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Introducción 
Las últimas reformas en materia legal implementadas en México, a partir de los 

cambios de Seguridad y Justicia, se dieron en los últimos ocho años, sentando las bases 
para la transición de un modelo acusatorio penal de escritorio a un sistema de 
procedimientos de oralidad apegado a los estándares de derechos humanos 
constitucionalmente reconocidos. Tanto en materia de impartición de justicia con adultos 
como con niños, niñas y adolescentes (NNA) reconocidos como sujetos de derechos, este 
cambio de perspectiva busca garantizar, proteger y ejercer el cumplimiento de los derechos 
humanos y de NNA con el fin que reciban un trato digno, íntegro y sin daños hacia su 
persona durante procesos judiciales. 

En 2012, se crea el Protocolo de Actuación para Quienes Imparten Justicia en Casos 
que Afecten a Niños, Niñas y Adolescentes para dar seguimiento a la impartición de justicia, 
en México, apegada a los marcos internacionales de protección de los derechos. En su 
segunda edición, 2014, presenta una serie de principios generales en las cuales establece la 
importancia del interés superior del niño como guía para actuar sin discriminación, 
considerando las características contextuales y de desarrollo, considerarlos sujetos con 
derecho a expresar su opinión y ser escuchados, con derecho a la vida, supervivencia y 
desarrollo. Así, busca evitar la re-victimización durante procedimientos judiciales en los que 
se involucren a NNA, con especial atención en declaraciones testimoniales, donde menciona 
�T�X�H�� �O�D�� �P�H�W�R�G�R�O�R�J�t�D�� �G�H�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�F�L�y�Q���� �³debe contemplar estrategias para el manejo de la 
tensión y estrés en el niño, niña o adolescentes, así como la detección y manejo de 
mecanismos de defensa psicológicos�´��(Suprema Corte de Justicia de la Nación, 2014). 

Las leyes y protocolos propuestos sirven como base conceptual, para todo profesional 
que trabaje con NNA, sin embargo no proveen un marco práctico de actuación que indique 
cómo lograr evitar la revictimización ante la toma de testimonios infantiles. Un punto 
importante a considerar, es el estrés que se genera al participar en procedimientos judiciales 
los NNA. El estrés, refleja una interacción individuo-ambiente en la cual la percepción de la 
situación se relaciona con la percepción de los recursos de afrontamiento propios (Lazarus, 
1981 citado en Meichenbaum, 1987). Cuando los niños se enfrentan a situaciones 
estresantes en aspectos vitales de su desarrollo, se puede desencadenar una serie de 
complicaciones a nivel emocional, social y biológico que afecten su sano desarrollo 
(Valencia, 2012). El estrés generado en la toma de testimonios dificulta la participación en 
procesos judiciales de los NNA, Al igual puede generar revictimización, al no aplicar una 
técnica que inocule el estrés en este procedimiento.  

El contexto escolar resulta relevante, debido al incremento de violencia reportado 
dentro de instituciones educativas en los últimos años, impactando en conflictos de carácter 
legal. El caso ocurrido en el estado de Monterrey, México (Garza, 2017), refleja la 
importancia de la prevención delictiva, así como la necesidad de capacitar a los 
profesionales que intervendrán en la toma de declaraciones infantiles de los hechos 
delictivos ocurridos en el contexto escolar. Aunado a ello, en el estado de Yucatán los 
directores y supervisores de instituciones educativas han reportado la necesidad de 
aprender estrategias y técnicas para cuidar la no re-victimización en las escuelas ante casos 
de declaración de alumnos en conflicto con la ley. 

En consecuencia se realiza una propuesta de inoculación al estrés como intervención 
ante la toma de declaraciones, que provee estrategias para cuidar el estado emocional y 
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evitar la revictimización desde un enfoque cognitivo conductual, considerando aspectos de 
memoria, aprendizaje y el desarrollo evolutivo (Dzib-Aguilar, 2017). La técnica original de IE 
tiene como objetivo la adquisición de habilidades de afrontamiento ante situaciones de 
estrés, que se aprenden en tres etapas (Conceptualización, Adquisición de habilidades y 
ensayo, Aplicación y consolidación) con una orientación clínica que requiere de un tiempo 
prolongado de ensayo y error para lograr su objetivo (Meichenbaum, 1987). La técnica se 
modificó para su aplicación en tomas de declaraciones de NNA, constatando de 6 etapas, 
Dzib-Aguilar (2017), como se observa en la (Tabla 1). 
 
Tabla 1 
Etapas de IE según Dzib-Aguilar (2017) 
Nombre de la 
etapa 

Objetivo  En cuadre Teórico  

Promoción de 
recuerdo positivo 

Evocar recuerdos de la memoria del individuo que le 
produzcan emociones de alegría o sorpresa. 

Piscología Cognitivo 
Conductual. 

Amplificar 
Recuerdos 
(VAKO) 

Amplificar el recuerdo positivo, usando los recursos propios 
del individuo, a través de la Visualización, Audición, Kinestesia 
y Olfato; lo que ayuda amplificar las imágenes y las emociones 
al individuo. 

Cognitivo conductual, 
imaginería. 

Irrupción 
primaria 

Promover un recuerdo no relacionado con la temática narrada, 
siendo para NNA fuera de contexto. Se busca evitar el 
condicionamiento entre la idea positiva y las sensaciones de 
estrés que le generará su declaración.  

Conductismo. 
Condicionamiento 
clásico. 

Declaración del 
testimonio. 

Obtener la narrativa libre del suceso, no amplificando el 
recuerdo expresado. 

Psicología jurídica. 

Irrupción 
secundaria 

Desfocalizar la atención de lo narrado para disminuir el estrés 
con temáticas no relacionadas con el discurso antes emitido. Y 
dar paso a condiciones emocionales menos vulnerables. 

Condicionamiento 
clásico. 

Recuperación de 
idea positiva. 

Evocar el primer relato de connotación positiva mientras se 
amplifica las sensaciones, visuales, auditivas, kinestésicas y 
olfativas. Buscando que el NNA concluya su testimonio con 
emociones no displacenteras y proyecte acciones funcionales. 

Psicología Cognitivo 
conductual. 

 

El proceso cíclico de la técnica, busca minimizar la revictimización de los NNA, al no 
condicionar los estados emocionales con otros eventos, y que al concluir la declaración el 
NNA se lleve el recuerdo positivo con el que inicio la entrevista. (Figura 1). 

 

 
Figura 1. Proceso de aplicación de IE (Dzib-Aguilar, 2017). 
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Investigación 
Objetivo 

Conocer la percepción de posibles usuarios y creencias hacia la aplicación de la 
técnica de IE con NNA en conflicto con la ley en contextos escolares. 

 
Método 

Se aplicó una escala tipo Likert compuesta por 11 ítems y un cuestionario de 3 ítems 
de opción múltiple, para conocer la percepción y creencias sobre la utilidad de la técnica de 
IE, a una muestra total de 77 personas del estado de Yucatán, México, divididos en tres 
grupos. Partiendo de la propuesta de Dzib-Aguilar (2017), se impartió un curso de 5 horas 
en IE (derivado de una contextualización de 20 horas), aplicable durante la declaración de 
testimonios infantiles dentro de contextos escolares, a un grupo de 28 docentes (DCE) de 
dichas instituciones ( edad= 40.11, DE=7.87) y a un grupo de 27 estudiantes (EST) de 
licenciatura en psicología ( edad=22.41, DE=1.64). Así mismo se contó con un grupo de 22 
docentes (DSE) de instituciones educativas públicas ( edad=44.23, DE=9.81) que no 
recibieron el curso en IE pero sí la contextualización. Por ser un estudio preliminar, se 
realizaron estadísticos descriptivos para reportar las frecuencias de respuesta de los 
participantes. 
 

Resultados 
En relación a la escala, se obtuvo una confiabilidad interna de =.788. Las diferencias 

en porcentajes de respuestas de acuerdo por grupos se observan en el gráfico 1. 
 

 
Gráfico 1. Creencias hacia la IE. 
 

Por otra parte, los 3 grupos arrojaron estar en desacuerdo, en el ítem que indica, que 
la técnica de IE requiere de poco entrenamiento para su uso y manejo (DCE=42.9%; 
DSE=45.5%; EST=40.7%). 
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Gráfico 2. Creencias hacia la IE por Grupo. 
 

Discusión 
Se observa que al haber un conocimiento más profundo sobre la técnica de IE se le da 

más valor a su utilidad, tiempo de capacitación y dificultad de implementación en contextos 
escolares. Esto remarca la importancia de implementar capacitaciones de mayor duración 
en temas de estrés e IE con el fin de obtener mayores ganancias en inmediatez y facilidad 
de la aplicación de la técnica. La experiencia previa con NNA igual puede afectar en la 
percepción de eficacia que se tiene de su aplicación con los mismos. 

Debido a que la técnica se percibe como apegada a normas de protección de los 
derechos y no re-victimización de NNA, remarca la importancia de su uso durante 
intervenciones en toma de declaraciones, en procesos jurídicos o no. La percepción de la 
técnica aislada del contexto escolar, y con mayor función en NNA con algún trastorno, 
representa un reto para los docentes, al percibirse aislados de los procesos jurídicos, pues 
su incursión es inminente. 

Finalmente, es necesario realizar investigaciones posteriores, con docentes ya 
partícipes en procesos jurídicos para comparar la utilidad y aplicación de la técnica de IE, 
ante conflictos legales dentro de contextos escolares. 
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Investigación 
Objetivo 

Conocer la percepción de posibles usuarios y creencias hacia la aplicación de la 
técnica de IE con NNA en conflicto con la ley en contextos escolares. 

 
Método 

Se aplicó una escala tipo Likert compuesta por 11 ítems y un cuestionario de 3 ítems 
de opción múltiple, para conocer la percepción y creencias sobre la utilidad de la técnica de 
IE, a una muestra total de 77 personas del estado de Yucatán, México, divididos en tres 
grupos. Partiendo de la propuesta de Dzib-Aguilar (2017), se impartió un curso de 5 horas 
en IE (derivado de una contextualización de 20 horas), aplicable durante la declaración de 
testimonios infantiles dentro de contextos escolares, a un grupo de 28 docentes (DCE) de 
dichas instituciones ( edad= 40.11, DE=7.87) y a un grupo de 27 estudiantes (EST) de 
licenciatura en psicología ( edad=22.41, DE=1.64). Así mismo se contó con un grupo de 22 
docentes (DSE) de instituciones educativas públicas ( edad=44.23, DE=9.81) que no 
recibieron el curso en IE pero sí la contextualización. Por ser un estudio preliminar, se 
realizaron estadísticos descriptivos para reportar las frecuencias de respuesta de los 
participantes. 
 

Resultados 
En relación a la escala, se obtuvo una confiabilidad interna de =.788. Las diferencias 

en porcentajes de respuestas de acuerdo por grupos se observan en el gráfico 1. 
 

 
Gráfico 1. Creencias hacia la IE. 
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Gráfico 2. Creencias hacia la IE por Grupo. 
 

Discusión 
Se observa que al haber un conocimiento más profundo sobre la técnica de IE se le da 

más valor a su utilidad, tiempo de capacitación y dificultad de implementación en contextos 
escolares. Esto remarca la importancia de implementar capacitaciones de mayor duración 
en temas de estrés e IE con el fin de obtener mayores ganancias en inmediatez y facilidad 
de la aplicación de la técnica. La experiencia previa con NNA igual puede afectar en la 
percepción de eficacia que se tiene de su aplicación con los mismos. 
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representa un reto para los docentes, al percibirse aislados de los procesos jurídicos, pues 
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REEDUCACIÓN Y REINSERCIÓN SOCIAL DE PERSONAS CON TRASTORNO MENTAL 
MEDIANTE CONDUCTAS PROSOCIALES 
Sonia Rodríguez, Cristina Ropero, Carla Buil 

Universidad Complutense de Madrid 
 

Introducción 
Actualmente, en los centros penitenciarios españoles y en el conjunto de los países 

europeos un elevado porcentaje de internos sufren trastornos mentales que no han 
adquirido en la prisión en su mayoría y en numerosas ocasiones están asociados con 
problemas de drogodependencia. Se ha puesto de manifiesto que la prevalencia de 
trastornos mentales en población penitenciaria supera considerablemente a la de la 
población general, lo que conlleva una sobreocupación de las instituciones penitenciarias.  

Dentro de este contexto, desde hace unos 25 años, la Constitución Española y la ley 
vigente resaltan la necesidad de la reeducación y de la reinserción social de los internos, 
desarrollando programas de actuación específicos: el Programa de Atención Integral al 
Enfermo Mental (PAIEM), el cual reúne todas las directrices sobre las que los expertos están 
de acuerdo a la hora de abordar la asistencia de los problemas de salud mental en prisión. 
Para lograr este objetivo, el PAIEM consta de tres fases, una primera, Atención Clínica, que 
busca el diagnóstico y la estabilización del enfermo, una segunda de Rehabilitación 
Psicosocial y, por último, una tercera que persigue una adecuada derivación y reinserción 
del enfermo mental tras su salida de prisión, llamada Reincorporación Social. En éstas 
últimas se trabaja la diminución de los déficits, se potencian y orientan las capacidades y se 
permite una continuidad de cuidados en la red de atención socio-sanitaria comunitaria 
mediante diversas estrategias, pero se carece del fomento de acciones prosociales 
(cualquier comportamiento que beneficia a otros o que tiene consecuencias sociales 
positivas). 

El objetivo propuesto es la revisión de la literatura existente en relación a la aplicación 
de los recursos penitenciarios que responden a la normativa actual, teniendo en cuenta las 
dificultades psicopatológicas que muchos de los penados presentan.  
  

Método 
Se han revisado las principales bases de datos bibliográficas sobre las políticas 

asistenciales a los problemas de salud mental en las instituciones penitenciarias así como 
las bases más importantes de psicología.  

Se estableció una limitación temporal de las publicaciones para su selección de los 
últimos 10 años. 

Los descriptores introducidos fueron strategies (estrategias), prison (prisión) y mental 
health (salud mental). 
 

Resultados 
En la bibliografía revisada hemos observado los resultados siguientes: por una parte, 

se sostiene la necesidad de que sea la misma institución que presta la asistencia a las 
personas cuando están en libertad, la que la preste cuando están en prisión y se defiende la 
actuación de equipos asistenciales especializados que trabajan con colectivos de exclusión 
y en la comunidad.  

Por otra parte, la mayoría de profesionales de los centros que aplican el PAIEM están 
implicados con el programa, siendo una minoría los que manifiestan escepticismo, siendo la 
razón la desinformación necesaria sobre el mismo. Este programa enriquece la iniciativa y la 
creatividad, el trabajo en grupo, la toma de decisiones, el respeto a las ideas de otros, y 
sobre todo la capacidad de generar respuestas creativas a los problemas y a las 
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necesidades. En cambio, la gran dificultad de este programa se encuentra a nivel estructural 
ya que la reinserción y enlace de los enfermos se fomenta a través de recursos externos de 
la comunidad desde un centro aislado y cerrado. 

Por último, deducimos que promoviendo la reciprocidad y los círculos de positividad, 
en numerosas ocasiones, en donde se lleva a cabo las acciones prosociales son también 
receptoras de otras acciones prosociales, es decir, la acción prosocial es recíproca.  

  

Discusión yconclusiones 
Inevitablemente, los programas específicos de reinserción presentan dificultades a la 

hora de su aplicación por las características propias de los centros penitenciarios. Por tanto, 
se precisa la creación de un proyecto que promueva los objetivos previstos por la 
Constitución Española y la ley desde un entorno más abierto, es decir, fomentar la 
implicación de internos a los Centros de Inserción Social (CIS) en las últimas fases del 
PAIEM.  

Por otro lado, se han detectado algunas carencias en la práctica de las conductas 
prosociales dentro de esta población en relación a su adaptación al nuevo contexto por parte 
de las personas que han estado un largo periodo de tiempo en prisión (a pesar de los 
grandes beneficios que conlleva su aplicación). Incluir el desarrollo de acciones prosociales 
en internos con trastorno mental sería un requisito fundamental dentro de las actividades 
que se llevan a cabo en el PAIEM, especialmente en las fases de Rehabilitación y 
Reincorporación Social.  

El fomento de estas actividades iría destinado a favorecer la adaptación fuera del 
ámbito penitenciario a las personas que se encuentran cumpliendo una pena privativa de 
libertad en la última fase del PAIEM o han salido recientemente de ella y presentan un 
problema de salud mental.  

El contenido de este proyecto se aplicaría en sesiones grupales de un máximo de 8 
personas y entorno a 20 sesiones en total, con una frecuencia semanal, en las que se 
dedican las primeras a informar y motivar a los usuarios, analizando los factores que influyen 
en la conducta prosocial (estado de ánimo, sentimiento de culpa, normas sociales, 
reconocimiento de emergencia, etc.). 

Con esta iniciativa se pretende que los usuarios adquieran valores prosociales, tales 
como conductas de ayuda, cooperación y solidaridad, llevadas a cabo de forma totalmente 
voluntaria y cuyo principal objetivo es beneficiar a otros. Algunos ejemplos de este nuevo 
proyecto incluirían cuidado del medio ambiente, trabajar como voluntario en ONGs, cuidar 
de familiares o amigos, donar sangre o tener motivación por el trabajo más allá del dinero y 
el poder.  

Por otro lado, la Secretaría General de Instituciones Penitenciarias se está esforzando 
en seguir las estrategias aceptadas mayoritariamente por todos los expertos, a la hora de 
abordar los problemas de salud mental entre los reclusos. No obstante, la búsqueda de 
recursos en relación a la asistencia sanitaria en centros públicos correspondería a otro de 
los objetivos a abordar con este tipo de población con el objetivo de iniciar y comprometer al 
enfermo con profesionales sanitarios, apoyando su resocialización en este sentido.  

Por tanto, el trabajo futuro debería estar orientado hacia la información y el análisis 
(especialmente de profesionales pero también de la población general) de los resultados 
favorables que supone la aplicación de estos programas así como la sensibilización sobre la 
importancia que supone promover las conductas prosociales en este tipo de población de 
cara a la reinserción y la reeducación.  
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REEDUCACIÓN Y REINSERCIÓN SOCIAL DE PERSONAS CON TRASTORNO MENTAL 
MEDIANTE CONDUCTAS PROSOCIALES 
Sonia Rodríguez, Cristina Ropero, Carla Buil 

Universidad Complutense de Madrid 
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Enfermo Mental (PAIEM), el cual reúne todas las directrices sobre las que los expertos están 
de acuerdo a la hora de abordar la asistencia de los problemas de salud mental en prisión. 
Para lograr este objetivo, el PAIEM consta de tres fases, una primera, Atención Clínica, que 
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personas cuando están en libertad, la que la preste cuando están en prisión y se defiende la 
actuación de equipos asistenciales especializados que trabajan con colectivos de exclusión 
y en la comunidad.  

Por otra parte, la mayoría de profesionales de los centros que aplican el PAIEM están 
implicados con el programa, siendo una minoría los que manifiestan escepticismo, siendo la 
razón la desinformación necesaria sobre el mismo. Este programa enriquece la iniciativa y la 
creatividad, el trabajo en grupo, la toma de decisiones, el respeto a las ideas de otros, y 
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ámbito penitenciario a las personas que se encuentran cumpliendo una pena privativa de 
libertad en la última fase del PAIEM o han salido recientemente de ella y presentan un 
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El contenido de este proyecto se aplicaría en sesiones grupales de un máximo de 8 
personas y entorno a 20 sesiones en total, con una frecuencia semanal, en las que se 
dedican las primeras a informar y motivar a los usuarios, analizando los factores que influyen 
en la conducta prosocial (estado de ánimo, sentimiento de culpa, normas sociales, 
reconocimiento de emergencia, etc.). 

Con esta iniciativa se pretende que los usuarios adquieran valores prosociales, tales 
como conductas de ayuda, cooperación y solidaridad, llevadas a cabo de forma totalmente 
voluntaria y cuyo principal objetivo es beneficiar a otros. Algunos ejemplos de este nuevo 
proyecto incluirían cuidado del medio ambiente, trabajar como voluntario en ONGs, cuidar 
de familiares o amigos, donar sangre o tener motivación por el trabajo más allá del dinero y 
el poder.  

Por otro lado, la Secretaría General de Instituciones Penitenciarias se está esforzando 
en seguir las estrategias aceptadas mayoritariamente por todos los expertos, a la hora de 
abordar los problemas de salud mental entre los reclusos. No obstante, la búsqueda de 
recursos en relación a la asistencia sanitaria en centros públicos correspondería a otro de 
los objetivos a abordar con este tipo de población con el objetivo de iniciar y comprometer al 
enfermo con profesionales sanitarios, apoyando su resocialización en este sentido.  

Por tanto, el trabajo futuro debería estar orientado hacia la información y el análisis 
(especialmente de profesionales pero también de la población general) de los resultados 
favorables que supone la aplicación de estos programas así como la sensibilización sobre la 
importancia que supone promover las conductas prosociales en este tipo de población de 
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JUSTICIA PERCIBIDA Y COMPORTAMIENTOS CONTRAPRODUCENTES EN EL 
TRABAJO ASOCIADOS A LA ENVIDIA 
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Centro de Investigación Mente, Cerebro y Comportamiento (CIMCYC), Departamento de 

Psicología Social, Universidad de Granada 
 

Introducción 
La envidia tiene un carácter universal, ya que constituye una experiencia emocional 

común a todas las personas independientemente de la cultura a la que pertenecen (Walcot, 
1978). Más específicamente, la envidia se ha definido como una emoción desagradable que, 
a veces, puede resultar dolorosa debido a los sentimientos de inferioridad, hostilidad y 
resentimiento que se originan por el hecho de constatar que otra persona o grupo de 
personas disfruta de un atributo deseado por uno mismo (e.g., objeto o estatus social; 
Parrott & Smith, 1993). 

De acuerdo con la literatura científica, existen dos tipos de envidia, a saber: benigna y 
maliciosa. Si bien ambos de tipos se originan como resultado de una comparación social 
desventajosa, las diferencias existentes entre la envidia benigna y la maliciosa tienen que 
ver con las respuestas que promueven para hacer frente a la frustración personal que deriva 
de dicha comparación. Así, mientras que la envidia benigna favorece el crecimiento personal 
con vistas a la consecución del atributo ambicionado (Crusius & Lange, 2014), la envidia 
maliciosa se asocia a la motivación de destruir a la persona envidiada (Smith & Kim, 2007), 
focalizándose, por tanto, en dicha persona.  

En resumen, la envidia se ha revelado como una emoción de suma importancia en 
diferentes contextos sociales como, por ejemplo, el laboral. A este respecto, cabe hacer 
explícito que mayores niveles de envidia en el ámbito laboral han sido relacionados, entre 
otras cosas, con una menor justicia percibida y con una mayor proclividad a la emisión de 
comportamientos dañinos hacia la persona envidiada (e.g., Cohen-Charash & Mueller, 
2007). De esta manera, si bien existen estudios en los que se evidencia la relevancia de 
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esta emoción en este contexto, sorprendentemente es poco lo que se conoce con respecto 
al rol ejercido por la envidia benigna y la envidia maliciosa en la esfera laboral. Por tanto, 
con base en lo señalado anteriormente, el objetivo de esta investigación es el de examinar el 
efecto de la envidia benigna y maliciosa en la percepción de justicia y en la inclinación a 
manifestar comportamientos dañinos hacia la persona envidiada en el ámbito laboral. 

 
Método 

Participantes 
La muestra estuvo compuesta por un total de 213 participantes (140 mujeres y 73 

hombres) de población general con edades comprendidas entre los 18 y los 64 años (M = 
31.31; DT = 10.02). La mayoría de los participantes reportaron tener estudios universitarios 
(71%). 
 
Procedimiento y diseño 

Los participantes cumplimentaron de manera voluntaria un cuestionario online a través 
del software de investigación Qualtrics. Antes de proceder a rellenar dicho cuestionario, los 
participantes fueron debidamente informados de la confidencialidad y anonimato de sus 
respuestas. Se utilizó un diseño experimental con una variable independiente (envidia 
benigna vs. maliciosa), a través del cual se pedía a los participantes que pensaran en un/a 
compañero/a de su entorno laboral con el que se comparasen habitualmente. 
Seguidamente, debían de indicar si los logros de su compañero/a a) les habían motivado 
para alcanzar sus propios objetivos futuros (envidia benigna), o bien, b) les habían generado 
malestar e incomodidad (envidia maliciosa). 

 

Instrumentos 
El cuestionario online estaba conformado por las siguientes medidas de interés: 
 
Datos sociodemográficos.  
Se recabó información relativa a la edad, sexo, nivel de estudios e ingresos 
económicos. 
 
Manipulación (envidia benigna vs. maliciosa).  
Para manipular estos dos tipos de envidia, se presentó a los participantes la siguiente 

información: 
Por favor, piense en un/a compañero/a de su empresa o centro de trabajo con el que 

se compare de manera frecuente. Describa brevemente una situación en la que ante los 
logros laborales conseguidos por su compañero/a usted se haya propuesto trabajar más 
intensamente para motivarse y alcanzar en el futuro sus propios objetivos. En caso de que 
no haya experimentado ninguna situación como la señalada anteriormente, imagine y 
describa una situación similar (condición de envidia benigna). 

Por favor, piense en un/a compañero/a de su empresa o centro de trabajo con el que 
se compare de manera frecuente. Describa brevemente una situación en la que ante los 
logros laborales conseguidos por su compañero/a usted se haya sentido incómodo o 
molesto y haya deseado que le fuera mal y perdiera lo que consiguió. En caso de que no 
haya experimentado ninguna situación como la señalada anteriormente, imagine y describa 
una situación similar (condición de envidia maliciosa). 
 

Percepción de justicia. 
La percepción personal de justicia en relación con el escenario personal descrito por 

los participantes se examinó con la Escala de Creencias Objetivas de Injusticia (Smith, 
Parrott, Ozer, & Moniz, 1994), siendo ésta adaptada al contexto laboral evaluado. Consta de 
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Introducción 
La envidia tiene un carácter universal, ya que constituye una experiencia emocional 

común a todas las personas independientemente de la cultura a la que pertenecen (Walcot, 
1978). Más específicamente, la envidia se ha definido como una emoción desagradable que, 
a veces, puede resultar dolorosa debido a los sentimientos de inferioridad, hostilidad y 
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personas disfruta de un atributo deseado por uno mismo (e.g., objeto o estatus social; 
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ver con las respuestas que promueven para hacer frente a la frustración personal que deriva 
de dicha comparación. Así, mientras que la envidia benigna favorece el crecimiento personal 
con vistas a la consecución del atributo ambicionado (Crusius & Lange, 2014), la envidia 
maliciosa se asocia a la motivación de destruir a la persona envidiada (Smith & Kim, 2007), 
focalizándose, por tanto, en dicha persona.  

En resumen, la envidia se ha revelado como una emoción de suma importancia en 
diferentes contextos sociales como, por ejemplo, el laboral. A este respecto, cabe hacer 
explícito que mayores niveles de envidia en el ámbito laboral han sido relacionados, entre 
otras cosas, con una menor justicia percibida y con una mayor proclividad a la emisión de 
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participantes fueron debidamente informados de la confidencialidad y anonimato de sus 
respuestas. Se utilizó un diseño experimental con una variable independiente (envidia 
benigna vs. maliciosa), a través del cual se pedía a los participantes que pensaran en un/a 
compañero/a de su entorno laboral con el que se comparasen habitualmente. 
Seguidamente, debían de indicar si los logros de su compañero/a a) les habían motivado 
para alcanzar sus propios objetivos futuros (envidia benigna), o bien, b) les habían generado 
malestar e incomodidad (envidia maliciosa). 

 

Instrumentos 
El cuestionario online estaba conformado por las siguientes medidas de interés: 
 
Datos sociodemográficos.  
Se recabó información relativa a la edad, sexo, nivel de estudios e ingresos 
económicos. 
 
Manipulación (envidia benigna vs. maliciosa).  
Para manipular estos dos tipos de envidia, se presentó a los participantes la siguiente 

información: 
Por favor, piense en un/a compañero/a de su empresa o centro de trabajo con el que 

se compare de manera frecuente. Describa brevemente una situación en la que ante los 
logros laborales conseguidos por su compañero/a usted se haya propuesto trabajar más 
intensamente para motivarse y alcanzar en el futuro sus propios objetivos. En caso de que 
no haya experimentado ninguna situación como la señalada anteriormente, imagine y 
describa una situación similar (condición de envidia benigna). 

Por favor, piense en un/a compañero/a de su empresa o centro de trabajo con el que 
se compare de manera frecuente. Describa brevemente una situación en la que ante los 
logros laborales conseguidos por su compañero/a usted se haya sentido incómodo o 
molesto y haya deseado que le fuera mal y perdiera lo que consiguió. En caso de que no 
haya experimentado ninguna situación como la señalada anteriormente, imagine y describa 
una situación similar (condición de envidia maliciosa). 
 

Percepción de justicia. 
La percepción personal de justicia en relación con el escenario personal descrito por 

los participantes se examinó con la Escala de Creencias Objetivas de Injusticia (Smith, 
Parrott, Ozer, & Moniz, 1994), siendo ésta adaptada al contexto laboral evaluado. Consta de 
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3 ítems (e.g., “Cualquiera estaría de acuerdo en que la ventaja de mi compañero/a de 
trabajo fue obtenida injustamente”), con un formato de respuesta tipo Likert que oscila de 1 
(totalmente en desacuerdo) a 9 (totalmente de acuerdo). α = .93. 

 
Comportamientos contraproducentes.  
Para evaluar la predisposición individual a emitir comportamientos dañinos hacia la 

persona envidiada, se utilizó la Escala de Comportamientos Contraproducentes en el 
Trabajo (Cohen-Charash, 2005), adaptándose en este estudio a la persona objeto de dichos 
comportamientos (i.e., compañero/a de trabajo). Se compone de 12 ítems (e.g., “Trataría de 
sabotear la reputación de mi compañero/a de trabajo”), con un formato de respuesta tipo 
Likert que va desde 1 (no representativo en absoluto) a 7 (muy representativo). α = .93. 

 
Resultados 

Los resultados revelaron, en términos generales, que en la condición de envidia 
maliciosa (vs. benigna): a) se percibe una menor justicia; y b) se presenta una mayor 
predisposición a llevar a cabo comportamientos dañinos hacia la persona objeto de la 
envidia. Asimismo, los resultados también evidenciaron que la percepción de justicia media 
la relación entre la condición de envidia y la emisión de comportamientos dañinos en el 
contexto de trabajo. Esto es, cuando una persona experimenta envidia maliciosa (vs. 
benigna) en una situación laboral tiende a presentar una mayor sensación de injusticia, lo 
que, consecuentemente, deriva en una mayor inclinación a la manifestación de 
comportamientos dañinos hacia la persona envidiada. 

 
Discusión 

El objetivo central de esta investigación es el de explorar el efecto de la 
experimentación de la envidia benigna y maliciosa en la percepción de justicia y la 
propensión a llevar a cabo comportamientos dañinos hacia la persona envidiada en el 
contexto laboral. En este sentido, estudios previos analizaron las relaciones existentes entre 
la emoción de envidia y dichas variables, encontrando que mayores niveles de envidia se 
relacionaban con menores niveles de justicia percibida, así como una mayor tendencia a 
emitir comportamientos dañinos hacia la persona envidiada (e.g., Cohen-Charash & Mueller, 
2007). No obstante, los resultados obtenidos en este estudio muestran que la justicia 
percibida y la manifestación de dichos comportamientos difiere en función del tipo de envidia 
considerada. Concretamente, los resultados evidencian que los niveles de justicia percibida 
son menores en la condición de envidia maliciosa (vs. benigna), donde, además, también es 
mayor la tendencia a llevar a cabo comportamientos dañinos hacia la persona envidiada.  

En suma, los hallazgos encontrados constituyen un importante avance en la literatura 
que analiza el papel de la envidia en el funcionamiento de las organizaciones. 
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Introducción 

La mediación es un proceso por el que una persona, independiente y neutral, ayuda a 
otros/as a encontrar soluciones para resolver sus desacuerdos, evitando acudir a los 
Juzgados para resolver el conflicto surgido (Asociación Española de Mediación, 2016). Se 
necesita conseguir que las personas implicadas abandonen sus posturas iniciales y que las 
partes en conflicto acepten que intervenga en la negociación un tercero competente e 
imparcial, que carece de poder de decisión y que les ayude a alcanzar voluntariamente un 
acuerdo extrajudicial, garantizando la confidencialidad (Bernal, 2002; 2015). 

La mediación se entiende como voluntaria como es el caso, de la mediación 
extrajudicial. Un procedimiento confidencial y voluntario que favorece la comunicación, el 
diálogo, el consenso y que ofrece soluciones adaptadas a las necesidades de las partes en 
oposición (Asociación Española de Mediación, 2016).  

En la mediación intrajudicial la voluntariedad es preceptiva, viene obligada antes de 
continuar con el proceso judicial, aunque la confidencialidad e imparcialidad queda 
preservada, puesto que el mediador no comunica sobre el proceso de mediación y tiene el 
mismo interés en las partes, puesto que su interés es resolver el conflicto y llegar a un 
acuerdo duradero en el tiempo. Aunque, Bernal (2005) considera que el alejamiento del 
contexto judicial, posibilita una actuación mediadora más independiente, favoreciendo la 
confidencialidad y voluntariedad.  

La mediación intrajudicial debería ser la nueva forma de actuación en los Tribunales 
de Justicia, para dar la oportunidad a las partes de llegar a una solución consensuada por 
ellos mismos con la ayuda de un tercero, pudiéndose llevarse a cabo la derivación a 
mediación en cualquier punto de proceso judicial, el objetivo no es solo el acuerdo, sino que 
al menos se reduzcan las materias en discordia o sirva para pacificar el conflicto (Martín, 
Pérez y Utrera, 2009). 

La participación de las partes en la resolución de sus problemas es lo que caracteriza 
a la mediación y es difícil dicha participación si son derivados desde el Juzgado y no es 
elegida por los implicados. La voluntariedad, nos lleva a situar a la mediación en un contexto 
extrajudicial (Bernal, 2001). Para solucionar el problema de la participación y la 
voluntariedad, Armas y Correal (2016), proponen que sólo la sesión informativa sea 
obligatoria y luego el continuar el proceso de mediación dependería de la voluntad de las 
partes.  

Canarias tiene un alto índice de litigios de familia, aprobando la Ley 15/2003, de 8 de 
abril, de la Mediación Familiar, modificada por la Ley 3/2005, de 23 de junio, para dotar de 
un mecanismo que resuelva los conflictos familiares de forma extrajudicial y propiciar la 
creación de una red de centros avalados por el Gobierno de Canarias (Decreto del Gobierno 
de Canarias 144/2007, de 24 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de la Ley de la 
Mediación Familiar). 

En octubre de 2009, se crea en Canarias el Proyecto piloto de mediación intrajudicial, 
actualmente en vigor. Dicho proyecto, como señala la Resolución el 28 de octubre de 2009 
que lo aprueba, pretende evitar la judicialización de los conflictos, fomentando actitudes de 
colaboración entre las partes que permitan restablecer la comunicación entre éstas y reducir 
las consecuencias negativas que la ruptura de los progenitores pueda suponer a los hijos/as 
(Martínez, 2014).  
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3 ítems (e.g., “Cualquiera estaría de acuerdo en que la ventaja de mi compañero/a de 
trabajo fue obtenida injustamente”), con un formato de respuesta tipo Likert que oscila de 1 
(totalmente en desacuerdo) a 9 (totalmente de acuerdo). α = .93. 

 
Comportamientos contraproducentes.  
Para evaluar la predisposición individual a emitir comportamientos dañinos hacia la 

persona envidiada, se utilizó la Escala de Comportamientos Contraproducentes en el 
Trabajo (Cohen-Charash, 2005), adaptándose en este estudio a la persona objeto de dichos 
comportamientos (i.e., compañero/a de trabajo). Se compone de 12 ítems (e.g., “Trataría de 
sabotear la reputación de mi compañero/a de trabajo”), con un formato de respuesta tipo 
Likert que va desde 1 (no representativo en absoluto) a 7 (muy representativo). α = .93. 

 
Resultados 

Los resultados revelaron, en términos generales, que en la condición de envidia 
maliciosa (vs. benigna): a) se percibe una menor justicia; y b) se presenta una mayor 
predisposición a llevar a cabo comportamientos dañinos hacia la persona objeto de la 
envidia. Asimismo, los resultados también evidenciaron que la percepción de justicia media 
la relación entre la condición de envidia y la emisión de comportamientos dañinos en el 
contexto de trabajo. Esto es, cuando una persona experimenta envidia maliciosa (vs. 
benigna) en una situación laboral tiende a presentar una mayor sensación de injusticia, lo 
que, consecuentemente, deriva en una mayor inclinación a la manifestación de 
comportamientos dañinos hacia la persona envidiada. 

 
Discusión 

El objetivo central de esta investigación es el de explorar el efecto de la 
experimentación de la envidia benigna y maliciosa en la percepción de justicia y la 
propensión a llevar a cabo comportamientos dañinos hacia la persona envidiada en el 
contexto laboral. En este sentido, estudios previos analizaron las relaciones existentes entre 
la emoción de envidia y dichas variables, encontrando que mayores niveles de envidia se 
relacionaban con menores niveles de justicia percibida, así como una mayor tendencia a 
emitir comportamientos dañinos hacia la persona envidiada (e.g., Cohen-Charash & Mueller, 
2007). No obstante, los resultados obtenidos en este estudio muestran que la justicia 
percibida y la manifestación de dichos comportamientos difiere en función del tipo de envidia 
considerada. Concretamente, los resultados evidencian que los niveles de justicia percibida 
son menores en la condición de envidia maliciosa (vs. benigna), donde, además, también es 
mayor la tendencia a llevar a cabo comportamientos dañinos hacia la persona envidiada.  

En suma, los hallazgos encontrados constituyen un importante avance en la literatura 
que analiza el papel de la envidia en el funcionamiento de las organizaciones. 
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Introducción 

La mediación es un proceso por el que una persona, independiente y neutral, ayuda a 
otros/as a encontrar soluciones para resolver sus desacuerdos, evitando acudir a los 
Juzgados para resolver el conflicto surgido (Asociación Española de Mediación, 2016). Se 
necesita conseguir que las personas implicadas abandonen sus posturas iniciales y que las 
partes en conflicto acepten que intervenga en la negociación un tercero competente e 
imparcial, que carece de poder de decisión y que les ayude a alcanzar voluntariamente un 
acuerdo extrajudicial, garantizando la confidencialidad (Bernal, 2002; 2015). 

La mediación se entiende como voluntaria como es el caso, de la mediación 
extrajudicial. Un procedimiento confidencial y voluntario que favorece la comunicación, el 
diálogo, el consenso y que ofrece soluciones adaptadas a las necesidades de las partes en 
oposición (Asociación Española de Mediación, 2016).  

En la mediación intrajudicial la voluntariedad es preceptiva, viene obligada antes de 
continuar con el proceso judicial, aunque la confidencialidad e imparcialidad queda 
preservada, puesto que el mediador no comunica sobre el proceso de mediación y tiene el 
mismo interés en las partes, puesto que su interés es resolver el conflicto y llegar a un 
acuerdo duradero en el tiempo. Aunque, Bernal (2005) considera que el alejamiento del 
contexto judicial, posibilita una actuación mediadora más independiente, favoreciendo la 
confidencialidad y voluntariedad.  

La mediación intrajudicial debería ser la nueva forma de actuación en los Tribunales 
de Justicia, para dar la oportunidad a las partes de llegar a una solución consensuada por 
ellos mismos con la ayuda de un tercero, pudiéndose llevarse a cabo la derivación a 
mediación en cualquier punto de proceso judicial, el objetivo no es solo el acuerdo, sino que 
al menos se reduzcan las materias en discordia o sirva para pacificar el conflicto (Martín, 
Pérez y Utrera, 2009). 

La participación de las partes en la resolución de sus problemas es lo que caracteriza 
a la mediación y es difícil dicha participación si son derivados desde el Juzgado y no es 
elegida por los implicados. La voluntariedad, nos lleva a situar a la mediación en un contexto 
extrajudicial (Bernal, 2001). Para solucionar el problema de la participación y la 
voluntariedad, Armas y Correal (2016), proponen que sólo la sesión informativa sea 
obligatoria y luego el continuar el proceso de mediación dependería de la voluntad de las 
partes.  

Canarias tiene un alto índice de litigios de familia, aprobando la Ley 15/2003, de 8 de 
abril, de la Mediación Familiar, modificada por la Ley 3/2005, de 23 de junio, para dotar de 
un mecanismo que resuelva los conflictos familiares de forma extrajudicial y propiciar la 
creación de una red de centros avalados por el Gobierno de Canarias (Decreto del Gobierno 
de Canarias 144/2007, de 24 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de la Ley de la 
Mediación Familiar). 

En octubre de 2009, se crea en Canarias el Proyecto piloto de mediación intrajudicial, 
actualmente en vigor. Dicho proyecto, como señala la Resolución el 28 de octubre de 2009 
que lo aprueba, pretende evitar la judicialización de los conflictos, fomentando actitudes de 
colaboración entre las partes que permitan restablecer la comunicación entre éstas y reducir 
las consecuencias negativas que la ruptura de los progenitores pueda suponer a los hijos/as 
(Martínez, 2014).  
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En noviembre de 2016, se habían realizado en Canarias se había derivado a 
mediación intrajudicial a 1367 familias, de las cuales 313 consiguieron llegar a acuerdos, a 
pesar del escaso resultado de acuerdo el 75% de las familias derivadas la encontraron útil y 
beneficiosa, aunque no se llegara a un acuerdo final (Alonso, 2016).  

En este estudio se comparan la mediación familiar intrajudicial y extrajudicial de los 
datos aportados por Mediadores registrados en el Gobierno de Canarias y ver si existen 
diferencias en el tipo de acuerdos alcanzados por ambos tipos de mediación. 

 
Método 

El presente estudio pretende comparar la mediación intrajudical y la extrajudicial a 
través de una muestra recogida en Canarias de 21 mediadores de Santa Cruz de Tenerife y 
18 mediadores de Las Palmas de Gran Canaria (de los 425 registrados en el Gobierno de 
Canarias), los cuales habían realizado 677 mediaciones. Los objetivos que se plantean son: 
1º observar el tipo de acuerdos alcanzados con la mediación intrajudicial frente a la 
mediación extrajudicial; 2º estimar diferencias entre las dos provincias de las Islas Canarias 
en la mediación intrajudicial y extrajudicial. De dichos objetivos se infieren las siguientes 
hipótesis: 1ª la mediación intrajudicial podría obtener menos acuerdos que la extrajudicial; 2ª 
la mediación extrajudicial se lleva más a cabo en Santa Cruz de Tenerife.  

Los datos se analizaron estadísticamente con el SPSS Versión 22.00. Las variables 
categóricas se describieron mediante proporciones. Estableciendo un nivel de significación 
estadística de p<0,05 para todos los análisis. Los estadísticos son descriptivos y 
comparativos de las variables de estudio: del tipo de mediación, del tipo de acuerdo 
alcanzado (total, parcial, sin acuerdo) y de la provincia. Con un muestreo no probabilístico y 
por tanto no generalizable. 

 
Resultados 

Se observan que 77.10% de las mediaciones son realizadas en Santa Cruz de 
Tenerife y el 22.90% en Las Palmas de Gran Canaria. El 85.82% son mediaciones 
extrajudiciales frente al 14.18% de mediaciones intrajudiciales. 

El 43.75% de las mediaciones intrajudiciales de la muestra, obtienen acuerdos totales 
y el 36,45% consiguen acuerdos parciales, frente al 19.80% que no alcanzan acuerdos. En 
las mediaciones extrajudiciales se observan un 76,24% que acaban con un acuerdo total, el 
20.48% alcanzan acuerdos parciales y sólo el 3.27% no lo alcanzan. 

De las mediaciones intrajudiciales el 6.65% son de las Palmas de Gran Canaria y el 
7.53% de Santa Cruz de Tenerife. Mientras que existe más diferencia en las mediaciones 
extrajudiciales, ya que son 16.25% de las Palmas de Gran Canaria frente al 69.57% en 
Santa Cruz de Tenerife. 

Separando los resultados de las provincias, en Las Palmas de Gran Canaria se 
obtienen acuerdos totales en la mediación intrajudicial en el 17.88% y el 57,78% son 
acuerdos parciales y el 24.34% no alcanzan acuerdos, frente a la mediación extrajudicial 
que consigue un 83.64% de acuerdos totales y 1.82% acuerdos parciales, sólo el 14.54% no 
llega acuerdos. En Santa Cruz de Tenerife se obtiene en la mediación intrajudicial acuerdos 
totales en el 66.67%, en el 17.65% acuerdos parciales y en el 15.68% sin acuerdos y se 
observan resultados similares en la mediación extrajudicial el 74.52% obtiene acuerdos 
totales, el 24.84% acuerdos parciales y un 0.63% no obtiene acuerdos. 

 
Conclusiones y discusión  

La mediación familiar intrajudicial en el presente estudio muestra alcanzar menos 
acuerdos que la mediación extrajudicial, sin embargo, dentro de la provincia de Santa Cruz 
de Tenerife no se observa ser significativa tal diferencia. Los resultados de los acuerdos de 
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la intrajudicial (88.58%), muestran que se mantiene la voluntariedad de las partes en la 
mediación intrajudicial y como la muestra ha sido participativa para resolver el conflicto y 
alcanzar acuerdos. Se realizan más mediaciones extrajudiciales en Santa Cruz de Tenerife 
que en Las Palmas de Gran Canaria, ambas provincias llegan acuerdos en porcentajes muy 
altos 85.46% en Las Palmas y el 99.36% en Santa Cruz. 

Se propone una reforma procesal y que sea sistemática se acuda a la sesión 
informativa de forma obligatoria (Bergareche, 2007). La mediación intrajudicial debe ser 
integrada en la Administración de Justica y dotar las infraestructuras necesarias, para que 
las derivaciones funcionen tras la voluntad del Juez o Jueza de derivar a la sesión 
informativa (Torres, 2015).  

Otros estudios consideran que la mediación intrajudicial merecen la pena, porque evita 
los costes emocionales y judiciales, sobre todo da ciertas garantías de que se puede 
mantener en el tiempo el acuerdo y fomentar la cooparentalidad. Por ello, se propone que 
sea obligatoria la sesión informativa de la mediación intrajudicial, en todos los 
procedimientos de familia y luego sería voluntaria la continuidad del proceso de mediación 
(Armas y Correal, 2016; Armas y Héctor, 2016). 

Ambas mediaciones intrajudicial y extrajudicial pueden preservar el principio de la 
voluntariedad y conseguir la participación de las partes, para poder alcanzar acuerdos.  
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El Servicio de Mediación Intrajudicial de Murcia (UMIM) es una experiencia pionera en 
España, estando ofertado desde la Oficina Judicial, integrada en el Servicio Común de 
Ordenación Procesal (SCOP). El Ministerio de Justicia ha mostrado su apoyo y ha permitido 
generar este espacio. La unidad está dirigida y servida por funcionarios de la Administración 
de Justicia, y se puso en marcha a finales de 2013, creciendo cada año en número de 
mediadores y mediaciones. Nace con la idea de llegar a todos los ámbitos jurisdiccionales, 

LIBRO DE ACTAS DEL X CONGRESO (INTER) NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSELIBRO DE ACTAS DEL X CONGRESO (INTER) NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE

403402



LIBRO DE ACTAS. X CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE  

 
 

 

En noviembre de 2016, se habían realizado en Canarias se había derivado a 
mediación intrajudicial a 1367 familias, de las cuales 313 consiguieron llegar a acuerdos, a 
pesar del escaso resultado de acuerdo el 75% de las familias derivadas la encontraron útil y 
beneficiosa, aunque no se llegara a un acuerdo final (Alonso, 2016).  

En este estudio se comparan la mediación familiar intrajudicial y extrajudicial de los 
datos aportados por Mediadores registrados en el Gobierno de Canarias y ver si existen 
diferencias en el tipo de acuerdos alcanzados por ambos tipos de mediación. 

 
Método 

El presente estudio pretende comparar la mediación intrajudical y la extrajudicial a 
través de una muestra recogida en Canarias de 21 mediadores de Santa Cruz de Tenerife y 
18 mediadores de Las Palmas de Gran Canaria (de los 425 registrados en el Gobierno de 
Canarias), los cuales habían realizado 677 mediaciones. Los objetivos que se plantean son: 
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Conclusiones y discusión  
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la intrajudicial (88.58%), muestran que se mantiene la voluntariedad de las partes en la 
mediación intrajudicial y como la muestra ha sido participativa para resolver el conflicto y 
alcanzar acuerdos. Se realizan más mediaciones extrajudiciales en Santa Cruz de Tenerife 
que en Las Palmas de Gran Canaria, ambas provincias llegan acuerdos en porcentajes muy 
altos 85.46% en Las Palmas y el 99.36% en Santa Cruz. 

Se propone una reforma procesal y que sea sistemática se acuda a la sesión 
informativa de forma obligatoria (Bergareche, 2007). La mediación intrajudicial debe ser 
integrada en la Administración de Justica y dotar las infraestructuras necesarias, para que 
las derivaciones funcionen tras la voluntad del Juez o Jueza de derivar a la sesión 
informativa (Torres, 2015).  

Otros estudios consideran que la mediación intrajudicial merecen la pena, porque evita 
los costes emocionales y judiciales, sobre todo da ciertas garantías de que se puede 
mantener en el tiempo el acuerdo y fomentar la cooparentalidad. Por ello, se propone que 
sea obligatoria la sesión informativa de la mediación intrajudicial, en todos los 
procedimientos de familia y luego sería voluntaria la continuidad del proceso de mediación 
(Armas y Correal, 2016; Armas y Héctor, 2016). 

Ambas mediaciones intrajudicial y extrajudicial pueden preservar el principio de la 
voluntariedad y conseguir la participación de las partes, para poder alcanzar acuerdos.  
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El Servicio de Mediación Intrajudicial de Murcia (UMIM) es una experiencia pionera en 
España, estando ofertado desde la Oficina Judicial, integrada en el Servicio Común de 
Ordenación Procesal (SCOP). El Ministerio de Justicia ha mostrado su apoyo y ha permitido 
generar este espacio. La unidad está dirigida y servida por funcionarios de la Administración 
de Justicia, y se puso en marcha a finales de 2013, creciendo cada año en número de 
mediadores y mediaciones. Nace con la idea de llegar a todos los ámbitos jurisdiccionales, 
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iniciando su andadura en Penal y Familia, incorporándose a finales de 2014 Menores 
Infractores y Civil; y finalmente la sección de Contencioso-administrativo.  

La mediación, como proceso de resolución alternativa de conflictos acerca las 
posturas de los litigantes, se permite utilizar un léxico propio, y se busca la mejora de la 
comunicación entre ellos, teniendo en cuenta que se dan casos en que las partes tienen que 
continuar las relaciones, por ejemplo, los vecinos de una comunidad que discuten, las 
parejas que se rompen y tienen hijos en común, los compañeros/as de trabajo, etc. Tal y 
como asevera Bernal (1992), una atención en el terreno emocional podría ayudar a las 
personas que se separan a llevarlo a cabo de forma menos dañina, refiriéndose a los 
procesos de ruptura de pareja, pero pudiendo ser esta premisa aplicada a cualquier ámbito 
susceptible de mediar. La observación del trabajo del abogado en los asuntos 
matrimoniales, como si se tratara de cualquier otro pleito, sin percibir este aspecto 
emocional central en los procedimientos de familia y resolviéndolos desde un enfoque 
exclusivamente legal y adversarial, nos debe hacer reflexionar sobre las aportaciones que 
desde la Psicología se pueden poner a disposición del bienestar de estas personas, los 
menores implicados y, en general, de la sociedad. 

Es un servicio gratuito para los usuarios, nutrido por una bolsa de mediadores que 
trabajan de forma altruista. Los mediadores componen un equipo multidisciplinar, entre los 
que se encuentran psicólogos/as. Cada profesional ha de cumplir con las condiciones que 
exige la Ley 5/2012 y el Real Decreto 980/2013, donde se establecen los requisitos de 
formación teórico-práctica para poder ejercer como mediador. Además, una vez incorporado 
al servicio necesita seguir un itinerario de formación y experiencia específica para cada 
ámbito que consiste en asistencia a talleres, visualización de sesiones informativas, 
seguimiento de mediaciones, puesta en común con el equipo, etc. 

Para poder realizar estas labores de formación continua y trabajo en equipo, las 
instalaciones cuentan con circuito cerrado de vídeo, que permite observar desde otra sala 
sin interferir en el proceso. 

Los ámbitos de intervención o secciones, actualmente son los relativos a 
procedimientos de Familia, Penales, Menores Infractores, Contencioso-administrativos y 
otros procedimientos Civiles. 

Se han establecido protocolos de actuación consensuados con los Jueces, Fiscales y 
Letrados de la Administración de Justicia; además, la UMIM cuenta con un protocolo interno 
de funcionamiento para cada ámbito. Éste cuenta con tres fases principales: 

 
Fase 1. Derivación 
En todos los casos, la derivación a la UMIM se produce mediante Resolución Judicial 

del Juzgado competente en esa materia. Los datos de demandante y demandado llegan al 
servicio y se procede a la citación. 

 
Fase 2. Primera sesión informativa (PSI) 
Con el objetivo de que los usuarios conozcan el servicio y sus condiciones, así como 

la organización y los principios de la mediación, se realiza una sesión informativa; que será 
conjunta con ambas partes en la sección de Familia y por separado en el resto de ámbitos. 

 
Fase 3. Mediación 
El proceso de mediación varía en cuanto a número de sesiones y duración de las 

mismas, según la sección del procedimiento. Los procesos de Mediación Familiar suelen ser 
los que más cantidad de sesiones necesitan, alargándose meses, previendo un máximo de 6 
sesiones de 60 a 90 minutos de duración; en el caso de Penal, se establece un máximo de 3 
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sesiones de duración variable; y en Civil, se organiza en un máximo de 4 sesiones de entre 
60 y 120 minutos, pudiendo ser incluso una única sesión de larga duración. 

 
El proceso de mediación puede finalizar con o sin acuerdo, pero siempre bajo el 

objetivo de haber mejorado la comunicación entre las partes y acercado sus posturas. Se ha 
observado que, a pesar de no haber llegado a un acuerdo en la UMIM, la actitud con la que 
las partes llegan a juicio es más flexible, ya que la mediación ofrece beneficios también de 
manera indirecta. 

 
Referencias 

Bernal, T. (1992). La mediación en los procesos de separación y divorcio. (Tesis Doctoral). 
Universidad Autónoma de Madrid. 

Ley 5/2012, de 6 de julio, de mediación en asuntos civiles y mercantiles. Boletín Oficial del 
Estado. 

Real Decreto 980/2013, de 13 de diciembre, por el que se desarrollan determinados 
aspectos de la Ley 5/2012, de 6 de julio, de mediación en asuntos civiles y 
mercantiles. 
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RESCATANDO LA CONVERSACION CARA A CARA EN LOS PROCESOS DE 
MEDIACION 

Catalina Carrasco, Alicia Morón 
Asociacion Alternativa Abierta 

 
Desde el Equipo de Mediación de la Asociación Alternativa Abierta, deseamos 

compartir la experiencia de los momentos que consideramos claves en los procesos de 
mediación penal juvenil, así como nuestro empeño en defender la Conversación Cara a 
Cara como elemento fundamental en el rescate de la empatía, el aprendizaje y el despliegue 
de la creatividad necesaria para gestionar los conflictos.  

A lo largo de nuestra experiencia desde el año 2002 en mediación con menores 
infractores, hemos podido constatar el carácter educativo del proceso mediador, así como su 
potencial para favorecer las condiciones de una convivencia pacífica cuando la solución es 
aportada por las partes protagonistas del conflicto.  

Queremos hacer especial hincapié en cómo “la palabra”, “la relación” y el “encuentro 
con la otra persona”, herramientas inherentes al proceso de mediación, se convierten en 
oportunidad para recuperar la humanización del proceso judicial, tanto para las partes 
implicadas en el conflicto como para la sociedad.  

Sin embargo, estamos asistiendo al aumento de casos en los que la presencia de 
nuevas tecnologías, Internet y sus redes sociales, como herramientas de comunicación, 
cohesión grupal y social entre la población adolescente, juegan un papel primordial en el 
origen y desarrollo de los conflictos vividos entre las partes.  

En una entrevista para EL MUNDO, Sherry Turkle expone cómo *“la tecnología ha 
hecho que estemos experimentando una huida de la conversación cara a cara”, así como las 
consecuencias que ello está provocando, ya que “la conversación es la base de la 
democracia y los negocios, sustenta la empatía y es básica para la amistad, el amor, el 
aprendizaje y la productividad" 

Asimismo, expone el riesgo de perder la capacidad de hablar a la cara, al eliminarse el 
contacto visual, al negarnos la espontaneidad en una charla en persona.  

El Proceso de Mediación posibilita diferentes tipos de encuentros en los que la 
conversación y el diálogo juegan un papel clave para que las personas protagonistas del 
conflicto denunciado puedan reflexionar sobre el impacto de sus acciones.  

Así mismo crea un espacio donde expresar y compartir la vivencia sobre lo ocurrido, 
los sentimientos y emociones generadas, donde adentrarse con respeto en la experiencia de 
la otra persona y en su mundo emocional, así como donde aprender herramientas y 
habilidades para gestionar sus conflictos.  

Estos tipos de encuentros los podemos dividir en dos:  
 Entrevistas de las personas implicadas con la persona mediadora, es decir, 

entrevistas individuales con la persona menor denunciada y sus padres, madres o 
tutores legales, entrevistas individuales con la víctima o parte perjudicada, en caso de 
ser menor con sus padres, madres o tutores legales, así como las entrevistas grupales 
en las que participan varias personas menores implicadas en unos mismos hechos 
denunciados;  

 y por otro lado, encuentros de Conciliación en los que se dan cita de forma 
voluntaria la parte denunciada y la parte perjudicada.  
 
Mediante las entrevistas individuales a la persona menor infractora y la víctima, se les 

proporciona información y asesoramiento en relación a la situación del proceso. Así mismo 
se obtiene información de las partes sobre su visión del conflicto, su deseo de participar en 
un proceso de mediación así como las diferentes soluciones que aporta al respecto.  
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Estas entrevistas cumplen las siguientes funciones: enmarcar el proceso, fomentar la 
implicación de las partes en el mismo y posibilitar el establecimiento de una relación de 
confianza entre las partes y la persona mediadora, necesarias para el adecuado desarrollo 
del proceso mediador.  

La familia y el núcleo de convivencia son la base y el primer entorno educativo de la 
población adolescente, su vinculación e implicación serán necesarios para el adecuado 
desarrollo del proceso de mediación. El auge de la presencia de las nuevas tecnologías en 
el entorno familiar ha mermado igualmente la conversación en el seno familiar, privando en 
muchas ocasiones a las personas menores de edad de referentes adultos que les aporten 
palabras y las miren a los ojos. En muchas ocasiones llegan carentes de un espacio donde 
hayan podido reflexionar en familia sobre el impacto de sus acciones.  

Así mismo, la entrevista con la persona mediadora suele ser utilizada como espacio 
de desahogo y expresión de emociones y sentimientos por parte de padres, madres y 
tutores legales relacionados con el proceso judicial y las consecuencias que el mismo ha 
provocado en el entorno familiar (emocionales, relacionales, económicas, etc).  

La entrevista grupal a las personas menores infractoras se lleva a cabo tras haberlas 
entrevistado individualmente. A veces se pueden detectar diferencias en sus relatos o 
simplemente se pretende valorar su actitud cuando se encuentran en grupo.  

El encuentro de Conciliación se constituye en un proceso de aprendizaje para la 
persona menor infractora, al asumir su responsabilidad ante la víctima, al abrirle un espacio 
donde superar sus dificultades y donde ofrecer alternativas para reparar el daño cometido. 
Para la víctima, el encuentro se convierte en una posibilidad de restitución, al escuchar a la 
persona causante de su perjuicio, superando sus temores ante su presencia y obteniendo 
las respuestas a sus preguntas.  

Así mismo, también mediante el diálogo, la víctima expresa cómo se siente y cómo 
desea ser reparada, participando activamente en el proceso educativo y responsabilizador 
de la persona menor denunciada y en la solución del conflicto que le afecta.  

Es decir, el encuentro entre las partes se convierte en una oportunidad de 
capacitación y enriquecimiento.  

Durante la comunicación se expondrá de forma paralela a los contenidos un caso 
práctico, a fin de reflejar aquellos aspectos que se pretender resaltar del proceso mediador, 
en especial los relacionados con la Conversación Cara a Cara donde convergen la mirada, 
la sonrisa, la expresión facial, los silencios, la postura corporal, los gestos, los llantos de sus 
participantes, fomentándose el interés por escuchar y comprender, dándose durante la 
conversación nuevas oportunidades de entendimiento.  

El caso hará referencia al proceso mediador entre tres menores denunciados por un 
delito contra la intimidad, el derecho a la propia imagen y la inviolabilidad del domicilio, 
donde la víctima fue una chica menor de edad, compañera de centro educativo, todos 
residentes en una población rural de la provincia de Sevilla. 

A este respecto, la presente comunicación surge con la finalidad de compartir nuestra 
experiencia en los procesos de Mediación en justicia juvenil así como de hacer hincapié en 
la importancia del rescate del Encuentro Cara a Cara para fomentar la empatía, la 
humanización de las relaciones y la gestión adecuada de los conflictos.  
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ESTUDIO DE UN CASO: TRASTORNO PSICOTICO BREVE (AGUDO Y TRANSITORIO) Y 

DECAPITACIÓN DE UNA MENOR 
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Introducción 
Se trata de un varón de 34 años de edad, natural de Colombia y de estado civil 

casado que seccionó la cabeza de una menor de 18 meses de edad, creyendo estar 
poseído por el diablo. 

A raíz del delito de sangre, el informado se encuentra ingresado en prisión cumpliendo 
pena privativa de libertad, desde noviembre de 2011por delito contra la vida humana 
independiente. 

El objeto del informe era valorar el estatus psíquico y mental del informado y realizar 
una evaluación retrospectiva del mismo respecto de los hechos acaecidos en fecha de 
10.11.2011 y que son objeto de litigio (decapitación de su hija, menor de 18 meses de edad).  

La cronología documental (según documentación aportada) es la siguiente:  
 
Minuta Policial de la Dirección General de la Policía, consta: 

- “Que había dejado la cabeza de la victima encima la cama, y que si ésta no se 
encontraba en aquel lugar era porque “el diablo se lo había llevado”. 

- Que el Sr. Ruiz no paraba de repetir que escuchaba voces y de decir “el diablo me 
ha dicho que lo hiciera.” 

 
Minuta Policial de la Dirección General de la Policía, consta:  

- “Que al llegar al replano del requirente, ante la puerta de su domicilio, habían 
agentes policiales intentando inmovilizar a un hombre en el suelo.  

- (…) Que el agente con número de TIP 18205 ha ayudado a inmovilizar el hombre 
mientras el agente con TIP 11334 lo enmanillaba.  

- (…) Que mientras que los agentes intentaban reducir a este hombre, él iba diciendo 
“el diablo, el diablo, el diablo” continuamente.  

- Que como este hombre estaba muy alterado, oponía resistencia y no quería 
levantarse del suelo, se tuvo de trasladar en volandas, haciendo uso de la mínima 
fuerza imprescindible para llevarlo hasta la ambulancia que lo esperaba en la calle.”  

 
Según Informe documental Asistencia de Urgencias del Parque Sanitario [informe 

asistencial de urgencias del mismo día de los hechos y con ingreso al cabo de 
aproximadamente 2 horas de los mismos], consta:  

- “… el paciente se muestra hostil, muy inquieto con franca agitación psicomotriz, 
nada colaborador, con gritos constantes que hacen referencia al hecho que él tiene 
el diablo en su interior, solicitando que le hagamos un exorcismo, que había 
conseguido vencer al diablo porque con esto no había matado a su otra hija… en 
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Estas entrevistas cumplen las siguientes funciones: enmarcar el proceso, fomentar la 
implicación de las partes en el mismo y posibilitar el establecimiento de una relación de 
confianza entre las partes y la persona mediadora, necesarias para el adecuado desarrollo 
del proceso mediador.  

La familia y el núcleo de convivencia son la base y el primer entorno educativo de la 
población adolescente, su vinculación e implicación serán necesarios para el adecuado 
desarrollo del proceso de mediación. El auge de la presencia de las nuevas tecnologías en 
el entorno familiar ha mermado igualmente la conversación en el seno familiar, privando en 
muchas ocasiones a las personas menores de edad de referentes adultos que les aporten 
palabras y las miren a los ojos. En muchas ocasiones llegan carentes de un espacio donde 
hayan podido reflexionar en familia sobre el impacto de sus acciones.  

Así mismo, la entrevista con la persona mediadora suele ser utilizada como espacio 
de desahogo y expresión de emociones y sentimientos por parte de padres, madres y 
tutores legales relacionados con el proceso judicial y las consecuencias que el mismo ha 
provocado en el entorno familiar (emocionales, relacionales, económicas, etc).  

La entrevista grupal a las personas menores infractoras se lleva a cabo tras haberlas 
entrevistado individualmente. A veces se pueden detectar diferencias en sus relatos o 
simplemente se pretende valorar su actitud cuando se encuentran en grupo.  

El encuentro de Conciliación se constituye en un proceso de aprendizaje para la 
persona menor infractora, al asumir su responsabilidad ante la víctima, al abrirle un espacio 
donde superar sus dificultades y donde ofrecer alternativas para reparar el daño cometido. 
Para la víctima, el encuentro se convierte en una posibilidad de restitución, al escuchar a la 
persona causante de su perjuicio, superando sus temores ante su presencia y obteniendo 
las respuestas a sus preguntas.  

Así mismo, también mediante el diálogo, la víctima expresa cómo se siente y cómo 
desea ser reparada, participando activamente en el proceso educativo y responsabilizador 
de la persona menor denunciada y en la solución del conflicto que le afecta.  

Es decir, el encuentro entre las partes se convierte en una oportunidad de 
capacitación y enriquecimiento.  

Durante la comunicación se expondrá de forma paralela a los contenidos un caso 
práctico, a fin de reflejar aquellos aspectos que se pretender resaltar del proceso mediador, 
en especial los relacionados con la Conversación Cara a Cara donde convergen la mirada, 
la sonrisa, la expresión facial, los silencios, la postura corporal, los gestos, los llantos de sus 
participantes, fomentándose el interés por escuchar y comprender, dándose durante la 
conversación nuevas oportunidades de entendimiento.  

El caso hará referencia al proceso mediador entre tres menores denunciados por un 
delito contra la intimidad, el derecho a la propia imagen y la inviolabilidad del domicilio, 
donde la víctima fue una chica menor de edad, compañera de centro educativo, todos 
residentes en una población rural de la provincia de Sevilla. 

A este respecto, la presente comunicación surge con la finalidad de compartir nuestra 
experiencia en los procesos de Mediación en justicia juvenil así como de hacer hincapié en 
la importancia del rescate del Encuentro Cara a Cara para fomentar la empatía, la 
humanización de las relaciones y la gestión adecuada de los conflictos.  
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Introducción 
Se trata de un varón de 34 años de edad, natural de Colombia y de estado civil 

casado que seccionó la cabeza de una menor de 18 meses de edad, creyendo estar 
poseído por el diablo. 

A raíz del delito de sangre, el informado se encuentra ingresado en prisión cumpliendo 
pena privativa de libertad, desde noviembre de 2011por delito contra la vida humana 
independiente. 

El objeto del informe era valorar el estatus psíquico y mental del informado y realizar 
una evaluación retrospectiva del mismo respecto de los hechos acaecidos en fecha de 
10.11.2011 y que son objeto de litigio (decapitación de su hija, menor de 18 meses de edad).  

La cronología documental (según documentación aportada) es la siguiente:  
 
Minuta Policial de la Dirección General de la Policía, consta: 

- “Que había dejado la cabeza de la victima encima la cama, y que si ésta no se 
encontraba en aquel lugar era porque “el diablo se lo había llevado”. 

- Que el Sr. Ruiz no paraba de repetir que escuchaba voces y de decir “el diablo me 
ha dicho que lo hiciera.” 

 
Minuta Policial de la Dirección General de la Policía, consta:  

- “Que al llegar al replano del requirente, ante la puerta de su domicilio, habían 
agentes policiales intentando inmovilizar a un hombre en el suelo.  

- (…) Que el agente con número de TIP 18205 ha ayudado a inmovilizar el hombre 
mientras el agente con TIP 11334 lo enmanillaba.  

- (…) Que mientras que los agentes intentaban reducir a este hombre, él iba diciendo 
“el diablo, el diablo, el diablo” continuamente.  

- Que como este hombre estaba muy alterado, oponía resistencia y no quería 
levantarse del suelo, se tuvo de trasladar en volandas, haciendo uso de la mínima 
fuerza imprescindible para llevarlo hasta la ambulancia que lo esperaba en la calle.”  

 
Según Informe documental Asistencia de Urgencias del Parque Sanitario [informe 

asistencial de urgencias del mismo día de los hechos y con ingreso al cabo de 
aproximadamente 2 horas de los mismos], consta:  

- “… el paciente se muestra hostil, muy inquieto con franca agitación psicomotriz, 
nada colaborador, con gritos constantes que hacen referencia al hecho que él tiene 
el diablo en su interior, solicitando que le hagamos un exorcismo, que había 
conseguido vencer al diablo porque con esto no había matado a su otra hija… en 
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este momento, la valoración psiquiátrica es prácticamente imposible por la falta de 
colaboración y el estado agitado del paciente, y que sugiere un cuadro disociativo. 

- Administramos tratamiento con haloperidol+sinogan IM y contención mecánica, en 
espera de poder realizar una valoración psicopatológica más completa más 
adelante.”  

 
Declaración de un Testigo, consta: 

- (…) “Que salió al balcón porque escuchó gritar a una persona que decía “el 
demonio, el demonio”. (…) “Que gritaba fuerte lo del demonio” 
 

Declaración de un Testigo, consta:  
- “Que cuando llegaron, los otros agentes de paisano estaban intentando reducirlo y 

estirarlo en el suelo. Que el detenido lo único que dijo en todo momento era “el 
diablo, el diablo”. Que mientras le estaban inmovilizando y esposándole, durante 
todo el rato estuvo diciendo eso. Que cuando lo bajaban por la escalera, estaba 
nervioso y alterado, pero no decía nada o al menos la declarante no se percató de 
que dijera nada. Que en el momento que estuvo en el hospital con él, el detenido no 
dijo nada”  
 

Declaración de un Testigo, consta: 
- “Que en el traslado al hospital, el detenido les decía “el diablo está aquí”, “el diablo 

me ha dicho que lo hiciera”. “Que el imputado les dijo que si la cabeza de la niña no 
estaba, era porque el diablo se la había llevado”. “Que cuando estaban en el 
hospital, les manifestó que el día anterior se podía haber cargado a las tres, que el 
diablo le mandó esto, pero no les dijo porqué no lo había hecho. Que no sabe qué 
les dijo a los camilleros sobre el diablo”.  

 
Declaración de un Testigo, consta: 

- “Que su actuación fue la de trasladar al detenido al psiquiátrico, a urgencias de 
Santa Catarina, que lo llevaron en ambulancia”. 

- [En referencia a los cuchillos] “Que todo eso fue una manifestación espontánea del 
detenido, sin que respondiera a pregunta alguna departe de los agentes. Que 
también les dijo que había dejado la cabeza de la niña encima de la cama, y que si 
no estaba era porque el diablo se la había llevado. Que no les dijo literalmente lo que 
había hecho, pero sí que les dijo que lo había hecho porque oía voces, porque el 
diablo se lo decía”.  
 

Declaración de un Testigo Facultativo del SEM, consta: 
- (…) “Que les dijo que había matado a su hija porque se lo había ordenado el diablo.” 
- (…) “… lo derivó al psiquiátrico de Salt por entender que sufría ideación delirante y 

que ese fue su diagnostico. Que pese a tal diagnostico podía mantener una 
conversación normal. Que lo remitió al psiquiátrico para valoración.” 

 
Método 

Para la elaboración del presente caso pericial-psicológico/psicopatológico, se ha 
procedido a la siguiente metodología:  

1-Entrevistas clínico-periciales dirigidas (anamnesis) con el informado realizadas 
en la Unidad Hospitalaria de Psiquiatría (UHP) del Centro Penitenciario de 3 fechas 
distintas (desde diciembre de 2011 hasta enero de 2012).  

2-Estudio de la documentación aportada que enumeramos a continuación: 
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a) Cuadro resumen de las visitas de la informada a los Servicios Municipales 
del Ayuntamiento. 

b) Informe social emitido por la Trabajadora Social perteneciente al 
Ayuntamiento. 

c) Informe psiquiátrico de la Unidad de Hospitalización Psiquiátrica 
Penitenciaria (UHPP)  

d) Informe médico-forense.  
3-Estudio psicopatológico y psicométrico con los siguientes instrumentos de 

evaluación: 
Instrumento de evaluación psicopatológica o de trastorno mental:  

-MMPI-2  
-MINI-MULT  
-MCMI-III  

Instrumento de evaluación de los trastornos de la personalidad:  
-Cuestionario Salamanca de Trastornos de Personalidad.  

Instrumento de evaluación para la personalidad:  
-Cuestionario de los 16 Factores de Personalidad Versión 5 -16PF-5 

Instrumentos que valora el estado depresivo:  
- Escala de Hamilton para la Depresión. 

Instrumentos que valoran el estado de ansiedad patológica:  
- Inventario de Ansiedad Estado-Rasgo. 

Instrumentos de evaluación de ideación y comportamiento suicida.  
- Escala de Riesgo Suicida de Plutchik. 

Instrumentos de evaluación que valoran la impulsividad patológica:  
- Escala de Impulsividad de Barratt.  

Instrumento que valora el consumo de sustancias:  
- Escala Multidimensional de Craving de Alcohol [EMCA].  

Instrumento que valora la simulación:  
- Inventario Estructurado de Simulación de Síntomas-SIMS-  
 

Resultados 
Los resultados obtenidos de los distintos tests y cuestionarios administrados son 

compatibles con la existencia de trastorno de tipo enajenante. Asimismo, las puntuaciones 
también sugieren la existencia de trastorno mixto de la personalidad (Clúster A, B y C).  

 
Discusión y conclusiones 

1/ En las fechas en las que se practicaron las entrevistas clínico-periciales, el 
informado, no presentaba sintomatología clínica de la esfera psicótica de Eje I, ni disfunción 
trastorno mental severo manifiesto o patente (en diciembre 2011 y en enero 2012). Al 
momento del estudio clínico las ideas delirantes y alucinatorias están remitidas, si bien se 
aprecia una grave falta de crítica y falta de conciencia y contacto con la realidad, esto es, 
con lo ocurrido, con la muerte de su hija, propia del embotamiento afectivo y afectividad 
inapropiada de los pacientes esquizofrénicos.  

2/ Según la práctica de la clínica directa mantenida con el mismo, se aprecia un 
Trastorno Mixto de la Personalidad, observándose la existencia de una acentuada 
inestabilidad emocional de contenido ansioso, configurada en unos rasgos caracteropáticos 
de personalidad de base marcadamente psicopatológicos pertenecientes a la dimensión 
Pre-Psicótica. Es decir, rasgos psicóticos de personalidad latentes o larvados y que pueden 
alcanzar su evidente manifestación conductual y/o comportamental, con alto índice de 
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este momento, la valoración psiquiátrica es prácticamente imposible por la falta de 
colaboración y el estado agitado del paciente, y que sugiere un cuadro disociativo. 

- Administramos tratamiento con haloperidol+sinogan IM y contención mecánica, en 
espera de poder realizar una valoración psicopatológica más completa más 
adelante.”  

 
Declaración de un Testigo, consta: 

- (…) “Que salió al balcón porque escuchó gritar a una persona que decía “el 
demonio, el demonio”. (…) “Que gritaba fuerte lo del demonio” 
 

Declaración de un Testigo, consta:  
- “Que cuando llegaron, los otros agentes de paisano estaban intentando reducirlo y 

estirarlo en el suelo. Que el detenido lo único que dijo en todo momento era “el 
diablo, el diablo”. Que mientras le estaban inmovilizando y esposándole, durante 
todo el rato estuvo diciendo eso. Que cuando lo bajaban por la escalera, estaba 
nervioso y alterado, pero no decía nada o al menos la declarante no se percató de 
que dijera nada. Que en el momento que estuvo en el hospital con él, el detenido no 
dijo nada”  
 

Declaración de un Testigo, consta: 
- “Que en el traslado al hospital, el detenido les decía “el diablo está aquí”, “el diablo 

me ha dicho que lo hiciera”. “Que el imputado les dijo que si la cabeza de la niña no 
estaba, era porque el diablo se la había llevado”. “Que cuando estaban en el 
hospital, les manifestó que el día anterior se podía haber cargado a las tres, que el 
diablo le mandó esto, pero no les dijo porqué no lo había hecho. Que no sabe qué 
les dijo a los camilleros sobre el diablo”.  

 
Declaración de un Testigo, consta: 

- “Que su actuación fue la de trasladar al detenido al psiquiátrico, a urgencias de 
Santa Catarina, que lo llevaron en ambulancia”. 

- [En referencia a los cuchillos] “Que todo eso fue una manifestación espontánea del 
detenido, sin que respondiera a pregunta alguna departe de los agentes. Que 
también les dijo que había dejado la cabeza de la niña encima de la cama, y que si 
no estaba era porque el diablo se la había llevado. Que no les dijo literalmente lo que 
había hecho, pero sí que les dijo que lo había hecho porque oía voces, porque el 
diablo se lo decía”.  
 

Declaración de un Testigo Facultativo del SEM, consta: 
- (…) “Que les dijo que había matado a su hija porque se lo había ordenado el diablo.” 
- (…) “… lo derivó al psiquiátrico de Salt por entender que sufría ideación delirante y 

que ese fue su diagnostico. Que pese a tal diagnostico podía mantener una 
conversación normal. Que lo remitió al psiquiátrico para valoración.” 

 
Método 

Para la elaboración del presente caso pericial-psicológico/psicopatológico, se ha 
procedido a la siguiente metodología:  

1-Entrevistas clínico-periciales dirigidas (anamnesis) con el informado realizadas 
en la Unidad Hospitalaria de Psiquiatría (UHP) del Centro Penitenciario de 3 fechas 
distintas (desde diciembre de 2011 hasta enero de 2012).  

2-Estudio de la documentación aportada que enumeramos a continuación: 
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a) Cuadro resumen de las visitas de la informada a los Servicios Municipales 
del Ayuntamiento. 

b) Informe social emitido por la Trabajadora Social perteneciente al 
Ayuntamiento. 

c) Informe psiquiátrico de la Unidad de Hospitalización Psiquiátrica 
Penitenciaria (UHPP)  

d) Informe médico-forense.  
3-Estudio psicopatológico y psicométrico con los siguientes instrumentos de 

evaluación: 
Instrumento de evaluación psicopatológica o de trastorno mental:  

-MMPI-2  
-MINI-MULT  
-MCMI-III  

Instrumento de evaluación de los trastornos de la personalidad:  
-Cuestionario Salamanca de Trastornos de Personalidad.  

Instrumento de evaluación para la personalidad:  
-Cuestionario de los 16 Factores de Personalidad Versión 5 -16PF-5 

Instrumentos que valora el estado depresivo:  
- Escala de Hamilton para la Depresión. 

Instrumentos que valoran el estado de ansiedad patológica:  
- Inventario de Ansiedad Estado-Rasgo. 

Instrumentos de evaluación de ideación y comportamiento suicida.  
- Escala de Riesgo Suicida de Plutchik. 

Instrumentos de evaluación que valoran la impulsividad patológica:  
- Escala de Impulsividad de Barratt.  

Instrumento que valora el consumo de sustancias:  
- Escala Multidimensional de Craving de Alcohol [EMCA].  

Instrumento que valora la simulación:  
- Inventario Estructurado de Simulación de Síntomas-SIMS-  
 

Resultados 
Los resultados obtenidos de los distintos tests y cuestionarios administrados son 

compatibles con la existencia de trastorno de tipo enajenante. Asimismo, las puntuaciones 
también sugieren la existencia de trastorno mixto de la personalidad (Clúster A, B y C).  

 
Discusión y conclusiones 

1/ En las fechas en las que se practicaron las entrevistas clínico-periciales, el 
informado, no presentaba sintomatología clínica de la esfera psicótica de Eje I, ni disfunción 
trastorno mental severo manifiesto o patente (en diciembre 2011 y en enero 2012). Al 
momento del estudio clínico las ideas delirantes y alucinatorias están remitidas, si bien se 
aprecia una grave falta de crítica y falta de conciencia y contacto con la realidad, esto es, 
con lo ocurrido, con la muerte de su hija, propia del embotamiento afectivo y afectividad 
inapropiada de los pacientes esquizofrénicos.  

2/ Según la práctica de la clínica directa mantenida con el mismo, se aprecia un 
Trastorno Mixto de la Personalidad, observándose la existencia de una acentuada 
inestabilidad emocional de contenido ansioso, configurada en unos rasgos caracteropáticos 
de personalidad de base marcadamente psicopatológicos pertenecientes a la dimensión 
Pre-Psicótica. Es decir, rasgos psicóticos de personalidad latentes o larvados y que pueden 
alcanzar su evidente manifestación conductual y/o comportamental, con alto índice de 
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probabilidad de aparición patológicamente impulsiva ante circunstancias críticas y/o 
adversas. 

3/ Por todo lo expuesto, y entendiendo que, siendo obvio que ninguna persona normal 
puede decapitar a su propia hija de 18 meses, se desprende que —en el momento de 
perpetrar los hechos que son objeto de litigio—, el informado presenta compatibilidad con la 
de un Trastorno Psicótico Breve (Agudo y Transitorio), entendiéndose que el acto criminal se 
produjo en el contexto de las ideas delirantes y alucinaciones inherentes a dicho Trastorno 
Psicótico agudo.  

4/ Del informe documental de Asistencia de Urgencias de fecha de 10.11.2011 del 
Parque Sanitario Hospitalario (informe asistencial de urgencias del mismo día de los hechos 
y con ingreso al cabo de aproximadamente 2 horas de los mismos), de la documentación 
policial y testimonial existente, los Peritos que suscriben la presente aproximan sus 
conclusiones en la dirección de considerar lo siguiente:  

En fecha de 10.11.2011 y en el momento de la perpetración de los hechos, el 
informado presentaba, desde el punto de vista retrospectivo, un comportamiento gravemente 
desorganizado y una sintomatología clínico-psicopatológica caracterizada por la existencia 
de alucinaciones auditivas y visuales, con ideas delirantes de influencia, y por cuyas 
facultades cognitivas se hallaban significativamente mermadas pudiendo ser compatible la 
siguiente orientación diagnóstica:  

- Trastorno Psicótico Breve [298.8] (Código F23.81 del DSMIV-TR de la APA). 
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Tiffon, B.-N. “Los Crímenes de Perejil” (2015). Bosch Editor. Barcelona. 
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INDAGACIÓN PERICIAL FAMILIAR Y PARADIGMA INDICIARIO. UNA PROPUESTA 
DESDE EL PSICOANÁLISIS 

Claudia M. Díaz 
Perito adscrito a la lista del Tribunal Superior de Justicia del Estado de Querétaro. 

Docente de la facultad de Derecho de la Universidad Autónoma de Querétaro, en la 
licenciatura en Criminología. 

 
La práctica pericial en materia de Psicología, es una práctica de investigación peculiar. 

En el campo de la Psicología Jurídica de la Familia, nuestras indagaciones apuntan muchas 
veces a los aspectos más íntimos de las vivencias personales y de las relaciones entre los 
que comparten una vida en común. La Psicología científica aporta al esclarecimiento de las 
interrogantes periciales su lectura de la realidad en clave cuantitativa, medible, comunicando 
las regularidades y destacando lo universal para comprender, poniendo el caso en relación 
con aquello que le hace semejante y comparable a todos los otros casos.  

Existen otras aproximaciones a la realidad familiar. Hoy quiero hablar de las 
posibilidades de lectura de los hechos y de la realidad, que provienen de otras perspectivas 
epistemológicas y desde las cuales también se ejerce la práctica pericial en el campo de la 
Psicología Jurídica de la Familia.  

Partiré de algunos ejemplos concretos para mostrar un modo de proceder, un método 
de investigación pericial que puede operar sin prescindir de los instrumentos clínicos de uso 
común tales como las pruebas de personalidad o los cuestionarios y protocolos, pero que 
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lleva la observación clínica, y sobre todo, la escucha, a un nivel inusitado de atención a lo 
que usualmente es considerado irrelevante.  

F. es padre de un pequeño de 4 años al que no ha visto en meses. El conflicto en la 
relación con la madre del niño, los llevó a un litigio en el que la madre se empeña en tener la 
custodia y en que él pierda la Patria Potestad. La madre, se esfuerza en aparecer como una 
mujer que solo busca que se haga justicia. Refiere en forma reiterativa que la ley no la hizo 
ella y que ella no quiere perjudicar al padre. No obstante, su discurso muestra sin lugar a 
dudas su afán de presentarlo como un mal padre aún a pesar de caer en contradicciones, 
por ejemplo: describe a F. como un holgazán que no jugaba con su hijo, pero lo acusa de 
haberlo obsesionado con cierto personaje de película y con el cuidado exagerado de sus 
carritos, especialmente uno del que el niño no se separa nunca. Se le señala a la madre el 
nivel de interacción entre padre e hijo que se requiere para que lo que describe tuviera lugar. 
Acepta que el padre pasaba mucho tiempo con el niño, pero agrega en seguida que no 
jugaba con él, que solo se acostaba en el suelo donde su hijo jugaba y lo miraba jugar: 
“horas ahí, echado, nada más viéndolo”. La intención de mostrarlo como un padre terrible y 
su incapacidad de reconocer todo lo bueno que este hombre aportaba a la vida del niño 
quedan bien establecidas a lo largo de la evaluación psicológica. Pese a que orientada por 
la perito, ella misma ha caído en cuenta de que para su hijo el cochecito simboliza al padre y 
que se aferra a él porque evoca un vínculo fuerte y gratificante con su padre, reafirma su 
posición, el padre debe perder la Patria Potestad y no merece tampoco convivir con su hijo.  

 El giro interesante del caso se presenta en la entrevista con el padre. Su discurso 
confirma la impresión que la madre ha causado en la perito. Siente que la madre se empeña 
en destruir el lazo con su hijo, que es exagerada e injusta al valorar su desempeño como 
padre y que su afán surge del rencor que siente contra él por haber terminado el matrimonio. 
Pero en un momento que luego se revela crucial en la entrevista, F dice llorando que ella lo 
acusa de abandonar al niño y explica que no es así, que simplemente no quiere más 
confrontaciones con ella y concluye: “Yo tomé la decisión de abandonar a mi hijo”. En 
seguida corrige: perdón, tomé la decisión de no abandonar a mi hijo.” Esta equivocación, 
este accidente de lenguaje, es, una vez hecha la corrección pertinente, un resto marginal de 
su discurso. Y es a partir de elevar este resto marginal, a la categoría de hallazgo, que el 
padre del niño puede construir una articulación de sentido que otorga una nueva profundidad 
a la comprensión de lo que ha vivido (los hechos), orientando la toma de decisiones 
periciales en cuanto a las recomendaciones para el caso.  

El error, emerge en el discurso y cobra valor de indicio a partir de las concepciones 
psicoanalíticas que fundamentan el proceder pericial: ha de salirse a la caza de aquellos 
rastros que quedan en el discurso cuando el hablante ha bajado la guardia, o bien de 
aquello que queda al margen del camino de la versión oficial. Esos rastros del discurso que 
son reveladores porque no están bajo el control de la voluntad del hablante, que son del 
orden de lo inconsciente y que irrumpen resignificando lo dicho. Atenerse al discurso 
considerado a la letra, limita la excesiva interpretación de la que suele culparse al 
psicoanálisis: La interpretación se limita a los indicios y estos guardan una relación precisa 
con los hechos. No tienen sentido sino en relación con los hechos. Pero los hechos a su vez, 
cobran sentido pleno con la consideración de los indicios. F. reconoce su agotamiento, no ha 
querido mentir al decir que no es su intención abandonar a su hijo, pero cae en la cuenta de 
que no puede más y que lo domina el impulso de dejar de luchar por él. Reconoce así el 
sentido que se ha deslizado en su error. Se desahoga, reflexiona sobre sus actos a lo largo 
del litigio: omisiones, retrasos, titubeos que le son señalados como evidencia de falta de 
interés en el niño y en los que él únicamente había sido capaz de ver mala suerte o una 
tendencia del juzgado a favorecer el interés de ella. Luego expresa que no está dispuesto a 
ceder a ese impulso de rendirse. 
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probabilidad de aparición patológicamente impulsiva ante circunstancias críticas y/o 
adversas. 

3/ Por todo lo expuesto, y entendiendo que, siendo obvio que ninguna persona normal 
puede decapitar a su propia hija de 18 meses, se desprende que —en el momento de 
perpetrar los hechos que son objeto de litigio—, el informado presenta compatibilidad con la 
de un Trastorno Psicótico Breve (Agudo y Transitorio), entendiéndose que el acto criminal se 
produjo en el contexto de las ideas delirantes y alucinaciones inherentes a dicho Trastorno 
Psicótico agudo.  

4/ Del informe documental de Asistencia de Urgencias de fecha de 10.11.2011 del 
Parque Sanitario Hospitalario (informe asistencial de urgencias del mismo día de los hechos 
y con ingreso al cabo de aproximadamente 2 horas de los mismos), de la documentación 
policial y testimonial existente, los Peritos que suscriben la presente aproximan sus 
conclusiones en la dirección de considerar lo siguiente:  

En fecha de 10.11.2011 y en el momento de la perpetración de los hechos, el 
informado presentaba, desde el punto de vista retrospectivo, un comportamiento gravemente 
desorganizado y una sintomatología clínico-psicopatológica caracterizada por la existencia 
de alucinaciones auditivas y visuales, con ideas delirantes de influencia, y por cuyas 
facultades cognitivas se hallaban significativamente mermadas pudiendo ser compatible la 
siguiente orientación diagnóstica:  

- Trastorno Psicótico Breve [298.8] (Código F23.81 del DSMIV-TR de la APA). 
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La práctica pericial en materia de Psicología, es una práctica de investigación peculiar. 

En el campo de la Psicología Jurídica de la Familia, nuestras indagaciones apuntan muchas 
veces a los aspectos más íntimos de las vivencias personales y de las relaciones entre los 
que comparten una vida en común. La Psicología científica aporta al esclarecimiento de las 
interrogantes periciales su lectura de la realidad en clave cuantitativa, medible, comunicando 
las regularidades y destacando lo universal para comprender, poniendo el caso en relación 
con aquello que le hace semejante y comparable a todos los otros casos.  

Existen otras aproximaciones a la realidad familiar. Hoy quiero hablar de las 
posibilidades de lectura de los hechos y de la realidad, que provienen de otras perspectivas 
epistemológicas y desde las cuales también se ejerce la práctica pericial en el campo de la 
Psicología Jurídica de la Familia.  

Partiré de algunos ejemplos concretos para mostrar un modo de proceder, un método 
de investigación pericial que puede operar sin prescindir de los instrumentos clínicos de uso 
común tales como las pruebas de personalidad o los cuestionarios y protocolos, pero que 
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lleva la observación clínica, y sobre todo, la escucha, a un nivel inusitado de atención a lo 
que usualmente es considerado irrelevante.  

F. es padre de un pequeño de 4 años al que no ha visto en meses. El conflicto en la 
relación con la madre del niño, los llevó a un litigio en el que la madre se empeña en tener la 
custodia y en que él pierda la Patria Potestad. La madre, se esfuerza en aparecer como una 
mujer que solo busca que se haga justicia. Refiere en forma reiterativa que la ley no la hizo 
ella y que ella no quiere perjudicar al padre. No obstante, su discurso muestra sin lugar a 
dudas su afán de presentarlo como un mal padre aún a pesar de caer en contradicciones, 
por ejemplo: describe a F. como un holgazán que no jugaba con su hijo, pero lo acusa de 
haberlo obsesionado con cierto personaje de película y con el cuidado exagerado de sus 
carritos, especialmente uno del que el niño no se separa nunca. Se le señala a la madre el 
nivel de interacción entre padre e hijo que se requiere para que lo que describe tuviera lugar. 
Acepta que el padre pasaba mucho tiempo con el niño, pero agrega en seguida que no 
jugaba con él, que solo se acostaba en el suelo donde su hijo jugaba y lo miraba jugar: 
“horas ahí, echado, nada más viéndolo”. La intención de mostrarlo como un padre terrible y 
su incapacidad de reconocer todo lo bueno que este hombre aportaba a la vida del niño 
quedan bien establecidas a lo largo de la evaluación psicológica. Pese a que orientada por 
la perito, ella misma ha caído en cuenta de que para su hijo el cochecito simboliza al padre y 
que se aferra a él porque evoca un vínculo fuerte y gratificante con su padre, reafirma su 
posición, el padre debe perder la Patria Potestad y no merece tampoco convivir con su hijo.  

 El giro interesante del caso se presenta en la entrevista con el padre. Su discurso 
confirma la impresión que la madre ha causado en la perito. Siente que la madre se empeña 
en destruir el lazo con su hijo, que es exagerada e injusta al valorar su desempeño como 
padre y que su afán surge del rencor que siente contra él por haber terminado el matrimonio. 
Pero en un momento que luego se revela crucial en la entrevista, F dice llorando que ella lo 
acusa de abandonar al niño y explica que no es así, que simplemente no quiere más 
confrontaciones con ella y concluye: “Yo tomé la decisión de abandonar a mi hijo”. En 
seguida corrige: perdón, tomé la decisión de no abandonar a mi hijo.” Esta equivocación, 
este accidente de lenguaje, es, una vez hecha la corrección pertinente, un resto marginal de 
su discurso. Y es a partir de elevar este resto marginal, a la categoría de hallazgo, que el 
padre del niño puede construir una articulación de sentido que otorga una nueva profundidad 
a la comprensión de lo que ha vivido (los hechos), orientando la toma de decisiones 
periciales en cuanto a las recomendaciones para el caso.  

El error, emerge en el discurso y cobra valor de indicio a partir de las concepciones 
psicoanalíticas que fundamentan el proceder pericial: ha de salirse a la caza de aquellos 
rastros que quedan en el discurso cuando el hablante ha bajado la guardia, o bien de 
aquello que queda al margen del camino de la versión oficial. Esos rastros del discurso que 
son reveladores porque no están bajo el control de la voluntad del hablante, que son del 
orden de lo inconsciente y que irrumpen resignificando lo dicho. Atenerse al discurso 
considerado a la letra, limita la excesiva interpretación de la que suele culparse al 
psicoanálisis: La interpretación se limita a los indicios y estos guardan una relación precisa 
con los hechos. No tienen sentido sino en relación con los hechos. Pero los hechos a su vez, 
cobran sentido pleno con la consideración de los indicios. F. reconoce su agotamiento, no ha 
querido mentir al decir que no es su intención abandonar a su hijo, pero cae en la cuenta de 
que no puede más y que lo domina el impulso de dejar de luchar por él. Reconoce así el 
sentido que se ha deslizado en su error. Se desahoga, reflexiona sobre sus actos a lo largo 
del litigio: omisiones, retrasos, titubeos que le son señalados como evidencia de falta de 
interés en el niño y en los que él únicamente había sido capaz de ver mala suerte o una 
tendencia del juzgado a favorecer el interés de ella. Luego expresa que no está dispuesto a 
ceder a ese impulso de rendirse. 
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La consideración del error como una pieza clave en la comprensión del sentido del 
discurso, corresponde a un método interpretativo basado en la idea de que lo 
aparentemente irrelevante puede conducir a revelar significados de gran valor para la 
investigación. Este proceder, corresponde al paradigma indiciario.  

El método indiciario tan cercanamente relacionado con el método clínico se basa en 
la atención a datos marginales, detalles inobservados que Carlo Ginzburg (1989), llama 
indicios en su célebre artículo: "Indicios. Raíces de un paradigma de inferencias indiciales”. 
En este trabajo, Ginzburg expone un modelo epistemológico surgido a finales del siglo XIX 
en el ámbito de las ciencias humanas. Un paradigma, que a diferencia del paradigma 
galileano, acoge disciplinas “eminentemente cualitativas que tienen por objeto casos, 
situaciones y documentos individuales, en cuanto individuales” (Ginzburg, 1989, p.147) tales 
como la historia, la medicina, la historia del arte, la paleontología o el psicoanálisis. Con 
antecedentes remotos en el saber cinegético, saber del cazador que aprendió a reconstruir 
los movimientos de presas de caza a partir de todo tipo de rastros o indicios, estas 
disciplinas tienen en común un saber caracterizado por “remontarse desde datos 
experimentales aparentemente secundarios a una realidad compleja, no experimentada en 
forma directa” (p. 144).  

Desde el método de Morelli para detectar las falsificaciones de grandes obras 
pictóricas a finales del siglo XIX, prestando atención a los detalles nimios que nadie más 
consideraba al valorar la obra (los lóbulos de las orejas, la forma de los dedos de manos y 
pies, las uñas), hasta la actual y tan avanzada investigación de la escena del crimen, las 
disciplinas indiciarias, -incluyendo la dactiloscopia y la grafología-, comparten el paradigma 
de la atención al detalle usualmente desechado. Estos detalles cobran relevancia por el 
marco teórico conceptual que sustenta la actuación pericial y permite apreciar su 
importancia en relación con los hechos.  

El peso concedido por el Psicoanálisis a los deshechos del discurso, lapsus, chistes, 
olvidos, permite reconocer en ciertos puntos aparentemente nimios del discurso, 
formaciones del inconsciente con potencial para resignificar los hechos descritos por alguien 
en la valoración pericial.  

En el caso referido, las preguntas periciales que apuntaban al esclarecimiento de una 
posible alienación parental ejercida por la madre del niño en contra del padre, pudieron ser 
respondidas a la luz de evidencias localizadas en el discurso y el actuar de la madre. Sin 
embargo, fue la escucha desde la formación en psicoanálisis, con el lugar que le concede al 
error, lo que permitió comprender que para garantizar el derecho del niño a la convivencia 
con su padre, sería necesario algo más que señalar la conducta alienadora de la madre y 
que el dictamen pericial debería señalar entre las recomendaciones la necesidad de que el 
padre reflexionara en un espacio clínico apropiado sobre su disponibilidad real para cumplir 
su papel de padre.  
 

Referencias 
Ginzburg, C. (1989). Indicios. Raíces de un paradigma de inferencias indiciales. En 

C.Ginzburg, Mitos, emblemas e indicios. Morfología e Historia. Barcelona, Gedisa, pp. 
133-175. 

 
Palabras clave: Psicologia jurídica de la familia, metodología, paradigma indiciario. 
E-mail contacto: claudiadiazmolina@hotmail.com 

 
  

LIBRO DE RESÚMENES. X CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE 
 

 

417 
 

LUGAR DE LA LEY Y CUSTODIA PROVISIONAL AL INICIO DEL PROCESO 
Sonia Patricia Murguía 

 
Introducción 

Presento una sugerencia teórico-metodológica de custodia provisional, a partir de un 
caso de juicio de custodia, que transcurre en condiciones de riesgo importante para el niño, 
por un “ambiente facilitador” (Winnicott, 2009, p. 134) para la delincuencia.  

Presento el discurso de un menor, evaluado a los 6 años (Expediente judicial: cabe 
aclarar que no se presentan datos del expediente por respeto a la identidad, y los nombres 
están cambiados)) 

“…vivo con mi mamá, mis abuelos, con mis primos y mis tíos … mi tío es un 
ladrón(MARCOS) se droga, toma chelas, lleva a sus amigas (ERIKA). Mi mamá se va a 
casar con JUANITO, él vuela aviones y vive en Guadalajara, mis papás se divorciaron 
porque ya no se quieren … me llevo bien con el novio de mi mamá, me presta su celular, 
somos amigos, no es cierto, bueno no se lo digas a la Juez … mi mamá me dijo que no 
metiera mis pistolas, me dijo que no dibujara feo sobre mis pistolas y mis armas y que no 
son mis amigos porque me quieren sacar palabras … si me gustaba ver a mi papá, pero no 
quiero vivir con él, porque no me dejaría ver a mi mamá … mi papá me pone en contra de mi 
mamá y si lo consigue … todavía no voy a la escuela, no me ha inscrito, no quiero ir a la 
escuela, me ponen a ejercitar mis manitas, no por favor … mi papá dice que soy un burro … 
le cortaría sus manos, su espalda, me gusta la sangre las pistolas … le quisiera partir su 
mauser …” [sic].  

El juez dicta sentencia de custodia a cargo del padre, pues en el dictamen psicológico 
la madre aparece como “definitivamente no apta” para ejercer la custodia. La madre apela, 
los magistrados acuerdan anular la sentencia de primera instancia y el juicio vuelve a 
empezar. Cuando se inició el juicio Pedro tenía 5 años, está por cumplir 9 años y la custodia 
está con la madre y viendo a su padre cuando la madre -caprichosamente- lo permite. 

 
Método 

Los datos de la presente investigación fueron aportados por el expediente del caso, 
especialmente los peritajes psicológicos aplicados en la Procuraduría General de Justicia del 
Distrito Federal a los padres y el niño y las anotaciones de la sala de convivencia. Entrevista 
a profundidad con el padre y con el niño. 

Es necesario desplegar brevemente nuestro apoyo teórico: Consideramos tres 
estructuras de personalidad básicas: neurosis, psicosis, perversión. Estas categorías nos 
permiten visualizar cómo están colocados: la ley, la represión, la prueba de realidad y el 
vínculo, aspectos clave en la forma de funcionamiento del sujeto, como la estructura que 
organiza su actuar cotidiano. 

 
La ley 

La ley -en psicoanálisis- tiene que ver con el “deber ser”, vinculado a la 
responsabilidad, la culpa y la necesidad de castigo (Lacan, 2014, p. 139). 

Considerando el “deber ser” sería de esperar que la madre llevara al niño a la escuela 
y procure reducir a cero la convivencia con un tío como el que Pedro describe; sin embargo, 
es claro que la madre no se da cuenta. Le dice al niño que el juez (principal re- presentante 
de la ley) no es su amigo, que quiere sacarle palabras y que le oculte cosas que la señora 
supone no serían bien vistas por el juez. Eso muestra que a ella no le preocupa que el niño 
las haga, le preocupa que al juez no le parezca. 
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La consideración del error como una pieza clave en la comprensión del sentido del 
discurso, corresponde a un método interpretativo basado en la idea de que lo 
aparentemente irrelevante puede conducir a revelar significados de gran valor para la 
investigación. Este proceder, corresponde al paradigma indiciario.  

El método indiciario tan cercanamente relacionado con el método clínico se basa en 
la atención a datos marginales, detalles inobservados que Carlo Ginzburg (1989), llama 
indicios en su célebre artículo: "Indicios. Raíces de un paradigma de inferencias indiciales”. 
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LUGAR DE LA LEY Y CUSTODIA PROVISIONAL AL INICIO DEL PROCESO 
Sonia Patricia Murguía 

 
Introducción 
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ladrón(MARCOS) se droga, toma chelas, lleva a sus amigas (ERIKA). Mi mamá se va a 
casar con JUANITO, él vuela aviones y vive en Guadalajara, mis papás se divorciaron 
porque ya no se quieren … me llevo bien con el novio de mi mamá, me presta su celular, 
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metiera mis pistolas, me dijo que no dibujara feo sobre mis pistolas y mis armas y que no 
son mis amigos porque me quieren sacar palabras … si me gustaba ver a mi papá, pero no 
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especialmente los peritajes psicológicos aplicados en la Procuraduría General de Justicia del 
Distrito Federal a los padres y el niño y las anotaciones de la sala de convivencia. Entrevista 
a profundidad con el padre y con el niño. 

Es necesario desplegar brevemente nuestro apoyo teórico: Consideramos tres 
estructuras de personalidad básicas: neurosis, psicosis, perversión. Estas categorías nos 
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de la ley) no es su amigo, que quiere sacarle palabras y que le oculte cosas que la señora 
supone no serían bien vistas por el juez. Eso muestra que a ella no le preocupa que el niño 
las haga, le preocupa que al juez no le parezca. 

LIBRO DE ACTAS DEL X CONGRESO (INTER) NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSELIBRO DE ACTAS DEL X CONGRESO (INTER) NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE

417416



LIBRO DE ACTAS. X CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE  

 
 

 

Cuando Pedro habla de su papá, expresa primero la visión de su mamá, y luego la 
propia: “mi papá no traía dinero, no me quería comprar juguetes, es muy enojón … me sirve 
agua, me compra juguetes … hace lo que yo digo” [sic].  

El juez ordenó que atendieran al niño en el Hospital Psiquiátrico Infantil y la mamá 
confiesa abiertamente, que no lo lleva y que no le da el medicamento, sin darse cuenta de 
que eso obra en su contra. 

Cuando hay una estructura neurótica, la persona se guía por el “deber ser”, y si algo 
atenta contra el “deber ser” aparece desde una incomodidad, hasta situaciones de ansiedad 
y culpa, ya sea respetando una prohibición, o cumpliendo una obligación. 

En la estructura perversa, se reconoce una frase con relación a la ley y es: “ya lo sé, 
pero aún así” (Mannoni, 2007), es decir, que aunque saben que algo está prohibido, o algo 
se debe de hacer, deciden poner sus propias reglas.  

En la estructura psicótica, las personas tienen alterada su capacidad simbólica, de 
modo que la ley no la comprenden, no ubican correctamente la obligatoriedad o la 
prohibición y por lo tanto no la respetan.  

La mamá de Pedro, no acata las órdenes del juez como: asistir a la valoración 
psicológica, llevar al niño a las visitas, llevar al niño a la escuela y organizarle la vida, etc., 
pero no sabemos si es por una estructura perversa o psicótica.  

Si la ley no tiene lugar en la dinámica familiar, la familia es una institución fallida, y 
entonces la escuela podría ser una ventana a la ley, ventana que para Pedro permanece 
cerrada casi todo el tiempo, o se abre para que el niño vaya a imponer su lógica fallida.  

 
La represión 

Es como un abanico que si se abre, muchas cosas se pueden leer. “La clínica de la 
neurosis y de la esquizofrenia enseña a Freud a cerca del (dis)funcionamiento de la función 
de la represión” (Chemama, 2002, p. 389), una persona con fallas en la represión se entrega 
al impulso de sus ocurrencias.  

 
La prueba de realidad  

Alguien trastornado puede crear su propia realidad, muchas veces con fenómenos 
elementales como delirios y alucinaciones que los hacen creer en una realidad que no 
existe, con una certeza sorprendente.  

Las declaraciones y acciones de la mamá de Pedro, dan muestra de una prueba de 
realidad muy pobre. 

 
El vínculo  

Pedro y su padre tienen un buen vínculo, -según me dijo- con su papá se sentía muy 
bien, porque lo atiende cuando está con él, y su mamá muchas veces se tiene que ir y lo 
deja con cualquier persona que esté dispuesta a “hacerse cargo” de él. 

 
Resultados  

La estructura neurótica del padre de Pedro muestra una capacidad de acatar la ley, 
construir un vínculo de crecimiento para el niño, donde opera la represión, puede poner y 
respetar límites, que se hace cargo de sus responsabilidades, muestra una prueba de 
realidad adecuada.  

La señora ha hecho alarde de desacato, prepotencia, lo que nos permite ver que no se 
ciñe a la ley, desconoce los límites que traten de imponerle, actúa por impulso con una 
represión que no funciona bien, y muestra una prueba de realidad fallida y de su forma de 
vincularse con sus semejantes. 
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El tiempo ha transcurrido, y el niño vive aislado de su padre y a expensas su madre y 
su familia, falta a la escuela, no cumple con las visitas, convive con el tío Marcos. El niño 
todo el tiempo habla de cuestiones sexuales, armas y sangre. Propone juegos como: “dime 
la verdad o me besas el culo” [sic], le dice a su papá “tú ya probaste las tortas de culo, dice 
mi tío Marcos que te gustaron” [sic]. A pesar de que la custodia fue otorgada al padre en el 
juicio de primera instancia, el recurso de apelación, el nuevo juicio y los desacatos de la 
madre, han alargado el proceso y el niño es cada vez más precoz, con una represión y una 
ley que ya le crean problemas en los ambientes en los que se desenvuelve, y cuyas 
soluciones son cada vez más difíciles de alcanzarse desde un lado sano. 

 
Conclusiones 

Propongo una visión teórico-metodológica, para que abogados y jueces puedan 
determinar la custodia provisional como medida de apremio durante el juicio, preocupados 
porque el menor se desarrolle en las mejores condiciones posibles, considerando que los 
años de infancia son determinantes en el futuro del menor, en la formación de su estructura 
y de la manera de asumir la ley, la represión, la prueba de realidad y el vínculo, como un 
peligro para el menor y para la sociedad. 
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ESCOLARIZACIÓN DE GEMELOS: ¿JUNTOS O SEPARADOS? CONTINÚA LA 
POLÉMICA 

Ana Isabel González, Teresa María Gómez 
Universidad de Extremadura 

 
Introducción 

Según el informe Euro-Peristat (2013), España lidera a la Unión Europea en 
nacimientos múltiples, con 27 partos gemelares y 4,9 partos triples por cada 1.000 
embarazadas. La causa fundamental de este incremento se deriva del aumento de partos 
derivados de la reproducción asistida por las posibilidades de gestación múltiple.  

Desde el punto de vista psicológico y social es un hecho novedoso que merece ser 
estudiado, y un momento clave en el proceso de socialización de los gemelares. El momento 
de la escolarización en educación infantil puede constituir un problema en aquellas 
localidades que disponen de más de una opción de centro y aula para escolarizar a los hijos. 
Incluso entre los profesionales de la educación hay divisiones respecto si los gemelares 
deben escolarizarse en el mismo aula o en aulas separadas.  
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Cuando Pedro habla de su papá, expresa primero la visión de su mamá, y luego la 
propia: “mi papá no traía dinero, no me quería comprar juguetes, es muy enojón … me sirve 
agua, me compra juguetes … hace lo que yo digo” [sic].  

El juez ordenó que atendieran al niño en el Hospital Psiquiátrico Infantil y la mamá 
confiesa abiertamente, que no lo lleva y que no le da el medicamento, sin darse cuenta de 
que eso obra en su contra. 
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atenta contra el “deber ser” aparece desde una incomodidad, hasta situaciones de ansiedad 
y culpa, ya sea respetando una prohibición, o cumpliendo una obligación. 
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pero aún así” (Mannoni, 2007), es decir, que aunque saben que algo está prohibido, o algo 
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existe, con una certeza sorprendente.  

Las declaraciones y acciones de la mamá de Pedro, dan muestra de una prueba de 
realidad muy pobre. 

 
El vínculo  

Pedro y su padre tienen un buen vínculo, -según me dijo- con su papá se sentía muy 
bien, porque lo atiende cuando está con él, y su mamá muchas veces se tiene que ir y lo 
deja con cualquier persona que esté dispuesta a “hacerse cargo” de él. 

 
Resultados  

La estructura neurótica del padre de Pedro muestra una capacidad de acatar la ley, 
construir un vínculo de crecimiento para el niño, donde opera la represión, puede poner y 
respetar límites, que se hace cargo de sus responsabilidades, muestra una prueba de 
realidad adecuada.  

La señora ha hecho alarde de desacato, prepotencia, lo que nos permite ver que no se 
ciñe a la ley, desconoce los límites que traten de imponerle, actúa por impulso con una 
represión que no funciona bien, y muestra una prueba de realidad fallida y de su forma de 
vincularse con sus semejantes. 
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madre, han alargado el proceso y el niño es cada vez más precoz, con una represión y una 
ley que ya le crean problemas en los ambientes en los que se desenvuelve, y cuyas 
soluciones son cada vez más difíciles de alcanzarse desde un lado sano. 

 
Conclusiones 

Propongo una visión teórico-metodológica, para que abogados y jueces puedan 
determinar la custodia provisional como medida de apremio durante el juicio, preocupados 
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Según un estudio de Gordon (2015); la mayoría de los directores de los centros 
educativos de Educación Infantil, el (71%) creía que los gemelos debían estar separados 
mientras que el 51% de los maestros de infantil preferían tener juntos a los gemelos en su 
clase, y el 90% de ellos informó que no le importaría tenerlos juntos en la misma clase. En 
cuanto a los padres, el 95% cree que las escuelas deberían tratar de satisfacer su solicitud 
de que sus gemelos compartieran clase, puesto que ellos mejor que nadie conocen las 
necesidades afectivas de sus hijos. Según este estudio, la mayoría de los gemelos prefieren 
permanecer juntos en la etapa infantil, pero a medida que crecen se muestran más 
favorables por estar en clases separadas.  

 

Antecedentes del caso 
La familia está formada por el padre, la madre (ambos profesionales cualificados con 

empleos estables y estudios universitarios) y tres hijos varones, dos de ellos gemelos 
dicigóticos y otro de menor edad. Durante el tiempo comprendido de los dos a los tres años, 
han estado acudiendo juntos a una guardería pública de su localidad de residencia. En el 
momento de la incorporación al centro público de educación infantil (3 años), los padres 
solicitan que permanecieran juntos, pero por norma interna del centro, y en base a la 
autonomía pedagógica del mismo, se decide la separación de los gemelos. Esto conllevó en 
uno de ellos una adaptación dificultosa, con comportamiento regresivo (enuresis, 
pesadillas,…) y sintomatología ansiosa por la separación. Por este motivo, la delegación 
provincial de educación decide la reagrupación. No obstante, el director del centro recurre la 
decisión ante el juzgado contencioso-administrativo para hacer prevalecer el derecho a la 
autonomía pedagógica del centro. Ante esta situación, y a requerimiento del representante 
legal de la familia, se contrata a la psicóloga que presenta este trabajo para realizar una 
evaluación e informe pericial.  

 

Objetivos 
Valorar el estado emocional y adaptativo de sus hijos gemelares reagrupados en la 

actualidad por decisión judicial, como medida cautelar. Analizar y valorar los criterios 
utilizados para decidir la escolarización en aulas diferentes. Valorar la idoneidad de la 
decisión tomada inicialmente, de separar a ambos hermanos. 

 

Método 
El método utilizado conllevó el siguiente proceso y el uso de distintas técnicas y 

procedimientos para la recogida de información: estudio del expediente judicial (se informa 
en los antecedentes), entrevista semiestructurada a los padres de los gemelares, a las 
maestras y al director del centro, observación del comportamiento de los menores en 
entrevista abierta con la familia y análisis de sus comportamientos verbales y no verbales. 
Además se mantuvo coordinación con el abogado del caso.  

 

Resultado 
Con este estudio se pretendió obtener nueva información a la aportada previamente 

por los diversos instrumentos e informes elaborados.  
 

Discusión y conclusiones 
De lo hallado en esta nueva indagación se deduce que ambos gemelares, en su 

convivencia escolar se respetan y no depende negativamente uno de otro. La actitud de 
ambos ante sus iguales y entre ellos es adecuada a su proceso evolutivo. Todas las 
capacidades educativas, comportamentales, actitudinales y afectivas, son las apropiadas y 
afines a su edad. La pareja de gemelares muestra comportamientos y actitudes de 
“dependientes maduros”, saben disfrutar de sí mismos y de su vínculo con el gemelar, 
obteniendo más beneficios al permanecer juntos en la escuela, ya que su nexo es 
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respetuoso y capaz. Esta es la razón por la que sus padres defienden el derecho a 
permanecer juntos en la misma clase. 

 

Recomendaciones 
A la luz de la documentación recogida, se recomienda mantener la agrupación de los 

gemelares en la misma aula, con el fin de seguir desarrollando aspectos psicopedagógicos, 
educativos y socio-afectivos beneficiosos. Para los menores, la decisión consensuada entre 
padres, docentes y servicios de orientación de los centros, garantizaría que la medida 
tomada fuese la más apropiada para el mejor desarrollo educativo, emocional y social de los 
mismos. El hecho de que pudieran existir circunstancias particulares en las familias y en los 
gemelares, requiere que los centros educativos sean flexibles, basándose en la autonomía 
pedagógica que la Administración educativa otorga a los mismos.  
 

Referencias 
EURO-PERISTAT Project with SCPE and EUROCAT. European Perinatal Health Report. 

The health and care of pregnant women and babies in Europe in 2010 
(2013).Recuperado de: www.europeristat.com 

Gordon, L. M. (2015). Twins and Kindergarten Separation: Divergent Beliefs of Principals, 
Teachers, Parents, and Twins. Educational Policy, 29(4), 583–616. 
doi:10.1177/0895904813510778 

Hay, D. A. y Preedy, P. (2006). Meeting the educational needs of multiple birth children. 
Early Human Development, 82(6), 397-403. doi:10.1016/j.earlhumdev.2006.03.010 
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ESTUDIO DE UN CASO: DOBLE FILICIDIO, DEPRESIÓN MAYOR PSICÓTICA Y 
TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD 

Bernat-N. Tiffon 
Universitat Abat Oliba - CEU 

 

Introducción 
Se trata de una mujer Argentina, de 35 años de edad, separada y madre de dos hijos 

que en el momento del óbito (7/04/2013) presentaban la edad de 11 años de edad la menor 
y 9 años el menor.  

El objeto del informe era valorar el estatus psíquico y mental del informado y realizar 
una evaluación retrospectiva del mismo respecto de los hechos acaecidos en fecha de 
04.04.2013 y que son objeto de litigio (asesinato de sus 2 hijos, menores de edad de 11 y 9 
años)  

 

Cronología de hechos 
-07.04.2013: Comisión del presunto hecho delictivo. 
-07.04.2013: Ingreso en Servicio de Urgencias de un Hospital de Barcelona 

(Informe de Asistencia de Urgencias de fecha de 10.04.2013 del Hospital. La informada 
fue atendida durante 3 días hasta la fecha de 10.04.2013. 

-10.04.2013: Exploración de los Médicos Forenses en las instalaciones del 
Servicio de Urgencias del Hospital (informe Médico Forense de fecha de 10.04.2013) 

-10.04.2013: Traslado e Ingreso en la Unidad de Agudos de la Unidad Hospitalaria 
Psiquiátrica Penitenciaria (UHPP) del Centro Penitenciario (Informe Psiquiátrico de fecha 
02.07.2013 suscrito por los Médicos Psiquiatras). 

-02.07.2013: Traslado e ingreso en el Centro Penitenciario de Mujeres. 
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Según un estudio de Gordon (2015); la mayoría de los directores de los centros 
educativos de Educación Infantil, el (71%) creía que los gemelos debían estar separados 
mientras que el 51% de los maestros de infantil preferían tener juntos a los gemelos en su 
clase, y el 90% de ellos informó que no le importaría tenerlos juntos en la misma clase. En 
cuanto a los padres, el 95% cree que las escuelas deberían tratar de satisfacer su solicitud 
de que sus gemelos compartieran clase, puesto que ellos mejor que nadie conocen las 
necesidades afectivas de sus hijos. Según este estudio, la mayoría de los gemelos prefieren 
permanecer juntos en la etapa infantil, pero a medida que crecen se muestran más 
favorables por estar en clases separadas.  

 

Antecedentes del caso 
La familia está formada por el padre, la madre (ambos profesionales cualificados con 

empleos estables y estudios universitarios) y tres hijos varones, dos de ellos gemelos 
dicigóticos y otro de menor edad. Durante el tiempo comprendido de los dos a los tres años, 
han estado acudiendo juntos a una guardería pública de su localidad de residencia. En el 
momento de la incorporación al centro público de educación infantil (3 años), los padres 
solicitan que permanecieran juntos, pero por norma interna del centro, y en base a la 
autonomía pedagógica del mismo, se decide la separación de los gemelos. Esto conllevó en 
uno de ellos una adaptación dificultosa, con comportamiento regresivo (enuresis, 
pesadillas,…) y sintomatología ansiosa por la separación. Por este motivo, la delegación 
provincial de educación decide la reagrupación. No obstante, el director del centro recurre la 
decisión ante el juzgado contencioso-administrativo para hacer prevalecer el derecho a la 
autonomía pedagógica del centro. Ante esta situación, y a requerimiento del representante 
legal de la familia, se contrata a la psicóloga que presenta este trabajo para realizar una 
evaluación e informe pericial.  

 

Objetivos 
Valorar el estado emocional y adaptativo de sus hijos gemelares reagrupados en la 

actualidad por decisión judicial, como medida cautelar. Analizar y valorar los criterios 
utilizados para decidir la escolarización en aulas diferentes. Valorar la idoneidad de la 
decisión tomada inicialmente, de separar a ambos hermanos. 

 

Método 
El método utilizado conllevó el siguiente proceso y el uso de distintas técnicas y 

procedimientos para la recogida de información: estudio del expediente judicial (se informa 
en los antecedentes), entrevista semiestructurada a los padres de los gemelares, a las 
maestras y al director del centro, observación del comportamiento de los menores en 
entrevista abierta con la familia y análisis de sus comportamientos verbales y no verbales. 
Además se mantuvo coordinación con el abogado del caso.  

 

Resultado 
Con este estudio se pretendió obtener nueva información a la aportada previamente 

por los diversos instrumentos e informes elaborados.  
 

Discusión y conclusiones 
De lo hallado en esta nueva indagación se deduce que ambos gemelares, en su 

convivencia escolar se respetan y no depende negativamente uno de otro. La actitud de 
ambos ante sus iguales y entre ellos es adecuada a su proceso evolutivo. Todas las 
capacidades educativas, comportamentales, actitudinales y afectivas, son las apropiadas y 
afines a su edad. La pareja de gemelares muestra comportamientos y actitudes de 
“dependientes maduros”, saben disfrutar de sí mismos y de su vínculo con el gemelar, 
obteniendo más beneficios al permanecer juntos en la escuela, ya que su nexo es 
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respetuoso y capaz. Esta es la razón por la que sus padres defienden el derecho a 
permanecer juntos en la misma clase. 

 

Recomendaciones 
A la luz de la documentación recogida, se recomienda mantener la agrupación de los 

gemelares en la misma aula, con el fin de seguir desarrollando aspectos psicopedagógicos, 
educativos y socio-afectivos beneficiosos. Para los menores, la decisión consensuada entre 
padres, docentes y servicios de orientación de los centros, garantizaría que la medida 
tomada fuese la más apropiada para el mejor desarrollo educativo, emocional y social de los 
mismos. El hecho de que pudieran existir circunstancias particulares en las familias y en los 
gemelares, requiere que los centros educativos sean flexibles, basándose en la autonomía 
pedagógica que la Administración educativa otorga a los mismos.  
 

Referencias 
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ESTUDIO DE UN CASO: DOBLE FILICIDIO, DEPRESIÓN MAYOR PSICÓTICA Y 
TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD 

Bernat-N. Tiffon 
Universitat Abat Oliba - CEU 

 

Introducción 
Se trata de una mujer Argentina, de 35 años de edad, separada y madre de dos hijos 

que en el momento del óbito (7/04/2013) presentaban la edad de 11 años de edad la menor 
y 9 años el menor.  

El objeto del informe era valorar el estatus psíquico y mental del informado y realizar 
una evaluación retrospectiva del mismo respecto de los hechos acaecidos en fecha de 
04.04.2013 y que son objeto de litigio (asesinato de sus 2 hijos, menores de edad de 11 y 9 
años)  

 

Cronología de hechos 
-07.04.2013: Comisión del presunto hecho delictivo. 
-07.04.2013: Ingreso en Servicio de Urgencias de un Hospital de Barcelona 

(Informe de Asistencia de Urgencias de fecha de 10.04.2013 del Hospital. La informada 
fue atendida durante 3 días hasta la fecha de 10.04.2013. 

-10.04.2013: Exploración de los Médicos Forenses en las instalaciones del 
Servicio de Urgencias del Hospital (informe Médico Forense de fecha de 10.04.2013) 

-10.04.2013: Traslado e Ingreso en la Unidad de Agudos de la Unidad Hospitalaria 
Psiquiátrica Penitenciaria (UHPP) del Centro Penitenciario (Informe Psiquiátrico de fecha 
02.07.2013 suscrito por los Médicos Psiquiatras). 

-02.07.2013: Traslado e ingreso en el Centro Penitenciario de Mujeres. 
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Método 
Consideraciones metodológicas previas de interés: 
Para la elaboración del presente caso se ha procedido a las siguientes fuentes de 

información:  
1-Entrevistas clínico-periciales con la informada mantenidas en el Centro 

Penitenciario de Mujeres durante 3 días (en septiembre de 2013).  
2-Entrevista con el hermano de la informada. 
3-Entrevistas telefónicas mantenidas con una amiga de la informada.  
4-Estudio psicopatológico y psicométrico:  

Instrumentos de evaluación psicopatológica o de trastorno mental: 
-MMPI-2 (Minnesota Multiphasic Personality Inventory, 1999) 
-MCMI-III (Inventario Clínico Multiaxial de Theodore Millon-III, 2005). 

 

Instrumentos de evaluación de los trastornos de la personalidad:  
-Cuestionario Salamanca de Trastornos de Personalidad – Eje II – DSM-

IVTR (Pérez Urdániz, Rubio Larrosa y Gómez Gazol). 
Instrumento de evaluación para la personalidad: 

-Cuestionario de los 16 Factores de Personalidad Versión 5 -16PF-5- 
-Inventario de Evaluación de la Personalidad – PAI (Morey, Leslie C., 

2011).  
Instrumentos que valoran el estado depresivo: 

-Escala de Hamilton para la Depresión –HDRS- (Hamilton, 1960).  
Instrumento que valora el estado de ansiedad patológica: 

-Inventario de Ansiedad Estado-Rasgo –State-Trait Anxiety Inventory, 
STAI-(Spielberger; Gorsuch y Lushente, 1970). 

-Escala de Hamilton para la Ansiedad –HARS- (Hamilton, 1959).  
Instrumentos de evaluación de ideación y comportamiento suicida. 

-Escala de Desesperanza de Beck -Hopelessness Scale, HS- (A. T. 
Beck, A. Weissman, D. Lester y L. Trexler, 1974). 

-Escala de Riesgo Suicida de Plutchik –Risk of Suicide, RS- (R. Plutchik, 
H. M. van Praag, H. R. Conte, S. Picard, 1989).  

-Escala de Ideación Suicida (Scale for Suicide Ideation, SSI).  
- 

5-Estudio de la documentación aportada que enumeramos a continuación: 
a.Cuadro resumen de las visitas de la informada a los Servicios 

Municipales del Ayuntamiento. 
b.Informe social emitido por la Trabajadora Social perteneciente al 

Ayuntamiento. 
c.Informe Psiquiátrico de la Unidad de Hospitalización Psiquiátrica 

Penitenciaria (UHPP)  
d.Informe médico-forense. 

 
Resultados 

Los resultados obtenidos de los distintos tests y cuestionarios administrados son 
compatibles con la existencia de trastorno del estado del ánimo (Trastorno Depresivo Mayor 
de intensidad grave con sintomatología psicótica). Asimismo, las puntuaciones también 
sugieren la existencia de trastorno de la personalidad por dependencia 

 
Discusión/Conclusiones 

1/ La informada presentaba en el momento de la perpetración de los hechos: 
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a)Trastorno Depresivo Mayor de intensidad Grave (código F32.31 de la CIE-
10-OMS).  

b)Trastorno de la Personalidad Dependiente (código F60.7 de la CIE-10-OMS). 
c)Displasia ósea con implantación quirúrgica de prótesis de cadera bilateral.  

 

2/ Como factores psicosociales adversos, la informada presentaba y referenciaba los 
siguientes:  

a)Vivencia de malos tratos físicos y verbales recibidos por parte de su cónyuge 
de manera continuada, así como de amenazas.  

b)Precariedad económica dada su imposibilidad de reincorporarse al mercado 
laboral, llegando a necesitar la ayuda de servicios sociales y religiosos.  

c)Imposibilidad de retornar al país de origen por difícil situación pecuniaria y 
dada la necesidad de tratamiento médico-quirúrgico de su hija mayor, aquejada de 
displasia ósea.  

d)Temor a perder la custodia de sus hijos dada la situación de elevada 
conflictividad psicosocial y la incapacidad de conseguir una estabilidad laboral y 
económica. 

 

3/ En relación a los presuntos hechos de autos, la informada presenta una estructura 
caracterial caracterizada por la existencia de rasgos de personalidad de base de 
dependencia emocional, baja autoestima y sumisión; éstos vinieron a fracturarse y a 
agravarse psico-emocionalmente presentando una situación de vulnerabilidad respecto a la 
patología emocional, interviniendo de de manera continuada e interrelacionada factores 
estresógenos y adversos externos (grave problemática familiar, económica y laboral), 
desarrollándose un Trastorno Adaptativo Mixto Grave Ansioso-Depresivo (código F43.22 de 
la CIE-10-OMS) que evolucionó progresivamente incubándose –a la par- en un Trastorno 
Depresivo Mayor de intensidad Grave (código F32.31 de la CIE-10-OMS).  

Como factor de co-morbilidad (concomitancia de varias patologías) cabe señalar que 
en la fecha del día de autos experimentó una descompensación en forma de reacción de 
estrés emocional agudo (código F43.0 de la CIE-10-OMS), asociado a una intoxicación 
medicamentosa con hipnótico-sedantes, con un claro efecto sobre las funciones cognitivas 
superiores, con predeterminada intencionalidad autolítica, y con posteriores efectos 
disociativos no facilitadores al recuerdo posterior de dichos acontecimientos.  

En este contexto anteriormente descrito, los presuntos hechos son compatibles con 
una situación de suicidio ampliado -tal como consta en el Informe de Asistencia de 
Urgencias de fecha de 10.04.2013 de un Hospital-, siendo en el presente caso, frustrado).  

4/ La concatenación de los factores patológicos anteriormente descritos vinieron a 
determinar una profunda afectación cognitiva durante la materialización de los presuntos 
hechos de autos. En este sentido consideramos que la capacidad analítico-reflexiva e 
intelectiva estuvo significativa y altamente afectada por la distorsión cognitiva provocada por 
los trastornos descritos, agravada por la ingesta e intoxicación de psicofármacos que 
afectaron la conciencia de la misma y rompieron los mecanismos 

inhibitorios de su conducta.  
5/ Tras valorar desde un perspectiva psiquiátrico-psicológico-pericial los presuntos 

hechos de autos, los mismos son compatibles con el concepto psicopatológico de SUICIDIO 
AMPLIADO; siendo en el presente caso, SUICIDIO AMPLIADO FRUSTRADO (al no 
completarse con la defunción de la intencionante).  

 
Referencias 
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Método 
Consideraciones metodológicas previas de interés: 
Para la elaboración del presente caso se ha procedido a las siguientes fuentes de 

información:  
1-Entrevistas clínico-periciales con la informada mantenidas en el Centro 

Penitenciario de Mujeres durante 3 días (en septiembre de 2013).  
2-Entrevista con el hermano de la informada. 
3-Entrevistas telefónicas mantenidas con una amiga de la informada.  
4-Estudio psicopatológico y psicométrico:  

Instrumentos de evaluación psicopatológica o de trastorno mental: 
-MMPI-2 (Minnesota Multiphasic Personality Inventory, 1999) 
-MCMI-III (Inventario Clínico Multiaxial de Theodore Millon-III, 2005). 

 

Instrumentos de evaluación de los trastornos de la personalidad:  
-Cuestionario Salamanca de Trastornos de Personalidad – Eje II – DSM-

IVTR (Pérez Urdániz, Rubio Larrosa y Gómez Gazol). 
Instrumento de evaluación para la personalidad: 

-Cuestionario de los 16 Factores de Personalidad Versión 5 -16PF-5- 
-Inventario de Evaluación de la Personalidad – PAI (Morey, Leslie C., 

2011).  
Instrumentos que valoran el estado depresivo: 

-Escala de Hamilton para la Depresión –HDRS- (Hamilton, 1960).  
Instrumento que valora el estado de ansiedad patológica: 

-Inventario de Ansiedad Estado-Rasgo –State-Trait Anxiety Inventory, 
STAI-(Spielberger; Gorsuch y Lushente, 1970). 

-Escala de Hamilton para la Ansiedad –HARS- (Hamilton, 1959).  
Instrumentos de evaluación de ideación y comportamiento suicida. 

-Escala de Desesperanza de Beck -Hopelessness Scale, HS- (A. T. 
Beck, A. Weissman, D. Lester y L. Trexler, 1974). 

-Escala de Riesgo Suicida de Plutchik –Risk of Suicide, RS- (R. Plutchik, 
H. M. van Praag, H. R. Conte, S. Picard, 1989).  

-Escala de Ideación Suicida (Scale for Suicide Ideation, SSI).  
- 

5-Estudio de la documentación aportada que enumeramos a continuación: 
a.Cuadro resumen de las visitas de la informada a los Servicios 

Municipales del Ayuntamiento. 
b.Informe social emitido por la Trabajadora Social perteneciente al 

Ayuntamiento. 
c.Informe Psiquiátrico de la Unidad de Hospitalización Psiquiátrica 

Penitenciaria (UHPP)  
d.Informe médico-forense. 

 
Resultados 

Los resultados obtenidos de los distintos tests y cuestionarios administrados son 
compatibles con la existencia de trastorno del estado del ánimo (Trastorno Depresivo Mayor 
de intensidad grave con sintomatología psicótica). Asimismo, las puntuaciones también 
sugieren la existencia de trastorno de la personalidad por dependencia 

 
Discusión/Conclusiones 

1/ La informada presentaba en el momento de la perpetración de los hechos: 
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a)Trastorno Depresivo Mayor de intensidad Grave (código F32.31 de la CIE-
10-OMS).  

b)Trastorno de la Personalidad Dependiente (código F60.7 de la CIE-10-OMS). 
c)Displasia ósea con implantación quirúrgica de prótesis de cadera bilateral.  

 

2/ Como factores psicosociales adversos, la informada presentaba y referenciaba los 
siguientes:  

a)Vivencia de malos tratos físicos y verbales recibidos por parte de su cónyuge 
de manera continuada, así como de amenazas.  

b)Precariedad económica dada su imposibilidad de reincorporarse al mercado 
laboral, llegando a necesitar la ayuda de servicios sociales y religiosos.  

c)Imposibilidad de retornar al país de origen por difícil situación pecuniaria y 
dada la necesidad de tratamiento médico-quirúrgico de su hija mayor, aquejada de 
displasia ósea.  

d)Temor a perder la custodia de sus hijos dada la situación de elevada 
conflictividad psicosocial y la incapacidad de conseguir una estabilidad laboral y 
económica. 

 

3/ En relación a los presuntos hechos de autos, la informada presenta una estructura 
caracterial caracterizada por la existencia de rasgos de personalidad de base de 
dependencia emocional, baja autoestima y sumisión; éstos vinieron a fracturarse y a 
agravarse psico-emocionalmente presentando una situación de vulnerabilidad respecto a la 
patología emocional, interviniendo de de manera continuada e interrelacionada factores 
estresógenos y adversos externos (grave problemática familiar, económica y laboral), 
desarrollándose un Trastorno Adaptativo Mixto Grave Ansioso-Depresivo (código F43.22 de 
la CIE-10-OMS) que evolucionó progresivamente incubándose –a la par- en un Trastorno 
Depresivo Mayor de intensidad Grave (código F32.31 de la CIE-10-OMS).  

Como factor de co-morbilidad (concomitancia de varias patologías) cabe señalar que 
en la fecha del día de autos experimentó una descompensación en forma de reacción de 
estrés emocional agudo (código F43.0 de la CIE-10-OMS), asociado a una intoxicación 
medicamentosa con hipnótico-sedantes, con un claro efecto sobre las funciones cognitivas 
superiores, con predeterminada intencionalidad autolítica, y con posteriores efectos 
disociativos no facilitadores al recuerdo posterior de dichos acontecimientos.  

En este contexto anteriormente descrito, los presuntos hechos son compatibles con 
una situación de suicidio ampliado -tal como consta en el Informe de Asistencia de 
Urgencias de fecha de 10.04.2013 de un Hospital-, siendo en el presente caso, frustrado).  

4/ La concatenación de los factores patológicos anteriormente descritos vinieron a 
determinar una profunda afectación cognitiva durante la materialización de los presuntos 
hechos de autos. En este sentido consideramos que la capacidad analítico-reflexiva e 
intelectiva estuvo significativa y altamente afectada por la distorsión cognitiva provocada por 
los trastornos descritos, agravada por la ingesta e intoxicación de psicofármacos que 
afectaron la conciencia de la misma y rompieron los mecanismos 

inhibitorios de su conducta.  
5/ Tras valorar desde un perspectiva psiquiátrico-psicológico-pericial los presuntos 

hechos de autos, los mismos son compatibles con el concepto psicopatológico de SUICIDIO 
AMPLIADO; siendo en el presente caso, SUICIDIO AMPLIADO FRUSTRADO (al no 
completarse con la defunción de la intencionante).  
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Introducción 
La pornografía infantil se eleva como un fenómeno delictivo de gran calado social y 

criminológico por las consecuencias para las víctimas y las connotaciones morales que 
posee. El desarrollo de internet y su impacto en el flujo de información ha facilitado que el 
fenómeno gane en sofisticación y virulencia, mutando sus estructuras y engranajes, 
facilitando así su producción, distribución y consumo (Negredo y Herrero, 2016).  

La pornografía infantil se tipifica en el Art. 189 (Título VIII CP), apartado “Delitos contra 
la libertad e indemnidad sexuales”. En la reforma de la LO 5/2010 de 22 de Junio, en un 
intento por equiparse al marco europeo, las penas van de 1 a 5 años (con agravantes de 5 a 
9) al que “captare, produjere, vendiere, distribuyere, exhibiere, ofreciere o facilitare la 
producción, venta, difusión o exhibición…” centrándose el art. 189.2 en la posesión simple. 

El objetivo es realizar un análisis comparativo de los factores individuales en dos 
casos de pedofilia, examinando cómo modulan su conducta problema. Ambos casos están 
contextuados en una terapia psicológica grupal como medida alternativa penal (12 meses) 
que se enmarca en un proyecto de la UCM sobre el estudio y validación empírica de factores 
de riesgo en el consumo de imágenes pornográficas infantiles, con la intención de poder 
desarrollar protocolos de tratamiento que se ajusten a las necesidades idiosincrásicas. 

 
Presentación de casos 

Caso R Caso J 

Varón de 38 años, español, soltero, 
nivel socio-económico y cultural medio. Delito 
de posesión de pornografía infantil (189.2 CP). 
Su historia transcurre condicionada por el 
control materno y hermetismo en círculos 
religiosos, no creando otros vínculos. En la 
actualidad no ha tenido relaciones sexuales. 
Acepta su homosexualidad, aunque con 
dificultad, mostrando egodistonía y 
pensamiento desiderativo acerca de tener una 
relación heterosexual “convencional”. Siente 
atracción exclusiva por varones de en torno a 
12 años. 

Varón de 49 años, español, soltero, 
nivel socio-económico bajo y cultural medio-
alto. Delito de posesión y distribución de 
pornografía infantil (189.2, 189 .1.a) del CP). 
Su historia está mediatizada por inhibición 
emocional paterna y patrones rígidos de 
enseñanza (internado eclesial). Círculo social 
reducido, evita la intimidad profunda con las 
personas. Aceptación moderada de su 
homosexualidad, estando encubierta frente a 
su entorno. Inclinación sexual no activa 
orientada a adultos. 

 
Método 

Declaración ética  
Los pacientes fueron informados de las condiciones del programa de tratamiento, así 

como de que los datos obtenidos serían utilizados con fines de investigación. 
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Criterio de inclusión y participantes  
El criterio fue escogido “post hoc”, los dos casos fueron seleccionados debido a los 

perfiles diferenciales de personalidad encontrados en los participantes. 
 
Procedimiento 

Tras una primera fase de evaluación, se aplicó un programa de tratamiento grupal 
contenido en el manual “El control de la agresión sexual: programa de intervención en el 
medio penitenciario” (Rivera, Romero, Labrador, y Serrano, 2006). Se trabajaron factores 
individuales de riesgo (autocomprensión, control de los impulsos y sexualidad “sana”), 
instruyéndoles en la realización de un análisis funcional de sus problemas con orientación al 
consumo de imágenes pornográficas. 
 
Vaciado de autos 

- Análisis de la documentación que consta en el expediente judicial. 
- Instrumentos de medida: 
- Entrevistas semi-estructuradas individuales y observación realizadas en tres 

sesiones (240 minutos con cada uno).  
- Cuestionario de Apego Adulto. 
- University of Rhode Island Change Assessment (URICA). 
- Inventario de Procesos de Cambio (IPC).  
- Escala de Impulsividad de Barrat. 
- Escala de cogniciones de Abel y Becker. 
- Inventario de Estrategias de Afrontamiento. 
- Millon Clinical Multiaxial Inventory-III (MCMI-III). 
- Structured Clinical Interview for DSM-IV Axis II Personality Disorders SCID-II. 

 
Resultados 

Caso R. Caso J. 

Entrevista: rasgos neuróticos, psicastenia y 
excesiva autopunición, ansiedad social. Niveles 
medios-altos de empatía. Nivel medio de 
habilidades sociales. 

Entrevista: Ausencia de remordimiento, baja 
capacidad de insight, elevad defensividad y 
justificación, manipulación y mentira. Baja 
empatía. Distorsiones cognitivas. Alto nivel de 
habilidades sociales. 

MCMI-III: Elevación de la escala de 
devaluación (Prev:75). Elevación significativa 
de las escalas Esquizoide (Prev:83), Evitativa 
(Prev:92), Depresiva (Prev:80) y Dependiente 
(Prev:85). Dentro de los síndromes clínicos 
destacan las escalas: Ansiedad (Prev:83) 
Distimia (Prev:71) y Trastorno del pensamiento 
(Prev:92). 

MCMI-III: Elevación de la escala de 
deseabilidad social (Prev:95) que hace que se 
eleve la escala compulsiva(Prev:88). Valores 
promedio en patrones clínicos de personalidad. 
Puntuación significativa en Trastorno de 
ansiedad (Prev:78) y Bipolar (Prev:75). 

SCID-II: Trastorno evitativo de personalidad SCID-II: No presenta ningún trastorno de 
personalidad 

URICA  
Pre: 29 Precontemplación 19 Acción 
Post: 31 Contemplación 24 Acción y 24 
Mantenimiento 

URICA  
Pre: 31 Precontemplación 15 Acción  
Post: 31 Contemplación 23 Acción 20 
Mantenimiento 
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Introducción 
La pornografía infantil se eleva como un fenómeno delictivo de gran calado social y 

criminológico por las consecuencias para las víctimas y las connotaciones morales que 
posee. El desarrollo de internet y su impacto en el flujo de información ha facilitado que el 
fenómeno gane en sofisticación y virulencia, mutando sus estructuras y engranajes, 
facilitando así su producción, distribución y consumo (Negredo y Herrero, 2016).  

La pornografía infantil se tipifica en el Art. 189 (Título VIII CP), apartado “Delitos contra 
la libertad e indemnidad sexuales”. En la reforma de la LO 5/2010 de 22 de Junio, en un 
intento por equiparse al marco europeo, las penas van de 1 a 5 años (con agravantes de 5 a 
9) al que “captare, produjere, vendiere, distribuyere, exhibiere, ofreciere o facilitare la 
producción, venta, difusión o exhibición…” centrándose el art. 189.2 en la posesión simple. 

El objetivo es realizar un análisis comparativo de los factores individuales en dos 
casos de pedofilia, examinando cómo modulan su conducta problema. Ambos casos están 
contextuados en una terapia psicológica grupal como medida alternativa penal (12 meses) 
que se enmarca en un proyecto de la UCM sobre el estudio y validación empírica de factores 
de riesgo en el consumo de imágenes pornográficas infantiles, con la intención de poder 
desarrollar protocolos de tratamiento que se ajusten a las necesidades idiosincrásicas. 

 
Presentación de casos 

Caso R Caso J 

Varón de 38 años, español, soltero, 
nivel socio-económico y cultural medio. Delito 
de posesión de pornografía infantil (189.2 CP). 
Su historia transcurre condicionada por el 
control materno y hermetismo en círculos 
religiosos, no creando otros vínculos. En la 
actualidad no ha tenido relaciones sexuales. 
Acepta su homosexualidad, aunque con 
dificultad, mostrando egodistonía y 
pensamiento desiderativo acerca de tener una 
relación heterosexual “convencional”. Siente 
atracción exclusiva por varones de en torno a 
12 años. 

Varón de 49 años, español, soltero, 
nivel socio-económico bajo y cultural medio-
alto. Delito de posesión y distribución de 
pornografía infantil (189.2, 189 .1.a) del CP). 
Su historia está mediatizada por inhibición 
emocional paterna y patrones rígidos de 
enseñanza (internado eclesial). Círculo social 
reducido, evita la intimidad profunda con las 
personas. Aceptación moderada de su 
homosexualidad, estando encubierta frente a 
su entorno. Inclinación sexual no activa 
orientada a adultos. 

 
Método 

Declaración ética  
Los pacientes fueron informados de las condiciones del programa de tratamiento, así 

como de que los datos obtenidos serían utilizados con fines de investigación. 
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Criterio de inclusión y participantes  
El criterio fue escogido “post hoc”, los dos casos fueron seleccionados debido a los 

perfiles diferenciales de personalidad encontrados en los participantes. 
 
Procedimiento 

Tras una primera fase de evaluación, se aplicó un programa de tratamiento grupal 
contenido en el manual “El control de la agresión sexual: programa de intervención en el 
medio penitenciario” (Rivera, Romero, Labrador, y Serrano, 2006). Se trabajaron factores 
individuales de riesgo (autocomprensión, control de los impulsos y sexualidad “sana”), 
instruyéndoles en la realización de un análisis funcional de sus problemas con orientación al 
consumo de imágenes pornográficas. 
 
Vaciado de autos 

- Análisis de la documentación que consta en el expediente judicial. 
- Instrumentos de medida: 
- Entrevistas semi-estructuradas individuales y observación realizadas en tres 

sesiones (240 minutos con cada uno).  
- Cuestionario de Apego Adulto. 
- University of Rhode Island Change Assessment (URICA). 
- Inventario de Procesos de Cambio (IPC).  
- Escala de Impulsividad de Barrat. 
- Escala de cogniciones de Abel y Becker. 
- Inventario de Estrategias de Afrontamiento. 
- Millon Clinical Multiaxial Inventory-III (MCMI-III). 
- Structured Clinical Interview for DSM-IV Axis II Personality Disorders SCID-II. 

 
Resultados 

Caso R. Caso J. 

Entrevista: rasgos neuróticos, psicastenia y 
excesiva autopunición, ansiedad social. Niveles 
medios-altos de empatía. Nivel medio de 
habilidades sociales. 

Entrevista: Ausencia de remordimiento, baja 
capacidad de insight, elevad defensividad y 
justificación, manipulación y mentira. Baja 
empatía. Distorsiones cognitivas. Alto nivel de 
habilidades sociales. 

MCMI-III: Elevación de la escala de 
devaluación (Prev:75). Elevación significativa 
de las escalas Esquizoide (Prev:83), Evitativa 
(Prev:92), Depresiva (Prev:80) y Dependiente 
(Prev:85). Dentro de los síndromes clínicos 
destacan las escalas: Ansiedad (Prev:83) 
Distimia (Prev:71) y Trastorno del pensamiento 
(Prev:92). 

MCMI-III: Elevación de la escala de 
deseabilidad social (Prev:95) que hace que se 
eleve la escala compulsiva(Prev:88). Valores 
promedio en patrones clínicos de personalidad. 
Puntuación significativa en Trastorno de 
ansiedad (Prev:78) y Bipolar (Prev:75). 

SCID-II: Trastorno evitativo de personalidad SCID-II: No presenta ningún trastorno de 
personalidad 

URICA  
Pre: 29 Precontemplación 19 Acción 
Post: 31 Contemplación 24 Acción y 24 
Mantenimiento 

URICA  
Pre: 31 Precontemplación 15 Acción  
Post: 31 Contemplación 23 Acción 20 
Mantenimiento 
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Inventario de procesos de cambio. 
Pre: 7 Aumento de concienciación 8 Liberación 
social 12 Autorrevaluación 12 Relieve 
dramático. 
 
Post: 10 Aumento de concienciación 11 
Liberación social 11 Autorrevaluación 10 
Reevaluación ambiental 9 Control de estímulos. 

Inventario de procesos de cambio. 
Pre: 10 Aumento de concienciación 8 
Autorrevaluación 5 Reevaluación ambiental 7 
Relieve dramático. 
 
Post: 10 Aumento de concienciación 7 
Autorrevaluación 11 Reevaluación ambiental 7 
Relieve dramático. 

Barrat. 
Pre: Impulsividad cognitiva: 4; Impulsividad 
motora: 5; Impulsividad no planeada: 5 
Post: Impulsividad cognitiva: 3; Impulsividad 
motora 5; Impulsividad no planeada: 4 

Barrat. 
Pre: Impulsividad cognitiva: 3; Impulsividad 
motora; 3; Impulsividad no planeada: 2 
Post: Impulsividad cognitiva: 3 Impulsividad 
motora: 3; Impulsividad no planeada: 1 

Escala de cogniciones de Abel y Becker*1:  
Pre: 130 / 145 
Post: 136 / 145  

Escala de cogniciones de Abel y Becker:  
Pre: 131/ 145 
Post: 134 / 145 

CSI. 
Pre: Pc 95 (autocrítica) Pc 80 (Pensamiento 
desiderativo) Pc 60 (Apoyo social) Pc 60 
(Reestructuración cognitiva). 
 
Post: Pc 75 (autocrítica) y Pc 75 (Pensamiento 
desiderativo) Pc 85 (Apoyo social) Pc 75 
(Reestructuración cognitiva) 

CSI. 
Pre: Pc 99 (autocrítica) Pc 15 (Expresión 
emocional) Pc 97 (Pensamiento desiderativo) 
Pc 4 (Apoyo social) Pc 5 (Reestructuración 
cognitiva) Pc 99 (Retirada social). 
 
Post: Pc 50 (autocrítica) Pc 20 (Expresión 
emocional) Pc 85 (Pensamiento desiderativo) 
Pc 85 (Apoyo social) Pc 10 (Reestructuración 
cognitiva) Pc 85 (Retirada social) 

*1 (menor puntuación significación mayor distorsión). 
 

Ambos sujetos pasan de una fase de contemplación a comienzos de la terapia a 
contemplación y acción/mantenimiento durante la finalización. Destacan la existencia de 
distorsiones cognitivas y ausencia de empatía en el Sujeto J, así como un estilo de 
afrontamiento basado en el pensamiento desiderativo y la baja expresión emocional, 
mientras que el Sujeto R, presenta una estructura de personalidad de corte evitativo, 
afrontamiento desiderativo y desborde en el plano ansiógeno y anímico. En R. destaca la 
alta puntuación en la escala Evitativa del MCMI-III y el Trastorno de Personalidad Evitativa 
(SCID-II). En el caso de J., destaca la deseabilidad social (MCMI-III). Ambos sujetos 
muestran bajo nivel de impulsividad (Barrat). 
 

Conclusiones 
Existen diferencias significativas tanto en el manejo terapéutico como en el impacto de 

la intervención. El aspecto clave recae en los factores de riesgo individuales a tener en 
cuenta. En R se parte de elevada empatía hacia la víctima y asunción del delito, así como 
una postura proactiva al cambio, en el caso J, se produce resistencia elevada ante cualquier 
intento de reestructuración, locus de control externo y distorsiones justificativas que 
mantienen su exculpación, así como ausencia de remordimiento, con inclinación al cambio 
discreta, poco genuina e instrumental.  

En el caso R, la comisión del delito y su sustrato clínico pedofílico guardan una función 
compensatoria, con la única ganancia que orientar sus fantasías sexuales hacia actividades 
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controlables y que no suponen una exposición de su “yo” temeroso, lo que hace que la 
intervención parta de un perfil egodistónico caracterizado por un amalgama de emociones 
negativas y búsqueda de cambio, lo que se traduce en resultados y cambios conductuales 
aceptables y tangibles. 

J tiende a un perfil más psicopático, manipulando e instrumentalizando la intervención, 
sacando provecho, no solo de cumplir la medida judicial, si no de incorporar a su repertorio 
habilidades ofertadas, obteniendo unos resultados más discretos y manteniendo inviolable 
su sistema de creencias nucleares. 

J presenta un perfil psicopático no violento, poseyendo menor comportamiento 
impulsivo, menor acting-out y mayor rigidez en esquemas cognitivos, así como inhabilidad 
para satisfacer sus necesidades, siendo su nivel de distorsiones cognitivas y la ausencia de 
remordimiento y empatía, variables nucleares que facilitan y mantienen de la conducta 
desviada, siendo más resistentes al tratamiento. 

Bogaerts, Vanheule y Desmet (2006; citado por Becerra-García, 2013) encuentran 
asociación entre pedofilia y altos niveles de neuroticismo y el clúster C de Trastornos de 
Personalidad, lo cual encaja con la existencia de apegos inseguros en sendos perfiles. En R, 
las características presentadas (apego ansioso-ambivalente) se relacionan con sentimientos 
de inferioridad, elevado aislamiento social, problemas para desarrollar interacciones 
interpersonales acordes a su edad, baja asertividad y afrontamiento inmaduro. También está 
vinculada a sujetos con apego evitativo, como es el caso de J. 
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PARENTAL 
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*Universidad de Extremadura 
 

Introducción 
La familia es el ámbito natural de desarrollo de los menores, como recoge la 

Convención de los Derechos del niño de las Naciones Unidas (1989). Es el marco donde se 
desarrollan e integran los aspectos biológicos, psicológicos y sociales del individuo (Romero, 
Melero, Cánovas y Antolín, 2005). 

La violencia en la familia no es algo nuevo, pero en los últimos años estamos 
asistiendo a otro tipo de violencia, la ejercida por los hijos hacia sus padres. Si analizamos la 
evolución de este fenómeno, hay cifras que nos llevan a cierta preocupación.  

Las Memorias de la Fiscalía General del Estado señalan que los casos de violencia 
doméstica sobre ascendientes y hermanos lamentablemente mantienen un ligero aumento 

LIBRO DE ACTAS DEL X CONGRESO (INTER) NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSELIBRO DE ACTAS DEL X CONGRESO (INTER) NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE

427426



LIBRO DE ACTAS. X CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE  

 
 

 

Inventario de procesos de cambio. 
Pre: 7 Aumento de concienciación 8 Liberación 
social 12 Autorrevaluación 12 Relieve 
dramático. 
 
Post: 10 Aumento de concienciación 11 
Liberación social 11 Autorrevaluación 10 
Reevaluación ambiental 9 Control de estímulos. 

Inventario de procesos de cambio. 
Pre: 10 Aumento de concienciación 8 
Autorrevaluación 5 Reevaluación ambiental 7 
Relieve dramático. 
 
Post: 10 Aumento de concienciación 7 
Autorrevaluación 11 Reevaluación ambiental 7 
Relieve dramático. 

Barrat. 
Pre: Impulsividad cognitiva: 4; Impulsividad 
motora: 5; Impulsividad no planeada: 5 
Post: Impulsividad cognitiva: 3; Impulsividad 
motora 5; Impulsividad no planeada: 4 

Barrat. 
Pre: Impulsividad cognitiva: 3; Impulsividad 
motora; 3; Impulsividad no planeada: 2 
Post: Impulsividad cognitiva: 3 Impulsividad 
motora: 3; Impulsividad no planeada: 1 

Escala de cogniciones de Abel y Becker*1:  
Pre: 130 / 145 
Post: 136 / 145  

Escala de cogniciones de Abel y Becker:  
Pre: 131/ 145 
Post: 134 / 145 

CSI. 
Pre: Pc 95 (autocrítica) Pc 80 (Pensamiento 
desiderativo) Pc 60 (Apoyo social) Pc 60 
(Reestructuración cognitiva). 
 
Post: Pc 75 (autocrítica) y Pc 75 (Pensamiento 
desiderativo) Pc 85 (Apoyo social) Pc 75 
(Reestructuración cognitiva) 

CSI. 
Pre: Pc 99 (autocrítica) Pc 15 (Expresión 
emocional) Pc 97 (Pensamiento desiderativo) 
Pc 4 (Apoyo social) Pc 5 (Reestructuración 
cognitiva) Pc 99 (Retirada social). 
 
Post: Pc 50 (autocrítica) Pc 20 (Expresión 
emocional) Pc 85 (Pensamiento desiderativo) 
Pc 85 (Apoyo social) Pc 10 (Reestructuración 
cognitiva) Pc 85 (Retirada social) 

*1 (menor puntuación significación mayor distorsión). 
 

Ambos sujetos pasan de una fase de contemplación a comienzos de la terapia a 
contemplación y acción/mantenimiento durante la finalización. Destacan la existencia de 
distorsiones cognitivas y ausencia de empatía en el Sujeto J, así como un estilo de 
afrontamiento basado en el pensamiento desiderativo y la baja expresión emocional, 
mientras que el Sujeto R, presenta una estructura de personalidad de corte evitativo, 
afrontamiento desiderativo y desborde en el plano ansiógeno y anímico. En R. destaca la 
alta puntuación en la escala Evitativa del MCMI-III y el Trastorno de Personalidad Evitativa 
(SCID-II). En el caso de J., destaca la deseabilidad social (MCMI-III). Ambos sujetos 
muestran bajo nivel de impulsividad (Barrat). 
 

Conclusiones 
Existen diferencias significativas tanto en el manejo terapéutico como en el impacto de 

la intervención. El aspecto clave recae en los factores de riesgo individuales a tener en 
cuenta. En R se parte de elevada empatía hacia la víctima y asunción del delito, así como 
una postura proactiva al cambio, en el caso J, se produce resistencia elevada ante cualquier 
intento de reestructuración, locus de control externo y distorsiones justificativas que 
mantienen su exculpación, así como ausencia de remordimiento, con inclinación al cambio 
discreta, poco genuina e instrumental.  

En el caso R, la comisión del delito y su sustrato clínico pedofílico guardan una función 
compensatoria, con la única ganancia que orientar sus fantasías sexuales hacia actividades 
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controlables y que no suponen una exposición de su “yo” temeroso, lo que hace que la 
intervención parta de un perfil egodistónico caracterizado por un amalgama de emociones 
negativas y búsqueda de cambio, lo que se traduce en resultados y cambios conductuales 
aceptables y tangibles. 

J tiende a un perfil más psicopático, manipulando e instrumentalizando la intervención, 
sacando provecho, no solo de cumplir la medida judicial, si no de incorporar a su repertorio 
habilidades ofertadas, obteniendo unos resultados más discretos y manteniendo inviolable 
su sistema de creencias nucleares. 

J presenta un perfil psicopático no violento, poseyendo menor comportamiento 
impulsivo, menor acting-out y mayor rigidez en esquemas cognitivos, así como inhabilidad 
para satisfacer sus necesidades, siendo su nivel de distorsiones cognitivas y la ausencia de 
remordimiento y empatía, variables nucleares que facilitan y mantienen de la conducta 
desviada, siendo más resistentes al tratamiento. 

Bogaerts, Vanheule y Desmet (2006; citado por Becerra-García, 2013) encuentran 
asociación entre pedofilia y altos niveles de neuroticismo y el clúster C de Trastornos de 
Personalidad, lo cual encaja con la existencia de apegos inseguros en sendos perfiles. En R, 
las características presentadas (apego ansioso-ambivalente) se relacionan con sentimientos 
de inferioridad, elevado aislamiento social, problemas para desarrollar interacciones 
interpersonales acordes a su edad, baja asertividad y afrontamiento inmaduro. También está 
vinculada a sujetos con apego evitativo, como es el caso de J. 
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Introducción 
La familia es el ámbito natural de desarrollo de los menores, como recoge la 

Convención de los Derechos del niño de las Naciones Unidas (1989). Es el marco donde se 
desarrollan e integran los aspectos biológicos, psicológicos y sociales del individuo (Romero, 
Melero, Cánovas y Antolín, 2005). 

La violencia en la familia no es algo nuevo, pero en los últimos años estamos 
asistiendo a otro tipo de violencia, la ejercida por los hijos hacia sus padres. Si analizamos la 
evolución de este fenómeno, hay cifras que nos llevan a cierta preocupación.  

Las Memorias de la Fiscalía General del Estado señalan que los casos de violencia 
doméstica sobre ascendientes y hermanos lamentablemente mantienen un ligero aumento 
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en la mayoría de provincias españolas, considerando “lacra social” este tipo de violencia 
juvenil. En cualquier caso, estos datos representan una pequeña parte de las agresiones 
que en realidad se producen, los delitos no denunciados superan con creces los que son 
comunicados a los organismos oficiales. 

Este trabajo se contextualiza dentro del ámbito judicial, bajo el marco jurídico de la Ley 
Orgánica 5/2000 reguladora de la responsabilidad penal del menor cuyo espíritu es primar el 
superior interés del menor y ofrecer una intervención sancionadora-educativa. Al igual que 
cualquier otro supuesto delictivo, los menores que realizan alguna conducta de violencia 
familiar se someterán al procedimiento judicial y medidas que correspondan (Ibabe, I., 
Jauregizar, J. & Díaz, O., 2007) como cualquier otro menor infractor. 

Entre las medidas susceptibles de ser impuestas a los menores denunciados por 
violencia doméstica ascendente, según el art. 7 de la LORPM, se acude con más frecuencia 
a la convivencia con grupo educativo (CGE).  

Se expone un caso judicial de un menor de 16 años procedente de familia acomodada 
que descubre a los 15 años que no es hijo biológico de su padre e inicia una escalada de 
conductas disruptivas dirigidas hacia su madre y hermano menor. Consumidor habitual. 
Paciente de Salud Mental desde la infancia, sin diagnóstico psicopatológico. Tras acudir a 
diversos recursos públicos buscando ayuda, la madre interpone denuncia por violencia 
doméstica adoptándose medida cautelar de CGE. Tras algunas incidencias, el menor finaliza 
la medida aceptablemente volviendo a convivir con su madre y hermano en casa de los 
abuelos maternos. Al poco tiempo, la progenitora lo denuncia de nuevo por los mismos 
hechos, se orienta otra vez CGE que incumple tras continuas incidencias, sustituyéndose 
por internamiento semiabierto en centro de reforma. 

 
Método 

El estudio de caso se considera útil para conocer en profundidad un fenómeno del que 
aún sabemos poco, entendiendo su realidad como proceso y permitiendo su comprensión de 
forma holística (Palma y Ruiz, 2015).  

Se accedió a la aplicación de gestión procesal de la Administración de Justicia 
“Minerva”, para recoger los datos emitidos durante la instrucción y el informe elaborado por 
el Equipo Técnico.  
 
La metodología utilizada para la elaboración del informe fue: 

 Estudio de la documentación obrante en el juzgado  
 Entrevistas semiestructuradas con el menor y su familia.  
 Comunicación con otros profesionales que intervienen con el menor  
 Observación directa conductual 
 Administración de la prueba PAI-A, Inventario de evaluación de la personalidad 

para adolescentes (versión experimental) adaptada al español por Cardenal, 
Ortiz-Tallo y Santamaría (TEA Ediciones). 

 
Presentación Del Caso 

Antecedentes personales 
Familiares. 
Alberto (nombre figurado) es un menor de 16 años, fruto de una relación anterior de la 

madre que finaliza durante el embarazo, posteriormente su nueva relación sentimental 
ejerce como padre, reconociéndolo legalmente. Relaciones de pareja marcadas por 
continuas desavenencias, separados por violencia de género. Estilo educativo discrepante. 
El padre se desvincula de Alberto al nacimiento de su segundo hijo, manifestando conductas 
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de agresividad hacia el primero. Tras la ruptura matrimonial, el menor decide vivir con él 
ante el deseo de ganarse su afecto, pero la convivencia no funciona y las relaciones 
paterno-filiales se rompen tras comunicarle al menor que no es su padre. Alberto regresa al 
domicilio materno y empieza a mostrar un comportamiento agresivo. La madre justifica esta 
conducta debido a la influencia negativa del padre. Suele gritar, insultar, agredir física y 
verbalmente, empujar, burlarse, amenazar con suicidarse,…  
 

Genograma. 
 

 
Socio-educativos. 
Realizó hasta 2º ESO en colegio concertado con problemas conductuales que acentúa 

en 1º y agrava en 2º. Abandona tras conocer que su padre no lo es. Durante la ejecución de 
medida inicia 1º FPB de Electricidad-Electrónica abandonando por desinterés, retoma 1º 
FPB de Cocina protagonizando incidentes graves. 

Tiene habilidades comunicativas, pero le cuesta establecer relaciones interpersonales 
de forma normalizada y controlar el enfado. Comparte aficiones de tipo cultural y artístico 
cuya práctica guarda relación con el consumo de sustancias psicoactivas como parte del 
estilo de vida propio. 

 
Clínicos. 
Ha recibido ayuda psicológica, en varias ocasiones: 

 A los 6 años por recomendación del profesorado al presentar problemas de 
comportamiento descartando TDAH. 

 Con 12 años, desde el ámbito privado se trata un problema de enuresis. 
 Participa junto a su progenitora en el Programa de Familia de los Servicios 

Sociales de Base, derivan a salud mental infanto-juvenil, pero no acude. 
 Tras la separación, como requisito previo para vivir con su madre dado el 

comportamiento desajustado que presentaba. 
 

A los 12 años inicia consumo de tabaco y a los 14 de THC, manteniendo actitudes 
favorables hacia su consumo. 
 

Exploración psicológica e interpretación de resultados 
Se aprecia un patrón de violación de normas sociales, comportamiento impulsivo e 

inestabilidad emocional. 
Alberto ha contestado a la prueba de forma consistente y sincera. Las escalas clínicas 

(tabla 1) muestran un menor que no presenta ninguna psicopatología destacable. 
 

  

   PADRE biológico
desconocido

1969

MADRE

46

1998

ALBERTO

17

1967

PADRE

48

2001

Hermano
(2º ESO)

14
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en la mayoría de provincias españolas, considerando “lacra social” este tipo de violencia 
juvenil. En cualquier caso, estos datos representan una pequeña parte de las agresiones 
que en realidad se producen, los delitos no denunciados superan con creces los que son 
comunicados a los organismos oficiales. 

Este trabajo se contextualiza dentro del ámbito judicial, bajo el marco jurídico de la Ley 
Orgánica 5/2000 reguladora de la responsabilidad penal del menor cuyo espíritu es primar el 
superior interés del menor y ofrecer una intervención sancionadora-educativa. Al igual que 
cualquier otro supuesto delictivo, los menores que realizan alguna conducta de violencia 
familiar se someterán al procedimiento judicial y medidas que correspondan (Ibabe, I., 
Jauregizar, J. & Díaz, O., 2007) como cualquier otro menor infractor. 

Entre las medidas susceptibles de ser impuestas a los menores denunciados por 
violencia doméstica ascendente, según el art. 7 de la LORPM, se acude con más frecuencia 
a la convivencia con grupo educativo (CGE).  

Se expone un caso judicial de un menor de 16 años procedente de familia acomodada 
que descubre a los 15 años que no es hijo biológico de su padre e inicia una escalada de 
conductas disruptivas dirigidas hacia su madre y hermano menor. Consumidor habitual. 
Paciente de Salud Mental desde la infancia, sin diagnóstico psicopatológico. Tras acudir a 
diversos recursos públicos buscando ayuda, la madre interpone denuncia por violencia 
doméstica adoptándose medida cautelar de CGE. Tras algunas incidencias, el menor finaliza 
la medida aceptablemente volviendo a convivir con su madre y hermano en casa de los 
abuelos maternos. Al poco tiempo, la progenitora lo denuncia de nuevo por los mismos 
hechos, se orienta otra vez CGE que incumple tras continuas incidencias, sustituyéndose 
por internamiento semiabierto en centro de reforma. 

 
Método 

El estudio de caso se considera útil para conocer en profundidad un fenómeno del que 
aún sabemos poco, entendiendo su realidad como proceso y permitiendo su comprensión de 
forma holística (Palma y Ruiz, 2015).  

Se accedió a la aplicación de gestión procesal de la Administración de Justicia 
“Minerva”, para recoger los datos emitidos durante la instrucción y el informe elaborado por 
el Equipo Técnico.  
 
La metodología utilizada para la elaboración del informe fue: 

 Estudio de la documentación obrante en el juzgado  
 Entrevistas semiestructuradas con el menor y su familia.  
 Comunicación con otros profesionales que intervienen con el menor  
 Observación directa conductual 
 Administración de la prueba PAI-A, Inventario de evaluación de la personalidad 

para adolescentes (versión experimental) adaptada al español por Cardenal, 
Ortiz-Tallo y Santamaría (TEA Ediciones). 

 
Presentación Del Caso 

Antecedentes personales 
Familiares. 
Alberto (nombre figurado) es un menor de 16 años, fruto de una relación anterior de la 

madre que finaliza durante el embarazo, posteriormente su nueva relación sentimental 
ejerce como padre, reconociéndolo legalmente. Relaciones de pareja marcadas por 
continuas desavenencias, separados por violencia de género. Estilo educativo discrepante. 
El padre se desvincula de Alberto al nacimiento de su segundo hijo, manifestando conductas 
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de agresividad hacia el primero. Tras la ruptura matrimonial, el menor decide vivir con él 
ante el deseo de ganarse su afecto, pero la convivencia no funciona y las relaciones 
paterno-filiales se rompen tras comunicarle al menor que no es su padre. Alberto regresa al 
domicilio materno y empieza a mostrar un comportamiento agresivo. La madre justifica esta 
conducta debido a la influencia negativa del padre. Suele gritar, insultar, agredir física y 
verbalmente, empujar, burlarse, amenazar con suicidarse,…  
 

Genograma. 
 

 
Socio-educativos. 
Realizó hasta 2º ESO en colegio concertado con problemas conductuales que acentúa 

en 1º y agrava en 2º. Abandona tras conocer que su padre no lo es. Durante la ejecución de 
medida inicia 1º FPB de Electricidad-Electrónica abandonando por desinterés, retoma 1º 
FPB de Cocina protagonizando incidentes graves. 

Tiene habilidades comunicativas, pero le cuesta establecer relaciones interpersonales 
de forma normalizada y controlar el enfado. Comparte aficiones de tipo cultural y artístico 
cuya práctica guarda relación con el consumo de sustancias psicoactivas como parte del 
estilo de vida propio. 

 
Clínicos. 
Ha recibido ayuda psicológica, en varias ocasiones: 

 A los 6 años por recomendación del profesorado al presentar problemas de 
comportamiento descartando TDAH. 

 Con 12 años, desde el ámbito privado se trata un problema de enuresis. 
 Participa junto a su progenitora en el Programa de Familia de los Servicios 

Sociales de Base, derivan a salud mental infanto-juvenil, pero no acude. 
 Tras la separación, como requisito previo para vivir con su madre dado el 

comportamiento desajustado que presentaba. 
 

A los 12 años inicia consumo de tabaco y a los 14 de THC, manteniendo actitudes 
favorables hacia su consumo. 
 

Exploración psicológica e interpretación de resultados 
Se aprecia un patrón de violación de normas sociales, comportamiento impulsivo e 

inestabilidad emocional. 
Alberto ha contestado a la prueba de forma consistente y sincera. Las escalas clínicas 

(tabla 1) muestran un menor que no presenta ninguna psicopatología destacable. 
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Tabla 1 
Perfil PAI-A 

 
El menor experimenta estrés y preocupación, se encuentra emocionalmente sensible, 

tiene miedos específicos y poca confianza en sí mismo, refleja infelicidad, sin sospechas de 
suicidio. Experimenta ansiedad de forma somática, asociada a probables experiencias de un 
evento traumático. La prueba informa de un individuo activo, sociable, puede desempeñar 
actividades de forma desorganizada, pudiendo confundirse con un TDAH. Puede ser 
impaciente, hostil y fácilmente irritable, mostrar baja tolerancia a la frustración llegando a 
tensar las relaciones con los demás. Con frecuencia se siente insultado fácilmente y 
responde con rencor. Manifiesta episodios de escaso control de la ira, que expresa 
rompiendo objetos, con confrontaciones físicas y amenazas. Es impulsivo y se implica en 
situaciones negativas, como el abuso de sustancias. Reconoce dificultades en su día a día y 
percibe necesidad de ayuda. 
 
Judiciales 

Tiene incoados dos expedientes de reforma por violencia doméstica. 
 
Ejecución de la sentencia  

Factores de Riesgo: 
 Dos expedientes judiciales por hechos de igual naturaleza y cumplimiento 

negativo. 
 Modelos educativos dispares.  
 Fracaso escolar. Comportamiento disruptivo.  
 Grupo de iguales consumidores.  
 Consumidor de cannabis, percepción favorablemente. 
 Problemas para controlar enfados.  
 Rechaza intervención psicológica  
 Dificultad para asumir autoridad.  
 

Factores de protección: 
 Colaboración de los progenitores.  
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 Motivación por formarse. 
Por incumplimiento, ingresa en el centro de reforma, su adaptación es lenta, inicia una 

relación de pareja que le aporta ligera estabilización. Las estancias con su progenitora son 
negativas. 
 

Discusión y conclusiones 
En los últimos años la violencia ascendente ha tomado una mayor relevancia, 

probablemente influenciado por su presencia en los medios de comunicación. 
Consecuentemente, han aumentado el número de denuncias que ponen los padres, 
pidiendo a los organismos judiciales que les ayuden en la resolución del problema 
(González, 2012). Estamos frente a adolescentes que causan daño y perjuicio a sus madres 
y/o padres, utilizando el maltrato psicológico, físico y/o económico, para obtener lo que 
desean por medio del poder y control de sus víctimas (Aroca, 2011).  

Se considera necesario prestar atención a este tipo de violencia que parece ir 
insertándose en nuestra sociedad a pasos agigantados, donde los diversos profesionales 
implicados e instituciones como educación, Justicia, Servicios Sociales, Salud Mental... 
estemos debidamente coordinados dirigidos a un fin común: controlar la violencia filio-
parental y tratarla adecuadamente.  

El menor objeto de estudio, entra en el sistema judicial juvenil al ser denunciado por la 
progenitora al mostrar un trato vejatorio hacia ella, se le aplica el mismo procedimiento que a 
cualquier menor infractor. 

El proceso educativo de Alberto viene marcado por su historia familiar y la convulsa 
relación entre los progenitores. La ausencia de normas y límites claros y la incomunicación 
entre ambos, con estilos educativos distintos ha favorecido que desde pequeño tenga 
respuestas inapropiadas y agresivas, que en un primer momento pueden considerarse como 
llamadas de atención. Con la adolescencia y el inicio del consumo, el problemas se acentúa 
afectándole de forma muy negativa, aumentando la agresividad y provocándole disminución 
en su rendimiento escolar. 

Podemos decir que Alberto ha estado expuesto a un modelo de aprendizaje 
inadecuado basado en conductas de poder que reproduce principalmente con su madre, ha 
aprendido e interiorizado creencias y valores violentos negativos sobre las relaciones 
familiares y sobre la legitimidad del uso de la violencia como método válido para resolver 
conflictos que aplica a sus propias relaciones, desarrollando conductas sexistas, patriarcales 
y violentas. 
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Tabla 1 
Perfil PAI-A 

 
El menor experimenta estrés y preocupación, se encuentra emocionalmente sensible, 

tiene miedos específicos y poca confianza en sí mismo, refleja infelicidad, sin sospechas de 
suicidio. Experimenta ansiedad de forma somática, asociada a probables experiencias de un 
evento traumático. La prueba informa de un individuo activo, sociable, puede desempeñar 
actividades de forma desorganizada, pudiendo confundirse con un TDAH. Puede ser 
impaciente, hostil y fácilmente irritable, mostrar baja tolerancia a la frustración llegando a 
tensar las relaciones con los demás. Con frecuencia se siente insultado fácilmente y 
responde con rencor. Manifiesta episodios de escaso control de la ira, que expresa 
rompiendo objetos, con confrontaciones físicas y amenazas. Es impulsivo y se implica en 
situaciones negativas, como el abuso de sustancias. Reconoce dificultades en su día a día y 
percibe necesidad de ayuda. 
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 Motivación por formarse. 
Por incumplimiento, ingresa en el centro de reforma, su adaptación es lenta, inicia una 

relación de pareja que le aporta ligera estabilización. Las estancias con su progenitora son 
negativas. 
 

Discusión y conclusiones 
En los últimos años la violencia ascendente ha tomado una mayor relevancia, 

probablemente influenciado por su presencia en los medios de comunicación. 
Consecuentemente, han aumentado el número de denuncias que ponen los padres, 
pidiendo a los organismos judiciales que les ayuden en la resolución del problema 
(González, 2012). Estamos frente a adolescentes que causan daño y perjuicio a sus madres 
y/o padres, utilizando el maltrato psicológico, físico y/o económico, para obtener lo que 
desean por medio del poder y control de sus víctimas (Aroca, 2011).  

Se considera necesario prestar atención a este tipo de violencia que parece ir 
insertándose en nuestra sociedad a pasos agigantados, donde los diversos profesionales 
implicados e instituciones como educación, Justicia, Servicios Sociales, Salud Mental... 
estemos debidamente coordinados dirigidos a un fin común: controlar la violencia filio-
parental y tratarla adecuadamente.  

El menor objeto de estudio, entra en el sistema judicial juvenil al ser denunciado por la 
progenitora al mostrar un trato vejatorio hacia ella, se le aplica el mismo procedimiento que a 
cualquier menor infractor. 

El proceso educativo de Alberto viene marcado por su historia familiar y la convulsa 
relación entre los progenitores. La ausencia de normas y límites claros y la incomunicación 
entre ambos, con estilos educativos distintos ha favorecido que desde pequeño tenga 
respuestas inapropiadas y agresivas, que en un primer momento pueden considerarse como 
llamadas de atención. Con la adolescencia y el inicio del consumo, el problemas se acentúa 
afectándole de forma muy negativa, aumentando la agresividad y provocándole disminución 
en su rendimiento escolar. 

Podemos decir que Alberto ha estado expuesto a un modelo de aprendizaje 
inadecuado basado en conductas de poder que reproduce principalmente con su madre, ha 
aprendido e interiorizado creencias y valores violentos negativos sobre las relaciones 
familiares y sobre la legitimidad del uso de la violencia como método válido para resolver 
conflictos que aplica a sus propias relaciones, desarrollando conductas sexistas, patriarcales 
y violentas. 
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Introducción 

En esta comunicación queremos exponer el desarrollo de un caso de interferencia 
parental grave en el ámbito internacional. Siendo el padre español y la madre checa. Si bien 
se trata de un país miembro de la Unión Europea, queda patenta las diferencias que a nivel 
legar se pueden marcar. 
 

Método 
Se trata de analizar un caso práctico que llega a nuestros despachos en España tras 

una larga evolución. 
Procedemos a evaluar la situación actual teniendo en cuenta toda la documentación 

(informes y sentencias previas). Tras el estudio de los antecedentes y de la situación actual 
de la menor, procedemos a emitir informe pericial siguiendo el procedimiento habitual de 
evaluación en estos casos. 
 

Resultado 
Se trata de una pareja que se conocen durante unas vacaciones en España, deciden 

tener un hijo en común después de una corta relación y fijan el domicilio familiar en la 
República Checa. La progenitora es natural de la República Checa y el progenitor es 
español. La menor nace en la República Checa, y por supuesto, tiene ambas 
nacionalidades. Para facilitar los trámites a la menor, deciden contraer matrimonio. Aunque 
tienen el proyecto de trasladarse a vivir a España, este nunca se materializa, sólo acuden 
aquí de vacaciones y el padre vive a caballo de ambos países. 

La relación de la pareja se deteriora y deciden separarse, ostentando la madre la 
custodia de la menor y el padre un régimen de visitas estándar. Al principio hay un acuerdo y 
la cosa parece funcionar, pero pronto acontecen circunstancias como la pérdida del domicilio 
y otro tipo de problemas económicos que generan fricción y casi desde el principio, el 
progenitor denuncia los constantes impedimentos en la relación por parte de su ex-mujer, 
por lo que la justicia checa toma medidas, instando a ambos progenitores a someterse tanto 
a procesos de mediación como a terapia, tanto para mejorar sus relaciones como para 
facilitar el contacto del progenitor con su hija. 

Durante este proceso, se instaura y se diagnostica como tal, la existencia de una 
alienación parental por parte de la progenitora, habiendo influido en la menor de forma muy 
negativa y negándose la misma a ir o relacionarse con su padre, y a rechazarlo.  

Durante los programas de intervención desarrollados en su ciudad de residencia, la 
menor se muestra muy reacia a mantener contacto y poco a poco van consiguiendo un 
acercamiento padre e hija, consiguiendo una mejora sustancial en la relación entre ambos. 
Todo este proceso está ampliamente documentado. En el proceso intervienen de forma 
coordinada los profesionales de Salud Mental, Servicios Sociales y se realizan las visitas de 
forma similar a como se hace en España en los Servicios Técnicos de Punto de Encuentro 
Familiar. 

Tras esta recuperación, el progenitor consigue una custodia compartida que le resulta 
muy gratificante, pero debido a problemas económicos no puede seguir residiendo en la 
República Checa y tiene que trasladarse a España, donde cuenta con el apoyo familiar para 
subsistir, por lo que la custodia compartida no puede llevarse a cabo. 

Durante este tiempo se realiza un seguimiento por parte de los Servicios Sociales de 
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la ciudad de residencia de la menor, donde indican la posible existencia de un maltrato hacia 
la menor por parte de la madre y la necesaria intervención para protegerla. En una de sus 
ultimas intervenciones, la menor les relata su situación y les informa de la presión materna 
hacia ella si mantiene o habla con su padre, con amenazas y otro tipo de acciones que 
relatan con detenimiento en sus informes. 

Posteriormente, y durante las vacaciones de la menor con su padre en España 
(cuando ésta ya ha cumplido los 10 años), la niña le dice a su padre que no puede soportar 
más la situación que está viviendo con la madre y que no va a volver a la República Checa, 
y que haga todo lo posible por ayudarla. 

En este momento se inicia nuestra intervención para valorar las manifestaciones de la 
menor y su estado actual. La madre es informada de la valoración, pero no se pone en 
contacto con nosotras. 

Al no regresar la menor de las vacaciones de verano, unos días después, la madre se 
persona con la cónsul de su país, y la menor dice tener miedo (especialmente a que se la 
lleve por la fuerza) y sólo accede a hablar con ella en presencia de la psicóloga. Para 
nuestra sorpresa, la madre dice que no la va a obligar a volver que sólo quiere asegurarse 
que es la voluntad real (y no manipulada) de la hija. Cuando el padre informó a la madre de 
que la niña se quedaría en España, procuró que la hija enviara a la madre correos 
electrónicos, fotografías y dibujos, para que no se perdiera la comunicación entre ellas. 
Sorprendió que la madre no respondiera, ni buscara canal alguno para mantener el contacto 
con su hija. Tras varios meses, finalmente la madre solicitó la restitución de la menor a la 
República Checa. 
 

Conclusiones 
El análisis de este caso permite realizar la comparación entre la respuesta judicial al 

SAP en dos países europeos diferentes. Ala vez que ilustra cómo ha resuelto la justicia 
española la petición de restitución de la menor tras valorar nuestro informe. Por otro lado, 
también permite ver la evolución de una situación familiar que se inició con el rechazo a un 
progenitor debido a la manipulación del otro y que tras ser consciente la menor de la 
manipulación, la menor ha realizado un movimiento pendular. 
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Introducción 

En esta comunicación queremos exponer el desarrollo de un caso de interferencia 
parental grave en el ámbito internacional. Siendo el padre español y la madre checa. Si bien 
se trata de un país miembro de la Unión Europea, queda patenta las diferencias que a nivel 
legar se pueden marcar. 
 

Método 
Se trata de analizar un caso práctico que llega a nuestros despachos en España tras 

una larga evolución. 
Procedemos a evaluar la situación actual teniendo en cuenta toda la documentación 

(informes y sentencias previas). Tras el estudio de los antecedentes y de la situación actual 
de la menor, procedemos a emitir informe pericial siguiendo el procedimiento habitual de 
evaluación en estos casos. 
 

Resultado 
Se trata de una pareja que se conocen durante unas vacaciones en España, deciden 

tener un hijo en común después de una corta relación y fijan el domicilio familiar en la 
República Checa. La progenitora es natural de la República Checa y el progenitor es 
español. La menor nace en la República Checa, y por supuesto, tiene ambas 
nacionalidades. Para facilitar los trámites a la menor, deciden contraer matrimonio. Aunque 
tienen el proyecto de trasladarse a vivir a España, este nunca se materializa, sólo acuden 
aquí de vacaciones y el padre vive a caballo de ambos países. 

La relación de la pareja se deteriora y deciden separarse, ostentando la madre la 
custodia de la menor y el padre un régimen de visitas estándar. Al principio hay un acuerdo y 
la cosa parece funcionar, pero pronto acontecen circunstancias como la pérdida del domicilio 
y otro tipo de problemas económicos que generan fricción y casi desde el principio, el 
progenitor denuncia los constantes impedimentos en la relación por parte de su ex-mujer, 
por lo que la justicia checa toma medidas, instando a ambos progenitores a someterse tanto 
a procesos de mediación como a terapia, tanto para mejorar sus relaciones como para 
facilitar el contacto del progenitor con su hija. 

Durante este proceso, se instaura y se diagnostica como tal, la existencia de una 
alienación parental por parte de la progenitora, habiendo influido en la menor de forma muy 
negativa y negándose la misma a ir o relacionarse con su padre, y a rechazarlo.  

Durante los programas de intervención desarrollados en su ciudad de residencia, la 
menor se muestra muy reacia a mantener contacto y poco a poco van consiguiendo un 
acercamiento padre e hija, consiguiendo una mejora sustancial en la relación entre ambos. 
Todo este proceso está ampliamente documentado. En el proceso intervienen de forma 
coordinada los profesionales de Salud Mental, Servicios Sociales y se realizan las visitas de 
forma similar a como se hace en España en los Servicios Técnicos de Punto de Encuentro 
Familiar. 

Tras esta recuperación, el progenitor consigue una custodia compartida que le resulta 
muy gratificante, pero debido a problemas económicos no puede seguir residiendo en la 
República Checa y tiene que trasladarse a España, donde cuenta con el apoyo familiar para 
subsistir, por lo que la custodia compartida no puede llevarse a cabo. 

Durante este tiempo se realiza un seguimiento por parte de los Servicios Sociales de 
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la ciudad de residencia de la menor, donde indican la posible existencia de un maltrato hacia 
la menor por parte de la madre y la necesaria intervención para protegerla. En una de sus 
ultimas intervenciones, la menor les relata su situación y les informa de la presión materna 
hacia ella si mantiene o habla con su padre, con amenazas y otro tipo de acciones que 
relatan con detenimiento en sus informes. 

Posteriormente, y durante las vacaciones de la menor con su padre en España 
(cuando ésta ya ha cumplido los 10 años), la niña le dice a su padre que no puede soportar 
más la situación que está viviendo con la madre y que no va a volver a la República Checa, 
y que haga todo lo posible por ayudarla. 

En este momento se inicia nuestra intervención para valorar las manifestaciones de la 
menor y su estado actual. La madre es informada de la valoración, pero no se pone en 
contacto con nosotras. 

Al no regresar la menor de las vacaciones de verano, unos días después, la madre se 
persona con la cónsul de su país, y la menor dice tener miedo (especialmente a que se la 
lleve por la fuerza) y sólo accede a hablar con ella en presencia de la psicóloga. Para 
nuestra sorpresa, la madre dice que no la va a obligar a volver que sólo quiere asegurarse 
que es la voluntad real (y no manipulada) de la hija. Cuando el padre informó a la madre de 
que la niña se quedaría en España, procuró que la hija enviara a la madre correos 
electrónicos, fotografías y dibujos, para que no se perdiera la comunicación entre ellas. 
Sorprendió que la madre no respondiera, ni buscara canal alguno para mantener el contacto 
con su hija. Tras varios meses, finalmente la madre solicitó la restitución de la menor a la 
República Checa. 
 

Conclusiones 
El análisis de este caso permite realizar la comparación entre la respuesta judicial al 

SAP en dos países europeos diferentes. Ala vez que ilustra cómo ha resuelto la justicia 
española la petición de restitución de la menor tras valorar nuestro informe. Por otro lado, 
también permite ver la evolución de una situación familiar que se inició con el rechazo a un 
progenitor debido a la manipulación del otro y que tras ser consciente la menor de la 
manipulación, la menor ha realizado un movimiento pendular. 
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Introducción 

Se trata de un varón de 43 años de edad, natural de Barcelona y de estado civil 
soltero. Se encuentra ingresado cumpliendo privación de libertad en condición de pena 
preventiva a la espera de celebración de juicio en el momento en la que se desarrolla la 
exploración psicológica.  

Ocupa el 1 er. puesto de una fratria total de 2 hermanos y presenta un nivel 
académico de secundaria (Bachillerato). Refiere tener reconocida la Invalidez Permanente 
en grado de absoluta desde el año 2007 por Trastorno de la Personalidad Esquizotípico y 
Evitativo, así como dependencia al Cannabis. Según Ficha Médica del Interno de fecha de 
septiembre de 2013 del Centro Penitenciario, constan frecuentes visitas psiquiátricas 
durante los meses de julio, agosto y septiembre.  

El informado había ejercido de Vendedor en una Agencia de Viajes (8 años) y como 
Agente informático (3 años).  

El objeto del informe consiste en valorar el estatus psíquico del informado y realizar 
una aproximación retrospectiva con respecto a los hechos acaecidos en fecha de 
22.07.2013: delito de asesinato con alevosía y ensañamiento acuchillando una prostituta sin 
oportunidad de defensa y aumentando deliberadamente el dolor de la víctima.  

Según la documentada y última cronología clínica del informado, consta que el mismo 
presenta una “Orientación diagnostica (DSM-IV): Esquizofrenia paranoide de curso 
episódico con síntomas interepisódicos residuales. Trastorno por dependencia 
cannabis/alcohol/cocaína. Constan diagnósticos 

previos de Tr. Personalidad Esquizoide. Su pronóstico es grave y crónico. Atendiendo 
al diagnostico y el curso de la patología no creemos que el paciente se beneficie de un 
recurso penitenciario ordinario y, en cambio, creemos que pudiera encontrar mejoría de su 
cuadro clínico en un recurso penitenciario psiquiátrico”.  

En otro informe de fecha de julio de 2013, fue visitado psiquiátricamente en el 
anteriormente citado Centro Penitenciario y en cuya ficha médica se hace constar que el 
informado sigue: “controles de Psiquiatría Desde los 18 años, ideas autorreferenciales, 
distorsiones psicóticas de la realidad, creencias de poder, leer el pensamiento, creencias 
místicas (fin del mundo), abandonos del tto. Está con incapacidad absoluta (tr. Esquizotípico 
de Personalidad, Tr. de Personalidad pr evitación, Fobia Social. Tr. adicto al Hachís + Tr. 
permanente de personalidad). Ingreso en varios psiquiátricos. Hosp. Militar. Se libró del 
Servicio Militar. Pinar/Frenopático, hospital de día. Temores de que todo el mundo se entere 
de lo que ha hecho (difusión del pensamiento), referencias de la TV y radio (hablan de él, las 
noticias de los presentadores se referían a él).”  

En otro informe de fecha de julio 2013, fue visitado psiquiátricamente en el 
anteriormente citado Centro Penitenciario y en cuya ficha médica se hace constar que el 
informado se le practica “ingreso primario. Fumador de tabaco y cannabis, cocaína 
esporádica. Actualidad enolismo actual moderado. 

(…) Refiere trastorno esquizofrénico paranoide diagnosticado desde los 18 años. 
Actualmente con ILP desde 2007. Controlado en Centro Asistencia Primaria. Sin tratamiento 
actual. Leve ansiedad. Insomnio persistente. Actualmente estable sin sensación de 
persecución”.  

LIBRO DE RESÚMENES. X CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE 
 

 

435 
 

Como hábitos tóxicos destacables en su patobiografía, el informado consume alcohol, 
sustancias psicolépticas (cannabis); sustancias psicoanalépticas (cocaína) y sustancias 
psicodislépticas (Extasis, LSD, Anfetaminas, Speed).  

Con respecto a este último apartado de consumo de tóxicos y tal como según consta 
en el informe de Servicio de Química del Instituto Nacional de Toxicología y Ciencias 
Forenses (Ministerio de Justicia), se desprende que “ (…) en el cabello analizado se detecta 
la presencia de cocaína, cocaetileno y cafeína.”  

 
Método 

Para la elaboración del presente caso pericial-psicológico/psicopatológico, se ha 
procedido a la siguiente metodología:  

- Entrevista clínico-pericial dirigida (anamnesis) practicada con el informado en el 
Centro Penitenciario y celebradas en distintas fechas durante el mes de diciembre de 2013 
con una suma orientativa de horas de visita que asciende de entre unas 16-18 horas 
(aprox.).  

- Análisis de la documentación clínica aportada. 
1-Estudio de la documentación aportada que enumeramos a continuación:  

a.Cuadro resumen de las visitas de la informada a los Servicios Municipales 
del Ayuntamiento.  

b.Informe social emitido por la Trabajadora Social perteneciente al 
Ayuntamiento. 

c.Informe psiquiátrico de la Unidad de Hospitalización Psiquiátrica 
Penitenciaria (UHPP)  

d.Informe médico-forense.  
 

2-Estudio psicopatológico y psicométrico con los siguientes instrumentos de 
evaluación: 

Instrumento de evaluación psicopatológica o de trastorno mental:  
- MMPI-2  
- MINI-MULT  
- MCMI-III  

Instrumento de evaluación de los trastornos de la personalidad: 
- Cuestionario Salamanca de Trastornos de Personalidad.  
- Cuestionario de Trastornos de Personalidad – CTP-4.  

Instrumento de evaluación para la personalidad: 
- Inventario de Evaluación de la Personalidad – PAI. 

Instrumentos que valora el estado depresivo: 
- Escala de Hamilton para la Depresión.  

Instrumentos que valoran el estado de ansiedad patológica: 
- Inventario de Ansiedad Estado-Rasgo.  

Instrumentos de evaluación de ideación y comportamiento suicida. 
- Escala de Riesgo Suicida de Plutchik.  

Instrumentos de evaluación que valoran la impulsividad patológica: 
- Escala de Impulsividad de Barratt.  

Instrumento que valora el consumo de sustancias: 
- Test AUDIT – Development of the Alcohol Use Disorders Identification 

Test –AUDIT-).  
- Escala Multidimensional de Craving de Alcohol [EMCA].  
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Introducción 

Se trata de un varón de 43 años de edad, natural de Barcelona y de estado civil 
soltero. Se encuentra ingresado cumpliendo privación de libertad en condición de pena 
preventiva a la espera de celebración de juicio en el momento en la que se desarrolla la 
exploración psicológica.  

Ocupa el 1 er. puesto de una fratria total de 2 hermanos y presenta un nivel 
académico de secundaria (Bachillerato). Refiere tener reconocida la Invalidez Permanente 
en grado de absoluta desde el año 2007 por Trastorno de la Personalidad Esquizotípico y 
Evitativo, así como dependencia al Cannabis. Según Ficha Médica del Interno de fecha de 
septiembre de 2013 del Centro Penitenciario, constan frecuentes visitas psiquiátricas 
durante los meses de julio, agosto y septiembre.  

El informado había ejercido de Vendedor en una Agencia de Viajes (8 años) y como 
Agente informático (3 años).  

El objeto del informe consiste en valorar el estatus psíquico del informado y realizar 
una aproximación retrospectiva con respecto a los hechos acaecidos en fecha de 
22.07.2013: delito de asesinato con alevosía y ensañamiento acuchillando una prostituta sin 
oportunidad de defensa y aumentando deliberadamente el dolor de la víctima.  

Según la documentada y última cronología clínica del informado, consta que el mismo 
presenta una “Orientación diagnostica (DSM-IV): Esquizofrenia paranoide de curso 
episódico con síntomas interepisódicos residuales. Trastorno por dependencia 
cannabis/alcohol/cocaína. Constan diagnósticos 

previos de Tr. Personalidad Esquizoide. Su pronóstico es grave y crónico. Atendiendo 
al diagnostico y el curso de la patología no creemos que el paciente se beneficie de un 
recurso penitenciario ordinario y, en cambio, creemos que pudiera encontrar mejoría de su 
cuadro clínico en un recurso penitenciario psiquiátrico”.  

En otro informe de fecha de julio de 2013, fue visitado psiquiátricamente en el 
anteriormente citado Centro Penitenciario y en cuya ficha médica se hace constar que el 
informado sigue: “controles de Psiquiatría Desde los 18 años, ideas autorreferenciales, 
distorsiones psicóticas de la realidad, creencias de poder, leer el pensamiento, creencias 
místicas (fin del mundo), abandonos del tto. Está con incapacidad absoluta (tr. Esquizotípico 
de Personalidad, Tr. de Personalidad pr evitación, Fobia Social. Tr. adicto al Hachís + Tr. 
permanente de personalidad). Ingreso en varios psiquiátricos. Hosp. Militar. Se libró del 
Servicio Militar. Pinar/Frenopático, hospital de día. Temores de que todo el mundo se entere 
de lo que ha hecho (difusión del pensamiento), referencias de la TV y radio (hablan de él, las 
noticias de los presentadores se referían a él).”  

En otro informe de fecha de julio 2013, fue visitado psiquiátricamente en el 
anteriormente citado Centro Penitenciario y en cuya ficha médica se hace constar que el 
informado se le practica “ingreso primario. Fumador de tabaco y cannabis, cocaína 
esporádica. Actualidad enolismo actual moderado. 

(…) Refiere trastorno esquizofrénico paranoide diagnosticado desde los 18 años. 
Actualmente con ILP desde 2007. Controlado en Centro Asistencia Primaria. Sin tratamiento 
actual. Leve ansiedad. Insomnio persistente. Actualmente estable sin sensación de 
persecución”.  
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Como hábitos tóxicos destacables en su patobiografía, el informado consume alcohol, 
sustancias psicolépticas (cannabis); sustancias psicoanalépticas (cocaína) y sustancias 
psicodislépticas (Extasis, LSD, Anfetaminas, Speed).  

Con respecto a este último apartado de consumo de tóxicos y tal como según consta 
en el informe de Servicio de Química del Instituto Nacional de Toxicología y Ciencias 
Forenses (Ministerio de Justicia), se desprende que “ (…) en el cabello analizado se detecta 
la presencia de cocaína, cocaetileno y cafeína.”  

 
Método 

Para la elaboración del presente caso pericial-psicológico/psicopatológico, se ha 
procedido a la siguiente metodología:  

- Entrevista clínico-pericial dirigida (anamnesis) practicada con el informado en el 
Centro Penitenciario y celebradas en distintas fechas durante el mes de diciembre de 2013 
con una suma orientativa de horas de visita que asciende de entre unas 16-18 horas 
(aprox.).  

- Análisis de la documentación clínica aportada. 
1-Estudio de la documentación aportada que enumeramos a continuación:  

a.Cuadro resumen de las visitas de la informada a los Servicios Municipales 
del Ayuntamiento.  

b.Informe social emitido por la Trabajadora Social perteneciente al 
Ayuntamiento. 

c.Informe psiquiátrico de la Unidad de Hospitalización Psiquiátrica 
Penitenciaria (UHPP)  

d.Informe médico-forense.  
 

2-Estudio psicopatológico y psicométrico con los siguientes instrumentos de 
evaluación: 

Instrumento de evaluación psicopatológica o de trastorno mental:  
- MMPI-2  
- MINI-MULT  
- MCMI-III  

Instrumento de evaluación de los trastornos de la personalidad: 
- Cuestionario Salamanca de Trastornos de Personalidad.  
- Cuestionario de Trastornos de Personalidad – CTP-4.  

Instrumento de evaluación para la personalidad: 
- Inventario de Evaluación de la Personalidad – PAI. 

Instrumentos que valora el estado depresivo: 
- Escala de Hamilton para la Depresión.  

Instrumentos que valoran el estado de ansiedad patológica: 
- Inventario de Ansiedad Estado-Rasgo.  

Instrumentos de evaluación de ideación y comportamiento suicida. 
- Escala de Riesgo Suicida de Plutchik.  

Instrumentos de evaluación que valoran la impulsividad patológica: 
- Escala de Impulsividad de Barratt.  

Instrumento que valora el consumo de sustancias: 
- Test AUDIT – Development of the Alcohol Use Disorders Identification 

Test –AUDIT-).  
- Escala Multidimensional de Craving de Alcohol [EMCA].  
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Resultados 
Los resultados obtenidos de los distintos tests y cuestionarios administrados son 

compatibles con la existencia de trastorno de tipo psicótico delirante arrojando puntuaciones 
significativas en el área psicopatológica anteriormente mencionada, siendo observable la 
clínica apreciada durante las distintas exploraciones: 

Con repecto al curso y contenido de pensamiento del informado, se desprende la 
existencia de episodios de pérdida contacto con la realidad y presencia de pensamiento 
psicótico-delirante. Refiere que él “escuchaba 5 voces. Esas voces son 5 personalidades de 
mi mismo. Yo tenía 5 personalidades, cada una con bien y con mi mal. Eran como espíritus 
pero funcionan como personas por sus pensamientos por su forma de hablar. Las voces me 
decían que yo era la reencarnación de Lao Tse, de San Juan Bautista, de un señor feudal de 
Castell de Cabrea de Anoia, de Mostesquieu, de Alejandro Magno, de Alejandro Dumas, de 
el Mago Merlín y de Sigmund Freud.Esas voces ya habían coincidido entre otras vidas y 
éramos un equipo y yo actuaba en representación de este equipo en esta vida. Mi misión era 
transmitir la Palabra de Dios de manera mesiánica.”  

Asimismo, también existía un contenido de pensamiento caracterizado por presencia 
de delirios de tipo místico (“…Mi misión era transmitir la Palabra de Dios de manera 
mesiánico…”). Un contenido de pensamiento caracterizado por la existencia de “control de 
pensamiento” (“Caminaba mirando al suelo porque las voces me decían que había alguien 
con “poderes psíquicos” en la Mafia China dentro de mis ojos y sabían lo que hacía en todo 
momento y por eso miraba siempre al suelo para que no supieran lo que hacía ni a dónde 
me dirigía. Son entes que controlan mi pensamiento y que los tengo dentro de mis ojos y 
saben en todo momento lo que estoy haciendo. Tengo miedo de los de la Mafia China ya 
que ellos lo saben todo y me buscan.)”.  

Por último, el informado también refirió que “dentro de sus ojos”, “…existe un ente, de 
la Mafia China, que saben en todo momento lo que hago y a dónde voy”, “… ellos ven lo 
mismo que yo veo….”. 

 
Discusión y conclusiones 

1/ El informado de 43 años de edad, presenta antecedentes psiquiátricos y 
psicopatológicos desde la edad de los 18 años, siendo su diagnóstico principal una 
Esquizofrenia paranoica episódica y con síntomas residuales interepisódicos, incluso bajo 
tratamiento antipsicótico. Patología dual de tipo psicótica-esquizofrénica y de dependencia a 
psicotóxicos, todo ello en base de personalidad alterada Clúster A (Esquizotípica, Paranoide 
y Esquizoide).  

 
Los diagnósticos por el que fue intervenido psicoterapéutica y 

psicofarmacológicamente fueron los siguientes:  
-Esquizofrenia paranoide de curso episódico con síntomas interepisódicos 

residuales. 
-Trastorno por dependencia cannabis/alcohol/cocaína 
-Trastorno de Personalidad por Evitación (F60.6 del CIE-10).  
-Trastorno de la Personalidad Esquizotípico (F21 del CIE-10).  
-Trastorno por Dependencia de Cannabis (F19.23 del CIE-10). 
-Intoxicación por Alcohol (F10.0 del CIE-10).  

2/ El informado se encuentra bajo tratamiento psicofarmacológico a base de 
antipsicóticos (o neurolépticos) 

3/ Con respecto a los hechos de autos –el mismo refiere y relata aún de forma 
patológica y su generis los episodios anteriormente descritos, debiéndose tener en 
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consideración el dato del abandono del tratamiento psicofarmacológico durante más de seis 
meses (tal como refirió). 

Por ello retrospectivamente, se hace presumible el hecho de que en este lapso de 
tiempo el informado hubiera padecido la sintomatología psicótica con pérdida de contacto 
con la realidad; consideramos un estado grave de descompensación psicótico-paranoide 
agravado por el consumo sustancias tóxicas sería compatible con que pudiera anular 
totalmente sus funciones mentales superiores y facultades psíquicas (cognitivas y volitivas). 

4/Por tanto, y en base a lo anterior, consideramos que atendiendo al diagnóstico y el 
curso de la psicopatología no creemos que el paciente se beneficie de un recurso 
penitenciario ordinario y, en cambio, se considera oportuno que pudiera encontrar mejoría 
de su cuadro clínico en un recurso psiquiátrico público hospitalario, bajo control estricto 
psicofarmacológico. Debiendo destacar, que bajo control psicofarmacológico, no supondrá 
un peligro para el resto de enfermos, per sonal sanitario ni para sí mismo.  

 
Referencias 
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MEDIACION EN UN CASO DE INTERFERENCIA PARENTAL 
M. Asuncion Tejedor 

Dialogo Gabinete Psicologico 
 

Introducción 
En los casos graves de interferencia parental, nos encontramos con que cualquier 

medida que se quiera tomar, jurídica o psicológica, suele provocar un distanciamiento mayor 
y una “nueva guerra privada” para no perder o conseguir cierto poder en la situación 
conflictiva que está viviendo la familia, con la utilización o manipulación de los hijos comunes 
y/o otros familiares. Si bien la Mediación familiar es un recurso que demuestra su idoneidad 
desde el momento que la pareja decide poner fin a su relación, no cabe duda que puede 
servir también para devolver a la pareja sus responsabilidades como padres sobre la crianza 
de sus hijos, aunque no sea la panacea para resolver todos los conflictos. 
 

 
Método 

En esta comunicación voy a explicar brevemente el proceso de mediación llevado a 
cabo en un caso (más o menos grave) de interferencia parental, cómo se llevaron a cabo 
estas sesiones con doble mediador. Las sesiones fueron dirigidas por mí con la participación 
de otra psicóloga-mediadora que hacía prácticas del Master de Psicología Clínica, Legal y 
Forense de la Universidad Complutense en mi gabinete. En este caso expondré el 
planteamiento de cómo podría ser el trabajo del mediador en los casos graves de 
Interferencia Parental, teniendo en cuenta sus pros y sus contras, y haciendo un balance 
sobre los logros y las dificultades en su puesta en marcha. 
 

Resultados 
Esta familia estaba ya inmersa en un proceso judicial por la custodia de su hijo menor, 

en aquel momento de 4 años. Por mutuo acuerdo acordaron seguir una mediación familiar 
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psicótico-delirante. Refiere que él “escuchaba 5 voces. Esas voces son 5 personalidades de 
mi mismo. Yo tenía 5 personalidades, cada una con bien y con mi mal. Eran como espíritus 
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Por último, el informado también refirió que “dentro de sus ojos”, “…existe un ente, de 
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Los diagnósticos por el que fue intervenido psicoterapéutica y 

psicofarmacológicamente fueron los siguientes:  
-Esquizofrenia paranoide de curso episódico con síntomas interepisódicos 

residuales. 
-Trastorno por dependencia cannabis/alcohol/cocaína 
-Trastorno de Personalidad por Evitación (F60.6 del CIE-10).  
-Trastorno de la Personalidad Esquizotípico (F21 del CIE-10).  
-Trastorno por Dependencia de Cannabis (F19.23 del CIE-10). 
-Intoxicación por Alcohol (F10.0 del CIE-10).  

2/ El informado se encuentra bajo tratamiento psicofarmacológico a base de 
antipsicóticos (o neurolépticos) 

3/ Con respecto a los hechos de autos –el mismo refiere y relata aún de forma 
patológica y su generis los episodios anteriormente descritos, debiéndose tener en 
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consideración el dato del abandono del tratamiento psicofarmacológico durante más de seis 
meses (tal como refirió). 

Por ello retrospectivamente, se hace presumible el hecho de que en este lapso de 
tiempo el informado hubiera padecido la sintomatología psicótica con pérdida de contacto 
con la realidad; consideramos un estado grave de descompensación psicótico-paranoide 
agravado por el consumo sustancias tóxicas sería compatible con que pudiera anular 
totalmente sus funciones mentales superiores y facultades psíquicas (cognitivas y volitivas). 

4/Por tanto, y en base a lo anterior, consideramos que atendiendo al diagnóstico y el 
curso de la psicopatología no creemos que el paciente se beneficie de un recurso 
penitenciario ordinario y, en cambio, se considera oportuno que pudiera encontrar mejoría 
de su cuadro clínico en un recurso psiquiátrico público hospitalario, bajo control estricto 
psicofarmacológico. Debiendo destacar, que bajo control psicofarmacológico, no supondrá 
un peligro para el resto de enfermos, per sonal sanitario ni para sí mismo.  
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Introducción 
En los casos graves de interferencia parental, nos encontramos con que cualquier 

medida que se quiera tomar, jurídica o psicológica, suele provocar un distanciamiento mayor 
y una “nueva guerra privada” para no perder o conseguir cierto poder en la situación 
conflictiva que está viviendo la familia, con la utilización o manipulación de los hijos comunes 
y/o otros familiares. Si bien la Mediación familiar es un recurso que demuestra su idoneidad 
desde el momento que la pareja decide poner fin a su relación, no cabe duda que puede 
servir también para devolver a la pareja sus responsabilidades como padres sobre la crianza 
de sus hijos, aunque no sea la panacea para resolver todos los conflictos. 
 

 
Método 

En esta comunicación voy a explicar brevemente el proceso de mediación llevado a 
cabo en un caso (más o menos grave) de interferencia parental, cómo se llevaron a cabo 
estas sesiones con doble mediador. Las sesiones fueron dirigidas por mí con la participación 
de otra psicóloga-mediadora que hacía prácticas del Master de Psicología Clínica, Legal y 
Forense de la Universidad Complutense en mi gabinete. En este caso expondré el 
planteamiento de cómo podría ser el trabajo del mediador en los casos graves de 
Interferencia Parental, teniendo en cuenta sus pros y sus contras, y haciendo un balance 
sobre los logros y las dificultades en su puesta en marcha. 
 

Resultados 
Esta familia estaba ya inmersa en un proceso judicial por la custodia de su hijo menor, 

en aquel momento de 4 años. Por mutuo acuerdo acordaron seguir una mediación familiar 
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para ayudarles a buscar el mejor sistema de comunicación de ambos progenitores y el hijo 
común. Esta solicitud fue hecha por la madre, y se acordó judicialmente interrumpir el 
proceso que habían iniciado para intentar llegar a acuerdos a través de una mediación 
familiar. 

El padre aceptó participar en una mediación familiar, ya que se había visto privado del 
contacto con su hijo durante mucho tiempo, y cualquier acercamiento le parecía muy 
positivo, aunque se mostraba un tanto incrédulo de poder llegar a cualquier acuerdo. La 
madre se mostraba muy optimista y quería que todo se solucionara por el bien de su hijo. 

En las primeras sesiones ambos participaban activamente y expusieron sus puntos de 
vista y sus posturas, facilitando entre ellos una comunicación que llevaban años sin tener. 
Dentro de las normales dificultades y posturas encontradas entre ellos, se trabajó 
activamente para ayudarles a mantener un canal adecuado de comunicación, sobre todo en 
lo referente a su hijo menor. Ambos expusieron sus puntos de vista, que fueron escuchados 
por ambas partes, logrando un acercamiento que posibilitaba una futura relación del hijo con 
su progenitor, de forma escalonada, al haber pasado mucho tiempo sin ningún tipo de 
contacto por impedimento materno y sin causa justificada. 

Se llegaron a acuerdos sobre los beneficios de una buena relación del hijo con el 
padre, que ya se había iniciado de forma escalonada por orden judicial y ambos comentaban 
sobre lo positivo de esos primeros contactos. Se presentaron en el juzgado los acuerdos a 
los que llegaron que fueron aceptados y que se fijaban en la sentencia, si bien en pocos 
meses volvieron a plantearse grandes dificultades para el padre e impedimentos por parte 
de la madre, lo que les llevó de nuevo a instancias judiciales, intentando ambos que las 
mediadoras declaráramos en sede judicial. 

 
Discusión 

Si bien desde el inicio de la solicitud podíamos entender que la mediación solicitada 
era bastante complicada, entendimos que también podía ser una forma de aprender otras 
formas de solucionar los conflictos futuros, pero también podría ser una oportunidad de 
resolver aspectos que no habían quedado resueltos tras la separación y divorcio. 

¿Mediación como estrategia en casos de Interferencia Parental? Posible explicación y 
nueva forma de dilatar los contactos de los hijos con un progenitor.  
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era bastante complicada, entendimos que también podía ser una forma de aprender otras 
formas de solucionar los conflictos futuros, pero también podría ser una oportunidad de 
resolver aspectos que no habían quedado resueltos tras la separación y divorcio. 

¿Mediación como estrategia en casos de Interferencia Parental? Posible explicación y 
nueva forma de dilatar los contactos de los hijos con un progenitor.  
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Gaia Ediciones. 
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Colección de Psicología Jurídica. Edit. EOS. Madrid. 2ª Edición actualizada. 
Tejedor Huerta, M.A., Molina Bartumeus, A. y Vázquez Orellana, N. (2013). Programa de 
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REVISTAS DE PSICOLOGÍA EN CRIMINOLOGÍA, PENOLOGÍA Y DERECHO 
ATENDIENDO AL JCR 
Raúl Quevedo-Blasco 

Facultad de Psicología y Centro de Investigación Mente, Cerebro y Comportamiento 
(CIMCYC). Universidad de Granada (España) 

 
Introducción 

En los últimos años se ha producido un importante avance en la realización de 
estudios que analizan la producción y/o productividad en el ámbito de la investigación 
(e.g., Buela-Casal, Bermúdez, Sierra, Guillén-Riquelme y Quevedo-Blasco, 2015; Buela-
Casal, Guillén-Riquelme, Ramiro-Sánchez y Quevedo-Blasco, 2017), así como otros 
indicadores de interés para los investigadores. Esto se produce por la vinculación estrecha 
que existe actualmente, entre los avances científicos y las publicaciones de impacto 
resultantes de estos trabajos. 

Dentro del ámbito de la Psicología Jurídica y Forense, existe un cierto desconcierto 
en referencia a las mejores revistas dentro de éste ámbito atendiendo a las indexaciones 
en el Journal Citation Reports (JCR). Por ello, el objetivo de este estudio es proporcionar 
información relevante de las revistas del ámbito Criminal, Penal y de Derecho afines a 
Psicología. 

 
Método 

Unidades de análisis y materiales 
Se analizaron las revistas indexadas en el Journal Citation Reports (JCR) del 2015 

en las categorías de Criminology & Penology y/o Law, afines a la Psicología por estar 
incluidas también en alguna de las categorías de Psicología del JCR (Multidisciplinar, 
Clínica, Aplicada, Social, etc.). 

 
Diseño y procedimiento 

Se trata de un estudio descriptivo de análisis de documentos. La búsqueda fue 
realizada del 13 al 20 de enero de 2017. Para la elaboración del trabajo se siguió el 
modelo del estudio bibiliométrico realizado por García-Pereira y Quevedo-Blasco (2015). 
Se analizaron datos del JCR de 2015, incluyendo Science Citation Index Expanded (SCIE) 
y Social Sciences Citation Index (SSCI) de forma simultánea. Para filtrar las revistas, se 
analizaron las que están indexadas en Criminology & Penology y/o Law, y sólo se 
seleccionaron las que dentro de estas categorías, también estaban indexadas en alguna 
de las categorías de Psicología del JCR: Psychology; Psychology, Applied; Psychology, 
Biological; Psychology, Clinical; Psychology, Developmental; Psychology, Educational; 
Psychology, Experimental; Psychology, Mathematical; Psychology, Multidisciplinary; 
Psychology, Psychoanalysis; Psychology, Social. No se incluyeron otras categorías como 
Behavioral Sciences, Legal Medicine, Cultural Studies, Scientific Disciplines-Education o 
Family Studies, por no tener revistas indexadas en alguna categoría de Psicología, o tener 
revistas, pero muy específicas sobre aspectos relacionados con agresividad, violencia o 
aspectos forenses (en el ámbito genético) y no afines al ámbito Criminal, Penal y de 
Derecho. Los indicadores analizados en cada revista fueron: el Factor de Impacto de 2015 
(y cuartil), la evolución del Factor de Impacto en los últimos 5 años (2011-2015) y el país 
de origen de la revista. 

 
Resultados 

Se analizaron un total de 17 revistas. En la Tabla 1 se puede ver el Factor de 
Impacto de 2015 y el país de edición de cada una de las revistas objeto de estudio. 
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Tabla 1 
Revistas de Psicología en Criminología, Penología y Derecho atendiendo al JCR de 2015. 
Revistas FI 2015 País 
PSYCHOLOGY OF VIOLENCE 2,790 EE.UU. 
LAW AND HUMAN BEHAVIOR 2,542 EE.UU. 
SEXUAL ABUSE-A JOURNAL OF RESEARCH AND TREATMENT 1,981 HOLANDA 
PSYCHOLOGY PUBLIC POLICY AND LAW 1,986 EE.UU. 
AGGRESSION AND VIOLENT BEHAVIOR 1,912 INGLATERRA 
LEGAL AND CRIMINOLOGICAL PSYCHOLOGY 1,776 INGLATERRA 
JOURNAL OF INTERPERSONAL VIOLENCE 1,579 EE.UU. 
CRIMINAL JUSTICE AND BEHAVIOR 1,383 EE.UU. 
BEHAVIORAL SCIENCES & THE LAW 1,055 INGLATERRA 
PSYCHOLOGY CRIME & LAW 1,009 INGLATERRA 
INTERNATIONAL JOURNAL OF OFFENDER THERAPY AND 
COMPARATIVE CRIMINOLOGY 1,006 EE.UU. 
EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY APPLIED TO LEGAL 
CONTEXT 1,000 ESPAÑA 
DEVIANT BEHAVIOR 0,704  EE.UU. 
PSYCHIATRY PSYCHOLOGY AND LAW 0,654  AUSTRALIA 
JOURNAL OF INVESTIGATIVE PSYCHOLOGY AND OFFENDER 
PROFILING 0,625  INGLATERRA 
JOURNAL OF AGGRESSION MALTREATMENT & TRAUMA 0,598 INGLATERRA 
JOURNAL OF FORENSIC PSYCHOLOGY PRACTICE  0,375  EE.UU. 
Nota. Revistas ordenadas por FI (Factor de Impacto). 
 
Revista de “Criminology & Penology” incluidas en Psicología 

En la categoría Criminology & Penology, atendiendo a datos del JCR de 2015 se 
encuentran indexadas un total de 57 revistas, de las cuales 28 están en Q1 o Q2. A su 
vez, del total de revistas en esta categoría, 13 son revistas que también están en alguna 
categoría de Psicología (22,8%). En la Tabla 2 se detallan las revistas y el cuartil o 
cuartiles que ocupan en las categorías donde están incluidas (según el Factor de Impacto 
de 2015). 
 
Tabla 2 
Cuartiles de las revistas en “Criminology & Penology” incluidas en Psicología, además de 
en otras categorías 

Revistas 
Categorías de PSICOLOGÍA  OTRAS categorías 

MULTIDISCIPLINAR
Y 

CLINICA
L 

APPLIE
D 

SOCIA
L 

CRIMINOLOG
Y & 

PENOLOGY 
LA
W 

FAMILY 
STUDIE

S 
PSYCHIATR

Y 
SOCIOLOG

Y 

AGGRESSION 
AND VIOLENT 
BEHAVIOR 

Q2 - - - Q1 - - - - 

LEGAL AND 
CRIMINOLOGI
CAL 
PSYCHOLOG
Y 

Q2 - - - Q1 Q1 - - - 

PSYCHOLOGY 
CRIME & LAW Q3 - - - Q2 Q2 - - - 

PSYCHIATRY 
PSYCHOLOG
Y AND LAW 

Q3 - - - Q3 Q3 - Q4 - 

JOURNAL OF 
FORENSIC 
PSYCHOLOG
Y PRACTICE 

Q4 - - - Q4 - - - - 

PSYCHOLOGY 
OF VIOLENCE - Q1 - - Q1 - Q1 - - 

SEXUAL ABUSE- - Q2 - - Q1 - - - - 
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REVISTAS DE PSICOLOGÍA EN CRIMINOLOGÍA, PENOLOGÍA Y DERECHO 
ATENDIENDO AL JCR 
Raúl Quevedo-Blasco 

Facultad de Psicología y Centro de Investigación Mente, Cerebro y Comportamiento 
(CIMCYC). Universidad de Granada (España) 

 
Introducción 

En los últimos años se ha producido un importante avance en la realización de 
estudios que analizan la producción y/o productividad en el ámbito de la investigación 
(e.g., Buela-Casal, Bermúdez, Sierra, Guillén-Riquelme y Quevedo-Blasco, 2015; Buela-
Casal, Guillén-Riquelme, Ramiro-Sánchez y Quevedo-Blasco, 2017), así como otros 
indicadores de interés para los investigadores. Esto se produce por la vinculación estrecha 
que existe actualmente, entre los avances científicos y las publicaciones de impacto 
resultantes de estos trabajos. 

Dentro del ámbito de la Psicología Jurídica y Forense, existe un cierto desconcierto 
en referencia a las mejores revistas dentro de éste ámbito atendiendo a las indexaciones 
en el Journal Citation Reports (JCR). Por ello, el objetivo de este estudio es proporcionar 
información relevante de las revistas del ámbito Criminal, Penal y de Derecho afines a 
Psicología. 

 
Método 

Unidades de análisis y materiales 
Se analizaron las revistas indexadas en el Journal Citation Reports (JCR) del 2015 

en las categorías de Criminology & Penology y/o Law, afines a la Psicología por estar 
incluidas también en alguna de las categorías de Psicología del JCR (Multidisciplinar, 
Clínica, Aplicada, Social, etc.). 

 
Diseño y procedimiento 

Se trata de un estudio descriptivo de análisis de documentos. La búsqueda fue 
realizada del 13 al 20 de enero de 2017. Para la elaboración del trabajo se siguió el 
modelo del estudio bibiliométrico realizado por García-Pereira y Quevedo-Blasco (2015). 
Se analizaron datos del JCR de 2015, incluyendo Science Citation Index Expanded (SCIE) 
y Social Sciences Citation Index (SSCI) de forma simultánea. Para filtrar las revistas, se 
analizaron las que están indexadas en Criminology & Penology y/o Law, y sólo se 
seleccionaron las que dentro de estas categorías, también estaban indexadas en alguna 
de las categorías de Psicología del JCR: Psychology; Psychology, Applied; Psychology, 
Biological; Psychology, Clinical; Psychology, Developmental; Psychology, Educational; 
Psychology, Experimental; Psychology, Mathematical; Psychology, Multidisciplinary; 
Psychology, Psychoanalysis; Psychology, Social. No se incluyeron otras categorías como 
Behavioral Sciences, Legal Medicine, Cultural Studies, Scientific Disciplines-Education o 
Family Studies, por no tener revistas indexadas en alguna categoría de Psicología, o tener 
revistas, pero muy específicas sobre aspectos relacionados con agresividad, violencia o 
aspectos forenses (en el ámbito genético) y no afines al ámbito Criminal, Penal y de 
Derecho. Los indicadores analizados en cada revista fueron: el Factor de Impacto de 2015 
(y cuartil), la evolución del Factor de Impacto en los últimos 5 años (2011-2015) y el país 
de origen de la revista. 

 
Resultados 

Se analizaron un total de 17 revistas. En la Tabla 1 se puede ver el Factor de 
Impacto de 2015 y el país de edición de cada una de las revistas objeto de estudio. 
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Tabla 1 
Revistas de Psicología en Criminología, Penología y Derecho atendiendo al JCR de 2015. 
Revistas FI 2015 País 
PSYCHOLOGY OF VIOLENCE 2,790 EE.UU. 
LAW AND HUMAN BEHAVIOR 2,542 EE.UU. 
SEXUAL ABUSE-A JOURNAL OF RESEARCH AND TREATMENT 1,981 HOLANDA 
PSYCHOLOGY PUBLIC POLICY AND LAW 1,986 EE.UU. 
AGGRESSION AND VIOLENT BEHAVIOR 1,912 INGLATERRA 
LEGAL AND CRIMINOLOGICAL PSYCHOLOGY 1,776 INGLATERRA 
JOURNAL OF INTERPERSONAL VIOLENCE 1,579 EE.UU. 
CRIMINAL JUSTICE AND BEHAVIOR 1,383 EE.UU. 
BEHAVIORAL SCIENCES & THE LAW 1,055 INGLATERRA 
PSYCHOLOGY CRIME & LAW 1,009 INGLATERRA 
INTERNATIONAL JOURNAL OF OFFENDER THERAPY AND 
COMPARATIVE CRIMINOLOGY 1,006 EE.UU. 
EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY APPLIED TO LEGAL 
CONTEXT 1,000 ESPAÑA 
DEVIANT BEHAVIOR 0,704  EE.UU. 
PSYCHIATRY PSYCHOLOGY AND LAW 0,654  AUSTRALIA 
JOURNAL OF INVESTIGATIVE PSYCHOLOGY AND OFFENDER 
PROFILING 0,625  INGLATERRA 
JOURNAL OF AGGRESSION MALTREATMENT & TRAUMA 0,598 INGLATERRA 
JOURNAL OF FORENSIC PSYCHOLOGY PRACTICE  0,375  EE.UU. 
Nota. Revistas ordenadas por FI (Factor de Impacto). 
 
Revista de “Criminology & Penology” incluidas en Psicología 

En la categoría Criminology & Penology, atendiendo a datos del JCR de 2015 se 
encuentran indexadas un total de 57 revistas, de las cuales 28 están en Q1 o Q2. A su 
vez, del total de revistas en esta categoría, 13 son revistas que también están en alguna 
categoría de Psicología (22,8%). En la Tabla 2 se detallan las revistas y el cuartil o 
cuartiles que ocupan en las categorías donde están incluidas (según el Factor de Impacto 
de 2015). 
 
Tabla 2 
Cuartiles de las revistas en “Criminology & Penology” incluidas en Psicología, además de 
en otras categorías 

Revistas 
Categorías de PSICOLOGÍA  OTRAS categorías 

MULTIDISCIPLINAR
Y 

CLINICA
L 

APPLIE
D 

SOCIA
L 

CRIMINOLOG
Y & 

PENOLOGY 
LA
W 

FAMILY 
STUDIE

S 
PSYCHIATR

Y 
SOCIOLOG

Y 

AGGRESSION 
AND VIOLENT 
BEHAVIOR 

Q2 - - - Q1 - - - - 

LEGAL AND 
CRIMINOLOGI
CAL 
PSYCHOLOG
Y 

Q2 - - - Q1 Q1 - - - 

PSYCHOLOGY 
CRIME & LAW Q3 - - - Q2 Q2 - - - 

PSYCHIATRY 
PSYCHOLOG
Y AND LAW 

Q3 - - - Q3 Q3 - Q4 - 

JOURNAL OF 
FORENSIC 
PSYCHOLOG
Y PRACTICE 

Q4 - - - Q4 - - - - 

PSYCHOLOGY 
OF VIOLENCE - Q1 - - Q1 - Q1 - - 

SEXUAL ABUSE- - Q2 - - Q1 - - - - 
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A JOURNAL 
OF 
RESEARCH 
AND 
TREATMENT 

CRIMINAL 
JUSTICE AND 
BEHAVIOR 

- Q3 - - Q2 - - - - 

JOURNAL OF 
AGGRESSION 
MALTREATME
NT & TRAUMA 

- Q4 - - Q4 - Q4 Q4 - 

JOURNAL OF 
INTERPERSO
NAL 
VIOLENCE 

- - Q2 - Q2 - Q2 - - 

INTERNATIONAL 
JOURNAL OF 
OFFENDER 
THERAPY 
AND 
COMPARATIV
E 
CRIMINOLOG
Y 

- - Q3 - Q2 - - - - 

JOURNAL OF 
INVESTIGATIV
E 
PSYCHOLOG
Y AND 
OFFENDER 
PROFILING 

- - Q4 - Q4 - - - - 

DEVIANT 
BEHAVIOR - - - Q4 Q3 - - - Q3 

Nota. Q = Cuartil; las revistas están ordenadas en función de los cuartiles que ocupan en las categorías de Psicología 
(de mejor a peor). 
 
Revista de “Law” incluidas en Psicología 

En la categoría Law, atendiendo a datos del JCR de 2015 se encuentran indexadas 
un total de 149 revistas, de las cuales 74 están en Q1 o Q2. En este caso el porcentaje de 
revistas en Psicología es menor que en la categoría Criminology & Penology, ya que tan 
solo hay un 4,69%. En la Tabla 3 se detallan las revistas y el cuartil o cuartiles que ocupan 
en las categorías donde están incluidas (según el Factor de Impacto de 2015). 
 
Tabla 3 
Cuartiles de las revistas en “Law” incluidas en Psicología, además de en otras categorías 

Revistas 
Categorías de PSICOLOGÍA  OTRAS categorías 

MULTIDISCIPLINARY APPLIED SOCIAL LAW CRIMINOLOGY 
& PENOLOGY 

HEALTH 
POLICY & 
SERVICES 

PSYCHIATRY 

LAW AND HUMAN 
BEHAVIOR - - Q1 Q1 - - - 

LEGAL AND 
CRIMINOLOGICA
L PSYCHOLOGY 

Q2 - - Q1 Q1 - - 

PSYCHOLOGY 
PUBLIC POLICY 
AND LAW 

Q2 - - Q1 - Q2 - 

EUROPEAN 
JOURNAL OF 
PSYCHOLOGY 
APPLIED TO 
LEGAL 
CONTEXT 

Q3 - - Q2 - - - 

PSYCHOLOGY 
CRIME & LAW Q3 - - Q2 Q2 - - 

PSYCHIATRY 
PSYCHOLOGY 
AND LAW 

Q3 - - Q3 Q3 - Q4 

BEHAVIORAL 
SCIENCES & 
THE LAW 

- Q3 - Q2 - - - 

Nota. Q = Cuartil; las revistas están ordenadas en función de los cuartiles que ocupan en las categorías de Psicología 
(de mejor a peor). 
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Tal y como se puede ver en las Tablas 2 y 3, son tres las revistas que están en las 
categorías objeto de análisis (Criminology & Penology y Law), que ordenadas según el 
cuartil, serían: Legal and Criminological Psychology (Q1), Psychology Crime & Law (Q2) y 
Psychiatry Psychology and Law (Q3). 

Discusión 
En este estudio se puede apreciar la vinculación que las revistas de las categorías 

de Criminology & Penology y Law tienen en Psicología, y por ello la afinidad de estos 
ámbitos. Los países que aportan un mayor numero de revistas son Estados Unidos (8) e 
Inglaterra (6), aportando entre ambos el 82% del total de revistas. El análisis de factores 
asociados a las revistas es una herramienta importante para los investigadores, ya que 
facilitan elecciones, tanto para elegir la mejor revista para publicar sus publicaciones, como 
para analizar el impacto que tienen su producción científica. En este sentido, la 
internacionalidad de las revistas (Olivas-Ávila, Musi-Lechuga, Quevedo-Blasco, & Luna-
Hernández, 2012) es otro aspecto importante a tener en cuenta, ya que influirá en el 
impacto que tenga la misma en el ámbito investigador. 
 

Referencias 
Buela-Casal, G., Bermúdez, M.P., Sierra, J.C., Guillén-Riquelme, A., & Quevedo-Blasco, 

R. (2015). Productividad y eficiencia en investigación por comunidades autónomas 
españolas según la financiación (2012). Revista Iberoamericana de Psicología y 
Salud, 6(1), 1-10. doi: 10.1016/S2171-2069(15)70001-3 

Buela-Casal, G., Guillén-Riquelme, A., Ramiro-Sánchez, T., & Quevedo-Blasco, R. (2017). 
Ranking de investigación de las universidades públicas españolas. Revista 
Iberoamericana de Psicología y Salud, 8(1), 21-35. doi: 10.23923/j.rips.2017.08.003 

García-Pereira, S. y Quevedo-Blasco, R. (2015). Análisis de las revistas iberoamericanas 
de Psicología y Educación indexadas en el Journal Citation Reports del 2013. 
European Journal of Education and Psychology, 8(2), 85-96. doi: 
http://dx.doi.org/10.1016/j.ejeps.2015.09.003 

Olivas-Ávila, J. A., Musi-Lechuga, B., Quevedo-Blasco, R. y Luna-Hernández, J. R. (2012). 
Índice de internacionalidad de las revistas iberoamericanas de Psicología en el 
Journal Citation Reports (2011). Revista Latinoamericana de Psicología, 44(3), 175-
183. Recuperado de http://www.redalyc.org/html/805/80525022014/ 

 
Palabras clave: Estudio biblométrico, Journal Citation Reports, psicología en el ámbito 
criminal, penal y derecho. 
E-mail contacto: rquevedo@ugr.es 
 
 

 
ASFIXIADO POR LA DROGA 

Cristina Sánchez, Raquel Remesal, Cristina Fabre  
Unidad de Hospitalización Salud Mental Hospital Juan Ramón Jiménez Huelva (Servicio 

Andaluz de Salud) 
 

Introducción 
Se presenta el caso de un paciente varón, con diagnóstico previo de psicosis 

esquizofrénica, que ingresa en la Unidad de Hospitalización de Salud Mental (UHSM) para 
estudio de conducta autolesiva. Durante su estancia hospitalaria es custodiado por la 
Guardia Civil, en calidad de detenido, por agresión con arma blanca a su pareja, que ha 
precisado hospitalización para tratamiento de sus lesiones. 
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A JOURNAL 
OF 
RESEARCH 
AND 
TREATMENT 

CRIMINAL 
JUSTICE AND 
BEHAVIOR 

- Q3 - - Q2 - - - - 

JOURNAL OF 
AGGRESSION 
MALTREATME
NT & TRAUMA 

- Q4 - - Q4 - Q4 Q4 - 

JOURNAL OF 
INTERPERSO
NAL 
VIOLENCE 

- - Q2 - Q2 - Q2 - - 

INTERNATIONAL 
JOURNAL OF 
OFFENDER 
THERAPY 
AND 
COMPARATIV
E 
CRIMINOLOG
Y 

- - Q3 - Q2 - - - - 

JOURNAL OF 
INVESTIGATIV
E 
PSYCHOLOG
Y AND 
OFFENDER 
PROFILING 

- - Q4 - Q4 - - - - 

DEVIANT 
BEHAVIOR - - - Q4 Q3 - - - Q3 

Nota. Q = Cuartil; las revistas están ordenadas en función de los cuartiles que ocupan en las categorías de Psicología 
(de mejor a peor). 
 
Revista de “Law” incluidas en Psicología 

En la categoría Law, atendiendo a datos del JCR de 2015 se encuentran indexadas 
un total de 149 revistas, de las cuales 74 están en Q1 o Q2. En este caso el porcentaje de 
revistas en Psicología es menor que en la categoría Criminology & Penology, ya que tan 
solo hay un 4,69%. En la Tabla 3 se detallan las revistas y el cuartil o cuartiles que ocupan 
en las categorías donde están incluidas (según el Factor de Impacto de 2015). 
 
Tabla 3 
Cuartiles de las revistas en “Law” incluidas en Psicología, además de en otras categorías 

Revistas 
Categorías de PSICOLOGÍA  OTRAS categorías 

MULTIDISCIPLINARY APPLIED SOCIAL LAW CRIMINOLOGY 
& PENOLOGY 

HEALTH 
POLICY & 
SERVICES 

PSYCHIATRY 

LAW AND HUMAN 
BEHAVIOR - - Q1 Q1 - - - 

LEGAL AND 
CRIMINOLOGICA
L PSYCHOLOGY 

Q2 - - Q1 Q1 - - 

PSYCHOLOGY 
PUBLIC POLICY 
AND LAW 

Q2 - - Q1 - Q2 - 

EUROPEAN 
JOURNAL OF 
PSYCHOLOGY 
APPLIED TO 
LEGAL 
CONTEXT 

Q3 - - Q2 - - - 

PSYCHOLOGY 
CRIME & LAW Q3 - - Q2 Q2 - - 

PSYCHIATRY 
PSYCHOLOGY 
AND LAW 

Q3 - - Q3 Q3 - Q4 

BEHAVIORAL 
SCIENCES & 
THE LAW 

- Q3 - Q2 - - - 

Nota. Q = Cuartil; las revistas están ordenadas en función de los cuartiles que ocupan en las categorías de Psicología 
(de mejor a peor). 
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Tal y como se puede ver en las Tablas 2 y 3, son tres las revistas que están en las 
categorías objeto de análisis (Criminology & Penology y Law), que ordenadas según el 
cuartil, serían: Legal and Criminological Psychology (Q1), Psychology Crime & Law (Q2) y 
Psychiatry Psychology and Law (Q3). 

Discusión 
En este estudio se puede apreciar la vinculación que las revistas de las categorías 

de Criminology & Penology y Law tienen en Psicología, y por ello la afinidad de estos 
ámbitos. Los países que aportan un mayor numero de revistas son Estados Unidos (8) e 
Inglaterra (6), aportando entre ambos el 82% del total de revistas. El análisis de factores 
asociados a las revistas es una herramienta importante para los investigadores, ya que 
facilitan elecciones, tanto para elegir la mejor revista para publicar sus publicaciones, como 
para analizar el impacto que tienen su producción científica. En este sentido, la 
internacionalidad de las revistas (Olivas-Ávila, Musi-Lechuga, Quevedo-Blasco, & Luna-
Hernández, 2012) es otro aspecto importante a tener en cuenta, ya que influirá en el 
impacto que tenga la misma en el ámbito investigador. 
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ASFIXIADO POR LA DROGA 

Cristina Sánchez, Raquel Remesal, Cristina Fabre  
Unidad de Hospitalización Salud Mental Hospital Juan Ramón Jiménez Huelva (Servicio 

Andaluz de Salud) 
 

Introducción 
Se presenta el caso de un paciente varón, con diagnóstico previo de psicosis 

esquizofrénica, que ingresa en la Unidad de Hospitalización de Salud Mental (UHSM) para 
estudio de conducta autolesiva. Durante su estancia hospitalaria es custodiado por la 
Guardia Civil, en calidad de detenido, por agresión con arma blanca a su pareja, que ha 
precisado hospitalización para tratamiento de sus lesiones. 

LIBRO DE ACTAS DEL X CONGRESO (INTER) NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSELIBRO DE ACTAS DEL X CONGRESO (INTER) NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE

443442



LIBRO DE ACTAS. X CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE  

 
 

 

Se describe la situación clínica del paciente, detallándose la semiología y la 
motivación de la conducta violenta, dados los aspectos médicos-legales del caso en 
cuestión. 

 
Datos de filiación 

Varón de 36 años, soltero, con pareja estable y padre de una niña de 1 año de edad, 
con quienes convive.  

 
Antecedentes Físicos: 

Apendicectomizado. 
 

Antecedentes Psiquiátricos 
Refiere diagnóstico de esquizofrenia, realizado durante una estancia previa hace 

años en un centro penitenciario. Tratamiento antipsicótico de mantenimiento con 
aripiprazol 15 mg/día, asociado a alprazolam 1 mg/12 horas. Seguimiento en consultas 
ambulatorias de Salud Mental, con irregular asistencia y dudosos cumplimiento del 
tratamiento prescrito. 

Un ingreso previo, de 1 día de duración, por agitación psicomotriz, síntomas 
psicóticos de corta duración y conductas autolesivas sin intención suicida, en el contexto 
de intoxicación aguda por cocaína.  

 
Antecedentes tóxicos 

Historia de consumo de cannabis y cocaína (vía esnifada), sin antecedentes de 
tratamientos de deshabituación a drogas en dispositivo especializado. 

 
Anamnesis 

Remitido por Dispositivo de Cuidados Críticos y de Urgencias por herida sangrante 
en cara lateral del cuello, sospechándose intento suicida con arma blanca tras agredir a su 
pareja. Atendido con carácter urgente por Cirugía, por herida inciso-contusa muy extensa 
en la cara lateral derecha del cuello, con enfisema subcutáneo que diseca diversos grupos 
musculares y vasos sanguíneos, sin lesión significativa vascular. Igualmente, es atendido 
por Traumatología, por sección de tendón del 4º y 5º dedos de mano derecha y sección 
parcial del tendón de Aquiles derecho.  

Tras ser atendido de las lesiones físicas, es valorado por Psiquiatría. Se detecta 
clínica sugestiva de trastorno psicótico (inquietud psicomotriz, delirio de perjuicio, angustia 
y fenómenos alucinatorios) por lo que, una vez resueltos los problemas físicos, se procede 
al traslado a la UHSM para estudio diagnóstico y tratamiento.  

 
Evolución 

Una vez en la planta, tras menos de 48 horas de evolución desde su llegada al 
hospital, no se observan síntomas/signos persistentes que sugieran actividad delirante-
alucinatoria o patología afectiva. Describe cómo acontecieron los hechos, descartándose 
la motivación suicida como explicación de su conducta. Refiere que, tras un día de 
completa normalidad, y sin datos sugestivos de enfermedad mental sintomática los días y 
semanas previas, realiza un consumo de cannabis y cocaína al finalizar su jornada. Tras 
ello, describe malestar físico y mental progresivos, sintiéndose muy angustiado y con 
sensación de hormigueos, como si tuviera bichos (que no veía) recorriéndole por todo el 
cuerpo. La sensación creciente de falta de aire le llevó a interpretar que alguien, no visible 
por estar situado detrás de él , intentaba asfixiarle con una tanza invisible alrededor del 
cuello. Al intentar liberarse con un cuchillo de la falsa amenaza, se lesiona 
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accidentalmente él mismo en el cuello. Acto seguido, intentó salir del domicilio para 
ponerse a salvo, siendo obstaculizado en ello por su pareja, testigo de la escena. 
Interpreta la actuación y el gesto de ella como amenazante (“tenía una cara muy 
rara…pensé que quería matarme…”), por lo que se defiende haciendo uso del cuchillo que 
portaba en la mano. En el forcejeo, tanto él como ella resultan lesionados, precisando 
ambos atención sanitaria urgente e ingreso hospitalario.  

 
Método 

Instrumentos de evaluación: entrevista clínica individual, entrevista familiar, 
analíticas y Tac de cuello. Técnicas de intervención: tratamiento psicofarmacológico, 
apoyo psicológico y entrevista motivacional Exploración psicopatológica: En el momento 
de la segunda entrevista psiquiátrica, transcurridas más de 24 horas del consumo agudo 
de tóxicos y del incidente, se aprecia el siguiente estado: Consciente y orientado en 
persona, espacio y tiempo. Atención conservada.. Buen aspecto físico. Actitud abordable y 
colaboradora. Tranquilo, aunque preocupado por la salud física de su pareja y la situación 
legal propia. Discurso fluido y coherente. Sin desorganización ideoverbal ni contenidos del 
pensamiento sugestivos de actividad delirante. No ideas de muerte ni de suicidio. No 
fenómenos alucinatorios. No inquietud motora. No alteraciones conductuales. 

 
Resultados 

Juicio Clínico 
Intoxicación aguda por cocaína, con distorsiones de la percepción. 
 

Plan de actuación 
En ausencia de síntomas psicóticos persistentes u otra psicopatología que precise 

continuar hospitalización, pasando a disposición judicial. No precisa cambios en el 
tratamiento psicofarmacológico previo.  

 
En el proceso judicial fue declarado imputable, responsable de delito, y se le 

sentenció a pena privativa de libertad en un centro penitenciario común.  
 

Discusión 
Las prisiones siguen siendo la estación final de muchos enfermos mentales, cuyos 

trastornos mentales cursan muchas veces asociados a drogodependencias; tal y como 
ocurre en el caso expuesto. Los servicios sanitarios de las prisiones comunes deben 
atender por tanto, un gran número de internos con trastornos mentales, bien porque los 
presentaran ya a su ingreso, porque se hayan agravado o agudizado a consecuencia de 
su estancia en prisión, o porque hayan debutado tras el encarcelamiento. Tanto la OMS, 
como la Unión Europea y el Ministerio de Sanidad de nuestro país han publicado 
recomendaciones generales dirigidas a impulsar, coordinar y orientar los esfuerzos de las 
instituciones sanitarias públicas en una dirección: garantizar en prisión, las mismas 
oportunidades de tratamiento que tienen los enfermos mentales fuera de los centros 
penitenciarios. La Administración Penitenciaria en España no ha sido ajena a esta realidad 
y, como muestra de ello, desarrolló el Programa de Atención Integral al Enfermo Mental 
(PAIEM): “los problemas de salud mental entre las personas que se encuentran en prisión 
son mucho más frecuentes que en la población general. Así, aunque un centro 
penitenciario no puede convertirse en un recurso asistencial capaz de ofrecer una solución 
integral a estos problemas, sí entiende que debe ejercer responsablemente la tarea que le 
corresponde, y ésta es la detección temprana de estos casos, la mejor rehabilitación 
posible de cada enfermo y la correcta derivación a los recursos asistenciales 
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Se describe la situación clínica del paciente, detallándose la semiología y la 
motivación de la conducta violenta, dados los aspectos médicos-legales del caso en 
cuestión. 

 
Datos de filiación 

Varón de 36 años, soltero, con pareja estable y padre de una niña de 1 año de edad, 
con quienes convive.  

 
Antecedentes Físicos: 

Apendicectomizado. 
 

Antecedentes Psiquiátricos 
Refiere diagnóstico de esquizofrenia, realizado durante una estancia previa hace 

años en un centro penitenciario. Tratamiento antipsicótico de mantenimiento con 
aripiprazol 15 mg/día, asociado a alprazolam 1 mg/12 horas. Seguimiento en consultas 
ambulatorias de Salud Mental, con irregular asistencia y dudosos cumplimiento del 
tratamiento prescrito. 

Un ingreso previo, de 1 día de duración, por agitación psicomotriz, síntomas 
psicóticos de corta duración y conductas autolesivas sin intención suicida, en el contexto 
de intoxicación aguda por cocaína.  

 
Antecedentes tóxicos 

Historia de consumo de cannabis y cocaína (vía esnifada), sin antecedentes de 
tratamientos de deshabituación a drogas en dispositivo especializado. 

 
Anamnesis 

Remitido por Dispositivo de Cuidados Críticos y de Urgencias por herida sangrante 
en cara lateral del cuello, sospechándose intento suicida con arma blanca tras agredir a su 
pareja. Atendido con carácter urgente por Cirugía, por herida inciso-contusa muy extensa 
en la cara lateral derecha del cuello, con enfisema subcutáneo que diseca diversos grupos 
musculares y vasos sanguíneos, sin lesión significativa vascular. Igualmente, es atendido 
por Traumatología, por sección de tendón del 4º y 5º dedos de mano derecha y sección 
parcial del tendón de Aquiles derecho.  

Tras ser atendido de las lesiones físicas, es valorado por Psiquiatría. Se detecta 
clínica sugestiva de trastorno psicótico (inquietud psicomotriz, delirio de perjuicio, angustia 
y fenómenos alucinatorios) por lo que, una vez resueltos los problemas físicos, se procede 
al traslado a la UHSM para estudio diagnóstico y tratamiento.  

 
Evolución 

Una vez en la planta, tras menos de 48 horas de evolución desde su llegada al 
hospital, no se observan síntomas/signos persistentes que sugieran actividad delirante-
alucinatoria o patología afectiva. Describe cómo acontecieron los hechos, descartándose 
la motivación suicida como explicación de su conducta. Refiere que, tras un día de 
completa normalidad, y sin datos sugestivos de enfermedad mental sintomática los días y 
semanas previas, realiza un consumo de cannabis y cocaína al finalizar su jornada. Tras 
ello, describe malestar físico y mental progresivos, sintiéndose muy angustiado y con 
sensación de hormigueos, como si tuviera bichos (que no veía) recorriéndole por todo el 
cuerpo. La sensación creciente de falta de aire le llevó a interpretar que alguien, no visible 
por estar situado detrás de él , intentaba asfixiarle con una tanza invisible alrededor del 
cuello. Al intentar liberarse con un cuchillo de la falsa amenaza, se lesiona 
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accidentalmente él mismo en el cuello. Acto seguido, intentó salir del domicilio para 
ponerse a salvo, siendo obstaculizado en ello por su pareja, testigo de la escena. 
Interpreta la actuación y el gesto de ella como amenazante (“tenía una cara muy 
rara…pensé que quería matarme…”), por lo que se defiende haciendo uso del cuchillo que 
portaba en la mano. En el forcejeo, tanto él como ella resultan lesionados, precisando 
ambos atención sanitaria urgente e ingreso hospitalario.  

 
Método 

Instrumentos de evaluación: entrevista clínica individual, entrevista familiar, 
analíticas y Tac de cuello. Técnicas de intervención: tratamiento psicofarmacológico, 
apoyo psicológico y entrevista motivacional Exploración psicopatológica: En el momento 
de la segunda entrevista psiquiátrica, transcurridas más de 24 horas del consumo agudo 
de tóxicos y del incidente, se aprecia el siguiente estado: Consciente y orientado en 
persona, espacio y tiempo. Atención conservada.. Buen aspecto físico. Actitud abordable y 
colaboradora. Tranquilo, aunque preocupado por la salud física de su pareja y la situación 
legal propia. Discurso fluido y coherente. Sin desorganización ideoverbal ni contenidos del 
pensamiento sugestivos de actividad delirante. No ideas de muerte ni de suicidio. No 
fenómenos alucinatorios. No inquietud motora. No alteraciones conductuales. 

 
Resultados 

Juicio Clínico 
Intoxicación aguda por cocaína, con distorsiones de la percepción. 
 

Plan de actuación 
En ausencia de síntomas psicóticos persistentes u otra psicopatología que precise 

continuar hospitalización, pasando a disposición judicial. No precisa cambios en el 
tratamiento psicofarmacológico previo.  

 
En el proceso judicial fue declarado imputable, responsable de delito, y se le 

sentenció a pena privativa de libertad en un centro penitenciario común.  
 

Discusión 
Las prisiones siguen siendo la estación final de muchos enfermos mentales, cuyos 

trastornos mentales cursan muchas veces asociados a drogodependencias; tal y como 
ocurre en el caso expuesto. Los servicios sanitarios de las prisiones comunes deben 
atender por tanto, un gran número de internos con trastornos mentales, bien porque los 
presentaran ya a su ingreso, porque se hayan agravado o agudizado a consecuencia de 
su estancia en prisión, o porque hayan debutado tras el encarcelamiento. Tanto la OMS, 
como la Unión Europea y el Ministerio de Sanidad de nuestro país han publicado 
recomendaciones generales dirigidas a impulsar, coordinar y orientar los esfuerzos de las 
instituciones sanitarias públicas en una dirección: garantizar en prisión, las mismas 
oportunidades de tratamiento que tienen los enfermos mentales fuera de los centros 
penitenciarios. La Administración Penitenciaria en España no ha sido ajena a esta realidad 
y, como muestra de ello, desarrolló el Programa de Atención Integral al Enfermo Mental 
(PAIEM): “los problemas de salud mental entre las personas que se encuentran en prisión 
son mucho más frecuentes que en la población general. Así, aunque un centro 
penitenciario no puede convertirse en un recurso asistencial capaz de ofrecer una solución 
integral a estos problemas, sí entiende que debe ejercer responsablemente la tarea que le 
corresponde, y ésta es la detección temprana de estos casos, la mejor rehabilitación 
posible de cada enfermo y la correcta derivación a los recursos asistenciales 
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especializados de la comunidad cuando corresponda, tanto al llegar el momento de la 
libertad, como durante su estancia en prisión para mejor seguimiento de su evolución 
clínica”. 
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IDEOLOGÍA E IDENTIDAD DE GÉNERO EN LA PERCEPCIÓN DEL ACOSO SEXUAL 

Laura Villanueva, Francisca Expósito 
Universidad de Granada 

 
Introducción 

Actualmente, sigue existiendo una desigualdad de género entre hombres y mujeres, 
imponiendo barreras a estas últimas en diferentes ámbitos. Esta desigualdad se ve 
reflejada dentro de las empresas, a través del acoso sexual laboral (Pérez y Rodríguez, 
2016), el cual es consecuencia del estereotipo social al entender la sexualidad como una 
subordinación de la mujer hacia el hombre. Varios estudios han demostrado que las 
mujeres con altas ideologías sexistas tienen una mayor tolerancia hacia el acoso sexual 
(Sakallı-Uğurlu, Salman y Turgut, 2010; Russell y Trigg, 2004). Además, los mitos o 
creencias generalizadas hacia el acoso sexual también influyen en la percepción social de 
dicho fenómeno (Lonsway et al., 2008; Herrera, Pina, Herrera, Expósito, 2014), lo cual 
provoca que las mujeres normalicen muchas situaciones de acoso en su día a día, al 
distorsionarse su realidad. En concreto, en relación al sexismo, se ha demostrado que las 
mujeres apoyan más el sexismo benévolo que el sexismo hostil (Barreto y Ellemers, 2005) 
y que en el ámbito laboral, el estatus que una persona ocupa en dicha organización puede 
fomentar o disminuir la percepción que las propias mujeres tienen del acoso sexual, 
haciendo que las mujeres que ocupan puestos de responsabilidad se alejen de su grupo 
de pertenencia (Derks, Laar, Ellemers, Raghoe, 2015) y cambie su percepción del acoso. 
Kaiser y Spalding (2015) demostraron que las mujeres situadas en altos puestos dentro de 
la organización negaban cualquier tipo de sexismo en su lugar de trabajo. Esto es debido a 
que las mujeres que tienen una mayor identificación con su género apoyan más las 
creencias feministas, defendiendo más a la mujer (Becker y Wagner, 2009; Burn, Aboud y 
Moyles, 2000; Harquail, 2007) 

El objetivo principal de esta investigación es estudiar la percepción de una muestra 
de mujeres hacia el acoso sexual, en función del puesto de trabajo y del tipo de 
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comportamiento de acoso sexual. Así mismo, se analiza la posible influencia de las 
variables ideológicas (sexismo y mitos hacia el acoso) y la identificación de género sobre 
la respuesta de la mujer hacia la percepción de acoso sexual.  
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clínica”. 

 

 
Referencias 

Equip Vincles Salut (2011). Guía para la promoción de la salud mental en el medio 
penitenciario. Madrid: Ministerio del interior. Secretaria General de Instituciones 
Penitenciarias. 198 p. 

JM Arroyo-Cobo (2011). Estrategias asistenciales de los problemas de salud mental en el 
medio penitenciario, el caso español en el contexto europeo. Rev Esp Sanid Penit; 
13: 100-111  

Protocolo de aplicación del programa marco de atención integral a enfermos mentales en 
centros penitenciarios (PAIEM) [Internet]. Madrid: Secretaria General de 
Instituciones Penitenciarias. Direccion General de Coordinacion Territorial y Medio 
Abierto. 2009. Disponible en: http://www.iipp.es/web/export/sites/ 
default/datos/descargables/descargas/Protocolo_PAIEM.pdf. 

 
Palabras clave: Violencia, esquizofrenia, intoxicación, cocaína. 
E-mail contacto: cristina.sanchez.robles@andaluciajunta.es 
 

 
IDEOLOGÍA E IDENTIDAD DE GÉNERO EN LA PERCEPCIÓN DEL ACOSO SEXUAL 

Laura Villanueva, Francisca Expósito 
Universidad de Granada 

 
Introducción 

Actualmente, sigue existiendo una desigualdad de género entre hombres y mujeres, 
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provoca que las mujeres normalicen muchas situaciones de acoso en su día a día, al 
distorsionarse su realidad. En concreto, en relación al sexismo, se ha demostrado que las 
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Kaiser y Spalding (2015) demostraron que las mujeres situadas en altos puestos dentro de 
la organización negaban cualquier tipo de sexismo en su lugar de trabajo. Esto es debido a 
que las mujeres que tienen una mayor identificación con su género apoyan más las 
creencias feministas, defendiendo más a la mujer (Becker y Wagner, 2009; Burn, Aboud y 
Moyles, 2000; Harquail, 2007) 

El objetivo principal de esta investigación es estudiar la percepción de una muestra 
de mujeres hacia el acoso sexual, en función del puesto de trabajo y del tipo de 
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comportamiento de acoso sexual. Así mismo, se analiza la posible influencia de las 
variables ideológicas (sexismo y mitos hacia el acoso) y la identificación de género sobre 
la respuesta de la mujer hacia la percepción de acoso sexual.  
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Método 
Participantes 

En este estudio han participado 160 mujeres con edades comprendidas entre los 23 
y 66 años (M=41.26, DT=11.24). 

 
Procedimiento 

Se trata de un diseño cuasi-experimental entre-grupos, con dos variables 
independientes y dos niveles respectivamente, acoso sexual (coercitivo y hostil) y puesto 
de trabajo (bajo y alto) y la percepción del acoso sexual como variable dependiente. La 
muestra ha sido seleccionada a través de un muestreo no probabilístico incidental por 
conveniencia. 

A las participantes se les mostró un escenario (que nos sirvió para manipular las 
variables de interés) sobre una situación de acoso sexual y posteriormente las demás 
medidas. Las participantes fueron asignadas aleatoriamente a cada una de las cuatro 
condiciones. 

 
Instrumentos 

Para poder manipular el tipo de puesto de trabajo y el tipo de acoso sexual, se 
crearon cuatro escenarios a través de un breve fragmento de texto. En cada uno, una 
empleada (cajera vs. directora) era víctima de un comportamiento calificado como acoso 
sexual (coercitivo vs. hostil) por parte de un compañero de trabajo. Se utilizaron cuatro 
ítems para comprobar la manipulación de la escena, cuatro ítems para medir la percepción 
social del acoso sexual, Inventario de Sexismo Ambivalente (ASI) (Expósito, Moya, y Glick, 
1998), Escala Illinois de Aceptación del Mito del Acoso Sexual. ISHMA (Expósito, Herrera, 
Valor-Segura, Herrera, y Lozano, 2014), e Identificación de grupo (Leach et al., 2008).  

 
Resultados 

Los análisis preliminares muestran que hay un efecto del tipo de puesto en la 
percepción del comportamiento como una conducta de acoso sexual F(1, 160)= 8.62, 
p=.004 y en la variable tipo de acoso F(1, 160)= 10.21, p=. 002, de manera que la 
conducta se percibe como una conducta de acoso en mayor medida cuando se presenta a 
una mujer que desempeña una puesto alto (5.68) versus bajo (4.83). De la misma manera, 
se considera que la conducta descrita constituye un comportamiento de acoso cuando se 
describe un acoso de tipo coercitivo (5.719) frente a uno hostil (4.79). 

En referencia a la relación de las variables ideológicas en la percepción de la 
conducta, e independientemente del tipo de puesto y del tipo de acoso, se observa que las 
participantes con más mitos hacia el acoso (r= -.18, p< .05) y con más ideología sexista 
hostil (r= -.27, p< .05) perciben las conductas descritas como menos graves.  

Con respecto a la percepción de la conducta como un comportamiento de acoso 
sexual, se encuentra que quienes tienen más mitos hacia el acoso (r= -.23, p< .01) y con 
más ideología sexista hostil (r= -.26, p< .01) en menor medida perciben las conducta como 
un comportamiento de acoso sexual.  

Por último, en cuanto a las variables de identidad, solo encontramos que cuanto más 
se identificaban las participantes con el grupo, en mayor medida percibían la conducta 
como un comportamiento como de acoso sexual (r= .15, p< .05) 

 
Discusión 

En relación al tipo de puesto, se ha demostrado que las mujeres percibían mayor 
acoso cuando se les presentaba la condición de alto puesto. Por tanto, nuestros resultados 
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difieren de los encontrados por Kaiser y Spalding (2015), los cuales demostraron que las 
mujeres situadas en alto puestos percibían menos el acoso sexual.  

Con respecto al tipo de acoso, nuestros resultados coinciden con investigaciones 
previas (Barreto y Ellemers, 2005), que muestran que las mujeres perciben el acoso 
coercitivo en mayor medida como un comportamiento de acoso sexual. 

En cuanto a la influencia de las variables ideológicas sobre la percepción de la 
mujer, en la misma línea de varios estudios realizados (Herrera, et al., 2014; Lonsway et 
al., 2008; Sakallı-Uğurlu, Salman y Turgut, 2010; Russell y Trigg, 2004), los resultados 
indican que tales variables ideológicas influyen en la percepción del acoso, 
disminuyéndola.  

Por último, en relación a las variables de identidad nuestros resultados van en línea 
con una diversidad de investigaciones (Becker y Wagner, 2009; Burn, Aboud y Moyles, 
2000; Harquail, 2007), demostrando que cuando las mujeres se identifican más con el 
grupo percibían más la conducta como acoso sexual, por tanto rechazaban el sexismo en 
mayor medida que las de baja identificación.  
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y 66 años (M=41.26, DT=11.24). 
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Se trata de un diseño cuasi-experimental entre-grupos, con dos variables 
independientes y dos niveles respectivamente, acoso sexual (coercitivo y hostil) y puesto 
de trabajo (bajo y alto) y la percepción del acoso sexual como variable dependiente. La 
muestra ha sido seleccionada a través de un muestreo no probabilístico incidental por 
conveniencia. 

A las participantes se les mostró un escenario (que nos sirvió para manipular las 
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empleada (cajera vs. directora) era víctima de un comportamiento calificado como acoso 
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percepción del comportamiento como una conducta de acoso sexual F(1, 160)= 8.62, 
p=.004 y en la variable tipo de acoso F(1, 160)= 10.21, p=. 002, de manera que la 
conducta se percibe como una conducta de acoso en mayor medida cuando se presenta a 
una mujer que desempeña una puesto alto (5.68) versus bajo (4.83). De la misma manera, 
se considera que la conducta descrita constituye un comportamiento de acoso cuando se 
describe un acoso de tipo coercitivo (5.719) frente a uno hostil (4.79). 

En referencia a la relación de las variables ideológicas en la percepción de la 
conducta, e independientemente del tipo de puesto y del tipo de acoso, se observa que las 
participantes con más mitos hacia el acoso (r= -.18, p< .05) y con más ideología sexista 
hostil (r= -.27, p< .05) perciben las conductas descritas como menos graves.  

Con respecto a la percepción de la conducta como un comportamiento de acoso 
sexual, se encuentra que quienes tienen más mitos hacia el acoso (r= -.23, p< .01) y con 
más ideología sexista hostil (r= -.26, p< .01) en menor medida perciben las conducta como 
un comportamiento de acoso sexual.  

Por último, en cuanto a las variables de identidad, solo encontramos que cuanto más 
se identificaban las participantes con el grupo, en mayor medida percibían la conducta 
como un comportamiento como de acoso sexual (r= .15, p< .05) 
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En relación al tipo de puesto, se ha demostrado que las mujeres percibían mayor 
acoso cuando se les presentaba la condición de alto puesto. Por tanto, nuestros resultados 
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difieren de los encontrados por Kaiser y Spalding (2015), los cuales demostraron que las 
mujeres situadas en alto puestos percibían menos el acoso sexual.  

Con respecto al tipo de acoso, nuestros resultados coinciden con investigaciones 
previas (Barreto y Ellemers, 2005), que muestran que las mujeres perciben el acoso 
coercitivo en mayor medida como un comportamiento de acoso sexual. 

En cuanto a la influencia de las variables ideológicas sobre la percepción de la 
mujer, en la misma línea de varios estudios realizados (Herrera, et al., 2014; Lonsway et 
al., 2008; Sakallı-Uğurlu, Salman y Turgut, 2010; Russell y Trigg, 2004), los resultados 
indican que tales variables ideológicas influyen en la percepción del acoso, 
disminuyéndola.  

Por último, en relación a las variables de identidad nuestros resultados van en línea 
con una diversidad de investigaciones (Becker y Wagner, 2009; Burn, Aboud y Moyles, 
2000; Harquail, 2007), demostrando que cuando las mujeres se identifican más con el 
grupo percibían más la conducta como acoso sexual, por tanto rechazaban el sexismo en 
mayor medida que las de baja identificación.  
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Introducción 
Entre los múltiples factores intervinientes en el desarrollo de relaciones 

interpersonales adecuadas y satisfactorias, la forma en la que las personas resuelven los 
conflictos ha sido uno de los que más interés científico ha despertado. De forma más 
específica, la resolución de conflictos ha sido objeto de estudio como uno de los factores 
de riesgo de la violencia en las relaciones de pareja. 

Uno de los instrumentos cuya eficacia para la evaluación de los estilos de resolución 
de conflictos en relación a la dinámica de las relaciones de pareja es reconocida es el 
Conflict Resolution Styles Inventory (CRSI de Kurdek (1994) recientemente adaptado a 
población española por Bonache, RamírezSantana y González-Méndez (2016). 

El objetivo de la presente investigación es comprobar el ajusto del modelo propuesto 
por Bonache et al. (2016) en población española a la población mexicana. 

 

Método 
Muestra 

La muestra está formada por un total de 1161 participantes de entre los 14 y los 31 
años (M = 20.99; SD = 2.117). El 60.38% (n = 701) de la muestra está compuesta por 
mujeres y el 39.62% (n = 460) restante por hombres.  

Las mujeres refieren una edad media de 20.85 años (SD = 2.003), con un mínimo de 
14 años y un máximo de 31; por su parte, los hombres tienen una edad media de 21.21 
años (SD = 2.266), oscilando entre los 17 y los 31 años. El 60.55% (n = 703) de los 
participantes tenía pareja en el momento de la investigación, mientras que el 39.45% (n = 
455) no: concretamente, el 66.07% (n = 442) de las mujeres y el 56.86% (n = 261) de los 
hombres que participaron tenían pareja.  

 
Instrumento 

 En la presente investigación, se ha utilizado la versión del Inventario de Estilos de 
Resolución de Conflictos (CRSI) de Kurdek (1994) propuesta por Bonache et al. (2016). El 
instrumento consta de 13 ítems distribuidos en tres dimensiones (estrategias positivas, 
implicación en el conflicto y evitación), según los cuales los participantes indicaran la 
frecuencia con la que ellos mismos (CRSI-Yo) y sus parejas (CRSI-Otro) empleaban los 
diferentes estilos de resolución de conflictos. Las opciones de respuesta de los ítems se 
presentan en una escala Likert que oscila entre 1 (nunca) a 5 (siempre). Procedimiento 
Una vez se contactó con los centros educativos y se obtuvo la autorización, los datos se 
recogieron en las aulas de informática previa explicación de las instrucciones. Los 
aspectos éticos de la investigación siguen las directrices de la Sociedad Mexicana de 
Psicología (2007), así como las de Hoerger y Currell(2012). 

 
Análisis de los datos 

La fiabilidad marginal, a su vez, se ha estimado a partir de las estimaciones EAP 
(Ferrando & LorenzoSeva, 2016) y el estudio de la normalidad de las puntuaciones 
mediante la prueba de KolmogorovSmirnov (K-S). 

Se ha comprobado el ajuste del modelo propuesto por Bonache et al. (2016) a la 
muestra mediante análisis factorial confirmatorio (AFC), empleando para ello la totalidad 
de la misma. Atendiendo a los resultados, se ha procedido a dividir la muestra de forma 
aleatoria en tres grupos homogéneos compuestos por 395, 381 y 385 sujetos 
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respectivamente a fin de llevar a cabo un análisis factorial exploratorio (AFE) con la 
primera de las submuestras (n = 395). La pertinencia de someter los datos a análisis 
factorial se estima mediante el índice de Bartlett y el test de Kaiser-Meyer-Olkin, siendo el 
método de extracción el de mínimos cuadrados no ponderados y el método de rotación el 
promin. Las submuestras 2 (n = 381) y 3 (n = 385) se han empleado para llevar a cabo un 
AFC utilizando el método de validación cruzada, con el fin de tener en cuenta las 
correlaciones entre los errores en la modelización 

de la primera muestra para mantenerlo en la segunda y encontrar el ajuste más 
adecuado; el método de extracción de factores utilizado fue de máxima verosimilitud 
robusta, sobre una matriz de correlaciones policóricas, siendo el ajuste de los datos al 
modelo establecido por el χ² /g.l. de Satorra-Bentler o robusto, 

el índice de Ajuste Comparativo (CFI) y la Root Mean-Square Error of Approximation 
(RMSA). 

 

Resultados 
Los resultados obtenidos mediante la prueba de Kolmogorov-Smirnov no permiten 

mantener el supuesto de normalidad univariada para las puntuaciones en los ítems, por lo 
que se han tenido en cuenta los índices robustos de las distintas pruebas realizadas. 

El AFC realizado en base al modelo propuesto por Bonache et al. (2016), constata 
que éste no tiene un buen ajuste a los, ni en lo referente al propio sujeto (yo) (modelo A) ni 
al otro (modelo B). 
 
Tabla 1.  
Índices de ajuste del modelo tridimensional de Bonache et al. (2016). 

Modelo χ²S-B df CFI Robusto RMSA Robusto 
A 257.5384 64 .916 .051(.045, .058)  
B 233.3775 64 .929 .048(.041, .054) 

 
Los resultados obtenidos en el análisis confirman que los factores 1 (conflict 

engagement) y 3 (withdrawal), cuya relación ya fue puesta de manifiesto en estudios 
anteriores (Bonache et al., 2016), tienen una correlación positiva elevada entre sí (.85 en el 
caso del autoinforme y de .90 en la pareja; p<.05 en ambos casos). Además, son varias las 
fuentes de error cuya correlación mejoraría el ajuste del modelo a los datos.  

Estos indicios apuntan la posibilidad de que se trate de un único factor. Para 
confirmarlo se ha llevado a cabo un análisis factorial exploratorio con la submuestra 1, 
cuyos resultados recomiendan la extracción de dos factores tanto para la persona 
autoinformante como para la pareja; el estadístico de Bartlett (1180.1 -g.l.=66, p<.001-; 
1280.9 -g.l.=66, p<.001-) y el test de Kaiser-Meyer-Olkin (.80; .84), indican que los datos 
cumplen las condiciones adecuadas para ser sometidos a análisis factorial. Los valores de 
la matriz de rotación (ver tabla 2) constatan que el ítem 10 (“no defender la propia opinión”) 
ha sido excluido del modelo, debido a su baja comunalidad (<.10) en ambos casos:  
 

Tabla 2 
Matriz de rotación 

Ítems Negativo Yo Negativo Otro Positivo Yo Positivo Otro 
1 .506 .578 .506 .578 
3 .503 .416 .503 .416 
4 .553 .638 .553 .638 
6 .689 .652 .689 .652 
7 .612 .735 .612 .735 
9 .500 .484 .500 .484 
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Introducción 
Entre los múltiples factores intervinientes en el desarrollo de relaciones 

interpersonales adecuadas y satisfactorias, la forma en la que las personas resuelven los 
conflictos ha sido uno de los que más interés científico ha despertado. De forma más 
específica, la resolución de conflictos ha sido objeto de estudio como uno de los factores 
de riesgo de la violencia en las relaciones de pareja. 

Uno de los instrumentos cuya eficacia para la evaluación de los estilos de resolución 
de conflictos en relación a la dinámica de las relaciones de pareja es reconocida es el 
Conflict Resolution Styles Inventory (CRSI de Kurdek (1994) recientemente adaptado a 
población española por Bonache, RamírezSantana y González-Méndez (2016). 

El objetivo de la presente investigación es comprobar el ajusto del modelo propuesto 
por Bonache et al. (2016) en población española a la población mexicana. 

 

Método 
Muestra 

La muestra está formada por un total de 1161 participantes de entre los 14 y los 31 
años (M = 20.99; SD = 2.117). El 60.38% (n = 701) de la muestra está compuesta por 
mujeres y el 39.62% (n = 460) restante por hombres.  

Las mujeres refieren una edad media de 20.85 años (SD = 2.003), con un mínimo de 
14 años y un máximo de 31; por su parte, los hombres tienen una edad media de 21.21 
años (SD = 2.266), oscilando entre los 17 y los 31 años. El 60.55% (n = 703) de los 
participantes tenía pareja en el momento de la investigación, mientras que el 39.45% (n = 
455) no: concretamente, el 66.07% (n = 442) de las mujeres y el 56.86% (n = 261) de los 
hombres que participaron tenían pareja.  

 
Instrumento 

 En la presente investigación, se ha utilizado la versión del Inventario de Estilos de 
Resolución de Conflictos (CRSI) de Kurdek (1994) propuesta por Bonache et al. (2016). El 
instrumento consta de 13 ítems distribuidos en tres dimensiones (estrategias positivas, 
implicación en el conflicto y evitación), según los cuales los participantes indicaran la 
frecuencia con la que ellos mismos (CRSI-Yo) y sus parejas (CRSI-Otro) empleaban los 
diferentes estilos de resolución de conflictos. Las opciones de respuesta de los ítems se 
presentan en una escala Likert que oscila entre 1 (nunca) a 5 (siempre). Procedimiento 
Una vez se contactó con los centros educativos y se obtuvo la autorización, los datos se 
recogieron en las aulas de informática previa explicación de las instrucciones. Los 
aspectos éticos de la investigación siguen las directrices de la Sociedad Mexicana de 
Psicología (2007), así como las de Hoerger y Currell(2012). 

 
Análisis de los datos 

La fiabilidad marginal, a su vez, se ha estimado a partir de las estimaciones EAP 
(Ferrando & LorenzoSeva, 2016) y el estudio de la normalidad de las puntuaciones 
mediante la prueba de KolmogorovSmirnov (K-S). 

Se ha comprobado el ajuste del modelo propuesto por Bonache et al. (2016) a la 
muestra mediante análisis factorial confirmatorio (AFC), empleando para ello la totalidad 
de la misma. Atendiendo a los resultados, se ha procedido a dividir la muestra de forma 
aleatoria en tres grupos homogéneos compuestos por 395, 381 y 385 sujetos 
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respectivamente a fin de llevar a cabo un análisis factorial exploratorio (AFE) con la 
primera de las submuestras (n = 395). La pertinencia de someter los datos a análisis 
factorial se estima mediante el índice de Bartlett y el test de Kaiser-Meyer-Olkin, siendo el 
método de extracción el de mínimos cuadrados no ponderados y el método de rotación el 
promin. Las submuestras 2 (n = 381) y 3 (n = 385) se han empleado para llevar a cabo un 
AFC utilizando el método de validación cruzada, con el fin de tener en cuenta las 
correlaciones entre los errores en la modelización 

de la primera muestra para mantenerlo en la segunda y encontrar el ajuste más 
adecuado; el método de extracción de factores utilizado fue de máxima verosimilitud 
robusta, sobre una matriz de correlaciones policóricas, siendo el ajuste de los datos al 
modelo establecido por el χ² /g.l. de Satorra-Bentler o robusto, 

el índice de Ajuste Comparativo (CFI) y la Root Mean-Square Error of Approximation 
(RMSA). 

 

Resultados 
Los resultados obtenidos mediante la prueba de Kolmogorov-Smirnov no permiten 

mantener el supuesto de normalidad univariada para las puntuaciones en los ítems, por lo 
que se han tenido en cuenta los índices robustos de las distintas pruebas realizadas. 

El AFC realizado en base al modelo propuesto por Bonache et al. (2016), constata 
que éste no tiene un buen ajuste a los, ni en lo referente al propio sujeto (yo) (modelo A) ni 
al otro (modelo B). 
 
Tabla 1.  
Índices de ajuste del modelo tridimensional de Bonache et al. (2016). 

Modelo χ²S-B df CFI Robusto RMSA Robusto 
A 257.5384 64 .916 .051(.045, .058)  
B 233.3775 64 .929 .048(.041, .054) 

 
Los resultados obtenidos en el análisis confirman que los factores 1 (conflict 

engagement) y 3 (withdrawal), cuya relación ya fue puesta de manifiesto en estudios 
anteriores (Bonache et al., 2016), tienen una correlación positiva elevada entre sí (.85 en el 
caso del autoinforme y de .90 en la pareja; p<.05 en ambos casos). Además, son varias las 
fuentes de error cuya correlación mejoraría el ajuste del modelo a los datos.  

Estos indicios apuntan la posibilidad de que se trate de un único factor. Para 
confirmarlo se ha llevado a cabo un análisis factorial exploratorio con la submuestra 1, 
cuyos resultados recomiendan la extracción de dos factores tanto para la persona 
autoinformante como para la pareja; el estadístico de Bartlett (1180.1 -g.l.=66, p<.001-; 
1280.9 -g.l.=66, p<.001-) y el test de Kaiser-Meyer-Olkin (.80; .84), indican que los datos 
cumplen las condiciones adecuadas para ser sometidos a análisis factorial. Los valores de 
la matriz de rotación (ver tabla 2) constatan que el ítem 10 (“no defender la propia opinión”) 
ha sido excluido del modelo, debido a su baja comunalidad (<.10) en ambos casos:  
 

Tabla 2 
Matriz de rotación 

Ítems Negativo Yo Negativo Otro Positivo Yo Positivo Otro 
1 .506 .578 .506 .578 
3 .503 .416 .503 .416 
4 .553 .638 .553 .638 
6 .689 .652 .689 .652 
7 .612 .735 .612 .735 
9 .500 .484 .500 .484 
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10     
11 .483 .650   
13 .559 .672   
2   .534 .535 
5   .784 .754 
8   .758 .713 
12   .646 .679 

 
El porcentaje de varianza explicada por los factores 1 y 2 en el caso del 

autoinformante es del 47.70% (27.67% y 20.30%, respectivamente) y del 49.16% (31.39% 
y 17.77%, respectivamente) en el caso del otro. 

Los resultados del AFE indican que existe una relación negativa entre los factores 1 
y 2, tanto en el caso del autoinformante (-.185) como en el de la pareja (-.331). 
A continuación, la tabla 3 ofrece los resultados del AFC llevado a cabo con las 
submuestras 2 y 3, a fin de confirmar la estructura obtenida en el AFE. En la tabla 3 se 
observa que los índices de ajuste son adecuados.  
 
Tabla 3 
Índices de ajuste del modelo cuatro dimensiones. 

Modelo χ²S-B df CFI Robusto RMSA Robusto 
C1 382.6508 234 .955 .041(.033,.048) 
C2 400.7453  234 .951 .043(.036,.050) 
Note. C=Propuesta de cuatro dimensiones: submuestras 2 (C1) y 3 (C2) 
 

Así, el modelo resultante lo conforma un total de cuatro factores: dos relativos al 
autoinformante y otros dos equivalentes del otro. Se asume que los factores están 
relacionados entre sí y que los errores de los ítems equivalentes (p.e. ítem 1A y 1B) están 
interrelacionados.  

Los índices de fiabilidad marginal EAP obtenidos para cada uno de los factores del 
modelo del self (�p =.888; �n = .860) y de la pareja (�p = .879; �n = .878) son buenos. 
 

Discusión 
La presente investigación ha estado dirigida a comprobar el ajuste de la versión del 

modelo de estilos de resolución de conflictos de Kurdek (1994) propuesta por Bonache et 
al. (2016) para la población española en una muestra de adolescentes y jóvenes 
mexicanos. 

Tras comprobar que el modelo de Bonache et al. (2016) no tiene unos índices de 
ajuste adecuados a la muestra, se ha llegado a través del AFC a una estructura 
tetrafactorial que tiene en cuenta, en primer lugar, la relación que ya pusieron de 
manifiesto los mencionados autores entre los factores 1 y 3 en su estudio y que ha sido 
aún mayor en el presente, constituyendo según los resultados del AFE un único factor 
negativo y, en segundo lugar, la relación existente entre lo que lo que el sujeto informa 
sobre sí mismo y lo que informa sobre el otro en ítems equivalentes. Así, se ha 
comprobado que los índices de ajuste de este nuevo modelo son adecuados, planteando 
de base un modelo más parsimonioso si se tiene en cuenta sólo el autoinforme o la 
información aportada del otro (estructura bifactorial) y más integradora al tener en cuenta 
las relaciones entre cuestiones equivalentes sobre uno mismo y el otro. 
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Introducción 
Reflexionar en torno a la Evaluación Psicológica Forense y cómo se relaciona con 

las exigencias del Derecho, fue un ejercicio necesario para implantar las bases de este 
estudio y realizar un diagnóstico de la situación de la evaluación psicológica forense actual 
en los tribunales, y sobre el rol del perito psicólogo dentro del sistema judicial español. El 
dictamen pericial, solicitado de parte, o por insaculación judicial del turno de intervención 
profesional, se dirige al Juez y debe ajustarse a la necesidad de asesorar sobre la 
demanda del magistrado. Para delimitar qué cuestiones debe o no incluir en el informe, el 
perito psicólogo debe conocer la demanda del Juez y los datos que este precisa de su 
conocimiento profesional. No obstante, y aunque el contenido del informe pericial exprese 
aquella información que ha demandado el Juez, dicho informe no es vinculante para su 
dictamen, según se dispone en los artículos 609 y 632 de la Ley de Enjuiciamiento Civil 
(LEC), siendo el Juez, según su sana crítica, quien se incline por guiarse o no de la opinión 
del experto. En este contexto, se evidencia la escasez de investigaciones específicas 
sobre la percepción que poseen los Jueces de los Tribunales de la presentación de la 
pericia psicológica como medio de prueba, sobre todo en aquellos casos en los que los 
hechos investigados adolecen de falta de otro tipo de prueba. 
 

Método 
La presente investigación tiene un enfoque de tipo exploratorio-descriptivo y 

pretende identificar en qué medida las sentencias dictadas por los jueces son o no 
congruentes con las valoraciones periciales. Así mismo se ha llevado a cabo un análisis 
estadístico del conjunto de informes estudiado. 

La muestra estuvo constituida por un total de 90 periciales, entre pericias y 
contrapericias, y sus respectivas sentencias recogidas, de diversas áreas de actuación, 
acopiadas por profesionales que trabajan en el ámbito privado en varias zonas geográficas 
de España durante los periodos comprendidos entre los años 2014, 2015, 2016 y 2017. 
 

Resultados 
El análisis de datos arroja los siguientes resultados: De la muestra en estudio 

tenemos que un 37.80% de casos en el ámbito civil, un 20% en el social-laboral, un 
28.90% en el penal y un 13.30% en el ámbito canónico. Dentro del ámbito civil podemos 
observar que el 09.37% de los casos están relacionados con custodia exclusiva, el 21.88% 
sobre custodia compartida, el 12.50% sobre modificación de medidas, el 37.50% sobre 
competencia parental, el 12.50% sobre incapacidad, y un 6.25% sobre otros tipos de casos 
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10     
11 .483 .650   
13 .559 .672   
2   .534 .535 
5   .784 .754 
8   .758 .713 
12   .646 .679 

 
El porcentaje de varianza explicada por los factores 1 y 2 en el caso del 

autoinformante es del 47.70% (27.67% y 20.30%, respectivamente) y del 49.16% (31.39% 
y 17.77%, respectivamente) en el caso del otro. 

Los resultados del AFE indican que existe una relación negativa entre los factores 1 
y 2, tanto en el caso del autoinformante (-.185) como en el de la pareja (-.331). 
A continuación, la tabla 3 ofrece los resultados del AFC llevado a cabo con las 
submuestras 2 y 3, a fin de confirmar la estructura obtenida en el AFE. En la tabla 3 se 
observa que los índices de ajuste son adecuados.  
 
Tabla 3 
Índices de ajuste del modelo cuatro dimensiones. 

Modelo χ²S-B df CFI Robusto RMSA Robusto 
C1 382.6508 234 .955 .041(.033,.048) 
C2 400.7453  234 .951 .043(.036,.050) 
Note. C=Propuesta de cuatro dimensiones: submuestras 2 (C1) y 3 (C2) 
 

Así, el modelo resultante lo conforma un total de cuatro factores: dos relativos al 
autoinformante y otros dos equivalentes del otro. Se asume que los factores están 
relacionados entre sí y que los errores de los ítems equivalentes (p.e. ítem 1A y 1B) están 
interrelacionados.  

Los índices de fiabilidad marginal EAP obtenidos para cada uno de los factores del 
modelo del self (�p =.888; �n = .860) y de la pareja (�p = .879; �n = .878) son buenos. 
 

Discusión 
La presente investigación ha estado dirigida a comprobar el ajuste de la versión del 

modelo de estilos de resolución de conflictos de Kurdek (1994) propuesta por Bonache et 
al. (2016) para la población española en una muestra de adolescentes y jóvenes 
mexicanos. 

Tras comprobar que el modelo de Bonache et al. (2016) no tiene unos índices de 
ajuste adecuados a la muestra, se ha llegado a través del AFC a una estructura 
tetrafactorial que tiene en cuenta, en primer lugar, la relación que ya pusieron de 
manifiesto los mencionados autores entre los factores 1 y 3 en su estudio y que ha sido 
aún mayor en el presente, constituyendo según los resultados del AFE un único factor 
negativo y, en segundo lugar, la relación existente entre lo que lo que el sujeto informa 
sobre sí mismo y lo que informa sobre el otro en ítems equivalentes. Así, se ha 
comprobado que los índices de ajuste de este nuevo modelo son adecuados, planteando 
de base un modelo más parsimonioso si se tiene en cuenta sólo el autoinforme o la 
información aportada del otro (estructura bifactorial) y más integradora al tener en cuenta 
las relaciones entre cuestiones equivalentes sobre uno mismo y el otro. 
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Introducción 
Reflexionar en torno a la Evaluación Psicológica Forense y cómo se relaciona con 

las exigencias del Derecho, fue un ejercicio necesario para implantar las bases de este 
estudio y realizar un diagnóstico de la situación de la evaluación psicológica forense actual 
en los tribunales, y sobre el rol del perito psicólogo dentro del sistema judicial español. El 
dictamen pericial, solicitado de parte, o por insaculación judicial del turno de intervención 
profesional, se dirige al Juez y debe ajustarse a la necesidad de asesorar sobre la 
demanda del magistrado. Para delimitar qué cuestiones debe o no incluir en el informe, el 
perito psicólogo debe conocer la demanda del Juez y los datos que este precisa de su 
conocimiento profesional. No obstante, y aunque el contenido del informe pericial exprese 
aquella información que ha demandado el Juez, dicho informe no es vinculante para su 
dictamen, según se dispone en los artículos 609 y 632 de la Ley de Enjuiciamiento Civil 
(LEC), siendo el Juez, según su sana crítica, quien se incline por guiarse o no de la opinión 
del experto. En este contexto, se evidencia la escasez de investigaciones específicas 
sobre la percepción que poseen los Jueces de los Tribunales de la presentación de la 
pericia psicológica como medio de prueba, sobre todo en aquellos casos en los que los 
hechos investigados adolecen de falta de otro tipo de prueba. 
 

Método 
La presente investigación tiene un enfoque de tipo exploratorio-descriptivo y 

pretende identificar en qué medida las sentencias dictadas por los jueces son o no 
congruentes con las valoraciones periciales. Así mismo se ha llevado a cabo un análisis 
estadístico del conjunto de informes estudiado. 

La muestra estuvo constituida por un total de 90 periciales, entre pericias y 
contrapericias, y sus respectivas sentencias recogidas, de diversas áreas de actuación, 
acopiadas por profesionales que trabajan en el ámbito privado en varias zonas geográficas 
de España durante los periodos comprendidos entre los años 2014, 2015, 2016 y 2017. 
 

Resultados 
El análisis de datos arroja los siguientes resultados: De la muestra en estudio 

tenemos que un 37.80% de casos en el ámbito civil, un 20% en el social-laboral, un 
28.90% en el penal y un 13.30% en el ámbito canónico. Dentro del ámbito civil podemos 
observar que el 09.37% de los casos están relacionados con custodia exclusiva, el 21.88% 
sobre custodia compartida, el 12.50% sobre modificación de medidas, el 37.50% sobre 
competencia parental, el 12.50% sobre incapacidad, y un 6.25% sobre otros tipos de casos 
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civiles. En cuanto a temas penales, obtenemos que en la muestra se observa un 46.16% 
de casos relacionados con violencia de género (de los cuales un 41.67% corresponden a 
violencia exclusivamente psicológica y un 58.33% a violencia no exclusivamente 
psicológica), un 34.61% de casos relacionados con abuso y agresión sexual (de los cuales 
un 66.67% de ellos son agresiones a menores y un 33.33% agresiones a adultos), y un 
19.23% relacionado con otros temas penales. La muestra de estudio proviene mayormente 
de peritaciones a instancia de parte (93.33%), habiéndose realizado una mínima parte a 
petición judicial (6.67%). 

En cuanto a la coherencia de las sentencias con las conclusiones de las pruebas 
periciales, de los 90 informes que conforman la muestra tenemos 54 que aún no se han 
resuelto. De los casos resueltos de la muestra estudiada observamos que el 77.78% de las 
sentencias dictadas fueron congruentes con la valoración emitida por los expertos en sus 
informes (de ellos un 50% en civil, un 21.43% en social-laboral y un 28.57% en penal), 
mientras que un 22.22% de los dictámenes periciales no fueron tenidos en cuenta (de ellos 
un 25% en casos civiles, un 50% en socio-laboral y un 25% en casos penales). 
 

Discusión 
Por regla general desde la práctica privada hay una equidad en el porcentaje de 

caos del ámbito civil y penal, siendo más escasos los casos de social-laboral (mobbing-
bullying) y los referentes a asuntos canónicos, apreciando los casos civiles el 100% de las 
peritaciones derivadas a petición judicial.  

De los datos obtenidos podríamos deducir que las pericias psicológicas pueden 
predisponer a los magistrados afectando directamente la valoración de la prueba.  

No obstante, y puesto que todos los estudios cuentan con limitaciones, nos queda 
por cuantificar el 60% de los informes de la muestra, al no haberse resuelto todavía y no 
poder contar aún, por tanto, con las sentencias. Esto da la oportunidad de que en futuras 
investigaciones podamos tener la oportunidad de confirmar, o no, el presente estudio. 
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Introducción 

La Psicología Jurídica es definida como una amplia área de trabajo e investigación 
psicológica especializada, cuyo objeto de estudio es el comportamiento de los actores 
jurídicos en el ámbito del Derecho, la Ley y la Justicia (Consejo General de Colegios 
Oficiales de Psicólogos, 1998). Desde los años ochenta, la Psicología Jurídica ha 
experimentado un gran avance, encontrándose en la actualidad perfectamente implantada 
en nuestra sociedad y siendo reconocida como una de las áreas de la psicología con 
mayor proyección de futuro (Manzanero, 2015). El estado actual de la disciplina no puede 
entenderse sin considerar sus diferentes especialidades, que han dado lugar a la aparición 
de distintos perfiles profesionales y a la incursión de la Psicología en instituciones como la 
Administración de Justicia, Instituciones Penitenciarias y Fuerzas y Cuerpos de Seguridad, 
entre los que se incluyen las Fuerzas Armadas (FAS). La Psicología Jurídica se integra en 
las FAS en el año 1999, tras la creación en el año 1977 del Servicio de Psicología y 
Psicotecnia, integrando así la especialidad de Psicología en el Cuerpo Militar de Sanidad. 
Los profesionales de la Psicología pertenecientes a este cuerpo, tendrán entre sus 
cometidos la atención a la salud en los campos logístico-operativo, asistencial y pericial, y 
los relacionados con la Psicología. De forma general la Psicología Militar de las FAS se 
puede definir como la aplicación de los principios y conocimientos derivados de las 
diferentes especialidades de la Psicología al ámbito de las FAS. Su objetivo fundamental 
es contribuir como elemento de apoyo técnico a una mayor eficacia de los ejércitos 
(Ejército de Tierra, Armada y Ejército del Aire) como organizaciones, en el cumplimiento de 
sus misiones. La intervención en recursos humanos, el asesoramiento y la prevención, 
pueden considerarse como las funciones esenciales de la Psicología Militar, sin embargo, 
dada la gran variedad de destinos y cometidos específicos dentro de cada uno de los 
ejércitos, existe un enorme abanico de posibilidades de aplicación de los conocimientos de 
la Psicología dentro de las FAS. Las funciones encomendadas a los psicólogos y 
psicólogas en el ámbito de las FAS vienen determinadas por la Orden Ministerial 
141/2001, y podemos establecer como principales funciones en cada campo de actuación 
las siguientes (Abilleira et al, 2016): 

- Psicología clínica y de la salud. Determinación de la aptitud psicofísica y evaluación 
psicológica en la Junta Médico-Pericial; Asistencia Psicológica en Unidades 
Prevención en Drogodependencias; Prestaciones sociales en las FAS; Psicología 
educativa e investigación; Formación del psicólogo/a militar en la Escuela Militar de 
Sanidad; Actuación, a través de los gabinetes de orientación educativa, en los 
diferentes centros de formación de los ejércitos; Investigación en las FAS 

- Psicología de las organizaciones y los recursos humanos. Liderazgo, reclutamiento, 
selección y clasificación de personal; Prevención de riesgos laborales: ergonomía y 
psicosociología aplicada; Módulos entrenamiento en desarrollo personal; 
Intervención en Centro Penitenciario Militar;  

- Psicología aplicada a las operaciones militares. Intervención Psicológica, pre y post-
misión, en operaciones nacionales e internacionales; Intervención en catástrofes 
dentro de la Unidad Militar de Emergencias.  
 
Por lo tanto, los psicólogos y psicólogas de las FAS, asumen una gran variedad de 

tareas, en muchas ocasiones ignoradas por la sociedad e incluso por los propios 
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civiles. En cuanto a temas penales, obtenemos que en la muestra se observa un 46.16% 
de casos relacionados con violencia de género (de los cuales un 41.67% corresponden a 
violencia exclusivamente psicológica y un 58.33% a violencia no exclusivamente 
psicológica), un 34.61% de casos relacionados con abuso y agresión sexual (de los cuales 
un 66.67% de ellos son agresiones a menores y un 33.33% agresiones a adultos), y un 
19.23% relacionado con otros temas penales. La muestra de estudio proviene mayormente 
de peritaciones a instancia de parte (93.33%), habiéndose realizado una mínima parte a 
petición judicial (6.67%). 

En cuanto a la coherencia de las sentencias con las conclusiones de las pruebas 
periciales, de los 90 informes que conforman la muestra tenemos 54 que aún no se han 
resuelto. De los casos resueltos de la muestra estudiada observamos que el 77.78% de las 
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Discusión 
Por regla general desde la práctica privada hay una equidad en el porcentaje de 

caos del ámbito civil y penal, siendo más escasos los casos de social-laboral (mobbing-
bullying) y los referentes a asuntos canónicos, apreciando los casos civiles el 100% de las 
peritaciones derivadas a petición judicial.  

De los datos obtenidos podríamos deducir que las pericias psicológicas pueden 
predisponer a los magistrados afectando directamente la valoración de la prueba.  

No obstante, y puesto que todos los estudios cuentan con limitaciones, nos queda 
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Introducción 

La Psicología Jurídica es definida como una amplia área de trabajo e investigación 
psicológica especializada, cuyo objeto de estudio es el comportamiento de los actores 
jurídicos en el ámbito del Derecho, la Ley y la Justicia (Consejo General de Colegios 
Oficiales de Psicólogos, 1998). Desde los años ochenta, la Psicología Jurídica ha 
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entenderse sin considerar sus diferentes especialidades, que han dado lugar a la aparición 
de distintos perfiles profesionales y a la incursión de la Psicología en instituciones como la 
Administración de Justicia, Instituciones Penitenciarias y Fuerzas y Cuerpos de Seguridad, 
entre los que se incluyen las Fuerzas Armadas (FAS). La Psicología Jurídica se integra en 
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Prevención en Drogodependencias; Prestaciones sociales en las FAS; Psicología 
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Sanidad; Actuación, a través de los gabinetes de orientación educativa, en los 
diferentes centros de formación de los ejércitos; Investigación en las FAS 

- Psicología de las organizaciones y los recursos humanos. Liderazgo, reclutamiento, 
selección y clasificación de personal; Prevención de riesgos laborales: ergonomía y 
psicosociología aplicada; Módulos entrenamiento en desarrollo personal; 
Intervención en Centro Penitenciario Militar;  

- Psicología aplicada a las operaciones militares. Intervención Psicológica, pre y post-
misión, en operaciones nacionales e internacionales; Intervención en catástrofes 
dentro de la Unidad Militar de Emergencias.  
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profesionales de la Psicología. Si cabe, la función pericial, aunque reconocida como 
responsabilidad del psicólogo/a militar, es la más desconocida. Al respecto, dentro de las 
FAS, un/a profesional de la Psicología formará parte de la Junta Médico Pericial 
Psiquiátrica, “el órgano médico-pericial de estudio, asesoramiento y coordinación en 
materia de psiquiatría pericial en el ámbito de las Fuerzas Armadas y la Guardia Civil” 
(Orden PRE/2373/2003). El Real Decreto 944/2001 establece, respecto a las pruebas 
periciales de carácter psicológico, que estas se realizarán de forma periódica o no 
periódica (por iniciativa del propio interesado o por propuesta del Jefe de la unidad, centro 
u organismo de destino o autoridad de quien dependa el interesado) con el objetivo de 
detectar trastornos psicológicos de la personalidad y de la conducta entre los miembros de 
las FAS y garantizar que los diferentes puestos de la estructura militar estén cubiertos por 
profesionales con unas capacidades psicofísicas adecuadas. Así mismo, esta función 
pericial desarrollada por los psicólogos y psicólogas de las FAS, incluye la importante tarea 
de determinar y controlar las posibles manipulaciones comportamentales que puedan 
presentar los peritados, quienes en muchas ocasiones alegan la existencia de nexo causal 
entre la afectación psicológica y el servicio desempeñado en su puesto, siendo el trastorno 
más frecuente el de Estrés Postraumático (Bardera y García, 2012). Otro de los campos 
destacados de la Psicología Militar dentro de las FAS corresponde a la intervención en 
situaciones de emergencia o catástrofes. Las FAS cuentan en su estructura orgánica con 
la Unidad Militar de Emergencias (UME), donde a los/as profesionales de la Psicología les 
corresponde, en un sentido amplio, el fomento del bienestar psicológico tanto de la 
población afectada por situaciones traumáticas, como del personal interviniente en las 
mismas. La labor de los psicólogos y psicólogas es crucial, no solamente en los primeros 
auxilios psicológicos que permitan garantizar un proceso de recuperación natural de la 
persona afectada, sino también, desde un punto de vista preventivo, en la formación y 
preparación psicológica del personal de las FAS que interviene en situaciones de 
emergencia, calamidad o catástrofes. Para alcanzar dichos objetivos, la Unidad de 
Psicología de la Unidad Militar de Emergencias (PSICUME) interviene en esta preparación 
psicológica de los intervinientes. Actualmente, entre sus propósitos, se encuentra la 
elaboración de un plan de intervención que aborda la preparación del personal mediante 
programas de entrenamiento psicológico basados en la evidencia empírica demostrada. 
Dicho plan contempla, así mismo, la creación de un Grupo Especial de Psicólogos de 
Emergencias (GEPSE), coordinado por la UME, pero que permita la integración de 
profesionales de diferentes instituciones, tanto del ámbito civil como de las Fuerzas 
Armadas o los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad. Tal como ha quedado reflejado, las 
personas son el elemento fundamental dentro de las FAS, y por ello la Psicología goza de 
una aplicación cada vez más extensa dentro de las mismas. Sin embargo, todavía es largo 
el camino por recorrer para alcanzar su plena integración. A modo de ejemplo, la 
Psicología Forense continúa sin estar recogida como especialidad dentro del ámbito 
militar, con las consecuentes implicaciones como la ausencia de formación específica en la 
materia dentro de las FAS. La inclusión de la Psicología Forense en este catálogo de 
especialidades es una responsabilidad que se debe asumir, no solo con el objetivo de 
defender los intereses de profesionales, sino también de los usuarios y de cualquier parte 
implicada. El fin último es garantizar la más alta calidad de cualquier servicio psicológico 
prestado, redundando todo ello en un incremento del prestigio y valor de la profesión en el 
seno de las Fuerzas Armadas.  
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Este trabajo es la continuación del presentado en la anterior edición del congreso de 

la SEPJF, sobre el papel del psicólogo jurídico en la selección del tribunal del Jurado. 
Desde la promulgación de la Ley del Jurado (Ley Orgánica 5 de 1995), en la que se 

implementó el derecho/deber de los ciudadanos de nuestro país a participar en la 
administración de justicia, la relación entre el tribunal del jurado, su organización, la toma 
de decisiones y otros aspectos de su funcionamiento y la psicología jurídica ha sido un 
tópico de estudio por diferentes autores de nuestra disciplina. el magistrado presidente 
redactará la sentencia.  

En esta comunicación continuamos trabajando sobre la función del psicólogo jurídico 
como asesor en laelección de las personas que compondrán el tribunal popular. El 
psicólogo como asesor de los operadoresjurídicos se postula para poder controlar y 
garantizar la imparcialidad del jurado en su función de toma de decisiones sobre unos 
aspectos tan delicados como los que tiene la obligación de valorar.  

Conocemos el proceso de selección administrativa, tras el cual serán citados a la 
sesión de selección 36 ciudadanos candidatos a formar parte del tribunal para un juicio en 

LIBRO DE ACTAS DEL X CONGRESO (INTER) NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSELIBRO DE ACTAS DEL X CONGRESO (INTER) NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE

457456



LIBRO DE ACTAS. X CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE  

 
 

 

profesionales de la Psicología. Si cabe, la función pericial, aunque reconocida como 
responsabilidad del psicólogo/a militar, es la más desconocida. Al respecto, dentro de las 
FAS, un/a profesional de la Psicología formará parte de la Junta Médico Pericial 
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concreto. En este primer acto, estas personas son citadas en la sala de vistas para iniciar 
el proceso del “voi dire” del que se decidirá las 11 personas que definitivamente lo 
conformarán (9 miembros + 2 suplentes).  

Nuestra legislación no prevé la presencia de asesores en la sala durante las 
recusaciones perentorias, por las que tanto abogados como fiscal pueden recusar sin 
alegación de motivo determinado. En ese acto, el Magistrado-Presidente tiene la potestad 
de considerar que las preguntas son impertinentes y permite al candidato no responder 
(Alfaro, E., 1999).  

En las recusaciones perentorias pueden existir sesgos de causas psicológicas (Arce. 
R y Fariña, F. ,1995). Si se investigan o se comprueban dichas causas, se puede mejorar 
la representación de diversospuntos de vista y llegar a veredictos no condicionados por 
sesgos psicológicos. Ello no implica que losresultados puedan ser sesgados ni vayan a 
favor de la homogeneidad del grupo del jurado.Recogiendo la propuesta de Arce y Fariña, 
las variables psicológicas pueden ser detectadas por cuestionarios psicométricos, pero se 
puede realizar un cuestionario previo en una entrevistasemiestructurada de poca duración 
(15-20 min) que permita reducir este sesgo en una recusaciónperentoria e instruir al 
Magistrado-Presidente para distinguirlo.  

El objetivo de este trabajo es mejorar el cuestionario “ad hoc” que se elaboró en la 
anterior ocasión paradetecte los aspectos de personalidad que pueden afectar a la toma 
de decisiones como son (locus decontrol, aquiescencia, rigidez, sugestionabilidad, 
reacción al estrés, capacidad de empatía, capacidad deperdón, creencia en un mundo 
justo, etc.).  

Para ello se han aplicado las preguntas del cuestionario que se elaboró con 
anterioridad y se han diseñado varios supuestos breves basados en casos reales que 
fueron juzgados y sentenciados. Tanto el cuestionario como los casos ejemplos se han 
hecho llegar a un amplia muestra de personas de edades contempladas entre 18 y 70 
años de ambos sexos, a través de un formulario de Google Drive, que recoge las 
respuestas de manera automática en un archivo excel.  

Tras esta fase de aplicación en la que nos encontramos actualmente, se trasladaran 
los resultados al paquete estadístico SPSS a fin de analizar los datos, buscando posibles 
sesgos y correlaciones estadísticas con el fin de mejorar el cuestionario elaborado y 
aumentar su sensibilidad para ayudar en la selección del tribunal popular. 
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Introducción 

El uso masivo del automóvil ha cambiado drásticamente la forma de vivir de las 
personas; lamentablemente también la de morir, incluso en los países en desarrollo 
(Soltani y Askari, 2017).  

En Europa, los accidentes de tráfico se han convertido en uno de los principales 
problemas socio-sanitarios, siendo la segunda causa de muerte y la primera en la 
población joven. Así, en España, en el año 2015, según el Instituto Nacional de Estadística 
(INE, 2017), los accidentes de tráfico se encontraban entre los principales motivos de 
mortalidad para las personas entre 15 y 39 años, suponiendo una verdadera tragedia. A 
ello hay que añadir, la incapacidad que generan a muchas personas y el coste social que 
suponen. Sólo considerando los costes derivados de los traumatismos causados en los 
accidentes de circulación, hace una década ascendían a unos 16.000 millones de euros 
anuales (Montoro, Roca y Tortosa, 2008).  

De los tres factores relacionados con la accidentabilidad, persona, vía y vehículo, 
el factor humano es la principal causa de los accidentes de tráfico, estableciéndose en el 
90% de los casos (Montoro, Roca y Tortosa, 2008). Por ello, las políticas nacionales en 
materia de Seguridad Vial ocupan un lugar importante en la prevención y control de los 
comportamientos del conductor.  

 En los últimos años se produjeron un gran número de cambios legislativos en este 
ámbito, siendo dos los principales: la entrada en vigor el carné por puntos, en junio de 
2006 y la reforma del Código Penal en materia de tráfico y Seguridad Vial, en diciembre de 
2007. También se han endurecido las políticas de vigilancia y control, destacando las 
relacionadas con la velocidad y el consumo de alcohol y drogas. Además, entre otras, ha 
aumentado el número de campañas informativas y de concienciación, se han implantado 
cursos de sensibilización y reeducación vial, señalización de puntos negros, zonas de 30 
Km/h y se han incorporado nuevas tecnologías de seguridad en los vehículos.  

El objetivo del presente estudio es analizar si existen diferencias en la valoración 
que realizan las personas que han cometido algún delito contra la seguridad vial y han sido 
condenadas por ello, en comparación con la población en general, sobre estas diferentes 
medidas para incrementar la seguridad vial. 

 
Método 

Participantes 
En el estudio han participado 51 personas, 45 hombres y 6 mujeres, con edades 

comprendidas entre 19 y 65 años (M= 37.42; DT= 10.69), todos habían cometido un delito 
contra la seguridad vial y habían sido condenados a trabajos en beneficio de comunidad o 
a realizar talleres o programas de seguridad vial (TASEVAL y PROSEVAL). 

 
Procedimiento 

A todos los participantes, tras firmar el consentimiento informado, se les pedía que 
cumplimentaran, de forma voluntaria y anónima, un cuestionario creado ad hoc. Este 
valora la eficacia de las actuaciones o medidas para la mejora de la seguridad vial y la 
reducción de accidentes. Los 12 ítems que lo componen se tomaron del Barómetro de 
Opinión sobre Seguridad Vial, publicado por la Dirección General de Tráfico, en 2011. 
Excepto el último ítem que se respondía en una escala categórica, los restantes se 
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concreto. En este primer acto, estas personas son citadas en la sala de vistas para iniciar 
el proceso del “voi dire” del que se decidirá las 11 personas que definitivamente lo 
conformarán (9 miembros + 2 suplentes).  

Nuestra legislación no prevé la presencia de asesores en la sala durante las 
recusaciones perentorias, por las que tanto abogados como fiscal pueden recusar sin 
alegación de motivo determinado. En ese acto, el Magistrado-Presidente tiene la potestad 
de considerar que las preguntas son impertinentes y permite al candidato no responder 
(Alfaro, E., 1999).  

En las recusaciones perentorias pueden existir sesgos de causas psicológicas (Arce. 
R y Fariña, F. ,1995). Si se investigan o se comprueban dichas causas, se puede mejorar 
la representación de diversospuntos de vista y llegar a veredictos no condicionados por 
sesgos psicológicos. Ello no implica que losresultados puedan ser sesgados ni vayan a 
favor de la homogeneidad del grupo del jurado.Recogiendo la propuesta de Arce y Fariña, 
las variables psicológicas pueden ser detectadas por cuestionarios psicométricos, pero se 
puede realizar un cuestionario previo en una entrevistasemiestructurada de poca duración 
(15-20 min) que permita reducir este sesgo en una recusaciónperentoria e instruir al 
Magistrado-Presidente para distinguirlo.  

El objetivo de este trabajo es mejorar el cuestionario “ad hoc” que se elaboró en la 
anterior ocasión paradetecte los aspectos de personalidad que pueden afectar a la toma 
de decisiones como son (locus decontrol, aquiescencia, rigidez, sugestionabilidad, 
reacción al estrés, capacidad de empatía, capacidad deperdón, creencia en un mundo 
justo, etc.).  

Para ello se han aplicado las preguntas del cuestionario que se elaboró con 
anterioridad y se han diseñado varios supuestos breves basados en casos reales que 
fueron juzgados y sentenciados. Tanto el cuestionario como los casos ejemplos se han 
hecho llegar a un amplia muestra de personas de edades contempladas entre 18 y 70 
años de ambos sexos, a través de un formulario de Google Drive, que recoge las 
respuestas de manera automática en un archivo excel.  

Tras esta fase de aplicación en la que nos encontramos actualmente, se trasladaran 
los resultados al paquete estadístico SPSS a fin de analizar los datos, buscando posibles 
sesgos y correlaciones estadísticas con el fin de mejorar el cuestionario elaborado y 
aumentar su sensibilidad para ayudar en la selección del tribunal popular. 
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Introducción 

El uso masivo del automóvil ha cambiado drásticamente la forma de vivir de las 
personas; lamentablemente también la de morir, incluso en los países en desarrollo 
(Soltani y Askari, 2017).  

En Europa, los accidentes de tráfico se han convertido en uno de los principales 
problemas socio-sanitarios, siendo la segunda causa de muerte y la primera en la 
población joven. Así, en España, en el año 2015, según el Instituto Nacional de Estadística 
(INE, 2017), los accidentes de tráfico se encontraban entre los principales motivos de 
mortalidad para las personas entre 15 y 39 años, suponiendo una verdadera tragedia. A 
ello hay que añadir, la incapacidad que generan a muchas personas y el coste social que 
suponen. Sólo considerando los costes derivados de los traumatismos causados en los 
accidentes de circulación, hace una década ascendían a unos 16.000 millones de euros 
anuales (Montoro, Roca y Tortosa, 2008).  

De los tres factores relacionados con la accidentabilidad, persona, vía y vehículo, 
el factor humano es la principal causa de los accidentes de tráfico, estableciéndose en el 
90% de los casos (Montoro, Roca y Tortosa, 2008). Por ello, las políticas nacionales en 
materia de Seguridad Vial ocupan un lugar importante en la prevención y control de los 
comportamientos del conductor.  

 En los últimos años se produjeron un gran número de cambios legislativos en este 
ámbito, siendo dos los principales: la entrada en vigor el carné por puntos, en junio de 
2006 y la reforma del Código Penal en materia de tráfico y Seguridad Vial, en diciembre de 
2007. También se han endurecido las políticas de vigilancia y control, destacando las 
relacionadas con la velocidad y el consumo de alcohol y drogas. Además, entre otras, ha 
aumentado el número de campañas informativas y de concienciación, se han implantado 
cursos de sensibilización y reeducación vial, señalización de puntos negros, zonas de 30 
Km/h y se han incorporado nuevas tecnologías de seguridad en los vehículos.  

El objetivo del presente estudio es analizar si existen diferencias en la valoración 
que realizan las personas que han cometido algún delito contra la seguridad vial y han sido 
condenadas por ello, en comparación con la población en general, sobre estas diferentes 
medidas para incrementar la seguridad vial. 

 
Método 

Participantes 
En el estudio han participado 51 personas, 45 hombres y 6 mujeres, con edades 

comprendidas entre 19 y 65 años (M= 37.42; DT= 10.69), todos habían cometido un delito 
contra la seguridad vial y habían sido condenados a trabajos en beneficio de comunidad o 
a realizar talleres o programas de seguridad vial (TASEVAL y PROSEVAL). 

 
Procedimiento 

A todos los participantes, tras firmar el consentimiento informado, se les pedía que 
cumplimentaran, de forma voluntaria y anónima, un cuestionario creado ad hoc. Este 
valora la eficacia de las actuaciones o medidas para la mejora de la seguridad vial y la 
reducción de accidentes. Los 12 ítems que lo componen se tomaron del Barómetro de 
Opinión sobre Seguridad Vial, publicado por la Dirección General de Tráfico, en 2011. 
Excepto el último ítem que se respondía en una escala categórica, los restantes se 
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contestaban en una escala tipo Likert, 0 a 10, donde el 0 era “Nada Eficaces o la 
valoración más negativa” y 10 “Muy eficaces o la valoración más positiva”. De estos, los 
nueve primeros se centraban en la eficacia las medidas de seguridad, y los dos restantes 
en la actuación de los agentes de tráfico (Guardia Civil y Policía Local) en lo relativo a 
Seguridad Vial. El duodécimo en las políticas del Gobierno en materia de Seguridad Vial. 

 
Resultados 

Para el análisis de los datos, con excepción del ítem con respuesta categórica, se 
utilizó la prueba t para una muestra, siendo el valor de prueba para cada ítem la media 
informada en el Barómetro de Opinión sobre Seguridad Vial (Dirección General de Tráfico, 
2011) 

Salvo en la pregunta “señalización de los puntos negros”, que no se ha encontrado 
diferencias significativas, en las diez restantes las personas que han cometido un delito 
contra la Seguridad Vial y han sido sancionadas, en comparación con la población general, 
presentan una valoración menos favorable de las medidas para reducir los accidentes de 
tráfico. Encontrándose un tamaño del efecto grande en los ítems “Carnet por puntos”, 
“Control de velocidad por radares” y “Presencia policial y actividad de vigilancia y control 
de la policía de tráfico.” Igualmente se obtuvo un efecto del tamaño moderado en “La 
actuación de la Guardia Civil de Tráfico en lo relativo a la seguridad vial”, “Campañas de 
comunicación que la DGT realiza a través de TV, radio, prensa, como anuncios de mayor 
número de controles de velocidad, alcohol, cinturón por parte de la policía” e “Introducir en 
el coche un mecanismo que le impida ponerse en marcha si el conductor supera el límite 
legal de alcohol” 

 
Tabla 1. 
Prueba t para una muestra 

 t p MGE MPG Dif-M  IC 95% d 
Carnet por puntos -7.70 .000 3.98 7.75 -3.77 -4.75, -

2.79 
-1.06 

Implantación de zonas de 
30km/h en ciudad 

-4.79 .000 4.75 6.93 -2.18 -3.09, -
1.27 

-0.66 

Control de velocidad por 
radares 

-5.98 .000 5.06 7.88 -2.82 -3.77, -
1.87 

-0.83 

Presencia policial y actividad 
de vigilancia y control de la 
policía de tráfico 

-
5.927 

.000 6.06 8.25 -2.19 -2.93, -
1.45 

-0.82 

Campañas de comunicación 
que la DGT realiza a través de 
TV, radio, prensa, como 
anuncios de mayor número de 
controles de velocidad, 
alcohol, cinturón por parte de 
la policía 

-4.02 .000 6.08 7.63 -1.55 -2.33, -
0.78 

-0.56 

Introducir en el coche un 
mecanismo que le impida 
ponerse en marcha si el 
conductor supera el límite 
legal de alcohol 

-4.06 .000 7.00 9.02 -2.02 -3.02, -
1.02 

-0.57 

Información de seguridad vial 
en los paneles de mensajes en 

-2.32 .024 7.02 7.92 -0.90 -1.68, -
0.12 

-0.32 
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las carreteras 
Incorporación de nuevas 
tecnologías en vehículos 

-2.25 .029 7.54 8.36 -
0.822 

-1.55, -
0.09 

-0.31 

Señalización de puntos negros  -1.59 .117 7.62 8.15 -0.53 -1.21, 
0.14 

-0.21 

Participación de la Policía 
Local en lo relativo a la 
seguridad vial 

-2.67 .010 4.84 6.05 -
1.207 

-2.12, -
0.30 

-0.37 

Actuación de la Guardia Civil 
de tráfico en lo relativo a la 
seguridad vial 

-4.69 .000 5.80 7.74 -1.94 -2.76, -
1.11 

 -0.66 

Nota. gl(51). 
 

Para analizar el ítem con respuesta categórica “En general ¿cree que la política del 
Gobierno en los temas de Seguridad Vial sirve para reducir accidentes de tráfico?" se 
ejecutó una prueba de Ji Cuadrado. Con la intención de conocer la asociación entre las 
respuestas de las personas que habían cometido un delito contra la seguridad vial y 
habían sido sancionados judicialmente y la población general. Los resultados mostraron 
que la población general mantiene una opinión más favorable sobre si la política del 
gobierno en los temas de Seguridad Vial sirve para reducir accidentes de tráfico χ2(1, N= 
5052) = 6.31, p<.05.  
 

Conclusiones 
Las personas que habían cometido un delito contra la Seguridad Vial y habían sido 

condenadas a trabajos en beneficio de comunidad o a realizar talleres o programas de 
seguridad vial, en comparación con la población general, valoran más negativamente las 
medidas de seguridad y las actuaciones de los agentes de tráfico en lo relativo a seguridad 
vial. Este hecho no sólo puede indicar la necesidad de mejorar las campañas de formación 
y concienciación en seguridad vial, sino también de adaptar las penas y sanciones que se 
aplican a las personas que cometen delitos contra la seguridad vial, a las necesidades 
específicas que presentan. Quizá el que se centre la intervención preventiva en el castigo, 
creando normas heterónomas en lugar de normas inter-individuales, aumentando la 
percepción subjetiva de vigilancia y control (Pérez, Lucas, Dasi, y Quiamzade, 2002), 
pueden resultan estériles para algunos ciudadanos, que no sólo las minusvaloran sino que 
también las incumplen. Además, puede que provoquen el efecto contrario de lo esperado 
en la percepción y actitud del conductor, aumentando la indefensión, y por lo tanto, las 
conductas de riesgo. Tal vez, como indican Tena-Sánchez y León (2012), resultarían de 
mayor efectividad si se consideran elementos como la virtud cívica, puesto que ello incide 
en la legitimación de atribuciones a los ciudadanos, aumentando el cumplimiento 
voluntario de la ley y la cooperación social.  
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contestaban en una escala tipo Likert, 0 a 10, donde el 0 era “Nada Eficaces o la 
valoración más negativa” y 10 “Muy eficaces o la valoración más positiva”. De estos, los 
nueve primeros se centraban en la eficacia las medidas de seguridad, y los dos restantes 
en la actuación de los agentes de tráfico (Guardia Civil y Policía Local) en lo relativo a 
Seguridad Vial. El duodécimo en las políticas del Gobierno en materia de Seguridad Vial. 
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Información de seguridad vial 
en los paneles de mensajes en 

-2.32 .024 7.02 7.92 -0.90 -1.68, -
0.12 

-0.32 
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las carreteras 
Incorporación de nuevas 
tecnologías en vehículos 

-2.25 .029 7.54 8.36 -
0.822 

-1.55, -
0.09 

-0.31 

Señalización de puntos negros  -1.59 .117 7.62 8.15 -0.53 -1.21, 
0.14 

-0.21 

Participación de la Policía 
Local en lo relativo a la 
seguridad vial 

-2.67 .010 4.84 6.05 -
1.207 

-2.12, -
0.30 

-0.37 

Actuación de la Guardia Civil 
de tráfico en lo relativo a la 
seguridad vial 

-4.69 .000 5.80 7.74 -1.94 -2.76, -
1.11 

 -0.66 

Nota. gl(51). 
 

Para analizar el ítem con respuesta categórica “En general ¿cree que la política del 
Gobierno en los temas de Seguridad Vial sirve para reducir accidentes de tráfico?" se 
ejecutó una prueba de Ji Cuadrado. Con la intención de conocer la asociación entre las 
respuestas de las personas que habían cometido un delito contra la seguridad vial y 
habían sido sancionados judicialmente y la población general. Los resultados mostraron 
que la población general mantiene una opinión más favorable sobre si la política del 
gobierno en los temas de Seguridad Vial sirve para reducir accidentes de tráfico χ2(1, N= 
5052) = 6.31, p<.05.  
 

Conclusiones 
Las personas que habían cometido un delito contra la Seguridad Vial y habían sido 

condenadas a trabajos en beneficio de comunidad o a realizar talleres o programas de 
seguridad vial, en comparación con la población general, valoran más negativamente las 
medidas de seguridad y las actuaciones de los agentes de tráfico en lo relativo a seguridad 
vial. Este hecho no sólo puede indicar la necesidad de mejorar las campañas de formación 
y concienciación en seguridad vial, sino también de adaptar las penas y sanciones que se 
aplican a las personas que cometen delitos contra la seguridad vial, a las necesidades 
específicas que presentan. Quizá el que se centre la intervención preventiva en el castigo, 
creando normas heterónomas en lugar de normas inter-individuales, aumentando la 
percepción subjetiva de vigilancia y control (Pérez, Lucas, Dasi, y Quiamzade, 2002), 
pueden resultan estériles para algunos ciudadanos, que no sólo las minusvaloran sino que 
también las incumplen. Además, puede que provoquen el efecto contrario de lo esperado 
en la percepción y actitud del conductor, aumentando la indefensión, y por lo tanto, las 
conductas de riesgo. Tal vez, como indican Tena-Sánchez y León (2012), resultarían de 
mayor efectividad si se consideran elementos como la virtud cívica, puesto que ello incide 
en la legitimación de atribuciones a los ciudadanos, aumentando el cumplimiento 
voluntario de la ley y la cooperación social.  

 

Agradecimientos 
Esta investigación fue financiada con cargo al Contrato Programa Grupo PS1, 

Universidad de Vigo 2017. 
 

Referencias 
Dirección General de Tráfico DGT (2011). Barómetro de Opinión sobre Seguridad Vial. 

Recuperado de http://www.dgt.es  
Instituto Nacional de Estadística (2017). Defunciones según la Causa de Muerte. Año 

2015. Recuperado de http://www.ine.es/prensa/edcm_2015.pdf  

LIBRO DE ACTAS DEL X CONGRESO (INTER) NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSELIBRO DE ACTAS DEL X CONGRESO (INTER) NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE

461460



LIBRO DE ACTAS. X CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE  

 
 

 

Montoro, L., Roca, R. J., y Tortosa, G. F. (2008). Influencia del permiso de conducción por 
puntos en el comportamiento al volante: percepción de los conductores. Psicothema, 
20, 652-658.  

Pérez, J. A., Lucas, A., Dasi, F., y Quiamzade, A. (2002). La desobediencia masiva al 
código de circulación. Normas heterónomas frente a normas inter-individuales. 
Psicothema, 14, 788-794. 

Soltani, A., y Askari, S. (2017). Exploring spatial autocorrelation of traffic crashes based on 
severity. Injury. Recuperado de http://dx.doi.org/10.1016/j.injury.2017.01.032  

Tena-Sánchez, J., y León, F. J. (2012). La Incidencia de las Nuevas Políticas de Seguridad 
Vial y motivación de los ciudadanos. Revista Española de Investigaciones 
Sociológicas, 138, 63-88. 

 
Palabras clave: Percepción, Opinión, Actitud, Seguridad Vial. 
E-mail contacto:francisca@uvigo.es 
 

 

MEJORA DE LA IDENTIFICACIÓN FACIAL CON RASGOS DE CONTORNO 
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La prueba de identificación para la imputación de un delito a una persona 
determinada es una de las diligencias más relevantes y más practicadas en el sistema 
judicial. Esta relevante prueba, sin embargo, en ocasiones puede llevar a falsas 
identificaciones. Estos errores tienen una enorme importancia debido a las consecuencias 
que tiene mantener a un inocente en prisión, mientras el culpable permanece en libertad. 

Uno de los procedimientos más usuales en la identificación de personas consiste en 
presentar a los testigos y víctimas fotografías de posibles sospechosos. Generalmente 
este procedimiento forma parte de las primeras actuaciones policiales y se lleva a cabo en 
la medida en que los investigadores han podido acotar previamente el campo de búsqueda 
mediante las descripciones aportadas. Además, la identificación de personas basadas en 
fotografías es una tarea importante en contextos de seguridad y forenses. 

La tarea de identificación de personas es probablemente la más difícil que podemos 
solicitar a los testigos, quienes pueden cometer errores debido a los múltiples factores que 
podrían influir en los procesos cognitivos implicados (Manzanero, 2010).  

Las principales teorías sobre el procesamiento de caras proponen que éstas no se 
percibirían como una colección de rasgos individuales, sino como un todo integrado, donde 
los distintos rasgos se relacionan entre ellos, creando la impresión particular de una 
persona. Bruce y Young (1986) propusieron un modelo general de reconocimiento facial 
que abarca desde el instante en que se ve un rostro hasta su reconocimiento y la 
evocación de su nombre. La primera fase consistiría en la codificación estructural de las 
características faciales que permitirá la construcción de una representación visual. Para 
ello, el sujeto realizaría un análisis simultáneo y en paralelo de diferentes tipos de 
información facial: a) de la apariencia facial o patrón facial que implica la identificación del 
estímulo visual como perteneciente a la categoría de las caras; b) de las características 
particulares del rostro y su distribución espacial particular mono-orientada que permitirán 
reconocer semejanzas o diferencias entre rostros; c) de las expresiones faciales; d) del 
lenguaje facial: movimientos orolinguofaciales, lectura labiofacial. La segunda fase implica 
el reconocimiento facial, a partir de la representación generada, mediante su comparación 
con las huellas de memoria de caras previamente aprendidas y almacenadas. En el caso 
de que se encuentre una huella de memoria facial de configuración similar a la 
representación se produce un sentimiento de familiaridad y se activa el acceso a su 
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reconocimiento. Esta tarea es realizada por las unidades de reconocimiento facial que 
serían un almacén de las huellas de memoria de caras previamente conocidas y que 
establecen una conexión entre la representación y la memoria semántica o nodos de 
identidad personal. El siguiente paso, sería la activación de la memoria semántica relativa 
a las personas. El sentimiento de familiaridad producido por el reconocimiento del rostro 
sólo nos asegura que la cara que vemos ha sido previamente conocida. Por ello, es 
necesaria la activación del nodo de identidad personal para acceder a las memorias 
semánticas relativas a la persona que vemos (profesión, lugar y época en que la 
conocimos, dónde vive, etc). 

Entre los factores de influencia que condicionan el proceso, se ha demostrado que el 
procesamiento de caras no familiares es cualitativamente diferente y más difícil que el 
reconocimiento de rostros familiares (Ellis, Shepherd y Davies, 1979) y que enmascarar los 
rasgos externos de las caras mejora la identificación en pares de caras problemáticos al 
guiar el procesamiento hacia rasgos internos que son más diagnósticos de identidad 
(García-Zurdo, 2014, 2015; Kemp, Caon, Howard y Brooks, 2016). En este trabajo 
presentamos evidencia de que usar rasgos promedios de contorno de cara mejora la 
identificación basada en pares de caras sobre su enmascaramiento. El experimento 1 
estudia el efecto del alineamiento y la frontalización de rasgos previo al uso de una plantilla 
promedio de rasgos de contorno. Ni la alineación ni la frontalización producen por si solos 
una mejora en la identificación facial. En el experimento 2 se observa que usar una 
plantilla de rasgos de contorno promedio mejora la identificación facial sobre su 
enmascaramiento. Se propone como hipótesis explicativa el incremento de información 
configuracional y que introducir modificaciones basadas cognitivamente en la identificación 
facial puede mejorar su resultado.  
 

Referencias 
Bruce, V. y Young, A.W. (1986). Understanding face recognition. British Journal of 

Psychology, 77, 305-327. 
Ellis, H. D., Shepherd, J. W. y Davies, G. M. (1979). Identification of familiar and unfamiliar 

faces from internal and external features: Some implications for theories of face 
recognition. Perception, 8(4), 431-439. 

García-Zurdo, R. (2014). Three-dimensional face shape by local fitting to a single reference 
model. International Journal of Computer Vision and Image Processing, 4(1), 17-29. 

García-Zurdo, R. (2015). Three-dimensional face shape by local feature prediction. 
International Journal of Image Processing, 9(1), 1-10. 

Kemp, R. I., Caon, A., Howard, M. y Brooks, K. R. (2016). Improving Unfamiliar Face 
Matching by Masking the External Facial Features. Applied Cognitive Psychology, 
30(4), 622-627. 

Manzanero, A.L. (2010). Memoria de Testigos: Obtención y valoración de la prueba 
testifical. Madrid: Pirámide. 

 
Palabras clave: Identificación, testimonio, reconocimiento, fotografías. 
E-mail contacto: rubengarciazurdo@gmail.com 
 
 

PATOLOGÍA DUAL: DERECCIÓN COMPLEJA Y URGENTE 
Montserrat Hernández 

Practica privada 
 

La propia denominación de la problemática ya nos hace pensar en su complejidad. 
Si tenemos en cuenta que cuasi cualquier problema mental ha presentado problemas a la 
hora de su delimitación conceptual, o cuando menos diagnóstica, si hablamos de una 
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La prueba de identificación para la imputación de un delito a una persona 
determinada es una de las diligencias más relevantes y más practicadas en el sistema 
judicial. Esta relevante prueba, sin embargo, en ocasiones puede llevar a falsas 
identificaciones. Estos errores tienen una enorme importancia debido a las consecuencias 
que tiene mantener a un inocente en prisión, mientras el culpable permanece en libertad. 

Uno de los procedimientos más usuales en la identificación de personas consiste en 
presentar a los testigos y víctimas fotografías de posibles sospechosos. Generalmente 
este procedimiento forma parte de las primeras actuaciones policiales y se lleva a cabo en 
la medida en que los investigadores han podido acotar previamente el campo de búsqueda 
mediante las descripciones aportadas. Además, la identificación de personas basadas en 
fotografías es una tarea importante en contextos de seguridad y forenses. 

La tarea de identificación de personas es probablemente la más difícil que podemos 
solicitar a los testigos, quienes pueden cometer errores debido a los múltiples factores que 
podrían influir en los procesos cognitivos implicados (Manzanero, 2010).  

Las principales teorías sobre el procesamiento de caras proponen que éstas no se 
percibirían como una colección de rasgos individuales, sino como un todo integrado, donde 
los distintos rasgos se relacionan entre ellos, creando la impresión particular de una 
persona. Bruce y Young (1986) propusieron un modelo general de reconocimiento facial 
que abarca desde el instante en que se ve un rostro hasta su reconocimiento y la 
evocación de su nombre. La primera fase consistiría en la codificación estructural de las 
características faciales que permitirá la construcción de una representación visual. Para 
ello, el sujeto realizaría un análisis simultáneo y en paralelo de diferentes tipos de 
información facial: a) de la apariencia facial o patrón facial que implica la identificación del 
estímulo visual como perteneciente a la categoría de las caras; b) de las características 
particulares del rostro y su distribución espacial particular mono-orientada que permitirán 
reconocer semejanzas o diferencias entre rostros; c) de las expresiones faciales; d) del 
lenguaje facial: movimientos orolinguofaciales, lectura labiofacial. La segunda fase implica 
el reconocimiento facial, a partir de la representación generada, mediante su comparación 
con las huellas de memoria de caras previamente aprendidas y almacenadas. En el caso 
de que se encuentre una huella de memoria facial de configuración similar a la 
representación se produce un sentimiento de familiaridad y se activa el acceso a su 
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serían un almacén de las huellas de memoria de caras previamente conocidas y que 
establecen una conexión entre la representación y la memoria semántica o nodos de 
identidad personal. El siguiente paso, sería la activación de la memoria semántica relativa 
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sólo nos asegura que la cara que vemos ha sido previamente conocida. Por ello, es 
necesaria la activación del nodo de identidad personal para acceder a las memorias 
semánticas relativas a la persona que vemos (profesión, lugar y época en que la 
conocimos, dónde vive, etc). 

Entre los factores de influencia que condicionan el proceso, se ha demostrado que el 
procesamiento de caras no familiares es cualitativamente diferente y más difícil que el 
reconocimiento de rostros familiares (Ellis, Shepherd y Davies, 1979) y que enmascarar los 
rasgos externos de las caras mejora la identificación en pares de caras problemáticos al 
guiar el procesamiento hacia rasgos internos que son más diagnósticos de identidad 
(García-Zurdo, 2014, 2015; Kemp, Caon, Howard y Brooks, 2016). En este trabajo 
presentamos evidencia de que usar rasgos promedios de contorno de cara mejora la 
identificación basada en pares de caras sobre su enmascaramiento. El experimento 1 
estudia el efecto del alineamiento y la frontalización de rasgos previo al uso de una plantilla 
promedio de rasgos de contorno. Ni la alineación ni la frontalización producen por si solos 
una mejora en la identificación facial. En el experimento 2 se observa que usar una 
plantilla de rasgos de contorno promedio mejora la identificación facial sobre su 
enmascaramiento. Se propone como hipótesis explicativa el incremento de información 
configuracional y que introducir modificaciones basadas cognitivamente en la identificación 
facial puede mejorar su resultado.  
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patología que de forma empírica se nos presenta por dos, la cuestión se nos va escapando 
de las manos. La patología dual no es la presencia de co-morbilidades. No es la presencia 
de dos patologías en una. Es lo que presentan algunos sujetos clínicos, que la padecen y 
nos padecen, pues no conseguimos ubicarlos dentro del sistema de salud, por ser el 
primer eslabón de contacto normalmente. Es lo que presentan algunos sujetos judiciales a 
los que tampoco sabemos dar respuesta de forma adecuada, con sus repercusiones 
humanas, sociales y económicas. 

De esta forma presento un trabajo de ida y vuelta. Yendo me encuentro con todos 
los sinsentidos en los sistemas de salud, servicios sociales y sistema judicial donde estos 
sujetos son troceados desde sus respectivas perspectivas, sin ánimo de criticas 
descalificadoras del trabajo de los profesionales que los atienden. 

Propongo una línea de trabajo transversal entre los tres sistemas para lo cual se 
hace necesario primero empezar por el final. De ahí que, volviendo, ya nos encontramos 
con un 40% aproximadamente de presencia de patología dual dentro de los centros 
penitenciarios españoles que no se benefician de los tratamientos que hoy en día se están 
viendo como muy positivos para otros internos. Esta población de reclusos saldrá a la calle 
sin rehabilitación y sin posibilidad de recibirla después ya que salen tras cumplir 
integramente la pena a la que hayan sido condenados. Se van a encontrar con unos 
servicios sociales de base que no van a entender dicha complejidad y, como mucho, 
usarán atención primaria de salud para seguir un tratamiento de patología mental o de 
drogadicción. En el caso que la drogadicción sea de cariz ilícita, seguirán con su consumo 
y con su alteración mental-emocional sofocada pero presente. De ahí que la reincidencia 
sea tan alta en este grupo de sujetos. 

Propongo, al fin, un estudio retrospectivo de los sujetos detectados intramuros hasta 
llegar a su niñez y poder analizar la presencia de clusters que nos hagan reaccionar a 
priori frente a indicios y no permitir la legitimidad de penalizar tantas personalidades que 
podrían beneficiarse, y beneficiarnos, con una adecuada atención transversal. 

El beneficio social, sanitario, económico, judicial y personal es grande. 
Es más, hay programas que intentan su atención desde perspectivas que, considero, 

no atienden dicha particularidad pues basan la intervención sólo desde lo social, sólo 
desde la salud (por una vía toxicológica o mental, multiplicando el sesgo) o sólo desde lo 
judicial. A esta última vía acceden, la mayoría, a través del sistema de oficio dónde las 
valoraciones periciales psicológias brillan por su ausencia. 

Esta intervención pericial psicológica no existente posibilitaría una detección 
“precoz” en estos casos y aumentaría la posibilidad de una adecuada atención intramuros 
a estos sujetos “raros”. Los gastos añadidos a los gastos judiciales serían nimios frente al 
coste económico que supone su reclusión y su reincidencia posterior a largo plazo. Abre 
también la vía a unas medidas penales alternativas adecuadas y a un seguimiento por los 
servicios sociales y sanitarios adaptados a esta patología sin definición y sin clasificación. 
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Introducción 

Los Peritos Psicólogos, privados y de los Equipos Psicosociales (en adelante E.P.) 
adscritos a Juzgados de Familia, están en el punto de mira.  

En ellos, los jueces de familia delegan la adopción de importantes decisiones sobre 
la guarda y custodia de los menores, y a partir de la emisión de “informes”. 

Las relaciones jurídicas subyacentes a este tipo de procesos tienen componentes 
emocionales, y psicológicos, que merecen las máximas garantías de objetividad en las 
actuaciones, y sin dilaciones, más aún si hay menores. 

En la actualidad se pretende regular la figura del perito judicial psicólogo y, recopilar 
las opiniones y experiencias de los sectores afectados se hace necesario.  

Esta revisión y reflexión teórica tiene los siguientes objetivos: 
1º Informar sobre el estado de la figura del perito judicial, y su regulación en el 

ámbito judicial.  
2º Recoger los principales problemas deontológicos encontrados en la actuación 

pericial, desde diferentes perspectivas, y en relación con los informes psicosociales.  
Las referencias que se hagan en este trabajo a los peritos de E.P., también incluyen 

a los peritos privados, en lo que le sea aplicable. 
 

Método 
Los resultados obtenidos en este estudio proceden de la consulta bibliográfica de 

diferentes fuentes, como bases de datos, publicaciones de Instituciones Públicas y 
Colegios Profesionales, normas jurídicas, revistas, prensa, foros y páginas web. 

El mayor peso se ha dado a la información obtenida de instituciones administrativas 
y políticas, a las conclusiones de tesis doctorales y, comentarios coincidentes de agentes 
sociales, operadores jurídicos y ciudadanos. 

 

Resultados 
La Ley 15/2005, de 8 de julio, estipula que el juez “podrá recabar dictamen de 

especialistas debidamente cualificados, relativo a la idoneidad del modo de ejercicio de la 
patria potestad y del régimen de custodia de los menores”. 

Según el art. 122 de la Constitución Española, la L.O.P.J determinará el estatuto 
jurídico del personal al servicio de la Administración de Justicia. Sin embargo, esta última 
no incluye a los miembros del E.P. 

En la actualidad, está ausente la regulación legal específica de la responsabilidad 
civil del perito (Serra, 2010 citado por Abel, 2010), a pesar de que su dictamen puede ser 
asumido por el juez para resolver un punto litigioso, constituyendo una anomalía 
comparativa con respecto a otros peritos judiciales (Infocop, 2016).  

En diciembre de 2016 se ha aprobado una Proposición No de Ley (PNL) de 
regulación de estos E.P., pretendiendo dotar a dichos Equipos de un marco jurídico y 
trabajar en la cualificación profesional de sus integrantes. 

Por otro lado, el Defensor del Pueblo, a partir de las quejas de ciudadanos, formuló 
las siguientes recomendaciones a las Administraciones competentes en materia de 
justicia: 

 Creación de grupo de trabajo con el Ministerio de Justicia para elaborar un protocolo 
común.  

 Definir características y procedimientos de cada equipo psicosocial. 
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patología que de forma empírica se nos presenta por dos, la cuestión se nos va escapando 
de las manos. La patología dual no es la presencia de co-morbilidades. No es la presencia 
de dos patologías en una. Es lo que presentan algunos sujetos clínicos, que la padecen y 
nos padecen, pues no conseguimos ubicarlos dentro del sistema de salud, por ser el 
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Referencias 
Cabrera Forneiro J. Patología Dual (1998) Madrid: Agencia Antidroga.  
Gonzalez Saiz F. Patología Dual: entre la integración y la complementariedad (proyecto 

1997). Centro Provincial de Drogodependencias de Cádiz. 
Izquierdo Muñoz, R., Cancelo, J, Ortigosa, L. ¿De qué forma está afectando el consumo 

de drogas a la incidencia de la enfermedad mental? Centro de Documentación de 
Drogodependencias. Observatorio vasco de Drogodependencias.  

 
Palabras clave: Patología Dual, Sistema de Salud, Sistema Judicial, Servicios Sociales, 
Intervención Psicológica, Evaluación Psicológica. 

LIBRO DE RESÚMENES. X CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE 
 

 

465 
 

E-mail contacto: montsehh@gmail.com 
REGULACIÓN Y DEONTOLOGÍA PROFESIONAL DEL PERITO PSICÓLOGO 

M. Luisa Coca 
Psicóloga Habilitada para el ejercicio de Actividades Sanitarias 

 
Introducción 

Los Peritos Psicólogos, privados y de los Equipos Psicosociales (en adelante E.P.) 
adscritos a Juzgados de Familia, están en el punto de mira.  
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1º Informar sobre el estado de la figura del perito judicial, y su regulación en el 

ámbito judicial.  
2º Recoger los principales problemas deontológicos encontrados en la actuación 

pericial, desde diferentes perspectivas, y en relación con los informes psicosociales.  
Las referencias que se hagan en este trabajo a los peritos de E.P., también incluyen 

a los peritos privados, en lo que le sea aplicable. 
 

Método 
Los resultados obtenidos en este estudio proceden de la consulta bibliográfica de 

diferentes fuentes, como bases de datos, publicaciones de Instituciones Públicas y 
Colegios Profesionales, normas jurídicas, revistas, prensa, foros y páginas web. 

El mayor peso se ha dado a la información obtenida de instituciones administrativas 
y políticas, a las conclusiones de tesis doctorales y, comentarios coincidentes de agentes 
sociales, operadores jurídicos y ciudadanos. 
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patria potestad y del régimen de custodia de los menores”. 

Según el art. 122 de la Constitución Española, la L.O.P.J determinará el estatuto 
jurídico del personal al servicio de la Administración de Justicia. Sin embargo, esta última 
no incluye a los miembros del E.P. 

En la actualidad, está ausente la regulación legal específica de la responsabilidad 
civil del perito (Serra, 2010 citado por Abel, 2010), a pesar de que su dictamen puede ser 
asumido por el juez para resolver un punto litigioso, constituyendo una anomalía 
comparativa con respecto a otros peritos judiciales (Infocop, 2016).  

En diciembre de 2016 se ha aprobado una Proposición No de Ley (PNL) de 
regulación de estos E.P., pretendiendo dotar a dichos Equipos de un marco jurídico y 
trabajar en la cualificación profesional de sus integrantes. 

Por otro lado, el Defensor del Pueblo, a partir de las quejas de ciudadanos, formuló 
las siguientes recomendaciones a las Administraciones competentes en materia de 
justicia: 

 Creación de grupo de trabajo con el Ministerio de Justicia para elaborar un protocolo 
común.  

 Definir características y procedimientos de cada equipo psicosocial. 
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 Facilitar la impugnación de informes. 
 Programar anualmente formación continua para los miembros de los E.P. 

En la práctica judicial, los psicólogos periciales se encuentran envueltos en conflictos 
de roles y, se detallan algunos: 

 De acuerdo con el Informe técnico de la Comisión Deontológica del C.O.P. de 
Madrid (2007), no se ajusta al código deontológico (art. 14) la emisión de informes 
firmados conjuntamente por un psicólogo y cualquier otro profesional sin diferenciar 
qué apartados del mismo ha realizado cada profesional.  
 
El principio de independencia y autonomía profesional amparado en el art. 16 del 

Código Deontológico del Psicólogo podría quedar también contaminado.  
El art. 17 de dicho Código, cuando habla de la autoridad profesional del psicólogo 

también podría quedar confundido. 
Asimismo, el art. 19 del mismo código podría llevar a equívoco en lo referente al 

material, evaluación, intervención o tratamiento estrictamente psicológico.  
Por otro lado, el artículo 21 del Código Deontológico resulta concluyente al 

especificar “el ejercicio de la Psicología no debe ser mezclado, ni en la práctica, ni en su 
presentación pública, con otros procedimientos y prácticas ajenos al fundamento científico 
de la Psicología”. 

 
 Otra intromisión, la reflejada por la autora (Ruiz, s.f.) “cuando el Tribunal acepta la 

intervención de un perito judicial, podrá existir una entrevista con el juez que ha 
solicitado la peritación”.  

 Begoña Cuenca Alcaine (2014) considera una invasión de la independencia judicial 
que, en los informes psicosociales sobre guarda y custodia, se acabe concluyendo 
en un régimen de comunicaciones muy específico y recomendando a quien se le 
debe atribuir la guarda y custodia.  

 Los autores Rodríguez-Domínguez y Jarne Espacia (2013) observaron que la mitad 
del total de las sentencias instaron a las partes a seguir las recomendaciones del 
informe pericial con una diferencia significativa a favor del Equipo psicosocial 
adscrito a los juzgados de familia. 

 La Doctora Arch (2008) argumenta que “los jueces y magistrados informan que 
mayoritariamente las periciales provienen del equipo técnico del Juzgado (75,3%)”. 
Esto puede implicar viciar la necesaria imparcialidad de los informes, al estar 
adscritos los E.P. 

 Sorprende a la autora Cuenca (2014) que no procedan en la forma establecida en la 
Ley de Enjuiciamiento Civil para la designación de peritos judiciales (una lista 
proporcionada por los Colegios Profesionales). 
Algunas de las observaciones de las asociaciones de usuarios son:  

 La no preceptividad de acompañar el informe psicosocial con los elementos 
utilizados, como es preceptivo en el resto de pruebas periciales, no permite su 
replicación sobre una base objetiva. Sorprende la nueva redacción dada al Código 
Deontológico de Psicólogos (no ratificado aún), con la abstención a la realización de 
ciertos contrainformes por parte de otros colegas o profesionales. 

 Necesidad de estar presente los peritos de parte o letrados como testigos, en la 
intervención de los peritos judiciales con menores, a través de un espejo 
unidireccional o grabación de sus actuaciones, permitiendo así un posterior 
visionado y recurso sobre esa base objetiva. 
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 El “limbo jurídico” en el que se encuentran los E.P., complica la imputación de sus 
miembros.  

 
Conclusiones 

Los psicólogos forenses asumen una alta responsabilidad. De acuerdo con la autora 
Arch (2013), es destacable el aumento de las quejas en el entorno jurídico y relativas al 
ámbito de familia. Y con la prevista regulación de la figura del psicólogo forense judicial, es 
esperable la facilitación de la impugnación de informes psicosociales. 

El psicólogo de los E.P. está sometido a continuos retos, como ejemplo, disponer de 
unas pocas horas de interacción con los interesados en el procedimiento de valoración, 
para elaborar un informe que, teniendo una validez temporal, va a condicionar la vida de la 
familia a largo plazo, o bien eternizar las visitas a los juzgados. 

Los ciudadanos no cuentan con el derecho a la asistencia pericial gratuita, y no 
todos podrán ser asistidos por un perito forense privado para la emisión de contrainforme o 
replicación. Por otro lado, a diferencia de lo que ocurre en Estados Unidos (Cuenca, 2014), 
el Juez no entra a valorar si la metodología utilizada por el Técnico, y lo afirmado, 
responde a un criterio aceptado por el mundo científico o a vagas especulaciones 
subjetivas.  

Son ejemplos de por qué en el ámbito de la Psicología Forense urge un repaso a la 
ética y deontología aplicada, y desde la neutralidad e independencia, para pasar a hacerla 
efectiva. 

Una de las limitaciones de este estudio es que no se ha contado con la opinión 
individual de los peritos psicólogos, de ahí que se proponga como futura investigación. 
Sobre ellos recaerá la responsabilidad disciplinaria, y por el momento, diferente según 
estén colegiados o no. 

Una apuesta por la desjudicialización de algunos conflictos, además de liberar al 
Sistema Judicial de una gran carga, supondría para los peritos, no tener que “ajustar” en 
situaciones que no siempre es fácil, o adecuado, desde el punto de vista de la psicología; y 
respecto a los ciudadanos, el empoderamiento y educación en comunicación a través de 
procedimientos alternativos como la mediación. 

Un Ministerio de Familia o Secretaría de Estado, al igual que existen en países como 
Alemania, Francia, Austria y Luxemburgo, con equipos multidisciplinares especializados en 
familia, podría conllevar mejoras en la resolución de conflictos familiares.  
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Introducción 

Las mujeres adultas victimizadas en circunstancias de comisión más habitual 
experimentan en su contra una serie de creencias y actitudes estereotipadas respecto a la 
violencia sexual, que perjudican a las víctimas reales de estos delitos, conceptualizadas 
como rape myths (Burt, 1980) o mitos sobre la agresión sexual (MAS en adelante). Estos 
representan “creencias descriptivas o prescriptivas acerca de la violación, sus causas, 
contextos, consecuencias, perpetradores y víctimas, y su interacción, que sirven para 
denegar, minimizar o justificar la violencia de los hombres contra las mujeres” (Bohner, 
1998, p.14, en Romero-Sánchez, López-Mejías, Carretero y Neira, 2013). Dichas 
creencias se asocian a formas de prejuicio moderno, compartiendo su naturaleza sesgada 
o falsa y ampliamente sostenida (Eyseel y Bohner, 2008) y actúan responsabilizando a las 
víctimas, exonerando de culpa al agresor, relativizando la violencia sexual y su impacto, 
perpetuando la violencia sexual (Payne, Lonsway y Fitzgerald, 1999).  

Para su medición se han desarrollado un conjunto de instrumentos, entre ellos, la 
escala Acceptance of Modern Myths About Sexual Aggression -AMMSA-, creada con el 
objetivo de mejorar las propiedades psicométricas, puntuaciones medias bajas y 
distribuciones sesgadas vulnerables a la deseabilidad social de las medidas precedentes 
(Gerger et al. 2007; Romero-Sánchez et al., 2013), apuntando a pesquisar formas 
subrepticias del fenómeno, así como los cambios en el contenido de los mitos. 
Originalmente ha sido desarrollada para población germano y anglo-parlante, aunque se 
han generado nuevas versiones, como la española (Megías, Romero-Sánchez, Durán, 
Moya y Bohner, 2011), colombiana (Romero-Sánchez et al., 2013), griega (Hantzi, 
Lampridis, Tsantila y Bohner, 2015) y estadounidense (Watson, 2016).  

Por otra parte, los MAS han sido relacionados con otros constructos aledaños 
asociados a formas de prejuicio, como es el sexismo, entendido como la “actitud dirigida 
hacia las personas en virtud de su pertenencia a los grupos basados en el sexo biológico, 
hombres o mujeres” (Expósito, Moya y Glick, 1998, p. 160). El sexismo ambivalente hacia 
la mujer correspondería a un tipo de prejuicio particular que correlaciona positivamente dos 
componentes; el Sexismo Hostil, como orientación antipática, negativa, estereotipada y de 
hostilidad que representa el prejuicio clásico, y el Sexismo Benevolente, aparentemente 
positivo desde el tono afectivo, pero también estereotipado y restrictivo, que genera 
conductas al mismo tiempo prosociales y de dominio masculino. Para su medición, se 
diseñó el Inventario de Sexismo Ambivalente –ASI- (Glick y Fiske, 1996), del que se han 
reportado adecuadas propiedades psicométricas en cuanto a estructura factorial, validez 
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convergente, discriminante y predictiva, a lo largo de estudios de validación en 19 países 
(Expósito, Moya y Glick, 1998; Glick y Fiske, 1996; Glick, Fiske, Mladinic, Saiz, Abrams, et 
al. 2000). Ha sido utilizado previamente en población chilena con resultados psicométricos 
favorables (Cárdenas, Lay, González, Calderón y Alegría, 2010; Mladinic, Saiz, Díaz, 
Ortega y Oyarce, 1998). Estudios previos han vinculado ambos constructos, informando de 
una correlación positiva entre las escalas AMMSA y ASI, siendo en mayor medida en el 
sexismo hostil (alta correlación) respecto del benevolente (correlación positiva moderada), 
dado que el primero presenta más atributos en común con los MAS (Gerger et al., 2007). 

Este estudio presenta resultados parciales obtenidos del proceso de validación del 
instrumento AMMSA en población chilena en su versión abreviada de 14 ítems (Camplá, 
Novo y Arce, 2016), obtenida del Análisis Factorial Confirmatorio previo de los datos con 
una muestra de población general chilena de n= 428.  

Específicamente se presenta por una parte, para estimar su validez externa, la 
relación de la escala AMMSA breve con el Sexismo Ambivalente medido a través del ASI 
en su versión en español (Expósito, Moya y Glick, 1998), en sus aspectos hostil (SH) y 
benevolente (SB) (Glick y Fiske, 1996), hipotetizándose de acuerdo a los antecedentes 
previos (Gerger et al. 2007) que la escala presentaría una correlación elevada con la 
primera (SH) y moderada con la segunda (SB). Por otra, se analiza la influencia de la 
variable género de la muestra.  
 

Método 
Participantes 

La muestra intencional y no probabilística resultó en 213 participantes, 138 mujeres 
(64.8%) y 75 hombres (35.2%), con una M = 35.82 años (DT = 14.22), correspondiendo un 
28.6% a estudiantes universitarios, un 57.3% trabajadores remunerados y un 8% sin 
trabajo remunerado, un 6.1% que calificó en “otras situaciones”.  
 
Instrumentos 

Se utilizó una versión breve de 14 ítems para población chilena del instrumento 
AMMSA (Camplá, Novo y Arce, 2016) acorde a normativas vigentes (Sousa y 
Rojjanasrirat, 2011), con una escala Likert de siete puntos; como evidencia de validez 
discriminante se adicionó la escala Other Deceptions (Nichols y Greene, 1991). Para la 
validez externa se aplicó el Inventario de Sexismo Ambivalente, con sus dos subescalas 
de 11 ítems cada una en su versión en castellano y adaptada a población chilena (Mladinic 
y Saiz, 1998), facilitada por los autores (Glick y Fiske, 1996), con un formato de respuesta 
en escala Likert de seis puntos (totalmente de acuerdo a totalmente en desacuerdo). 
Adicionalmente, se solicitó información socio-demográfica a los participantes. 
 
Procedimiento 

Los instrumentos fueron aplicados a través de Google Forms a población general y 
en formato papel a estudiantes universitarios durante horario de clases, todos de manera 
voluntaria y con consentimiento informado.  
 
Análisis de datos 

Se llevó a cabo un análisis de descriptivos básicos y se ejecutaron correlaciones 
bivariadas de Pearson para medidas de correlación. En el análisis de las diferencias se 
empleó la prueba estadística t de Student para muestras independientes. Para los análisis 
descritos se utilizó el programa SPSS v.21. 
 

Resultados 
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Introducción 

Las mujeres adultas victimizadas en circunstancias de comisión más habitual 
experimentan en su contra una serie de creencias y actitudes estereotipadas respecto a la 
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como rape myths (Burt, 1980) o mitos sobre la agresión sexual (MAS en adelante). Estos 
representan “creencias descriptivas o prescriptivas acerca de la violación, sus causas, 
contextos, consecuencias, perpetradores y víctimas, y su interacción, que sirven para 
denegar, minimizar o justificar la violencia de los hombres contra las mujeres” (Bohner, 
1998, p.14, en Romero-Sánchez, López-Mejías, Carretero y Neira, 2013). Dichas 
creencias se asocian a formas de prejuicio moderno, compartiendo su naturaleza sesgada 
o falsa y ampliamente sostenida (Eyseel y Bohner, 2008) y actúan responsabilizando a las 
víctimas, exonerando de culpa al agresor, relativizando la violencia sexual y su impacto, 
perpetuando la violencia sexual (Payne, Lonsway y Fitzgerald, 1999).  

Para su medición se han desarrollado un conjunto de instrumentos, entre ellos, la 
escala Acceptance of Modern Myths About Sexual Aggression -AMMSA-, creada con el 
objetivo de mejorar las propiedades psicométricas, puntuaciones medias bajas y 
distribuciones sesgadas vulnerables a la deseabilidad social de las medidas precedentes 
(Gerger et al. 2007; Romero-Sánchez et al., 2013), apuntando a pesquisar formas 
subrepticias del fenómeno, así como los cambios en el contenido de los mitos. 
Originalmente ha sido desarrollada para población germano y anglo-parlante, aunque se 
han generado nuevas versiones, como la española (Megías, Romero-Sánchez, Durán, 
Moya y Bohner, 2011), colombiana (Romero-Sánchez et al., 2013), griega (Hantzi, 
Lampridis, Tsantila y Bohner, 2015) y estadounidense (Watson, 2016).  

Por otra parte, los MAS han sido relacionados con otros constructos aledaños 
asociados a formas de prejuicio, como es el sexismo, entendido como la “actitud dirigida 
hacia las personas en virtud de su pertenencia a los grupos basados en el sexo biológico, 
hombres o mujeres” (Expósito, Moya y Glick, 1998, p. 160). El sexismo ambivalente hacia 
la mujer correspondería a un tipo de prejuicio particular que correlaciona positivamente dos 
componentes; el Sexismo Hostil, como orientación antipática, negativa, estereotipada y de 
hostilidad que representa el prejuicio clásico, y el Sexismo Benevolente, aparentemente 
positivo desde el tono afectivo, pero también estereotipado y restrictivo, que genera 
conductas al mismo tiempo prosociales y de dominio masculino. Para su medición, se 
diseñó el Inventario de Sexismo Ambivalente –ASI- (Glick y Fiske, 1996), del que se han 
reportado adecuadas propiedades psicométricas en cuanto a estructura factorial, validez 
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convergente, discriminante y predictiva, a lo largo de estudios de validación en 19 países 
(Expósito, Moya y Glick, 1998; Glick y Fiske, 1996; Glick, Fiske, Mladinic, Saiz, Abrams, et 
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favorables (Cárdenas, Lay, González, Calderón y Alegría, 2010; Mladinic, Saiz, Díaz, 
Ortega y Oyarce, 1998). Estudios previos han vinculado ambos constructos, informando de 
una correlación positiva entre las escalas AMMSA y ASI, siendo en mayor medida en el 
sexismo hostil (alta correlación) respecto del benevolente (correlación positiva moderada), 
dado que el primero presenta más atributos en común con los MAS (Gerger et al., 2007). 

Este estudio presenta resultados parciales obtenidos del proceso de validación del 
instrumento AMMSA en población chilena en su versión abreviada de 14 ítems (Camplá, 
Novo y Arce, 2016), obtenida del Análisis Factorial Confirmatorio previo de los datos con 
una muestra de población general chilena de n= 428.  

Específicamente se presenta por una parte, para estimar su validez externa, la 
relación de la escala AMMSA breve con el Sexismo Ambivalente medido a través del ASI 
en su versión en español (Expósito, Moya y Glick, 1998), en sus aspectos hostil (SH) y 
benevolente (SB) (Glick y Fiske, 1996), hipotetizándose de acuerdo a los antecedentes 
previos (Gerger et al. 2007) que la escala presentaría una correlación elevada con la 
primera (SH) y moderada con la segunda (SB). Por otra, se analiza la influencia de la 
variable género de la muestra.  
 

Método 
Participantes 

La muestra intencional y no probabilística resultó en 213 participantes, 138 mujeres 
(64.8%) y 75 hombres (35.2%), con una M = 35.82 años (DT = 14.22), correspondiendo un 
28.6% a estudiantes universitarios, un 57.3% trabajadores remunerados y un 8% sin 
trabajo remunerado, un 6.1% que calificó en “otras situaciones”.  
 
Instrumentos 

Se utilizó una versión breve de 14 ítems para población chilena del instrumento 
AMMSA (Camplá, Novo y Arce, 2016) acorde a normativas vigentes (Sousa y 
Rojjanasrirat, 2011), con una escala Likert de siete puntos; como evidencia de validez 
discriminante se adicionó la escala Other Deceptions (Nichols y Greene, 1991). Para la 
validez externa se aplicó el Inventario de Sexismo Ambivalente, con sus dos subescalas 
de 11 ítems cada una en su versión en castellano y adaptada a población chilena (Mladinic 
y Saiz, 1998), facilitada por los autores (Glick y Fiske, 1996), con un formato de respuesta 
en escala Likert de seis puntos (totalmente de acuerdo a totalmente en desacuerdo). 
Adicionalmente, se solicitó información socio-demográfica a los participantes. 
 
Procedimiento 

Los instrumentos fueron aplicados a través de Google Forms a población general y 
en formato papel a estudiantes universitarios durante horario de clases, todos de manera 
voluntaria y con consentimiento informado.  
 
Análisis de datos 

Se llevó a cabo un análisis de descriptivos básicos y se ejecutaron correlaciones 
bivariadas de Pearson para medidas de correlación. En el análisis de las diferencias se 
empleó la prueba estadística t de Student para muestras independientes. Para los análisis 
descritos se utilizó el programa SPSS v.21. 
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En cuanto a la fiabilidad, la escala AMMSA en su versión breve de 14 ítems obtuvo 
para esta aplicación un Alfa de Cronbach de α = .877, en tanto el inventario ASI presentó 
para los 22 ítems α = .938; las subescalas de SB y de SH, alcanzaron α = .876 y α = .934 
respectivamente, resultados que sugieren en todos los casos una buena consistencia 
interna (Nunnally y Berstein, 1995, en Carretero-Dios y Pérez, 2005). Las correlaciones 
ítem/total corregido fluctuaron en esta muestra entre .374 y .693 para AMMSA y entre .332 
y .725 para el ASI.  

En cuanto a las diferencias de género en ambos instrumentos, las medias 
presentadas por las mujeres fueron inferiores a las del grupo de hombres según se aprecia 
en la tabla 1, indicando una mayor tendencia al sexismo y adhesión a los MAS en 
hombres. Dicha diferencia es estadísticamente significativa únicamente en el caso de los 
puntajes en ASI (t = 2.583; p = .010), mas no así en la Escala AMMSA (t = 1.243; p = 
.215). Asimismo, se dieron mayores puntuaciones para los hombres tanto en SH, t(211) = -
2.510, p =.013, como en SB, t(211) = -2.145, p = .033, en esta muestra. 
 
Tabla 1 
Análisis según variable género entre puntuaciones AMMSA y ASI 
Puntajes General Mujeres Hombres 

M  DE M  DE M  DE t (211) p 
AMMSA 3.22 2.40 3.04  1.26 3.27  1.23 -1.243 .215 
ASI General 2.55 1.06 2.42  1.02 2.81  1.08 -2.583 .010 
ASI Benevolente 2.41 1.03 2.29  1.00 2.61  1.06 -2.145 .033 
ASI Hostil 2.70 1.29 2.53  1.24 2.99  1.33 -2.510 .013 
 

En relación a la validez externa, se observa una relación positiva directa entre los 
puntajes (ver Tabla 2) de la escala AMMSA y los puntajes de la escala total del ASI (r = 
.770; p < .001), evidenciando un tamaño del efecto elevado tanto en el caso de la 
correlación entre AMMSA y SH (r = .776; p < .001) y AMMSA y SB (r = .608; p < .001). 
 
Tabla 2. 
Correlaciones entre las escalas AMMSA y ASI 
 Escala ASI Sexismo Hostil Sexismo Benevolente 
Escala AMMSA .770*** .776*** .608*** 
Nota. ***p < .001 
 

Discusión 
Los resultados del estudio desarrollado con la Escala AMMSA abreviada de 14 ítems 

en población chilena, dan cuenta de indicadores psicométricos básicos adecuados en 
cuanto al comportamiento de sus ítems. Los resultados revelan una correlación positiva 
con el Inventario de Sexismo Ambivalente (ASI), siendo la correlación algo más elevada 
con el Sexismo Hostil respecto del Sexismo Benevolente, coherente con la naturaleza más 
estrecha entre el primero y los mitos sobre las agresiones sexuales, y compatible con 
estudios precedentes (Romero et al. 2013) y la formulación teórica de los constructos en 
juego (Expósito, Moya, y Glick, 1998). Estos resultados arrojan indicios preliminares de 
validez externa de la escala AMMSA en esta nueva versión. Asimismo, en ambas escalas 
se corrobora la presencia de puntajes superiores en hombres respecto a las mujeres, 
desprendiéndose de ello la mayor presencia de mitos y de sexismo en el género 
masculino. Cabe señalar que dentro de las limitaciones del estudio, se encuentra el 
limitado acceso a población con menor nivel educacional, variable que resulta de interés 
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toda vez que pudiese tener influencia en los resultados obtenidos y que ha de 
considerarse para futuras investigaciones. 
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estudios precedentes (Romero et al. 2013) y la formulación teórica de los constructos en 
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Introducción 
El estudio de la P300 en contextos jurídicos se ha aplicado, en la mayor parte de las 

ocasiones, utilizando el test de información oculta (CIT, Concealed Information Test) o test 
de conocimiento culpable (GKT, Guilty Knowledge Test). El CIT/GKT busca conocer si el 
sospechoso dispone de información relevante, es decir, trata de detectar procesos de 
memoria, información oculta, y no reacciones emocionales asociadas a estímulos 
(Verschuere y Meijer, 2014). Con este procedimiento se presentan tres tipos de estímulos 
(Terol et al., 2014). Un estímulo target/objetivo, con información conocida sobre los hechos 
del delito, que tanto un culpable como un inocente conocen, común a todas las personas. 
Un estímulo sonda, que contiene información que sólo el culpable conoce y por lo tanto le 
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incrimina. Y, un estímulo irrelevante, que es similar al sonda para el inocente, pero que el 
culpable puede diferenciar (pueden ser escenas de otros delitos).  

En la siguiente investigación se simulará el robo de un examen y, por lo tanto, 
tendremos un sujeto culpable e inocentes. El objetivo de este trabajo es estudiar la 
aplicación de la técnica P300 en la detección de culpable y descartar inocentes. En 
concreto, comprobaremos si la onda P300 sirve para detectar conocimiento que sólo el 
culpable tiene, y, por lo tanto, le incrimina. Para ello, se espera que el culpable tenga una 
activación similar de la P300 ante el estímulo sonda y el común; y, que entre el estímulo 
distractor y sonda sea el que más diferencias obtiene. 

 

Método 
Participantes 

La muestra está formada por 7 estudiantes de Psicología de la Universidad de 
Comillas de Madrid. El 42,9% de la muestra son hombres y 57,1% mujeres, con una media 
de edad de 21,43 años (DT=2,14). Todos ellos se encuentran igualados en las variables 
de personalidad de extroversión (M=47; D.T.=3), neuroticismo (M=32,14; D.T.=9,99) y 
dureza emocional (M=59; D.T.=3,51). 
 
Instrumentos 
 

Estímulos. 
Para la realización de la tarea en el laboratorio se seleccionaron tres estímulos 

(Figura 1): 
1.- Estímulo sonda: Es el estímulo que sólo el culpable conoce (Figura 1a).  
2.- Estímulo objetivo o conocido por todos los participantes. Es una fotografía de una 
zona de la universidad que los alumnos frecuentan todos los días (Figura 1b). 
3.- Estímulo irrelevante o distractor, que no es conocido por los sujetos inocentes y 
para el culpable muestra cierta semejanza con el estímulo sonda (Figura 1c). 
 

 

Figura 1. Estímulos presentados 
 

Diseño experimental. 
Los estímulos presentados en la figura 1 se presentan en una pantalla de ordenador 

durante 1000ms, seguido aparece una pantalla con un punto de fijación que dura 1000ms 
y a continuación se presenta un número par/impar durante 800ms ante el que sujeto tiene 
que apretar la letra “N” del teclado cuando el número es par y la “Z” cuando es impar. 
Cada una de las imágenes se presenta un total de 40 veces. 
 

Aparatos y registro. 
El EEG fue digitalizado con una frecuencia de 500 Hz, con 64 canales (BrainAmp, 

Brainproducts, Munich, Alemania), de acuerdo con el sistema internacional 10-20. Se 
colocó un electrodo de referencia en el mastoides y un electrodo para controlar los 
movimientos oculares en el supraorbital derecho (EOG- vertical). El EEG se registró 
usando el software Brain Vision Recorder (Brain Vision Software, Munich, Alemania).  
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Procedimiento 
De los 7 sujetos que conforman la muestra, uno de ellos hizo de “culpable”, es decir, 

tuvo que robar un examen del despacho de la profesora. El estímulo examen es un 
estímulo sonda y sólo el culpable conoce, ya que es el único de los 7 sujetos que lo ve, por 
lo tanto, tenemos a 6 sujetos inocentes que no han visto el estímulo sonda. Una semana 
más tarde los 7 sujetos pasan por el laboratorio, y se les aplican los tres tipos de estímulos 
que hemos mencionado anteriormente. Un estímulo objetivo, que es común o conocido por 
todos los sujetos; y, un estímulo irrelevante o distractor, es decir, que no es conocido por 
los sujetos inocentes y para el culpable muestra cierta semejanza con el estímulo sonda o 
examen. 
 

Resultados 
En la Tabla 1 aparecen los resultados más relevantes de la investigación donde se 

observa que el sujeto 24 es el que menor diferencia de amplitud muestra entre el estímulo 
sonda y el distractor; y, el sujeto 23 es el que menos diferencia muestra entre el sonda y el 
común.  
 
Tabla 1 
Amplitudes mostradas en Fz en cada uno los estímulos 

Suj. Sonda Distra. Común Sonda-Distr. Sonda-Comun 

23 3,03 1,89 2,21 1,14 0,82 

24 6,90 0,45 -0,68 6,45 7,58 

 
Discusión 

Los resultados indican que tanto el sujeto 23 como 24 serían las personas 
seleccionadas como “culpables” de haber robado el examen. El sujeto que realmente lo 
hizo fue el 23, por lo tanto, una de las hipótesis planteadas obtiene evidencia a favor, pero 
no me permite descartar inocentes. Unas de las explicaciones posibles a estos resultados 
es que el estímulo distractor no haya funcionado como tal, dadas las características tan 
similares que se encuentran con el estímulo sonda y que, por tanto, el cerebro del 
“culpable” no distingue. A pesar de las limitaciones, esta investigación supone un avance 
importante a la hora de mostrar una de las posibles aplicaciones posibles de la técnica 
P300 en la investigación judicial. 
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Introducción 
La violencia en relaciones de pareja en adolescentes ha sido menos estudiada a 

diferencia de la violencia en parejas de adultos, empero ésta no deja ser una problemática 
por las consecuencias individuales y sociales que en algunos casos traspasan el ámbito 
individual al público. La violencia en el noviazgo se expresa en diferentes formas (física, 
psicológica, sexual, entre otras) en una relación romántica con el objetivo mantener un 
control o dominio de la pareja (Close, 2005). Hasta hace poco se pensaba que este 
fenómeno se ejercía exclusivamente hacia las mujeres, no obstante diversos estudios 
sobre violencia en parejas adolescentes sugieren que es bidireccional, es decir tanto 
hombres como mujeres pueden ejercer y sufrir violencia, lo que a su vez implica posibles 
consecuencias tanto para víctimas como victimarios. Sin olvidar que la violencia ejercida o 
sufrida suele ser minimizada o normalizada por parte de los protagonistas de la situación, 
asumiendo que algunos de estos comportamientos son manifestados por interés, amor, 
juego erótico o repetición de pautas de conductas intrafamiliares.  

Algunas investigaciones muestran resultados en los cuales reflejan datos de mujeres 
que han sufrido u observado violencia en contra de su madre y asume ésta misma como 
normal o como forma de relacionarse en pareja. En cuanto a los hombres se ha señalado 
la existencia de violencia psicológica en la mayoría de los casos, sin embargo también se 
evidencia violencia física en contra de ellos (CelisSauce y Rojas-Solís, 2015).  

En consecuencia el presente estudio pretende identificar las diferencias entre la 
perpetración y victimización de violencia ejercida entre padres, según lo reportado por hijos 
e hijas, y determinar si existe alguna relación entre la observación de violencia entre padre 
y madre, y la perpetración o recepción de violencia en el noviazgo. 
 

Metodología 
Se trata de un estudio cuantitativo, transversal, no experimental y ex post facto; con 

fines descriptivos, exploratorios y correlacionales. La selección de la muestra fue no 
probabilística, participaron 354 adolescentes originarios del interior del estado de Puebla 
(México), de los cuales 197 son mujeres y 157 son hombres. Las edades comprendidas de 
los y las participantes osciló entre los 15 y 18 años (M=16.41; DT=.990). Los criterios de 
inclusión fueron tener o haber tenido pareja y vivir o haber vivido con ambos progenitores.  

Se consideraron datos demográficos de la muestra total. Para la evaluación de la 
violencia entre padre y madre, observada por los participantes, se empleó la Escala de 
Táctica de Conflictos (CTS; Stratus, 1979). Este instrumento evalúa la frecuencia de 
violencia verbal y física moderada y grave, tanto ejercida como sufrida. No obstante en 
este estudio se emplearon los ítems que evalúan la perpetración de la violencia por parte 
de la madre y el padre. La escala de respuesta es Likert de 5 puntos, donde 1=Nunca y 
5=Muy a menudo.  

Para la evaluación de la violencia en el noviazgo se empleó el Cuestionario 
Modificado de Tácticas de Solución de Conflictos (M-CTS; Muñoz-Rivas, Andreu, Graña, 
O´Leary y González, 2007), instrumento que recopila información acerca de las diversas 
formas de violencia en la pareja de adolescentes, tanto ejercidas como sufridas. Este 
instrumento está compuesto por cuatro factores: argumentación, violencia psicológica y 
física moderadas y grave; aunque se excluyó el factor de argumentación. La escala de 
respuesta es Likert de 5 puntos, donde 1=Nunca y 5=Muy a menudo.  
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En cuanto al procedimiento, recolección y tratamiento de datos se siguieron las 
directrices éticas de investigación en Psicología. El cuestionario se aplicó vía on-line por 
medio de Google forms, el cual requirió un tiempo estimado de 18 minutos para ser 
contestado. Antes de iniciar se presentaron los objetivos de la investigación y se obtuvo 
verbal e informáticamente el consentimiento de las y los participantes para responder, de 
forma voluntaria, asegurando el anonimato y carácter confidencial de las respuestas así 
como el abandono voluntario del estudio. 

 
Resultados 

Para detectar las diferencias por sexo de las escalas aplicadas se realizó la prueba t 
de Student en la que se obtuvieron diferencias significativas en la violencia psicológica 
cometida por la madre t= 2.870 (p= .045) que por el padre, según lo reportado por las 
mujeres (M= 9.56; DT= 2.34) a diferencia de los hombres (M= 8.41; DT= 3.47). También se 
encontraron diferencias significativas para la violencia física moderada cometida por la 
madre t= 1.901 (p= .010), de acuerdo a lo señalado por mujeres (M= 9.00; DT= 4.03) y 
hombres (M= 8.25; DT= 3.22). Finalmente se encontró una tercera diferencia significativa 
en la violencia física moderada cometida por el padre t= 1.917 (p= .007) según lo 
observado por mujeres (M= 9.52; DT= 5.16) y hombres (M= 8.55; DT= 4.04). Para la 
violencia en el noviazgo no se identificaron diferencias significativas las distintas formas de 
violencia.  

Posteriormente se realizaron análisis de correlación, por medio del índice de 
Pearson, para identificar la relación entre las subescalas de las variables. Se muestran 
resultados de relaciones entre violencia cometida por los padres según lo reportado por 
hijos e hijas. Así, en la muestra de mujeres se encontró relación entre la violencia física 
moderada cometida por la madre con la violencia física moderada cometida por el padre 
(r= 0.631, p=.000). Con respecto a la muestra de hombres se halló relación entre la 
violencia psicológica cometida por la madre con la violencia psicológica cometida por el 
padre (r= 0.777, p= .000).  

En cuanto a la relación entre la violencia cometida por padres y la cometida por hijos 
e hijas en sus noviazgos, se encontraron las siguientes relaciones significativas: en las 
mujeres, la violencia física cometida por el padre se relacionó con violencia física grave 
cometida por ellas (r= 0.502, p= .000). Para la muestra de hombres de igual forma se 
encontró relación entre la violencia física cometida por el padre con la violencia física 
grave cometida por ellos (r= 0.695, p= .000). Respecto a la observación de conductas de 
violencia cometida por madres, en las mujeres se encontró asociación entre la violencia 
física grave cometida por la madre con la violencia física moderada sufrida por ellas (r= 
0.607, p= .000). 

En los hombres la violencia física grave cometida por la madre se vinculó con la 
violencia física cometida por los participantes (r= 0.695, p= .000). Finalmente para la 
correlación de los distintos tipos de violencia en el noviazgo se encontró que en la muestra 
de mujeres la violencia psicológica cometida se asoció con la violencia psicológica sufrida 
(r= 0.779, p= .000), del mismo modo que en los hombres se correlacionó la violencia 
psicológica cometida con la violencia psicológica sufrida (r= 0.855, p= .000).  

 
Discusión 

Se presentan datos preliminares de un estudio exploratorio donde los resultados 
obtenidos, según la observación de los y las adolescentes sobre la violencia intrafamiliar, 
sugieren el posible germen de patrones de conducta que se ven evidenciados al repetir 
conductas observadas en la interacción entre padre y madre. En ese sentido se hallaron 
diferencias significativas en la violencia observada por los adolescentes entre padre y 
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madre, también se pudo identificar que existieron algunas relaciones entre la presencia de 
violencia física moderada y grave cometida y sufrida por parte de los padres, lo que 
sugieren que en el seno familiar existe la presencia de violencia bidireccional por parte de 
los progenitores, lo cual llama la atención por los efectos adversos que la violencia tiene 
tanto en el seno familiar, pero especialmente la violencia física grave en las mujeres. En 
las diferencias por sexo se detectaron diferencias significativas en la violencia cometida 
por parte de padres y madres según los adolescentes, empero, para la violencia en el 
noviazgo no se hallaron diferencias significativas entre sexos.  

Por otra parte, tanto en hombres como en mujeres se detectó la relación entre la 
observación de violencia física grave cometida por padres y madres y la violencia ejercida 
en contra de la pareja de los adolescentes; lo que podría generar repetición de conductas. 
Sumado a ello también se hallaron relaciones entre atestiguar violencia entre padres y la 
recepción de violencia por parte de las parejas. También se identificó que la violencia 
psicológica es ejercida y sufrida en ambos sexos tanto en las relaciones de padres como 
en la de hijos.  

En conclusión los resultados sugieren una relación entre la violencia intrafamiliar 
observada y la violencia en el noviazgo, cometida y sufrida, por adolescentes. Lo que 
indica la necesidad de estudiar más a fondo éste tipo de situaciones y su incidencia desde 
la violencia familiar resultando en ocasiones violencia bidireccional.  
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Introducción 
La violencia en el noviazgo se refiere al uso o amenaza de la fuerza física, 

restricción, abuso psicológico y/o sexual dañando o causando dolor a la pareja, por lo 
tanto, el estudio de esta dinámica de abuso en la etapa de la adolescencia y primera 
juventud es de suma relevancia ya que esta puede perdurar hasta las relaciones maritales 
(López-Cepero et al., 2014). Aunado a esto la consolidación de las actitudes hacia la 
sexualidad en la etapa de la adolescencia se ve influenciada significativamente por la 
forma en que la personas viven y se expresan a lo largo de su ciclo de desarrollo, 
respondiendo mediante reacciones favorables o desfavorables, según el nivel cultural, las 
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creencias religiosas, las relaciones filioparentales ó la edad (Zambrano, Toscano y Gil, 
2015). Un constructo relacionado con la conducta sexual es la doble moral sexual la cual 
se refiere a la una valoración que se da en función la conducta sexual dependiendo del 
sexo de la persona que la ejerce (Zambrano, Toscano y Gil, 2015). De esta forma, por 
ejemplo, se piensa que los hombres deberían de llevar una vida sexual más activa y las 
mujeres una más pasiva. Así algunas investigaciones han considerado que la doble moral 
sexual puede recaer en la justificación de la violencia en las relaciones de parejas 
heterosexuales (Sierra, Rojas, Ortega y Martín-Ortiz, 2007; citados por Ubillos, Goiburu, 
Puente y Pizarro, 2016).  
 
Objetivos 

Identificar si existen diferencias significativas entre hombres y mujeres en la las 
variables estudiadas y explorar si existe una asociación entre la violencia de pareja, doble 
moral sexual y conductas sexuales.  

 
Método 

Muestra 
La selección de la muestra fue no probabilística y se constituyó por 468 jóvenes (311 

mujeres y 157 hombres), con edades comprendidas entre 17 y 30 años de edad (M= 19; 
DT= 2.16), estudiantes de la Benemérita Universidad Autónoma de Puebla (México). El 
criterio de inclusión fue tener o haber tenido pareja con al menos un mes de duración. La 
participación fue anónima y voluntaria por parte de estudiantes del área de Humanidades y 
Ciencias Sociales (61.8 %), seguido del área de Ingenierías y Ciencias Exactas (15.6 %), 
el área de Ciencias Naturales y de la Salud (13.2 %) y, por último, una mínima 
participación del área Económico Administrativa (9.4 %).  
 
Diseño de investigación 

Estudio realizado desde un enfoque cuantitativo, no experimental y ex post facto; 
con fines exploratorios, descriptivos y correlacionales.  

 
Instrumento 

Se compuso por cuatro secciones: datos sociodemográficos, violencia en el 
noviazgo, doble moral sexual y contacto sexual con y sin penetración. Las escalas 
implementadas fueron las siguientes: 1) Cuestionario de violencia en el noviazgo, última 
generación (CUVINOVA). Diseñado como la evolución del cuestionario CUVINO 
desarrollado por Rodríguez-Franco et al. (2007); validado en población española, argentina 
y mexicana, el cual evalúa la percepción de la víctima y agrega la posición como 
victimario, está compuesto por 5 factores (desapego, humillación. violencia sexual, 
coerción y violencia física), con un total de 20 ítems, utilizando como escala de respuesta 
una codificación tipo Likert que va desde 1=nunca y 5=casi siempre. 2) Escala de Doble 
Moral (EDM) en esta investigación se utilizó la adaptación salvadoreña de Sierra y 
GutiérrezQuintanilla realizada en 2007. Con esta escala unifactorial se evalúa la 
aceptación de una moralidad tradicional al juzgar conductas sexuales en hombres y 
mujeres a través de 10 ítems. Las respuestas son de tipo escala Likert donde 1=Muy de 
acuerdo y 5=Muy en desacuerdo.  

Por último, se incluyó una serie de preguntas referentes al tipo de contacto sexual 
que se ha tenido con una pareja estable u ocasional para determinar la frecuencia de 
dichos comportamientos.  
 

Resultados 
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En primer lugar se realizó la prueba de t de Student en la que se observaron 
diferencias significativas en la violencia sexual sufrida t= 2.632 (p= .009) por las mujeres 
(M= .5981; DT: 1.444) en relación con los hombres (M= .3185; DT: .8476), así mismo se 
hallaron diferencias significativas en la violencia física cometida t= 2.117 (p= .035) por las 
mujeres (M= .3826; DT: 1.214) y los hombres (M= .1720; DT: .8999); finalmente se 
encontraron diferencias significativas en la doble moral sexual t= 4.866 (p= .000) por las 
mujeres (M= 41.1672; DT: 5.400) en comparación con los hombres (M= 38.2102; DT: 
6.5760).  

Acto seguido se llevaron a cabo análisis de correlación por medio del índice de 
Pearson en los que se hallaron asociaciones significativas las variables estudiadas. Por 
ejemplo, en la en la muestra de mujeres existió asociación en las siguientes puntuaciones: 
humillación sufrida con humillación cometida por ellas (r= .718; p= .000), otra asociación 
significativa que destacó fue la humillación sufrida y coerción sufrida (r= .618; p= .000), por 
otra parte se encontró relación entre humillación cometida y violencia sexual cometida por 
ellas (r= .632; p= .000). También destacaron vínculos entre la violencia sexual cometida 
por ellas con la violencia física sufrida (r= .621; p= .000), entre la violencia sexual cometida 
y la violencia física cometida por ellas (r= .742; p= .000). Una correlación que destacó fue 
la violencia física sufrida con la violencia física cometida (r= .800; p= .000).  

Del mismo modo se encontraron asociaciones significativas en la muestra de 
hombres de las cuales destacaron la siguientes: humillación cometida con el contacto 
sexual con penetración (r= .763; p= .000), una segunda asociación fue la coerción sufrida 
con la coerción cometida (r= .683; p= .000), la violencia física sufrida y violencia física 
cometida por ellos (r= .678; p= .000). Y, finalmente, cabe destara la relación entre violencia 
física cometida con contacto sexual con penetración (r= .875; p= .000).  
 

Discusión 
A la luz de los resultados obtenidos, es preciso hacer énfasis en el carácter 

preliminar de estos resultados exploratorios con estudiantes universitarios procedentes al 
estado de Puebla (México), lo cual exige cautela en su interpretación.  

En ese sentido se cumplió parcialmente el primer objetivo planteado “Identificar si 
existen diferencias significativas entre hombres y mujeres en la perpetración o 
victimización de las variables estudiadas”, porque solo se hallaron diferencias significativas 
entre mujeres respecto a los hombres sobre la violencia de pareja y la doble moral sexual. 
Se trata hallazgos que se dirigen a coadyuvar la formación de un corpus empírico en la 
región sobre estas variables como un factor de riesgo en las relaciones de parejas 
jóvenes.  

En cuanto la asociación entre variables sólo se pudo apreciar en los resultados una 
vinculación entre la violencia física con el contacto sexual con penetración en los hombres. 
Por otro lado se obtuvieron asociaciones entre los propios tipos de violencia de pareja 
tanto para mujeres como para hombres.  

En síntesis, los resultados que se demuestran en esta investigación han focalizado 
un alto interés por demostrar las consecuencias que tiene la violencia en las relaciones de 
parejas jóvenes (López-Cepero et al., 2014) y en suma, es imprescindible aclarar que el rol 
que desempeñan las diferentes variables que se asocian a la violencia en el noviazgo 
pueden ser una pieza importante para el diseño de programas de prevención e 
intervención y en consecuencia aumentar su eficacia y efectividad.  

Por ello es preciso reconocer la necesidad de ampliar y diversificar la muestra para 
determinar con mayor precisión las propiedades de las escalas implementadas así como la 
prevalencia y asociaciones entre la doble moral sexual y el contacto sexual con la 
acuciante problemática de la violencia de pareja en jóvenes.  
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Ciencias Sociales (61.8 %), seguido del área de Ingenierías y Ciencias Exactas (15.6 %), 
el área de Ciencias Naturales y de la Salud (13.2 %) y, por último, una mínima 
participación del área Económico Administrativa (9.4 %).  
 
Diseño de investigación 

Estudio realizado desde un enfoque cuantitativo, no experimental y ex post facto; 
con fines exploratorios, descriptivos y correlacionales.  

 
Instrumento 

Se compuso por cuatro secciones: datos sociodemográficos, violencia en el 
noviazgo, doble moral sexual y contacto sexual con y sin penetración. Las escalas 
implementadas fueron las siguientes: 1) Cuestionario de violencia en el noviazgo, última 
generación (CUVINOVA). Diseñado como la evolución del cuestionario CUVINO 
desarrollado por Rodríguez-Franco et al. (2007); validado en población española, argentina 
y mexicana, el cual evalúa la percepción de la víctima y agrega la posición como 
victimario, está compuesto por 5 factores (desapego, humillación. violencia sexual, 
coerción y violencia física), con un total de 20 ítems, utilizando como escala de respuesta 
una codificación tipo Likert que va desde 1=nunca y 5=casi siempre. 2) Escala de Doble 
Moral (EDM) en esta investigación se utilizó la adaptación salvadoreña de Sierra y 
GutiérrezQuintanilla realizada en 2007. Con esta escala unifactorial se evalúa la 
aceptación de una moralidad tradicional al juzgar conductas sexuales en hombres y 
mujeres a través de 10 ítems. Las respuestas son de tipo escala Likert donde 1=Muy de 
acuerdo y 5=Muy en desacuerdo.  

Por último, se incluyó una serie de preguntas referentes al tipo de contacto sexual 
que se ha tenido con una pareja estable u ocasional para determinar la frecuencia de 
dichos comportamientos.  
 

Resultados 
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En primer lugar se realizó la prueba de t de Student en la que se observaron 
diferencias significativas en la violencia sexual sufrida t= 2.632 (p= .009) por las mujeres 
(M= .5981; DT: 1.444) en relación con los hombres (M= .3185; DT: .8476), así mismo se 
hallaron diferencias significativas en la violencia física cometida t= 2.117 (p= .035) por las 
mujeres (M= .3826; DT: 1.214) y los hombres (M= .1720; DT: .8999); finalmente se 
encontraron diferencias significativas en la doble moral sexual t= 4.866 (p= .000) por las 
mujeres (M= 41.1672; DT: 5.400) en comparación con los hombres (M= 38.2102; DT: 
6.5760).  

Acto seguido se llevaron a cabo análisis de correlación por medio del índice de 
Pearson en los que se hallaron asociaciones significativas las variables estudiadas. Por 
ejemplo, en la en la muestra de mujeres existió asociación en las siguientes puntuaciones: 
humillación sufrida con humillación cometida por ellas (r= .718; p= .000), otra asociación 
significativa que destacó fue la humillación sufrida y coerción sufrida (r= .618; p= .000), por 
otra parte se encontró relación entre humillación cometida y violencia sexual cometida por 
ellas (r= .632; p= .000). También destacaron vínculos entre la violencia sexual cometida 
por ellas con la violencia física sufrida (r= .621; p= .000), entre la violencia sexual cometida 
y la violencia física cometida por ellas (r= .742; p= .000). Una correlación que destacó fue 
la violencia física sufrida con la violencia física cometida (r= .800; p= .000).  

Del mismo modo se encontraron asociaciones significativas en la muestra de 
hombres de las cuales destacaron la siguientes: humillación cometida con el contacto 
sexual con penetración (r= .763; p= .000), una segunda asociación fue la coerción sufrida 
con la coerción cometida (r= .683; p= .000), la violencia física sufrida y violencia física 
cometida por ellos (r= .678; p= .000). Y, finalmente, cabe destara la relación entre violencia 
física cometida con contacto sexual con penetración (r= .875; p= .000).  
 

Discusión 
A la luz de los resultados obtenidos, es preciso hacer énfasis en el carácter 

preliminar de estos resultados exploratorios con estudiantes universitarios procedentes al 
estado de Puebla (México), lo cual exige cautela en su interpretación.  

En ese sentido se cumplió parcialmente el primer objetivo planteado “Identificar si 
existen diferencias significativas entre hombres y mujeres en la perpetración o 
victimización de las variables estudiadas”, porque solo se hallaron diferencias significativas 
entre mujeres respecto a los hombres sobre la violencia de pareja y la doble moral sexual. 
Se trata hallazgos que se dirigen a coadyuvar la formación de un corpus empírico en la 
región sobre estas variables como un factor de riesgo en las relaciones de parejas 
jóvenes.  

En cuanto la asociación entre variables sólo se pudo apreciar en los resultados una 
vinculación entre la violencia física con el contacto sexual con penetración en los hombres. 
Por otro lado se obtuvieron asociaciones entre los propios tipos de violencia de pareja 
tanto para mujeres como para hombres.  

En síntesis, los resultados que se demuestran en esta investigación han focalizado 
un alto interés por demostrar las consecuencias que tiene la violencia en las relaciones de 
parejas jóvenes (López-Cepero et al., 2014) y en suma, es imprescindible aclarar que el rol 
que desempeñan las diferentes variables que se asocian a la violencia en el noviazgo 
pueden ser una pieza importante para el diseño de programas de prevención e 
intervención y en consecuencia aumentar su eficacia y efectividad.  

Por ello es preciso reconocer la necesidad de ampliar y diversificar la muestra para 
determinar con mayor precisión las propiedades de las escalas implementadas así como la 
prevalencia y asociaciones entre la doble moral sexual y el contacto sexual con la 
acuciante problemática de la violencia de pareja en jóvenes.  
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Introducción 

Algunos estudios nacionales han definido operacionalmente el constructo de acoso 
como un patrón de comportamientos que incluye conductas de vigilancia y/o persecución, 
acercamiento físico o comunicaciones no deseadas, usurpación de la identidad o 
restricción de la libertad de la persona. Estas conductas pueden suceder de forma 
reiterada en el tiempo y pueden generar estrés o miedo en la víctima (Soria, 2005; Viñas-
Racionero, Raghavan, Soria-Verde, y Prat-Santaolaria, 2015). 

Las investigaciones preliminares alertan que el acoso afecta predominante a 
mujeres jóvenes inmersas en una relación de pareja abusiva. Estas mujeres corren el 
riesgo de ser agredidas física y sexualmente durante estas dinámicas. Sin embargo, las 
víctimas de violencia de género no son el único colectivo afectado. Las mujeres jóvenes en 
edad universitaria también indican haber sido víctimas de estas conductas. Entre el 16% y 
el 42% de los estudiantes americanos y entre el 42,5% y el 55,7% de estudiantes de la 
Unión Europea admitieron ser víctimas de acoso. 

Las investigaciones que se centran en las dinámicas de acoso en población 
universitaria informan que el acoso no aparece de forma súbita, sino que viene mediado 
por una serie de conductas precursoras que se conocen como el Obsessive Relational 
Instrusion (ORI) (Cupach y Spitzberg, 2014).  
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El ORI se produce entre personas que tienen una relación previa, ya sea íntima o de 
amistad, y se define como la persecución e invasión repetida y no deseada en la vida de la 
persona con el ánimo de conseguir una mayor intimidad o afinidad con esta (Spitzberg, 
Cupach y Ciceraro, 2010). Estas conductas contemplan desde comportamientos molestos 
como “dar muestras exageradas de afecto”, “seguirte” o “invadir tu espacio personal” a 
aquellos más restrictivos o amenazantes como “controlarte o controlar tu comportamiento” 
o "amenazar verbalmente". 

Cuando estas conductas de ORI escalan en intensidad y severidad, esta dinámica 
puede llegar a ser intimidante e incluso violenta (p.ej., agresión física o sexual). En estos 
casos, el ORI llegaría a solaparse con las conductas de acoso (Cupach y Spitzberg, 2014).  

Dada la importancia las conductas de ORI para entender la evolución hacia las 
dinámicas de acoso y parte de la victimización violenta que sufren los jóvenes. El objetivo 
del presente estudio es identificar las conductas de ORI en la población universitaria 
española así como su prevalencia y relación con la violencia física. 

 
Método 

Participantes 
La muestra del estudio consistió en un total de 159 participantes, un 72,3 % mujeres 

y 27,7% hombres. La edad se situaba entre los 18-46 años (M = 21.82, DS =4.81). 
Principalmente de etnia hispana (48,4%) o caucásica (41,5%) y sólo una minoría 

afro-americana (1,3%, n = 2), nativa-americana (1,3%,n = 2) o biracial/multiracial (7,5%, n 
=12). 

 
Selección de la muestra 

Fue no probabilística por cuotas en una universidad española entre carreras 
tradicionalmente asignadas a las ciencias sociales. Para ello se seleccionaron de forma 
aleatoria clases de los diferentes cursos académicos y en distintas franjas horarias para 
evitar el sesgo en la muestra. El contacto con los estudiantes se realizó directamente en el 
aula. 

 
Procedimiento 

La escala Obsessive Relational Intrusion-Victimization Short Form (ORI-VSF) (28 
items) forma parte de una estudio más amplio sobre actitudes, emociones y 
comportamientos 

intrusivos producidos durante los conflictos interpersonales. La escala fue adaptada 
y validada en población española universitaria (Cano, Viñas-Racionero, Soria-Verde y 
Scalora, in progress). El cuestionario se administró a los participantes mediante la 
plataforma online Qualtrics. Todos los instrumentos en dicho cuestionario se administraron 
de forma aleatoria para cada participante. La participación fue voluntaria y anónima. 

 
Resultados 

Prevalencia ORI 
Los resultados muestran que un 71,1% admitió haber sufrido alguna conducta ORI 

alguna vez en su vida. Ex-parejas 28,3 %, (n = 45), seguido de conocidos 20,8 %, (n = 33) 
y extraños 15.7% (n = 25) fueron principalmente quienes ejercieron las conductas ORI. 

De las conductas listadas en la escala, los participantes marcaron haber sufrido una 
media de 5,2 conductas. "Dejar mensajes no deseados expresando afecto" (M=1.15 
DS=1,43), "Dar muestras exagerdas de afecto"(M= .90 DS=1.25) e "Invadir el espacio 
personal" (M= .97 DS=1.33) fueron las conductas que mostraron una mayor prevalencia. 
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Introducción 

Algunos estudios nacionales han definido operacionalmente el constructo de acoso 
como un patrón de comportamientos que incluye conductas de vigilancia y/o persecución, 
acercamiento físico o comunicaciones no deseadas, usurpación de la identidad o 
restricción de la libertad de la persona. Estas conductas pueden suceder de forma 
reiterada en el tiempo y pueden generar estrés o miedo en la víctima (Soria, 2005; Viñas-
Racionero, Raghavan, Soria-Verde, y Prat-Santaolaria, 2015). 

Las investigaciones preliminares alertan que el acoso afecta predominante a 
mujeres jóvenes inmersas en una relación de pareja abusiva. Estas mujeres corren el 
riesgo de ser agredidas física y sexualmente durante estas dinámicas. Sin embargo, las 
víctimas de violencia de género no son el único colectivo afectado. Las mujeres jóvenes en 
edad universitaria también indican haber sido víctimas de estas conductas. Entre el 16% y 
el 42% de los estudiantes americanos y entre el 42,5% y el 55,7% de estudiantes de la 
Unión Europea admitieron ser víctimas de acoso. 

Las investigaciones que se centran en las dinámicas de acoso en población 
universitaria informan que el acoso no aparece de forma súbita, sino que viene mediado 
por una serie de conductas precursoras que se conocen como el Obsessive Relational 
Instrusion (ORI) (Cupach y Spitzberg, 2014).  
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El ORI se produce entre personas que tienen una relación previa, ya sea íntima o de 
amistad, y se define como la persecución e invasión repetida y no deseada en la vida de la 
persona con el ánimo de conseguir una mayor intimidad o afinidad con esta (Spitzberg, 
Cupach y Ciceraro, 2010). Estas conductas contemplan desde comportamientos molestos 
como “dar muestras exageradas de afecto”, “seguirte” o “invadir tu espacio personal” a 
aquellos más restrictivos o amenazantes como “controlarte o controlar tu comportamiento” 
o "amenazar verbalmente". 

Cuando estas conductas de ORI escalan en intensidad y severidad, esta dinámica 
puede llegar a ser intimidante e incluso violenta (p.ej., agresión física o sexual). En estos 
casos, el ORI llegaría a solaparse con las conductas de acoso (Cupach y Spitzberg, 2014).  

Dada la importancia las conductas de ORI para entender la evolución hacia las 
dinámicas de acoso y parte de la victimización violenta que sufren los jóvenes. El objetivo 
del presente estudio es identificar las conductas de ORI en la población universitaria 
española así como su prevalencia y relación con la violencia física. 

 
Método 

Participantes 
La muestra del estudio consistió en un total de 159 participantes, un 72,3 % mujeres 

y 27,7% hombres. La edad se situaba entre los 18-46 años (M = 21.82, DS =4.81). 
Principalmente de etnia hispana (48,4%) o caucásica (41,5%) y sólo una minoría 

afro-americana (1,3%, n = 2), nativa-americana (1,3%,n = 2) o biracial/multiracial (7,5%, n 
=12). 

 
Selección de la muestra 

Fue no probabilística por cuotas en una universidad española entre carreras 
tradicionalmente asignadas a las ciencias sociales. Para ello se seleccionaron de forma 
aleatoria clases de los diferentes cursos académicos y en distintas franjas horarias para 
evitar el sesgo en la muestra. El contacto con los estudiantes se realizó directamente en el 
aula. 

 
Procedimiento 

La escala Obsessive Relational Intrusion-Victimization Short Form (ORI-VSF) (28 
items) forma parte de una estudio más amplio sobre actitudes, emociones y 
comportamientos 

intrusivos producidos durante los conflictos interpersonales. La escala fue adaptada 
y validada en población española universitaria (Cano, Viñas-Racionero, Soria-Verde y 
Scalora, in progress). El cuestionario se administró a los participantes mediante la 
plataforma online Qualtrics. Todos los instrumentos en dicho cuestionario se administraron 
de forma aleatoria para cada participante. La participación fue voluntaria y anónima. 

 
Resultados 

Prevalencia ORI 
Los resultados muestran que un 71,1% admitió haber sufrido alguna conducta ORI 

alguna vez en su vida. Ex-parejas 28,3 %, (n = 45), seguido de conocidos 20,8 %, (n = 33) 
y extraños 15.7% (n = 25) fueron principalmente quienes ejercieron las conductas ORI. 

De las conductas listadas en la escala, los participantes marcaron haber sufrido una 
media de 5,2 conductas. "Dejar mensajes no deseados expresando afecto" (M=1.15 
DS=1,43), "Dar muestras exagerdas de afecto"(M= .90 DS=1.25) e "Invadir el espacio 
personal" (M= .97 DS=1.33) fueron las conductas que mostraron una mayor prevalencia. 
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Además, se encontró una relación moderada entre sufrir conductas ORI y el género. 
Las mujeres tenían una mayor probabilidad de admitir haberlas sufrido (75,7% mujeres vs 
59,1% hombres) (χ2(1) =4, p <. 05). 

 

ORI y violencia 
El 23.9% (n = 38) marcaron haber sufrido conductas intrusivas violentas durante los 

episodios de ORI. Al analizar si las conductas del ORI estaban significativamente 
asociadas a resultados violentos, los resultados mostraron una fuerte correlación entre las 
conductas listadas en el ORI-VSF y el resultado violento (r pb= .596, p < .001). 

Asimismo, ciertos ítems mostraron una relación fuerte con el resultado violento, 
como “Pasar a acciones físicas” y “Amenazar verbalmente” (r=.612 y r=.634 
respectivamente). Mientras que otros mostraron relación moderada, como “Dejar regalos 
no deseados” o “Dar muestras exageradas de afecto” (r = .216 y r =. 235). 

Por último se halló que las ex-parejas tenían mayor probabilidad de comportarse de 
forma violenta durante las dinámicas ORI (n = 17 , 73,9 % pareja/ex-pareja vs. N = 14 , 
25,9 % no ex-pareja), χ2(2) = 10,922 p <. 01. 
 

Discusión 
Consistente con otros estudios (Spitzberg, Cupach y Ciceraro, 2010), un alto 

porcentaje de universitarios admitió haber sufrido conductas ORI. Además, los resultados 
revelaron que las mujeres tienen una mayor probabilidad de sufrir estas conductas. 

De acuerdo a numerosos estudios, también se evidenciaron asociaciones 
significativas entre conductas del ORI y el resultado violento (Cupach y Spitzberg, 2014). 
Además, se encontró que las exparejas era más probable que se comportasen de forma 
violenta durante estas dinámicas. Así, las conductas ORI pueden escalar hasta conductas 
violentas, siendo la antesala a otras formas de violencia dentro de la pareja. 

Por último, se encontró que las conductas destinadas a crear miedo o restringir la 
libertad de la víctima presentaron una fuerte asociación con las conductas de agresión 
física o sexual. En cambio, las conductas dirigidas a incrementar el contacto íntimo con la 
víctima presentaron correlaciones significativas sólo de tamaño moderado con las 
conductas violentas. Apoyando estudios previos que muestran una asociación entre 
amenazas y comportamiento violento (Cupach y Spitzberg, 2014). 
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Además, se encontró una relación moderada entre sufrir conductas ORI y el género. 
Las mujeres tenían una mayor probabilidad de admitir haberlas sufrido (75,7% mujeres vs 
59,1% hombres) (χ2(1) =4, p <. 05). 

 

ORI y violencia 
El 23.9% (n = 38) marcaron haber sufrido conductas intrusivas violentas durante los 

episodios de ORI. Al analizar si las conductas del ORI estaban significativamente 
asociadas a resultados violentos, los resultados mostraron una fuerte correlación entre las 
conductas listadas en el ORI-VSF y el resultado violento (r pb= .596, p < .001). 
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Discusión 
Consistente con otros estudios (Spitzberg, Cupach y Ciceraro, 2010), un alto 

porcentaje de universitarios admitió haber sufrido conductas ORI. Además, los resultados 
revelaron que las mujeres tienen una mayor probabilidad de sufrir estas conductas. 

De acuerdo a numerosos estudios, también se evidenciaron asociaciones 
significativas entre conductas del ORI y el resultado violento (Cupach y Spitzberg, 2014). 
Además, se encontró que las exparejas era más probable que se comportasen de forma 
violenta durante estas dinámicas. Así, las conductas ORI pueden escalar hasta conductas 
violentas, siendo la antesala a otras formas de violencia dentro de la pareja. 

Por último, se encontró que las conductas destinadas a crear miedo o restringir la 
libertad de la víctima presentaron una fuerte asociación con las conductas de agresión 
física o sexual. En cambio, las conductas dirigidas a incrementar el contacto íntimo con la 
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Introducción 
La violencia contra la mujer en las relaciones de pareja es el tipo de violencia más 

frecuente que sufren las mujeres, lo que tiene importantes consecuencias para su 
bienestar físico, psicológico y social (WHO, 2013). Se trata de un fenómeno ampliamente 
extendido y muy arraigado en el contexto social y cultural (Gracia, 2004). Es por ello por lo 
que las actitudes de aceptabilidad y tolerancia hacia la violencia contra la mujer en las 
relaciones de pareja juegan un importante papel en la respuesta pública que dan los 
individuos hacia este problema. Así, actitudes de alta aceptabilidad pueden fomentar, 
condonar y perpetuar la violencia contra las mujeres en las relaciones de pareja, facilitando 
la conducta de maltrato y dificultando a las víctimas el reconocimiento en público de este 
problema (Klein, Campbell, Soler, y Ghez, 1997). Una reciente revisión de todas las 
encuestas e investigaciones realizadas en la Unión Europea acerca de las actitudes hacia 
la violencia contra la mujer (Gracia y Lila, 2015), encontró que si bien la cantidad de 
instrumentos psicológicos, escalas y datos recogidos sobre aceptabilidad en la Unión 
Europea no es nada desdeñable, lo cierto es que el número de estudios publicados en 
revistas científicas de impacto es bastante reducido. De hecho, a pesar del uso que se les 
ha dado a estas escalas de aceptabilidad de la violencia hacia la mujer en las relaciones 
de pareja, no hay demasiada información acerca de las propiedades (fiabilidad y validez) 
de estos instrumentos.  

 
Objetivo 

El presente estudio trata de dar respuesta a esta falta de datos en la literatura 
académica desarrollando y adaptando una escala de aceptabilidad de la violencia contra la 
mujer en las relaciones de pareja.  

 
Método 

Hasta el momento se ha reunido una muestra de 1807 participantes de edades 
comprendidas entre los 18 y los 72 años (M = 31.75, SD = 14.21). Partiendo de diferentes 
ítems relacionados con las actitudes de aceptabilidad hacia la violencia contra la mujer en 
las relaciones de pareja utilizados en encuestas aplicadas en diversos países de la Unión 
Europea, se desarrolló una nueva escala de aceptabilidad, compuesta por 20 ítems que 
reflejan conductas de violencia física, de coacción y de control de la pareja. Esta escala, 
así como una escala de sexismo ambivalente (ASI; Expósito, Moya, y Glick, 1998) y otra 
de gravedad percibida de la violencia contra la mujer en las relaciones de pareja (VIDO; 
Gracia, García, y Lila, 2009), fueron administradas a la muestra general. A su vez, estas 
mismas pruebas fueron administradas a una segunda muestra de maltratadores en 
suspensión de pena condicionada a su asistencia a un programa de intervención. Las 
respuestas de los participantes fueron recogidas mediante la presentación de 
cuestionarios a través de una plataforma online, aunque todavía se está ampliando la 
recogida de datos.  

 
Resultados 

Los resultados preliminares han mostrado que la fiabilidad de la escala, entendida 
como consistencia interna, fue adecuada (α de Cronbach = .90). Siguiendo una estrategia 
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de validación cruzada se aplicó un análisis factorial exploratorio a la primera mitad de la 
muestra. El análisis paralelo y el criterio MAP indicaron que la solución unifactorial era la 
más adecuada. Se extrajo entonces un único factor mediante mínimos cuadrados 
ponderados con medias y varianzas ajustadas (WLSMV). El ajuste para este modelo fue 
adecuado (CFI = .97, TLI = .96, RMSEA = .05). Con la segunda mitad de la muestra se 
replicó el análisis exploratorio utilizando esta vez un análisis factorial confirmatorio. El 
ajuste fue asimismo adecuado (CFI = .96, TLI = .96, RMSEA = .05), por lo que se 
consideró que la estructura latente de la escala de aceptabilidad era unidimensional. Una 
vez delimitada la dimensionalidad de la escala, se aplicó el modelo de respuesta graduada 
(Samejima, 1969) de la teoría de respuesta al ítem para estimar las puntuaciones 
factoriales de la escala de aceptabilidad, así como la función de información del test. A 
continuación se emplearon las puntuaciones factoriales para relacionar la aceptabilidad de 
la violencia contra la mujer en las relaciones de pareja con la escala de sexismo y de 
gravedad percibida. Se encontraron relaciones significativas y positivas entre aceptabilidad 
y sexismo hostil (rxy = .37), sexismo benevolente (rxy = .44), y relaciones significativas y 
negativas entre aceptabilidad y la gravedad percibida (rxy = -.48). Por último, se 
compararon las puntuaciones en la escala de aceptabilidad entre la muestra general y la 
muestra de maltratadores, hallando diferencias significativas entre ambos grupos. 
Asimismo, se encontraron también diferencias significativas entre hombres y mujeres. 

Conclusiones 
Tomados en su conjunto, los resultados ponen de manifiesto que la escala de 

aceptabilidad de la violencia contra la mujer en las relaciones de pareja es un instrumento 
válido y preciso. El instrumento desarrollado tiene implicaciones para la práctica aplicada 
ciertamente interesantes: ya sea como una herramienta de screening para programas de 
prevención o de cambio actitudinal, pues la escala es capaz de discriminar especialmente 
bien entre aquellas personas con altos valores de aceptabilidad a la violencia contra la 
mujer en las relaciones de pareja; o bien para la evaluación de la progresión de las 
actitudes de aceptabilidad de una o varias personas a lo largo de una intervención.  
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Introducción 
La violencia contra la mujer en las relaciones de pareja es el tipo de violencia más 

frecuente que sufren las mujeres, lo que tiene importantes consecuencias para su 
bienestar físico, psicológico y social (WHO, 2013). Se trata de un fenómeno ampliamente 
extendido y muy arraigado en el contexto social y cultural (Gracia, 2004). Es por ello por lo 
que las actitudes de aceptabilidad y tolerancia hacia la violencia contra la mujer en las 
relaciones de pareja juegan un importante papel en la respuesta pública que dan los 
individuos hacia este problema. Así, actitudes de alta aceptabilidad pueden fomentar, 
condonar y perpetuar la violencia contra las mujeres en las relaciones de pareja, facilitando 
la conducta de maltrato y dificultando a las víctimas el reconocimiento en público de este 
problema (Klein, Campbell, Soler, y Ghez, 1997). Una reciente revisión de todas las 
encuestas e investigaciones realizadas en la Unión Europea acerca de las actitudes hacia 
la violencia contra la mujer (Gracia y Lila, 2015), encontró que si bien la cantidad de 
instrumentos psicológicos, escalas y datos recogidos sobre aceptabilidad en la Unión 
Europea no es nada desdeñable, lo cierto es que el número de estudios publicados en 
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El presente estudio trata de dar respuesta a esta falta de datos en la literatura 
académica desarrollando y adaptando una escala de aceptabilidad de la violencia contra la 
mujer en las relaciones de pareja.  

 
Método 

Hasta el momento se ha reunido una muestra de 1807 participantes de edades 
comprendidas entre los 18 y los 72 años (M = 31.75, SD = 14.21). Partiendo de diferentes 
ítems relacionados con las actitudes de aceptabilidad hacia la violencia contra la mujer en 
las relaciones de pareja utilizados en encuestas aplicadas en diversos países de la Unión 
Europea, se desarrolló una nueva escala de aceptabilidad, compuesta por 20 ítems que 
reflejan conductas de violencia física, de coacción y de control de la pareja. Esta escala, 
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de gravedad percibida de la violencia contra la mujer en las relaciones de pareja (VIDO; 
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mismas pruebas fueron administradas a una segunda muestra de maltratadores en 
suspensión de pena condicionada a su asistencia a un programa de intervención. Las 
respuestas de los participantes fueron recogidas mediante la presentación de 
cuestionarios a través de una plataforma online, aunque todavía se está ampliando la 
recogida de datos.  

 
Resultados 

Los resultados preliminares han mostrado que la fiabilidad de la escala, entendida 
como consistencia interna, fue adecuada (α de Cronbach = .90). Siguiendo una estrategia 
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muestra. El análisis paralelo y el criterio MAP indicaron que la solución unifactorial era la 
más adecuada. Se extrajo entonces un único factor mediante mínimos cuadrados 
ponderados con medias y varianzas ajustadas (WLSMV). El ajuste para este modelo fue 
adecuado (CFI = .97, TLI = .96, RMSEA = .05). Con la segunda mitad de la muestra se 
replicó el análisis exploratorio utilizando esta vez un análisis factorial confirmatorio. El 
ajuste fue asimismo adecuado (CFI = .96, TLI = .96, RMSEA = .05), por lo que se 
consideró que la estructura latente de la escala de aceptabilidad era unidimensional. Una 
vez delimitada la dimensionalidad de la escala, se aplicó el modelo de respuesta graduada 
(Samejima, 1969) de la teoría de respuesta al ítem para estimar las puntuaciones 
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continuación se emplearon las puntuaciones factoriales para relacionar la aceptabilidad de 
la violencia contra la mujer en las relaciones de pareja con la escala de sexismo y de 
gravedad percibida. Se encontraron relaciones significativas y positivas entre aceptabilidad 
y sexismo hostil (rxy = .37), sexismo benevolente (rxy = .44), y relaciones significativas y 
negativas entre aceptabilidad y la gravedad percibida (rxy = -.48). Por último, se 
compararon las puntuaciones en la escala de aceptabilidad entre la muestra general y la 
muestra de maltratadores, hallando diferencias significativas entre ambos grupos. 
Asimismo, se encontraron también diferencias significativas entre hombres y mujeres. 
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Tomados en su conjunto, los resultados ponen de manifiesto que la escala de 

aceptabilidad de la violencia contra la mujer en las relaciones de pareja es un instrumento 
válido y preciso. El instrumento desarrollado tiene implicaciones para la práctica aplicada 
ciertamente interesantes: ya sea como una herramienta de screening para programas de 
prevención o de cambio actitudinal, pues la escala es capaz de discriminar especialmente 
bien entre aquellas personas con altos valores de aceptabilidad a la violencia contra la 
mujer en las relaciones de pareja; o bien para la evaluación de la progresión de las 
actitudes de aceptabilidad de una o varias personas a lo largo de una intervención.  
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Introducción 

Durante las últimas décadas, la violencia en las relaciones de pareja ha sido 
progresivamente visibilizada como problemática social, siendo considerada en la 
actualidad un problema de salud pública y una violación de los derechos humanos. Este 
reconocimiento ha favorecido el desarrollo de políticas públicas con la pretensión de 
proteger y dar voz a las víctimas, como el establecimiento de tribunales o la 
implementación de leyes específicas. En el caso de Chile, la transformación se inició en 
1994, con la instauración de la Ley N° 19.3252 en la que se reconoce la violencia en la 
pareja como un comportamiento reprochable en el marco de la violencia intrafamiliar -que 
engloba a todos los miembros de la familia-. Esta ley fue relevada por la N° 20.0663 en el 
año 2005 con un carácter más represivo para el agresor, descartando la conciliación como 
medida. 

Los estudios científicos orientados a la detección, medición, prevención e 
intervención en este tipo de violencia, presentan mayor interés en parejas casadas o 
convivientes. Por el contrario, la violencia en las relaciones de noviazgo entre 
adolescentes y jóvenes, muestran un papel secundario en la investigación. A pesar de ello, 
los trabajos que han tomado como referencia este periodo vital, han determinado valores 
de prevalencia considerables. Ejemplo de ello es el estudio realizado por Vizcarra y Poó 
(2009) con población chilena universitaria. Las autoras establecieron una prevalencia de 
violencia psicológica del 57%, y de violencia física para el 26% de la muestra. Además, 
otros trabajos han determinado la dificultad de los jóvenes para detectar que se 
encuentran ante una situación de maltrato, incluso cuando además confiesan sentir miedo 
hacia su pareja (López-Cepero, Rodríguez-Franco, Rodríguez-Díaz, Bringas y Paíno, 
2015). Por otra parte, es habitual que se asuma a la mujer en el papel de víctima frente a 
un hombre agresor. Esta percepción de asimetría entre géneros se justifica (entre otros 
motivos) ante la mayor victimización de la mujer frente al hombre cuando se trata de casos 
de mayor gravedad, pero la literatura ha demostrado que la violencia puede ser 
bidireccional, que la mujer puede cumplir el papel de agresora y el hombre el de víctima, y 
que la violencia también se ejerce entre parejas del mismo sexo (Archer, 2000).  

En definitiva, la literatura apunta a la necesidad de ahondar en la comprensión de un 
fenómeno que comienza a manifestarse mucho antes de la formalización de las parejas, 
considerando el papel de la mujer no solo como víctima, sino también como agresora. Se 
plantea como objetivo de este estudio determinar la presencia y naturaleza de la violencia 
en relaciones de noviazgo en mujeres universitarias chilenas. 

Objetivo específico 1: Estimar la prevalencia de violencia en el noviazgo 
autoinformada en una muestra de mujeres universitarias chilenas, desde el rol de víctimas. 

Objetivo específico 2: Estimar la prevalencia de violencia en el noviazgo 
autoinformada en una muestra de mujeres universitarias chilenas, desde el rol de 
agresoras. 

Objetivo específico 3: Analizar la relación entre la percepción de maltrato y el 
autoreporte de violencia en relaciones de noviazgo en una muestra de mujeres 
universitarias chilenas.  

 

Método 
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Diseño 
No experimental cuantitativo descriptivo-correlacional transversal. 
 

Participantes 
La muestra se encuentra conformada por un total de 360 mujeres universitarias 

chilenas. La edad de la muestra oscila entre los 18 y 25 años, con una edad media de 
20,63. El 51.1 % estudia carreras adscritas a la facultad de educación y ciencias sociales. 
Todas han tenido relaciones de noviazgo en algún momento de sus vidas, el 99,7% son 
solteras y el 7% son madres. 

 

Procedimiento 
Las participantes fueron captadas en las aulas de clase durante horario lectivo. Tras 

ser informadas de la confidencialidad y voluntariedad del estudio, aquellas que aceptaron 
participar, firmaron un consentimiento informado previamente aprobado por el Comité de 
Ética de la Universidad de La Frontera. Posteriormente las evaluadas respondieron a un 
cuestionario en una sola ocasión, en el que figuraban los instrumentos utilizados para la 
realización de este estudio junto con otros. La aplicación tuvo una duración aproximada de 
30 minutos.  

 
Instrumentos 

Cuestionario sociodemográfico ad hoc.  
Cuestionario de Violencia de Novios Versión Abreviada (CUVINOVA): Este 

cuestionario evalúa conductas de violencia en relaciones de noviazgo hacia uno y mismo y 
hacia el otro, a través de 2 escalas de 20 ítems de respuesta tipo likert (Nunca, a veces, 
frecuentemente, habitualmente, casi siempre) y 5 factores (Coerción, desapego, 
humillación, físico y sexual). Esta escala presenta en la muestra una buena consistencia 
interna (alfa de Cronbach= .87) para la escala de violencia hacia uno mismo 
(victimización), y un alfa de cronbach de .77 para la escala de violencia hacia el otro 
(agresión). Además se añaden preguntas directas sobre la percepción del sujeto sobre sus 
relaciones. 

 
Resultados 

Tomando como criterio la tolerancia cero hacia el maltrato (consideramos presencia 
de violencia cuando las estudiantes informan de una única conducta violenta), el 85,8% de 
la muestra (n= 209) informa haber sido víctima al menos “a veces” de violencia en el 
noviazgo. El tipo de violencia que afirman experimentar con mayor frecuencia es el 
desapego (65,6%, n=236), seguido de la coerción (58,1%, n=209), la humillación (54,2%, 
n=195), la violencia sexual (26,7%, n=95) y por último, la violencia física (11,1%, n=40). 
Por otra parte, el 87,5% de las evaluadas (n=315), afirman haber ejercido violencia hacia 
sus parejas en alguna ocasión. La violencia ejercida en mayor medida es el desapego 
(68,9%, n=248), después la coerción (60,8%, n=218), la humillación (52,8%, n=190), la 
violencia física (18,3%, n=66) y finalmente la violencia sexual (9,7%, n=35). A través de la 
correlación de Pearson (rxy= .663, p<.001) podemos afirmar que existe una relación 
positiva entre la violencia hacia uno mismo y la violencia hacia el otro, de manera que a 
mayor violencia sufrida, mayor será la violencia ejercida. 

Por otra parte, el 13,1% afirma haberse sentido maltratada en alguna ocasión. A 
través de la prueba t para muestras independientes, tratamos de averiguar si aquellas que 
asumen haber sido víctimas, informan de una mayor cantidad y frecuencia de conductas 
violentas como víctimas y agresoras. Los resultados arrojan que los grupos presentan 
diferencias estadísticamente significativas con un valor de p<.001 en ambos casos -
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AGRESIÓN Y VICTIMIZACIÓN DURANTE LAS RELACIONES DE NOVIAZGO EN 
MUJERES UNIVERSITARIAS CHILENAS 

Beatriz Pérez, Carolina Andrea Orellana y Karen Cabalin 
Universidad de La Frontera (Chile) 

 
Introducción 

Durante las últimas décadas, la violencia en las relaciones de pareja ha sido 
progresivamente visibilizada como problemática social, siendo considerada en la 
actualidad un problema de salud pública y una violación de los derechos humanos. Este 
reconocimiento ha favorecido el desarrollo de políticas públicas con la pretensión de 
proteger y dar voz a las víctimas, como el establecimiento de tribunales o la 
implementación de leyes específicas. En el caso de Chile, la transformación se inició en 
1994, con la instauración de la Ley N° 19.3252 en la que se reconoce la violencia en la 
pareja como un comportamiento reprochable en el marco de la violencia intrafamiliar -que 
engloba a todos los miembros de la familia-. Esta ley fue relevada por la N° 20.0663 en el 
año 2005 con un carácter más represivo para el agresor, descartando la conciliación como 
medida. 

Los estudios científicos orientados a la detección, medición, prevención e 
intervención en este tipo de violencia, presentan mayor interés en parejas casadas o 
convivientes. Por el contrario, la violencia en las relaciones de noviazgo entre 
adolescentes y jóvenes, muestran un papel secundario en la investigación. A pesar de ello, 
los trabajos que han tomado como referencia este periodo vital, han determinado valores 
de prevalencia considerables. Ejemplo de ello es el estudio realizado por Vizcarra y Poó 
(2009) con población chilena universitaria. Las autoras establecieron una prevalencia de 
violencia psicológica del 57%, y de violencia física para el 26% de la muestra. Además, 
otros trabajos han determinado la dificultad de los jóvenes para detectar que se 
encuentran ante una situación de maltrato, incluso cuando además confiesan sentir miedo 
hacia su pareja (López-Cepero, Rodríguez-Franco, Rodríguez-Díaz, Bringas y Paíno, 
2015). Por otra parte, es habitual que se asuma a la mujer en el papel de víctima frente a 
un hombre agresor. Esta percepción de asimetría entre géneros se justifica (entre otros 
motivos) ante la mayor victimización de la mujer frente al hombre cuando se trata de casos 
de mayor gravedad, pero la literatura ha demostrado que la violencia puede ser 
bidireccional, que la mujer puede cumplir el papel de agresora y el hombre el de víctima, y 
que la violencia también se ejerce entre parejas del mismo sexo (Archer, 2000).  

En definitiva, la literatura apunta a la necesidad de ahondar en la comprensión de un 
fenómeno que comienza a manifestarse mucho antes de la formalización de las parejas, 
considerando el papel de la mujer no solo como víctima, sino también como agresora. Se 
plantea como objetivo de este estudio determinar la presencia y naturaleza de la violencia 
en relaciones de noviazgo en mujeres universitarias chilenas. 

Objetivo específico 1: Estimar la prevalencia de violencia en el noviazgo 
autoinformada en una muestra de mujeres universitarias chilenas, desde el rol de víctimas. 

Objetivo específico 2: Estimar la prevalencia de violencia en el noviazgo 
autoinformada en una muestra de mujeres universitarias chilenas, desde el rol de 
agresoras. 

Objetivo específico 3: Analizar la relación entre la percepción de maltrato y el 
autoreporte de violencia en relaciones de noviazgo en una muestra de mujeres 
universitarias chilenas.  

 

Método 
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Diseño 
No experimental cuantitativo descriptivo-correlacional transversal. 
 

Participantes 
La muestra se encuentra conformada por un total de 360 mujeres universitarias 

chilenas. La edad de la muestra oscila entre los 18 y 25 años, con una edad media de 
20,63. El 51.1 % estudia carreras adscritas a la facultad de educación y ciencias sociales. 
Todas han tenido relaciones de noviazgo en algún momento de sus vidas, el 99,7% son 
solteras y el 7% son madres. 

 

Procedimiento 
Las participantes fueron captadas en las aulas de clase durante horario lectivo. Tras 

ser informadas de la confidencialidad y voluntariedad del estudio, aquellas que aceptaron 
participar, firmaron un consentimiento informado previamente aprobado por el Comité de 
Ética de la Universidad de La Frontera. Posteriormente las evaluadas respondieron a un 
cuestionario en una sola ocasión, en el que figuraban los instrumentos utilizados para la 
realización de este estudio junto con otros. La aplicación tuvo una duración aproximada de 
30 minutos.  

 
Instrumentos 

Cuestionario sociodemográfico ad hoc.  
Cuestionario de Violencia de Novios Versión Abreviada (CUVINOVA): Este 

cuestionario evalúa conductas de violencia en relaciones de noviazgo hacia uno y mismo y 
hacia el otro, a través de 2 escalas de 20 ítems de respuesta tipo likert (Nunca, a veces, 
frecuentemente, habitualmente, casi siempre) y 5 factores (Coerción, desapego, 
humillación, físico y sexual). Esta escala presenta en la muestra una buena consistencia 
interna (alfa de Cronbach= .87) para la escala de violencia hacia uno mismo 
(victimización), y un alfa de cronbach de .77 para la escala de violencia hacia el otro 
(agresión). Además se añaden preguntas directas sobre la percepción del sujeto sobre sus 
relaciones. 

 
Resultados 

Tomando como criterio la tolerancia cero hacia el maltrato (consideramos presencia 
de violencia cuando las estudiantes informan de una única conducta violenta), el 85,8% de 
la muestra (n= 209) informa haber sido víctima al menos “a veces” de violencia en el 
noviazgo. El tipo de violencia que afirman experimentar con mayor frecuencia es el 
desapego (65,6%, n=236), seguido de la coerción (58,1%, n=209), la humillación (54,2%, 
n=195), la violencia sexual (26,7%, n=95) y por último, la violencia física (11,1%, n=40). 
Por otra parte, el 87,5% de las evaluadas (n=315), afirman haber ejercido violencia hacia 
sus parejas en alguna ocasión. La violencia ejercida en mayor medida es el desapego 
(68,9%, n=248), después la coerción (60,8%, n=218), la humillación (52,8%, n=190), la 
violencia física (18,3%, n=66) y finalmente la violencia sexual (9,7%, n=35). A través de la 
correlación de Pearson (rxy= .663, p<.001) podemos afirmar que existe una relación 
positiva entre la violencia hacia uno mismo y la violencia hacia el otro, de manera que a 
mayor violencia sufrida, mayor será la violencia ejercida. 

Por otra parte, el 13,1% afirma haberse sentido maltratada en alguna ocasión. A 
través de la prueba t para muestras independientes, tratamos de averiguar si aquellas que 
asumen haber sido víctimas, informan de una mayor cantidad y frecuencia de conductas 
violentas como víctimas y agresoras. Los resultados arrojan que los grupos presentan 
diferencias estadísticamente significativas con un valor de p<.001 en ambos casos -
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t(47,8)=-6,420 cuando se trata de violencia hacia una misma, y t(51,1)=-6,397, cuando se 
trata de violencia hacia la pareja-, siendo la media de conductas violentas más elevado 
para el grupo que se percibe como víctima de maltrato en ambos casos. 

 
Discusióny conclusiones 

Los valores de prevalencia sobre la victimización y agresión en la mujer universitaria, 
nos permiten vislumbrar la existencia de una problemática de gran envergadura que debe 
ser tratada a edades tempranas. Cuando hablamos de desapego, coerción y humillación, 
la violencia, más que como una excepción, se perfila como un estilo de interacción en el 
que la mujer intercambia su papel de víctima con el de agresora. Además, esta violencia 
aparenta ser vivenciada dentro de los parámetros de la normalidad, si atendemos al 
escaso porcentaje de mujeres que realmente perciben haber sufrido algún tipo de maltrato. 
Se completan resultados con un mayor tamaño muestral y se discuten las implicaciones 
para la prevención y la intervención. 
 

Referencias 
Archer, J. (2000). Sex differences in aggression between heterosexual partners: a meta-

analytic review. Psychological Bulletin, 126(5), 651-680. 
López-Cepero, J., Rodríguez-Franco, L., Rodríguez-Díaz, F., Bringas C., y Paíno, S. G. 

(2015). Percepción de la victimización en el noviazgo de adolescentes y jóvenes 
españoles. Revista Iberoamericana de Psicología y Salud, 6(2), 64-71. 
http://dx.doi.org/10.1016/j.rips.2015.04.001 

Vizcarra, B. y Poó A. M. (2010). Violencia de pareja en estudiantes universitarios del sur de 
Chile. Universitas Psychologica, 10(1), 89-98. 

 
Palabras clave: Violencia de pareja, violencia en noviazgo, jóvenes, victimización, 
agresión. 
E-mail contacto: beatriz.perez@ufrontera.cl, carolina.orellana@ufrontera.cl, 
k.cabalin01@ufromail.cl 
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GÉNERO 
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Introducción 

Las creencias que los individuos tienen sobre las tareas, comportamientos, rasgos 
de personalidad, etc., que caracterizan al hombre y a la mujer, han generado los roles de 
género tradicionales. Estos, y las actitudes que los conforman, sientan las bases para la 
desigualdad y la discriminación según género, tanto en el ámbito público como privado. 
Las actitudes proveen la formación de estereotipos que facilitan el desarrollo de violencia 
en las relaciones de pareja (García-Cueto, Rodríguez-Díaz, Bringas-Molleda, López-
Cepero, Paíno-Quesada y Rodríguez-Franco, 2016). El sexismo hostil y/o benevolente, 
como actitud dirigida hacia los individuos en base a su rol de género, justifica la violencia 
en las relaciones de pareja, de manera que la mujer se convierte en merecedora de su 
situación de víctima frente a un hombre agresor (García-Cueto et al., 2015).  

Por otra parte, en las últimas décadas se atisba una perspectiva más igualitaria, 
tanto en lo que respecta a las actitudes de las personas, como en lo que se refiere al 
estudio de la violencia en las relaciones de pareja. En un estudio realizado en EEUU, se 
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establece que en los últimos 30 años se ha originado un cambio sustancial: en la 
actualidad se valora de manera más positiva el papel de la mujer en el mundo laboral y en 
la toma de decisiones en la familia (Donelly, Twenge, Clark, Shaikh, Beiler-May, y Carter, 
2016). Por otro parte, el meta-análisis realizado por Archer (2002) determina que si bien 
las mujeres sufren lesiones graves por parte de sus maridos en mayor medida, los 
hombres también son susceptibles de ser víctimas de violencia de pareja. 

Los instrumentos que evalúan las actitudes ante los roles de género tienden a 
representar las actitudes sexistas hacia la mujer. Ante la necesidad de integrar una 
perspectiva más igualitaria en la que se considere tanto el hombre como la mujer como 
potenciales víctimas del sexismo, García-Cueto (2015) y sus colegas desarrollaron la 
Escala de Actitudes de Rol de Género (EARG). Esta escala trata de medir las actitudes del 
participante ante los roles de género, mediante un total de 20 preguntas con cinco 
alternativas de respuesta. Tras el estudio de este instrumento mediante una muestra de 
2.136 jóvenes españoles de entre 15 y 26 años, los autores determinan que la escala 
cuenta con una consistencia interna excelente (alfa de Cronbach = .99). Presenta una 
estructura unifactorial con valores adecuados para los índices de ajuste. Este factor es 
bipolar, refiriendo actitudes trascendentes frente a actitudes sexistas. 

Se plantea como objetivo general para este estudio, realizar la adaptación chilena 
preliminar de la Escala de Actitudes de Rol de Género -EARG- desarrollada con población 
española. 

Objetivo específico 1: Identificar la estructura factorial del instrumento. 
Objetivo específico 2: Determinar la consistencia interna del instrumento. 
Objetivo específico 3: Establecer la validez discriminante de la prueba. 
 

Método 
Diseño 

Este estudio es transversal de corte cuantitativo multivariado. 
 

Participantes 
La muestra se encuentra conformada por un total de 799 estudiantes universitarios 

chilenos de entre 18 y 42 años, siendo la edad media de 20,88 años. El 58.8% de la 
muestra (n= 470) son mujeres. El 85,9% (n= 686) afirma proceder de zona urbana frente a 
la rural, y el 96.4% (n= 770) afirman ser solteros. 

 
Procedimiento 

En primer lugar, se procedió a realizar los cambios necesarios en la Escala de 
Actitudes de Rol de Género -EARG- (García-Cueto, et al., 2015) para adaptar el lenguaje a 
la cultura chilena. Para comprobar la correcta adaptación del lenguaje, se realizó un 
estudio piloto con estudiantes universitarios. Tras realizar los ajustes necesarios, se 
procedió a la obtención de la muestra. Los participantes fueron captados para este estudio 
en las aulas de clase durante el horario lectivo. Tras informarles del carácter confidencial y 
voluntario de su participación, los alumnos que aceptaron sumarse firmaron un 
consentimiento informado aprobado por el Comité Ético Científico de la Universidad de La 
Frontera. A continuación, se aplicó, en una sola ocasión, este instrumento junto con otras 
pruebas necesarias para el desarrollo de este estudio, tomando todo el proceso un tiempo 
aproximado de 30 minutos. 

 
Instrumentos 

Cuestionario sociodemográfico ad hoc. 
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t(47,8)=-6,420 cuando se trata de violencia hacia una misma, y t(51,1)=-6,397, cuando se 
trata de violencia hacia la pareja-, siendo la media de conductas violentas más elevado 
para el grupo que se percibe como víctima de maltrato en ambos casos. 

 
Discusióny conclusiones 

Los valores de prevalencia sobre la victimización y agresión en la mujer universitaria, 
nos permiten vislumbrar la existencia de una problemática de gran envergadura que debe 
ser tratada a edades tempranas. Cuando hablamos de desapego, coerción y humillación, 
la violencia, más que como una excepción, se perfila como un estilo de interacción en el 
que la mujer intercambia su papel de víctima con el de agresora. Además, esta violencia 
aparenta ser vivenciada dentro de los parámetros de la normalidad, si atendemos al 
escaso porcentaje de mujeres que realmente perciben haber sufrido algún tipo de maltrato. 
Se completan resultados con un mayor tamaño muestral y se discuten las implicaciones 
para la prevención y la intervención. 
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Las creencias que los individuos tienen sobre las tareas, comportamientos, rasgos 
de personalidad, etc., que caracterizan al hombre y a la mujer, han generado los roles de 
género tradicionales. Estos, y las actitudes que los conforman, sientan las bases para la 
desigualdad y la discriminación según género, tanto en el ámbito público como privado. 
Las actitudes proveen la formación de estereotipos que facilitan el desarrollo de violencia 
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como actitud dirigida hacia los individuos en base a su rol de género, justifica la violencia 
en las relaciones de pareja, de manera que la mujer se convierte en merecedora de su 
situación de víctima frente a un hombre agresor (García-Cueto et al., 2015).  

Por otra parte, en las últimas décadas se atisba una perspectiva más igualitaria, 
tanto en lo que respecta a las actitudes de las personas, como en lo que se refiere al 
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establece que en los últimos 30 años se ha originado un cambio sustancial: en la 
actualidad se valora de manera más positiva el papel de la mujer en el mundo laboral y en 
la toma de decisiones en la familia (Donelly, Twenge, Clark, Shaikh, Beiler-May, y Carter, 
2016). Por otro parte, el meta-análisis realizado por Archer (2002) determina que si bien 
las mujeres sufren lesiones graves por parte de sus maridos en mayor medida, los 
hombres también son susceptibles de ser víctimas de violencia de pareja. 

Los instrumentos que evalúan las actitudes ante los roles de género tienden a 
representar las actitudes sexistas hacia la mujer. Ante la necesidad de integrar una 
perspectiva más igualitaria en la que se considere tanto el hombre como la mujer como 
potenciales víctimas del sexismo, García-Cueto (2015) y sus colegas desarrollaron la 
Escala de Actitudes de Rol de Género (EARG). Esta escala trata de medir las actitudes del 
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alternativas de respuesta. Tras el estudio de este instrumento mediante una muestra de 
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cuenta con una consistencia interna excelente (alfa de Cronbach = .99). Presenta una 
estructura unifactorial con valores adecuados para los índices de ajuste. Este factor es 
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La muestra se encuentra conformada por un total de 799 estudiantes universitarios 

chilenos de entre 18 y 42 años, siendo la edad media de 20,88 años. El 58.8% de la 
muestra (n= 470) son mujeres. El 85,9% (n= 686) afirma proceder de zona urbana frente a 
la rural, y el 96.4% (n= 770) afirman ser solteros. 

 
Procedimiento 

En primer lugar, se procedió a realizar los cambios necesarios en la Escala de 
Actitudes de Rol de Género -EARG- (García-Cueto, et al., 2015) para adaptar el lenguaje a 
la cultura chilena. Para comprobar la correcta adaptación del lenguaje, se realizó un 
estudio piloto con estudiantes universitarios. Tras realizar los ajustes necesarios, se 
procedió a la obtención de la muestra. Los participantes fueron captados para este estudio 
en las aulas de clase durante el horario lectivo. Tras informarles del carácter confidencial y 
voluntario de su participación, los alumnos que aceptaron sumarse firmaron un 
consentimiento informado aprobado por el Comité Ético Científico de la Universidad de La 
Frontera. A continuación, se aplicó, en una sola ocasión, este instrumento junto con otras 
pruebas necesarias para el desarrollo de este estudio, tomando todo el proceso un tiempo 
aproximado de 30 minutos. 

 
Instrumentos 

Cuestionario sociodemográfico ad hoc. 
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Escala de Actitudes de Rol de Género -EARG- (García-Cueto, et al., 2015): Esta 
escala cuenta con un total de 20 ítems tipo Likert de 5 alternativas de respuesta (desde 
muy en desacuerdo hasta muy de acuerdo). Presenta una estructura unifactorial y en su 
versión española, cuenta con una consistencia interna excelente (alfa de Cronbach= .99) 

Cuestionario de Violencia de Novios Versión Abreviada (CUVINOVA): Este 
cuestionario evalúa conductas de violencia en relaciones de noviazgo hacia uno y mismo y 
hacia el otro, a través de 2 escalas de 20 ítems de respuesta tipo likert y 5 factores 
(Coerción, desapego, humillación, físico y sexual). Esta escala presenta en la muestra una 
buena consistencia interna (alfa de Cronbach= .87) para la escala de violencia hacia uno 
mismo (victimización), y un alfa de Cronbach de .77 para la escala de violencia hacia el 
otro (agresión).  

 
Análisis de datos 

Para comprobar si la estructura factorial de la versión original se ajusta a la muestra, 
se realiza un Análisis Factorial confirmatorio (AFC) mediante el paquete estadístico EQS. 
Para la elección del modelo que mejor ajuste presenta a los datos, se valora la 
significación de los coeficientes estimados. La bondad de ajuste se valora a través del 
índice de ajuste de carácter absoluto RMSEA (Raíz de Residuo Cuadrático Promedio de 
Aproximación) y el índice de Ajuste incremental CFI (Índice de Bondad de ajuste 
Comparativa). La consistencia interna se estudia mediante el programa Factor Analysis. 

 
Resultados 

Los resultados preliminares indican que el modelo unidimensional propuesto 
originalmente por García-Cueto et al. (2015) se ajusta relativamente a los datos cuando no 
se realiza ninguna corrección en tanto que el índice RMSEA es algo superior a .05 (ver 
modelo 0). A pesar de ser menos parsimonioso, se ha observado que al tener en cuenta la 
relación existente entre las fuentes de error de los ítems 16 (Algunos trabajos no son 
apropiados para las mujeres) y 19 (Solo algunos tipos de trabajo son apropiados tanto 
para hombres como para mujeres) el modelo obtiene índices de ajuste en el límite, aunque 
aceptables (ver modelo 1). 

 
 χ 2 (gl) p CFI RMSEA (I.C.) 

Modelo 0 
Modelo 1 

659.2191 (170) 
518.0913 (169) 

<.001 
<.001 

.961 

.972 
.062 (.057, 

.067) 
.053 (.048, 

.058) 
 

La fiabilidad del cuestionario es elevada (α=.941). 
 

Discusión/Conclusiones 
A través de estos resultados preliminares sobre la adaptación de la Escala de 

Actitudes de Rol de Género -EARG- , además de ratifica una excelente consistencia 
interna para la Escala de Actitudes de Rol de Género, al igual que la escala original, 
podemos establecer que la estructura factorial unidimensional se replica en la versión 
chilena de este instrumento. El modelo escogido implica la corrección de las fuentes de 
error resultado de la correlación entre los errores de los ítems 19 y 16. Esto implica que el 
modelo escogido resulta menos parsimonioso frente al original, pero más estable. Se 
estima como posible causa de las diferencias con la escala original, el rango de edad de la 
muestra, pues la original fue validada con una muestra con de entre 15 y 26 años, 
mientras que la actual presenta un rango de 18 hasta los 42 años. Se espera presentar 
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datos completos con mayor tamaño muestral y discutir implicaciones de una medida de las 
actitudes ante los roles de género desde una perspectiva más igualitaria. 
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Introducción 
La violencia en la pareja es un comportamiento deliberado que puede ser claro y 

visible, o por el contrario sutil e imperceptible, causando daños de diversa índole a los que 
se ven envueltos en ella. Es un fenómeno social a nivel mundial, que atenta contra los 
derechos humanos, con implicancias en la salud y la economía de los sujetos, familias y 
sociedades en las cuales se presenta. Bajo este contexto se han desarrollado en diversos 
países políticas públicas que buscan proteger, disminuir y actuar en esta problemática. En 
la nación chilena no se cuenta con un cuerpo legal especifico hacia ésta, sino que se le 
incluye en el marco de la violencia intrafamiliar, encontrándose actualmente en vigencia la 
Ley Nº 20,066 que la sanciona en el contexto de una relación de matrimonio y/o 
convivencia, tipificando el delito de maltrato habitual. 

La violencia de pareja adquiere diferentes formas, estando presente en todos los 
estratos sociodemográficos, orientaciones sexuales, no solo afectando a aquellas parejas 
consolidadas o con una relación estable, sino que los estudios dan cuenta de que está 
presente en los momentos iniciales de la relación, tales como los noviazgos entre jóvenes 
y/o adolescentes. Este último fenómeno, ha sido estudiado en menor medida en 
comparación a la violencia que se da dentro de parejas casadas y/o convivientes.  

Al respecto de la caracterización de las particularidades de esta problemática en 
jóvenes y adolescentes, el Instituto Nacional de la Juventud (2016), realizó una 
investigación con adolescentes chilenos de ambos sexos, en donde se establece una 
prevalencia de violencia psicológica de un 63% en la totalidad de la muestra entrevistada. 
En lo que se refiere a las causas de las conductas violentas, se encuentran los celos 
(49%), el machismo (40%) y por último el alcohol y drogas (37%). Al respecto de las 
denuncias en situaciones de violencia, un 99% de los entrevistados considera que la 
violencia física debe denunciarse, sin embargo, un 86% de los mismos consideran que tras 
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Escala de Actitudes de Rol de Género -EARG- (García-Cueto, et al., 2015): Esta 
escala cuenta con un total de 20 ítems tipo Likert de 5 alternativas de respuesta (desde 
muy en desacuerdo hasta muy de acuerdo). Presenta una estructura unifactorial y en su 
versión española, cuenta con una consistencia interna excelente (alfa de Cronbach= .99) 

Cuestionario de Violencia de Novios Versión Abreviada (CUVINOVA): Este 
cuestionario evalúa conductas de violencia en relaciones de noviazgo hacia uno y mismo y 
hacia el otro, a través de 2 escalas de 20 ítems de respuesta tipo likert y 5 factores 
(Coerción, desapego, humillación, físico y sexual). Esta escala presenta en la muestra una 
buena consistencia interna (alfa de Cronbach= .87) para la escala de violencia hacia uno 
mismo (victimización), y un alfa de Cronbach de .77 para la escala de violencia hacia el 
otro (agresión).  

 
Análisis de datos 

Para comprobar si la estructura factorial de la versión original se ajusta a la muestra, 
se realiza un Análisis Factorial confirmatorio (AFC) mediante el paquete estadístico EQS. 
Para la elección del modelo que mejor ajuste presenta a los datos, se valora la 
significación de los coeficientes estimados. La bondad de ajuste se valora a través del 
índice de ajuste de carácter absoluto RMSEA (Raíz de Residuo Cuadrático Promedio de 
Aproximación) y el índice de Ajuste incremental CFI (Índice de Bondad de ajuste 
Comparativa). La consistencia interna se estudia mediante el programa Factor Analysis. 

 
Resultados 

Los resultados preliminares indican que el modelo unidimensional propuesto 
originalmente por García-Cueto et al. (2015) se ajusta relativamente a los datos cuando no 
se realiza ninguna corrección en tanto que el índice RMSEA es algo superior a .05 (ver 
modelo 0). A pesar de ser menos parsimonioso, se ha observado que al tener en cuenta la 
relación existente entre las fuentes de error de los ítems 16 (Algunos trabajos no son 
apropiados para las mujeres) y 19 (Solo algunos tipos de trabajo son apropiados tanto 
para hombres como para mujeres) el modelo obtiene índices de ajuste en el límite, aunque 
aceptables (ver modelo 1). 

 
 χ 2 (gl) p CFI RMSEA (I.C.) 

Modelo 0 
Modelo 1 

659.2191 (170) 
518.0913 (169) 

<.001 
<.001 

.961 

.972 
.062 (.057, 

.067) 
.053 (.048, 

.058) 
 

La fiabilidad del cuestionario es elevada (α=.941). 
 

Discusión/Conclusiones 
A través de estos resultados preliminares sobre la adaptación de la Escala de 

Actitudes de Rol de Género -EARG- , además de ratifica una excelente consistencia 
interna para la Escala de Actitudes de Rol de Género, al igual que la escala original, 
podemos establecer que la estructura factorial unidimensional se replica en la versión 
chilena de este instrumento. El modelo escogido implica la corrección de las fuentes de 
error resultado de la correlación entre los errores de los ítems 19 y 16. Esto implica que el 
modelo escogido resulta menos parsimonioso frente al original, pero más estable. Se 
estima como posible causa de las diferencias con la escala original, el rango de edad de la 
muestra, pues la original fue validada con una muestra con de entre 15 y 26 años, 
mientras que la actual presenta un rango de 18 hasta los 42 años. Se espera presentar 
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datos completos con mayor tamaño muestral y discutir implicaciones de una medida de las 
actitudes ante los roles de género desde una perspectiva más igualitaria. 
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Introducción 
La violencia en la pareja es un comportamiento deliberado que puede ser claro y 

visible, o por el contrario sutil e imperceptible, causando daños de diversa índole a los que 
se ven envueltos en ella. Es un fenómeno social a nivel mundial, que atenta contra los 
derechos humanos, con implicancias en la salud y la economía de los sujetos, familias y 
sociedades en las cuales se presenta. Bajo este contexto se han desarrollado en diversos 
países políticas públicas que buscan proteger, disminuir y actuar en esta problemática. En 
la nación chilena no se cuenta con un cuerpo legal especifico hacia ésta, sino que se le 
incluye en el marco de la violencia intrafamiliar, encontrándose actualmente en vigencia la 
Ley Nº 20,066 que la sanciona en el contexto de una relación de matrimonio y/o 
convivencia, tipificando el delito de maltrato habitual. 

La violencia de pareja adquiere diferentes formas, estando presente en todos los 
estratos sociodemográficos, orientaciones sexuales, no solo afectando a aquellas parejas 
consolidadas o con una relación estable, sino que los estudios dan cuenta de que está 
presente en los momentos iniciales de la relación, tales como los noviazgos entre jóvenes 
y/o adolescentes. Este último fenómeno, ha sido estudiado en menor medida en 
comparación a la violencia que se da dentro de parejas casadas y/o convivientes.  

Al respecto de la caracterización de las particularidades de esta problemática en 
jóvenes y adolescentes, el Instituto Nacional de la Juventud (2016), realizó una 
investigación con adolescentes chilenos de ambos sexos, en donde se establece una 
prevalencia de violencia psicológica de un 63% en la totalidad de la muestra entrevistada. 
En lo que se refiere a las causas de las conductas violentas, se encuentran los celos 
(49%), el machismo (40%) y por último el alcohol y drogas (37%). Al respecto de las 
denuncias en situaciones de violencia, un 99% de los entrevistados considera que la 
violencia física debe denunciarse, sin embargo, un 86% de los mismos consideran que tras 
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la denuncia la víctima no queda protegida. Al respecto de la victimización en el hombre, un 
estudio realizado por López-Cepero, Rodríguez-Franco, Rodríguez-Díaz, Bringas y Paíno 
(2015) estableció que el 3,3% de los varones se clasificaban como víctimas de maltrato 
versus un 6,6% de las mujeres, y que el 7,8% de los varones sentían o habían sentido 
miedo de su pareja, donde las mujeres presentaron una prevalencia de 11,8%. Estas 
diferencias en las cifras se podrían entender por la habitualidad de asumir a la mujer en el 
papel de víctima frente a un hombre agresor, lo que se sustenta por patrones culturales y 
diferencias biológicas que hacen presuponer que un hombre no podría verse violentado 
por una mujer, sin embargo, la literatura ha demostrado que la violencia puede ser 
bidireccional, donde tanto hombres como mujeres pueden ser agresores y victimas dentro 
de una relación de pareja. (Archer, 2000).  

 La violencia de pareja como un fenómeno social y dinámico ha presentado cambios 
que dan cuenta de la necesidad de profundizar en su comprensión. Visualizándose como 
un fenómeno que se presenta desde el inicio de la relación; donde el hombre no es 
siempre el agresor, sino que puede ser considerado como víctima. En este contexto, se 
plantea como objetivo de este estudio determinar la presencia y naturaleza de la violencia 
en relaciones de noviazgo en hombres universitarios chilenos, con los siguientes objetivos 
específicos: 

Estimar la prevalencia de violencia en el noviazgo autoinformada en una 
muestra de hombres universitarios chilenos, desde el rol de víctimas. 

Estimar la prevalencia de violencia en el noviazgo autoinformada en una 
muestra de hombres universitarios chilenos, desde el rol de agresores. 

Analizar la relación entre la percepción de maltrato y el autoreporte de 
violencia en relaciones de noviazgo en una muestra de hombres universitarios 
chilenos.  

 

Método 
Participantes 

La muestra se encuentra conformada por un total de 230 hombres universitarios 
chilenos. Cuyas edades oscilan entre los 18 y 25 años, con una edad promedio de 20,63. 
El 40,4 % estudia carreras adscritas a la facultad de educación y ciencias sociales. Todos 
han tenido relaciones de noviazgo en algún momento de sus vidas, el 96,1% son solteros 
al momento de la recogida de datos, el 1,7% son padres y el 12,2% además de estudiar 
trabaja. 

 

Procedimiento 
Tras la firma del consentimiento informado aprobado por el Comité de Ética 

Científico de la Universidad de La Frontera, los estudiantes fueron evaluados durante el 
tiempo de clases de manera confidencial y anónimo en una única ocasión, a través de un 
cuestionario y en el marco de una investigación de mayor envergadura. 

 
Instrumentos 

Cuestionario sociodemogáfico ad hoc.: Este cuestionario fue diseñado 
expresamente para esta investigación, en el que se recoge información referente a los 
datos sociodemográficos de las estudiantes. 

Cuestionario de Violencia de Novios Versión Abreviada (CUVINOVA): Este 
cuestionario evalúa conductas de violencia en relaciones de noviazgo hacia uno y mismo y 
hacia el otro, a través de 2 escalas de 20 ítems de respuesta tipo likert (Nunca, a veces, 
frecuentemente, habitualmente, casi siempre) y 5 factores (Coerción, desapego, 
humillación, físico y sexual). Esta escala presenta en la muestra una buena consistencia 
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interna (alfa de Cronbach= .83) para la escala de violencia hacia uno mismo 
(victimización), y un alfa de cronbach de .77 para la escala de violencia hacia el otro 
(agresión). Además, se incorporaron preguntas directas sobre la percepción del sujeto 
sobre sus relaciones. 

 
Diseño de la investigación 

No experimental cuantitativo descriptivo-correlacional transversal. 
 

Resultados 
Tomando como criterio la tolerancia cero hacia el maltrato (se considera presencia 

de violencia cuando los estudiantes informan de una única conducta violenta), el 94,3% de 
la muestra (n= 217) informa haber sido víctima al menos “a veces” de violencia dentro de 
un noviazgo. El tipo de violencia que afirman experimentar con mayor frecuencia es la 
coerción (78,3%, n=180), seguido del desapego (75,7 %, n=174), la humillación (66,5%, 
n=153), la violencia sexual (28,7%, n=66) y, por último, la violencia física (27,4%, n=63). 
En contraste con estos resultados al respecto de las preguntas directas, el 12,2% (n=28) 
reportan que se han sentido maltratados por su pareja, el 43,5% (n=100), se ha sentido 
atrapado en una relación y el 14,8% (n=34) señala haber tenido miedo de su pareja. 
Desde el rol del agresor, el 91,3% de los evaluados (n=210), afirman haber ejercido 
violencia hacia sus parejas en alguna ocasión. La violencia ejercida en mayor medida es el 
desapego (80,4%, n=185), después la coerción (74,8%, n=172), la humillación (66,1%, 
n=152), la violencia sexual (28,7%, n=66) y finalmente la violencia física (11,3%, n=26). Al 
comprar si el promedio de hombres que reportan haber sufrido violencia difieren de 
aquellos que ejercieron la violencia se encuentra una diferencia significativa (p<.001) entre 
éstos, donde resulta mayor el grupo que se define como víctima que el que se define como 
agresor.  

Al realizar una correlación de Pearson (rxy= .781, p<.001) se puede afirmar que 
existen una relación entre el haber sido víctima de violencia y el ejercer violencia hacia 
otro, lo que podría implicar que, a mayor violencia sufrida, mayor será la violencia ejercida. 

A través de la prueba t para muestras independientes, se buscó averiguar si 
aquellos que señalan haber sido víctimas, informan de una mayor cantidad y frecuencia de 
conductas violentas como víctimas y agresores. Los resultados arrojan que los grupos 
presentan diferencias estadísticamente significativas con un valor de p<.001 al respecto de 
la violencia recibida y en un valor p<. 003 en caso de la violencia ejercida, siendo el grupo 
que se identifica como víctima de maltrato el que presenta una media mayor al respecto de 
la violencia recibida y la ejercida.  

 
Discusión/Conclusiones 

Los datos sobre la victimización y agresión en el hombre universitario, dan cuenta de 
un fenómeno de gran envergadura que no solo se circunscribe a relaciones de matrimonio, 
sino que debe ser abordado desde edades tempranas, siendo relevantes el gran 
porcentaje de hombres víctimas de violencia y agresores. Se observa así que la violencia, 
es más que una acción puntual en el marco de la relación de pareja, sino que se constituye 
en un estilo de interacción cruzada, sobre todo cuando se trata de violencia como el 
desapego, la coerción y la humillación, la que además si es vivenciada como una situación 
normal dentro de una relación de noviazgo, complejiza aún más el fenómeno y tiene 
implicancias sobre la prevención y tratamiento del mismo. 
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la denuncia la víctima no queda protegida. Al respecto de la victimización en el hombre, un 
estudio realizado por López-Cepero, Rodríguez-Franco, Rodríguez-Díaz, Bringas y Paíno 
(2015) estableció que el 3,3% de los varones se clasificaban como víctimas de maltrato 
versus un 6,6% de las mujeres, y que el 7,8% de los varones sentían o habían sentido 
miedo de su pareja, donde las mujeres presentaron una prevalencia de 11,8%. Estas 
diferencias en las cifras se podrían entender por la habitualidad de asumir a la mujer en el 
papel de víctima frente a un hombre agresor, lo que se sustenta por patrones culturales y 
diferencias biológicas que hacen presuponer que un hombre no podría verse violentado 
por una mujer, sin embargo, la literatura ha demostrado que la violencia puede ser 
bidireccional, donde tanto hombres como mujeres pueden ser agresores y victimas dentro 
de una relación de pareja. (Archer, 2000).  

 La violencia de pareja como un fenómeno social y dinámico ha presentado cambios 
que dan cuenta de la necesidad de profundizar en su comprensión. Visualizándose como 
un fenómeno que se presenta desde el inicio de la relación; donde el hombre no es 
siempre el agresor, sino que puede ser considerado como víctima. En este contexto, se 
plantea como objetivo de este estudio determinar la presencia y naturaleza de la violencia 
en relaciones de noviazgo en hombres universitarios chilenos, con los siguientes objetivos 
específicos: 

Estimar la prevalencia de violencia en el noviazgo autoinformada en una 
muestra de hombres universitarios chilenos, desde el rol de víctimas. 

Estimar la prevalencia de violencia en el noviazgo autoinformada en una 
muestra de hombres universitarios chilenos, desde el rol de agresores. 

Analizar la relación entre la percepción de maltrato y el autoreporte de 
violencia en relaciones de noviazgo en una muestra de hombres universitarios 
chilenos.  

 

Método 
Participantes 

La muestra se encuentra conformada por un total de 230 hombres universitarios 
chilenos. Cuyas edades oscilan entre los 18 y 25 años, con una edad promedio de 20,63. 
El 40,4 % estudia carreras adscritas a la facultad de educación y ciencias sociales. Todos 
han tenido relaciones de noviazgo en algún momento de sus vidas, el 96,1% son solteros 
al momento de la recogida de datos, el 1,7% son padres y el 12,2% además de estudiar 
trabaja. 

 

Procedimiento 
Tras la firma del consentimiento informado aprobado por el Comité de Ética 

Científico de la Universidad de La Frontera, los estudiantes fueron evaluados durante el 
tiempo de clases de manera confidencial y anónimo en una única ocasión, a través de un 
cuestionario y en el marco de una investigación de mayor envergadura. 

 
Instrumentos 

Cuestionario sociodemogáfico ad hoc.: Este cuestionario fue diseñado 
expresamente para esta investigación, en el que se recoge información referente a los 
datos sociodemográficos de las estudiantes. 

Cuestionario de Violencia de Novios Versión Abreviada (CUVINOVA): Este 
cuestionario evalúa conductas de violencia en relaciones de noviazgo hacia uno y mismo y 
hacia el otro, a través de 2 escalas de 20 ítems de respuesta tipo likert (Nunca, a veces, 
frecuentemente, habitualmente, casi siempre) y 5 factores (Coerción, desapego, 
humillación, físico y sexual). Esta escala presenta en la muestra una buena consistencia 
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interna (alfa de Cronbach= .83) para la escala de violencia hacia uno mismo 
(victimización), y un alfa de cronbach de .77 para la escala de violencia hacia el otro 
(agresión). Además, se incorporaron preguntas directas sobre la percepción del sujeto 
sobre sus relaciones. 

 
Diseño de la investigación 

No experimental cuantitativo descriptivo-correlacional transversal. 
 

Resultados 
Tomando como criterio la tolerancia cero hacia el maltrato (se considera presencia 

de violencia cuando los estudiantes informan de una única conducta violenta), el 94,3% de 
la muestra (n= 217) informa haber sido víctima al menos “a veces” de violencia dentro de 
un noviazgo. El tipo de violencia que afirman experimentar con mayor frecuencia es la 
coerción (78,3%, n=180), seguido del desapego (75,7 %, n=174), la humillación (66,5%, 
n=153), la violencia sexual (28,7%, n=66) y, por último, la violencia física (27,4%, n=63). 
En contraste con estos resultados al respecto de las preguntas directas, el 12,2% (n=28) 
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Discusión/Conclusiones 

Los datos sobre la victimización y agresión en el hombre universitario, dan cuenta de 
un fenómeno de gran envergadura que no solo se circunscribe a relaciones de matrimonio, 
sino que debe ser abordado desde edades tempranas, siendo relevantes el gran 
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Introducción 

Las actitudes de rol de género han sido tradicionalmente incluidas entre los factores 
de riesgo de la violencia en la pareja más relevantes. Se trata de actitudes que promueven 
la aparición de roles diferenciados para hombres y mujeres, derivados de una valoración 
diferencial de los mismos. Así, puede decirse que los roles están basados en creencias 
estereotípìcas que fomentan la discriminación (García-Cueto et al., 2015; Updegraff et al., 
2014). De forma específica, la cultura mexicana se ha caracterizado por una socialización 
fuertemente influida por roles de género tradicionales, además de por una gran variabilidad 
intracultural (Updegraff et al., 2014). Este tipo de socialización está relacionada con la 
prevalencia y mantenimiento de los roles de género tradicionales (Stern, 2007).  
El objetivo principal del presente estudio es llevar a cabo la adaptación de la Gender Role 
Attitudes Scale (GRAS) en una población de adolescentes y jóvenes mexicanos, 
analizando la modificabilidad de las actitudes sexistas en dicha población.  
 

Método 
Muestra  

La muestra está compuesta por 3456 adolescentes (<18 years 47.7%; n=1650) y 
jóvenes (=18 years 52.3%; n=1806) estudiantes mexicanos con edades comprendidas 
entre los 13 y los 25 años (M=17.75; SD=2.57). El 44% (n=1520) de los participantes eran 
hombres y el 56% mujeres 56% (n=1936). El 55.7% (n=1926) de los sujetos eran 
estudiantes de secundaria y el 44.3% (n=1530) universitarios. El 5.2% (n=179) se 
percibían de nivel socioeconómico bajo, el 89.8% (n=3096) de nivel socioeconómico 
medio, y el 5% (n=174) restante de nivel socioeconómico alto. 
  
Procedimiento 

La muestra fue seleccionada de manera no probabilística, cumpliendo con los 
requisitos de voluntariedad en la participación y anonimato de los datos, previo 
consentiemiento de los centros y los participantes.  
  

Instrumento 
Se ha utilizado la Gender Role Attitudes Scale (GRAS; García-Cueto et al., 2015). 

Se trata de una escala unidimensional y bipolar que oscila entre actitudes sexistas y 
transcendentes o igualitarias sobre los roles de hombres y mujeres en la sociedad. El 
factor está compuesto por 20 ítems con cinco niveles de respuesta, siendo 1 totalmente de 
acuerdo y el 5 totalmente en desacuerdo. Los ítems 1, 3, 5, 6 y 9 (1 al 6 en la versión 
original) evalúan actitudes transcendentes mientras que el resto de los ítems 2, 4, 7, 8, 10, 
11 y del 13 al 20 (7 al 20 en la versión original) evalúan actitudes sexistas. Cada uno de 
estos grupos de ítems se relaciona con aspectos familiars, sociales y laborales (para más 
detalles ver García-Cueto et al., 2015). 
Análisis de los datos 

La distribución de las puntuaciones ha sido estudiada mediante el test de K-S. La 
discriminación de los ítems ha sido establecida mediante la correlación ítem-test corregida 
(Moreno, Martínez, García-Cueto, FIdalgo de las Heras, y Múñiz, 2005). La fiabilidad se ha 
estimado mediante el coeficiente alpha de Crombach para datos ordinals (Elosua y Zumbo, 
2008).  
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requisitos de voluntariedad en la participación y anonimato de los datos, previo 
consentiemiento de los centros y los participantes.  
  

Instrumento 
Se ha utilizado la Gender Role Attitudes Scale (GRAS; García-Cueto et al., 2015). 

Se trata de una escala unidimensional y bipolar que oscila entre actitudes sexistas y 
transcendentes o igualitarias sobre los roles de hombres y mujeres en la sociedad. El 
factor está compuesto por 20 ítems con cinco niveles de respuesta, siendo 1 totalmente de 
acuerdo y el 5 totalmente en desacuerdo. Los ítems 1, 3, 5, 6 y 9 (1 al 6 en la versión 
original) evalúan actitudes transcendentes mientras que el resto de los ítems 2, 4, 7, 8, 10, 
11 y del 13 al 20 (7 al 20 en la versión original) evalúan actitudes sexistas. Cada uno de 
estos grupos de ítems se relaciona con aspectos familiars, sociales y laborales (para más 
detalles ver García-Cueto et al., 2015). 
Análisis de los datos 

La distribución de las puntuaciones ha sido estudiada mediante el test de K-S. La 
discriminación de los ítems ha sido establecida mediante la correlación ítem-test corregida 
(Moreno, Martínez, García-Cueto, FIdalgo de las Heras, y Múñiz, 2005). La fiabilidad se ha 
estimado mediante el coeficiente alpha de Crombach para datos ordinals (Elosua y Zumbo, 
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En primer lugar, se ha llevado a cabo un Análisis Factorial Confirmatorio (AFC) para 
comprobar el ajuste del modelo original (García-Cueto et al., 2015) a los datos. A tenor de 
los resultados obtenidos, s eha procedido a dividir la muestra aleatoriamente en tres 
subgrupos homogéneos (n 1 =1157, y n 3 =1166): con la primera de ellas se ha realizado 
un Análisis Factorial Exploratorio (AFE) y con las submuestras 2 y 3 se ha llevado a cabo 
la validación cruzada mediante AFC para comprobar el ajuste del modelo alternative 
propuesto a los datos.  

En la segunda parte del estudio, se ha analizado el funcionamiento diferencial de los 
ítems mediante el modelo de TRI de respuesta graduada de Samejima (1969), a fin de 
obtener información sobre la viabilidad y dificultad de modificar las ideas representadas en 
cada uno de los ítems.  

 

Resultados 
Los resultados del test K-S no permiten mantener el supuesto de normalidad 

univariada para las puntuaciones en los ítems. 
Los resultados del AFC indican que el modelo original (García-Cueto, et al., 2015) no 

obtiene índices de ajuste aceptables (χ²=3382.181; d.f.=170; CFI=.764; RMSEA=.074, 
C.I.=.071, .076). Tras comprobar que el confirman la adecuación del El AFE (estadístico de 
Bartlett=4836.6 -df=190; p<.001; test KMO=.89) llevado a cabo con el subgrupo 1 indica la 
existencia de dos factores: transcendente (Ft) (ítems 1,3,5,6,9,12) y sexista (Fs) (ítems 
2,4,7,8,10,11,13,14,16 a 20) con pesos superiores a .44 en todos los casos. Los factores 
explican un 42.701% de la varianza (Ft=11.671% y Fs=31.030%). El ambos casos se 
obtienen índices de fiabilidad elevados (.803 y .897 respectivamente). 

La estructura facotorial obtenida es comparable a la de García-Cueto et al. (2015), 
ya que los ítems relativos a las actitudes transcendentes se agrupan en un factor y los 
relativos a las actitudes sexistas en otro, si bien existen dos diferencias: se trata de una 
estructura bifactorial y el ítem 15 ha sido excluido al obtener un peso inferior a .30 y una 
comunalidad inferior a .10. En la misma línea que en la versión original (García-Cueto et 
al., 2015) los factores correlacionan negativamente entre sí (p=-.469). Los índices de 
discriminación son aceptables en todos los casos (.22-.64) 

De acuerdo con los resultados anteriores, se ha llevado a cabo el AFC utilizando el 
método de validación cruzada con los subgrupos 2 y 3. 
 

 
Figura 1. Modelo de dos factores de la GRAS. 

Los resultados del AFC muestran un adecuado ajuste del modelo a los datos 
teniendo en cuenta la correlación entre las fuentes de error de los ítems 16 y 19. Si bien es 
cierto que un modelo más parsimonioso obtiene índices de ajuste en el límite, se ha 
obtado por el más complejo y estable. 
 
Tabla 1 
Índices de ajuste del AFC. 
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  CFI RMSEA (I.C.) 
Subgroup 2 (n=1157)    
Corrected model 934.2850 (150) .964 .047 (.045,.050) 
Parsimonious model 1176.1923 (151) .953 .054 (.051,.057) 
Subgroup3 (n=1166)    
Corrected model 520.3416 (150) .961 .046 (.042,.050) 
Parsimonious model 643.0584 (151) .948 .053 (.049,.057) 
 

Finalmente, el análisis de los ítems aquellas actitudes que varían más fácilmente 
frente a las que son más arraigadas. Concretamente, en el factor de actitudes 
transcendentes, la idea más fácil de modificar ha es la representada en el ítem 3 (Se 
debería tratar a las personas igual, independientemente de su sexo), mientras que la más 
resistencia presenta al cambio es la del ítem 1 (Las personas pueden ser tanto agresivas y 
comprensivas, independientemente de su sexo). 
 

 
Tabla 2.  
Parámetros TRI para las actitudes transcendentes. 

 a b1 b2 b3 b4 b4-b1 
Ítem 1 .63 -4.17 -2.75 -1.53 0.32 4.49 
Ítem 3 1.43 -2.84 -2.51 -1.97 -1.16 1.68 
Ítem 5 1.41 -2.78 -2.05 -1.22 -0.03 2.75 
Ítem 6 1.92 -2.49 -2.13 -1.58 -0.50 1.99 
Ítem 9 1.21 -2.29 -1.68 -1.06 -0.16 2.13 

Ítem 12 1.19 -2.84 -2.13 -1.15 0.15 2.99 
 

En lo referente al factor de actitudes sexistas, la idea más difícil de modificar es la 
del ítem 13 (Considero correcto que en mis círculos de amistades se valore más mi 
actividad familiar futura que la profesional), mientras que la del ítems 10 (Es preferible que 
los puestos de responsabilidad los ocupen hombres) es la más susceptible de ser 
modificada. 
 

Tabla 3.  
Parámetros TRI para las actitudes sexistas. 

 a b1 b2 b3 b4 b4-b1 
Ítem 2 1.66 0.26 1.23 2.32 2.89 2.63 
Ítem 4 1.54 -0.25 0.73 1.78 2.32 2.57 
Ítem 7 1.37 -0.58 0.51 1.47 2.44 3.02 
Ítem 8 1.34 -0.84 0.17 0.99 1.86 2.70 

Ítem 10 2.50 -0.07 0.66 1.39 1.93 2.00 
Ítem 11 1.43 -0.13 0.72 1.55 2.27 2.40 
Ítem 13 0.86 -2.51 -1.03 0.95 2.41 4.92 
Ítem 14 1.02 -1.96 -0.80 0.55 1.76 3.72 
Ítem 16 1.16 -1.68 -0.89 0.25 1.58 3.26 
Ítem 17 1.48 -0.75 0.31 1.37 2.29 3.04 
Ítem 18 1.24 -1.31 -0.06 1.33 2.29 3.60 
Ítem 19 1.10 -1.94 -0.93 0.34 1.77 3.71 
Ítem 20 1.88 -0.49 0.32 1.14 1.97 2.46 
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los puestos de responsabilidad los ocupen hombres) es la más susceptible de ser 
modificada. 
 

Tabla 3.  
Parámetros TRI para las actitudes sexistas. 
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Ítem 7 1.37 -0.58 0.51 1.47 2.44 3.02 
Ítem 8 1.34 -0.84 0.17 0.99 1.86 2.70 

Ítem 10 2.50 -0.07 0.66 1.39 1.93 2.00 
Ítem 11 1.43 -0.13 0.72 1.55 2.27 2.40 
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Se observa una tendencia a que las ideas referidas a la función familiar sean más 
susceptibles al cambio en ambos factores. Cabe destacar que en caso de las actitudes 
sexistas son las ideas relacionadas con la función laboral las que son más estables. 

 

Discusión 
Los resultados obtenidos en el presente estudio guardan importantes similitudes con 

los obtenidos por García-Cueto et al. (2015) aunque las diferencias encontradas han 
llevado a la propuesta de un modelo alternativo de dos factores. Esto puede estar 
relacionado con el hecho de que se observan ideas más arraigadas sobre los roles 
diferenciales de hombres y mujeres en las funciones laborales y sociales con respecto a la 
función familiar, probablemente derivado de un cambio actitudinal que pese haber 
empezado a darse en la intimidad no se muestra aún en la vida pública como repercusión 
de una fuerte socialización en valores tradicionales (Updegraff et al., 2014). Atendiendo, 
precisamente, a la importancia del cambio actitudinal necesario para lograr un cambio 
comportamental (García-Cueto et al., 2015) se ha estudiado qué posicionamientos son 
más proclives al cambio. A pesar de las diferencias encontradas, se ha observado que las 
ideas más y menos susceptibles al cambio están en consonancia con los obtenidos por 
García-Cueto et al. (2015) en España. 
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Introducción 
La violencia en las relaciones de pareja es un problema prevalente, si bien no ha 

sido hasta épocas relativamente recientes cuando ha empezado a cobrar importancia y 
visibilidad. Son varios los ámbitos profesionales que intervienen en la detección y 
protección de las víctimas de esta forma de violencia, siendo uno de los más relevantes el 
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ámbito sanitario (García-Moreno et al., 2015) donde, progresivamente, la formación e 
implicación de los profesionales de la salud en la detección y apoyo a las víctimas de 
violencia en la pareja ha cobrado cada vez más importancia. 

La importancia de la atención sanitaria a las víctimas de violencia en la pareja es 
innegable, habida cuenta de que se trata de una de los sistemas prioritariamente elegido 
por éstas a la hora de acudir en busca de ayuda (Borba et al., 2016). La habilidad de los 
profesionales de la salud para la detección de esta forma de violencia, así como su 
capacidad para implicarse en el tratamiento y apoyo de las víctimas es aún más relevante 
si se tiene en cuenta el gran porcentaje de casos en los que las víctimas muestran 
reticencias a la hora de denunciar a sus agresores. Sin embargo, rara vez se ha analizado 
hasta qué punto las actitudes de género de los profesionales de la salud podrían afectar al 
proceso de visibilización de la violencia de género en el ámbito de la salud. En este trabajo 
se analiza precisamente este nexo: el efecto del sexismo en la implicación en el 
tratamiento de la violencia de género, fundamentalmente a través del papel que ejerce en 
la formación de este tipo de problemas. 

 

Método 
Muestra 

La muestra está compuesta por un total de 614 profesionales de la salud del 
Principado de Asturias (España), de los cuales 488 (79.5%) son mujeres y 126 (20.5%) 
son hombres. Los participantes tienen una edad media de 48.45 años (S= 9.52), en un 
rango de 23 a 64 años. En cuando al nivel socioeconómico percibido, el 99.3% (n = 608) 
se percibida de clase media, mientras que sólo el 0.2% (n= 1) se percibida de clase baja y 
el 0.5% (n = 3) de clase alta. En lo referente a la categoría profesional de los participantes, 
el 31.1% (n = 191) de éstos son personal sanitario facultativo y el 67.8% (n = 416) personal 
sanitario no facultativo, no entrando en ninguna de las anteriores categorías el 1.1% (n = 
7) de los participantes. De todos ellos, el 42.3% (n = 259) desempeñan su trabajo en el 
ámbito de la atención primaria y el 57.7% (n = 353) en el de la atención especializada. 

 
Material y variables 

Inventario de Sexismo Ambivalente Versión Reducida (Rodríguez, Lameiras y 
Carrera, 2009): Seha utilizado para estudiar las actitudes sexistas de los participantes a 
partir de la teoría del sexismo ambivalente. Al igual que la versión original de Glick y Fiske 
(1996), consta de dos factores: sexismo hostil (a=.869) y benevolente (a=.884).  

Horas de formación en materia de violencia en la pareja: Una vez preguntado el 
participante sobre si tenía formación alguna o no sobre violencia en la pareja y en caso de 
ser afirmativa la respuesta se le solicitaba que indicase aproximadamente las horas de 
formación con las que contaba.  

Implicación en casos de violencia en la pareja: La medida en que los participantes 
del estudio se implicaban en los casos en los que había víctimas de violencia en la pareja 
se tomó mediante una serie de cuestiones diseñadas ad hoc en las cuales se les 
preguntaba por aspectos tales como si consideraban que se trataban de casos que 
requerían un esfuerzo adicional para la identificación y 

detección de los mismos o si eran especialmente relevantes el apoyo y la confianza 
ofrecidas a las víctimas entre otros. 

 
Procedimiento 

Se invitó a profesionales de la salud (procedente de la Medicina y Enfermería, 
fundamentalente) a participar en el estudio. Todos los participantes pertenecían al SESPA 
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comportamental (García-Cueto et al., 2015) se ha estudiado qué posicionamientos son 
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(servicio de Salud del Principado de Asturias) y estaban trabajando en el momento del 
estudio.  
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Análisis de los datos 
Se calculó un modelo de ecuaciones estructurales teniendo en cuenta los efectos 

directos e indirectos (mediados por las horas de formación en materia de violencia en la 
pareja) de las actitudes sexistas ambivalentes (sexismo hostil y sexismo benevolente), 
sobre la implicación que los profesionales de la salud tenían en los casos de violencia en 
la pareja.  

Los análisis se llevaron a cabo mediante el programa EQS 6.3. 
 
 

Resultados 
Los índices de ajuste del modelo indican un ajuste adecuado de este a los datos (χS-

B²= 286.9889, gl =130, p<.001; CFI = .95, RMSEA = .045, I.C. = .038,.05). 
En la figura mostrada a continuación se observa que sólo el sexismo hostil tiene un 

efecto directo y negativo sobre la implicación que los profesionales de la salud tienen en 
los casos de violencia en la pareja. Por el contrario, solamente el sexismo benevolente 
tiene un efecto indirecto, mediado por las horas de formación en materia de violencia en la 
pareja, sobre la implicación de estos profesionales en los mencionados casos. La relación 
entre el sexismo hostil y benevolente también ha resultado ser estadísticamente 
significativa en la misma línea que estudios precedentes. 

 
 
Figura 1: Modelo de ecuaciones estructurales  
*p=.05; **p=.01; ***p=.001 
 

Discusión 
Es sistema sanitario supone una de 
 las claves de la atención multidisciplinar que requieren los casos de violencia en la 

pareja. A pesar de esto, no se ha analizado en profundidad los sesgos que en los 
profesionales de la salud puedan introducir prejuicios tales como el sexismo, 
tradicionalmente relacionado con el ámbito de la violencia en la pareja. 

Tal y como cabía esperar, altos niveles de sexismo hostil hacia la mujer repercuten 
negativamente en la implicación que los profesionales tienen en los casos de violencia en 
la pareja. Esta forma de prejuicio se caracteriza por creencias relativas a la supuesta 
manipulación, las demandas desproporcionadas y el aprovechamiento que las mujeres 
hacen de su posición para salir beneficiadas, por lo que cabría esperar más reticencia a la 
hora de evaluar los casos como casos de violencia en la pareja. A pesar de este efecto 
directo, el sexismo hostil parece no afectar a tendencia de los sujetos a formarse en este 
ámbito. 

Por su parte, se ha comprobado que el sexismo benevolente, a pesar de estar 
significativa y positivamente relacionado con el hostil, no tiene efecto directo alguno sobre 
la implicación. Sin embargo, parece estar relacionado con una menor formación en materia 
de violencia en la pareja, si bien mayores niveles de formación derivan en una mayor 
implicación de los profesionales de la salud en estos casos, probablemente derivado de la 
sensibilización inherente de la formación. 

LIBRO DE ACTAS DEL X CONGRESO (INTER) NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSELIBRO DE ACTAS DEL X CONGRESO (INTER) NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE

501500



LIBRO DE ACTAS. X CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE  

 
 

 

(servicio de Salud del Principado de Asturias) y estaban trabajando en el momento del 
estudio.  

LIBRO DE RESÚMENES. X CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE 
 

 

501 
 

Análisis de los datos 
Se calculó un modelo de ecuaciones estructurales teniendo en cuenta los efectos 

directos e indirectos (mediados por las horas de formación en materia de violencia en la 
pareja) de las actitudes sexistas ambivalentes (sexismo hostil y sexismo benevolente), 
sobre la implicación que los profesionales de la salud tenían en los casos de violencia en 
la pareja.  

Los análisis se llevaron a cabo mediante el programa EQS 6.3. 
 
 

Resultados 
Los índices de ajuste del modelo indican un ajuste adecuado de este a los datos (χS-

B²= 286.9889, gl =130, p<.001; CFI = .95, RMSEA = .045, I.C. = .038,.05). 
En la figura mostrada a continuación se observa que sólo el sexismo hostil tiene un 

efecto directo y negativo sobre la implicación que los profesionales de la salud tienen en 
los casos de violencia en la pareja. Por el contrario, solamente el sexismo benevolente 
tiene un efecto indirecto, mediado por las horas de formación en materia de violencia en la 
pareja, sobre la implicación de estos profesionales en los mencionados casos. La relación 
entre el sexismo hostil y benevolente también ha resultado ser estadísticamente 
significativa en la misma línea que estudios precedentes. 

 
 
Figura 1: Modelo de ecuaciones estructurales  
*p=.05; **p=.01; ***p=.001 
 

Discusión 
Es sistema sanitario supone una de 
 las claves de la atención multidisciplinar que requieren los casos de violencia en la 

pareja. A pesar de esto, no se ha analizado en profundidad los sesgos que en los 
profesionales de la salud puedan introducir prejuicios tales como el sexismo, 
tradicionalmente relacionado con el ámbito de la violencia en la pareja. 

Tal y como cabía esperar, altos niveles de sexismo hostil hacia la mujer repercuten 
negativamente en la implicación que los profesionales tienen en los casos de violencia en 
la pareja. Esta forma de prejuicio se caracteriza por creencias relativas a la supuesta 
manipulación, las demandas desproporcionadas y el aprovechamiento que las mujeres 
hacen de su posición para salir beneficiadas, por lo que cabría esperar más reticencia a la 
hora de evaluar los casos como casos de violencia en la pareja. A pesar de este efecto 
directo, el sexismo hostil parece no afectar a tendencia de los sujetos a formarse en este 
ámbito. 

Por su parte, se ha comprobado que el sexismo benevolente, a pesar de estar 
significativa y positivamente relacionado con el hostil, no tiene efecto directo alguno sobre 
la implicación. Sin embargo, parece estar relacionado con una menor formación en materia 
de violencia en la pareja, si bien mayores niveles de formación derivan en una mayor 
implicación de los profesionales de la salud en estos casos, probablemente derivado de la 
sensibilización inherente de la formación. 

LIBRO DE ACTAS DEL X CONGRESO (INTER) NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSELIBRO DE ACTAS DEL X CONGRESO (INTER) NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE

501500



LIBRO DE ACTAS. X CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE  

 
 

 

 
Referencias 

Borba, C. A., Barbosa, C., Diniz, C. R., De Castro, E., Dantas, A. M., Muniz, R., N., Silva, 
E. E., Veras, A., Herculano, L. G., Melquíades, M. L., Vidal., R., & Benário, O. (2016). 
Domestic Violence against Women: Prevalence, Familiar Context and Victim Support 
Services. International Archives of Medicine, 9(267), 1-8. doi: 10.3823/2138  

García-Moreno, C., Hegarty, K., Lucas, A., F., Koziol-McLain, J., Colombii, M., & Feder, G. 
(2015). The health-systems response to violence against women. The Lancet, 385, 
1567-1579. doi: 10.1016/S0140-6736(14)61837-7  

García-Moreno, C., Zimmerman, C., Morris-Ghring, A., Heise, L., Amin, A., Abrahams, N., 
Montoya, O., Bhate-Deosthali, P., Kilonzo, N., & Watts, C. (2015). Addressing 
violence against women: a call to action. The Lancet, 385, 1685-1695. doi: 
10.1016/S0140-6736(14)61830-4  

Glick, O. & Fiske, S.T. (1996). The Ambivalent Sexism Inventory: Differentiating hostile and 
benevolent sexism. Journal of Personality and Social Psychology, 70(3), 491-512. 
10.1037/00223514.70.3.491 

Rodríguez, Y., Lameiras, M., & Carrera, M. V. (2009). Validación de la versión reducida de 
las escalas ASI y AMi en una muestra de estudiantes españoles. Psicogente, 12(22), 
284-295. 

 

Palabras clave: Sexismo ambivalente, sistema sanitario, implicación, violencia en la 
pareja. 
E-mail contacto: nancynoriega@telefonica.net 
 

 
 

PERFILACIÓN GEOGRÁFICA DE HOMICIDIOS CALIFICADOS COMETIDOS EN LA 
CIUDAD DE PUEBLA, MÉXICO 

Israel Salomón Huerta, Luz Anyela Morales, Francisco Javier Herrero* 
Programa de Criminología, Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, Benemérita 

Universidad Autónoma de Puebla, México 
*Departamento de Psicología, Universidad de Oviedo. 

 
Introducción 

A partir de una revisión sobre la elaboración de perfiles criminológicos y geográficos, 
se identificó como punto de partida para esta investigación el conocimiento derivado de la 
psicología ambiental, específicamente respecto a la teoría de las actividades rutinarias 
(Cohen & Felson, 1979), la teoría de la elección racional (Cornish & Clark, 1986) y la teoría 
del patrón delictivo (Brantingham y Brantingham, 1993).  

La teoría de las actividades rutinarias de Cohen y Felson (1979), propone tres 
componentes cuya convergencia explicaría la comisión de un delito: 1) agresores 
motivados, ya sea un individuo con carrera delictiva o un delincuente en potencia; 2) 
blancos adecuados, la existencia de un objetivo como personas o propiedades, oportunos 
para sufrir un percance; y 3) ausencia de vigilancia que es la escasez o la privación de 
algún elemento de custodia. Estos elementos en conjunto con la geografía delictiva 
sugieren que espacialmente las oportunidades en la sociedad no están uniformemente 
distribuidas, de tal forma que existe un número finito de blancos atractivos y espacios 
limitados en que una persona se anima a cometer un acto ilícito. 

Por su parte, la teoría de la elección racional de Cornish y Clark (1986) está 
íntimamente ligada con el principio del mínimo esfuerzo, que supone que la solución al 
dilema planteado sobre cometer o no un delito será aquella que asocie el menor sacrificio 
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con la mayor ganancia. Dada la premisa anterior, emerge la conducta espacial humana 
llamada decaimiento de la distancia, en la cual, siguiendo la investigación de Brantinghan y 
Brantinghan (1984) se señala que la gente se relaciona en menor medida con personas o 
cosas que se encuentran lejanas, es decir, las interacciones disminuyen en cuanto la 
distancia se incrementa, siendo el resultado de los “costos” de salvar la distancia.  

En cuanto a la teoría del patrón delictivo (Brantingham & Brantinghamm, 1993), los 
autores exponen que, el delito no ocurre aleatoria ni uniformemente, debido a que tanto la 
existencia de los agresores motivados, como la distribución de oportunidades para 
delinquir y la presencia de vigilantes no son constantes en tiempo y espacio, por lo tanto, 
un hecho delictivo se presenta cuando las actividades del agresor se traslapan con las del 
blanco o víctima en algún lugar donde, según la percepción del criminal, el riesgo de 
aprehensión sea bajo. 

Con base en estas teorías se ha propuesto la elaboración de perfiles geográficos 
que contribuyan a la investigación criminal, que tienen como objetivo el estudio de la 
ubicación de lugares clave y significativos para agresores y víctimas. Los perfiles 
geográficos se han definido como la gestión de estrategias durante la investigación que 
analiza la información de los sitos relacionados con el crimen para determinar el área más 
probable donde habita el delincuente (Rossmo, 2000) y como una técnica de apoyo en la 
investigación de crímenes violentos y en serie, que con base en el análisis de los sitios 
conectados en una secuencia de crímenes, permite determinar la zona más probable en la 
que reside el delincuente (Godwin & Canter, 1997). Si bien ha habido adelantos 
importantes en el diseño de softwares y metodologías que contribuyen a la predicción de 
ubicación geográfica de agresores en países como Canadá, Estados Unidos e Inglaterra 
(Por ejemplo, Snook, Cullen, Bennell, Taylor & Gendreau, 2008), esta línea de 
investigación es incipiente en Hispanoamérica. Por ello, esta investigación se propuso 
como objetivo realizar el perfil geográfico de homicidios dolosos cometidos por hombres en 
la ciudad de Puebla entre 1990 y 2010, para identificar patrones propios de este contexto y 
comparar con los encontrados en otras latitudes.  

 

Metodología 
Se realizó una investigación explicativa, no experimental, transversal y expo-facto, 

en la que se analizaron 80 casos de homicidios calificados cometidos por hombres adultos 
en la ciudad de Puebla entre los años 1990 y 2010, a partir de la revisión de los 
expedientes administrativos penitenciarios disponibles en la Dirección General de 
Ejecución de Sanciones y Medidas de este Estado mexicano. Se excluyeron los 
expedientes de casos de homicidios culposos, cometidos por menores de edad o por 
mujeres, derivados de un secuestro, ocurridos dentro de una institución penitenciaria, en 
los que el agresor residiera en un municipio diferente al lugar donde sucedió el incidente, 
seriales, cuyo expediente no contemplara el mínimo de referencias geográficas (lugar de 
los hechos, residencia del agresor y víctima) y en los que no se hubiera dictado alguna 
sentencia. 

Cada uno de estos 80 incidentes analizados, contiene tres desplazamientos clave: la 
distancia de la residencia del agresor al lugar de los hechos, la distancia de la residencia 
de la víctima al lugar de los hechos y la distancia de la residencia del agresor a la de la 
víctima, con lo cual se derivaron un total de 240 trayectos. Además, se identificaron 
variables que podrían influir en el comportamiento espacial de los agresores como factores 
demográficos, temporales (día y hora en que se cometió el crimen), la existencia de un 
segundo delito, el número de sujetos en el grupo agresor, la relación víctima-victimario, la 
profesión del homicida y el estado de intoxicación al momento de los hechos, entre otros.  
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Introducción 

A partir de una revisión sobre la elaboración de perfiles criminológicos y geográficos, 
se identificó como punto de partida para esta investigación el conocimiento derivado de la 
psicología ambiental, específicamente respecto a la teoría de las actividades rutinarias 
(Cohen & Felson, 1979), la teoría de la elección racional (Cornish & Clark, 1986) y la teoría 
del patrón delictivo (Brantingham y Brantingham, 1993).  

La teoría de las actividades rutinarias de Cohen y Felson (1979), propone tres 
componentes cuya convergencia explicaría la comisión de un delito: 1) agresores 
motivados, ya sea un individuo con carrera delictiva o un delincuente en potencia; 2) 
blancos adecuados, la existencia de un objetivo como personas o propiedades, oportunos 
para sufrir un percance; y 3) ausencia de vigilancia que es la escasez o la privación de 
algún elemento de custodia. Estos elementos en conjunto con la geografía delictiva 
sugieren que espacialmente las oportunidades en la sociedad no están uniformemente 
distribuidas, de tal forma que existe un número finito de blancos atractivos y espacios 
limitados en que una persona se anima a cometer un acto ilícito. 

Por su parte, la teoría de la elección racional de Cornish y Clark (1986) está 
íntimamente ligada con el principio del mínimo esfuerzo, que supone que la solución al 
dilema planteado sobre cometer o no un delito será aquella que asocie el menor sacrificio 
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con la mayor ganancia. Dada la premisa anterior, emerge la conducta espacial humana 
llamada decaimiento de la distancia, en la cual, siguiendo la investigación de Brantinghan y 
Brantinghan (1984) se señala que la gente se relaciona en menor medida con personas o 
cosas que se encuentran lejanas, es decir, las interacciones disminuyen en cuanto la 
distancia se incrementa, siendo el resultado de los “costos” de salvar la distancia.  

En cuanto a la teoría del patrón delictivo (Brantingham & Brantinghamm, 1993), los 
autores exponen que, el delito no ocurre aleatoria ni uniformemente, debido a que tanto la 
existencia de los agresores motivados, como la distribución de oportunidades para 
delinquir y la presencia de vigilantes no son constantes en tiempo y espacio, por lo tanto, 
un hecho delictivo se presenta cuando las actividades del agresor se traslapan con las del 
blanco o víctima en algún lugar donde, según la percepción del criminal, el riesgo de 
aprehensión sea bajo. 

Con base en estas teorías se ha propuesto la elaboración de perfiles geográficos 
que contribuyan a la investigación criminal, que tienen como objetivo el estudio de la 
ubicación de lugares clave y significativos para agresores y víctimas. Los perfiles 
geográficos se han definido como la gestión de estrategias durante la investigación que 
analiza la información de los sitos relacionados con el crimen para determinar el área más 
probable donde habita el delincuente (Rossmo, 2000) y como una técnica de apoyo en la 
investigación de crímenes violentos y en serie, que con base en el análisis de los sitios 
conectados en una secuencia de crímenes, permite determinar la zona más probable en la 
que reside el delincuente (Godwin & Canter, 1997). Si bien ha habido adelantos 
importantes en el diseño de softwares y metodologías que contribuyen a la predicción de 
ubicación geográfica de agresores en países como Canadá, Estados Unidos e Inglaterra 
(Por ejemplo, Snook, Cullen, Bennell, Taylor & Gendreau, 2008), esta línea de 
investigación es incipiente en Hispanoamérica. Por ello, esta investigación se propuso 
como objetivo realizar el perfil geográfico de homicidios dolosos cometidos por hombres en 
la ciudad de Puebla entre 1990 y 2010, para identificar patrones propios de este contexto y 
comparar con los encontrados en otras latitudes.  

 

Metodología 
Se realizó una investigación explicativa, no experimental, transversal y expo-facto, 

en la que se analizaron 80 casos de homicidios calificados cometidos por hombres adultos 
en la ciudad de Puebla entre los años 1990 y 2010, a partir de la revisión de los 
expedientes administrativos penitenciarios disponibles en la Dirección General de 
Ejecución de Sanciones y Medidas de este Estado mexicano. Se excluyeron los 
expedientes de casos de homicidios culposos, cometidos por menores de edad o por 
mujeres, derivados de un secuestro, ocurridos dentro de una institución penitenciaria, en 
los que el agresor residiera en un municipio diferente al lugar donde sucedió el incidente, 
seriales, cuyo expediente no contemplara el mínimo de referencias geográficas (lugar de 
los hechos, residencia del agresor y víctima) y en los que no se hubiera dictado alguna 
sentencia. 

Cada uno de estos 80 incidentes analizados, contiene tres desplazamientos clave: la 
distancia de la residencia del agresor al lugar de los hechos, la distancia de la residencia 
de la víctima al lugar de los hechos y la distancia de la residencia del agresor a la de la 
víctima, con lo cual se derivaron un total de 240 trayectos. Además, se identificaron 
variables que podrían influir en el comportamiento espacial de los agresores como factores 
demográficos, temporales (día y hora en que se cometió el crimen), la existencia de un 
segundo delito, el número de sujetos en el grupo agresor, la relación víctima-victimario, la 
profesión del homicida y el estado de intoxicación al momento de los hechos, entre otros.  
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Respecto al cómputo de las trayectorias, el método Manhattan para determinar las 
distancias fue el más apropiado para la Ciudad de Puebla Debido a su diseño urbano.  

 

Resultados 
La distancia promedio entre la residencia del agresor y el lugar de los hechos 

encontrado en los expedientes analizados fue de alrededor de 2 km. Esta distancia varía 
en función de factores como el sitio en donde se desenvuelve el estudio, el rango de edad, 
la ocupación del agresor, el estado de intoxicación al momento de cometer el delito, un 
segundo delito asociado al homicidio, la complicidad en la comisión del delito, la relación 
entre la víctima y el agresor, el sexo de la víctima y el arma.  

Se encontró que en aquellos homicidios analizados, en los que también se cometió 
el delito de robo, la distancia fue mayor (3,67 km) que la identificada en los homicidios en 
los que no se cometió este segundo delito (1,5 km). Además, cuando solo hubo un autor 
en el homicidio, el promedio del viaje de su casa al sitio donde se cometió el delito fue de 
1.48 km, menor que cuando el homicidio era perpetrado por dos o más copartícipes, pues 
ésta se elevó hasta 2.446 km.  

De otro lado, la variable de intoxicación en el momento de cometer el homicidio 
sugiere una importante influencia en la distancia recorrida. A este respecto, en el 60% de 
los casos analizados se encontró que el autor estaba bajo estado de intoxicación, debido a 
consumo de bebidas etílicas o el empleo de alguna droga. La distancia promedio de las 
personas intoxicadas fue de 1.04 km, trayecto que se incrementa a 3.26 km cuando no se 
encuentran en dicho estado. También se encontró relación con el día y la hora en que 
ocurrió el delito, y el tipo de relación entre el agresor y la víctima, hallándose que la 
distancia aumenta cuando se trata de desconocidos.  

 

Discusión 
Los resultados obtenidos en cuanto a la distancia que recorren los agresores para 

cometer homicidio, en general coinciden con los datos de estudios previos. Este hallazgo 
llama la atención debido a las importantes diferencias idiosincráticas entre la comunidad 
poblana, en la que se realizó este estudio, y los países anglosajones que han liderado esta 
línea de investigación. También se encuentran coincidencias con investigaciones 
anteriores en cuanto a la influencia de variables como la asociación de homicidio con robo, 
el tipo de relación agresor-víctima y la intoxicación, que confirman la existencia de 
patrones geográficos en la comisión de homicidios independientes del contexto. Así 
mismo, se vislumbras otras variables que sugieren un patrón no estudiado en estudios 
previos y que valen la pena continuar investigándose.  

Es de reconocerse que los resultados de esta investigación señalan la necesidad de 
emplear métodos objetivos en la perfilación criminal, así como el diseño de software que 
faciliten estos estudios en el idioma español, con el propósito de ser adoptados por las 
instituciones encargadas de seguridad pública y organismos de justicia aras de resolución 
de casos de homicidios e identificación de agresores.  
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Introducción 
Los stickers representan un tema que puede ir desde una inconformidad hasta una 

propuesta social. En Mérida, Yucatán se generó el rumor, que los stickers estaban siendo 
usados como marcas para cometer delitos. Por lo que se realizó una investigación de 
campo para explicar sí el comportamiento de las personas que usaban el stickers era con 
fines delictivos.  

El surgimiento de este movimiento del graffiti de estilo hip hop hace su aparición en 
Argentina en los años 1990, siendo el momento de su mayor auge a nivel mundial. El 
nacimiento del estilo graffiti se sitúa en Estados Unidos a fines de los años ’70 e inicios de 
los ’80 y se caracteriza por la escritura del nombre del artista con determinadas técnicas y 
materiales como el aerosol que le da un colorido particular. Surge como una expresión por 
parte de un sector de la población marginal, de ghetto, pintar sobre la propiedad privada ya 
sea paredes de casas, edificios y trenes; lo que le da su impronta de ilegal. A mediados de 
1990 en Estados Unidos se desprende del graffiti una nueva corriente denominada street 
art (arte urbano). Esta se diferencian del graffiti clásico de estilo hip hop por la 
incorporación de diversas técnicas tales como: stencils (plantillas), posters, pegatinas 
(stickers) y murales, las cuales permiten planificación y elaboración de lo que realizaran en 
la calle (Barreira & Nevi, 2013) 

Las expresiones de arte urbano son consideradas como actos vandálicos, por la 
utilización de canales informales para su esparcimiento; relacionándose con la inseguridad 
social y la delincuencia, creándose la percepción de lo que pasa en la calle es inseguro, 
incluyendo al arte callejero. En los últimos años los stickers han pasado a formar parte 
importante de las expresiones de arte urbano en diferentes ciudades. México no fue la 
excepción y se adoptó como una expresión artística o portadores de mensajes masivos de 
índole social y política (López Barajas & Retamoza Ávila, 2013) 

En la ciudad de México se tiene registro hasta el 2007 de que el 30 por ciento de los 
señalamientos viales de la red primaria capitalina se encuentran en mal estado, arruinados 
por graffitis, stickers o el paso del tiempo, esto se traduce a unos 60 mil, de un total de 180 
mil, que han perdido su legibilidad; las dos zonas más afectadas de la Ciudad son la zona 
de Indios Verdes y la calzada Ignacio Zaragoza. Por lo anterior el director de Construcción 
y Mantenimiento de la Dirección General de Servicios Urbanos del Distrito Federal, señaló 
que la Ley de Cultura Cívica sanciona a quienes dañan un señalamiento, por lo cual 
exhortó en su comunicado a los jóvenes a cuidar su ciudad, a pesar de reconocer que los 
stickers son una forma de expresión, señaló que tal vez habría que buscar lugares 
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Respecto al cómputo de las trayectorias, el método Manhattan para determinar las 
distancias fue el más apropiado para la Ciudad de Puebla Debido a su diseño urbano.  

 

Resultados 
La distancia promedio entre la residencia del agresor y el lugar de los hechos 

encontrado en los expedientes analizados fue de alrededor de 2 km. Esta distancia varía 
en función de factores como el sitio en donde se desenvuelve el estudio, el rango de edad, 
la ocupación del agresor, el estado de intoxicación al momento de cometer el delito, un 
segundo delito asociado al homicidio, la complicidad en la comisión del delito, la relación 
entre la víctima y el agresor, el sexo de la víctima y el arma.  

Se encontró que en aquellos homicidios analizados, en los que también se cometió 
el delito de robo, la distancia fue mayor (3,67 km) que la identificada en los homicidios en 
los que no se cometió este segundo delito (1,5 km). Además, cuando solo hubo un autor 
en el homicidio, el promedio del viaje de su casa al sitio donde se cometió el delito fue de 
1.48 km, menor que cuando el homicidio era perpetrado por dos o más copartícipes, pues 
ésta se elevó hasta 2.446 km.  

De otro lado, la variable de intoxicación en el momento de cometer el homicidio 
sugiere una importante influencia en la distancia recorrida. A este respecto, en el 60% de 
los casos analizados se encontró que el autor estaba bajo estado de intoxicación, debido a 
consumo de bebidas etílicas o el empleo de alguna droga. La distancia promedio de las 
personas intoxicadas fue de 1.04 km, trayecto que se incrementa a 3.26 km cuando no se 
encuentran en dicho estado. También se encontró relación con el día y la hora en que 
ocurrió el delito, y el tipo de relación entre el agresor y la víctima, hallándose que la 
distancia aumenta cuando se trata de desconocidos.  

 

Discusión 
Los resultados obtenidos en cuanto a la distancia que recorren los agresores para 

cometer homicidio, en general coinciden con los datos de estudios previos. Este hallazgo 
llama la atención debido a las importantes diferencias idiosincráticas entre la comunidad 
poblana, en la que se realizó este estudio, y los países anglosajones que han liderado esta 
línea de investigación. También se encuentran coincidencias con investigaciones 
anteriores en cuanto a la influencia de variables como la asociación de homicidio con robo, 
el tipo de relación agresor-víctima y la intoxicación, que confirman la existencia de 
patrones geográficos en la comisión de homicidios independientes del contexto. Así 
mismo, se vislumbras otras variables que sugieren un patrón no estudiado en estudios 
previos y que valen la pena continuar investigándose.  

Es de reconocerse que los resultados de esta investigación señalan la necesidad de 
emplear métodos objetivos en la perfilación criminal, así como el diseño de software que 
faciliten estos estudios en el idioma español, con el propósito de ser adoptados por las 
instituciones encargadas de seguridad pública y organismos de justicia aras de resolución 
de casos de homicidios e identificación de agresores.  
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¿DELINCUENCIA URBANA O ARTE URBANO? STICKER, EL NUEVO GRAFFITI 
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 Instituto Interdisciplinario de Psicología Jurídica  
 

Introducción 
Los stickers representan un tema que puede ir desde una inconformidad hasta una 

propuesta social. En Mérida, Yucatán se generó el rumor, que los stickers estaban siendo 
usados como marcas para cometer delitos. Por lo que se realizó una investigación de 
campo para explicar sí el comportamiento de las personas que usaban el stickers era con 
fines delictivos.  

El surgimiento de este movimiento del graffiti de estilo hip hop hace su aparición en 
Argentina en los años 1990, siendo el momento de su mayor auge a nivel mundial. El 
nacimiento del estilo graffiti se sitúa en Estados Unidos a fines de los años ’70 e inicios de 
los ’80 y se caracteriza por la escritura del nombre del artista con determinadas técnicas y 
materiales como el aerosol que le da un colorido particular. Surge como una expresión por 
parte de un sector de la población marginal, de ghetto, pintar sobre la propiedad privada ya 
sea paredes de casas, edificios y trenes; lo que le da su impronta de ilegal. A mediados de 
1990 en Estados Unidos se desprende del graffiti una nueva corriente denominada street 
art (arte urbano). Esta se diferencian del graffiti clásico de estilo hip hop por la 
incorporación de diversas técnicas tales como: stencils (plantillas), posters, pegatinas 
(stickers) y murales, las cuales permiten planificación y elaboración de lo que realizaran en 
la calle (Barreira & Nevi, 2013) 

Las expresiones de arte urbano son consideradas como actos vandálicos, por la 
utilización de canales informales para su esparcimiento; relacionándose con la inseguridad 
social y la delincuencia, creándose la percepción de lo que pasa en la calle es inseguro, 
incluyendo al arte callejero. En los últimos años los stickers han pasado a formar parte 
importante de las expresiones de arte urbano en diferentes ciudades. México no fue la 
excepción y se adoptó como una expresión artística o portadores de mensajes masivos de 
índole social y política (López Barajas & Retamoza Ávila, 2013) 

En la ciudad de México se tiene registro hasta el 2007 de que el 30 por ciento de los 
señalamientos viales de la red primaria capitalina se encuentran en mal estado, arruinados 
por graffitis, stickers o el paso del tiempo, esto se traduce a unos 60 mil, de un total de 180 
mil, que han perdido su legibilidad; las dos zonas más afectadas de la Ciudad son la zona 
de Indios Verdes y la calzada Ignacio Zaragoza. Por lo anterior el director de Construcción 
y Mantenimiento de la Dirección General de Servicios Urbanos del Distrito Federal, señaló 
que la Ley de Cultura Cívica sanciona a quienes dañan un señalamiento, por lo cual 
exhortó en su comunicado a los jóvenes a cuidar su ciudad, a pesar de reconocer que los 
stickers son una forma de expresión, señaló que tal vez habría que buscar lugares 
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controlados y no donde le provocan un enorme daño a la ciudad, como son señalamientos 
e inmuebles. 

Los stickers tienen diferentes elementos que los retroalimentan para cubrir el 
objetivo de ser una alternativa de expresión diferente de los jóvenes, sin embargo existen 
otra clase de stickers, los cuales son considerados por los artistas stickeros como 
elementos de mala calidad, desarrollados por personas que solo buscan entretener su ocio 
sin creatividad o talento y que abuzan de este medio para ensuciar la ciudad, destruir 
señalamientos viales y peatonales y mobiliario urbano en general; ocasionando que estos 
medios de expresión visual sean percibidos de manera despectiva (Mejía, 2007 ) 

De acuerdo con la enciclopedia británica el graffiti es “una forma de comunicación 
visual usualmente ilegal” “también se entiende como un comportamiento antisocial hecho 
con la intención de llamar la atención pero también como una forma de arte” debido a que 
la imagen que se tiene de ellos es representación o símbolo de alguna pandilla, sin 
embargo, no todos los graffitis están relacionados con ellos. Por ende, los graffiteros que 
realizan estas expresiones en el espacio público de manera ilegal son perseguidos por las 
autoridades. En la mayoría de Ciudades el Graffiti y el arte urbano es ilegal; sin embargo 
se ha observado ciertos intentos por parte de los gobiernos para integrarlo en sus políticas 
culturales, obteniendo cada vez una mayor legitimización y aceptación de la comunidad. 

El sticker Art es una forma de arte que utiliza la pegatina o calcomanía como soporte 
para difundir mensajes de movilizaciones sociales, ataques al sistema y a las 
corporaciones, campañas de arte o promoción de un trabajo individual. Este tipo de 
soporte se caracteriza por la facilidad de creación y la rapidez de colocación en los 
espacios públicos, lo que ofrece menos riesgo de ser aprehendidos (Vega Cedeño, 2012). 

El fenómeno de las pegas (stickers), que a pesar de ser parte del fenómeno 
graffitero, advierte características propias que la hacen diferente de otras prácticas gráficas 
(Fernández Huerta, S.f.) 

La principal problemática de este comportamiento humano se establece por la 
actividad graffitera y las características propias del espacio público, entendiendo este 
último como lugar innato de expresión masiva (Ledesma, 2001) 

 
Investigación 

Objetivo 
La presente investigación tiene por objetivo contestar una demanda social surgida 

por el rumor sobre la relación entre los stickers y actos delictivos en zonas de Mérida, 
Yucatán, México. Esto causaba incomodidad social en la población, manifestada en los 
medios de comunicación. Al cuestionar a la policía sobre los posibles significados de los 
stickers. Si estas imágenes estaban siendo usadas para marcar lugares donde se 
cometería un delito de tipo robo a casa habitación, extorsión, secuestro, entre otros, así 
como indicar lugares de venta de estupefacientes y simbolizar límites de territorios entre 
grupos vandálicos. Sin embargo no se tenía esta certeza. 
 

Método 
Con base en lo anterior, se inició un estudio para entender la dinámica de los 

stickers. El resultado ayudaría a comprender el comportamiento de los stickeros. Lo cual 
permitiría entender el lenguaje de la expresión gráfica urbana. 

Esta investigación formo parte de una estrategia de prevención del delito que 
reconoce los posibles efectos que la delincuencia organizada tiene sobre espacios 
vulnerables. Para este estudio se hizo un levantamiento de información en los AGEBS que 
pertenecen al primer cuadro de la ciudad (0510, 0506, 0455, y 0440) en cuyas áreas se 
registraron características específicas como número de población, viviendas habitadas y 
deshabitadas, cantidad de iglesias así como escuelas, bares, entre otros. En Mérida 
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existen stickers de diferentes tamaños, formas, temáticas y materiales por lo que 
primeramente se realizó una clasificación de estos. Se creó un mapa referenciado en el 
cual se registraron los stickers con mayor número de repeticiones. Se eligieron estas 
zonas por ser lugares con mayor tránsito en la ciudad. La muestra fue de un total de 
gráficos de 3,646 entre los que se encontraban las técnicas de stickers, stencil, tags y 
graffiti cuyos lugares frecuentes son señalamientos viales, postes de luz, casetas 
telefónicas, paredes y medidores de corriente. Se creó una base de datos de delitos de las 
zonas donde se encontraron stickers, stencil, tags y graffiti.  
 

Resultados 
Al realizar la investigación y entrevistar a jóvenes que practican en este tipo de arte, 

se encontró que los stickers son una manera de expresión, en temáticas como: el cuidado 
de la naturaleza y cambios sociales. Al realizar una correlación entre lugares de estickers 
pegados e incidencia delictiva no hubo correlación significativa entre las zonas donde se 
encontraban y actos delictivos cometidos en el lugar. De igual manera no es un grupo 
específico de personas quienes lo realizan pues son jóvenes de diferentes edades, grupos 
socioeconómicos y educativos. 

 

  Discusión 
Para finalizar es necesario mencionar que el arte urbano por sí solo no significa una 

acción delictiva, ya que representa una forma de expresión social de las juventudes, sin 
embargo, el significado que obtiene cada imagen depende del uso que se le otorgue según 
el contexto personal. Entre las implicaciones académicas y sociales que llevo a realizar 
esta investigación se encuentran, seguir manteniendo la más baja percepción de 
inseguridad de todas las ciudades de México (IMCO, 2012); prevención de inseguridad 
llevaría a un aumento de la competitividad a través de inversión nacional y extranjera, lo 
que resultaría en un incremento de bienestar social; seguir como reflector de un gobierno 
eficiente y eficaz que mantiene la paz en su ciudad; mejorar la percepción positiva de los 
ciudadanos en el quehacer y los resultados de la actual gestión municipal; convertirse en 
pioneros en la apertura de líneas de estudios vanguardistas que relacionan el arte urbano 
con temas de seguridad ciudadana. Actualmente la ciudad de Mérida es considerada como 
una de las más seguras a nivel nacional (Gabinete de Comunicación Estratégica, 2012). 
Mantener dicho puesto implica un continuo ajuste a las políticas públicas a través de 
estrategias y acciones para la prevención social de la violencia y la delincuencia. 
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controlados y no donde le provocan un enorme daño a la ciudad, como son señalamientos 
e inmuebles. 

Los stickers tienen diferentes elementos que los retroalimentan para cubrir el 
objetivo de ser una alternativa de expresión diferente de los jóvenes, sin embargo existen 
otra clase de stickers, los cuales son considerados por los artistas stickeros como 
elementos de mala calidad, desarrollados por personas que solo buscan entretener su ocio 
sin creatividad o talento y que abuzan de este medio para ensuciar la ciudad, destruir 
señalamientos viales y peatonales y mobiliario urbano en general; ocasionando que estos 
medios de expresión visual sean percibidos de manera despectiva (Mejía, 2007 ) 

De acuerdo con la enciclopedia británica el graffiti es “una forma de comunicación 
visual usualmente ilegal” “también se entiende como un comportamiento antisocial hecho 
con la intención de llamar la atención pero también como una forma de arte” debido a que 
la imagen que se tiene de ellos es representación o símbolo de alguna pandilla, sin 
embargo, no todos los graffitis están relacionados con ellos. Por ende, los graffiteros que 
realizan estas expresiones en el espacio público de manera ilegal son perseguidos por las 
autoridades. En la mayoría de Ciudades el Graffiti y el arte urbano es ilegal; sin embargo 
se ha observado ciertos intentos por parte de los gobiernos para integrarlo en sus políticas 
culturales, obteniendo cada vez una mayor legitimización y aceptación de la comunidad. 

El sticker Art es una forma de arte que utiliza la pegatina o calcomanía como soporte 
para difundir mensajes de movilizaciones sociales, ataques al sistema y a las 
corporaciones, campañas de arte o promoción de un trabajo individual. Este tipo de 
soporte se caracteriza por la facilidad de creación y la rapidez de colocación en los 
espacios públicos, lo que ofrece menos riesgo de ser aprehendidos (Vega Cedeño, 2012). 

El fenómeno de las pegas (stickers), que a pesar de ser parte del fenómeno 
graffitero, advierte características propias que la hacen diferente de otras prácticas gráficas 
(Fernández Huerta, S.f.) 

La principal problemática de este comportamiento humano se establece por la 
actividad graffitera y las características propias del espacio público, entendiendo este 
último como lugar innato de expresión masiva (Ledesma, 2001) 

 
Investigación 

Objetivo 
La presente investigación tiene por objetivo contestar una demanda social surgida 

por el rumor sobre la relación entre los stickers y actos delictivos en zonas de Mérida, 
Yucatán, México. Esto causaba incomodidad social en la población, manifestada en los 
medios de comunicación. Al cuestionar a la policía sobre los posibles significados de los 
stickers. Si estas imágenes estaban siendo usadas para marcar lugares donde se 
cometería un delito de tipo robo a casa habitación, extorsión, secuestro, entre otros, así 
como indicar lugares de venta de estupefacientes y simbolizar límites de territorios entre 
grupos vandálicos. Sin embargo no se tenía esta certeza. 
 

Método 
Con base en lo anterior, se inició un estudio para entender la dinámica de los 

stickers. El resultado ayudaría a comprender el comportamiento de los stickeros. Lo cual 
permitiría entender el lenguaje de la expresión gráfica urbana. 

Esta investigación formo parte de una estrategia de prevención del delito que 
reconoce los posibles efectos que la delincuencia organizada tiene sobre espacios 
vulnerables. Para este estudio se hizo un levantamiento de información en los AGEBS que 
pertenecen al primer cuadro de la ciudad (0510, 0506, 0455, y 0440) en cuyas áreas se 
registraron características específicas como número de población, viviendas habitadas y 
deshabitadas, cantidad de iglesias así como escuelas, bares, entre otros. En Mérida 
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existen stickers de diferentes tamaños, formas, temáticas y materiales por lo que 
primeramente se realizó una clasificación de estos. Se creó un mapa referenciado en el 
cual se registraron los stickers con mayor número de repeticiones. Se eligieron estas 
zonas por ser lugares con mayor tránsito en la ciudad. La muestra fue de un total de 
gráficos de 3,646 entre los que se encontraban las técnicas de stickers, stencil, tags y 
graffiti cuyos lugares frecuentes son señalamientos viales, postes de luz, casetas 
telefónicas, paredes y medidores de corriente. Se creó una base de datos de delitos de las 
zonas donde se encontraron stickers, stencil, tags y graffiti.  
 

Resultados 
Al realizar la investigación y entrevistar a jóvenes que practican en este tipo de arte, 

se encontró que los stickers son una manera de expresión, en temáticas como: el cuidado 
de la naturaleza y cambios sociales. Al realizar una correlación entre lugares de estickers 
pegados e incidencia delictiva no hubo correlación significativa entre las zonas donde se 
encontraban y actos delictivos cometidos en el lugar. De igual manera no es un grupo 
específico de personas quienes lo realizan pues son jóvenes de diferentes edades, grupos 
socioeconómicos y educativos. 

 

  Discusión 
Para finalizar es necesario mencionar que el arte urbano por sí solo no significa una 

acción delictiva, ya que representa una forma de expresión social de las juventudes, sin 
embargo, el significado que obtiene cada imagen depende del uso que se le otorgue según 
el contexto personal. Entre las implicaciones académicas y sociales que llevo a realizar 
esta investigación se encuentran, seguir manteniendo la más baja percepción de 
inseguridad de todas las ciudades de México (IMCO, 2012); prevención de inseguridad 
llevaría a un aumento de la competitividad a través de inversión nacional y extranjera, lo 
que resultaría en un incremento de bienestar social; seguir como reflector de un gobierno 
eficiente y eficaz que mantiene la paz en su ciudad; mejorar la percepción positiva de los 
ciudadanos en el quehacer y los resultados de la actual gestión municipal; convertirse en 
pioneros en la apertura de líneas de estudios vanguardistas que relacionan el arte urbano 
con temas de seguridad ciudadana. Actualmente la ciudad de Mérida es considerada como 
una de las más seguras a nivel nacional (Gabinete de Comunicación Estratégica, 2012). 
Mantener dicho puesto implica un continuo ajuste a las políticas públicas a través de 
estrategias y acciones para la prevención social de la violencia y la delincuencia. 

 
Referencias 

Barreira , J., & Nevi, R. H. (2013). Intervenciones en espacios públicos: entre el arte y el 
vandalismo. Una mirada antropológica acerca de como procede la industria cultural 
sobre estas manifestaciones. Revista Lindes N°6 Estudios sociales del arte y la 
cultura. Recuperado de 
http://revistalindes.com.ar/contenido/numero6/nro6_art_barrreira-nevi.pdf 

Ledesma, E. (2001). Gestión de Muros: El graffiti como conflicto y recurso. Recuperado de 
http://arq.unne.edu.ar/publicaciones/adnea/pdf/ledesma.pdf 

López Barajas, L. A., & Retamoza Ávila, M. G. (2013). El arte callejero, nuevo paradigma 
turístico del siglo XXI. Revista de Arquitectura, Urbanismo y Ciencias Sociales. Vol. 
IV. Número 1. Centro de Estudios de América del Norte, El Colegio de Sonora. 

Mejía, M. (2007 ). Stickers Invaders. a! Diseño No. 87. Recuperado de 
http://www.a.com.mx/pdf/5l.pdf 

Vega Cedeño, B. (2012). Lenguaje visual publicitario como sistema de comunicación en el 
street art: creación y difusión. Tesis doctoral. Universidad Autónoma de Barcelona, 

LIBRO DE ACTAS DEL X CONGRESO (INTER) NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSELIBRO DE ACTAS DEL X CONGRESO (INTER) NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE

507506



LIBRO DE ACTAS. X CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE  

 
 

 

departamento de comunicación audiovisual y publicitario. Facultad de Ciencias de la 
comunicación. 

 
Palabras clave: Arte urbano, delincuencia, expresión, graffiti, sticker. 
E-mail contacto: paulinodzib@gmail.com  
 

 
COSIFICACIÓN SEXUAL FEMENINA EN ESPAÑA Y EN CUBA ¿UNA MISMA 

REALIDAD? 
Gemma Sáez, Inmaculada Valor, Francisca Expósito 

Universidad de Granada 
 

Introducción 
El acoso sexual es un problema de gran importancia en la sociedad actual y se ha 

prestado poca importancia a las formas más sutiles de acoso sexual. Las manifestaciones 
de cosificación sexual pueden ser consideradas las formas más sutiles de acoso sexual y 
se produce cuando se separan las funciones o partes sexuales de una mujer de su 
persona, instrumentalizándola o reduciéndola a dichas partes sexuales (Fredrickson y 
Roberts, 1997).  

El fenómeno de la cosificación sexual y las consecuencias que tiene para el 
bienestar psicológico de las mujeres ha sido ampliamente estudiado en mujeres 
occidentales (e.g. Gervais, Holland y Dodd, 2013; Szymanski y Feltman, 2014). Sin 
embargo se desconocen estudios que hayan hecho una comparación en variables 
relacionadas con la cosificación comparando países Latinoamericanos con 

Occidentales. La evidencia empírica nos muestra que los resultados obtenidos en 
España son consistentes con estudios realizados en Europa, Australia y América. Sin 
embargo, los estudios sobre cosificación sexual con población latina son escasos y los 
existentes se han llevado a cabo con mujeres de origen latino residentes en Estados 
Unidos. La ideología sexista es una variable ideológica crucial para entender la el impacto 
que la cosificación sexual tiene en las mujeres cabe esperar que en países con distinta 
adhesión a la ideología sexista, el fenómeno de la cosificación sexual tengan distinta 
prevalencia y distintas consecuencias para el bienestar de las mujeres. Estudios 
transculturales han encontrado diferencias en los niveles de sexismo de hombres y 
mujeres, destacando un estudio de Glick y colaboradores (2000) que muestra cómo Cuba 
es el país con mayor nivel de sexismo entre todos los analizados.  

Esta investigación pretende realizar un análisis comparativo del funcionamiento del 
fenómeno de la cosificación sexual en Cuba y en España. Se espera encontrar una mayor 
prevalencia de la cosificación sexual y del disfrute de la misma en países como Cuba con 
una mayor adhesión a la ideología sexista. Además se espera encontrar que la 
cosificación sexual tenga consecuencias más adversas en los países en los que se acepte 
en mayor medida, la utilización del cuerpo femenino como objeto sexual. El objetivo 
fundamental de este estudio consistió en explorar las distintas consecuencias que el 
fenómeno de la cosificación sexual femenina tiene en España y Cuba y que repercuten en 
el bienestar mental y social de las mujeres, así como también comprobar el rol que la 
cultura ejerce en el fenómeno de la cosificación sexual (Loughnan et al., 2015) 

 
Método 

La muestra está compuesta por 159 mujeres de España y 160 de Cuba de población 
general (319 mujeres en total). Se accedió a las participantes mediante un muestreo 
incidental llevado a cabo en la ciudad de Granada (España) y en ciudad de la Habana 
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(Cuba) y se construyó un cuestionario evaluando variables tradicionalmente relacionadas 
con cosificación sexual femenina:  

  
 Escala de Cosificación Sexual Interpersonal (Interpersonal Sexual 

Objectification Scale, ISOS). Consta de 15 ítems que evalúan la cosificación sexual 
interpersonal y está compuesta por dos dimensiones: la evaluación del cuerpo (11 
ítems) y avances sexuales explícitos no deseados (4 ítems).  

 Vigilancia corporal: Se trata de una medida de autoinforme de 8 ítems que 
evalúan el grado monitorización que una persona tiene sobre su propio cuerpo. Esta 
escala forma parte de la escala OBCS (Objectified Body Concsciousness Scale)  

 Autocensura: Consta de 9 ítems que evalúan el grado en que las mujeres 
niegan su punto de vista para evitar conflictos. Esta escala forma parte de la escala 
de autosilencio (STSS; The Self-Silencing Scale)  
 

Resultados 
Los resultados mostraron diferencias significativas entre ambas muestras en casi 

todas las variables estudiadas. En la muestra cubana (versus la española) se obtuvo 
mayores puntuaciones en el número de experiencias de cosificación sexual que informan 
en su vida cotidiana (ISOS) tanto en la versión más sutil (evaluación corporal), como en 
aquellas más explícitas (Avances sexuales explícitos no deseados). 

Sin embargo, aunque no se encontraron diferencias significativas en la vigilancia 
corporal que las mujeres mostraron sobre sus cuerpos, en función del país de procedencia 
sí se encontraron diferencias significativas en el nivel de autocensura de las mujeres 
españolas y Cubanas. Además los resultados mostraron que la interiorización de la 
cosificación sexual (vigilancia corporal) se relaciona con la autocensura en mayor medida 
en Cuba en comparación con España. 

 
Discusión  

Se trata del primer estudio que establece una comparación del fenómeno de la 
cosificación sexual entre mujeres latinas y europeas accediendo directamente a aquellas 
que residen en dichos países, y no en el estudio de mujeres latinas inmigrantes como se 
ha hecho tradicionalmente.. Los resultados de este estudio muestran diferencias del 
fenómeno de la cosificación sexual en España y en Cuba. Y tomados en su conjunto, de 
los resultados de este estudio comparativo se desprende que la cultura es un elemento 
fundamental para comprender y explicar el impacto que las formas más sutiles de 
cosificación sexual tiene para las mujeres (Loughnan et al., 2015).  
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Introducción 
El acoso sexual es un problema de gran importancia en la sociedad actual y se ha 

prestado poca importancia a las formas más sutiles de acoso sexual. Las manifestaciones 
de cosificación sexual pueden ser consideradas las formas más sutiles de acoso sexual y 
se produce cuando se separan las funciones o partes sexuales de una mujer de su 
persona, instrumentalizándola o reduciéndola a dichas partes sexuales (Fredrickson y 
Roberts, 1997).  

El fenómeno de la cosificación sexual y las consecuencias que tiene para el 
bienestar psicológico de las mujeres ha sido ampliamente estudiado en mujeres 
occidentales (e.g. Gervais, Holland y Dodd, 2013; Szymanski y Feltman, 2014). Sin 
embargo se desconocen estudios que hayan hecho una comparación en variables 
relacionadas con la cosificación comparando países Latinoamericanos con 

Occidentales. La evidencia empírica nos muestra que los resultados obtenidos en 
España son consistentes con estudios realizados en Europa, Australia y América. Sin 
embargo, los estudios sobre cosificación sexual con población latina son escasos y los 
existentes se han llevado a cabo con mujeres de origen latino residentes en Estados 
Unidos. La ideología sexista es una variable ideológica crucial para entender la el impacto 
que la cosificación sexual tiene en las mujeres cabe esperar que en países con distinta 
adhesión a la ideología sexista, el fenómeno de la cosificación sexual tengan distinta 
prevalencia y distintas consecuencias para el bienestar de las mujeres. Estudios 
transculturales han encontrado diferencias en los niveles de sexismo de hombres y 
mujeres, destacando un estudio de Glick y colaboradores (2000) que muestra cómo Cuba 
es el país con mayor nivel de sexismo entre todos los analizados.  

Esta investigación pretende realizar un análisis comparativo del funcionamiento del 
fenómeno de la cosificación sexual en Cuba y en España. Se espera encontrar una mayor 
prevalencia de la cosificación sexual y del disfrute de la misma en países como Cuba con 
una mayor adhesión a la ideología sexista. Además se espera encontrar que la 
cosificación sexual tenga consecuencias más adversas en los países en los que se acepte 
en mayor medida, la utilización del cuerpo femenino como objeto sexual. El objetivo 
fundamental de este estudio consistió en explorar las distintas consecuencias que el 
fenómeno de la cosificación sexual femenina tiene en España y Cuba y que repercuten en 
el bienestar mental y social de las mujeres, así como también comprobar el rol que la 
cultura ejerce en el fenómeno de la cosificación sexual (Loughnan et al., 2015) 

 
Método 

La muestra está compuesta por 159 mujeres de España y 160 de Cuba de población 
general (319 mujeres en total). Se accedió a las participantes mediante un muestreo 
incidental llevado a cabo en la ciudad de Granada (España) y en ciudad de la Habana 
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(Cuba) y se construyó un cuestionario evaluando variables tradicionalmente relacionadas 
con cosificación sexual femenina:  

  
 Escala de Cosificación Sexual Interpersonal (Interpersonal Sexual 

Objectification Scale, ISOS). Consta de 15 ítems que evalúan la cosificación sexual 
interpersonal y está compuesta por dos dimensiones: la evaluación del cuerpo (11 
ítems) y avances sexuales explícitos no deseados (4 ítems).  

 Vigilancia corporal: Se trata de una medida de autoinforme de 8 ítems que 
evalúan el grado monitorización que una persona tiene sobre su propio cuerpo. Esta 
escala forma parte de la escala OBCS (Objectified Body Concsciousness Scale)  

 Autocensura: Consta de 9 ítems que evalúan el grado en que las mujeres 
niegan su punto de vista para evitar conflictos. Esta escala forma parte de la escala 
de autosilencio (STSS; The Self-Silencing Scale)  
 

Resultados 
Los resultados mostraron diferencias significativas entre ambas muestras en casi 

todas las variables estudiadas. En la muestra cubana (versus la española) se obtuvo 
mayores puntuaciones en el número de experiencias de cosificación sexual que informan 
en su vida cotidiana (ISOS) tanto en la versión más sutil (evaluación corporal), como en 
aquellas más explícitas (Avances sexuales explícitos no deseados). 

Sin embargo, aunque no se encontraron diferencias significativas en la vigilancia 
corporal que las mujeres mostraron sobre sus cuerpos, en función del país de procedencia 
sí se encontraron diferencias significativas en el nivel de autocensura de las mujeres 
españolas y Cubanas. Además los resultados mostraron que la interiorización de la 
cosificación sexual (vigilancia corporal) se relaciona con la autocensura en mayor medida 
en Cuba en comparación con España. 

 
Discusión  

Se trata del primer estudio que establece una comparación del fenómeno de la 
cosificación sexual entre mujeres latinas y europeas accediendo directamente a aquellas 
que residen en dichos países, y no en el estudio de mujeres latinas inmigrantes como se 
ha hecho tradicionalmente.. Los resultados de este estudio muestran diferencias del 
fenómeno de la cosificación sexual en España y en Cuba. Y tomados en su conjunto, de 
los resultados de este estudio comparativo se desprende que la cultura es un elemento 
fundamental para comprender y explicar el impacto que las formas más sutiles de 
cosificación sexual tiene para las mujeres (Loughnan et al., 2015).  
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Introducción 

La violencia contra las mujeres es un problema social y de salud pública, y una 
manifestación de la desigualdad extrema de género (O’Leary Foran y Cohen, 2013). 
Tradicionalmente la violencia de género se ha explicado a través del patriarcado y la 
desigualdad que éste genera (Dutton, 2012; Torres y López-Zafra, 2010), aunque 
numerosos estudios han demostrado que tiene un origen multicausal en el que intervienen 
numerosas variables que interactúan entre sí -variables biológicas, psicológicas o de tipo 
individual, sociológicas y contextuales- (Shaver, Segev, y Mikulincer, 2011). Entre ellas, el 
uso del control y la dominación por parte de los agresores se han documentado 
ampliamente a través de distintos estudios de carácter transversal y longitudinal 
(Lawrence, OrengoAguayo, Langer, y Brock, 2012). Por ejemplo, un estudio previo sugirió 
que el control y el dominio estaban moderadamente asociados con la agresión por parte 
del hombre dentro de la pareja (Norlander y Eckhardt, 2005). Paralelamente, científicos y 
profesionales han puesto atención en estos factores y han sido definidos como 
antecedentes a la comisión de violencia de género (Moyano y Sierra, 2016).  

Estos hallazgos han convertido al poder (control y dominación) en una variable 
central de estudio en la violencia contra la mujer (Kelly et al., 2015). Además, también 
tiene importantes implicaciones prácticas. Entre ellas destaca, su utilidad para el 
tratamiento con hombres agresores ya que puede ayudar a adaptar o a implementar 
nuevas intervenciones (Toffanin, Sia, y Villanueva, 2012). Por este motivo, en el presente 
trabajo, vamos a revisar la evidencia disponible con respecto al control y la dominación y 
su importancia en la predicción de la agresión contra la mujer, así como las posibles 
diferencias según el nivel de análisis (personal o relacional) y el tipo de muestra (clínica o 
comunitaria).  
 

Método 
En primer lugar, se ha realizado una revisión de la literatura sobre estudios en los 

que se examinaron las variables de control y dominación en relación a la comisión de 
violencia hacia la pareja. 161 estudios entre 2006 y abril de 2016 fueron revisados. En 
segundo lugar, siguiendo los criterios de inclusión y exclusión, se tuvieron en cuenta un 
total de 23 estudios en este meta-análisis. En tercer lugar, se utilizó un modelo de efectos 
mixtos (fijos y aleatorios). Los efectos fijos nos permitieron estimar el efecto medio del 
poder sobre la agresión teniendo en cuenta las diferencias en los tamaños de las muestras 
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de los distintos estudios. Además de lo anterior, los efectos aleatorios estimaron las 
diferencias en los tamaños del efecto según el tipo de muestra (clínica y comunitaria) y el 
nivel de análisis (individual y relacional) utilizado en cada una de las investigaciones 
seleccionadas.  

 
Resultados 

Un estudio que examinaba la variable control resulto no significativo, siendo 
eliminado de los análisis. En base a los efectos fijos, los resultados mostraron un tamaño 
del efecto medio-moderado en la relación entre el control (k =9) (Fiser's Z = .48) y la 
dominación (k=13) (Z = .24) y la comisión de violencia. Atendiendo a los efectos aleatorios, 
el efecto global ponderado de la variable control fue moderado-alto (Z=.43), mientras que 
los resultados muestran un efecto significativamente menor de la dominación (Z=.24) (Q = 
13,09 p=.0001). Los estudios con muestras comunitarias (Z=.38) tenían un tamaño del 
efecto mayor en comparación con las muestras clínicas (Z=.26) (Q w = 5.67, p=.017).  
 

Discusión 
Este estudio aporta evidencia empírica sobre el carácter multidimensional del poder 

(formado por la dimensión de control y dominación), que se asocia (factor de riesgo) 
positivamente y de forma consistente y moderada con la agresión o perpetración de 
violencia hacia la pareja. Bajo esta perspectiva, el poder sería la suma de los deseos de 
dominio y la ejecución de distintos actos de control hacia la pareja.  

En primer lugar, comparando ambas variables, a pesar de que se encontró un efecto 
moderado de la dominación en relación a la agresión, el tamaño del efecto total fue mayor 
para los estudios que analizan la variable control. En contraste con las tácticas de control, 
la dominación abarca un sistema mucho más amplio de comportamientos o acciones 
abusivas (Karakurt y Combie, 2012; Schnurr et al., 2013), por lo que su influencia sobre la 
violencia de género podría ser más indirecta y difusa. Es decir, el contexto daría poder al 
hombre para conseguir el dominio sobre la pareja, y al mismo tiempo los actos o tácticas 
de control con la influencia del contexto fortalecerían la eficacia de la violencia. 

En segundo lugar, se encuentran efectos similares cuando el poder fue codificado 
como una variable individual (características de personalidad o estilos de apego) o 
relacional. De acuerdo con las teorías sobre la personalidad, la violencia podría ser vista 
como el reflejo de una personalidad disfuncional que se muestra a través de sus relaciones 
románticas y está relacionado con factores circunstanciales o dinámicas del contexto y de 
la relación (Fulu et al., 2013; Gray et al., 2014). Esto podría explicar que el poder medido 
como un rasgo individual o como una variable de tipo relacional tenga un efecto similar en 
la perpetración de violencia contra la pareja.  

En tercer lugar, se encontraron diferencias en los tamaños del efecto reportados por 
los estudios acerca del poder que utilizan muestras comunitarias en comparación con 
aquellas que trabajan con muestras clínicas. Los estudios con muestras comunitarias 
reportaron tamaños del efecto significativamente mayores que los estudios que trabajan 
con muestras clínicas.  

De acuerdo a estudios comunitarios, probablemente, en el contexto de una relación, 
los agresores creen que tienen el derecho de utilizar actos de control como una forma de 
expresión de amor, y por tanto, reportan más su uso como un método legítimo para lograr 
el poder. Sin embargo, como indican los resultados, en muestras clínicas, podría suceder 
que los abusadores transfieran la responsabilidad de la violencia a las mujeres y por ese 
motivo reporten menos uso de tácticas de control como medio para conseguir el poder.  

Los análisis independientes realizados para cada variable intentaron dar una mejor 
respuesta a esta cuestión. Los estudios con muestras comunitarias revelaron que el 
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Introducción 

La violencia contra las mujeres es un problema social y de salud pública, y una 
manifestación de la desigualdad extrema de género (O’Leary Foran y Cohen, 2013). 
Tradicionalmente la violencia de género se ha explicado a través del patriarcado y la 
desigualdad que éste genera (Dutton, 2012; Torres y López-Zafra, 2010), aunque 
numerosos estudios han demostrado que tiene un origen multicausal en el que intervienen 
numerosas variables que interactúan entre sí -variables biológicas, psicológicas o de tipo 
individual, sociológicas y contextuales- (Shaver, Segev, y Mikulincer, 2011). Entre ellas, el 
uso del control y la dominación por parte de los agresores se han documentado 
ampliamente a través de distintos estudios de carácter transversal y longitudinal 
(Lawrence, OrengoAguayo, Langer, y Brock, 2012). Por ejemplo, un estudio previo sugirió 
que el control y el dominio estaban moderadamente asociados con la agresión por parte 
del hombre dentro de la pareja (Norlander y Eckhardt, 2005). Paralelamente, científicos y 
profesionales han puesto atención en estos factores y han sido definidos como 
antecedentes a la comisión de violencia de género (Moyano y Sierra, 2016).  

Estos hallazgos han convertido al poder (control y dominación) en una variable 
central de estudio en la violencia contra la mujer (Kelly et al., 2015). Además, también 
tiene importantes implicaciones prácticas. Entre ellas destaca, su utilidad para el 
tratamiento con hombres agresores ya que puede ayudar a adaptar o a implementar 
nuevas intervenciones (Toffanin, Sia, y Villanueva, 2012). Por este motivo, en el presente 
trabajo, vamos a revisar la evidencia disponible con respecto al control y la dominación y 
su importancia en la predicción de la agresión contra la mujer, así como las posibles 
diferencias según el nivel de análisis (personal o relacional) y el tipo de muestra (clínica o 
comunitaria).  
 

Método 
En primer lugar, se ha realizado una revisión de la literatura sobre estudios en los 

que se examinaron las variables de control y dominación en relación a la comisión de 
violencia hacia la pareja. 161 estudios entre 2006 y abril de 2016 fueron revisados. En 
segundo lugar, siguiendo los criterios de inclusión y exclusión, se tuvieron en cuenta un 
total de 23 estudios en este meta-análisis. En tercer lugar, se utilizó un modelo de efectos 
mixtos (fijos y aleatorios). Los efectos fijos nos permitieron estimar el efecto medio del 
poder sobre la agresión teniendo en cuenta las diferencias en los tamaños de las muestras 
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de los distintos estudios. Además de lo anterior, los efectos aleatorios estimaron las 
diferencias en los tamaños del efecto según el tipo de muestra (clínica y comunitaria) y el 
nivel de análisis (individual y relacional) utilizado en cada una de las investigaciones 
seleccionadas.  

 
Resultados 

Un estudio que examinaba la variable control resulto no significativo, siendo 
eliminado de los análisis. En base a los efectos fijos, los resultados mostraron un tamaño 
del efecto medio-moderado en la relación entre el control (k =9) (Fiser's Z = .48) y la 
dominación (k=13) (Z = .24) y la comisión de violencia. Atendiendo a los efectos aleatorios, 
el efecto global ponderado de la variable control fue moderado-alto (Z=.43), mientras que 
los resultados muestran un efecto significativamente menor de la dominación (Z=.24) (Q = 
13,09 p=.0001). Los estudios con muestras comunitarias (Z=.38) tenían un tamaño del 
efecto mayor en comparación con las muestras clínicas (Z=.26) (Q w = 5.67, p=.017).  
 

Discusión 
Este estudio aporta evidencia empírica sobre el carácter multidimensional del poder 

(formado por la dimensión de control y dominación), que se asocia (factor de riesgo) 
positivamente y de forma consistente y moderada con la agresión o perpetración de 
violencia hacia la pareja. Bajo esta perspectiva, el poder sería la suma de los deseos de 
dominio y la ejecución de distintos actos de control hacia la pareja.  

En primer lugar, comparando ambas variables, a pesar de que se encontró un efecto 
moderado de la dominación en relación a la agresión, el tamaño del efecto total fue mayor 
para los estudios que analizan la variable control. En contraste con las tácticas de control, 
la dominación abarca un sistema mucho más amplio de comportamientos o acciones 
abusivas (Karakurt y Combie, 2012; Schnurr et al., 2013), por lo que su influencia sobre la 
violencia de género podría ser más indirecta y difusa. Es decir, el contexto daría poder al 
hombre para conseguir el dominio sobre la pareja, y al mismo tiempo los actos o tácticas 
de control con la influencia del contexto fortalecerían la eficacia de la violencia. 

En segundo lugar, se encuentran efectos similares cuando el poder fue codificado 
como una variable individual (características de personalidad o estilos de apego) o 
relacional. De acuerdo con las teorías sobre la personalidad, la violencia podría ser vista 
como el reflejo de una personalidad disfuncional que se muestra a través de sus relaciones 
románticas y está relacionado con factores circunstanciales o dinámicas del contexto y de 
la relación (Fulu et al., 2013; Gray et al., 2014). Esto podría explicar que el poder medido 
como un rasgo individual o como una variable de tipo relacional tenga un efecto similar en 
la perpetración de violencia contra la pareja.  

En tercer lugar, se encontraron diferencias en los tamaños del efecto reportados por 
los estudios acerca del poder que utilizan muestras comunitarias en comparación con 
aquellas que trabajan con muestras clínicas. Los estudios con muestras comunitarias 
reportaron tamaños del efecto significativamente mayores que los estudios que trabajan 
con muestras clínicas.  

De acuerdo a estudios comunitarios, probablemente, en el contexto de una relación, 
los agresores creen que tienen el derecho de utilizar actos de control como una forma de 
expresión de amor, y por tanto, reportan más su uso como un método legítimo para lograr 
el poder. Sin embargo, como indican los resultados, en muestras clínicas, podría suceder 
que los abusadores transfieran la responsabilidad de la violencia a las mujeres y por ese 
motivo reporten menos uso de tácticas de control como medio para conseguir el poder.  

Los análisis independientes realizados para cada variable intentaron dar una mejor 
respuesta a esta cuestión. Los estudios con muestras comunitarias revelaron que el 
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control se constituye como un patrón de relación caracterizado por un sistema de acciones 
o tácticas abusivas en el contexto de una relación romántica (Johnson y Ferraro, 2000). 
Pero también, estas diferencias podrían deberse a que la mayor parte de los estudios que 
trabajan con muestras clínicas incluyen hombres que han pasado o se encuentran en un 
proceso de tratamiento. Este aspecto resulta especialmente relevante ya que podría ocurrir 
que, como indican algunos de los estudios revisados, los hombres (en aras de mantener 
una autoimagen positiva y crear una imagen social positiva) pudiesen distorsionar la 
realidad, llegando a reportar niveles más bajos en cuanto al uso del control dentro de la 
pareja. 
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El gran avance en los últimos años en la tecnología de las comunicaciones ha 
llevado a que las redes sociales por internet adquieran un papel importante dentro de la 
sociedad aportando un sinfín de posibilidades, para toda la población, ya sean 
profesionales, padres, adolescentes y niños de muy corta edad. Situaríamos a Facebook 
como una vía entre las más utilizadas y la que ofrece multitud de posibilidades de 
información, especialmente la opción de mantener una conversación privada, aspecto que 
pone en riesgo a todos los usuarios, en concreto a los más pequeños que carecen de 
cierta consciencia respecto al peligro que puede conllevar ciertas conductas y 
conversaciones privadas de riesgo que los padres, maestros u otros adultos no pueden 
controlar. 

La conexión a Internet y la gran difusión de las redes sociales ha provocado un 
aumento sustancioso de delitos que se cometen en perjuicio de menores, muchos de los 
cuales pasan varias horas al día delante de los ordenadores, investigando, curioseando y 
finalmente comunicándose con personas a las que no conocen exponiéndose fácilmente a 
ser captado por pedófilos u otras personas adultas con intenciones maliciosas, perversas o 
enfermizas, a partir de la información que los propios menores han insertado en sus 
perfiles sociales. 

El avance de la tecnología de la información así como la forma de comunicación 
instantánea entre las personas, ha derivado también a la aparición de nuevas tecnologías 
delictivas que ofrece al transgresor delincuente un amplio campo de actuación criminal. 

Con la llegada de Internet, ha surgido una nueva forma de comunicación, que se 
caracteriza por una capacidad sin precedentes para el intercambio de información al 
instante con una ausencia general de reglas claras. La omnipresencia de contenido sexual 
ha aumentado en gran medida en la era digital, en parte, porque la tecnología hace que la 
recolección y distribución de material sexual sea mucho más rápido y más fácil. 

Con esta presentación se pretende analizar el Sexting y el Grooming en sus amplios 
aspectos sobre el riesgo y las consecuencias que van a perjudicar en el futuro de niños y 
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control se constituye como un patrón de relación caracterizado por un sistema de acciones 
o tácticas abusivas en el contexto de una relación romántica (Johnson y Ferraro, 2000). 
Pero también, estas diferencias podrían deberse a que la mayor parte de los estudios que 
trabajan con muestras clínicas incluyen hombres que han pasado o se encuentran en un 
proceso de tratamiento. Este aspecto resulta especialmente relevante ya que podría ocurrir 
que, como indican algunos de los estudios revisados, los hombres (en aras de mantener 
una autoimagen positiva y crear una imagen social positiva) pudiesen distorsionar la 
realidad, llegando a reportar niveles más bajos en cuanto al uso del control dentro de la 
pareja. 
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adolescentes, todos ellos menores que lo han padecido o padecen, desde el punto de vista 
de la salud mental y el equilibrio emocional. 

El término sexting a menudo se refiere a la recepción o envío de mensajes de 
contenido sexual explícito, imágenes o fotos a los demás a través de medios electrónicos 
principalmente entre los teléfonos móviles . Esta es una práctica relativamente reciente 
que realizan los jóvenes y adolescentes  

La actitud del sexting puede derivar en consecuencias muy perjudiciales para los 
menores involucrados, que se pueden exponer a padecer grooming. El grooming es un 
delito consiente en que un adulto se gana la confianza de un menor, engañándole y 
consiguiendo información e imágenes de contenido sexual que les proporciona el menor. A 
partir de aquí, el adulto coacciona al menor para conseguir un encuentro sexual con él.  

El grooming y el sexting pueden suponer un estresor vital que se ha relacionado con 
graves consecuencias psicológicas e incluso con conductas de intento de suicidio. 

En la presentación de este trabajo se pretende abordar los conceptos de sexting y 
grooming, los perfiles de víctimas y agresores en este tipo de delitos. Ampliaremos todo 
ello para dar a conocer cómo se procede a realizar un informe pericial del tema que nos 
acontece, sin dejar de lado el análisis de la sintomatología que presentan las víctimas de 
estos delitos.  
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Introduction 
It was Melvin Lerner in 1965 the one who first developed the concept of Belief in a 

Just World (BJW) and the one who highlighted its importance for our wellness and 
psychological stability. It is commonplace that people need to believe that they deserve 
what they get and get what they deserve in order to depict a safe and stable society where 
incertitude is relatively a mean task. This author also noted that this particular kind of 
cognitive bias has a fundamental and delusional character: fundamental because it is 
essential for people's sense of sanity and delusional as it is a factually false belief which is 
motivationally defended (Lerner, 1998). 

Since Lerner first published a paper related with this heuristic in 1965 many other 
authors have taken his place and have widely developed different conceptions and 
perspectives about this concern. For instance, four of the biggest contributors are Furham, 
Dalbert, Olson and Haynes, who during the past two decades have been taking to a 
greatest extent the concept of BJW. 

As general aims, we are willing to find out how people perceive the direct victim of a 
crime (rape in this case), which kind of strategies are triggered when people's BJW is 
shaken and finally whether a relationship between BJW and locus of control does exist or 
not 

Regarding hypotheses, we set two of them: the first one stated that the main 
strategies used when people's BJW is threatened in a context where a young girl has been 
raped should be character derogation, blame and monetary compensation. The second 
one The second hypothesis predicted that the more we believe the world is just, the more 
internal our locus of control would be 

 

Method 
Participants 

A total of 151 participants took part in the experiment, 64.7% of whom were female. 
Data for this research were collected from four separate subsamples in four separate 
sessions in accordance with the study experimental design.  
Procedure 

The procedure was similar and since the present study consisted of two stages, two 
different sessions per experimental phase were carried out. During the first session, the 
experimenter gave them the adapted to Spanish language Belief in a Just World scale, 
originally from Rubin & Peplau, to complete. Those with high score in this test were suitable 
for the next phase. 
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Next, and after having established who the valid participants were (i.e., the ones who 
were classified as “strong believers”), these specific participants were given one of the four 
versions of the newspaper article profiling the victim to read at their own pace and the 
Locus of Control test 

 

Materials 
This research will be divided in two separate phases. In the first one, only one 

instrument the Just World Scale, is going to be used. In the second stage, we are applying 
two different materials to the participants: four experimentally manipulated newspaper 
stories designed ad hoc by the researcher with three explicit measures of ways to reduce 
threat to BJW. 

Eventually, as locus of control was going to be also tested, participants were given 
the Locus of Control Test (Tous, 1984), consisting of 23 pair of questions 

 
Results 

Before treating any set of data, we purposely formed a derogation composite 
measure by joining the first three questions which participants read in the newspaper story-
related questionnaire so that we could simplify the subsequent analysis. As predicted, the 
attractive victim (M = 5.625) was rated more favorably than the disgusting one (M = 4.333).  

Unexpectedly, in the blame measure the reckless victim was blamed less (M = 2.153) 
than the careful one (M = 5.625) according to our ten points-blame scale, they obtained 
2.153 points out of 10 despite the apparent responsibility for having triggered the episode. 
Furthermore, we performed a Kruskal-Wallis test which led us to determine that inter-group 
differences did exist (Χ2 = 12.052, p = 0.007), so actually there was a significant effect 
between conditions which depended mainly on the level of responsibility (high or low). 

Concerning the economic compensation measure, the condition meant to reach the 
highest sum of money got an average of €201800, in comparison with the other three, 
which would compensate the victim with €89400, €250 and finally €3900. Therefore, as we 
forecasted, the attractive victim with low responsibility for having caused her incident was 
highly compensated due to her likeable personality traits and her poor degree of blame, as 
reflected upon the story. Because of the characteristics of our sample, we also carried out a 
Kruskal-Wallis test to find out whether inter-groups significant differences were indeed 
present or not. Once we performed this test, it shown that actually the inter-groups 
difference existed, and that it was statistically significant (Χ2 = 2.993, p = 0.393). 

For contrasting the locus of control-related hypothesis, we decided that only those 
participants with a strong sense of justice would hold the LC test (Tous, 1984) to find out 
whether the more one believed the world is just the closer to the internal pole would be. To 
address this analysis, we divided the locus of control continuum on the basis of a median 
split (from 11 scores onwards a participant was considered to be located at the internal LC 
pole) and we were able to test that actually all participants were above this score. 

 
Discussion 

With this research we threw some light to several aspects about the study of 
heuristics, in general, and this kind of bias specifically. First of all, we found that people use 
different cognitive strategies when exposed to threats to their beliefs in a just world as a 
protective measure to their mental health, and that those different strategies are called into 
action depending upon critical features of the victim, such as behavioral or personal traits, 
and the consequences of the incident she suffered (e.g., panic attacks, flashbacks, 
nightmares, major psychological disorders, etc.). However, in this matter the protective 
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measures could be triggered even in the absence of dramatic repercussions, which could 
be acting as enhancers, used also as a way to keep the subject sense of justice. 

Going back to victims' personal traits, when certain person is unattractive or 
undesirable and he/she overcomes an intense stressful event it is not unthinkable to 
derogate him/her because bad people apparently deserve to suffer, or at least this is what 
we found in our research. Participants who read the story about the problematic girl 
derogated her worth more than the rest of people taking part in our research. Of course, 
derogation happened too in the condition where the victim was not depicted as a reckless 
person, but probably the variable responsibility for her incident was involved when 
participants shown disdain about the protagonist in the story. Furthermore, there was one 
issue that highly gripped our attention: in other conditions, we would have expected the 
low-responsibility protagonist to be significantly more derogated than the high-responsibility 
one, but that was not the case as blame appeared not to be the favorite shortcut to reduce 
threat among our participants. However, it is important to note that blame was not actually 
the favorite chosen strategy among the participants who were reputed to select it, but we 
indeed found blame through the other experimental groups, probably because of the 
several ways one could have interpreted it. 

On the other hand, in situations when we are not able to identify a major salient 
misbehavior or we might classify victims' personal traits as neutral, another option arises: 
the one related with compensating the person who suffers. This phenomenon may be 
regarded as a way of actually helping others apparently as an altruistic behavior. 
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Introducción 
Desde el surgimiento de las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TICs), 

podemos afirmar que vivimos en una “sociedad red”, en la que nuestra realidad online y 
offline se entremezclan (Castells, 2001). El desarrollo de Internet ha supuesto la 
configuración de nuevos canales de comunicación e interacción caracterizados por la 
facilidad de acceso, la inmediatez, la rápida difusión del mensaje y el anonimato (Rial, 
Gómez, Braña y Varela, 2014). Sin embargo, el uso de las TICs no está exento de riesgos. 
Los grupos de abuso psicológico o sectas, conscientes de estas fortalezas, utilizan Internet 
para lograr una mayor captación de adeptos, lo que implica graves consecuencias 
psicosociales para las víctimas y sus familias, que, además, cuentan con pocas armas 
jurídicas o legales para defender la integridad y la libertad de su ser querido. 

Si bien los grupos de abuso psicológico ha sido ampliamente estudiado desde la 
Psicología, el uso de las TICs para la captación es un tema poco investigado hasta el 
momento presente. Por ello, el propósito de este estudio es identificar las técnicas de 
abuso psicológico más utilizadas en Internet para la captación. 

En 2016, el Instituto Nacional de Estadística publica un informe en el que se muestra 
que “el uso de internet es una práctica mayoritaria en los jóvenes de 16 a 24 años, con un 
98.6% en los hombres y un 98.2% en las mujeres” (INE, 2016). Para estos grupos, las 
TICs son un escaparate en el que mostrar y difundir su doctrina, de un modo sencillo, y a 
un amplio número de posibles adeptos, de todas las edades, desarrollando su actividad de 
captación que podríamos denominar de absoluta “impunidad digital”. 

Para ello, estos grupos adaptan las técnicas de coerción y persuasión a las 
posibilidades que este espacio virtual les brinda. En el presente estudio, se ha detectado la 
presencia de técnicas de persuasión coercitiva en páginas web oficiales en castellano de 
diferentes grupos de abuso psicológico, siguiendo la categorización propuesta por 
Rodríguez Carballeira (2004) quien habló de: 

 Técnicas de control del entorno cotidiano: las cuales persiguen alcanzar el 
aislamiento del sujeto respecto de su entorno, controlar la información a la que 
accede ofreciendo a su vez una información filtrada por el grupo generando un 
estado dependiente del individuo para con el grupo. 
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 Técnicas de control emocional: buscando la activación de emociones, bien 
positivas o negativas, jugando con una aleatoriedad que utilizarán para un mayor 
control del individuo. 

 Técnicas perceptivo-cognitivas: atacando cualquier duda contra la doctrina o 
pensamiento crítico, controlar la atención, crear un lenguaje común al grupo 
aumentando así su sentido de pertenencia,… 

 Técnicas de manipulación de los estados de conciencia: a través de ejercicios 
meditativos, mantras,… persiguiendo la afectación de determinadas capacidades del 
individuo tales como su memoria, conciencia,... 

 

Método 
En el presente estudio se planteó el objetivo de identificar las técnicas de persuasión 

o coerción más utilizadas en las páginas web oficiales en castellano de una muestra de 
grupos potencialmente coercitivos. 

Muestra e instrumento. 
Partiendo de la literatura especializada en este tema, se extrajo una muestra de 14 

grupos potenciales de abuso psicológico con diferente base ideológica. Cada una de las 
páginas fue valorada en todo su contenido, siguiendo las cuatro grandes categorías 
mencionadas anteriormente, de manera que: 

 Se valoró la existencia de publicaciones editadas por el propio grupo que 
sirven como filtro de información externa; la potenciación de cursos, de mayor o 
menor especialización, que se lleven a cabo en instalaciones propias o el uso de 
afirmaciones que sitúan al grupo en la categoría de auténtica vía hacia el 
autoconocimiento, la plenitud,… 

 Se evaluó igualmente la presencia de comentarios que buscasen generar 
emociones positivas en el individuo, tales como mensajes de bienvenida o afecto 
manifiesto o que, por el contrario, emitiesen algún tipo de crítica hacia aquellos que 
se muestran contrarios a la doctrina o el grupo, o a la sociedad en general.  

 Se midió la utilización de palabras denigrantes para con un pensamiento 
contrario a la doctrina, diesen nuevos referentes de autoridad, demandasen 
conformismo a sus miembros,… además de aquellas que supongan un control sobre 
la atención o el uso de terminología propia y sólo comprensible desde el entorno del 
grupo. 

 Finalmente, se valoró el uso e instrucción de prácticas de meditación, 
mantras,.. 
En la escala de medida utilizada se asignó un 0 (no significativo) a aquellos aspectos 

que no aparecían como significativos y un 3 (muy significativo) a aquellos indicadores que 
se muestran como práctica fundamental en la dinámica del grupo .  

 

Resultados 
El análisis practicado en este estudio puso de manifiesto la presencia de este tipo de 

técnicas en las páginas web gestionadas por estos grupos potencialmente coercitivos. Así, 
vemos cómo se vierten contenidos que podríamos enmarcar dentro de las técnicas 
perceptivo-cognitivas, siendo habitual el uso de mentiras y engaños que buscan 
distorsionar la realidad, afirmando que gracias a su metodología o asunción de sus 
doctrinas alcanzaremos estados que realmente serán inalcanzables para el individuo. 
Dentro de este grupo de técnicas, es común el uso de términos propios que sólo se 
entienden desde la identificación con el grupo (“Thetán”, “clear”, “Kadiwa”, “creyentes 
renacidos”,…) o apartados destinados a ensalzar la figura de sus fundadores o líderes. 
Así, este tipo de técnicas supuso el 37,25% de las volcadas por estos grupos en los 
medios digitales. 
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Martínez Ruiz, María del Carmen    283 
Martinez-Cláudio, Rafael    267 
Martínez-Valladares, Macarena    353, 372 
Martín-Fernández, Manuel    220, 480 
Matás, Ana M.    170, 325, 401 
Mateo, Esther    117, 128 
Mateo, Pedro Vicente    210 
Matos, Marlene    535 
Mayoral, Agnés    111 

McGrath, Kieran    104 
Medina, Karime Esther    499 
Mendes-Barata, André    267 
Méndez, Elena    327 
Mérida, David    69 
Mestres, Núria    149 
Millanes, Rosa Melina    365 
Molina, Asunción    141 
Monteiro, Andrea    214 
Montiel, Leticia    508, 525 
Mora, Sergio    257 
Morales, Luz Anyela    79, 448, 496 
Moreno, Juan Manuel    179, 198, 292 
Morón, Alicia    407 
Mosquera, Oriana    455 
Moyano, Manuel    62, 218, 515 
Muñoz, Cristobalina    228 
Murguía, Sonia Patricia    415 
Navarro, Ginés    396 
Navas, María Patricia    39 
Nevado, Celia    64 
Niet-Márquez, Marina    250 
Nieto, Sandra    306, 504 
Novo, Mercedes    44, 56, 466 
Ocampo, Nadia Yazmin    490 
Ocariz, Estefanía    100 
Ordóñez, Guadalupe del Rosario    252 
Orellana, Carolina Andrea    482, 487 
Otero, Blanca    359 
Oyhamburu, M. Silvia    375 
Padilla, Carmen M.    25, 97, 425 
Padilla-González, Leticia    259 
Padrón, María Federica    21, 32, 86 
Pagès, Margarita    506 
Paíno, Susana G.    529 
Parada, Vanesa    349, 372 
Pastor, M. de los Ángeles    186, 202 
Pazos, Francisco    150, 167 
Peker, Graciela M.    53 
Pérez, Beatriz    482, 484, 487, 519 
Pérez, Esther    229 
Pérez, Ismael    546, 550 
Pérez-Lahoz, Violeta    311, 362 
Pérez-Martín, Isidro    259, 274 
Pérez-Medel, Erick Rafael    474 
Piñero, Eugenia    170, 325, 401 
Pons, Josefí    455 
Pozo, Amparo    94, 121 
Puente-Martínez, Alicia    306, 504 
Pugliese, María Antonella    21, 32, 86 
Quevedo-Blasco, Raúl    188, 439 
Ramoneda, Marisol    141 
Ramos, Begoña    170, 325, 401 
Redondo, Laura    136, 362, 369 
Redondo, Natalia    210, 422 
Reguera, Carmen    182 
Rejano, Lorena    531 
Remesal, M. Raquel    36, 196, 442 
Reyes, Luis    42, 58 
Rico, Patricia    455 
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Ríos, José Carlos    71 
Rodríguez, Sonia    394 
Rodríguez-Díaz, Francisco Javier  194, 
277, 287, 319, 484, 531 
Rodríguez-Franco, Luis    319, 531 
Rodríguez Vicente, Eva    150 
Rojas, José Luis    448 
Rojas-Solís, José Luis    79, 472, 474 
Rolán, Katia    359 
Romero, Joel    472 
Romero, Juan    457 
Romero, Sara    455 
Ropero, Cristina    394 
Rosales Álamo, Manuel    147 
Rosenfeld, Nora G.    53 
Roser, Ana M.    186, 202 
Rudos, Milena M.    546, 550 
Ruiz, Inmaculada    64 
Ruíz, José Ignacio    240 
Ruíz, Josefa    330 
Ruiz, María José    64 
Ruiz, Sergio    229 
Saavedra, Francisco Javier    204, 226 
Sáez, Gemma    502 
Salas, Fabio G.    118 
Saldaña, Pablo    369 
Salvador, Joan Ramon    455 
Salvador, Benjamín    287 
San Juan, César    100 
San Marcial, Adrián    369 
Sánchez, Adolfo    262 
Sánchez, Alejandra    511 
Sánchez, Cristina    36, 196, 442 
Sánchez-Castelló, María    342 
Sanmarco, Jéssica    56 
Santirso, Faraj A.    220, 480 
Santolaya, Jesús Alberto    84, 143 
Scalora, Mario    477 
Segovia, María José    146 

Seijo, Dolores    136, 150, 327, 349 
Senín, Cristina    285, 295 
Serra, Gabriela B.    183 
Serrano, Martha    365 
Sobral, Jorge    19, 23,29, 39 
Soria-Verde, Miguel Ángel    477 
Sotoca, Andrés    469 
Suárez, Laura    194 
Tejedor, M. Asunción    430, 435 
Tena, Francisco Javier    117, 128 
Terrats, Gloria    134 
Tiffon, Bernat-N.    409, 419, 432 
Torres, Andrea    207, 448, 493 
Torres, Laura    330 
Tortosa, Macarena    84 
Tortosa, Francisco    154 
Ubillos-Landa, Silvia    306 
Un, Pedro Florentino    390 
Valdivia, Paula    28 
Vallet, Rocío    250 
Valor-Segura, Inmaculada    156, 313, 382, 
396, 502 
Van Hoey, Julie    143, 304 
Vara, Alba    250 
Varela, Alba    23, 29 
Vargas, Viviana    220, 385, 480 
Vázquez, Núria    141, 430, 455 
Vázquez de Castro, Eduardo    147 
Vázquez-Figueiredo, M. José    167, 311, 
362, 375 
Velasco-Rojas, Gabriela    474 
Verde, Carmen    311 
Vidal Alves, Maria João    332 
Villalba, Marta    113 
Villanueva, Laura    445 
Viñas-Racionero, Rosa    477 
Vizcaíno, Marta    506 
Yagüe, Concepción    223  
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