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Se aborda la compleja interacción entre adversidad, resiliencia y factores protectores en el 
desarrollo del comportamiento antisocial durante la adolescencia, ofreciendo una visión 
multidimensional que destaca el potencial de los recursos resilientes, en trayectorias de vida 
de adolescentes. Se integra a la perspectiva del riesgo, los factores protectores como ejes 
centrales en la prevención e intervención especializada en la adolescencia a través de 4 
presentaciones: (a) Factores protectores y de riesgo en etapas tempranas. A través del 
análisis de casos de tribunales de familia y revisión sistemática de la literatura se examina 
cómo los factores de protección pueden mitigar trayectorias de riesgo en niños, niñas y 
adolescentes no imputables ante la ley que presentan conductas delictivas (Daniela Zúñiga) 
(b) Resiliencia y conducta antisocial adolescente. Se enmarca desde la perspectiva de la 
resiliencia, mostrando resultados de un estudio sobre factores de riesgo y protección a nivel 
familiar, escolar y comunitarios en adolescentes. Se analiza el rol moderador de género y 
violencia en el barrio. c)Evaluación forense de factores protectores: Subraya la importancia 
de identificar y ponderar los factores protectores en la evaluación de adolescentes 
infractores, proponiendo un instrumento de evaluación específico para ello, el inventario de 
fortalezas para la intervención psicosocial. (Ricardo Pérez-luco ) y d) Regulación emocional 
como factor protector frente al riesgo: Expone resultados preliminares de una intervención 
piloto en contexto comunitario orientada a reducir la desregulación emocional. Se releva la 
regulación emocional como un factor clave frente a conductas impulsivas, agresivas o 
delictivas en la adolescencia(Lorena Wenger ). 

El simposio ofrece una visión comprensiva y aplicada sobre el comportamiento antisocial 
adolescente, reafirmando el potencial de las respuestas resilientes y los factores protectores 
como pilares para el desarrollo de estrategias de prevención e intervención especializadas. 

 


