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PROLOGO

El Colegio Oficial de Psicologos de Espafia recoge entre los perfiles
profesionales del psic6logo la actividad relacionada con la psicologia juridica, y
la define como el area de trabajo e investigacion psicoldgica especializada, cuyo
objeto es el estudio del comportamiento de los actores juridicos en el ambito del
Derecho, la Ley y la Justicia (1998).

Este rol profesional del psicologo juridico se concreta en las funciones
de evaluacion y diagnéstico, asesoramiento, intervencién, formacion y
educacion, prevencion, investigacion y victimologia.

Con relacion a la intervencion en este campo especializado, la ANECA
(Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion, 2005) en el
Libro Blanco del Titulo de Grado en Psicologia la identifica como una de las
competencias especificas de mayor relevancia. Esta importancia es,
indefectiblemente, critica en aquellas disciplinas aplicadas como la Psicologia
Juridica y Forense. Tanto el legislador, como las administraciones publicas y los
propios actores del mundo judicial han tomado buena cuenta de las aplicaciones
practicas de la Psicologia Juridica y Forense en los ambitos judicial,
penitenciario, de la mediacion o de la victimologia, por citar los mas
importantes.

A muy pocas disciplinas se les reconoce legalmente un rol profesional
en la Ley Organica 1/1979, de 26 de septiembre, General Penitenciaria, como
sucede con el psicélogo juridico, siendo, ademas, fundamental para la
evaluacion y tratamiento de los penados. Las evaluaciones de los permisos
penitenciarios descansan fundamentalmente en las previsiones psicoldgicas de
riesgo, y por otra parte tampoco es desconocida la efectividad ganada en la
rehabilitacion y reinsercion de los penados con la aplicacion de las técnicas
psicosociales recogidas en la LO 1/1979.

Asimismo, el psicologo forense ha pasado a ser un cuerpo profesional
con reconocimiento competencial en los Institutos de Medicina Legal, y cuya
labor se compagina con las periciales privadas en aquéllas jurisdicciones y
supuestos legalmente establecidos.

La complejidad de las materias que hoy en dia llegan a los juzgados hace
necesarios conocimientos cientificos, técnicos y practicos para que el juzgador
pueda valorar hechos o circunstancias relevantes en el asunto a enjuiciar, por el
gue es preciso contar con el asesoramiento de profesionales objetivos y expertos
conocedores de las materias objeto del dictamen solicitado, y quizas una de las
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periciales mas demandadas es la psicoldgica, que ha irrumpido masivamente en
el campo de la jurisdiccidn.

Por otra parte también existe consenso en que para la mediacién en la
resolucion de conflictos, tiene una fundamental importancia las bases y técnicas
psicoldgicas, y finalmente, quisiera destacar la funcion del psicélogo juridico en
relacibn a las victimas, tanto en el disefio de herramientas para la
implementacion y gestion de medidas efectivas de proteccion, como en el
tratamiento y atencion a las mismas.

En definitiva, de la atenta lectura de este libro en que he tenido el honor
de ser invitado a prologar, he descubierto que ustedes, los psicologos juridicos,
tienen una fundamental labor de futuro mejorando los procedimientos de
intervencién y desarrollando nuevas técnicas, por lo que en nombre de todos los
anonimos beneficiarios les animo a seguir en esta fructifera linea de trabajo.
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VIOLENCIA Y REDESDE APOYO SOCIAL EN LASRELACIONES
DE NOVIAZGO ENTRE UNIVERSITARIASIBEROAMERICANOS.
Realidad e implicaciones para la intervencion

Fco. Javier Rodriguez- Diaz*, Juan Herrero Olaizola*, Cristina Estrada* *,
AndreaVeronica Torres***, Luis Rodriguez —Franco****,
Javier Lopez-Cepero**** | Claudia Chan Gamboa** y
Carolina Bringas*
Universidad de Oviedo (Espafia)*, Universidad de Guadal gjara, Jalisco
(México)**, Universidad Argentina John F. Kennedy (Argentina)*** y
Universidad de Sevilla (Espafia)****

Resumen

La violencia de género en e periodo adolescente refiere actitudes
sexistas y estereotipos de género como factores de riesgo para € desarrollo de
conductas de maltrato en las relaciones interpersonales afectivas de noviazgo.
El objetivo de este estudio es presentar y analizar € apoyo social recibido y
percibido para aguellas victimas que han sufrido una situacién de violencia,
refiriendo en ella las caracteristicas diferenciales observadas durante la
convivencia en las relaciones interpersonales de noviazgo y sus implicaciones
paralaintervencion desde la perspectiva del contexto de referencia. La muestra
la conforman estudiantes universitarias procedentes de Espafia, México y
Argentina, con edades comprendidas entre los 16 y 26 afios. El andlisis de la
realidad se aborda con el Cuestionario de Violencia de Novios (CUVINO) y €
de Apoyo Socia Percibido. Los resultados indican una frecuencia baa en
reconocer haber sido victimas de conductas de maltrato entre las universitarias,
a la vez que confirma a la molestia como proteccion ante el maltrato,
encontrandose diferencias segin su lugar de procedencia. Asimismo, los
resultados indican que las jévenes universitarias introducen en su red de apoyo
personas gue no pertenecen al nicleo familiar, siendo menor su presencia en la
muestra latinoamericana, donde sigue presente sobre lafigurade la madre.
Palabras clave: Violencia de género, noviazgo, apoyo socia, relaciones
afectivas, victimas
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Abstract

Gender-based violence in the adolescent period referred to sexist
attitudes and gender stereotypes as risk factors for the development of abusive
behavior in dating relationships emotional. The aim of this study is to present
and analyze the received and perceived social support for victims who have
suffered a violent situation, referring to her the different characteristics
observed during the cohabitation in dating relationships and their implications
for intervention from the perspective on the context reference. The sample is
composed of university students from Spain, Mexico and Argentina, with ages
between 16 and 26. The analysis of redlity is addressed in the Dating Violence
Questionnaire (CUVINO) and Perceived Socia Support. The results indicate a
low frequency to acknowledge having been victims of abusive behavior among
university students, while confirming to the trouble to protect against abuse,
differing according to their place of origin. The results aso indicate that
university students get into your network of support people outside the family,
still less its presence in the Latin American sample, which is still present on the
figure of the mother
Keywords: Gender violence, dating, social support, relationships, victims

I ntroduccion

La plasticidad del ser humano en sus relaciones interpersonales hace
dificil definir qué comportamientos por accion u omision es violencia y qué
otros no. La violencia de género, a su vez, son conductas heterogéneas que,
epidemiol 6gicamente hablando, los varones suelen gjercer sobre sus pargjas en
el marco del desarrollo de sus relaciones afectivas (Lila, Musitu y Buelga, 2000;
Rodriguez-Franco, Antufia, Lopez-Cepero, Rodriguez Diaz, Herrero y Bringas,
2008). El maltrato alamujer por su paregja, pues, es un fenémeno muy complejo
gue no sblo se limita a la violencia fisica, sino que también integra otros
elementos de corte dinamico y psicolégico, al mismo tiempo que la agresion
puede ocurrir en diversas circunstancias. Segun Campbell, Rose, Kub y Nedd
(1999), y de acuerdo con las investigaciones realizadas en diversos paises, la
mujer maltrata a su pargja en e 1% de los casos; en € 23% se agreden
mutuamente y en el 76% el varén gerce una situacion de sometimiento a su
pargla, quien no puede defenderse ni responder a la agresion debido a su
condicion fisicay cultural/simbdlica.

De esta manera, la actualidad viene marcada, en € tema de la violencia
a la mujer por parte de su parga afectiva, por establecer s ella encuentra
refugio o no; s tiene apoyos socio-familiares 0 no; s cuenta con una
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independencia econdémica y s tiene hijos; Todos estos son factores de riesgo
anadidos a la situacion abusiva, en € puro sentido del peigro fisico. Sin
embargo, es necesario no olvidar la relacion abusiva emprendida con €l
maltratador en el periodo inicial de noviazgo y la red de apoyo sobre la cual la
victima sustenta su integracién socia, en su medio, en la medida que ello puede
afectar a la victima en su toma de decisiones (Allen y Land, 1999; Gracia,
Herrero y Musitu, 2002; Rodriguez-Franco, Antufia, L 6pez-Cepero,
Rodriguez Diaz, Herreroy Bringas, 2008).

En el caso de los adolescentes, los estudios realizados han destacado en
esta etapa el desarrollo de actitudes sexistas, que afectan laidea de igualdad que
en la actualidad se quiere incorporar a repertorio de las relaciones entre
mujeres y hombres (Rodriguez, Antufia, Lopez-Cepero, Rodriguez, Herrero, y
Bringas, 2008). En gran parte de la poblacion iberoamericana los jovenes
contindian manteniendo marcados estereotipos de género (gemplo de ello es €
referente a la funcion de la maternidad, donde se sigue sefialando que es la
mujer quién tiene mayor capacidad para cuidar a los hijos); asi, por eiemplo, de
acuerdo a datos de la encuesta del Instituto Mexicano de la Juventud (2008) los
roles de mujeres y hombres siguen estereotipados en areas como infidelidad y
agresividad, entre otras.

Desafortunadamente, y frente a las pautas ritualizadas de agresividad en
otros animales, nuestra especie es capaz de crear formas sutiles para hacer dafio
a sus semejantes. Es necesario, asi, prestar mucha atencion a las pautas propias
de cada pargja, alas conductas habituales que dejan de gjercerse (por gjemplo,
ignorar, negar la palabra, mantener a distancia...) y, en general, permanecer
abiertos aincorporar nuevos indicadores conforme las victimas nos describan su
sufrimiento ante la presencia de éstos en e transcurso de la relacion
interpersonal. Algunas, a pesar del dafio que provocan a la victima, pasan a
menudo desapercibidas para e 0jo no adiestrado, por estar instauradas y
admitidas en los roles de género y en la cultura en que se vive (L6pez-Cepero,
Rodriguez-Franco, Rodriguez-Diaz y Bringas, 2010; Rodriguez-Franco, L6pez
Cepero, Rodriguez-Diaz, Bringas, y Estrada Pineda, 2011).

Las peculiares y especificas formas de relacion afectiva que se
mantienen durante e noviazgo adolescente (debidos a nivel de maduracion,
edad, inexperiencia y estereotipos sobre la relacion, entre muchos otros)
favorecen la prevalencia de ciertos tipos de conducta violenta sobre otras, méas
propias de la edad adulta No queremos plantear con ello que los
comportamientos de adolescentes y adultos estén claramente diferenciados entre
si, pero si que debe de recogerse cierta especificidad en la forma de evaluar la
violencia segln la edad, porque las condiciones del tipo de relacion si que son
distintas. Ir de copas con otros amigos del mismo sexo, la claridad de las
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insinuaciones o tocamientos de naturaleza sexual, 1as “persecuciones’ (stalking)
a las que se ven sometidas las mujeres cuando desean romper la relacion, etc.
son gemplo de comportamientos que aln apareciendo en ambos casos no 1o
hacen con la misma frecuencia e intensidad (Collins, 2003; Connolly, Craig,
Goldberg y Pepler, 2004; Martinez y Fuertes, 1999).

El matratador no golpea constantemente. A nivel psicolégico la
relacion que se sostiene puede ser patdgena, y estarelacion y sus consecuencias
son precisamente el centro de interés de los estudios actuales, que pretenden ir
mas ala de las meras heridas fisicas (LOpez-Cepero, Rodriguez-Franco,
Rodriguez-Diaz y Bringas, 2010; Rodriguez-Franco, Lopez Cepero, Rodriguez-
Diaz, Bringas y Estrada Pineda, 2011). Por ello, siendo conscientes de que
existen redidades diferenciadas, es necesario identificar las caracteristicas
sociodemogréficas (edad, nivel de estudios y recursos econdémicos) que
conforman la realidad de maltrato en el periodo inicia de noviazgo, asi como
las caracteristicas del maltrato (tipo de maltrato, frecuencia y molestia de este
paralavictima).

Desde este marco, el objetivo es presentar y analizar €l apoyo socia
recibido y percibido en la actualidad para aguellas victimas que han sufrido una
situacion de violencia, refiriendo en ella las caracteristicas diferenciales
observadas durante la convivencia en las relaciones interpersonales afectivas y
sus implicaciones para la intervencion desde la perspectiva del contexto de
referencia, es decir, teniendo tanto en cuenta la redidad de la situacion de
maltrato como la propia red de apoyo —formal e informal- con la que cuenta la
victima para afrontar larealidad de maltrato y la molestia que esto le supone.

M étodo
Participantes

La muestra esta conformada por universitarias iberoamericanas
(N=2232), donde €&l agrupamiento de universitarias espafiolas representa el
52,4% (N=1170) y latinoamericanas e 47,6% (N=1062) — mexicanas son €
31,5% (N=704) y argentinas &l 16,0% (N=358). La muestra se ubica en un
rango de edad de 16 a 26 afios, ambos inclusive, siendo la media de las novias
de 20, 27 afos y la moda y la mediana de 20afios; en el caso de los novios la
moda sigue siendo la misma, pero la mediana es de 22 afios, mientras la media
es de 22, 53 afios, mostrando en ambos casos escasa variabilidad en los
agrupamientos contextual es diferenciados.

La percepcion de pertenencia a clase social media es de un 87,9% para
la muestra total, aunque esta realidad ofrece de nuevo variabilidad de acuerdo
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con el contexto —la muestra latinoamericana se percibe mayoritariamente de
clase media (Argentina con un 94,2% y México con un 89,3%) frente a la
muestra espafiola que destaca en su percepcion 97,2%- siendo los ingresos del
nicleo de convivencia identificados en su contexto a lo paralelo en la realidad
espanola superior a 900 € para méas del 90% de la muestra — en Argentina son
inferiores en el 9,5%, mientras que en Espafiay México Unicamente alcanzan €
4,4%)- y observandose claras diferencias contextuales con respecto a la
realizacion de un trabgjo remunerado por parte de las mujeres Universitarias
(23% de la muestra) — Argentina con un 54,5%% y México con un 28,4%,
frente a la realidad de la joven espafiola universitaria donde nada mas refieren
trabgjar un 10,1%-.

Instrumentos

El andlisis de los datos atendera Unicamente a las relaciones de pargja
de noviazgo de nuestras jovenes, abordadas a través del Cuestionario de
Violencia de Novios -CUVINO- (Rodriguez- Franco, Antufia, Rodriguez-Diaz,
Herrero et al, 2007; Rodriguez-Franco, L 6pez-Cepero, Rodriguez Diaz, Bringas
y Estrada Pineda, 2010). Se busca cuantificar los actos violentos presentes en
las relaciones interpersonales afectivas de los adolescentes, preguntando con
qué frecuencia se producen y cuanto les molestaria la conducta referida. Este
cuestionario facilita, pues, € aspecto cuantitativo de lainformacion, en tanto las
jovenes declararan que reciben los comportamientos 0 ‘nunca’, ‘a veces 0
‘frecuentemente’, como formas de trato por parte de sus novios, aunque no se
identifiquen necesariamente como maltratadas. A partir de estas respuestas, se
podra considerar las adolescentes jévenes universitarias sometidas a diferentes
formas de abuso en las relaciones afectivas, siendo o no conscientes de la
presencia de malos tratos en ellas.

Conforme a €llo, las distintas formas identificadas de violencia contrala
pareja en las relaciones interpersonales de noviazgo adolescente nos llevarian a
hablar de malos tratos més que de maltrato, identificando aguellos que aparecen
en la Tabla 1. A partir de estas respuestas, pues, se podra identificar a las
adolescentes jovenes universitarias sometidas a diferentes formas de abuso en
las relaciones interpersonales afectivas de maltrato, sean 0 no conscientes de
ello.
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Tabla 1. Factores de matrato evaluados en el CUVINO, refiriendo su
contenido y lafiabilidad de cada uno de ellos.

Mide (definicion de variables o item)

No. Factor
items

7items  Violencia
dfa por Coercion
0.82

6 items Violencia
afa sexud
0.82

6 items Violencia de

dfa Género
0.79

5 items Violencia
dfa instrumental
0.74

4 jtems Violenciafisica
dfa
0.76

La Real Academia de la Lengua Espafiola la
define como: presién gjercida sobre alguien para
forzar su voluntad o su conducta. Factor
representado  por  comportamientos  muy
explicitos (como amenazar con suicidarse s la
novia dgja la relaciéon y la manipulacion a través
de mentiras) y otros como poner a prueba el amor
de la pargja, a través de trampas para comprobar
s le engafa, y hablar sobre relaciones que €l
novio imagina que tiene su pareja.

Comportamientos sexistas-sexuales, como los
juegos sexuales no deseados por la victima,
sentirse obligada a realizar determinados actos
y/o soportar tocamientos sexuaes,.... Toda
conducta reiterada, por acciéon u omisién, de
connotaciones sexuales, cuyas formas de
expresion dafian la intimidad de la persona,
vulneran su libertad y afectan a su desarrollo
psicosexual.

Conductas sexistas de burlas y sentimientos de
superioridad frente a las mujeres, por € mero
hecho de serlo.

La utilizacion de medios indirectos con €
objetivo de infligir dafios o sufrimiento a la
pareja. Refieren robos 0 secuestros de objetos
gueridos, lanzamientos de objetos e insultos

Representada por conductas de golpes,
empujones, heridas... en las relaciones
interpersonales de la parga adolescente o, de
forma indirecta, a través del dafio a objetos con
significacién emocional paralavictima
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4 jtems Violencia por Comportamientos relacionados con unaactitud de
dfa desapego indiferencia y descortesia hacia la pargja y sus
0.73 sentimientos.

6 items Violencia por Criticas personaes dirigidas contra la autoestima

dfa humillacion y orgullo persona de la pareja, dejadez vy

0.80 denegacion de apoyo y conductas tendentes a
rebgjar la estimacion de una persona. A
diferencia del factor violencia de género, las
criticas se personalizan no tanto en la condicion
de mujer de lapargjasino en la propia persona.

4 ijtems, Violencia por Demostraciones de enfado ficticias por parte del

dfa castigo agresor, que resultan poco adaptativas, son muy

0.69 emocional dificiles de medir (evaluacion relacionada con la
intencién de causar dafio, basicamente moral) y
no convenientes en unarelacion de paregja

Desde este marco se analiza el actual apoyo social recibido y percibido
para aquellas victimas que sufren la situacion de violencia, refiriendo en ellalas
caracteristicas diferenciadles observadas en la muestra —convivencia con la
violencia, vivencia y convivencia con la violencia y sin convivencia ni
presencia de violencia en las relaciones afectivas- y tratando de identificar las
fuentes de demanda y las vias de ayuda especifica percibida (familia, amigos,
....), & mismo tiempo que tipo de ayuda refiere solicitar (emocional, ayuda,
consgjo o reciprocidad). La obtencion de estos datos se realiza mediante un
cuestionario a manera de entrevista clinica estructurada, de Gracia, Herrero y
Musitu (2002), que recoge informacién organizada apartados acerca del proceso
de victimizacion y, finalmente, la aplicacion focalizada en evaluar la red de
apoyo social y su evolucion de adaptaciéon social. Esta realidad posibilitara
indicaciones para establecer la intervencién desde |la respuesta de la red de
apoyo estructural institucional, a nivel profesional, para afrontar la realidad de
la violencia de pargja adolescente, buscando reducir en € futuro las
posibilidades de maltrato.

Procedimiento

La codificacion y sistematizacion de los datos se realiza de acuerdo alas
variables y vaores identificados en las variables que conforman los andlisis,
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referidos a los distintos aspectos relacionados con la violencia en las relaciones
interpersonales de noviazgo en la pargja adolescente desde una perspectiva
psicosocia y de la psicologia juridica, siguiendo € guion de acuerdo con las
distintas variables identificadas. Los datos, a su vez, fueron recogidos siempre con
la ayuda de un profesiona, que contestaria las preguntas que sobre los
cuestionarios le redizaran, sempre teniendo en cuenta la informacion que la
victima le suministraba y requeria (es decir, la respuesta siempre deberia evitar
suscitar hueva informacion, sino mas bien adaptar la recibida a aguela que
solicitaba @ cuestionario). El procedimiento para la recoleccion de datos incluyo
visitas a centros universitarios que cumplian las caracteristicas establecidas parala
muestra. En dicha visita, una vez obtenida la autorizacion para recogerlos datos,
los instrumentos de evaluacién se aplicaron de manera grupa, en una sesion de
unahoraen las propias aulas del centro.

Los datos fueron procesados mediante e paquete estadistico SPSS
version 15.0.

Resultados

Los resultados obtenidos indican una frecuencia baja en €
reconocimiento de sufrir o haber sufrido conductas diversas de maltrato;
igualmente se confirma, por e grado de molestia que refieren, una ata
proteccion ante el maltrato (ver tabla 2). Estos resultados indican una bajo
reconocimiento de los diferentes tipos considerados de maltrato en las
relaciones de noviazgo, al mismo tiempo que las tasas méas bajas se encuentran
en los tipos de Violencia Fisica e Instrumental, siendo las més elevadas las
referidas en Desapego, Coercion, Humillacién y Género. En esta realidad es de
resaltar la menor dispersion para la realidad comportamental de maltrato, frente
alapropiaactitudina de proteccion gque le ofrece la molestia ante la presencia o
la posibilidad de poder sufrir tales comportamientos.

Las universitarias, como victimas, refieren una actitud general de
mol estia ante |os comportamientos de maltrato presentados, sin destacar uno en
concreto, en sus relaciones interpersonales afectivas. A su vez, las
manifestaciones comportamentales de maltrato en las relaciones interpersonal es
ofrecen una mayor frecuencia en los comportamientos agrupados como
desapego (media= 3,09 y DT=3,05), coercion (media=2,10 y DT=2,34),
humillacién (media=1,75y DT=2,48) y género (media=1,42 y DT=1,84) frente
a aquellas consideradas de mayor gravedad —esta realidad puede describirse
como la primera parte del ciclo de desarrollo de la violencia en la convivencia:
maltrato emocional / reduccién autoestima y/o autoconcepto de la victima /
maltrato psicolégico/ maltrato fisico (empujar, tirar del pelo, ...)/ maltrato fisico

10
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severo / ataques mortales -, es decir, las agrupadas como instrumentales
(media=.10 y DT=.45), fisca (media=.35 y DT=.91) y sexua (media=1,05 y
DT=1,89), que refieren una aparicién baja, pero sin que €ello lo dgemos de
considerar por sus porcentajes de una gran gravedad —hay que recordar que la
pargja se encuentra en su luna de miel sentimental y sin una convivenciay unas
exigencias competenciales en su medio para obtener unos niveles de adaptacion
satisfactorios-.

Tabla 2. Descripcion de las puntuaciones medias de la muestra general
universitaria de mujeres en e cuestionario CUVINO, tanto en la reaidad
conductual de maltrato como de tolerancia de conductas propias de este
agrupadas por factores.

Rango FRECUENCIA MOLESTIA
,00214,00 Media 3,09 Media 13,13
Desapego D.T 3,05 D.T 2,62
,00a14,00 Media 1,75 Media 12,99
Humillacion D.T 2,48 D.T 3,01
,00a12,00 Media 2,10 Media 10,86
Coercion D.T 2,34 D.T 2,38
Castigo Emacional ,00a6,00 Media ,85 Media 5,42
D.T 1,28 D.T 1,43
,00a12,00 Media 1,05 Media 10,96
Sexual D.T 1,89 D.T 2,80
,00a10,00 Media ,35 Media 9,19
Fisico D.T 91 D.T 2,49
,00a6,00 Media ,10 Media 541
[ nstrumental D.T ,45 D.T 1,62
,00a10,00 Media 1,42 Media 9,09
Género D.T 1,84 D.T 2,28

Esta realidad descrita, que indica una vision positiva de las relaciones
interpersonal es afectivas entre jovenes universitarios, oculta, en un andisis mas
profundo, una visién menos satisfactoria de las relaciones interpersonales de
noviazgo hacia una convivencia posterior adaptada y prosocial. De esta manera,
de los 42 items, que conforman la prueba CUVINO, unicamente 10 de €ellos
ofrecen frecuencias superiores al 90% respecto a su presencia comportamental
de Nunca haberlo sufrido (ver tabla 3) o que confirma que en las relaciones
interpersonales afectivas de noviazgo adolescente ya hay presencia de

11
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conductas graves de orden fisico (resaltar, por ggemplo, que cerca de un 5% de
la muestra ha sido golpeada y ha sufrido dafio fisico alguna vez, d mismo
tiempo que arededor del 10% ha sufrido € comportamiento destructivo hacia
objetos queridos por ella —principalmente en universitarias latinoamericanas-),
asi como aguellas de indole instrumental (por ejemplo, haber sufrido algin tipo
de robo, asi como hacerla endeudar y/o quitarle Ilaves o dinero alrededor de un
cinco por ciento) y de desprecio tanto de la sexuaidad de la mujer (un 10%
sufre la critica de su sexualidad por su pareja) como de su libertad personal en
e disfrute de su sexuaidad (le fuerzan, alrededor de un 5%, a redizar
comportamientos respecto a su sexualidad contrarios a su disposicion) y/o de
humillacién (el haber sido objeto algunavez, en un 9% de los casos, de insultos
en presencia de amigos o familiares)

Tabla 3. Datos de la muestra total de mujeres universitarias, el
agrupamiento especifico de espafiolas y de universitarias latinoamericanas
sobre los items con una frecuencia comportamental del cuestionario CUVINO
con presenciamenor al 10% de haberlo sufrido.

ITEM TIPO DE % % %
MALTRATO General Espafia Latinas

Ha Ian_zado objetos contundentes Fisico 96.6 978 953

contrati

Te hagolpeado Fisico 95,5 95,9 95,2

Te haherido con algun objeto Fisico 96,5 97,5 95,5

Te estropea objetos queridos Fisico 90,7 92,9 88,4

Te harobado Instrumental 98,9 99,1 98,7

T_e quita las llaves del coche o € Ingrumental 97,2 985 957

dinero

Te ha hecho endeudar Instrumental 95,4 97,4 93,2

Sienteﬁ que critica injustamente tu Género 90.9 916 90.1

sexualidad

e msu!tg en presencia de amigos Humillacion 91,3 92,2 90.4

y/o familiares

Te fu_erza a desnudarte cuando ta Sexual 948% 96,3 932

no quieres

Frente a esta realidad, destacar la presencia de comportamientos con
unos porcentajes inferiores al 75% en la respuesta nunca, con respecto a los
diversos comportamientos de maltrato a ser sufridos en las relaciones
interpersonales de noviazgo de nuestras universitarias (ver tabla 4). Esta
configuracion de respuestas, pues, ofrece los comportamientos de maltrato més
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frecuentes y con mayor probabilidad de ser sufridos por nuestras jovenes
universitarias en sus relaciones interpersonales afectivas de noviazgo,
observandose una clara diversidad de acuerdo con e contexto y una
manifestacion bajo e perfil dominante de la coercién.

Tabla 4. Datos de la muestra total de mujeres universitarias, €
agrupamiento de espafiolas y de universitarias latinoamericanas referidos a la
frecuencia comportamental de los items de maltrato del CUVINO, con
presenciamenor al 75% de larespuesta nunca (a veces o frecuentemente serian

las alternativas agrupadas).

ITEM TIPO DE % % %
MALTRATO General Espafia Latinas

Dga de hablarte 0 74,9 63,3

desaparece como enfado Desapego 69,3

Te manipula con mentiras Desapego 74,6 78,1 70,9

Llega tarde, no cumple lo 49,9 43,3

prometido Desapego 408

No reconoce responsabilidad 69,3 67,5

sobre lo que sucede Desapego 68,5

Impone reglas a su 65,0 55,3

conveniencia exclusiva Desapego 60,4

Haignorado tus sentimientos  Desapego 54,1 52,5 55,8

Pone a prueba tu amor, ., 78,0 65,7

fidelidad con trampas Coercion 21

Hablg sqbre relaciones que Coercién 702 73,8 66,3

imaginatienes

Te haretenido para que no te Coercién 59.9 65,7 53,6

vayas

Invade tu espacio Coercion 68,5 73,7 62,7

S_mntgs que no puedes Coercién 719 75,6 68,0

discutir

Se burla de las mujeres, en Género 56.7 60,4 52,7

general

Ha ridiculizado, insultado a

las mujeres como grupo Género 731 71,3 75,1

Te .crltlca, subestima o Humillacion 735 74,2 72,7

humilla

Ridiculiza tu forma de Humillacion 728 72,8 72,8

expresarte

13
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Tecritica, insulta o grita Humillacién 69,8 68,1 71,7
Te niega sexo, afecto como Ermocional 711 68,6 73,8
forma de enfado

Te mega apoyo, afecto como Ermocional 742 74,5 73,9
castigo

Resdtar que la muestra utilizada ofrece una tendencia a mayor a
maltrato en las relaciones interpersonales afectivas de noviazgo en las
universitarias latinoamericanas. Referir en ello, a nivel socia, las diferencias
encontradas en e factor de agrupamiento de coercion, con el objeto de forzar su
voluntad o su conducta desplegando presién sobre ella, cuya normatividad,
aunque resulte en ambos contextos, parece tipico y mas asumido por la realidad
latinoamericana (un ejemplo, de ello, es que casi & 50% de las universitarias de
nuestra muestra latinoamericana ha sido retenida para que no se fuera).
Igualmente, y asumiendo que nos encontramos con la poblacion mejor
preparada de |os contextos a evaluar, se debe insistir en los comportamientos de
maltrato de humillacién y de género, referidos por las universitarias, donde €l
desapego afectivo y la burla de género parece que dificilmente se puede
constatar como una excepcion, y st més bien como una realidad con la cual
tenemos que convivir —en este, ademés, de la burla de género se asumen unas
demostraciones afectivas de enfado poco l6gicas y no razonables-. Ello no es
propio de una situacion de noviazgo, en tanto serian y se entienden como la
version inicia de unas consistencias comportamentales a resolver |os conflictos
interpersonales de manera violenta, en la espiral de unarelacion afectiva estable
en el futuro.

L os resultados que aparecen en la Tabla 5 siguen en lalinea hasta ahora
descrita, en tanto las universitarias espafiolas refieren un nivel de molestia
mayor que las latinoamericanas ante |los comportamientos de maltrato de su
pargja en las relaciones de noviazgo. Este rechazo, molestia o actitudes
contrarias ante los comportamientos de maltrato ofrece indices de dispersion
mayor en larealidad de las jovenes universitarias latinoamericanas, resaltandose
la importancia que se le concede a los malos tratos de desapego y humillacion
en cualquiera de las dos realidades universitarias consideradas.

Esta realidad se repite en el &mbito de las frecuencias de aparicion de
comportamientos de maltrato frecuentes en las relaciones interpersonales de
noviazgo, es decir, como en la muestra general los resultados aparentemente
bajos y en los comportamientos referidos como mas subjetivos por la poblacion
y de menor riesgo (desapego, emocién y coercién) son los tipicos areferir como
de riesgo. Los resultados asi |0 confirman, pero a su vez nos hablan de un ciclo
y de un desarrollo en su gravedad gue nos hace esperar la realidad actual de la
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convivencia adulta, con unas relaciones interpersonales de maltrato ceflidas a
comportamientos que se consideran graves y cuya presencia en nuestra muestra
ya ofrece una realidad preocupante y desalentadora. La intervencion hacia una
convivencia en las relaciones interpersonales sin violencia distan mucho de ser
realidad, méas bien es una utopia, @ mismo tiempo que degja bastantes dudas
sobre la intervencién que se han venido desarrollando, ya que estas estan lejos
de ofrecer los resultados que dicen pueden alcanzar: la igualdad de género, €l
respeto a las diferencias, aunque indican contextos diferentes —Unicamente la
humillacion y castigo emociona a nivel de frecuencia no ofrecen diferencias
significativas- (ver tabla6).

Tabla 5, Resultados de la muestra general universitaria en €
cuestionario CUVINO, tanto en la realidad conductual de maltrato como de
mol estia de conductas propias de este, agrupadas por factores de acuerdo con la
variable diferencial mujer para universitarias espafiolas y latinoamericanas

Factor Rango FRECU MOLES
ENCIA Egpafiola Latinas TIA EspariolaLatinas
Desapego ,00214,00 Media 2,79 341 Media 1350 12,72

D.T 2,77 329 D.T 191 316
,00a14,00 Media 1,67 1,82 Media 13,44 12,152

Humillacion D.T 2,29 2,66 D.T 2,17 3,64
,00a12,00 Media 1,77 2,46 Media 11,29 10,40
Coercion D.T 2,17 2,47 D.T 1,80 2,79
Cadtigo ,00a6,00 Media ,82 ,89 Media 5,67 515
Emocional D.T 1,21 1,35 D.T 1,08 1,69
,00a12,00 Media ,90 1,21 Media 11,41 10,47
Sexual D.T 1,76 2,01 D.T 2,17 3,27
,00210,00 Media ,28 43 Media 9,56 8,80
Fisico D.T ,81 ,99 D.T 1,89 2,95
,00a6,00 Media ,06 37 Media 5,68 513
I nstrumental D, T ,15 52 DT 1,24 1,91
,00a10,00 Media 1,31 1,53 Media 9,47 8,67
Género D,T 1,76 1,92 D,T 1.71 2,70

En esta realidad, las frecuencias y molestias referidas en la convivencia
durante las relaciones de noviazgo de las universitarias iberoamericanas (ver
tabla7, 8 y 9), permiten hacer dos tipos de agrupamiento: aquellas que
reconocen el maltrato como tal frente a aquellas o que no lo quieren reconocer 0
que no lo identifican como propio de su realidad en las relaciones
interpersonales afectivas que han tenido o mantienen (L6pez-Cepero,
Rodriguez-Franco, Rodriguez-Diaz y Bringas, 2010; Rodriguez-Franco, Lépez
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Cepero, Rodriguez-Diaz, Bringas, y Estrada Pineda, 2011), Asi, mientras las
espaniolas universitarias refieren gque su relacion interpersonal de noviazgo en
un 7,4% debe clasificarse como maltrato, han sentido alguna vez miedo de su
pargja en un 14,1% -ello, aunque no gqueremos pensarlo, podria interpretarse
como que consideran la relacién de maltrato en € noviazgo més grave que €
sentir miedo de su pareja, 1o que conllevaria que debiéramos interpretar la
situacion como de mayor riesgo por su percepcion- y se han sentido atrapadas
en la relacion en un 28%, Estos datos, de por si preocupantes, se juntan al
contexto donde se percibe tal realidad como normal, como lo indica e que
nuestras universitarias reconozcan que una de cada dos conviven con alguien
gue esta siendo maltratado en su relacion interpersonal de noviazgo (54,3%).

Tabla 6. Resultados del ANOVA de frecuencias y molestias por tipo
maltrato para universitarias espafiolas y latinas (FR: Factores de maltrato; MOL.:
Molestias por maltrato)

Suma de Media
cuadrados gl cuadrdtica F Sig.

FR_DESAPEGO Inter- 209,699 1 209,699 22,846,000
grupos
Intrae  20322,142 22149,179
grupos
Total 20531,841 2215
FR_HUMILLACION Inter- 12,222 1 12,222 1,992 ,158
grupos
Intra 13608,983 22186,136
grupos
Total 13621,205 2219
FR_SEXUAL Inter- 52,714 1 52,714 14,915,000
grupos
Intra  7807,299  22093,534
grupos
Total 7860,014 2210
FR_COERCION Inter- 261,187 1 261,187 48,628,000
grupos
Intra 11918,612 22195,371
grupos
Total 12179,799 2220
FR_FisSICO Inter- 12,709 1 12,709 15,576,000
grupos
Intra 1809,829  2218,816
grupos

Total 1822539 2219
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FR_GENERO

FR_CAST_EMOC

FR_INSTRUMENTAL

MOL_DESAPEGO

MOL_HUMILLACION

MOL_SEXUAL

MOL_COERCION

MOL_FisICO

MOL_GENERO

I nter-
grupos
Intra-
grupos
Tota
I nter-
grupos
Intra-
grupos
Totd
I nter-
grupos
Intra-
grupos
Tota
I nter-
grupos
Intra-
grupos
Totd
I nter-
grupos
Intra-
grupos
Total
I nter-
grupos
Intra-
grupos
Totd
I nter-
grupos
Intra-
grupos
Total
Inter-
grupos
Intra-
grupos
Totd
I nter-
grupos
Intra-
grupos

27,864
7468,873

7496,737
2,195

3633,954

3636,149
4,049

442 561

446,610
331,564

14730,155

15061,719
470,061

19405,873

19875,934
484,165

16641,623

17125,788
430,130

11942,412

12372,542
318,908

13298,687

13617,595
347,016

11050,016

1 27,864
22173,369

2218
1 2195

22191,638

2220
1 4,049

2219,199

2220
1 331,564

21886,732

2189
1 470,061

21898,865

2190
1 484,165

21867,613

2187
1 430,130

21895,456

2190
1 318,908

21966,056

2197
1 347,016

21885,050

8,271 ,004

1,341 247

20,301,000

49,250,000

53,023,000

63,599,000

78,841,000

52,661,000

68,712,000
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MOL_CAST_EMOCIONAL Inter-

MOL_INSTRUMENTAL

Totd

grupos

11397,032
146,401

Intra- 4343,035

grupos

Total 4489,436

Inter-
grupos

162,137

Intra- 5617,561

grupos
Totd

5779,698

2189
1 146,401 74,093,000
21981,976

2199
1 162,137 63,267,000
21922,563

2193

Tabla 7. Tabla de contingencia con los resultados de conoces amigo
maltratado en relacién de novios? con te has sentido maltratada/o?

| ber oamericanas

Espariolas

Americanas

¢conoces amigo
maltratado en relacion de
novios?

Total
¢conoces amigo

maltratado en relacion de
Novios?

Total

no

%

%

%

no

%

%

%

te has sentido

maltratada Totd
no Si

496 35 531
427% 3,0% 45,7%
580 51 631
499% 4,4% 54,3%
1076 86 1162
92,6% 7,4% 100,0%
194 41 235
18,3% 3,9% 22,1%
666 161 827
62,7% 152% 77,9%
860 202 1062
81,0% 19,0% 100,0%
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Tabla 8. Tabla de contingencia con los resultados de has sentido miedo

de tu paregja? con te has sentido maltratada/o?

| ber oamericanas

Espariola ¢has sentido miedo
detu pargja?

Totd
%

Americanas ¢has sentido miedo
detu pargja?

Total

%

no
%

%

no
%

%

te has sentido

maltratada/o?

no S

970 29
83,4% 2,5%
106 57
9,2% 4,9%
1077 86
92,6% 7.4%
752 83
70,8% 7,8%
108 119
10,2% 11,2%
860 202
81,0% 19,0%

Totd

999
85,9%
163
14,1%
1162

100,0%

835
78,6%
227
21,4%
1062

100,0%

Tabla 9. Tabla de contingencia con los resultados de ¢te has sentido
atrapada en tu relacion? con te has sentido maltratada/o?

| ber oamericanas

Espariola ¢Jte has sentido atrapada?
Total

Americanas ¢Jte has sentido atrapada?
Total

no
%

S
%

%
no
%

S|
%

%

te has sentido

maltratada/o?

no
822
70,7%
254
21,9%
1077
92,6%
598
56,3%
262
24,7%
860
81,0%

S

15
1,3%
71
6,1%
86
7,4%
47
4,4%
155
14,6%
202
19,0%

Totd

837
72,0%
325
28,0%
1162
100,0%
645
60,7%
417
39,3%
1062
100,0%
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Los datos de la readlidad de la mujer universitaria latinoamericana van
en la misma direccién que la identificada en el contexto universitario espafiol,
pero con unos ndmeros que dejan atras la utopia de la igualdad de género e
inciden en la gravedad de la redidad de maltrato en las relaciones
interpersonales afectivas de noviazgo, De esta manera, las universitarias
latinoamericanas han percibido la presencia del maltrato en sus relaciones
interpersonales de noviazgo casi un 20%, ofreciendo una vision comportamental
de miedo en la relacion con su pargja en casi un 22% -al contrario que en la
realidad que ofrece el contexto de las universitarias espafiolas, en este caso las
cifras ofrecen una percepcién similar entre ambas realidades- y de sentirse
atrapada por tal relacion en casi un 40%, Al mismo tiempo, como era de esperar
el contexto de convivencia, donde se producen las relaciones interpersonales de
noviazgo, méas que apoyar una realidad basada en una competencia prosocia
parece orientarse hacia la explicacion de una desigualdad basada en la fuerzay
laimposicion, en tanto se reconoce convivir con esta realidad en las relaciones
interpersonales de noviazgo de los cercanos en més de un 77%, es decir, tres de
cada cuatro universitarias conocen o conviven diariamente con alguien que en
su relacion afectiva sufre maltrato, o ellalo percibe asi.

Desde esta realidad, y siendo conscientes de que al dia de hoy nadie
duda de que las relaciones afectivas en la adolescencia cobra especial
relevancia, en tanto las dichas relaciones se diversifican, es decir, ademés de
mantener la importancia de las relaciones con los padres, empiezan a cobrar
prioridad las relaciones a mantener con los pares, Por ello, consideramos de
interés ahondar en lared de de apoyo, incidiendo en la amplitud y la presencia
de los amigos, asi como en la variedad que describen las jovenes universitarias
iberoamericanas -espafiolas y latinoamericanas- (tablas 10).

Tabla 10. Numero de apoyos en la red socia de la muestra general,
paralas universitarias espariolas y latinoamericanas

General Espafiolas Latinas

Apoyos Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %

0 4 2 3 3 1 1

1 66 3,0 16 14 50 4,7
2 86 3,9 32 2,7 54 51
3 214 9,6 84 7,2 130 12,2
4 306 13,7 146 12,5 160 151
5 319 14,3 143 12,2 176 16,6
6 272 12,2 120 10,3 152 14,3
7 179 8,0 93 79 86 8,1
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8 128 57 67 57 61 57

9 226 10,1 34 2,9 192 18,1
10 21 9 21 18 - -
11 40 1,8 40 34 - -
Total 1861 83,4 799 68,3 1062 100,0
Perdido 371 16,6 371 3,7 - e
Total 2232 100,0 1170 100,0 100,0 100,0

Los resultados parecen indicar que nuestras jévenes universitarias
introducen en su red de apoyo personas que no pertenecen a nucleo familiar,
por lo que no debe extraiiar que en tal edad se inicien las relaciones
interpersonales afectivas de tipo romantico —en su version inicial van a ser
reconocidas e identificadas como noviazgo- y se priorice su apoyo frente el que
vaarecibir por los pares, De esta manera, no extrafia lared de apoyo de jovenes
universitarias con una amplitud de rango de 0 a 11, destacando en ella unos
niveles bajos de soledad, en tanto no se llega a 5% de universitarias que
refieran ninguna o una Unica fuente de apoyo (la media, mediana 'y moda nos
indican una red de apoyo conformada al menos por cinco 0 més personas), Esta
redlidad, iguamente, se repite tanto en la muestra espaiiola como
latinoamericana, aunque queremos resaltar en elo la amplitud en la red
latinoamericana, en tanto cas e 25% de estas universitarias tiene una red de
apoyo con ocho 0 mas personas —esta realidad entre las universitarias espafiolas
no acanza a ser del 20%-, Ello, para nosotros es una buena noticia, en tanto
refiere las posibilidades de cambio de esta poblacion con respecto a sus
actitudes, unavez gque se logre su sensibilidad ante el maltrato, en la medida que
se logre laimplicacion de tolerancia cero por los observadores o por |os grupos
de apoyo a conformar, tanto por lafamilia como anivel socia (yaseadeiguales
yade |as redes formales).

A su vez, lablsqueda de paregja, en esta edad, ademas de ser una fuente
de apoyo nos permite observar una exploracién por proximidad, ansiedad con
la separacion y otros comportamientos tipicos de este vinculo, pero ello no
asegura que tal relacién afectiva sea un éxito —entendido como una relacion
duradera y estable a través del tiempo-, Hoy en dia se reconoce que tal éxito
responde tanto a una serie de factores -como perciben y se involucran en la
relacion, mucho de ello dependiendo del sexo y la edad —como de condiciones,
yade carécter cultural y ambiental ya dependiente de contextos familiares (Lila,
Musitu y Buelga, 2000), Desde esta perspectiva, la red de apoyo de las
universitarias iberoamericanas refleja una fuerte presencia tanto de la figura de
la madre como la propia identificada por los amigos y la pareja —ver tabla 11-;
aunque en esta realidad de iguales es de reseflar €l agrupamiento de
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universitarias que no refiere iguales en la red (casi un 25%), en tanto
entendemos se trata de una etapa del ciclo vital donde resulta basico la amplitud
de repertorio de las habilidades y el incorporar nuevas conductas més alade la
realidad de apego que ofrece la estructura familiar, con € objeto de que lajoven
asienta su identidad y desarrolle su propia autonomia, Es decir, € grupo de
iguales y la presencia del apoyo de éste le propiciara a nuestras jovenes un
contexto de aprendizgje donde se refuerzan y modelan las conductas de
relaciones interpersonadles de afecto, adquiriendo a unisono actitudes y
comportamientos en que sustentarlas, Ello, a su vez, propiciara que nuestras
jovenes universitarias logren aprobacion y reconocimiento, € cua cada vez
buscaran seaigua de percibido que de real, Por €ello, la menor presion de tener
cada vez menos necesidad de tener un mayor reconocimiento social entre los
iguales va a correlacionar, creemos, positivamente con la participacion en la
incorporacion de comportamientos prosociales significativos en el contexto,
Para ello, y mientras ello suceda, la percepcion de ser aceptado y
reconocido socialmente se conforma con una amplia red de apoyo entre los
pares, lo que se entiende va a relacionarse con el nivel de satisfaccion dentro del
ambiente, en tanto contexto significativo relaciona entre iguales, En este marco
esderesatar quecas e 35% refiere tres amigos 0 mas como red de apoyo,

Tabla 11. Presencia de las figuras de apoyo en los diversos contextos de
recogida de lamuestray para el total de ésta.

Red Apoyo/

Contexto Porcentaje General Espaiiolas Latinas
Padre 56,1 52,2 59,3
Madre 76,2 68,3 82,7
Hermana No 67,1 76,2 59,6
Una 25,5 20,8 29,3
Dos 0 més 7.4 3,0 111
Hermano No 73,2 81,0 66,9
Uno 21,6 16,3 25,9
Dos 0 méas 5,2 2,7 7.2
Familia Extensa No 72,4 75,1 70,3
Uno 17,9 15,5 19,8
Dos 6,7 7,0 6,4
Treso mas 3,0 2,4 35
Paregja 49,5 49,1 499
Iguales/Amigos No 23,2 22,6 23,6
Uno 23,3 20,1 259
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Dos 19,4 18,7 19,9
Tres 14,0 14,7 13,4
Cuatro o més 20,1 23,8 17,1
OtrosNo 92,6 97,2 88,9
Uno 5,3 2,3 7.8
Dos o mas 21 0,5 3,3

En esta red de apoyo, por lo demas, hay que remarcar la escasa
presencia y referencia a la red de apoyo formal, principalmente profesional
(menos del 8%), observandose un centro base en la red de apoyo informal,
donde algunas figuras en esta etapa vital van a perder influencia frente a los
amigos (padre, por gemplo, casi un 50% de la universitarias espafiolas no lo
incluyen en la red de apoyo ) e incluso la propia pareja (en la realidad de las
universitarias espafiolas, por gjemplo, los hermanos en mas de un 75% no
aparecen en lared, mientras que a nivel general méas del 70% no refieren ningln
miembro de la familia extensa como parte de lared de apoyo),

De esta manera, €l andlisis areadlizar de acuerdo con larealidad vital de
las universitarias nos va a permitir constatar una fuerte presencia, de manera
significativa, de la figura de la madre en la red de apoyo de las universitarias
latinoamericanas, a mismo tiempo que los resultados de las universitarias
espanolas se puede entender como una tendencia a desapego con la familia
nuclear, como nos viene a confirmar los resultados obtenidos con los
hermanos/as respecto a su presencia en lared de apoyo que van a ser sustituidos
por el grupo de amigos, iguaes, Esta realidad, aunque se da en la misma linea
en el contexto latino, pero no de una manera tan acentuada, se viene a cerrar en
un sentido no esperado, es decir, las universitarias latinas acuden mas a las
figuras de la red formal —que no existe como atencién — frente a las
universitarias espafiolas (mas del 10% vs 7%), aunque tal realidad sigue
refiriendo una presencia muy reducida,

Comentarios finales orientados al cambio

El interés por la incipiente linea de investigacion de las relaciones de
pargja durante € periodo del ciclo vital de la adolescencia tardia, y en concreto
en las jovenes universitarias, se explica, de un lado, por € cambio cualitativo
gue se identifica en las relaciones interpersonales afectivas de noviazgo: son
mas duraderas y ofrecen mayor intimidad; son percibidas por nuestras jévenes,
de otro lado, como un contexto de apoyo y seguridad en su integracion social
fuera de la estructura familiar, con una presencia compartida y/o menor con €l
grupo de iguales — en la linea de autores como Connolly, Craig y otros (2004),
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gue hablan de implicacion, intimidad y compromiso en larelacion-, Es decir, las
relaciones se van haciendo serias y estables, aumentando e numero de
conflictos (en nuestras realidades, y de acuerdo con nuestros datos, son
principal mente en base a desprecio de género y de indole sexista, ya persona ya
emociona) s se establecen dinamicas relacionales basadas en e dominio
(Collins, 2003; Lépez — Cepero, Rodriguez Franco, Rodriguez Diaz y Bringas,
2010),

Los indices de prevalencia obtenidos, en nuestro estudio, son menores a
los referidos por la literatura cientifica, es decir, menos del 20%, Tal realidad se
igualaria, sin embargo, con los datos referidos a la percepcion de miedo de la
pargja por parte de las universitarias iberoamericanas, Ello, para nosotros, se
explicaria en tanto el término agresividad se refiera ala conducta de la pargjay
violencia se entienda como consecuencias visibles derivadas del propio
comportamiento de la pareja (g emplos como desprecios con un tono de voz
muy elevado, romper cosas, empujar,...), por lo que a tenor de nuestros datos
sospechamos que se trata de una realidad esporadica y puntual, que no se va a
contemplar como maltrato nuestras universitarias, sno més bien como una
pérdida de control puntua y extrafia a su carécter —se discul paria por e entorno
0 incluso por elementos externos, ya se alcohol o pérdidas, 0 incluso maos
momentos personales-,

En estalinea Gonzédlez y Santana (2001) ya han mostrado que arededor
de un 7% de los chicos y las chicas estan implicados en violencia fisica directa,
mientras que laimplicacion en la violencia verbal era superior al 20% -resaltar
que €ello se cumpliria con la realidad de las jovenes universitarias, exigiendo y
refiriendo una intervencion inmediata y centrada en una ley integral, donde
dificilmente el componente educativo y cultural puede no ser visto como ago
secundario y el propiamente judicial e intimidatorio como algo urgente-, En este
contexto, al mismo tiempo, larealidad identifica unas relaciones interpersonales
afectivas como maltrato en el noviazgo estd muy extendida en la convivencia
diaria (superior a 50%) de las jovenes universitarias iberoamericanas,
ofreciendo una situacion muy alejada de larealidad de la igualdad de género en
la percepcion de las jovenes latinoamericanas (casi €l 80%), Por €lo, hay que
sostener, a nuestro entender, que la situacion de aprendizaje del amor, entre
jévenes universitarias iberoamericanas, se da en presencia de otros —de quienes
somos objeto y sujeto a la vez-, refiriendo realidades diferenciales, cuyos
comportamientos  refieren  contextos  diferencialles —espafiolas y
latinoamericanas- en el proceso de socializacion y adquisicion de roles, que nos
han puesto de manifiesto la necesidad de una intervencion de género urgente,
tanto de indole comunitaria como a nivel individual en e proceso de
socializaciéon, A la vez, estamos frente a la posibilidad de convertir una
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posibilidad de evolucién, un salto cualitativo en las relaciones interpersonales,
en un campo de batalla, donde cobraria su validez €l vigjo dicho: en la guerra
como en el amor todo vale,

L os resultados obtenidos sobre el apoyo social emociona y de ayuda en
lainvestigacion refiere y evidencia que estén centrados en la figura de la madre
y los amigos, observandose ademés la importancia de los pares a referir con
ellos el afiadido de la pargja, que ayuda, a su vez, a resaltar la figura del padre
como presente en un segundo escaldn y centrado en la red de apoyo social de
tipo de ayuda, De esta manera, y en la linea de los trabgjos de Allen y Land
(1999), en esta etapa ddl ciclo vital ya se constata los cambios en la jerarquia de
lafigura de apego, cuyo componente af ectivo —que conforma su enlace primario
con e mundo convencional para el desarrollo de los valores'y aceptacion de las
normas- se mantiene a través de la figura de la madre, aunque ya destaca la
joven buscando asentar su identidad y desarrollar y expresar su propia
autonomia ampliando para ello su nicleo relacional que le ofrece un incremento
en € repertorio de habilidades y su conducta, en tanto alcanzar una reputacion
0 autoconcepto sobre € que asentar su nivel de adaptacion, bienestar y/o
satisfaccion vital —se refiere al estado de una persona resultado de experimentar
afectos positivos, siendo generado  por experiencias gratificantes que
promueven sentimientos agradables o emociones positivas que se viven
internamente y que, por 1o general tienen un correlato objetivo-,

De esta manera, como plantean Overbeek, Vollebergh, Engels y Meeus
(2003), la joven aborda la modificacion de la dinamica de las relaciones
interpersonales, aunque en tal exploracion de independencia los padres, a través
de la figura de la madre, conforma y sobre ella se establece la base segura en
momentos de estrés o de situacion grave, como puede ser la vivencia y la
percepcién de ser objeto de maltrato, La interpretacion de los resultados, en la
linea de Penagos, Rodriguez y otros (2006), indican que la percepcion de
cuidado y proteccion (tanto por los padres como por os iguales, ya amigos ya
pareja) caracteristicas de una relacion de apoyo, parece lograr transferirla a sus
relaciones interpersonales afectivas de noviazgo, En otras palabras, €llo
favorece que la joven se sienta protegida y tranquila en e desarrollo de su
blsqueda de identidad y su autonomia en las relaciones interpersonaes
romanticas orientadas hacia vincul os afectivos y socioemocionales complejos,

Una de las principales aportaciones de nuestros datos exploratorios
sobre las relaciones de noviazgo de las universitarias iberoamericanas, pues, es
ofrecer un mayor conocimiento tanto de los comportamientos de maltrato,
indicativos en su percepcién subjetiva para acanzar vincul os socioemocionales
compleos de manera satisfactoria, como la relevancia de lared de apoyo donde
los amigos se incorporan teniendo y conservando el protagonismo de la figura
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de lamadre, durante esta etapa del ciclo vital, para conformar su identidad

Lalinea de investigacion, por ello, profundizando en las caracteristicas,
principalmente en las propias relaciones interpersonales afectivas de nuestras
jovenes universitarias, se deberd orientar a: examinar y clasificar las principales
caracteristicas de las relaciones romanticas, donde hay que tener presente que
pocas investigaciones han buscado explorar las claves para explicar este
comportamiento en el periodo de noviazgo asociado a la felicidad, el respeto y
el carifio, Ello, pues, refiere la necesidad de una linea futura de investigacion
gue ofrezca una vision general de la vida sentimental, afectiva de nuestros
jovenes que responda ala calidad de estas relaciones y ala presencia en ellas de
conductas de maltrato, El objetivo, de esta manera, seria dar una visién de lo
gue acontece en las relaciones interpersonaes afectivas de noviazgo entre los
jovenes, Al mismo tiempo, ello conforma una nueva linea de investigacion de
caraal futuro: en qué medida ello es producto de la calidad de lared de apoyo y
de su amplitud, a mismo tiempo ello estaria relacionado con el grado de
satisfaccion con la vida, siendo conscientes que en ello invierten més las chicas
gue los chicos (Martinez y Fuertes, 1999), Ello, es necesario, se acomparie
estableciendo la importancia de la red de apoyo — en los distintos tipos que la
conforman y por las caracteristicas de los miembros que la ocupan- y e grado
de importancia de nuestras creencias religiosas en el desarrollo del bienestar
subjetivo y adaptacion personal de acuerdo con las caracteristicas individuaes
de personalidad (estabilidad emociona y dificultades de relacion con el medio).

La pregunta, para finalizar, es ¢qué hacer con las situaciones de
maltrato que no son visibles? Ello es importante, en tanto es estar inmerso en
una dinamica relaciona enfermiza, donde, como hemos constatado en nuestros
datos, se vive la humillacion, e desprecio, el desinterés, el abandono, el
insulto, la descalificacion, ..., sin considerar €l impacto que ello tiene amedio y
largo plazo en la victima u otras personas que puedan establecer relaciones con
el agresor, Por €llo, y mientras las lineas de investigacion que hemos propuesto
no ofrezcan los primeros resultados, es preciso referir la necesidad de trabajar e
intervenir en las variables comportamentales  cognoscitivas, afectivas,
asistenciales y comunitarias referidas a apoyo social, que pueden ayudar a
enfrentar 0, incluso, mantener este tipo de interacciones afectivas en las
primeras relaciones interpersonal es de noviazgo entre nuestros jovenes,

De esta manera, ademés de orientar € desarrollo de programas
optimizadores, preventivos y de intervencién gue tengan como objetivo, de un
lado, implementar relaciones interpersonales formales de género basadas en la
interaccion no violenta y, de otro, que busquen una mejor adaptacion en €
desarrollo de conductas competentes en € ambito académico, creemos que
puede ser de gran interésresaltar, promocionar y favorecer actividades entre los
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escolares, En esta realidad, y buscando un cambio, hay que incidir no solo en la
estructura familiar, sino también en el valor de socializacion a otorgar a la
educacion, En otras palabras, nos gustaria, por gemplo, se promovieran méas
certamenes y més premios para crear conciencia y sensibilidad para afrontar y
hacer frente a la realidad de violencia de género; en genera, el rechazo a la
presencia de la violencia en las relaciones interpersonales frente a una nueva
moda: una mayor presencia del otro en nuestros comportamientos, Para ello, asi
lo vemos, seria una dejacion suicida confiar toda la responsabilidad de la
integracion prosocial al espiritu educativo de convivencia a desarrollar en la
estructura familiar; la escuelay la comunidad no pueden ni deben mantenerse a
margen, Al contrario, deben ser un refuerzo para aguellos que la gjercen,
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VICTIMAS QUE NO SABEN QUE SON VICTIMAS:
EL MALTRATO TECNICO EN JOVENES ESCOLARIZADAS
ESPANOLAS

L uis Rodriguez-Franco*, Javier LOpez-Cepero Borrego* y
Francisco Javier Rodriguez-Diaz**
Universidad de Sevilla* y Universidad de Oviedo**

Resumen

La violencia que tiene lugar en pargjas adolescentes o jévenes es
necesario priorizarlo en el proceso de deteccion temprana y prevencion de
abusos antes de la necesidad de intervencion una vez que ello ocurra. El
concepto de maltrato técnico, referido a las situaciones en que una persona es
victima de maltrato sin etiquetarlo como tal nos permite realizar una evaluacion
de la capacidad de nuestras jovenes para detectar los abusos relacionales. De
estamanera, €l objetivo de este estudio es profundizar en laidea de maltrato no
detectado por las victimas. La muestra la conforman 1327 mujeres adolescentes
y jovenes, entre 16 y 21 afios, procedentes de diversos puntos de la geografia
espaiiola. El instrumento de evauacion utilizado ha sido e Cuestionario de
Violencia de Novios (CUVINO), donde se recogen los items referidos a
posibles conductas de maltrato, asi como la molestia que ocasionan tanto en
caso de que sucedan como en caso de que pudieran ocurrir. Los resultados
muestran las diferencias entre las mujeres que se perciben como maltratadas,
con miedo o atrapadas en su relacién de pargja, a la vez que indican la
necesidad de proponer una mejor definicién y descripcion del concepto de
maltrato dentro de las campariias preventivas, més ala de los indicadores de
abuso |lamativos, mientras se dgjan las formas mas sutiles y frecuentes de
abuso.

Palabras clave: Maltrato técnico, victimas, adolescentes, prevencion.

Abstract

The violence that occurs in adolescents or young couples need to
prioritize it in the process of early detection and prevention of abuse before the
need for intervention once it occurs. The concept of technical abuse, referring to
situations where a person is being abused without labeling it as such allows us
to evaluate the ability of our young to detect relational abuse. Thus, the aim of
this study is to deepen the idea of abuse is not detected by the victims. The
sample is composed of 1327 teenagers and young women between 16 and 21
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years, from various points of the Spanish geography. The evaluation instrument
used was the Dating Violence Questionnaire (CUVINO), which show the items
related to possible abusive behavior and the trouble they cause both in case they
happen as if it could happen. The results show the differences between women
who are perceived to be battered, frightened or trapped in their relationship,
while indicating the need to propose a better definition and description of the
concept of abuse within prevention campaigns, beyond indicators of abuse
striking, while leaving the more subtle forms of abuse and frequent.

Keywords: Technical abuse victims, adolescents, prevention

I ntroduccién

En un corto periodo de tiempo, la violencia dentro de la pargja ha
pasado de ser un problema ignorado por los agentes sociales a ocupar un lugar
central en las politicas comunitarias (Farifia, Arce y Buda-Casal, 2009). Este
cambio se evidencia por la puesta en marcha de programas especificos para
intentar abordar este tipo de abuso desde areas tan diversas como salud mental,
ambito juridico, politica comunitaria, medios de comunicacion y un largo
etcétera, a la vez que el nimero de investigaciones dedicadas a este objeto de
estudio se ha multiplicado en la Ultima década (Rodriguez, Lopez-Cepero y
Rodriguez, 2009).

Sin embargo, la violencia que tiene lugar en parejas adolescentes o
jovenes ha permanecido relativamente inexplorada. Asi, violencia doméstica
sigue siendo e concepto en torno a cua se redlizan € mayor nimero de
publicaciones, si bien sdlo un 0,68% de las referencias revisadas en un estudio
bibliométrico utilizaron muestras jovenes en exclusiva (Rodriguez et al., 2009).
El ascenso de la frecuencia de aparicion de publicaciones que usan términos
como dating violence en la Ultima década indica que € estudio de estos rangos
de edad comienza a ganar presencia nacional e internacional (LoOpez-Cepero,
Rodriguez-Franco, Rodriguez-Diaz y Bringas, 2010; Ruiz, Exposito y Bonache,
2010), si bien la atencion recibida sigue siendo minoritaria en comparacion ala
adulta.

A dia de hoy, disponemos de datos que muestran la presencia y ata
frecuencia de victimizacion en estas edades, tanto para varones como para
mujeres. Las cifras disponibles presentan una gran variabilidad, derivada en
gran medida de la utilizacién de mudiltiples herramientas de evaluacion sobre
muestras heterogéneas, pero coinciden en sefiadlar una presencia amplia de estos
fendmenos. Solo citando estudios en que estas agresiones fueron evaluadas a
través de madificaciones de la Conflict Tactics Scale (CTS) de Strauss (1979),
encontramos en torno a un 30% de agresiones fisicas leves 0 moderadas (en
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muestras estadounidenses: Katz, Kuffel y Cablentz, 2002; Sears, Byersy Price,
2007; en muestra espafiola: Mufioz, Grafia, O Leary y Gonzdlez, 2007) y mas
de un 50% de agresiones psicolégicas y emocionades (en muestras
estadounidenses. Sears et a., 2007; en muestras del Reino Unido: Hird, 2000;
en muestras espafolas: Mufioz et a., 2007).

Dado que la evidencia indica la existencia de este fenOmeno en
poblacion adolescente y juvenil, y que la prevencion de los abusos es preferible
a su intervencion una vez instaurados, la deteccion temprana gana una
importancia capital. A este respecto, las categorias o tipos de abuso que pueden
aparecer son pieza clave, por cuanto resulta imposible prevenir a la poblacion
contra algo que no saben nombrar ni reconocer (Rodriguez-Franco, Antufia y
Rodriguez-Diaz, 2001). La clasificacion mas extendida en cuanto a forma
(topografia) conductual es la distincion entre violencia fisica, psicolégica (o
emocional) y sexual (Corsi, 2003; Labrador, Rincon, de Luis y Fernadndez-
Velasco, 2004; Muiioz, 2006). Cascardi, Avery-Leaf, O'Leary y Smith-Slep
(1999) subdividen la violencia fisica en dos grados (leve-moderada y grave),
apoyandose en la factorizacion de resultados de la CTS, para dar lugar a una 42
categoria. EI Consgjo Europeo propuso una clasificacion en base a 6 subtipos:
fisica, sexual, psicoldgica, econdmica, estructural y espiritual (Instituto de la
Mujer, 2006). Por ultimo, disponemos de una clasificacion en base a ocho
factores, obtenida a través del Cuestionario de Violencia de Novios (CUVINO),
gue discrimina entre violencia por coercion, sexual, de género, instrumental,
fisica, por humillacion, por desapego y por castigo emocional (Rodriguez-
Franco, Antufia, Rodriguez-Diaz, Herrero et al., 2007 Rodriguez-Franco, L 6pez
- Cepero, Antuiia, Rodriguez-Diaz y Bringas, 2010).

Baste esta recension parailustrar la falta de acuerdo que existe a dia de
hoy acerca de qué sistema de clasificacion resulta mas Util. Esta discusion
traspasa el @mbito de lo tedrico y se imbrica en la préctica profesional, por tanto
las propuestas de intervencion suelen partir de este tipo de guias para disefiar
sus actividades. Por lo tanto, la confusién terminol dgica, asi como la falta de un
acuerdo profesiona en torno a como denominar y clasificar los distintos
aspectos del fendmeno, suponen una debilidad que urge solventar.

Sin embargo, en la literatura profesional se encuentran mas propuestas
de intervencion que estudios de calidad sobre las mismas (Wolfe et a., 2003;
Wekerle y Wolfe, 1999). Esto no resulta extrafio, dado que e disefio de
investigacion necesario para evaluar una de estas iniciativas incluye, entre otras
consideraciones, un enfoque longitudinal, y €l andlisis del contraste entre nivel
de exposicion a mensgje (s se recibe o0 no), nivel de impacto del mensagje
(cambio introducido a nivel informativo), y utilidad del conocimiento adquirido
(conexién entre e cambio de conocimiento y la conducta). No obstante, las
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carencias en € control de resultados suponen que gran parte de las iniciativas
Ilevadas a cabo carezcan de apoyo empirico que justifiquen su utilidad.

El concepto de maltrato técnico, referido a las situaciones en que una
persona es victima de maltrato sin etiquetarlo como tal, es un indicador de
maximo interés que fue explorado en un trabgjo anterior (Rodriguez-Franco,
Antuiia, Lépez-Cepero y Rodriguez-Diaz, 2009). Este concepto nos permite
redizar una evaluacién de la capacidad de nuestras jOvenes para detectar los
abusos relacionaes, ya que pone de relieve la desconexion existente entre la
etiqueta maltrato y los contenidos subyacentes. En el citado texto se encontrd
gue hasta un 65% de las mujeres escolarizadas encuestadas sufrié con
frecuencia algun indicador de violencia sin que lo reconociera como maltrato.

Si bien la validez de las cifras presentadas fue discutida en el mismo
texto, laidea implicita bajo la etiqueta Maltrato Técnico es de maxima utilidad
para nuestro proposito. Asi, aparece como un indicador de eficacia (0 mas bien,
de ineficacia) de las campafias de prevencion; que un ato porcentaje de la
poblacion diana de las actuales campafias preventivas fracase a reconocer qué
situaciones suponen abusos en sus relaciones nos invita a ser pesimistas acerca
de su capacidad para reconocer de manera temprana las situaciones nocivas.
Esto gana alin més relieve si pensamos que muchos de |os recursos disponibles
estén dirigidos a victimas de malos tratos (como el teléfono 016 en Espafia), y
gue la falta de reconocimiento de la propia situacion hace muy improbable que
lavictima se decida a buscar |a ayuda ofrecida desde estos recursos.

El presente estudio busca profundizar en la idea de maltrato no
detectado por las victimas. Para ello, se analizan las respuestas ofrecidas por
1327 mujeres adolescentes y jévenes a tres preguntas de percepcion genera
sobre los problemas aparecidos en sus relaciones.

M étodo
Muestra

Nuestro estudio conté con un total de 1327 mujeres escolarizadas de
entre 16 y 21 afios. La edad media fue de 18,56 afios (desviacion tipo 1,52
anos). Dicha muestra fue obtenida de centros localizados en Sevilla, Huelva,
Asturias, A Corufia y Ourense. Todas las encuestadas aceptaron participar de
manera voluntaria.
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Instrumento

Para € presente estudio fueron utilizados datos obtenidos mediante la
administracién del CUVINO (Rodriguez et al., 2007). Este instrumento consta
de 42 reactivos conductuales, provenientes de la factorizacion de la version
original del CUVINO y lainclusion de algunos items nuevos, sobre los que se
solicitan dos datos: frecuencia de las conductas de violenciay molestia, més la
informacién obtenida de tres preguntas complementarias, referentes a la
percepcidén general de maltrato de la mujer encuestada: ¢Te sientes 0 has
sentido maltratada en tu relacion?, ¢ Sentes 0 has sentido miedo? y ¢ Te sientes
0 has sentido atrapada en la relacion?

Procedimiento

L os centros fueron elegidos aleatoriamente a partir del censo de centros
educativos de cada provincia participante. Se contacté mediante carta con los
centros, para pedir su participacion. En los centros que aceptaron participar, se
solicitoé un aula de cada uno de los niveles impartidos en 3° y 4° de Educacion
Secundaria Obligatoriay 1°y 2° de Bachillerato. L os datos fueron recogidos por
alguno de los integrantes del equipo de investigacion, en horas lectivas'y con €l
profesor presente. El procesamiento de datos fue realizado con el paquete
estadistico SPSS, version 15.

En las instrucciones leidas antes de la evaluacion, se hizo constar que
los datos se analizan en conjunto, no individualmente. También se solicité que
no se afadieran datos personales ni identificativos, para preservar e anonimato
de las participantes.

Resultados

Las frecuencias y porcentajes de positivos obtenidos para cada pregunta
pueden observarse en latabla 1.

Tabla 1: Frecuenciay porcentaje de positivos para preguntas de percepcion

Positivos (fr) % Total
cMaltratada? 77 5,8%
¢Miedo? 159 11,9%
¢Atrapada? 358 26,8%

Como se aprecia, la proporcion de mujeres que se consideran
maltratadas (5.8%) es muy superior a la hallada en la Il Macroencuesta de
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Violencia de Género (3.6% en € afio 2006). Tal como esperdbamos, es superior
e porcentgje de quienes habian sentido miedo durante sus relaciones de
noviazgo y quienes declararon haberse sentido atrapadas en la relacion, que en
nuestro estudio han sido considerados como indicadores indirectos de maltrato.

Para conocer la relacién entre estos tres tipos de respuestas, fue
calculada una tabla de distribucién con las ocho combinaciones resultantes de
ponerlas en relacion. La combinacion con triple respuesta negativa (sin
percepcién de maltrato, ni miedo ni atrapamiento) aparecio en 920 casos
(69,33%), lo que entendemos como un indicador probable de que las mujeres no
han sido objeto de maltrato, mientras que la coincidencia de tres positivos se dio
en 50 ocasiones (3,77% dd tota), que interpretamos en el sentido de
congruencia maxima en la percepcién de las mujeres maltratadas. El resto de
casos (N=357; 26,90%) ofrecieron una variada combinacién de respuestas. Los
resultados compl etos se presentan en latabla 2.

Tabla 2. Resultados combinados de | as tres preguntas de percepcion (N=1327)

cMaltrato? Si No
77 1250
(5,80%) (94,20%)
cMiedo? S No Si No
56 21 103 1147
(4,22%) (1,58%) (7,76%) (86,44%)
SAtrapada?Si No Si No S No Si No
50 6 17 4 64 39 227 920

(3,77%) (0,45%) (1,28%) (0,30%) (4,82%) (2,94%) (17,11%) (69,33%)

De manera tentativa, estas distintas combinaciones pueden aportar
nuevas informaciones acerca de la natural eza de la percepcion de maltrato en las
relaciones adolescentes de noviazgo que serdn analizadas en posteriores
estudios. Por gemplo, valgan los casos de mujeres que, aln indicando que no
han sido maltratadas, informan de haber sentido miedo durante su relacion y
haberse sentido atrapadas (64 casos, 4.82% del total), combinacion que mejor
representa € denominado “maltrato técnico”. Sin embargo, la variedad de las
combinaciones hace necesaria la planificacion de un estudio especifico a tal
efecto.
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Discusién y conclusiones

En este estudio, encontramos diferencias muy claras, a nivel
descriptivo, entre los porcentajes de mujeres que se perciben como maltratadas,
con miedo o atrapadas en sus relaciones. Asi, frente a 5,8% de jovenes que
percibieron e maltrato, encontramos casi € doble (11,9%) que dice haber
sentido miedo, y las que se perciben como atrapadas es cuatro veces superior
(26,8%). Del andlisis de contingencias entre las tres condiciones se desprende
gque mas de la cuarta parte de la muestra (26,9% de casos) indica situaciones
mixtas; de éstas, dgo mas de un 17% corresponde a mujeres que solo se
sintieron atrapadas, mientras que e segundo grupo en frecuencia (con un 4,8%
del total) corresponde a la condicién de tener miedo y estar atrapada, pero no
sentirse maltratada.

La experiencia de miedo o sentirse atrapada en la relacion no parecio
vincularse de manera clara con la etiqueta de maltrato (ya que por cada mujer
gue se siente maltratada hay aproximadamente dos gque sienten miedo y cuatro
gue sienten que no pueden romper con libertad su relacién).

Por supuesto, puede argumentarse que estas tres situaciones no son
equivalentes; sin embargo, los autores consideran que estos datos pueden
interpretarse como una sefia evidente de alarma, ya que las tres respuestas son
indicativas de situaciones de riesgo. Y s la sensacion de miedo y/o estar
atrapada en la relacién no se acompafian de la etiqueta maltrato, ¢qué
probabilidad existe de que estas personas accedan a los recursos disefiados a tal
efecto? Por los datos presentados, queda claro que el niUmero de personas que se
identifican como maltratadas (y que pueden acudir a recursos para personas
maltratadas) es notablemente inferior al de personas que mantienen relaciones
de riesgo y no identifican el problema. Esto nos lleva a la necesidad de
reflexionar acerca de |os contenidos de las campafias de prevencién, en las que
quiza fuera necesario dar menor protagonismo a la etiqueta (maltrato) y més a
sus contenidos.

Por ello, nuestros datos nos animan a proponer como prioridad una
descripcion mas rica de los contenidos que subyacen a término maltrato en las
campafias preventivas, mas ala de los indicadores més conocidos, que suelen
reducirse a las conductas de abuso més Ilamativas (como golpes y amenazas),
mientras que dejan de lado formas maés sutiles y frecuentes de abuso (como €
castigo emocional, e desapego y otras formas de trato negligente y
desconsiderado). Quiza, de este modo, logremos dotar a nuestras jovenes de
mejores herramientas de deteccion de los malos tratos, facilitando la
anticipacion a estas situaciones, 0 al menos, una ruptura mas rapida.
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¢COMO OCURRIERON LOSHECHOS? DESCRIPCION DE
VARIABLESSITUACIONALESY CONTEXTUALESIMPLICADASEN
CASOS DE VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA LA MUJER*

Alba Catala, Marisol Lila, Raguel Conchell y Maria Victoria Lorenzo
Universidad de Vaencia

Resumen

En € ambito de la intervencién con maltratadores se considera que la
causa de la agresion es multicomponente. Desde este enfoque, es importante
conocer las variables presentes en e momento de los hechos. variables
contextuales y situacionales, que puedan actuar como factores precipitantes en
e acto violento. Algunas han sido tratadas en la literatura cientifica, como €l
consumo de sustancias y alcohol, e desempleo y dificultades econémicas, €l
estrés, etc. El presente estudio, tiene como objetivo explorar diferentes variables
presentes en el momento de los hechos en una situacion de violencia de género,
ademés de las contempladas en trabajos previos, para identificar posibles
precipitantes. Para ello, se utiliza un cuestionario de eventos vitales estresantes
y algunos datos de la entrevista en profundidad realizada a |os participantes del
Programa Contexto en la fase de evaluacion. Se observan algunos resultados
interesantes: los acontecimientos vitales estresantes mas frecuentes son los
relacionados con la economiay la pargja, a acto violento suele ser €l primeroy
se produce en convivencia en los primeros 5 afios de relacion, los sujetos dotan
de mucha importancia a acto violento, un alto porcentaje de nifios presencian la
agresionn y en la mayoria de las ocasiones sigue siendo la propia victimala que
llama a la policia Se comenta la implicacion de estos resultados para la
intervencion.

Palabras clave: Variables situacionales, Programa Contexto, factores
precipitantes, abuso de alcohol, aconteci mientos vital es estresantes.

Abstract

In the field of intervention with batterers is considered that the cause of
aggression is multicomponent. From this perspective, it is important to know
the variables present at the time of incident: contextual and situational variables
that may act as precipitating factors in the violent act. Some have been treated

! Nota: Trabajo realizado con la colaboracion de | nstituciones Penitenciarias (Ministerio
del Interior)
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in the scientific literature, such as substance use and acohol, unemployment
and economic hardship, stress, etc. The present study aims to explore different
variables present at the time of the facts in a situation of gender violence,
covered in addition to previous work, to identify possible precipitating. Thisis
done using a questionnaire of stressful life events and some data from in-depth
interviews conducted among participants in the Program Contexto assessment
phase. There are some interesting results: the most common stressful life events
are related to the economy and the couple, the violent act is usualy the first and
occurs in coexistence in the first five years of relationship, subjects of great
importance to endow violent act, a high percentage of children witness the
assault, remains largely the victim herself caled the police. It is discussed the
implications of these results in the intervention.

Keywords: Situational Variables, Program Contexto, precipitating factors,
alcohol abuse, stressful life events.

Nota: Trabajo realizado con la colaboracion de Instituciones Penitenciarias
(Ministerio del Interior)

Introduccién

La violencia de género hoy en dia es un tema de indudable interés
publico y de gran importancia ingtitucional. El aumento del nimero de
denuncias en los Ultimos afios ha sido considerable y por tanto la urgencia de
tomar medidas adecuadas a este respecto ha promovido € disefio, elaboracion y
puesta en marcha de diferentes programas de intervencién con hombres penados
por violencia de género, con € objetivo de prevenir posibles futuras agresiones
(Lila, Catald, Conchell, Garcia, Lorenzo, Pedrén y Terreros, 2010). Desde la
universidad de Vaenciay, mas concretamente, en la Facultad de Psicologia, se
lleva a cabo desde 2006 € Programa Contexto, cuyo objetivo es precisamente
intervenir en este ambito, con hombres penados por violencia de género en la
provincia de Vaencia, con el fin Ultimo de proteger alas victimas.

El modelo tedrico del que se parte para €l disefio de la intervencion del
Programa Contexto es € Modelo Ecoldgico (Bronfenbrenner, 1979). Segin
este modelo el disefio de una intervencién adecuada con maltratadores debe
tener en cuenta distintos niveles de andlisis: intrapersonal, interpersonal,
situacional y macrosocial (Lila y Conchell, 2009). La mayoria de los
programas para maltratadores disponibles hasta la fecha en nuestro pais suelen
abarcan uno, dos 6 tres de estos niveles, dependiendo de la perspectiva tedrica
de la que partan, pero es dificil encontrar programas gque contemplen todos los
niveles de intervencién. En el Programa Contexto se trabaja con los principales
factores de riesgo y factores protectores existentes en los cuatro niveles de
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andlisis.

Tras larevision de la literatura cientifica sobre el tema, se nos plantean
una serie de cuestiones que llaman nuestra atencién y que pueden ser
interesantes para €l avance del conocimiento en este &mbito. Algunas de las
preguntas gque nos planteamos se relacionan con la situacién concreta en la que
se desarrollaron los hechos, qué variables encontramos en € momento de la
agresion, independientemente de factores mas estables que puedan encontrarse
en el maltratador y que explican solo una parte de su conducta, etc. Algunos
autores gque siguen este mismo planteamiento son Margolin et al. (1998),
quienes asumen la importancia esencial de continuar mejorando |as estrategias
de intervencion para hombres violentos y el desarrollo de programas de
prevencion que puedan reducir la violencia haciala mujer. Segun estos autores,
es necesario examinar los factores que contribuyen a abuso de las mujeres por
parte de sus parejas, advirtiéndose cada vez més que la agresion hacia la pargja
esta determinada por la combinacion de multiples componentes (Baumgartner,
1993; Dutton, 1988: Ganley, 1989; Gellesy Straus, 1979; Margolin y Burman,
1993).

En la literatura cientifica se han analizado fundamentalmente muchos
de los factores de riesgo vinculados a agresor (dependencia obsesiva,
machismo, experiencia de violencia familiar en la familia de origen, extrema
impulsividad y falta de control de la ira, agresividad en otros &mbitos, rasgos
psicopéticos, etc.). Sin embargo, en este estudio queremos centrarnos en
elementos mas inmediatos que puedan precipitar €l episodio violento. A este
respecto € abuso de alcohol y drogas, siempre en combinacion con otros
elementos, ha sido muy estudiado, llegando a confirmar su clarainfluenciaala
hora de desinhibir conductas agresivas. Existen estudios que corroboran €
abuso de acohol como factor precipitante de la conducta violenta,
encontrdndose en e 50% de los casos aproximadamente (Sabucedo y
Sanmartin, 2007), y que explica la desinhibicién de actitudes hostiles que ya
existian en el individuo (Sanmartin, 2004, Echeburtiay De Corral, 1998). No
obstante, parece ser que el acoholismo influye en la gravedad de la violencia
de maneraindirecta, ya que se considera un explicacion socialmente aceptable,
por lo que las represalias son menos severas (Coleman y Straus, 1983; Leonard
y Senchak, 1993; Stith y farley, 1993). Otros autores también refuerzan dicha
explicacion, poniendo de manifiesto que no siempre e acohol tiene una
relacion directa con la agresion, pero puede interactuar o potenciar otros
factores de riesgo (Stith and Farley, 1993). A este respecto Heyman et al.
(1995) encontraron relaciones entre problemas con € acohol y agresiones
serias en periodos tempranos del matrimonio (un mes antes de casarse y 6
meses después) pero no en seguimientos posteriores (18 meses y 30 meses
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después de casarse). Margolin et a (1998), por su parte, encuentran como
relevante la combinacion de distintos factores de riesgo, con € consumo de
alcohol. Concretamente consideran relevante la combinacion del consumo del
alcohol con los eventos vitales negativos y con las discusiones de pargja. Por
otra parte, parece gue otros estudios contradicen los resultados anteriores. Asi
lo encontramos ya en € informe internacional sobre violencia de pargja
realizado en el afio 2003 por el Centro Reina Sofia. En dicho informe se afirma
gue los datos obtenidos sobre e abuso de alcohol y drogas no son
completamente fiables, salvo en algunos paises (Sanmartin, 2003). También,
Echeburla sefiala el factor de consumo de alcohol o drogas como variable que
no esta asociada ala conducta agresora en un 80% de los casos.

Otra de las variables que parecen tener relacion es € hecho de estar
desempleado o0 encontrarse con dificultades econdmicas. Las dificultades
econdmicas incrementan el nivel de estrés, 10 que en ciertas circunstancias
puede llevar a comportamientos desajustados para salir adelante. gualmente,
estas circunstancias particulares de la familia suelen conllevar € no poder
permitirse espacios de intimidad para cada miembro de la familia, por lo que
existe una mayor probabilidad de que surjan conflictos que pueden
desencadenar un acto violento (Sanmartin, 2004). En la misma linea hay
diferentes estudios donde se ha observado que € estrés ocupaciona y, unido a
ello, e estrés econdbmico, como subcategorias del estrés, se relaciona con
elevados niveles de abusos en la pargja (Cascardi y Vivian, 1995; Margolin et
a., 1998; Neff et a., 1995; Straus, 1990). Para otros autores parece no estar
muy clara la relacién de estar desempleado o encontrarse con dificultades
econdmicasy el comportamiento violento (Martin et al., 2005).

El estrés también es considerado como un factor precipitante del acto
violento (Sabucedo y Sanmartin, 2007), sirviendo como mecanismo de
exacerbacion de los efectos de otros factores de riesgo (Margolin et al., 1998).
Ademas, se destaca que la familia disfuncional, donde surgen episodios de
violencia, es producto, entre otras cosas, de | as dificultades desencadenadas por
afrontamiento a presiones o cambios en las condiciones de vida (Sanmartin,
2004), lo que se suele denominar como estresores.

En e estudio de Julian y Mackenry (1993) se concluy6 que el uso de
alcohol y los estresores vitales percibidos estaban relacionados con la agresion
intima, pero que llegaban a ser menos significativos cuando se combinaba con
otras variables. Por tanto, parece ser que el uso del alcohol y € estrés, como
variables que tienden a fluctuar en € tiempo, pueden interactuar con otras
variables para incrementar la probabilidad del abuso hacia las mujeres
(Aldarondo y Sugarman, 1996). Estos autores también han encontrado que los
hombres que gjercen tanto agresion fisica como emocional se diferencian de los
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maltratadores que no llegan a gjercer violencia fisica en que perciben més
eventos negativos estresantes, menor nivel de satisfaccion con la pargja, mayor
hostilidad y una mayor exposicién a abusos en su familia de origen.

Centréndonos en e andisis del momento de los hechos, Sanmartin
(2004) indica que cuando ya ha aparecido € primer episodio de violencia, la
probabilidad de que vuelva a repetirse es mucho mayor, ya que ese primer
episodio inhibe el respeto hacia la otra persona y se consolida la violencia
como posible recurso en e repertorio de conductas del agresor para controlar €l
comportamiento de su pareja (Sanmartin, 2004; Sabucedo y Sanmartin, 2007).
Algunos autores concluyen a respecto que la violencia de género tiende a
disminuir alo largo de lavida adulta (Bookwala et a., 2005). De hecho, parece
ser gue se han encontrado atas tasas de violencia de pareja en familias con
hijos de 5 afos (Fantuzzo et ., 1997).

En un estudio realizado por Delsol, Margolin y John en & afio 2003
encontramos que se divide a los maltratadores en tres grupos segun diferentes
caracteristicas. Los resultados en este estudio muestran que el primer grupo
presenta mayor nivel de acontecimientos negativos en su vida, tres veces méas
gue los otros grupos; de hecho, solamente este grupo se diferencia de los
hombres no violentos en el nimero de acontecimientos negativos en su vida.
También observamos en este estudio la relacion entre mayor violenciay abuso
de sustancias. Estos autores acaban concluyendo que altos niveles de
acontecimientos vitales negativos influyen en el comportamiento agresivo y
gue, a su vez, la agresion fisica mostrada por el primer grupo descrito, tanto
dirigida a su pareja como a otras personas, probablemente sea causa de factores
estresantes como el desempleo, lesiones, problemas econémicos, etc. (Delsal,
2003).

Asi pues, € objetivo de nuestro estudio es explorar y describir la
incidencia de algunas variables situacionales y contextuales (alcohol, estrés,
dificultades econémicas y desempleo, etc.) que pueden influir en los episodios
de violencia contrala mujer en las relaciones de pareja.

Método
Participantes
La muestra de este estudio esta compuesta por 300 hombres penados
por violencia de género en la provincia de Valencia, con una pena menor a 2
afos y suspension de condena. Todos estos sujetos forman parte de un

programa de intervencion psicolégica, remitidos desde los Servicios Sociales
Penitenciarios de Vaencia a Programa Contexto que se ha desarrollado en €l
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departamento de Psicologia Social de la Universidad de Vaencia entre € afio
2006 y 2010.

En cuanto a las caracteristicas sociodemogréficas de la muestra, la edad
media es de 38,5 afos (con una desviacién tipica de 11,12 y un rango que
oscilaentre los 18 y los 76 afios). Respecto a la nacionaidad hay que destacar
gue el 55,5% de los sujetos que acuden a programa son espafioles y un 45,5%
son inmigrantes, con una mayoria de sudamericanos y sujetos procedentes de
los paises del Este con una situacion regularizada en nuestro pais. Hay un
predominio de personas divorciadas y separadas (38,6%), por encima de los
sujetos solteros (30,9%), casados (27,2%) y viudos (7%). El nivel de estudios
de la mayoria es mas bien medio, con un predominio claro de sujetos con
estudios primarios (42,2%), seguido de estudios secundarios (bachillerato o
formacion profesional con un 37,5%) y con sOlo un 8,8% de sujetos con
estudios universitarios. Asimismo, € nivel socioeconomico de los casos
estudiados oscila entre menos de 1800 euros a afio (20,6%) y entre 1800 euros
y 18000 euros un 55,5%. En cuanto a la situacion laboral de la muestra,
podemos sefialar que un porcentgje ato de elos trabgja actualmente (62,1%),
en la mayoria de casos con un contrato fijo (18,9%) o contrato temporal
(24,9%). Por otra parte, se observa que respecto a las personas que viven en €
hogar con los maltratadores, un 76,5% representa aquellos que viven con 4 o
menos personas en e hogar. Podemos observar que respecto a con quien
conviven en e momento actual, un 18,6% vive sélo y un 20,6% con familiares
no directos (ni pareja, ni hijos, ni padres, ni hermanos). Teniendo en cuenta el
ndmero de hijos que tienen los sujetos, claramente el porcentaje es superior en
aquellos que tienen entre 1 y 2 hijos (67,8%). Un aspecto significativo en este
apartado es que € 43,1% de nuestra muestra tiene una pareja actualmente que
esdistintaalaparejade ladenuncia

Procedimiento

La recogida de datos se ha realizado en la Universidad de Valencia,
donde acuden los penados para llevar a cabo la intervenciéon en el Programa
Contexto (Programa de intervencion para hombres penados por violencia de
género en la provincia de Valencia). Todos los datos han sido recogidos antes
del comienzo de la intervencion en e Programa, en la fase de evaluacion
inicial. En primer lugar, se recogieron los datos del cuestionario FILE
(Cuestionario de Eventos Vitales Estresantes), como parte de una bateria de test
mas amplia. Esta bateria se aplica de manera grupal en distintos momentos, en
grupos de entre 10-12 personas. En segundo lugar, € resto de datos se
recogieron en la primera entrevista en profundidad e individual de las tres que
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se realizan en la evaluacién. Posteriormente se introdujeron los datos en €
programa estadistico SPSS 15.0 y se procedié a analizar |os datos.

Este trabajo se ha realizado en el marco de un estudio transversal,
exploratorio y descriptivo, pues la intencién es explorar unas caracteristicas
concretas no manipuladas de la muestra en un momento dado.

Instrumentos

Cuestionario de Eventos Vitales Estresantes (Musitu y Gracia, 1996).
Se trata de un listado de 33 sucesos vitales estresantes e indica la cantidad de
eventos no deseados experimentados en los Ultimos 6 meses (g.: “Incremento
de los conflictos de los hijos’hermanos en la familia”). Los eventos incluidos
en la escala son independientes entre si, por lo que no es pertinente realizar un
andlisis de consistencia interna. Para cada item se le da e valor 0 s no ha
ocurrido €l eventoy €l valor 1 si si que lo ha experimentado el sujeto: a mayor
puntuacién, mayor nimero de eventos estresantes no deseados vividos por €
sujeto en los Ultimos 6 meses.

Entrevista en profundidad. Forma parte de las tres entrevistas
redlizadas de manera individual a cada penado en la fase de evaluacion del
Programa. Concretamente se trata de la primera entrevista, que ha sido
disefiada especificamente para € Programa. Las éreas, de forma genera, que
contempla la entrevista son: datos personales y socio-demogréficos, datos
formativog/laborales, estado de salud, entorno familiar en la infancia, historia
familiar, historia relacional, situacion de los hechos y conducta violenta y, por
altimo, historia toxicolégica. Se trata de una entrevista estructurada de una hora
de duracion aproximadamente.

Resultados

Como podemos ver en los datos aportados en la tabla 1, en nuestra
muestra casi € 70% de los penados convivian con la pareja en el momento de
los hechos. Ademas, afirman que se tratd del primer acto de violencia gercido
(73,6 %). En cuanto al tipo de relacién en la que se encontraban cuando se
produjo la violencia, mas del 60 % estaban casados 0 en una relacion con
convivencia (32,6 % y 31,4 % respectivamente). Por otro lado, encontramos
que en la mayoria de los casos, alguien intervino para intentar solucionar los
problemas que desencadenaron € acto de violencia (67%) y que en la mayoria
de los casos se trataba de algun familiar (65,3%). Centrandonos en el momento
de los hechos concretamente, €l 60,1% de las ocasiones presenciaron € acto
delictivo terceras personas, de las cuaes |la mayoria eran familiares, tanto de la
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victima como del agresor; ademas, de éstos aproximadamente la mitad (45,7%)
intervinieron en e momento para evitar la agresion. En un 36,4% de los actos
estaban presentes el/los hijo/s de la pareja 0 de alguno de ellos. Por otro lado, la
victima es la que parece que norma mente [lama a la policia (63,6%). Una vez
denunciado e hecho e impuesta la orden de algjamiento, practicamente la
mitad de los penados de esta muestra la incumplen (49,3) y € 24,5% afirma
gue ha sido incumplida porque la victima deseaba verle. Observamos indices
bajos de tenencia de armas de fuego (6,6%), armas blancas (8,6%) y otro tipo
de armas (3,4%) en e momento de los hechos. Los participantes afirman en €l
11,7% de las veces que han cometido delitos anteriores por agresion y un 28%
de las ocasiones han cometido delitos de otro tipo. En cuanto a consumo de
sustancias en € momento de los hechos, aproximadamente la mitad de la
muestra habia consumido alguna sustancia (48,1%) y de éstos la mayoria
habian bebido alcohol (80,2%) y en cantidades muy elevadas (65,3%) (ver
Tablal).

Tabla 1. Porcentajes variables contextuales

Si No Total

N % n % n
Convivencia momento de los 97 69,8 42 30,2 139
hechos
1r acto de violencia 16 73,6 58 26,4 220
Casado 57 32,6 175
Pareja con convivencia 55 314 175
¢Alguien  intento  solucionar 72 33 146 67 218
problema?
Familiar 47 65,3 72
Otros 25 34,7 72
Presencia de terceras personas 13 60,1 91 39,9 228
Familiar 86 62,8 137
Amigos 23 16,8 137
Otros 28 20,4 137
Intervienen paraevitar laagresion 58 45,7 69 54,3 127
Presencia de hijos 71 364 124 63,6 195
LlamalapargaalaPolicia 11 63,6 173
Incumple orden de algjamiento 11 49,3 114 50,7 225
Porque “ ella queria verle” 23 245 9
Armas de fuego 15 6,6 213 93,4 228
Armas blancas 19 8,6 203 91,4 222
Otrasarmas 7 34 199 96,6 206
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Delitos anteriores por agresion 26 11 197 88,3 223
Otro tipo de delitos anteriores 61 28,2 155 71,8 216
Consumo de sustancias 106 48,1 114 51,8 220
Alcohol 85 80,2 106
Poco Moderado Mucho Total
n % n % n % n
Cantidad consumida 13 133 21 214 64 653 98

Centrandonos en la tabla 2, vemos que més de la mitad de la muestra
Ilevaba unarelacion de 5 afios 0 menos con la victima, también que e 33,2% de
las victimas necesitaron asistencia médicay e 13,3% asistencia psicol 6gica. Por
otro lado, la mayoria de penados de la muestra dotaron de mucha importancia el
hecho por el que fueron denunciados (69,1%).

Tabla 2. Variables contextuales

Tiempo de relacién en el momento de los hechos

0-5 arlos 54 95

Si No Nolo sé Totd

N % N % N % n

Asistencia médica a la 75 332 142 628 9 4 226
victima
Asistencia psicolégicaala 28 133 163 776 19 9 210
victima

Mucha Alguna Ninguna Totd

n % n % N % Total

Importanciaque ledaalos 121 69,1 24 13,7 30 17,1 175
hechos

En cuanto la cantidad de acontecimientos vitales estresantes y negativos
vividos en los ultimos 6 meses, la muestra punttia con una media de 3,2 (DT =
3), y varia desde ninguin estresor hasta 17 estresores vividos de 33 posibles. Los
items que marcan de manera més frecuente estan relacionados principal mente
con asuntos econdmicos, laboralesy de pargja (ver Tabla 3).
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Tabla 3. Acontecimientos vitales estresantes. Media, Desviacion Tipica
y Rango de Acontecimientos vitales estresantes

M DT Rango

N° de estresores presentes 3,2 3 0-17
Porcentgjes de presencia de aconteci mientos vitales estresantes mas frecuentes
Acontecimientos  vitales  estresantes més n % n Total
frecuentes

26- No se ha podido hacer frente a los gastoso 88 30,2 291
problemas econémicos similares

25- Incremento del numero de problemas o 78 26,8 291
asuntos sin resolver

24- Dificultades para obtener un crédito 57 19,6 291
4- Incremento de los conflictos con la pargja 55 18,9 291
5- Dificultades graves en € trabajo o los estudios 54 18,6 291

Conclusionesy discusién

Con respecto a nivel de estrés, |0s sujetos de nuestra muestra no parece
gue se encuentren en momentos vitales de maximo estrés como cabria espera.
Nos Ilamala atencion que la cantidad de estresores que se acumulan en €l sujeto
en torno ad momento de los hechos es baja pero los que se dan se relacionan
fundamentalmente con problemas con la pargja 0 problemas econémicos-
laborales, corroborando asi estudios previos en los que se concluye que €
desempleo y las dificultades econémicas pueden suponer un incremento del
estrés y se relaciona con atos niveles de abuso (Cascardi y Vivian, 1995;
Margolin et al., 1998; Neff et al., 1995; Sanmartin, 2004; Straus, 1990).

Entre los factores de riesgo que fluctdan en el tiempo, se ha encontrado
como relevante las disputas de pargjay 10s eventos vitales estresantes (Margolin
et al., 1998). Aungue no era un objetivo especifico de este trabgjo, nuestros
resultados son coherentes con estas conclusiones, ya que uno de los estresores
mas frecuentes seguin nuestra muestra son 1os problemas de pareja.

Centrandonos en e tema de abuso de sustancias hemos comprobado
gue de los sujetos que afirman haber consumido sustancias (aproximadamente
la mitad de los casos) esta suele ser alcohol y en cantidades elevadas. El hecho
de que predomine e consumo de alcohol concuerda con estudios anteriores en
los que € abuso del alcohol esta relacionado con la agresion intima (Julian y
Mackenry, 1993).

Segun nuestros resultados parece que las agresiones se dan en los
primeros cinco afos de relacion mayoritariamente y mientras se encuentran en
convivencia. Ademas, los sujetos de nuestra muestra afirman que es € primer
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acto de violencia y la mayoria dotan de mucha importancia a la agresion
realizada. Este resultado tiene interés en la medida que es de suponer que €
cambio se dara més facilmente con aguellos participantes que consideren como
importante € acto de agresion que aquellos que |o dotan de pocaimportancia.

Solamente un 33% de las pargjas cuentan con aguien gue les haya
ayudado a resolver € problema antes de la agresion, de éstas, en la mayoria de
los casos se trata de un familiar. Pudiera ser, por tanto, que estas parejas no
dispongan de una red de apoyo adecuada, por o que consideramos importante
prestar atencion a esta cuestion en investigaciones futuras, asi como en las
estrategias de intervencidn con los maltratadores.

Encontramos un elevado porcentaje de casos en e que los hijos
presencian €l acto violento. Este dato, tiene una gran implicacién a la hora de
intervenir, ya que se deberia actuar protegiendo a nifio, debido a las
consecuencias negativas que acarrea: inestabilidad emocional, enfermedad
mental, aprendizaje de patron de conductas... En los programas de intervencion
con maltratadores se debe priorizar la proteccion de la victimay del menor, por
lo que consideramos importante utilizar estrategias de concienciacion del sujeto
sobre estas consecuencias negativas para el nifio.

Por ultimo, en la mayoria de los casos es la propia victima la que [lama
alapolicia, 1o que nos hace pensar, relacionandolo con € hecho de que hay un
alto porcentgje de terceras personas que presencian €l acto violento, que alin no
hay una concienciacion adecuada del entorno de las victimas (vecinos,
comunidad, etc), por 1o que se debe seguir trabgjando en fomentar actitudes de
responsabilidad de los “espectadores’ de la violencia en la erradicacion de la
misma, de forma que se reduzca latolerancia social hacia este tipo de violencia.

Para finalizar, este estudio presenta ciertas limitaciones. La principal es
gue la fuente de informacion son los propios penados, pudiendo estar las
respuestas sesgadas por una elevada deseabilidad social. No se puede obviar €
hecho de que podrian estar mintiendo de forma més o menos consciente con €l
objetivo de manipular la informacion y evitar represalias judiciales. Futuras
investigaciones deberian utilizar, ademas de las respuestas de los penados,
informacion de fuentes policiales, judiciales o de las propias victimas para
enriquecer los resultados aportados en este trabagjo.
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ACEPTACION DE MITOSSOBRE LA VIOLACION Y
ATRIBUCIONES DE CULPABILIDAD EN CASOSDE VIOLACION

Mercedes Duran Segura, Miguel Moyay Jests L. Megias
Universidad de Granada

Resumen

Este trabajo analiza el papel de una nueva escala de aceptacion de mitos
sobre las agresiones sexuales y del género de los participantes en la valoracion
social de violencia sexual acontecida en relaciones matrimoniales. Participaron
91 estudiantes universitarios de Granada quienes, tras contestar a la escala de
Aceptacion de Mitos Modernos sobre la Agresion Sexua (AMMSA) (Gerger,
Kley, Bohner y Siebler, 2007), y leer un hipotético escenario de violacion
perpetrado por € marido en una pareja heterosexual, emitieron sus valoraciones
sobre la culpabilidad de lavictimay del agresor, asi como de la gravedad de la
violacion. Posteriormente, expresaron su intencion de aconsegjar alavictima que
denunciara los hechos a la policia. Los resultados confirmaron las principales
hipétesis del estudio. A mayor nimero de falsos mitos sobre las agresiones
sexuales en los participantes, mayor minimizacion de la gravedad de la
violacion, mayor atribucion de culpabilidad hacia la propia victima y mayor
atenuacion de la responsabilidad del agresor redlizaban. De igual forma, las
personas que mostraban un mayor acuerdo con estas falsas creencias sobre la
violacion informaron de una menor intencién de aconsgjar a la victima que
denunciara la agresion. No obstante, a diferencia de lo que se ha encontrado en
otras investigaciones, no hubo diferencias en |las valoraciones sobre la violacion
ni la intencién de aconsgar la denuncia en funcién del género de los
participantes. Los resultados se discuten en e contexto de los factores que
contribuyen a mantenimiento de la desigualdad de género en las relaciones
sexuales.

Palabras clave: mitos sobre la violacién, violacién, percepciéon social,
atribuciones de cul pabilidad, género.

Abstract

The aim of this study was to investigate the influence of a new scale of
Rape Myths Acceptance -AMMSA- (Gerger, Kley, Bohner & Siebler, 2007),
and gender in social perception of sexual violence perpetrated in hypothetical
wife rape victims. 91 university students from Granada assessed a hypothetical
scenario where rape was perpetrated by an intimate partner (a husband). After
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that, participants rated the victim’s and the perpetrator’s blame, the seriousness
of sexual aggression and the intention of reporting the incident to the police.
Results showed that participants” Rape Myth Acceptance predicted victim's and
perpetrator’s blame, and also the intention of reporting the crime to the police.
However, gender effects were not significant. Results are discussed in the
context of the role that persona beliefs related to sexua violence play in
judgments related to the social perception of rape.

Keywords: rape myths, rape, social perception, victim blaming, gender.

I ntroduccién

Hoy en dialaredidad de la violencia sexua y sus efectos perjudiciales,
tanto a nivel individual como social, son indiscutibles. La Fundacion para €l
desarrollo de las mujeres de las Naciones Unidas (United Nations Devel opment
Fund for Women, 2008) cifra en una de cada tres las mujeres que han
experimentado algun tipo de violencia sexua a lo largo de su vida. Algunos
autores coinciden en afirmar que la violencia sexual contribuye a la desigualdad
de género através del mantenimiento del status quo de la dominancia masculina
sobre la mujer, manteniendo a todas las mujeres, incluso aquellas que no sufren
de manera directa una agresion sexua, bajo un constante estado de temor
(Brownmiller, 1975). Sin embargo, a mismo tiempo existen fuertes
discrepancias acerca de la incidencia rea de la violencia sexua, ya que entre
otras razones, el nimero de delitos por agresion sexual denunciados ala policia
es muy inferior a las cifras de agresiones sexuales que sufren las mujeres
informadas por los estudios de prevalencia de violencia sexua (Temkin y
Krahé, 2008). ¢/A qué puede deberse este desgjuste entre € numero de
agresiones sufridas por las mujeres y & nimero de agresiones sexuales
denunciadas?

Los investigadores e investigadoras han identificado diferentes factores
como responsables de este desgjuste, coincidiendo en sefialar como una de las
principal es causas |os mitos sobre la violacion (Brownmiller, 1975; Burt, 1980).
Estos mitos afectan a las definiciones subjetivas acerca de lo que constituye una
violacion “genuina’. Los mitos sobre la violacion son creencias estereotipicas
sobre la violacion que propician la atribucién de culpabilidad hacia la victima
(por la agresion sufrida) y la exoneracion del violador (Bohner et al., 1998;
Burt, 1980). El concepto de aceptacion de mitos sobre la violacién (RMA por
sus siglas en inglés) tradicionalmente se ha definido como un conjunto de ideas
estereotipicas que la gente tiene sobre la violacion, tales como que “las mujeres
acusan falsamente a los hombres de violacion”, “la violacién no es peligrosa’,
“las mujeres quieren o disfrutan con la violacion”, o que “las mujeres causan o
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provocan la violacion porque realizan comportamientos inapropiados o
arriesgados’ (Burt, 1980). Mas recientemente, Bohner et al. (1998) los
definieron como “creencias descriptivas o prescriptivas sobre la violacion (sus
causas, contexto, consecuencias, perpetradores, victimas y su interaccion) que
sirven para negar, trividizar o justificar la violencia sexual €ercida por los
hombres contralas mujeresy que, por tanto, colocan alamujer en una situacion
de desventgja’. Estos estudios han dado lugar a un amplio cuerpo de
investigacion, que han desarrollado alo largo de |os afios diferentes escalas con
las que se ha estudiado la aceptacion de mitos sobre la violacion por parte de la
poblacion, asi como su relacion con las reacciones negativas de la sociedad
hacialas victimas de violacion (Frese, Moyay Megias, 2004).

Martha Burt (1980) desarrollo la primera escala para medir estas falsas
creencias sobre la violacién. A partir de ese momento, han ido apareciendo
diferentes instrumentos que recogian, cada vez con mayor precision, la
aceptacion de mitos sobre la violacion en la poblacion a nivel mundia (e.g.,
Burt, 1980; Costin, 1985; Feild, 1978; Payne, Lonsway y Fitzgerald, 1999). Sin
embargo, se ha visto que estos items resultan demasiado obvios y explicitos en
nuestros dias, y por tanto las respuestas de la gente se suelen ver influidas por la
deseabilidad social. Un indicador de ello son las puntuaciones medias que
diferentes estudios obtienen en aceptacion de mitos sobre la violacion (entre 2.5
y 2.7 en escalas cuyo rango vade 1 a 7). Esto se ha demostrado que constituye
un grave problema metodol 6gico, ya que los andlisis estadisticos requieren una
distribucion norma de las puntuaciones. Con €l objetivo de superar estos
problemas, Gerger, Kley, Bohner y Siebler (2007) han desarrollado una nueva
escala que mide de manera més sensible, menos obvia'y més sutil mitos sobre
las violaciones y sobre otras agresiones sexuales de menor severidad. Esta
escala es denominada AMMSA, “Aceptacion de los mitos modernos de las
agresiones sexuales’.

El objetivo de esta investigacion fue corroborar los hallazgos de
estudios previos sobre lainfluencia de la aceptacion de mitos sobre la violacion,
en la percepcion socia de hipotéticas agresiones sexuales cometidas contra las
mujeres en relaciones intimas, en concreto en relaciones matrimoniales. Para
ello, utilizamos la nueva escala de aceptacion de mitos modernos sobre las
agresiones sexuales (AMMSA). Ademas, estudiamos €l posible rol del género
de los participantes en dichas valoraciones.
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M étodo
Muestra

Participaron en este estudio experimental 91 estudiantes de la
Universidad de Granada (Hombres = 30; Mujeres = 58). La media de edad para
los hombres fue de 18.8 afios (DT = 1.4) y para las mujeres 19.2 afios (DT =
1.14).

Instrumentos y Procedimiento

La informacion se obtuvo a partir de un cuestionario disefiado por los
integrantes del equipo de investigacion. Este cuestionario, ademas de las
instrucciones, recogia informacion sobre variables sociodemogréficas de los
participantes y los siguientes instrumentos de medida que a continuacion se
detallan:

The Acceptance of Modern Myths About Sexual Aggression Scale
(AMMSA; (Gerger et al. 2007). En este estudio empleamos la version espafiola
de la escala, adaptada por Megias, Romero-Sanchez, Duran, Moyay Bohner (en
prensd). Esta escaa consta de 30 items que, de forma sutil y adecuada a
nuestros dias, evallan la aceptacion de los mitos modernos en relacion con las
agresiones sexuales. En esta medida, los participantes muestran su grado de
acuerdo 0 desacuerdo a través de una escaa tipo Likert de 7 puntos, 1
(totalmente en desacuerdo), 7 (totalmente de acuerdo). Algunos gemplos de
items de la escda AMMSA son los siguientes. “ El alcohol es a menudo €l
causante de que un hombre viole a una mujer”, “S una mujer invita a un
hombre a tomar una copa en su casa después de haber salido por la noche,
significa que quiere sexo”; “Para los hombres es una necesidad biolégica
liberar de vez en cuando su tension sexual acumulada” ; “ Cuando una mujer
soltera invita a un hombre soltero a su apartamento esta indicando que no es
reacia a mantener relaciones sexuales’; “ Cuando una mujer comienza una
relacién con un hombre, debe tener claro que € hombre hara valer su derecho
de mantener relaciones sexuales’. La consistencia interna obtenida en el
presente estudio para esta escala fue de o = .92, similar a la ata consistencia
interna mostrada en sus versiones inglesay alemana (a de Cronbach entre .90y
.95).

Escenario de violacién. Se incorpord a cada cuestionario la narracién de
un hipotético escenario de agresion sexual del hombre ala mujer, perpetrado en
el contexto de unarelacioén matrimonial.

Diferentes items que se elaboraron para recoger las reacciones de los
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participantes ante la situacion de violacion narrada. En concreto, estos items se
agrupaban en tres sub-escalas que median las valoraciones de |os participantes
sobre la culpabilidad de la victima, la gravedad de la violacion perpetraday la
culpabilidad del agresor. Asimismo, consideramos oportuno medir la valoracion
de los participantes acerca de la posibilidad de que la victima denuncie el hecho
delictivo sufrido. Esto se midié através de un item: “¢En qué medida crees que
la chica deberia denunciar a la policia o ocurrido? Se presentaron con un
formato de respuesta tipo Likert de 7 puntos, donde 1 significaba “nada/en
absoluto” y 7, “totalmente de acuerdo”. La consistencia interna parala escala
de atribucién de culpa a la victima fue de a = .89, a = .80 para la escala de
valoracion de la gravedad de laviolacion y o = .61, parala escala de atribucion
de culpabilidad a agresor.

Los participantes colaboraron en el estudio de manera voluntaria,
contestando € cuestionario individuamente y de forma andénima, en la
biblioteca de la facultad. En primer lugar, completaron la escala de Aceptacion
de Mitos Modernos sobre la Agresion Sexua (AMMSA), después leyeron €l
escenario de violacion y, por ultimo, emitieron sus valoraciones sobre la
violacion. Al finalizar, se les agradecio su participacion y se les explico €
objetivo del estudio.

Resultados

Realizamos |os correspondientes analisis de regresion con el objetivo de
determinar los efectos independientes de las variables Aceptacién de mitos
sobre la violacién y género de los participantes sobre la atribucién de
culpabilidad a la victima, la minimizacion de la gravedad de la violacion y la
atenuacion de responsabilidad del agresor, asi como el hecho de aconsgjar la
denuncia de la agresion sexual a la policia. Previamente, y siguiendo €
procedimiento sugerido por Jaccard, Turiss y Wann (1990), todas las variables
fueron centradas.

Inculpacion ala victima

En relacion con esta primera variable, los resultados pusieron de
manifiesto un modelo significativo, F (2, 89) = 31.53, p < .0001. La Unica
variable que contribuia significativamente a explicar la variabilidad en la
inculpacién de la victima por parte de los participantes fue la variable Mitos
sobre la violacion (8 = .64, t = 7.74, p < .001). Aquellos participantes que
presentaban una alta puntuacién en aceptaciéon de mitos sobre la violacion
culparon en mayor medida a la victima que aquellos que no presentaban estas
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ideas falsas sobre la violacion.
Minimizacion de la gravedad de la violacion

Respecto a la variable minimizacion de la gravedad de la violacion, €
modelo obtenido también resulto significativo, F (2, 89) = 10.46, p < .001. En
este caso, la variable Aceptacion de Mitos sobre la Violacion también era la
Unica variable que ayudaba a explicar estas reacciones de la gente (6 = .43, t =
4.49, p < .001). Al igual que ocurria en el caso de la variable Inculpacion ala
Victima, |os participantes que méas confiaban en los mitos sobre la violacion son
los que consideraron que la violacion revestia una menor gravedad.

Inculpacién al agresor

En tercer lugar, en relacion con la variable Inculpacion a Agresor, e
modelo obtenido resultd significativo, F (2, 89) = 4.65, p < .05. De nuevo, la
variable Aceptacion de Mitos sobre laviolacion (8 = -.24, t = -2.36, p < .05) fue
la Unica responsable de la explicacion de la variabilidad en las puntuaciones
obtenidas en esta escala. Aquellas personas que presentaban una alta aceptacion
de mitos sobre la violacion, consideraban que el agresor tenia una menor
responsabilidad por la agresion perpetrada que aguellos cuya aceptacion de
mitos sobre la violacion era menor.

Aconsgjar a la victima que denuncie el delito

Por dltimo, en relacién con la variable “Aconsgiar a la victima la
denuncia de la agresién sexua”, también e modelo obtenido resultd
significativo, F (2, 89) = 8.71, p < .001. Al igua que en €l resto de variables
mas relacionadas con la valoracién de la culpabilidad victima-agresor y con la
agresion sexudl, la variable Aceptacion de Mitos sobre la violacion (8 = -.41, t
= -4.16, p < .001) fue la Unica variable implicada en la explicacién de las
puntuaciones obtenidas en dicha variable. Solamente aquellos participantes que
presentaban una menor aceptacion de mitos sobre la violacion consideraban
gue, en una situacion similar, aconsgjarian a la victima gque denunciase la
agresion sexual sufridaalapolicia.

Discusion

Con € presente trabajo de investigacion pretendiamos contribuir a la
validacién de la nueva escala de Mitos M odernos sobre las Agresiones Sexuales
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(AMMSA), desarrollada por Gerger et a. (2007) y recientemente adaptada a
contexto Espafiol por Megias et a. (en prensa).

En linea con los resultados obtenidos por ambos grupos de
investigacién, la nueva escala AMMSA se mostré adecuada para la explicacion
de las atribuciones sobre la culpabilidad de victima-agresor, asi como las
valoraciones sobre la violacion y € hecho de denunciar la agresiéon sexua ala
policia. Los mitos sobre la violacion se erigian como la principal variable
implicada en estas reacciones sociales ante las agresiones sexuaes, de ta
manera que un mayor nivel de aceptacion de estas falsas creencias sobre las
agresiones sexuales, llevaban a los participantes a considerar a la victima méas
culpable del delito que habia sufrido, a justificar més la conducta delictiva del
agresor y a considerar que la agresion sexua perpetrada revestia una menor
gravedad. Ademés, un resultado que aungue esperado no deja de ser impactante
es el rol que juegan estos mitos sobre la violacion en la valoracion acerca de s
la victima deberia denunciar e delito sufrido a la policia. Tal y como se
desprende del apartado de resultados, cuanto mayor era €l nivel de mitos sobre
la violacién que esas personas albergaban, menos necesario e importante
consideraban que la victima denunciase €l delito. Esta investigacion, con ello,
aporta evidencia del papel de los mitos sobre la violacion en la discrepancia
entre la prevalencia de agresiones sexuales sufridas por las mujeresy el nimero
de delitos que son procesados.

Por otra parte, un resultado curioso de esta investigacion es el papel del
género. Aunque se ha visto que, en general, los hombres mantienen mas
actitudes de aceptacion de las agresiones sexuaes que las mujeres (Grubb y
Horrower, 2008, para una revisién), sin embargo en este estudio € género no
resulté relevante para la explicacion de estas reacciones sociaes. De estos
resultados parece desprenderse que, a pesar de que el género es una variable que
ayuda a explicar las valoraciones sobre las agresiones sexuales de los
perceptores, en presencia de una variable cognitiva directamente implicada en
valoraciones sobre la violacion y otras agresiones de indole sexual (mitos sobre
la violacion), ésta Ultima cobra toda su importanciay explica en su totalidad las
valoraciones sociadles sobre la violacion. Contrariamente a lo que agunos
autores mantienen, 1o que hace que se responsabilice a una victima por la
agresion sexual sufridano es el hecho de que e perceptor sea hombre o mujer y,
por tanto, se empatice mas 0 menos con la victima o € agresor, sino més bien
la diferencia parece estar en e tipo de creencias que los perceptores mantienen
sobre las agresiones sexuales, sus causas y sus efectos, es decir, las creencias
sobre |os mitos sobre la violacion.

En conclusién este trabajo, que forma parte de un trabajo mas amplio,
muestra la adecuacion de la nueva escala desarrollada para la medicién de los
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mitos sobre la violacion y las agresiones sexuales, en las vaoraciones sobre
actos de agresiones sexuales.
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PERFILES DE PERSONALIDAD SIGNIFICATIVOS DE HOMBRES
MALTRATADORESY MUJERESMALTRATADAS

Y olanda Fernandez Moréis*, Miguel Angel Cueto**,
Begoria Pérez Alvarez*** y Nicolas Merino Garcia* *
Centro Psicol 6gico Y olanda Fernandez*, .
CEPTECO (Leon)** y Centro Psicol 6gico***

Resumen

Se realiz6 un estudio descriptivo de variables de personalidad mediante
e MCMI-II. Inventario Multiaxia Clinico de Millon, de 96 mujeres y 38
hombres, que fueron atendidos por los técnicos del Programa de Apoyo
Emociona a mujeres que han sufrido malosy del Programa Fénix para hombres
maltratadores, llevado a cabo por la Consgjeria de Familia e Igualdad de
Oportunidades de la Junta de Castillay Leon.

La educacion desde la infancia condiciona las respuestas ante las
relaciones de pareja de forma diferente. La educacion de los hombres, educados
en un rol de género machista y compulsivo (55,3% del total de la muestra),
tiende a hacer mas probable que pretendan imponer el control ante la pargja. El
perfil dependiente agravariala probabilidad de ejercer el maltrato.

Las mujeres llevan a gjercer a extremo las expectativas romanticas, de
carécter dependiente (53,1% del total de la muestra), esperando obtener una
relacion afectivaidilica. Los rasgos compulsivos agravarian las dificultades para
abandonar las relaciones de maltrato en las que lo sufren. A ambos les es mas
dificil salirse de los patrones rigidos y llevan a extremo sus roles aprendidos,
cada uno el suyo, en funcion de su género.

Palabras claves. Maltrato, personalidad, victimas, maltratadores, Millon-11

Abstract

A descriptive study of variables of personality was carried out using the
MCMI-II. Clinical Multiaxial Inventory of Millon. 96 women and 38 men were
cared for by the experts of the Emotional Support Programme to women who
have been abused and by experts of Fénix Programme for mae abusers,
sponsored by the Consgieria de Familia e Igualdad de Oportunidades of Junta
de Castillay Leodn.

Education in people's childhood influences on the type of reactions
towards couple relationships in a different way. Men’'s education, brought up
with a machist and compulsive role (55,3% of the sample) enlarges the
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probability of their controlling of their partner. The dependent profile would
increase the abuse.

Women expect to fulfil their romantic dependent expectations (55,3%
of the sample) and they hope to have an idyllic affective relationship.
Compulsive features would increase the difficulties to abandon a relationship in
which they are being abused. It is difficult for both go out of rigid patterns and,
according to their gender, they adjust themselves extremely to the roles they
learnt.

Key words: abuse, personality, victims, abusers, Millon-I1.

I ntroduccion

Laviolencia en la pareja en Espafia parece ser un problema importante
gue se cobra cada vez mas victimas. Un estudio del Instituto de la Mujer (2002)
indica que un 4% de las mujeres mayores de 18 afios son maltratadas en €l
hogar y un 7% afiadido sufririan conductas vejatorias impropias de una relacion
de pargja sana.

En estos Ultimos aflos han aumentado en Espafia € nlumero de
denuncias. Segin Echeburtia y Corral (1998) los episodios violentos suelen
iniciarse durante el noviazgo o a inicio del matrimonio y tienden a cronificarse.
Nosotros hemos observado, igualmente, que también suelen desencadenarse en
un cambio vital en la relacion de pargja, como puede ser € nacimiento de un
hijo.

Las variables psicolégicas de los maltratadores se han asociado a
variables habituales en la conducta violenta como el abuso de alcohol y drogas
(Conner y Ackerley, 1994; Sarasua, Zubitarreta, Echeburtia y Corral, 1994),
celos patoldgicos (Faulkner y otros, 1992), asi como trastornos de personalidad
y fata de autocontrol ante los impulsos (Fernandez-Montalbo y Echebura,
1997). Suelen observarse, igualmente, sesgos cognitivos en los hombres
maltratadores sobre los roles sexuales, la inferioridad de la mujer, justificacién
y legitimacion de la violencia como estrategia para resolver conflictos (Corsi,
1995), la negacion o minimizacion de su conducta o la atribucién causal a su
parga (Madina, 1994) y una baja tolerancia a la frustracion (Fernandez-
Montalbo y Echeburla, 1997; Hamberger y Hastings, 1991).

Objetivos
L os objetivos de nuestro estudio descriptivo fueron los siguientes:

1 Determinar en qué grupo de edad se sitla € mayor
porcentaje de mujeres victimas 'y de hombres maltratadores al inicio de
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la evaluacion psicol égica.

2. Establecer el estado civil en mujeres victimas de malos
tratosy en hombres maltratadores, en el momento de recibir tratamiento
psicoldgico.

3. Caracteristicas  sociodemogréficas e historia  de

maltrato tanto en mujeres victimas como en hombres maltratadores que
han seguido € programa.

4, Establecer la tasa de prevalencia en funcién de los
distintos patrones clinicos de personalidad.

M étodo

La poblacién que hemos evaluado esta dentro del Programa de Apoyo
Emociona a mujeres que han sufrido malosy del Programa Fénix para hombres
maltratadores que esta llevando a cabo la Junta de Castillay Leon desde el afio
2001 con mujeres y desde el 2005 con hombres. Son personas atendidas en
Ledn por parte del equipo de atencién psicol égica de ambos programas. Fueron
evaluadas 96 mujeres y 38 hombres. Del porcentaje del total de la muestra de
mujeres que fueron atendidas en Castilla 'y Ledn, fueron evaluadas para este
estudio, € 11,62% vy e 20,11% de hombres.

Se pas® a ambos grupos, a inicio de la intervencion, varios
cuestionarios, entre ellos el MCMI-II. Inventario Multiaxial Clinico de Millon
(Millon et al., 2000) cuyos resultados fueron tabulados y baremados para su
andlisis estadistico.

Resultados
Instrumentos de recogida de informacion y codificacion de datos

Para el andlisis de los datos de este estudio y de las diferentes variables
del MCMI-II se utilizé el programa estadistico SPSS 15,0.

Factores sociodemogr aficos

Las caracteristicas sociodemogréficas muestran que el porcentagje mas
ato en varones maltratadores con un porcentaje del 31,6% se sitGa en € rango
gue oscil6 entre (40 — 48) afos de edad, seguido en segundo lugar del 26,3%
gue se sitta por encima de los 49 afios de edad, existiendo finalmente un 21,1%
de hombres maltratadores que se sitllan en los interval os de edad (18-31) y (32-
39) respectivamente. Como puede observarse, la diferencia existente entre €
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porcentaje de hombres maltratadores en los diferentes rangos de edad, se podria
considerar como no significativa

En € caso de las mujeres victimas de violencia doméstica, sefialar que
€l porcentaje més alto con un 31,3% del total de las mujeres, se sitlaen e rango
(18-31) seguido en segundo lugar de un 25,0% de mujeres que se sitlia en €
rango de edad (40-48) afios, en tercer lugar, con un porcentaje del 24% en €
rango (32-39), y finalmente en el rango de edad superior a 49 afios se situa €
18,8% de las mujeres del total de victimas de malos tratos.

En € caso de las mujeres, parece que € rango de edad més joven (18-
31) esen el que mas prevalece la existencia de malos tratos, si bien es cierto que
lo mismo que ocurria en € caso de los hombres maltratadores, tampoco se
aprecia una diferencia significativa de la existencia de victimas en los otros
intervalos de edad, ya que la diferencia est4 en cinco mujeres solamente del
segundo al cuarto intervalo de edad, por |o que podria considerarse que la mujer
es potencialmente victima de malos tratos independientemente de la edad en la
que se encuentre.

Estado civil

En relacion a estado civil, en € que aparece la clasificacion de:
casado/a, pareja de hecho, separado/a, divorciado/ay en tramites de separacion,
tanto en hombres maltratadores como en mujeres victimas de malos tratos, cabe
destacar una diferencia significativa entre ambos sexos, ya que los hombres
aparecen en un porcentaje mayor, con un 28,9% como casados, seguidos de un
23,7% en pareja de hecho, y en ese mismo porcentaje aparece como separados.
En tramites de separacién se encuentra un porcentaje de hombres que aparece
con un 7,9%, y finalmente aparece con el porcentagje menor un 5,3% como
divorciados.

En e caso de las mujeres victimas de malos tratos, aparecen en primer
lugar con un porcentaje del 29,2% las mujeres que se encuentran en tramites de
separacion, en segundo lugar es el estado civil de separada, con un porcentaje
del 21,9% del total de las mujeres objeto de la muestra, continuando con un
14,6% de mujeres que se encuentran casadas y finalmente con un 10,4%
divorciadas, apareciendo en el ultimo lugar, con un porcentaje menor el estado
de pareja de hecho, con un 8,3%.

Lugar de origen

En cuanto a lugar de origen se refiere, mencionar la presencia de los
siguientes resultados encontrados. el 92,1% de los hombres son esparioles,
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existiendo un 7,9% de hombres procedentes de Sudamérica, si bien es cierto no
aparece ningln hombre proveniente del norte de Africani de los paises del Este.
De nuevo, nos encontramos con una diferencia en € caso de las
mujeres, en relaciéon a grupo de hombres, ya que las mujeres presentan mayor
diversificacién en cuanto lugar de procedencia se refiere, asi con un 81,3% son
espanoles, seguidas de un 13,5% que provienen de Sudamérica, un 2,1% del
norte de Africa, y e mismo porcentaje, un 2,1% proceden de paises del Este.

Factores clinicos

En cuanto a andlisis de los trastornos de personalidad, mencionar la
presencia de cuatro variables que sean analizados en cada tipo de personalidad,
entre las que se encuentran: normal, presencia de trastorno, tendencia estilo de
personalidad y trastorno grave.

En funcion de los resultados obtenidos y teniendo en cuanta la
diferenciacion de género podriamos concluir que:

En e caso de los hombres, la presencia de trastorno grave es
significativa en la escala compulsiva con un 55,3% de hombres maltratadores,
seguidos de un 39,5% en la escala dependencia, y de un 23,7% en la escala
histriénica. Un 10,5% de hombres aparece en la escala antisocial, en la escala
narcisista, y en la escala esquizoide. Para finalizar aparece en dltimo lugar, las
escala agresiva- sadica con un 7,9%, seguida de la escala pasivo agresivo con
un 5,3%, y finalmente, la escala evitativa donde aparece un 2,6% de hombres
maltratadores.

Es decir, a nivel psicopatoldgico més de la mitad de los hombres que
conformar la muestra, presentan un trastorno compulsivo de la personalidad,
seguida en orden de gravedad, por |a escala dependiente.

Es preciso destacar que los resultados anteriormente mencionados, se
refieren a la presencia de trastorno grave de la personalidad, si bien es cierto
sefidlar que la tendencia de estilo de personalidad ( sin la presencia de trastorno
grave) reflgjalos siguientes resultados: 10 més destacable es la escala narcisista
con un 26,3% de hombres, seguida de la escala esquizoide con 21,1%, la escala
histriénica con un 13,2%, € estilo compulsivo y €l estilo dependiente con un
10,5%, seguidas de las escalas antisocial y la escala pasivo-agresiva con un
porcentaje en ambas, del 7,9%, apareciendo en ultimo lugar, la escala evitativa
con un 5,3% del 100% del total de hombres que han entrado aformar parte dela
muestra del presente estudio.

En e caso de la mujeres en cuanto a la presencia de trastorno grave de
personalidad se refiere, destaca en primer lugar la escala dependiente, con un
53,1%, seguido de la escala compulsiva con un 52,1%, pasando a ocupar €
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siguiente puesto el trastorno esquizoide con un 36,5% del total de las mujeres.
El 19,8% de la mujeres presentan el trastorno evitativo de la personalidad como
patologia. Aparece con un 25% el trastorno narcisista de personalidad; con un
21,9% de mujeres se presenta como significativo el trastorno histrionico de la
personalidad, seguido del trastorno antisocial con la presencia de un 17,7% del
total de las mujeres victimas de malos tratos. Los resultados mas inferiores,
aparecen en el trastorno pasivo-agresivo con un 7,3% de lo casos de victimas de
mal os tratos.

Destacar que a nivel psicopatolégico no hay diferencias significativas
entre la escala dependiente y compulsiva en cuanto a trastornos mas
significativos, ya que ambos trastornos se encuentran en més del 50% de las
mujeres que han sido victimas de malos tratos.

Con relacion alatendencia de estilo de personalidad, se podria concluir,
gue €l estilo de personalidad que aparecen en la muestra objeto de estudio, de
las mujeres con un porcentaje mayor, se refleja en la escala esquizoide con un
porcentaje del 21,1%, seguida de la escala antisocial con un 17,7%. El estilo de
personalidad agresivo-sadica, aparece en €l 16,7% de los casos estudiados. A
continuacion, la escalas de personalidad narcisista 'y la escala pasivo-agresiva,
ambas con un 13,5%, seguidas de la escala histrionica con un 13,2%. En el caso
de las mujeres-victimas, la escala dependiente en cuanto a estilo de personalidad
se refiere, aparece con un 11,5% de los casos del total de las victimas. Por
ultimo, y con e menor porcentgje del total de las mujeres victimas de malos
tratos, aparece la escala compulsiva con un 8,3% del total de mujeres
componentes de la muestra del presente estudio.

Procedencia de familia maltratadora

Teniendo en cuanta la diferenciacion de género, comenzar diciendo que
en lo que respecta a los hombres maltratadores sefialar, que de la muestra
conformada por un total de 38 hombres, 1o que suponen e 100%, un 34,2% de
ellos proceden de familia maltratadora, 10 que supone que del total de la muestra
N=38, menos de la mitad, un tota de 13 hombres, provienen de familia
maltratadora, frente a un 65,8% gue no han recibido malos tratos, es decir un
total de 25 hombres.

En la escala compulsiva, sefialar que un 61,5% del total de hombres
maltratadores presentan estos trastornos en su personalidad dentro de las cuatro
categorias seguin la clasificacién (normal, presencia de trastorno, tendencia de
personalidad, trastorno grave) esta categoria proceden de familia maltratadora,
siendo un 52% no procedentes de familia maltratadora.

En la escaa tipo dependiente aparece con trastorno grave el 30,8%
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procedente de familia maltratadora, y €l 44% que no ha recibido malos tratos.

Respecto a las mujeres victimas de malos tratos, en la escaa
dependiente (trastorno) aparecen los siguientes resultados: un 37,3% de las
mujeres si provienen de familia donde han recibido malos tratos, frente a un
62,7% déel total. En € caso de las victimas que padecen € trastorno compulsivo,
proceden de familias maltratadoras e 40,6%, y no proceden de familia
maltratadora el 57,8%.

Tipo de maltrato recibido en la infancia

Los resultados en e andlisis de esta variable en funcion de los tipos de
malos tratos analizados (fisico, psicolégico, fisico-psicol égico) muestran que en
e caso de los hombres un 65,8% ha recibido maltrato fisico, el 18,4 recibié
maltrato fisico-psicolégico, y en dltimo lugar, con € menor porcentge, un
2,6%, ha recibido maltrato psicol dgico.

Teniendo en cuenta que las puntuaciones més atas resultaron en la
categoria de tipo de personalidad compulsiva destacar, que en €l grupo de
hombres con % més alto que presentan trastorno de personalidad de este tipo, se
encuentra el maltrato psicolégico con un porcentagje del 19%, seguido del
maltrato fisico-psicol6gico con un 14,3%, y finalmente el maltrato fisico con un
4,8%. En € tipo de personalidad dependiente, cabe destacar, que el tipo de
maltrato recibido en lainfancia més significativo aparece en |la categoria fisico-
psicoldgico con un 20%, seguido del maltrato fisico con un 6,7% y finalmente
el maltrato psicolégico con un 0% del total de hombres dependientes.

Por 1o que respecta a grupo de mujeres victimas, sefialar que tanto el
maltrato psicolégico, como el fisico-psicolégico aparecen con € mismo
porcentaje un 13,5% frente al maltrato psicol gico-sexual que aparece en Ultimo
lugar con un 2,1%.

En las mujeres dependientes con trastorno grave, aparece un 53,8% de
mujeres que han recibido maltrato fisico-psicolégico, seguido del maltrato
psicoldgico recibido, con un 46,2% de mujeres que han recibido todo tipo de
malos tratos. En el caso de la escala compulsiva la presencia de trastorno grave
se presenta con los siguientes resultados: maltrato fisico-psicologico en €l
53,8% de los casos, seguido del maltrato psicol gico con un 46,2%.

Tipo de maltrato ejercido/recibido
Se presentan a continuacién los resultados obtenidos en cuanto al tipo

de maltrato gjercido por el hombre maltratador hacia sus victimas: €l porcentgje
mayor del total de hombres evaluados, el 50% indica que ha gercido maltrato
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psicol égico, seguido de un 42,1% de hombres que gjercieron el maltrato fisico y
psicolégico por igua, y finamente, se encuentra un 7,9% de hombres que
gercio d maltrato fisico fundamentalmente.

En e tipo de personalidad compulsiva, en e grupo de hombres
evaluados destaca con un porcentgje del 47,6% e grupo de hombres que
gercieron e maltrato psicolégico, seguido de un 42,9% de hombres que
gercieron € maltrato fisico-psicolégico, estando en Udltimo lugar € maltrato
fisico con un 9,5%. En & caso de los hombres que presentan tipo de
personalidad dependiente destacar en cuanto a la presencia de trastorno se
refiere, €l porcentaje mas alto aparece en el maltrato psicol6gico con un 53,3%,
seguido del maltrato fisico-psicolégico con un 40%, para finalizar con €
maltrato fisico, donde aparece un 6,7%.

Por lo que respecta a tipo de maltrato recibido por las mujeres victimas
de malos tratos sefidar que e porcentaje mayor del total de mujeres evaluadas,
e 59,4% indica que han recibido malos tratos fisicos y psicolgicos por igua,
seguido de un 22,9% de mujeres que recibieron maltrato psicolégico, y de un
12,5% que habian sufrido todos los tipos de malos tratos sefidlados en e
apartado anterior. Finalmente mencionar que e menor tipo de malos recibido
por los mujeres maltratadas, objetos del presente estudio es e maltrato
psicoldgico-sexual, sufrido en un 4,2% de los casos, para finalizar, con €l
maltrato fundamental mente fisico, que fue recibido por 1% de los mujeres.

Por o que respecta al tipo de malos tratos recibidos en las mujeres tipo
dependientes sefidar que € 59,4% ha recibido maltrato psicoldgico-fisico,
seguido del maltrato psicologico en un 22,9%, e maltrato psicoldgico sexual
aparece en un 4,2% de los casos de mujeres dependientes, y finalmente aparece
con un 1% el maltrato fisico.

En las mujeres victimas de malos tratos que aparecen con tipo de
personalidad compulsiva en alguna de sus categorias, sefiaar que del 100% de
estas mujeres, el 59,4% han recibido maltrato fisico-psicolégico, € 22,9%
maltrato psicoldgico, € 12,5% todo tipo de malos tratos, y € 1% ha recibido
maltrato fisico.

Afos de malos tratos

En cuanto alos afios de malos tratos g ercido en el caso de los hombres,
el intervalo de tiempo en el que aparece € mayor porcentaje de hombres es en
el intervalo de afos de (0-1) con un 52,6% seguido del intervalo de tiempo de
(2-14) en € que aparecen un 23,7% de hombres, seguido del intervalo de
tiempo (7-15) con 15,8% del total, para finalmente ser el intervalo que se
encuentra por encima de 16 afios de maltrato gjercido el que ocupa € dltimo
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lugar con un 7,9%.

En cuanto a las victimas, destacar que € porcentaje mayor de mujeres
en relacion al tiempo de malos tratos sufridos, aparece en € intervalo de tiempo
de (7-15 afos), seguido ddl intervalo temporal de (2-6) y de més de 16 afios, en
lo que se encuentra por igua el 27,1% del total de las 96 mujeres objeto de
estudio y finalmente en el intervalo de afios entre 0 y 1, donde aparece €l 16,7%
de las mujeres.

Conclusiones

Los rasgos de Personalidad son considerados desde €l DSM-IV-TR,
(American Psichiatryc Association, 2002), como patrones persistentes de forma
de percibir, relacionarse y pensar. Se convierten en trastornos de Personalidad
cuando son inflexibles y desadaptativos, tienen su inicio en la adolescencia o a
comienzo de la edad adulta, son estables en € tiempo y causan un deterioro
funcional significativo o un malestar subjetivo.

En el presente estudio se ha llevado a cabo un andlisis de los trastornos
de Personalidad que afectan a mujeres victimas de malos tratos y a hombres
maltratadores.

L os resultados obtenidos muestran una alta prevalencia de un trastorno
Compulsivo-Dependiente, tanto en hombres maltratadores como en mujeres
victimas de malos tratos (ver Gréfico 1). Nos interesa profundizar en como
dichos trastornos pueden afectar a las relaciones de pareja que establecen, las
probleméaticas que presentan y las posibles diferencias de género en dichas
manifestaciones.
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Gréfico 1. Valores del tipo de personalidad en ambos géneros y media entre
ambos
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La personalidad dependiente dispone su vida para asegurarse € aporte
constante de apoyo del entorno, pero lo hacen de una manera pasiva. Evitan
adquirir competencias que les permitirian adaptarse activamente a su entorno.
Son personas sumisas, muy necesitadas de la aprobacion de los demas, que
buscan rel aciones donde conseguir apoyo, afecto y seguridad. Segun el esquema
de Horney la autoestima viene determinada por la opinion de los demas, se
subordinan los deseos persondes y se tiende a la autoculpabilizacion,
indefensién, pasividad y desprecio de si mismo. Para ellos € amor resuelve
todos los problemas.

Las mujeres son socializadas en mayor medida en rasgos dependientes,
gue asumen y expresan de forma més directa y abierta, los hombres han sido
socializados para no admitir dicha dependencia, que cuando existe expresaran
de formaindirecta (Maccoby y Jacklin, 1974; Mischel, 1970).

La personalidad obsesivo-compulsiva lucha para resolver e conflicto
entre la obedienciay el desafio, cifiéndose escrupulosamente areglasy normas,
hasta el punto de convertirse en una caricatura del orden y los principios. (T.
Millon). Son personas que se caracterizan por su tendencia al orden, rectitud,
rigidez, falta de flexibilidad y perfeccionismo. Estan plagados de indecision y
dudas sobre si mismos, y muestran una tendencia a aceptar las condiciones de
los demés, mientras ocultan sus propios sentimientos. Detras de una fachada de
aceptacion y docilidad puede haber enfado intenso ante el temor a abandono y
a rechazo, un enfado capaz de estallar de forma descontrolada.

Desde e punto de vista cognitivo necesitan la estructura de las
situaciones prescritas, porque los guiones te indican qué hacer, como y cuando.
Sus mentes siempre estan enfrascadas en una marafia de “deberia.” y “temo...”
segun la teoria evolutiva de la personalidad de (Davis 1996; Millon, 1990), la
personalidad compulsiva es uno de los dos estilos interpersonales conflictivos,
el otro esla personalidad negativista; €l resto de estilos de personalidad también
presentan desequilibrios interpersonales, pero son capaces de relacionarse con
los demas de manera consistente. Por jemplo, los dependientes buscan apoyo y
asistencia de los demas, si son capaces de conseguir estos recursos, sus vidas
son felices. Sin embargo los compulsivos se sienten profundamente
ambivalentes hacia sus relaciones y vinculaciones. Algunas veces piensan que
sus necesidades son prioritarias y otras creen que deberian ceder a los deseos de
los demés. (Rado, 1959).

En la muestra de mujeres victimas de malos tratos estudiada, aparece €
trastorno compulsivo de la personalidad en un 52,1%, estas caracteristicas
explicarian en parte la actitud de muchas mujeres maltratadas, que presentan
unas expectativas y creencias sobre larelacién de pargja muy rigidas, a las que
se aferran en gran medida, estas creencias estan construidas e influenciadas por
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e ral de género en gue se han educado y que ante las vivencias de maltrato, se
ven paralizadas en el andlisis de la misma, mostrandose insegurasy con muchas
dificultades en la toma de decisiones. El que a su vez también presenten
caracteristicas dependientes, aumentaria dichas dificultades en €l abandono de
las relaciones violentas, siendo este grupo de mujeres las que més tiempo
permanecen en unarelacion de pareja con malos tratos.

En & grupo de hombres maltratadores, también aparece €l trastorno
compulsivo de la personaidad en un 55,3%, seguido del dependiente, indicaria
también la presencia de unas expectativas y creencias rigidas en la relaciones de
pareja, muy determinadas a su vez por €l rol de género, con gran ambivalencia
emocional, y que ante los sentimientos de hostilidad, facilmente utilizan la
violencia como forma de resolver los conflictos.

Las caracteristicas de la personalidad obsesivo-compulsiva se potencia
en las sociedades occidentales, principalmente en e mundo laboral, pero las
personas con este trastorno acaban completamente absortas en la confeccion de
reglas y normas, y en obligar alos demas a adaptarse a las mismas, y estén tan
abrumados por los detalles que la toma de decisiones se convierte en algo
imposible. Esta rigidez aplicada a las relaciones de pareja, genera numerosos
conflictos tanto en hombres como en mujeres, y que creemos que fécilmente
extreman |os patrones de conductay roles de género aprendidos.

La educacion desde la infancia condiciona las respuestas ante las
relaciones de pareja de forma diferente. La educacion de los hombres, educados
en un rol de género machista y compulsivo (55,3% del total de la muestra),
tiende a hacer mas probable a pretender imponer el control ante la pargja. El
perfil dependiente agravaria la probabilidad de ejercer el maltrato.

Las mujeres llevan a gjercer a extremo las expectativas romanticas, de
carécter dependiente (53,1% del total de la muestra), esperando obtener una
relacion afectivaidilica. Los rasgos compulsivos agravarian las dificultades para
abandonar las relaciones de maltrato en las que lo sufren. A ambos les es mas
dificil salirse de los patrones rigidos y llevan a extremo sus roles aprendidos,
cada uno el suyo, en funcién de su género.

Por tanto, consideramos importante poder identificar en la adolescencia,
rasgos de personalidad con tendencia compulsivo-dependiente, y como pueden
influir dichas caracteristicas en las relaciones de pargja que se forman,
fomentando € desarrollo de una personalidad méas equilibrada, y de unos
modelos de relacién de parga iguadlitarios, que permitan y favorezcan la
construccién de una adecuada identidad masculinay femenina.
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IMPACTO PSICOLOGICO DEL MALTRATO DE LA PAREJA EN
MUJERES COLOMBIANAS

MaPilar Matud*, M2 Paz BermUdez** y Gualberto Buela-Casal* *
Universidad de La Laguna* y Universidad de Granada**

Resumen

El maltrato ala mujer por su pareja es un problema importante socia y
de salud publica. Aunque durante las Ultimas décadas se han realizado muchos
estudios sobre la violencia de la pargja dicho problema ha sido poco investigado
en Colombia, un pais con altas tasas de violencia de diversos tipos. El objetivo
del presente trabgjo es evaluar €l impacto que violencia de pareja tienen en la
salud mental de las mujeres en Colombia. Se realiz6 un estudio transversal con
189 mujeres maltratadas por su pareja con edades entre 18 y 70 afios y un grupo
control de 69 mujeres con caracteristicas sociodemograficas similares que no
habian sido maltratadas por su pareja. De todas €ellas se obtuvo informacién de
sus caracteristicas sociodemogréficas, de laviolenciade su pargjay de su estado
de sdud (Trastorno de estrés postraumatico, sintomatologia depresiva,
somética, de disfuncién social y de ansiedad, autoestima y apoyo socid). El
27,5% de las mujeres maltratadas y €l 7,4% del grupo control tenian trastorno
por estrés postraumético. Las mujeres maltratadas, frente a grupo control de
mujeres no maltratadas, tenian mas sintomatologia de estrés postraumatico de
reexperimentacion, evitacion y aumento de la activacion. Y también tenian més
sintomatologia somatica, depresiva, de disfuncion sociad y de ansiedad. Se
sentian mas inseguras y su autoestima y apoyo social era menor. Se concluye
que las mujeres colombianas que han sido maltratadas por su pareja tienen peor
salud mental que las que no han sufrido tales abusos.

Palabras clave: Violencia de la pargja intima. Mujeres maltratadas. Salud de
las mujeres. Estrés postraumético, Colombia.

Abstract

Intimate partner violence against women is an important social and
public health problem. Although many studies on intimate partner violence
were carried out in the past decades, research in this matter is rare in Colombia,
a country with a high rate of violence of various types. This study investigated
the psychological impact of partner violence in the mental health of womenin a
Colombian context. A cross-sectional study with 189 intimate partner abused
women, aged from 18 to 70 years, and a control group of 69 non-abused women

81



PSICOLOGIA JURIDICA - AREASDE INVESTIGACION

with similar sociodemographic profile was conducted. Information about social-
demographic characteristics, partner violence and health status (Post-traumatic
stress disorder, depressive, somatic, socia dysfunction and anxiety symptoms,
self-esteem, and social support) was obtained. The prevaence of Post-traumatic
stress disorder was 27.5% in the sample of abused women and 7.4% in the
control group of non-abused women. The abused women suffered more post-
traumatic stress symptoms of re-experiencing of traumatic event, avoidance and
increased arousal. They had more anxiety and insomnia, severe depression,
social dysfunction and somatic symptoms, and also had more insecurity and
lower self-esteem and socia support than did the control group of non-abused
women. We concluded that the Colombian women who have experienced
intimate partner violence are more likely to suffer from mental health than the
non- abused Colombian women.

Key words: Intimate partner violence. Abused women. Women's health. Post-
traumatic stress. Colombia.

Introduccién

La violencia gercida contra las mujeres es un problema que se da en
todo el mundo, cuya incidencia es muy atay que tiene un impacto econémico
directo ademas de costes emocionales y humanos (Garcia-Moreno et a., 2005).
Su impacto en la salud es tan ato que se considera como un problema de salud
publica (Fischbach y Herbert, 1997; Heise, Ellsberg y Gottemoeller, 1999;
Roberts et a., 1998).

Una de las formas més comunes de dicha violencia es la perpetrada por
su marido o pargja intima (Krane, 1996; Wats y Zimmerman, 2002). Heise y
Garcia Moreno (2002) definen la violencia contra la pargja como cualquier
conducta dentro de una relacion intima que cause dafio fisico, psicoldgico o
sexual a alguno de los miembros de la relacion, incluyendo agresiones fisicas
tales como golpes, patadas, palizas;, abuso psicoldgico, con conductas tales
como intimidacion, menosprecio, humillaciones; relaciones o conductas
sexuales forzadas; y conductas de control tales como aislamiento, control de las
actividades y restricciones en el acceso a informacién y asistencia. Estudios
realizados en diversas partes del mundo han constatado que la violencia contra
lamujer perpetrada por su pareja se da en todos niveles socioecondmicos (Balci
y Ayranci, 2005; Walker, 1999) y étnicos (Grossman y Lundy, 2007), si bien su
prevalencia no es la misma en todas las partes del mundo. En un estudio
realizado por la Organizacion Mundia de la Salud (OMS, 2005) en € que se
recogio informacién de la violencia infligida por su pareja de mas de 24.000
mujeres procedentes de 15 entornos pertenecientes a 10 paises distintos se
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encontrd que, aunque dicha violencia se daba en todos los paises, € porcentaje
de mujeres que habian tenido o que tenian parejay que habian sufrido violencia
fisica, sexua o ambas de su pareja oscilaba entre el 15%y € 71%. Las mujeres
japonesas eran las que presentaban las tasas mas bajas y las tasas mas dtas se
daban en los entornos rurales de Bangladesh, Etiopia, Pert y la Republica Unida
de Tanzania.

Existe evidencia empirica de que la violencia de la pargja se asocia con
multiples problemas de salud que van desde lesiones fisicas hasta |la muerte y
gque, con mucha frecuencia, conllevan secuelas fisicas y mentales para las
victimas (Krane, 1996). Los trastornos de salud mental més frecuentes son la
depresion y el trastorno por estrés postraumatico (Golding, 1999). Y también es
muy comun que presenten sintomatologia ansiosa, depresiva o somatica, asi
como bagja autoestima (Diaz-Olavarrieta et al., 2002; Echeburtiay Corral, 1998;
Matud, 2004; Orava, McLeod y Sharpe, 1996). Ademés, también existe
evidencia empirica de que la intensidad de la violencia sufrida se asocia con
peor salud menta (Bermidez, Matud y Buela-Casal, 2009). Aunque la mayoria
de los estudios realizados sobre laviolencia de la parejay la salud mental de las
victimas se han hecho en paises desarrollados, también se ha encontrado que las
mujeres maltratadas por su pargja tienen peor salud mental en paises menos
desarrollados tales como El Salvador (Bermldez et al., 2009), Filipinas, Egipto
o India (Vizcarra et al. 2004). En € trabajo realizado por estos autores se
encontrd que la violencia fisica y psicoldgica de la pareja se asociaba con
problemas de salud mental en todos |os paises estudiados excepto en Chile.

Laviolencia contralas mujeres es un problemaimportante en América
Latina, con prevalencias de violencia por parte de la pareja que oscilan entre €l
10% y el 52%, s bien las investigaciones empiricas realizadas son escasas y
presentan, ademas, problemas metodoldgicos (Castro y Piquer, 2003). Los
estudios realizados en Colombia, un pais que sufre desde hace cinco década las
graves consecuencias de un conflicto armado (Oxfam, 2009) y se considera de
los més violentos del mundo (Pineda y Otero, 2004), indican que la violencia
por parte de la pargja es un problema que afecta a muchas mujeres. Asi, LOpez,
Gbémez-Sanchez y Arévalo-Rodriguez (2008) encontraron, en un grupo de
usuarias del Ingtituto Materno Infantii de Bogota, que la prevalencia de
violenciafisicaeradel 22% y de violencia psicolégica del 33%. En otro estudio
realizado en Barranquilla se encontré que la prevalencia del maltrato fisico fue
del 22,9% (Tuescay Borda, 2003). Y, en otro estudio realizado con una muestra
de 3.157 usuarias de servicios de salud publica de Santa Fé de Bogota, se
encontré que e 26,5% de las mujeres que convivian con un compariero intimo
habian sufrido violencia fisica (Klevens, 2001). En Colombia, laviolenciade la
pareja se ha asociado con el embarazo no deseado (Pallito y O’ Campo, 2005) y
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con distrés psicolégico (Jaramillo et al., 2006). Pero, pese a exigtir tasas tan
elevadas de violencia de la pargja, son pocas las investigaciones que han
analizado en Colombia la salud menta de las mujeres que han sufrido violencia
de su pargja. Por dlo, en el presente trabajo, se analizara la salud menta de un
grupo de mujeres maltratadas por su pareja, comparandola con la de las mujeres
de lapoblacién general que no han sufrido tales abusos.

M étodo
Muestra

Participaron en e estudio un total de 257 mujeres de edades
comprendidas entre 18 y 70 afios y cuya edad media de edad erade 32,09 (DT
= 9,75) que se diferenciaban en dos grupos. 1) Mujeres maltratadas por su
parga (n = 189), la mayoria de las cuales (el 71,4%) eran mujeres de la
poblacion general y e 28,6% eran usuarias de servicios especializados para
violencia de género. 2) Mujeres de la poblacion general que no habian sido
maltratadas por su pareja (n = 68).

Sus niveles socioecondmicos eran diversos si bien lo mas comin es que
se tratase de niveles muy bajos (el 68,5%), bajos (el 23,6%) o medios (el 7,9%).
El nimero de hijos oscilabaentre 0 y 8 siendo lamediade 2,06 (DT =1,54) y la
mediana de 2. El grupo de mujeres maltratadas y no maltratadas por su pareja
no se diferenciaba de forma estadisticamente significativa en estatus
socioeconémico, x* (2, N = 203) = 1,05, p > .05, ni en edad ni en ndmero
hijog/as (véase tabla 1).

Tabla 1. Medias (y desviaciones tipicas) y comparaciones del grupo de mujeres
maltratadas y no maltratadas por su pareja en edad y nimero de hijos

Maltratadas No maltratadas t
Edad 32,28 (10,98) 32,02 (9,29) 1,91
N° de hijos 1,87 (1,84) 2,13 (1,42 1,21
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Instrumentos

1) Cuestionario de Saud Generad de Goldberg (GHQ-28,
Goldberg y Hillier, 1979). Se trata de una prueba disefiada para detectar
trastornos psiquicos en e ambito comunitario y en medios clinicos no
psiquidtricos, centrandose en los componentes psicolégicos actuales de
mala salud. Consta de 4 subescalas formada cada una por 7 items:
sintomas somaticos, ansiedad e insomnio, disfuncion social y depresion
grave. La consistencia interna en una muestra de mujeres maltratadas por
su pargja fue de 0,79 para ansiedad e insomnio; 0,92 para depresion grave;
0,89 para sintomas sométicos; y 0,86 para disfuncién social (Bermidez et
al., 2009).

2) Escda de gravedad de sintomas del trastorno de estrés
postraumatico (Echeburta, Corral, Amor, Zubizarreta y Sarasiia, 1997).
Escala de evaluacion hetereoaplicada que consta de 17 items, basados en
los criterios diagndsticos del DSM-IV, cuyos objetivos son el diagndstico
categorial de este cuadro clinico y la evaluacion de la severidad del
trastorno cuantificando tanto la frecuencia como la intensidad de los
sintomas de reexperimentacion (5 items), evitacion (7 items) y aumento de
la activacion (5 items). En una muestra de mujeres maltratadas por su
parga se encontré que la consistencia interna de los 17 items que
conforman la escala total fue de 0,96. Y la consistencia interna de las
subescalas fue de 0,91 en reexperimentacion, 0,89 en evitacion; y 0,90 en
aumento de la activacion (Bermidez et al., 2009).

3) Escda de Apoyo Socid (ASM, Matud, 1998). Evalla la
percepcién de disponibilidad de apoyo en las &reas més relevantes
(econdmica, laboral, afectiva, diversion...). EvalGa dos factores de apoyo
social: apoyo emocional, que estd formado por 7 items, y apoyo
instrumental, que esta integrado por 5 items. En una muestra de mujeres
maltratadas por su parejala consistencia interna de cada uno de los factores
fue de 0,87 (Bermudez et al., 2009).

4) Inventario de autoestima. Instrumento formado por 25 items
que corresponden ala version reduciday validada con mujeres maltratadas
por su pargja del Self Esteem Questionnaire (SEQ, Rector y Roger, 1993).
Los items se agrupan en dos factores: uno esta formado por 11 items que
recogen los componentes de la autoestima de seguridad y confianza en si
misma que se denomina Confianza en si misma; el otro incluye 14 items
gue se refieren fundamentalmente la autovaloracion negativa y la
inseguridad, por 1o que se ha denominado Baja autoestima e inseguridad.
La consistencia interna en una muestra de mujeres maltratadas fue de 0,91
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en el primer factor y de 0,93 en & segundo (Bermuldez et ., 2009).

5) Inventario de evaluacion del maltrato a la mujer por su pargja
(APCM). Elaborado por Matud (1999) a partir de la revision bibliogréfica
del area. En su version fina consta de 57 items que se refieren a conductas
concretas del maltratador, ya sea relativas a maltrato fisico (golpes,
empujones,  mordiscos...), psicolégico  (insultos,  acusaciones,
degradaciones, minusval oracién, intentos de control, gritos, amenazas...), 0
sexual, que se puntlian en una escala de cinco aternativas de respuesta
(nunca, alguna vez, la mitad de |as ocasiones, muchas veces, casi siempre).
La consistencia interna en una muestra de mujeres maltratadas por su
pargja fue de 0,94 para los 15 items que evallan maltrato fisico; de 0,97
para los 38 items que evallan maltrato psicolégico; y de 0,88 para los 4
items que se refieren a maltrato de tipo sexual (Bermudez et al., 2009).

Procedimiento

Tras abtener e consentimiento informado, cada una de las mujeres fue
evaluada de forma individual por estudiantes de enfermeriay de trabajo social
de laUniversidad de Cartagena (Colombia), formadas especificamente para ello
y que estaban realizando sus précticas en los servicios en los que se realizaron
las entrevistas. El acceso ala muestra de mujeres maltratadas por su pargjade la
muestra clinica fue a través de la Comisaria de familia donde atienden a las
victimas de violencia de género. Y e acceso a las mujeres de la poblacién
general fue a través del Centro de Atencién Primaria de la Facultad de
Enfermeria de la Universidad de Cartagena y a través de las propias
entrevistadoras siguiendo latécnica de “bola de nieve’.

Disefio
Se trata de un estudio “ex post facto” de tipo prospectivo (Montero y
Ledn, 2007).

Resultados

Para conocer s existian diferencias en los diferentes indicadores de
salud mental se realiz6 una serie de andlisis de varianza comparando |os datos
de las mujeres que no habian sufrido maltrato y de las que si habian sido
maltratadas por su pargja. Cuando se trataba de comparar datos cualitativos,
como en el caso de la presencia de trastorno por estrés postraumatico, se
hicieron andlisis de contingenciay cuando se comparaban datos cuantitativos se
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hicieron andlisis de varianza, multivariados (MANOVA) en primer lugar v,
posteriormente, univariados (ANOVA). En todos ellos se considerd como
variable independiente el haber sido o no maltratada por su pargja y como
variable dependiente las puntuaciones en los diferentes factores de salud mental
y de apoyo social.

El andlisis de contingencias entre sufrir o no maltrato de la pargja y
tener trastorno por estrés postraumético mostré que era mas frecuente el
trastorno por estrés postraumatico en las mujeres que han sufrido maltrato por
su pareja, en las cuales la presencia de dicho trastorno fue del 27,5%, que en las
gue no han sufrido dicho maltrato (el 7,4%). Las diferencias en los porcentajes
fueron estadisticamente significativas, y*(1, N = 257) = 11,78, p < .01.

El MANOVA en gue las variables dependientes fueron las puntuaciones
en los tres tipos de sintomas de estrés postraumético mostro la existencia de
diferencias estadisticamente significativas, F (3,251) = 6,80, p < .001. Los
andlisis univariados mostraron la existencia de diferencias estadisticamente
significativas en los tres grupos de sintomas (véase tabla 2). Como puede
observarse en dicha tabla, las mujeres maltratadas por su pareja tenian més
sintomatologia, tanto de reexperimentacion del suceso traumatico, como de
evitacion y de aumento de la activacion.

Tabla 2. Medias (y desviaciones tipicas) y comparaciones del grupo de
mujeres maltratadas y no maltratadas por su pareja en las puntuaciones de las
escalas de gravedad de estrés postraumético

Maltratadas No maltratadas F
Reexperimentacion 4,30 (4,53) 1,94 (3.72) 14,87***
Evitacion 529 (5,73) 2,50 (5,09) 12,50***
Aumento de la activacion 4,11 (4,37) 1,46 (3,49) 20,38***

**% p< 001

En d MANOVA en que las variables dependientes fueron las
puntuaciones en la sintomatologia de salud mental, tal y como es evaluada por
e GHQ-28, también se encontraron diferencias estadisticamente significativas,
F (4,251) = 5,96, p < .001, entre las mujeres que habian sido maltratadas por su
pargja y las que no habian sufrido tales abusos. Los andlisis univariados
mostraron diferencias estadisticamente significativas en todos los sintomas.
Como puede observarse en la tabla 3, las mujeres maltratadas por su pargja,
frente a las no maltratadas, tenian mayor sintomatologia de tipo somético, de
ansiedad e insomnio, de disfuncién social y de depresion grave.
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Tabla 3. Medias (y desviaciones tipicas) y comparaciones del grupo de
mujeres maltratadas y no maltratadas por su pareja en las puntuaciones del
GHQ-28.

Maltratadas No maltratadas F
S. sométicos 8,69 (4,91) 6,74 (4,92) 7,85**
Ansiedad e insomnio 8,35 (5,30) 5,47 (5,44) 14,56%**
Disfuncion social 7,19 (4,29) 4,60 (3,78) 19,28***
Depresion grave 5,35 (5,09) 2,62 (4,72) 14,89***

** p<.01; *** p<.001

También encontramos diferencias estadisticamente significativas en €
MANOVA en que las variables dependientes fueron las puntuaciones en los dos
factores del cuestionario de Autoestima, F (2,250) = 21,25, p < .001, entre las
mujeres que habian sido maltratadas por su pargja 'y las que no habian sufrido
tales abusos. Los andlisis univariados mostraron la existencia de diferencias
estadisticamente significativas en los dos factores. Como puede observarse en la
tabla 4, las mujeres maltratadas por su pargja tenian una autoestima més baja
gue las no maltratadas y la confianza en si misma era menor.

Tabla 4. Medias (y desviaciones tipicas) y comparaciones del grupo de
mujeres maltratadas y no maltratadas por su pareja en los factores de autoestima

Maltratadas No maltratadas F

Bajaautoestimae inseguridad 17,28 (7,93) 11,43 (6,10)  29,34***
Confianzaen si misma 20,88 (7,88) 26,78 (5.55) 31,00***

**% < 001

En d MANOVA en que las variables dependientes fueron las
puntuaciones en los dos factores de apoyo socia las diferencias entre las
mujeres maltratadas por su pargja y las que no habian sufrido tales abusos
también fueron estadisticamente significativas, F (2,254) = 8,36, p < .001. Los
andlisis univariados mostraron diferencias estadisticamente significativas en
ambos tipos de apoyo socia. Como puede observarse en latabla b, las mujeres
maltratadas por su pargja tienen menos apoyo social, tanto emocional como
instrumental, que las gque no han sufrido tales abusos.
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Tabla 5. Medias (y desviaciones tipicas) y comparaciones del grupo de
muj eres maltratadas y no maltratadas por su pareja en apoyo socia

Maltratadas No maltratadas F
Apoyo socia emocional 11,49 (5,41) 14,62 (5,56) 16,51***
Apoyo social instrumental 6,67 (4,04) 8,19 (4,40) 6,79*
*** p<.001; * p<.05
Discusion

Los resultados del presente estudio muestran que las mujeres
maltratadas por su pareja en Colombia tienen peor salud mental que las mujeres
gue no han sufrido tales abusos. Concretamente, se ha encontrado que es mas
frecuente que tengan trastorno de estrés postraumatico y que presenten mas
sintomatol ogia depresiva, somética, de ansiedad e insomnio y disfuncion social;
ademés, tenian més inseguridad en si mismas y menor autoestima y apoyo
social que las mujeres de la poblacién general que no habian sido maltratadas
por su pargja. Aunque se trata de un estudio transversal y solo puede hablarse,
por tanto, de asociacion y no de causacion, los resultados coinciden con los de
otros trabajos que han evidenciado peor salud mental en las mujeres maltratadas
por su pareja respecto alas que no han sufrido dicha violencia.

Estudios realizados en diversas partes del mundo han constatado que la
violencia de la pargja se asocia con problema de salud mental de las victimas.
Asi, en € estudio multipais realizado por la OMS (2005) se encontré que, en
todos los entornos estudiados, |as mujeres que habian tenido pargjay que habian
sufrido violencia fisica o sexual, 0 ambas, por parte de su pareja tenian niveles
mas altos de angustia emocional que las que no habian sufrido violencia de su
pargja. Y también en estudios realizados en otros paises L atinoamericanos se ha
encontrado asociacion entre la violencia de la pargja y la salud mental de las
mujeres (véase, por gemplo, Bermidez et al., 2009; Ceballo, Ramirez, Cadtillo y
Caballero, 2004; Valdez-Santiago, Judrez-Ramirez, Salgado-de Snyder, Agoff,
Avila-Burgos e Hijar, 2006).

Pese a dlo, en € presente estudio, destaca que las tasas de estrés
postraumatico encontradas, e 27,5%, aungque son mucho menores que las
encontradas en las mujeres no maltratadas por su pareja de la poblacion general
(el 7,4%), son inferiores a las encontradas en estudios realizados en otros paises
con mujeres maltratadas por su pargja, si bien se encuentran muy cercanas a
rango inferior del encontrado en la revision de Golding (1999) quien constatd
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gue entre el 31% y el 84,4% de las mujeres maltratadas por su pareja cumplian
los criterios para €l diagnéstico de trastorno por estrés postraumético. Y
también son inferiores a las encontradas en Colombia por Jaramillo et al.,
(2006). Estos autores, con una muestra de 199 mujeres consultantes por
violencia doméstica a las comisarias de Medellin durante € afio 2003,
encontraron que el 54,2% de las mujeres tenia trastorno de estrés postraumético,
el cual se asociaba con una mayor frecuencia de agresiones graves. Quiza la
razon de que las tasas de trastorno por estrés postraumatico del presente estudio
y del de Jaramillo et a., (2006) sean tan digtintas radique en que, en € presente
estudio, la mayoria de las mujeres maltratadas por su pareja procedian de la
poblacion general siendo minoria las mujeres a las que se accedié a través de
servicios especializados para victimas de violencia de género. Y las mujeres a
las que se accedi6 através de dichos servicios sufrian un maltrato de la pareja
de mayor intensidad que las mujeres de la poblacién general que también era
maltratadas por su pareja. Asi, a comparar las medias en el maltrato sufrido,
evaluado através del APCM, las medias fueron de 18,31 en maltrato fisico y de
68,76 en maltrato psicologico para las primeras y de 12,41 y de 56,82,
respectivamente, en las mujeres de la poblacion general, diferencias que eran
estadisticamente significativas (p < .05). Y en € estudio de Jaramillo et al.,
(2006), e indice de agresiones era significativamente més elevado en las
mujeres maltratadas por su pareja con estrés postraumatico que en la que no
sufrian dicho trastorno. Pese a ello, no pueden descartarse explicaciones
alternativas relacionadas con la posible habituacion ante la violencia que pueda
derivarse el vivir en un pais con un nivel tan elevado de violencia.

En todo caso, y a igua que sucede en estudios realizados en otras
partes del mundo, el presente estudio muestra que la violencia de pareja supone
una amenaza parala salud mental de las mujeres en Colombia
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LA VOLUNTAD POLITICA A TRAVESDE LOSINSTRUMENTOS
JURIDICOSNACIONALESPARA ERRADICAR LA VIOLENCIA
CONTRA LA MUJER

VeliaPatricia Barragan Cisnerosy Héctor Manuel Talamantes Gémez
Universidad Juérez del Estado de Durango

Resumen

El derecho comparado constituye una herramienta para medir los
avances de los paises en aspectos de la vida nacional y el cumplimiento de los
compromisos frente a la comunidad internacional. Focalizamos el andlisis de la
legidacion creada con el objetivo de abatir la violencia contra la mujer,
problema que ha motivado la suscripcion de instrumentos juridicos
internacionales que obligan a los firmantes a emitir leyes locales. Una vision
comparativa de las Leyes vigentes en Espafia, en México y en Venezuela,
posibilita analizar € objeto declarado en tales instrumentos juridicos y los
mecanismos establecidos como medidas para erradicar € problema. Atentos a
lo anterior, encontramos que € concepto “Violencia de género” parece
insuficiente en la Ley espafiola. Su Articulo 1° se refiere exclusivamente al
ambito doméstico, si bien, se garantizan derechos a favor de las mujeres fuera
del hogar, dando como resultado evidencia de voluntad politica para cumplir
con los acuerdos internacionales y las necesidades locales. En la Ley mexicana
especifica, € objeto indica que se trata solo de cubrir compromisos toda vez que
sus normas son descriptivas de situaciones de violenciay establece lineamientos
generaes dirigidos a estados y municipios para gue se ocupen del problema. La
Ley venezolana es garantista e integral y tipifica la violencia de género en
diversas especies, de donde entendemos que existe voluntad politica para
resolver el problema. El desarrollo legidativo entre paises es diferenciado, pero
los firmantes de convenios internacionales deben empefiar una voluntad
verdadera para darles cumplimiento.

Palabr as clave: Derecho comparado, Violencia de género, Voluntad politica.

Abstract

Comparative law is a tool to measure progress in areas of national life
countries and the implementation of the commitments to the international
community. Focus the analysis of legidation created to down the violence
against women, which led to the signing of international legal instruments
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requiring the signatories to broadcast local laws problem. A comparative
overview of the existing laws in Spain, Mexico and Venezuela, makes it
possible to anayze the object declared in such lega instruments and
mechanisms and measures to eradicate the problem. Mindful of the above, the
"Gender violence" concept seems inadequate in the Spanish law; article 1 refers
exclusively to domestic, while guaranteeing rights in favour of women outside
the home, giving as result evidence of political will to comply with international
agreements and local needs. In the specific Mexican law, the object indicates
just about cover commitments given that their rules are descriptive of situations
of violence and sets guidelines to States and municipalities to dea with the
problem. The Venezuelan law is rights-based and comprehensive and
characterizes gender-based violence in severa species, where we understand
that there is political will to resolve the problem. Legidative development
among countries is differentiated, but signatory of international conventions
must commit areal will to comply with them.

Keywords: comparative law, violence of gender, political will.

Introduccién

Hist6ricamente la violencia ha sido un hecho sancionado por las leyes
penales. El reconocimiento de los Estados modernos a la existencia de la
violencia denominada “de género” abre un espacio sancionador
interdisciplinario, €l autor de la violencia es susceptible de castigo penal, civil y
laboral. Esto es asi toda vez que la violencia de género es un fendmeno socia de
amplios acances en los ambitos material y espacial, el cual presenta matices
regionales en cuanto a su tratamiento juridico segiin lo evidencian las leyes que
se han promulgado en los distintos paises para tratar de erradicarlo,
reconociendo con esta medida que el problema existe y que viola los derechos
humanos de las mujeres, quienes han recibido un trato injusto y desigual a de
los varones, desde que se tiene memoria. Los instrumentos juridicos emitidos
por los legisladores en los ambitos nacional e internacional, arrojan luz sobre el
problema, toda vez que reflgjan la situacion existente en sus propios paises.
Siendo las leyes el lugar coman para establecer |as hipétesis de las que depende
la resolucion de los conflictos interpersonales, volver la mirada a sus creadores
es enfrentarse al mundo politico y masculino, pues la participacién directa de
las mujeres en la vida organica de nuestros paises es relativamente reciente y
hasta nuestros dias los escafios que ocupan en las Camaras |legisladoras son
limitados. El problema politico es complgo.

Para Vélez (2008: 12), es claro que la representacién politica ha sido un
proceso histérico protagonizado por los hombres, una fortaleza masculina a la
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gue con dificultad se estén incorporando las mujeres, pese a establecimiento de
cuotas de género para d registro de las candidaturas a diputados y senadores, en
forma tal que en la mayor parte de los paises del mundo su presencia en este
espacio es mas simbolica que de real participacion.

Violencia contrala mujer en México

En México, la discriminacion en materia de participacion politica de la
mujer es evidente, a pesar de que €l articulo 4, en relacion con € articulo 1, de
la Constitucion establece la igualdad de género en todos los ambitos de la vida
nacional. Lo anterior quedo de manifiesto en las elecciones intermedias M éxico
2009 en donde se vio claramente que los partidos politicos no cumplieron con la
ley.

Haciendo un recuento de las entidades del paisy la eleccion directa de
mujeres, observamos que en el proceso electoral 2009, en 9 Estados no hubo
ningunamujer elegida, entre ellos Zacatecas no obstante que esta gobernado por
unamujer; en 11 Estados solo se €ligié a una mujer y la entidad con la eleccion
més alta fue la del Distrito Federal, donde encontramos a 6, con lo cua no se
hace ninguna gracia toda vez que el Distrito Federal es la segunda entidad con
mayor nimero de escafios en la Camara de Diputados; asi |as cosas, de los 27 de
ellos solo 6 correspondieron a las mujeres. En el Estado de México, la entidad
politicamente més grande del pais con sus 40 distritos, Unicamente 3 lugares se
concedieron alas mujeres en votacion directa.

Unavez obtenido el triunfo en las urnas por parte de tan pocas mujeres,
se dio a electorado mexicano una noticia inslitaz ocho legisladoras
renunciarian a cargo para que los suplentes, varones, se hicieran con € cargo
politico.

En e Senado de la Republica actualmente sdlo se cuenta con 26
mujeres, en tanto que 102 son varones, es decir, que aguéllas alcanzan
escasamente un 20 por ciento.

Para la opinidn publica, la licencia o renuncia de las diputadas electas,
constituye un fraude a la cuota de género, afirmandose que son los partidos
politicos y las instituciones quienes siguen evitando que las mujeres gjerzan este
derecho ciudadano a ser votadas. Lo ocurrido abre una especie més de violencia
contralamujer: la violencia politica, que es muy antigua pero no aparece en las
especies de violencia contra la mujer establecida en nuestras leyes y cAdigos.
Todo lo anterior viene a colacion porgque a emitirse leyes contra la violencia de
género gque reprochan alos varones una conducta inapropiada en perjuicio de las
mujeres, queda la duda de s realmente existe voluntad politica para erradicar
este abuso de poder.
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Elementos de Derecho Comparado

El objeto de laley esla materia base de las normas que de este objeto se
derivan, de agui € andisis que presentamos en un estudio de derecho
comparado que comprende la Ley Organica de Medidas de Proteccion Integral
contrala Violencia de Género, vigente en Espafia; la Ley Genera de Acceso de
las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, que rige a los Estados Unidos
Mexicanosy la Ley Organica sobre el Derecho de las Mujeres auna Vida Libre
de Violencia, emitida en Venezuela. La eleccidn de la primera de dichas leyes,
paralos propésitos de este trabajo, es debido a que Espafia acusa, desde hace ya
algun tiempo, indices més atos en violencia doméstica con respecto de los
demés paises europeos; en cuanto a la tercera la motivacion deriva del interés
gue genera e movimiento politico actuamente presente en la nacion
venezolana. Este estudio nos permite determinar si |os instrumentos legales de
los paises involucrados contienen medidas verdaderamente integrales vy
determinantes para erradicar la violencia de género en forma ta que se
evidencie la voluntad politica para abatir € problema posibilitando mejores
condiciones de vida para la mujer. En este giercicio de derecho comparado se
analiza especiamente el objeto de cada una de las leyes citadas en € punto
anterior y, de manera general, se observa el texto amplio de dichos documentos
para lograr una buena interpretacion y estar en condiciones de emitir juicios y
formular conclusiones.

Han proliferado las leyes contra la violencia de género pero € punto es,
s el combate a este ma es real 0 s la sociedad esta inmersa en el discurso
demagdgico del juego de partidos politicos y prebendas que en no pocas
ocasiones se dispensan a si mismos los representantes populares ante los
Congresos de diputados y de senadores. Entraremos a tema analizando €
objeto de las leyes, tal cual aparece en |os documentos respectivos.

Espaia

En opinion de Aranda (2005: 13), La Ley Orgénica de Medidas de
Proteccion Integral contrala Violencia de Género constituye “...la apuesta més
comprometida que se ha tomado en Espafia por el Legisador para afrontar el
problema de la violencia discriminatoria contra las mujeres.” Para dicho autor
resulta determinante que esta Ley haya sido aprobada en forma unanime por
todas las fuerzas parlamentarias pues, a su entender, esto evidencia el respaldo
politico y social alas medidas que ali se contienen.

No ignoramos los antecedentes de la lucha que desde el &mbito de lo
juridico se ha dado en Esparia con la promulgacion de la Ley Organica 11/2003,
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de 29 de septiembre, de Medidas Concretas en Materia de Seguridad
Ciudadana, Violencia Doméstica e Integracion Socia de los Extranjeros; laLey
Orgénica 15/2003, de 25 de noviembre, por la que se modificala Ley Organica
10/1995, de 23 de noviembre, del Codigo Penal, y la Ley 27/2003, de 31 de
julio, reguladora de la Orden de Proteccion de las Victimas de la Violencia
Domeéstica. Lo anterior nos da una vision mas o menos completa del fendbmeno
que tratamos de comprender.

Tampoco ignoramos agunas observaciones que se han venido
suscitando en torno a la Ley, tales como la que se hace a la propia
denominacién debido a que las personas tienen sexo mientras que son las cosas
las que tienen género, lo cual motivo que la Real Academia de la Lengua
aconsgjara €l uso de expresiones como violencia domeéstica, violencia contra la
mujer o violencia por razon de sexo; también la cuestion consistente en que la
agravacion de las penas cuando € agresor es un varén supone una vulneracion
del principio de igualdad consagrado en el articulo 14 de la Constitucion
Espafiola, pero sin embargo, e Tribuna constitucional ha avalado la
congtitucionalidad de laley; y qué decir de las criticas en cuanto a la eficacia de
laley, por la fata de medios de que se ha visto acompafiada, por las multiples
muertes que se siguen produciendo y por las denuncias fal sas que se presentan.

Dicha Ley Integral establece en tres puntos su objeto, que textualmente
expresa lo siguiente: 1. La presente Ley tiene por objeto actuar contra la
violencia que, como manifestacion de la discriminacion, la situacion de
desigualdad y las relaciones de poder de los hombres sobre las mujeres, se
gjerce sobre éstas por parte de quienes sean 0 hayan sido sus conyuges o de
quienes estén o hayan estado ligados a ellas por relaciones similares de
afectividad, aln sin convivencia. 2. Por esta Ley se establecen medidas de
proteccion integral cuya finalidad es prevenir, sancionar y erradicar esta
violenciay prestar asistencia a sus victimas. 3. La violencia de género a que se
refiere la presente Ley comprende todo acto de violencia fisica y psicoldgica,
incluida las agresiones a la libertad sexual, las amenazas, las coacciones o la
privacion arbitraria de lalibertad.

Es claro que € texto anterior limita el objeto de la ley a la violencia
meramente doméstica, no obstante lo declarado en sus principios rectores
establecidos en € articulo 2 incisos d) y €) en donde textualmente se lee que se
van a garantizar derechos en € ambito laboral y funcionarial que concilien los
reguerimientos de la relacion laboral y de empleo pablico con las circunstancias
de aquellas trabajadoras o funcionarias que sufran violencia de género, asi
también, garantizar derechos econémicos para las mujeres victimas de violencia
de género, con €l fin de facilitar su integracion social, es decir, que se ha
considerado que €l articulo 2° complementa el objeto declarado en d articulo 1°
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porque de lo contrario, la interpretacién del articulo 1° nos dice que las
susodichas garantias operaran Unicamente a favor de las mujeres victimas de
violencia doméstica, estén o no casadas con el agresor, de agui que no nos
gueda claro cémo se procederia para la defensa de los derechos contenidos en
los articulos 21 al 26, que competen a &mbito laboral, tales como la reduccién o
la reordenacion de su tiempo de trabajo, la movilidad geogréfica, cambio de
centro de trabajo y otras.

La aparente antinomia no ha sido, sin embargo, un impedimento para
implantar medidas més amplias en la misma Ley Integral, especiamente las
educativas, pues como bien sabemos, la violencia de género es una cuestion
histérico-educativa, por elo la importancia real de los cambios que se
introducen en los principios y valores aque se refiere el articulo 4 y que abarcan
desde & nivel infantil hasta € universitario y la educacion para adultos.
Igualmente es de reconocer la importancia de las medidas que se ordenan en €l
ambito de la publicidad y de los medios de comunicacién que tanto dafian la
imagen y la autoestima de la mujer y han tergiversado laidea de lo femenino y
del rol que lamujer desempefia en la sociedad.

Un paso definitivamente firme y fuerte es la creacion de juzgados
especializados en resolver controversias de violencia de género asi como €
establecimiento de procedimientos y reformas a leyes vigentes para no dejar
resquicios legidativos; se advierte que el Congreso de los Diputados empefio su
voluntad en la ley, no obstante los defectos que puedan sefidarse, quedando
ahora en otras manos dar respuestas concretas a los casos reades que se
presenten ante las instancias judiciales y administrativas.

En vista de lo anterior debemos preguntarnos ¢Qué porcentgje de
legisladoras hay en las Cortes de Espafia? Las Cortes Generales representan al
pueblo espafiol y estan formadas por €l Congreso de los Diputadosy el Senado.
Sus miembros son elegidos por sufragio universal por un periodo de mandato de
cuatro anos. Las principales competencias de las Cortes Generales son gercer la
potestad legislativa, aprobar 10s presupuestos generales del Estado y controlar la
accion del Gobierno, ademas de las atribuidas por la Constitucion. El Congreso
se compone de un minimo de 300 y un méximo de 400 diputados y diputadas,
elegidos por sufragio universal, libre, igual, directo y secreto. Son electores y
elegibles los espafioles y las espafiolas que estén en pleno uso de sus derechos
politicos. La circunscripcion electoral es la provincia y es la Ley la que
distribuye e nimero total de diputados y diputadas, asignando una
representacion minima inicial a cada circunscripcion y distribuyendo los demas
en proporcién a la poblacion. En su VIII Legislatura (2004/2008) e Congreso
estuvo compuesto por 223 diputados y 127 diputadas. En comparacién con la
Legidatura anterior el porcentaje de participacion de las mujeres ascendio
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ligeramente en un 3%, dado que en la VIl Legidatura (2000/2004) habia 236
hombres y 114 mujeres. En las siguientes elecciones generales, a consecuencia
de lamodificacion legidativaintroducida en la Ley Electoral General, en base a
la Ley Organica para la Igualdad efectiva de mujeres y hombres, e nimero de
diputadas debia aumentar sustancial mente.

Al igua que en nuestro pais, e Senado es la Camara de representacion
territorial. Entre sus competencias esta e desarrollo autondémico, la politica
regional y local y la posibilidad de veto o introducir enmiendas a los textos
legidativos que le sean remitidos por e Congreso. Cada provincia elige cuatro
Senadores 0 Senadoras por sufragio universal, libre, igual, directo y secreto por
los y las votantes de cada una de €llas, por la que se establece que su
composicién actual es de 259 Senadores y Senadoras. El Senado, en su VI
Legidatura (2004/ 2008) se compuso de 197 hombres y de 62 mujeres.
Respecto a lalegislatura 2000-2004 se dice que la representacién de las mujeres
en esta Camara se ha mantenido, puesto que su disminucion obedece a las bajas
y sustituciones de las mismas, |0 que no sabemos es a qué se deben esas bajas y
sustituciones, que para nosotros hoy resultan sospechosas después del fenémeno
gue hoy en diaen México se llama “Las juanitas’, es decir, las legisladoras que
seven forzadas adejar €l cargo para que |o ocupen |os varones.

Se dice que actualmente el Congreso cuenta con 35 por ciento de
mujeres en virtud de que tomaron posesion de su escafio un total de 123
diputadas, dos menos que en € inicio de la anterior legislatura, pese a que estos
fueron los primeros comicios legidativos en los que se aplicaron las listas
paritarias que establecio la Ley de Igualdad. Esta norma obligaba a los partidos
a que, en cada tramo de cinco puestos de sus candidaturas, ninguno de los dos
sexos superara €l 60 por ciento o estuviera por debajo del 40 por ciento, lo que
no garantizaba que ninguno de los dos géneros copara los puestos de salida. Se
agrega gque, en la mayoria de las candidaturas la proporcion era de tres a dos en
estos tramos, a favor de los hombres (Europa Press).

M éxico

En cuanto a los antecedentes nacionales en el caso de México, podemos
decir que después de muchos afios de vida de una legislacion propia, casi ciento
noventa, apenas hace unos doce afios que se inici6 e camino de
reconocimiento, primero, de la existencia del problema de la violencia
domeéstica, estableciendo en los codigos civiles un concepto que comprende los
elementos violenciafisica, psicolégicay moral asi como una causal de divorcio,
y por otra parte, castigos del orden penal a incluirse el capitulo de delitos
contra la familia y especialmente la violencia intrafamiliar, en los codigos
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penalesdelos estadosy €l del Distrito Federal.

En abril de 2004 se creala Ley General parala lgualdad entre Mujeres
y Hombres, con € objeto de regular y garantizar la igualdad entre mujeres y
hombres y proponer los lineamientos y mecanismos institucional es que orienten
a la Nacion hacia e cumplimiento de la igualdad sustantiva en los dmbitos
publico y privado, promoviendo e empoderamiento de las mujeres (Art. 1°).
Dicha Ley contempla, en e articulo 26, € proposito de coadyuvar a la
modificacion de estereotipos que discriminan y fomentan la violencia de
género. En diciembre de 2006 se promulgé la Ley General de Acceso de las
MujeresaunaVidaLibre de Violencia, en donde se reconoce e fendmeno de la
violencia de género en la sociedad y no simplemente en € hogar, pero no logra
rebasar en su objeto a la Ley anterior toda vez que establece que tiene por
objeto establecer 1a coordinacion entre la Federacion, las entidades federativas,
el Distrito Federal y los municipios para prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra las mujeres, asi como los principios y modalidades para
garantizar su acceso a una vida libre de violencia que favorezca su desarrollo y
bienestar conforme a los principios de igualdad y de no discriminacion, asi
como para garantizar la democracia, el desarrollo integral y sustentable que
fortalezca la soberaniay el régimen democratico establecidos en la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Reflexionando en e objeto que es sencillamente establecer una
coordinacion, nos damos cuenta de que se pretendié crear unaley instrumental,
pero s revisamos cuidadosamente dicha Ley nos encontramos con que no
aparecen los instrumentos eficaces que posibiliten atacar e problema, toda vez
gue enseguida s6lo viene una tipologia y unas modalidades de la violencia
contra las mujeres; son 57 articulos que abundan en incisos en donde se
declaran propésitos pero no se establecen acciones reales, gecutivas, es decir,
gue més que ley resulta ser una propuesta de convenio de colaboracion entre la
federacion, estados y municipios para entrar a problema. Salta a la vista la
precariedad de la respuesta emitida por la Camara de Diputados a conflictos
cuya solucion ha sido reiteradamente demandada por las mujeres; la Ley da
margen a simular que se est4 atendiendo el problema pero no puede ocultar la
carencia de voluntad politica, su contenido parece fuera de orden; como s se
tratase de la Ley Orgénica de la Administracion Publica Federal, va sefialando,
a través de numerosas fracciones, facultades y obligaciones a cargo de las
Secretarias de Estado y de la Procuraduria General de la Republica.

El texto del articulo 49 establece en 22 fracciones las acciones que dice
corresponde redlizar a las entidades federativas y a Distrito Federal, pero sin
obligar en lo absoluto a cumplimiento de la Ley, atiborrada de normas que
declaran cosas pero que no establecen sancion aguna en caso de
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incumplimiento, es decir, normas imperfectas, como las llamara Korkounov en
cita de Garcia (1984: 90-91), de las cuaes afirma éste jusfil6sofo, que son muy
numerosas en el derecho publico y en el derecho internacional; las que fijan los
deberes de las autoridades supremas carecen a menudo de sancion, y o propio
ocurre con casi todos los preceptos reguladores de relaciones juridicas entre
Estados soberanos.

Dicho articulo 49 en su primera fraccion establece que corresponde a
las entidades federativas y a Distrito Federal instrumentar y articular sus
politicas publicas en concordancia con la politica nacional integral desde la
perspectiva de género para prevenir, atender, sancionar y erradicar la violencia
contra las mujeres; es decir, que dice poco y no ordena nada, todo queda en
potestades, no en obligaciones.

En realidad, esta forma de conducir la politica no es nueva. Sefchovich
(2009: 27), hace una critica muy aguda que inicia con cuestionamientos
respecto de si existe sobre lafaz de la tierra alglin pais que cuente con mejores
leyes que las de México, pues en su opinion, nuestros legisladores se la pasan
haciendo leyes pero éstas siempre son insuficientes o incompletas o incluso ya
envejecidas cuando ven la luz y es que se las hace a vapor, por lo cua son
superficiales, ambiguas y plenas de inconsistencias y contradicciones [...] que
afectan a todo mundo, no sirven para resolver adecuadamente los asuntos, se
contradicen y hasta se oponen entre si y dejan enormes huecos por los cuales se
pueden colar cualquier “interpretacion”, la discrecionalidad y la corrupcion
(Sefchovich: 38).

Venezuela

La Asamblea Naciona de Venezuela es el 6rgano de tipo unicameral
que gerce € poder legidativo federal en Venezuela. Estda formada por 167
diputados. Se instaura a raiz de la aprobacion de la Constitucion de 1999,
reemplazando al anterior Congreso de la Republica, que era un O6rgano
bicameral (http://parlamentos.es/80/america/lvenezuel a-america/asamblea
nacional-de-la-republica-bolivariana-de-venezuel a).

No hemos tenido acceso a la informacion relativa a porcentgje de
mujeres diputadas en este pais, pero en el Distrito Capital nos encontramos con
gue de 10 diputados que actualmente lo representan siete son varones y solo
tres, mujeres, es decir que tenemos un porcentaje de 30% para estas Ultimas
(Luis Beltran Blanco, Carlos Alfredo Medina Rojas, Reinaldo Alfredo Garcia
Bravo, Ramoén Dario Vivas Velazco, Juan Carlos Dugarte Padrén, Desirée
Santos Amaral, Flor Maria Rios, Pedro Tomés Lander Moreno, Cilia Flores y
Tirso del Valle SilvaMagallanes).
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Con el proposito de conocer estas realidades juridicas es que tuvimos a
bien echar una mirada ala Ley Organica sobre el Derecho de las Mujeres a una
Vida Libre de Violencia vigente en la Republica de Venezuela, cuyo articulo 1
establece que la ley tiene por objeto garantizar y promover el derecho de las
mujeres a una vida libre de violencia, creando condiciones para prevenir,
atender, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres en cualquiera de
sus manifestaciones y ambitos, impulsando los cambios en los patrones
socioculturales que sostienen la desigualdad de género y las relaciones de poder
sobre las mujeres, para favorecer la construccion de una sociedad justa
democrética, participativa, paritariay protagonica.

La Ley es formamente garantista considerando el garantismo no en €
sentido que le da a este término la doctrina pena sino en su significacion
primigenia, como lo establece la doctrina juridica que indica que garantizar
significa afianzar, asegurar, proteger, defender, tutelar algo; y, cuando en la
cultura juridica se habla de garantismo, ese “algo” que se tutela son derechos o
bienes individuales. Podria decirse pues, como primera aproximacion, que un
derecho garantista establ ece instrumentos para la defensa de los derechos de los
individuos frente a su eventual agresion por parte de otros individuos y (sobre
todo) por parte del poder estatal; 1o que tiene lugar mediante el establecimiento
delimitesy vinculos a poder afin de maximizar larealizacién de esos derechos
y de minimizar sus amenazas (Gascon, 2009).

En sus principios rectores dicha Ley Organica sefiala como algunos de
sus fines. garantizar a todas las mujeres, el gjercicio efectivo de sus derechos
exigibles ante los 6rganos y entes de la Administracion Publica, y asegurar un
acceso rapido, transparente y eficaz a los servicios establecidos a efecto;
garantizar el principio de transversalidad de las medidas de sensibilizacién,
prevencion, deteccion, seguridad y proteccion, de manera que en su aplicacion
se tengan en cuenta los derechos, necesidades y demandas especificas de todas
las mujeres victimas de violencia de género; garantizar los recursos
economicos, profesionales, tecnolégicos, cientificos y de cuaquier otra
naturaleza, que permitan la sustentabilidad de |os planes, proyectos, programas,
acciones, misiones y toda otra iniciativa orientada a la prevencion, castigo y
erradicacion de la violencia contra las mujeres y € gercicio pleno de sus
derechos y Establecer un sistema integral de garantias para el gercicio de los
derechos desarrollados en esta Ley. Asi la Ley, € capitulo relativo al sistema
de garantias a través del cua el Estado venezolano pretende resolver €l
problema contiene derechos a la informacion, a la asesoria gratuita, la creacién
de juzgados especiaizadosy |os principios procesales que rigen en la materia.
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El concepto deviolencia en las leyes de México

La Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
mexicana, amplié sustancialmente la idea de violencia y nos permite extraer
definiciones para su aplicacion en otros &mbitos mas generales, pues €l
problema de la violencia no es privativo de la familiar o contra la mujer, de
manera que podemos llevar tales conceptos a los entornos laborales, politicos,
empresaridles y en general, a toda organizacion social. Esta Ley, clasifica
primero en tipos de violenciay luego en modalidades, por 1o cual esimportante
conocer las diferencias o formas de clasificacion empleadas.

Los tipos de Violencia contra las Mujeres enunciados en € articulo 6,
son: la violencia psicologica que es cualquier acto u omisién que dafie la
estabilidad psicol 0gica, que puede consistir en: negligencia, abandono, descuido
reiterado, celotipia, insultos, humillaciones, devaluacion, marginacion, desamor,
indiferencia, infidelidad, comparaciones destructivas, rechazo, restriccion a la
autodeterminacion y amenazas, las cuales conllevan ala victima a la depresion,
al aislamiento, ala devaluacion de su autoestima e incluso al suicidio.

Explica Garcia Rosas (2008), que € maltrato psicolégico tiene dos
facetas que pueden llamarse maltrato pasivo y maltrato activo. El maltrato
pasivo es la falta de atencidn hacia la victima, cuando ésta depende del agresor;
el maltrato activo es un trato degradante continuado que ataca a la dignidad de
la persona. Agrega que los malos tratos emocionales son los mas dificiles de
detectar, porque la victima muchas veces no llega a tomar conciencia de que lo
es. Otras veces toma conciencia, pero no se atreve o no puede defenderse y no
Ilegaa comunicar su situacion o a pedir ayuda. En otros contextos disciplinarios
se lellamaviolencia emocional (INEGI, 2006: 1)

El Dr. Vivero Serrano (2010), nos indica, muy acertadamente, que €l
término apropiado es violencia “psiquica’ y no “psicolégica’, pues lo que se
agrede esla psiquis de lavictima.

La violencia fisica.- Es cuaquier acto que inflige dafio no accidental,
usando la fuerza fisica 0 algun tipo de arma u objeto que pueda provocar 0 no
lesiones ya sean internas, externas, o ambas. Nosotros agregariamos que la
violencia fisica es también violencia psiquica o emocional, no puede separarse
una de otra desde el momento que la agresion a cuerpo humano produce dolor,
miedo, tension, etc., pues la regla general es de rechazo, no queremos ser
victimas de golpes ni de mutilaciones, de manera que es de sentido comin
considerar gque la violencia fisica lleva en si misma &l germen de la violencia
psiquica.

La violencia patrimonia es definida en € articulo 6 de la Ley como
cualquier acto u omisién que afecta la supervivencia de la victima. Se
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manifiesta en: la transformacion, sustraccion, destruccion, retencion o
distraccién de objetos, documentos personales, bienes y valores, derechos
patrimoniales o recursos econdémicos destinados a satisfacer sus necesidades y
puede abarcar los dafios a los bienes comunes o propios de la victima. Una
definicion diversa establece que la violencia patrimonial es todo acto de
coercion, retencion, despojo o sustraccion de algin documento personal, bien,
valor o propiedad, gercido por agun familiar u otras personas conocidas o
desconocidas, en contra de la mujer, es decir, si e han robado o la han forzado u
obligado para poner sus bienes o alguna propiedad a nombre de un tercero
(INEGI, 2008: 8).

De la violencia econdmica se nos dice que es toda accion u omision del
agresor que afecta la supervivencia economica de la victima. Se manifiesta a
través de limitaciones encaminadas a controlar € ingreso de sus percepciones
econdmicas, asi como la percepcion de un saario menor por igual trabgjo,
dentro de un mismo centro laboral. Consideramos que la violencia econémica
igualmente conlleva elementos psiquicos 0 emocionales y muy fuertes, pues se
pretende sobgjar a la persona 0 a menos someterla por hambre, cosa muy
humillante. En este punto, debemos agregar que existen conductas identificadas
por INEGI (2008: 29) como violencia econémica, que no fueron consideradas
en laLey que se comenta, tales como el hecho de quitarle su dinero o bienesala
persona que es violentada, creando situaciones que igualmente afectan €l estado
emociona delavictima.

La violencia sexual es cualquier acto que degrada o dafia e cuerpo y/o
la sexualidad de la victima y que por tanto atenta contra su libertad, dignidad e
integridad fisica. Es una expresiéon de abuso de poder que implica la idea de
supremacia masculina sobre la mujer, a denigrarla'y concebirla como objeto.
Debemos considerar que la violencia sexual, es ademas violencia fisica en tanto
gue es una agresion directa a cuerpo de una persona a la cua se le somete por
medio de la fuerza brutay es también violencia emocional cuyos dafios resultan
evidentes.

Finalmente, establece el articulo 6 en comento, como tipos de violencia,
cualesquiera otras formas analogas que lesionen o sean susceptibles de dafiar la
dignidad, integridad o libertad de las mujeres. Esta fraccion posibilita incluir
otras conductas distintas a las enunciadas en las fracciones anteriores, siemprey
cuando guarden similitud o analogia, como es el caso de otros tipos de violencia
gue agui hemos identificado como patrimonial y econémica.

Sin embargo, en virtud de los antecedentes ya citados respecto de “Las
juanitas’, es importante desarrollar laidea de la violencia palitica, que esla que
impide a las mujeres € acceso a cargos de representacion popular o bien, se
realizan actos de simulacién para dar € poder alos varones. A este respecto nos
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encontramos con la definicion de E. Shrader (Rodriguez et a., 2002: 84), quien
nos dice que violencia politica: es la comision de actos violentos motivados por
la obtencién o € mantenimiento del poder politico.

Existen otros tipos de violencia relacionados con € poder como son la
violenciainstituciona y laviolencia estructural, pero parael caso que nos ocupa
consideramos que se trata de violencia politica toda vez que lo que mueve alos
autores de tales conductas es € propdésito de obtener e poder politico; los actos
violentos consisten en constrefiir o forzar de alguna manera la voluntad de las
mujeres evitando o limitando asi su acceso y permanencia en el poder. El acto
contrario a derecho esta a la vista, pues s la participacion en las contiendas
electorales tiene como fin Ultimo e hacerse del poder, es incongruente que una
vez obtenido se renuncie inmediatamente sin mas expresion de causa que
arreglos previos realizados por las clpulas de los partidos politicos y dirigidos
particularmente a quitar alas mujeres del cargo de representacion popular.

Encontramos que con estas conductas violentas que despliegan las
personas encargados de repartir posiciones politicas desde € interior de los
partidos politicos y merced a control interno que tienen en esas organizaciones,
lesionan y dafian la dignidad, integridad y libertad de las mujeres. Se predica
gue todo ser humano tiene dignidad y valor inherentes, solo por su condicién
basica de ser humano y que €l valor de los seres humanos difiere del que poseen
los objetos que usamos. Estas ideas son muy importantes para comprender la
magnitud del fenébmeno de “Las juanitas’, que fueron utilizadas como medios
para que otros acanzaran € poder, sin consideracion a su dignidad humana,
pues solo las cosas pueden tener un valor de intercambio porque son
reemplazables. Dado que los seres humanos somos libres, en el sentido de que
tenemos capacidad de efectuar elecciones, debemos ser tratados como fines, y
no Unicamente como meros medios. Una de las medidas de la dignidad es €l
respeto, por ello se considera que un criterio facil que puede usarse para
determinar si uno esta tratando a alguien con respeto consiste en considerar si la
accion que va areadlizar es reversible. Es decir: ¢querrias que alguien te hicieraa
ti lamisma cosa que tU vas a hacer aotro? Esta es laidea fundamental contenida
en laReglade Oro: trataalos otros tal como querrias que ellos te trataran ati.

Por o que respecta a la nocion de integridad, sabemos que esto indica
rectitud, probidad, persona intachable. Desde €l punto de vista ético, seria la
manera de manejarse coherentemente con |os valores personales y compartidos
con la comunidad a la que se pertenece; como derecho fundamental, la
integridad personal se relaciona a derecho a no ser objeto de vulneraciones en
la persona fisica, como lesiones, tortura o muerte. Junto con la libertad
individual, conforman €l concepto de libertad personal, protegido juridicamente
através de mecanismos constitucionales.
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Debemos considerar como actos violentos por parte de los dirigentes de
los partidos politicos, el manipular la voluntad de las mujeres favorecidas por €
voto ciudadano, para que renuncien a su cargo 0 gque no asistan alas sesionesy
propiciar asi su expulsion, dejando su lugar a otra persona, que invariablemente
es un varén, con lo cua dafan la psique de la mujer quien ademas del ridiculo y
desprestigio frente a la sociedad que votd por su causa, vera afectada su
autoestima con lo cual se tornaen victimafécil de mas violencia politica.

Conclusiones

Resulta preocupante darnos cuenta de que no se visumbra ain en
México una manifestacion legidativa seria sobre €l problema; mientras que en
Espafia la ley es gecutiva pues su proposito declarado expresamente es actuar
contra la violencia y en Venezuela es particularmente garantista y asi se
comprueba con € establecimiento de los mecanismos que en la misma se
establecen a favor de las mujeres, en la ley mexicana el objeto declarado es
establecer una coordinacién entre los distintos niveles de gobierno para atender
el problema, es decir, que no hay acciones ni medidas ni politicas ejecutivas,
por lo cua sus disposiciones son simplemente declaraciones o recomendaciones
para |os poderes publicos de estados y municipios del pais.

La especia circunstancia de la escasa conciencia politica de las
mujeres que no sin cierta indignidad, renuncian a cargo de eleccion popular
obtenido legal y legitimamente, o mismo que aquellas que aceptan que su
partido politico las coloque en distritos electorales con pocas posibilidades de
triunfo, asi como €l escaso empuje de las mujeres de la politica en México, que
tienen que ser constantemente defendidas por las académicas y por las
periodistas y, finalmente, de la carencia de conciencia grupal, son algunos de
los temas para el analisis psico-juridico.
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RELACION ENTRE CULTURA DEL HONOR Y VARIABLESDE
PERSONALIDAD COMO POSIBLESFACTORESEXPLICATIVOSDE
LA VIOLENCIA DE GENERO

Noelia Rodriguez-Espartal y Esther Lépez-Zafra
Universidad de Jaén

Resumen

El estudio de la violencia en genera y de la violencia de género en
particular se ha abordado desde diferentes disciplinas y enfoques, con € fin de
intentar proporcionar una vision méas completa de este problema social, asi
como de intentar esclarecer sus posiblesy multiples causas.

En & presente trabgjo se centra el interés en dos de esas posibles
explicaciones. Por un lado, una explicacion cultural, centrada en la cultura del
honor; por otro, una explicacion basada en caracteristicas de personalidad que
puedan estar perpetuando la violencia de género.

Un total de 360 personas participaron en un estudio en € que
completaron una serie de cuestionarios relacionados con los objetivos de la
investigacion. Los resultados muestran que las variables sociodemogréficas
producen efectos sobre las dimensiones de cultura del honor y las variables de
personalidad consideradas (Neuroticismo, Psicoticismo, Extraversion, Apertura
y Amabilidad) y que existe relacion entre dimensiones de personalidad y cultura
del honor, encontrandose algunas correlaciones directas entre neuroticismo,
extraversion y responsabilidad y cultura del honor e inversas entre esta
dimensién y amabilidad y apertura.

A partir de estos resultados, consideramos que se podria desarrollar una
linea de investigacion muy interesante y que aportase algo de luz sobre un
problematan actual como el de laviolencia contralas mujeres.

Palabras clave: Cultura del honor, dimensiones de personalidad, familia,
violencia de género.

Abstract

The study of the violence in general and the gender violence especially
it has been approached from different disciplines, in order to try to provide a
more complete vision of this social problem, as well as of trying to clarify your
possible and multiple reasons.

This work focuses on two of these possible explanations. A cultural
explanation centred on the culture of honor and an explanation based on
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personality characteristics that could be perpetuating the gender violence.

A total of 360 persons took part in a study in the one that there
completed a questionnaire related to the aims of the investigation. Results show
that the sociodemographic variables produce effects on the dimensions of
culture of honor and the considered personality dimensions (neuroticism,
psychoticism, extraversion, openness and agreeableness) and that relation
between dimensions of personality and culture of honor. Furthermore, there are
significant positive correlations between culture of honor and neuroticism,
extraversion and responsibility and negative with agreeableness and openness.

From these results, we think that it might develop a line of very
interesting investigation that he was contributing to the study of the violence
against the women.

Keywords: Culture of honor, personality dimensions, family, gender violence.

I ntroduccién

El hecho de que el andlisis de la violencia de género adquiera especial
importancia de cara a su prevencion estriba en que, entre otras cosas, el ambito
en el que esta violenciatiene lugar es € propio hogar y €l tipo de relacién en la
que se produce es la relacion de parga. Ademéds, € hecho de que
tradicionalmente se haya considerado que este ambito supone algo privado y
basado en el amor hace dificil que alin hoy algunos casos salgan a la luz. Sin
embargo, la sensibilidad social hacia la violencia de género va en aumento y se
empieza areconocer como uno de los principal es problemas sociales.

Se estén realizando muchos esfuerzos desde diferentes areas para
combatir esta lacra social y se analizan muchas explicaciones y variables de
caraaexplicar su origen, sus efectos, en definitiva, el porqué de esta violencia.

En estos intentos, se tiene en cuenta la multiplicidad de factores que
influyen en este tipo de violencia, por elo, las explicaciones que se ofrecen son
multiples. En el presente trabajo nos centramos en dos de esas explicaciones
posibles, por un lado las que ponen el énfasis en aspectos culturales, y dentro de
ellas la que habla de la cultura del honor, y por otro las que se ocupan de
estudiar las variables de personalidad que puedan estar influyendo en el origeny
mantenimiento de esta violencia, en concreto nos basaremos en la perspectiva
de los Cinco Grandes de Personalidad o Big Five, para intentar relacionar
agunas de estas dimensiones como favorecedoras 0 protectoras ante la
violencia de género.

En general, 10 que se pretende en el presente estudio es comprobar s
estas dos explicaciones pudieran relacionarse de tal forma que conjuntamente
ofreciesen una nueva perspectiva de estudio dentro de la violencia de género.
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Violencia de género y cultura del honor

Se han abordado las diferencias en cultura del honor que pueden existir
entre culturas (Vandello y Cohen, 2003; 2008) e incluso dentro de la propia
cultura (Pérez, Paez y Navarro, 2001), encontrandose variacién entre e intra
culturas en la concepcién del honor que puede explicar algunos aspectos de la
violencia contra las mujeres (LOpez-Zafra, 2007a). Se ha estudiado incluso su
aprendizaje mediante e proceso de socidizacion (Souweidane y Huesman,
1999), cosa que ocurre también con la violencia de género (Echeburda, Corral,
Saraslla, Zubizarreta 'y Sauca, 1998; Pérez 2005). También se ha afirmado que
las mujeres desempefian un papel socializador y de transmisién de la cultura del
honor en paises con una alta cultura del honor (Shackelford, 2005).

Otra linea de interés se ha centrado en las dimensiones de las relaciones
de pargja que pueden tener alguna vinculacion con la cultura del honor,
destacamos las que tienen que ver, entre otras, con lainfidelidad o la sospecha
deinfidelidad de lamujer y como influye esta percepcion en la reputacion de su
compafiero. Asimismo, esta dimension tiene implicaciones en como puede usar
la violencia para restaurar su honor (Vandello y Cohen, 2003; 2008)
encontrandose diferencias entre culturas del honor vs culturas de no honor
(Rodriguez, Manstead y Fischer, 2002). Otra dimension tiene que ver con los
celos, comprobandose que cumplen un fuerte papel atenuante en la valoracion
negativa de la violencia (Delgado, Prieto y Bond, 1997; Puente y Cohen, 2003;
Vandello, Cohen, Grandon y Franiuk, 2009). Ademés se ha encontrado relacion
entre los celos, la satisfaccion en la relacion de pargja 'y la cultura del honor
(Lopez-Zafra y Rodriguez-Espartal, 2008a), mostrandose que una mayor
satisfaccion y un menor nivel de celos se relacionan con una menor valoracion
de esta cultura del honor. Asimismo, a relacionar estos conceptos con €l de
inteligencia emocional, se encontr6 que un mayor nivel de inteligencia
emocional llevaba a otorgar una menor importancia a la cultura del honor, que
era alin menor en el caso de existir congruencia en cultura del honor entre los
miembros de la pareja (L Opez-Zafra, Rodriguez-Espartal y Jiménez, 2008).

Se ha considerado también el importante papel que pueden tener las
variables sociodemogréficas en cuanto a laimportancia que se concede al honor
y las consecuencias de esta cultura. Asi, en cuanto a la edad observamos que se
otorga mayor importancia al honor entre los més jévenes y 10s mas mayores;
por otro lado, s nos referimos al sexo, comprobamos que los hombres més que
las mujeres consideran importante este constructo y, por ultimo, en cuanto a
nivel de estudios, observamos una mayor puntuacién en cultura del honor en
aguellas personas que tienen un menor nivel educativo (Lopez Zafra, 2008).
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Si pensamos en una sociedad igualitaria que base las relaciones de
pargja en laigualdad y no en la dominancia, la cultura del honor deberia tener
un escaso pape. Sin embargo, una sociedad con un modelo patriarcal con
creencias que reflgien patrones histéricos sobre la patria potestad del pater
familiae considerara que el hombre tiene € canon de cierta violencia que le
permita gjercer un dominio a que se le considera con derecho, siempre que ho
se exceda (LOpez-Zafra, 2008). Dobash, Dobash, Wilson y Day (1992)
demostraron como la dominacion histérica de los maridos sobre sus esposas,
incluido e uso de la violencia, ha sido reforzada por creencias culturales. En
muchaos entornos, la violencia se considera “normal” y una prerrogativa de los
hombres/maridos.

Violencia de género y variables de personalidad

La importancia de estudiar €l papel que desempefia la personalidad en
todo tipo de relaciones humanas y, en este caso, en los agresores y victimas de
la violencia de género radica en que la personaidad se encarga de dar
congruencia a los diferentes tipos de conducta que manifiestan las personas,
haciendo énfasis en las funciones de integracién y organizacion, asi como en los
componentes cognitivos, motivacionales y actitudinales (Millon, 1994).
Ademas, en la transmision y afianzamiento de valores juegan un papel
fundamental tanto lo individual como lo cultural. En relacién con la parte més
individual, uno de los principales modelos seguidos para el estudio de variables
de personalidad implicadas en diferentes aspectos y comportamientos de las
personas es e modelo de los Cinco Factores debido a su validez universal, su
estabilidad temporal y su transculturalidad (John, 1990; McCrae y Costa, 1995,
1999; Sanjuan, 2005) y a que los rasgos de personalidad considerados
(neuroticismo, psicoticismo, extroversion, apertura y amabilidad) dependen
tanto de la personalidad como de la cultura (McCrae y Costa, 1995).

Aungue € estudio de variables de diferentes tipos (entre ellas las de
personalidad) o caracteristicas que permitan ofrecer un perfil del agresor y la
victima de violencia de género ha sido muy prolifico, es bien sabido € peligro
gue entrafia el realizar estos perfiles, pues se corre e riesgo de no considerar a
verdaderas victimas y verdaderos agresores por “no encgjar en e perfil”. No
obstante, su utilidad es incuestionable, de cara a aportar informacién sobre qué
rasgos es mas probable que tengan las personas implicadas en esta violenciay,
con ello avanzar en e estudio de las posibles causas de la misma pero, sobre
todo, para dar informacion a jueces, instituciones y gobiernos y asi facilitar €
tratamiento de los agresores y el acceso a determinados servicios y ayudas por
parte de las victimas.
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A pesar de todos estos intentos de elaboracion de perfiles, lamayoriade
investigadores no estan de acuerdo con ofrecer unas caracteristicas invariables
de las personas y, mucho menos de los implicados en la violencia de género.
Echeburtiay Corral (1998), no encuentran un perfil tipo de personalidad pero si
unas actitudes, entendidas como patrones de comportamiento y esquemas de
pensamiento relativamente estables gue son comunes en muchos maltratadores,
y que podrian tener su origen en el aprendizaje social durante la infanciay la
adolescencia.

En cuanto a las mujeres victimas de violencia por parte de sus parejas,
no se han encontrado caracteristicas de personalidad que favorezcan esta
situacion, aunque agunos autores sefidlan que pueden presentar ciertas
caracteristicas que completen a las que su pareja no tiene (Echeburtiay Corral,
1998) e incluso opuestas totalmente, sobre todo en lo que a rasgos de
personalidad se refiere (véase Irazoque y Hurtado, 2002 para una revision sobre
e tema).

Respecto a los maltratadores, aunque existen diferentes clasificaciones
de “tipos de maltratadores’ (Saunders, 1992), una que resulta de especial interés
es larealizada por Castellano et al. (2004), pues presta atencion alos perfiles de
personalidad de estos hombres, ocupandose ademas por analizar agunas
circunstancias culturales y educativas que hacen que para muchos hombres, las
mujeres sigan ocupando €l puesto tradicionalmente asignado de cuidado de sus
maridos, hijos y de su casay que ellos respondan a su interés por salir de este
rol desde la dominancia y la superioridad, viéndolo como la forma légica de
actuar.

Ademas, estos hombres violentos con su pareja generalmente presentan
conductas relacionadas con lairay la hostilidad, o que se ha comprobado como
un factor de vulnerabilidad en la aparicion de las conductas de maltrato que
realizan (Davey et a., 2005; Norlander y Eckhardt, 2005). A su vez, estas dos
variables se han encontrado relacionadas con los cinco grandes de personalidad
encontrdndose relacion directa de ambas con neuroticismo y una relacion
negativa con amabilidad (Sharpe y Desai, 2001; Whiteman et a. 2001). Es
interesante ademés apuntar que los cinco grandes se han encontrado
relacionados con dos rasgos especificos de la hostilidad que presentan muchos
maltratadores, como son la desconfianza y la actitud de enfrentamiento
(concretamente se han relacionado con puntuaciones bajas en amabilidad,
encontrandose la desconfianza asociada también a extroversion baja, sobre todo
en varones) (Sanz et a., 2006).

Por todo lo comentado anteriormente, planteamos €l presente estudio
con los siguientes objetivos:
1. Se producira un impacto de las variables sociodemogréficas en cultura
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del honor y en variables de personalidad
2. Se producira una relacién entre variables de personalidad y cultura del
honor:

Método
Participantes

En e presente estudio participaron un total de 360 personas con edades
comprendidas entre los 14 y los 67 afios (M = 35.74, sd = .498). Del total de
participantes, 198 (55%) son mujeresy 162 (45%) son hombres. La mayoria de
los paticipantes procedian de la comunidad auténoma de Andalucia (N = 332)
(92%) y un porcentaje menor de Castillala Mancha (N = 28) (8%).

Los participantes completaron un cuestionario (véase instrumentos
abgjo) de forma individual, pidiéndoseles la mayor rapidez y sinceridad
posibles. En ningln momento se les explicaron los objetivos especificos del
estudio.

Instrumentos

Para la realizacion del presente trabajo se empled un cuestionario que
incluialas siguientes escalas (véase descriptivos en tabla 1):

Escala de la Cultura del Honor (L 6pez-Zafra, 2007b): Mide Cultura del
Honor como la actitud o predisposicion a otorgar una importancia clara a la
defensa del honor con violencia. Estd compuesta por 17 items que se puntlan
mediante una escala tipo Likert de 5 puntos y que conforman tres factores:
Honor Individual, Sociedad y Leyes en torno a honor y Legitimidad del uso de
laviolencia ante una ofensa. Ademés se puede obtener un indice global sobre la
Culturadel Honor.

Inventario de Personalidad NEO-FFI: Es una version reducida del
NEO-PI-R (Revised Neo Personality Inventory de Costa y McCrag, 1999)
adaptado a espafiol por Cordero, Pamos y Seisdedos, (1999). Esta version
consta de 60 elementos que se punttan mediante una escala de tipo Likert de 5
puntos. Con este cuestionario se obtienen puntuaciones de los cinco grandes
factores de personalidad. Resulta Util cuando se dispone de poco tiempo parala
aplicacion y puede considerarse suficiente una informacion global sobre la
personalidad.
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Tabla 1. Estadisicos descriptivos e indice de fiabilidad de las
dimensiones de las escal as.

Variable Media Sd A

Chfl 2.74 .93 .70
Chf2 2.71 .76 .70
Chf3 2.15 a7 .80
Chtotal 2.49 .69 .86
Neuroticismo 57.8 9.88 .80
Extraversion 4371 922 .75
Apertura 41.86 884 .65
Amabilidad 4267 947 .75

Responsabilidad  46.72 11.23 .85

Datos sociodemograficos: Se pidieron a los participantes datos como la
edad, € sexo, € nivel de estudiosy s trabgjaban o no para asegurar que todos
cumplieran con los requisitos exigidos para el estudio.

Resultados

Seguidamente, se procedié a redizar e andlisis de las hipotesis
planteadas. Utilizamos un nivel de .05 para todos los test. Empleamos test de
Duncan en todos los andlisis post-hoc. Para una mejor comprension de los
resultados |os exponemos en funcion de las hipotesis formuladas.

HipGtesis 1. Se producira un impacto de las variables
sociodemograficas en cultura del honor y en variables de personalidad.

En concreto esperamos que presenten mayores puntuaciones en cultura
del honor los hombres, frente a las mujeres, 1os que tienen un menor nivel de
estudios frente a los que lo tienen mayor, los mas mayores frente a los més
jovenesy los que no trabagjan frente alos que si [o hacen.

En relacion a las variables de personalidad, esperamos que presenten
mayores puntuaciones los hombres en neuroticismo y extraversion, y las
mujeres en apertura, amabilidad y responsabilidad; los que tienen menor nivel
de estudios, presentaran puntuaciones mas altas en neuroticismo y los que
tienen mayor nivel de estudios en extraversion, apertura, amabilidad y
responsabilidad; los mas jovenes puntuardn mas en aperturay extraversiony los
Mas mayores puntuaran mas en neuroticismo, responsabilidad y amabilidad; por
ultimo, los que trabajan presentaran puntuaciones mas altas en responsabilidad,
apertura, extraversion y amabilidad frente a los que no trabajan, que pensamos
gue puntuaran més alto en neuroticismo.
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Se realizd una prueba T para ver s existian diferencias entre sexos en
las dimensiones consideradas en € estudio y se obtuvieron en cultura del honor
factor 1 (ch f1) con mayor puntuacion de los hombres (M = 2.98, sd = .91) que
de las mujeres (M = 2.53, sd = .90) (t = -4.638, p < .001); en cultura del honor
factor 2 (chf2) puntuando més los hombres (M = 2.81, sd = .79) que las mujeres
(M =262, sd=.72) (t = -2.363, p < .05); en cultura del honor factor 3 (chf3)
siendo mayor la puntuacién de los hombres (M = 2.33, sd = .82) que la de las
mujeres (M = 2.00, sd = .69) (t = -4.097, p < .001) y en cultura del honor total
(chtotal) con mayor puntuacion de nuevo de los hombres que de las mujeres (M
=266, sd=.70vs. M = 2.34, sd = .64 respectivamente; t = -4.520, p < .001).

En cuanto a las dimensiones de personalidad, €l sexo sélo producia
diferencias significativas en la dimension de extraversion, en la que punttian
mas los hombres (M = 44.47, sd= 9.34) que las mujeres (M = 43.09, sd = 9.10)
(F = 5.409, p< .05).

En cuanto al nivel de estudios de los participantes, los resultados del
anova de un factor demuestran que, en lavariable nivel de estudios, se producen
diferencias significativas en todas las dimensiones de la escala de cultura del
honor, de forma que: en chfl con mayor puntuacion de los que no tienen
estudios (M = 3.41, sd = .96) y menor de los que tienen estudios universitarios
(M =246, sd = .88) (F = 7.583, p < .001); en chf2 puntuando més los que no
tienen estudios (M = 3.26, sd = .71) frente a los que tienen estudios de
secundaria, con la menor puntuacion (M = 2.63, sd =.76) (F = 2.633, p < .05);
en chf3 con més puntuacion paralos que no tienen estudios (M = 2.56, sd = .88)
y lamenor paralos que tienen estudios de bachillerato (M = 2.01, sd = .78) (F =
2.935, p < .05); y en chtotal en la que de nuevo puntlian mas los que no tienen
estudios (M = 3.02, sd = .71) frente a la menor puntuacion de los que tienen
estudios universitarios (M = 2.34, sd = .67) (F = 5.093, p < .001).

En cuanto a las dimensiones de personalidad y €l nivel de estudios, se
producen diferencias en extraversion siendo los més extravertidos aquellos que
tienen estudios de secundaria (M = 45.40, sd = 9.4) y menos los que no tienen
estudios (M = 37.81, sd = 9.01) (F = 5.029, p < .001); y en apertura con la
mayor puntuacion para los que tienen estudios universitarios (M = 44.53, sd =
8.39) y la menor para los que no tienen estudios (M = 34.88, sd = 8.08) (F =
11.191, p < .001).

En cuanto a la variable categoria de edad, el anova de un factor no
reflga que se produzcan diferencias significativas entre éstay las dimensiones
de laescala de cultura del honor. Sélo se producirian diferencias entre categoria
de edad y extraversién con una mayor puntuacion del grupo de edad entre 21y
30 (M = 46.78, sd = 8.58) y la menor de los mayores de 61 (M = 40.86, sd =
8.45) (F = 5.701, p < .001) y entre categoria de edad y apertura, mostrando

118



PSICOLOGIA JURIDICA - AREASDE INVESTIGACION

mayor puntuacion en esta dimension los gque tienen edades comprendidas entre
los 14 y los 20 afos (M= 44.06, sd = 8.79) y menor puntuacién los que se
encuentran entre 51 y 60 afios (M = 39.65, sd = 8.61) (F = 2.789, p < .01).

Seredlizd laprueba T paraver s existian diferencias entre trabgjar o no
y las dimensiones del estudio y sdlo se obtuvieron en la dimensién de
responsabilidad mostrando una mayor puntuacion los que trabgjan (M = 48.01,
sd = 10.83) frente alos que no trabagjan (M = 44.52, sd = 11.59) (t = 2.877, o =
.004).

Hipdtesis 2: Se producird una relacion entre variables de personalidad
y cultura del honor.

En concreto, creemos que se producira una relacion positiva con
Neuroticismo y Extraversion y negativa con Apertura, Amabilidad y
Responsabilidad.

Mediante los andlisis de correlacion redlizados se obtuvieron los
siguientes resultados (véase tabla 4):

Tabla 4. Coeficiente de correlacién de Pearson entre dimensiones de
culturadel honor y variables de personalidad.

NEUROT. EXTRAV. APERT. AMAB. RESP.

CHF1 125* .08 =207 -121* .203**
CHF2 044 J119* -195%* - 113* 138**
CHF3 125* .079 -164**  -200** .01
CHTOTAL .122* 107* -221**  -.218**  .130*

* p<.05** p<.001
Nota: En negrita correlaciones positivas. En cursiva correlaciones
negativas

Ademas para comprobar si las variables de personalidad predecian en
alguna medida la cultura del honor, se redlizaron andlisis de regresion para
todas las dimensiones de personaidad tomando como variable dependiente ch
total; los resultados de este andlisis fueron significativos para todas las
dimensiones consideradas. Asi se obtuvo un valor de = .166; F = 14.054, p <
.001, lo que indica que e modelo explica € 41% de la varianza. Ademas, se
producen resultados inversos entre ch total y las dimensiones de apertura y
amabilidad, de tal forma que, una mayor puntuacion en estas dimensiones
predice una menor puntuacion otorgada a la cultura del honor. Estos resultados
del andlisis de regresion confirman los obtenidos en los andlisis de correlacion
previamente realizados.
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Conclusionesy Discusion

En € presente trabajo se pretendia comprobar si 1a cultura del honor se
encontraba relacionada de alguna forma con variables sociodemogréficas y de
personalidad, de tal modo que esto contribuyese a andlisis de la violencia de
género. Esta idea surgié del hecho de que cada una de estas variables por
separado se ha encontrado relacionada con este tipo de violencia, pero no existia
ningun trabajo que las considerase en su conjunto e intentase averiguar si juntas
podrian influir también en este campo.

Respecto a los efectos de las variables sociodemogréficas, se encontro
gue los hombres y aquellas personas con menor nivel de estudios, obtienen las
mayores puntuaciones en cultura del honor, frente alas mujeresy los que tienen
estudios universitarios, con las menores puntuaciones. Asi mismo, laedad y €
trabajar 0 no, no parecen estar influyendo en las puntuaciones en cultura del
honor. Estos resultados son congruentes, en parte, con los obtenidos en otros
estudios (L 6pez-Zafra, 2008, 2007b; Rodriguez-Espartal y L6pez-Zafra, 2007)
en los que se vieron las variables sexo y nivel de estudios como parte influyente
en la expresion de la cultura del honor y parecen apoyar la idea de que €
sistema educativo patriarcal no esta tan olvidado y sigue presente en nuestras
sociedades con las implicaciones que tiene en las diferenciaciones de los roles
de hombres y mujeres y de ver lo masculino como lo més importante (L 6pez-
Zafra, 2008). Por otra parte, € no encontrar una influencia de la edad o de
trabgjar 0 no vaen lalinea opuesta a lo encontrado por otros autores de que son
los més jévenesy los de mayor edad |0s que presentan mayores puntuaciones en
cultura del honor (L6pez-Zafra, 2008; Rodriguez-Espartal y LOpez-Zafra, 2007)
y quiza puedan deberse estos resultados a la divisién de la categoria edad, que
es mas amplia en este estudio y abarca mas generaciones.

En cuanto a si las variables sociodemogréficas tendrian algun efecto en
las dimensiones de personalidad estudiadas, los resultados indican que los
hombres muestran mayores puntuaciones en extraversion; que aquellas personas
gue no tienen estudios puntdan menos en extraversién y en apertura, frente alas
personas con mayores niveles educativos que tienen la mayores puntuaciones en
ambas dimensiones; que los grupos més jévenes (entre 14 y 20 afios y entre 21
y 30 afios) puntlian més en extraversion y apertura que los de mayor edad (entre
51 y 60 y mayores de 61) y que, en cuanto a trabajo, slo se encuentra
diferencias en la dimension de responsabilidad, con mayor puntuacion para
aguellos que trabagjan frente a los que no lo hacen. Estos resultados, sobre todo
los relativos a que los hombres puntien méas en extraversion, son congruentes
con agunos de los perfiles de maltratadores encontrados por Castellano et al.
(2004) que reflejan que muchos de estos hombres violentos con sus parejas son
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muy sociablesy extravertidos en otros ambitos fuera de su relacion. Ademés, de
nuevo se vuelve areflgar la importancia de la educacion en todos los ambitos
delavida, si se consideran los aspectos positivos de las puntuaciones obtenidas
en extraversién y apertura. Por otra parte, y teniendo en cuenta lo que algunos
autores (John, 1990; McCrae y Costa, 1995, 1999; Sanjuan, 2005) piensan de
que la cultura, € ambiente y la edad influyen en la expresion de nuestras
caracteristicas de personalidad, habria que considerar importantes estos
resultados, aunque siempre tomandol os con cautela.

A continuacion se quiso comprobar si se daria también una relacion
entre las dimensiones de cultura del honor y las de personaidad, encontrandose
gque todas se relacionan de la forma esperada excepto la dimension de
responsabilidad, que tienen relacion directa con las dimensiones de cultura del
honor. La relacion de la dimension de neuroticismo con cultura del honor
factorl, factor 3y culturadel honor total, puede resultar relevante si tenemos en
cuenta los motivos que plantea el agresor para justificar su comportamiento que
suelen estar relacionados con la defensa de “su honor mancillado” y la
verglienza publica que ha pasado por la supuesta infidelidad de su pareja, que en
muchas ocasiones son aceptados por € conjunto de la sociedad (Lopez-Zafray
Rodriguez-Espartal, 2008b), y plantearia el hecho necesario de trabajar desde
todos los &mbitos para erradicar los pensamientos e ideas negativos que se
desprenden de estas justificaciones. Ademéas ésta es la dimensién de
personalidad que se ha visto mas relacionada con los celos y esta probado que
estos se relacionan con la violencia g ercida contralas mujeres (Puente y Cohen,
2003). La dimension de extraversion correlaciona de forma positiva con cultura
del honor factor 2 y con cultura del honor total, lo que de nuevo resulta
congruente con los resultados obtenidos a analizar e impacto de las variables
sociodemogréficas y apoyaria las implicaciones comentadas anteriormente, en
la linea de las obtenidas por otros autores (Castellano et a., 2004). Un dato
positivo que se extrae de este andlisis es la existencia de correlaciones negativas
entre las tres dimensiones de cultura del honor y cultura del honor total y las
dimensiones de amabilidad y apertura. Esto indica que llevan caminos
diferentes, que € altruismo o e interés por nuevas experiencias no son
compatibles con la cultura del honor y que las personas con una mentalidad
abiertay tolerante no conciben las diferencias entre hombresy mujeresy el que
deban asumir roles diferentes por el mero hecho de tener uno u otro sexo. Estos
resultados irian en lalineay apoyarian alos encontrados por otros autores en las
relaciones entre amabilidad y diferentes aspectos caracteristicos de la
personalidad de los hombres violentos con su pareja (Sanz et al., 2006; Sharpey
Desai, 2001; Whiteman et a., 2001). Por udltimo, con la dimensi6on de
responsabilidad se encuentra relacion directa entre ésta y cultura del honor
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factor 1, factor 2 y total. Estos resultados van en contra de |os que esperdbamos
y planteamos en nuestra hipétesis y plantean un dato positivo s se tienen en
cuenta las caracteristicas mas favorables de esta dimension. Puede ser que cada
vez nos estemos responsabilizando més del problema de la violenciay estemos
siendo conscientes de que es un problema gue nos af ecta a todos.

Como conclusién atodo o obtenido en €l presente estudio, decir que se
ha comprobado como muy importante el nivel de estudios en la menor
expresion de la cultura del honor, que debemos informar y formar a los mas
jovenes en el tema de la violencia en general y, en €l de la violencia de género
en particular, para conseguir concienciar a las generaciones futuras, que los
hombres siguen siendo los que mas puntian en cultura del honor, algo que, de
nuevo se puede modificar con la educacién igualitaria entre hombre y mujeresy
la destruccion de los estereotipos de género que nos son asignados durante
nuestra educacion patriarcal, que sigue presente. Se ha encontrado también
relacion entre variables de personalidad y cultura del honor, algo que nunca se
habia estudiado en conjunto y que puede abrir un nuevo campo de estudio en e
ambito de la violencia de género, ya que los dos grupos de caracteristicas si se
han relacionado con esta violencia por separado; también se han obtenido
caracteristicas de personalidad definitorias de hombres y mujeres que podrian
aportar algun tipo de informacion para la elaboracion de los perfiles de hombres
maltratadores y mujeres maltratadas, no para que se tenga algo en lo que
encgarlos, sino para ayudar en e tratamiento, bien juridico, psicoldgico, de
orientacion, etc., que se necesita en estos casos.
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UN ESTUDIO SOBRE LA VIOLENCIA EN PAREJAS
HOMOSEXUALES:
UNA CUESTION AL MARGEN DEL GENERO

Antonio Videra Garcia
Universidad de M8 aga

Resumen

Los estudios a nivel internacional muestran que la violencia que se
desarrolla en el ambito de la pareja no se debe exclusivamente al género, tal y
como se sostiene en Espafia y que constituyen un poderoso prejuicio para
enfocar el fendbmeno de la violencia de pargja 0 domésticay que parte del hecho
de considerar que la violencia se debe al tradicional rol de inferioridad de la
mujer con respecto al hombre, dentro de lo que se conoce cominmente como
sistema patriarcal.

Uno de los fendmenos que asi lo reflegja es la observacion de la
violencia que ocurre cuando la variable “experimental” sexo se bloquea, es
decir, la que se da en € seno de pargas del mismo sexo: homosexuales y
lesbianas. Al igual que ocurre con las pargjas heterosexuales, se establecen
relaciones violentas con unas manifestaciones y con una tasa de prevalencia
similar con respecto a parejas heterosexuales.

En & presente trabgo de investigacion se andizan las pautas de
comportamiento que indican maltrato en pargjas de homosexuales. Los
instrumentos utilizados han sido un historia de abuso, un cuestionario de
conductas adictivas y otro de andisis de las caracteristicas de los
comportamientos del maltrato.

Las conclusiones del estudio indican la necesidad de reconsiderar la
creencia prejuiciosa de que la violencia se da por una situacion de desigualdad
entre hombre y mujer, cuando seria mas correcto considerar la desigualdad de
poder, que no de género, para explicar laviolencia de pareja.

Palabras clave: maltrato, violencia de pareja, homosexualidad, prejuicio,
género

Abstract
Worldwide studies show that domestic violence is not owed exclusively
to the gender, as it is sustained in Spain and that constitutes a powerful

prejudice to focus the phenomenon of domestic violence and that it starts from
the fact of considering that violence is due to the traditional role of the women's
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inferiority with regard to the man, what is commonly known as patriarcha
system.

One of the phenomenons that indicates that fact is the observation of the
violence that happens when the “experimental” sex variable is blocked, i.e. the
one that occurs in the breast of same sex couples. As it happens with
heterosexual couples, violent relationships settle down with some
manifestations and with a rate of similar level with regard to heterosexual
couples.

In this investigation we analyze the behaviour rules that indicate
violence in same-sex couples. The tools that we have used for this investigation
have been a record of abuse, a questionnaire of addictives behaviours and
another of analysis of the characteristics of the behaviours of the abuse.

The conclusions of the study show the necessity to reconsider the
prejudiced belief that violence is produced because of a situation of inequality
between man and woman, when it would be more correct to consider the
inequality of power that not of gender, to explain domestic violence.

Keywords: abuse, partner violence, homosexuality, prejudice, gender

Introduccioén

El fenébmeno de la violencia de pargja ha recibido en e mundo en
general y en nuestro pais en particular, una atencién especia debido alatasade
asesinatos de mujeres que hacen que sea considerado por todos una verdadera
lacra y drama social. Tradicionalmente, ha sido la violencia entre parejas
heterosexuales la que ha recibido mayor atencién por parte de los
investigadores. Sin embargo, la violencia de pargja también ocurre en las
relaciones del mismo sexo (Hamberger, 1994; Island y Lettelier, 1991; Klinger,
1995; Klinger y Stein, 1996; Zemsky, 1990). En un intento de ser mas
exhaustivo, muchas organizaciones, leyes y expertos estén intentando utilizar
términos més neutrales para referirse tanto ala victima como a victimario/a. A
este respecto, es muy ilustrativo del estado de la cuestion la reflexion ofrecida
por Schneider (2000): “cuando el agresor es una mujer o la victima es un
hombre, e modelo tradicional que define la violencia doméstica como una
forma de mantener el control patriarcal dentro de la familia nuclear se debilita.
La percepcion de que la violencia es usada por |os hombres para controlar alas
mujeres, 0 a las mujeres y nifios en la estructura familiar dominante, no
consigue explicar satisfactoriamente la incidencias de los malos tratos en las
parejas leshianas u homosexuales, |os cuales parecen tener indices parecidos a
los de las relaciones heterosexuales’.
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Hace unos dias, hos desayunabamos con una noticia que ha tenido muy
poco impacto: “un hombre degliella a su exmarido en Adra 'y después aparece
ahorcado” (EI Mundo, 2009). Se indicaba que la pargja habia roto su relacion
hacia dos meses, 10 que se apunta como origen del crimen. Al parecer, €
presento asesino aguardaba a su victima sobre las 15 horas la llegada de la
victima a su vivienda, donde tuvo lugar el apufialamiento. Terminaba diciendo
gque & Ayuntamiento de Adra comunico la celebracion de una concentracion
paraexigir €l cese de laviolencia de género.

Como podemos ver, el modus operandi de ese asesinato no varia un
apice del que es padecido por muchas mujeres a manos de sus pargjas 0
expargjas. Llama también la atencién el hecho de ser considerado por €
Ayuntamiento de Adray por los medios de comunicacion violencia de género,
porque, evidentemente esto es un asesinato; pero el género no tiene nada que
ver aqui, ya que los miembros de esa pareja eran del mismo sexo. Este tipo de
razonamiento que da prevalencia y relevancia a los problemas originados por
cuestiones que tienen que ver con el género es el que prevalece en Espafiay €l
gue rige la Ley organica de Proteccion Integral contra la violencia de género
(LO 1/2004, de 28 de diciembre). La tesis feminista que hoy prevalece en
Espafia atribuye toda la explicacion de la violencia contra la mujer en las
relaciones de pargja ala posicion de desigualdad estructural en que se encuentra
la mujer. En este movimiento pendular tipico de las ciencias sociales (y de la
politica),se ha pasado de ignorar la variable género a pretender que ésta
explique todo € problema social que se esta investigando, que toda la violencia
pueda ser explicada solo y exclusivamente por la desigualdad de género, 1o que
constituye un error (Larrauri, 2007).

Otras noticias interesantes aparecian en los medios de comunicacion
muy recientemente. En una de ellas, La Confederacion Espafiola de Lesbianas,
Gays, Bisexuales y Transexuales (COLEGAS) denunciaba que la actual Ley de
Violencia de Género, “no protege a todos por igual” y recordaba que la
violencia doméstica “ contintia siendo una realidad invisible” para este colectivo
“ya que no se denuncia ni es reconocida por la legislacion espafiola’. Es
interesante sefialar que esta peticion llega algo tarde, ya que la Federacion
Espafiola de lesbianas, gays y transexuales en un primer momento sacé un
comunicado pidiendo a gobierno ser incluidos en la Ley Integral contra la
Violencia de Género y después hubo una rectificacion en sentido contrario y en
€ que se apoyaba que la ley discriminara positivamente a las mujeres victimas
de la violencia de los hombres y dejando, en mi opinién, en un posicion de
discriminacién a las victimas de violencia en pargjas del mismo sexo. Bien es
cierto que s se hubiesen incluido otros colectivos en la Ley como a parejas del
mismo sexo, hijos, ascendentes, hermanos) se corria €l riesgo de que €l acento
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en e género se diluyera y se tuviese gque incluir en un concepto méas amplio
como €l delaviolenciafamiliar. No podian incluirse, por gemplo, alas mujeres
leshianas victimas de violencia en relaciones de pargja, yaque € articulo 1 dela
Ley deja bien claro que la violencia es una manifestacion del poder del hombre
sobre la mujer (también en el articulo 153.1 del Cddigo Penal), con lo que la
violencia de género solo es posible cuando € victimario es hombre. Y sin
embargo, y tal y como afirma Medina (2005): “el hecho de que a esta forma de
violencia no se le conceda la misma relevancia desde un punto de vista
discursivo y juridico es evidencia clara de que la mujer lesbiana sufre
desigualdad estructural por partida doble, en relacion con los hombres y en
relacion con las mujeres que se comportan sexualmente de conformidad a los
canones de la sociedad patriarcal”.

En otra iniciativa de mayo de 2009 y a raiz del asesinato de Adra, €
partido popular de Andalucia, pedia incluir a las pargjas homosexuales en la
Ley de Violencia de Género. También se sumaba a esta peticion otras
personalidades como e Juez de Familia de Sevilla Francisco Serrano.
Efectivamente, esta ley no parece acorde con €l articulo 14 de la Carta Magna,
gue afirma que “todos los espafioles son iguales ante la Ley, sin que pueda
prevalecer discriminacién alguna por razén de nacimiento, raza, sexo, religion,
opinién o cualquier otra condicidn o circunstancia personal o social”. Es cierto
gue, en una controvertida y disputada votacion, a Alto Tribunal, la ha
considerado constitucional, aludiendo a la discriminacion del colectivo mujer
recogido en el articulo 1 de la Ley que manifiesta que €l objeto de la Ley es
actuar contra “la violencia que, como manifestacion de la discriminacion, la
situacion de desigualdad y las relaciones de poder de los hombres sobre las
mujeres, se gerce sobre éstas por parte de quienes sean o hayan sido sus
conyuges’. Por tanto, es un tema que estd demandando una respuesta firme por
parte de la sociedad y a la que los expertos no podemos quedarnos en un
segundo plano.

A lo largo de la historia, la violencia conyugal en parejas del mismo
sexo ha sido objeto de un silencio absoluto. En la actualidad, muchas personas
siguen considerando que la violencia en parejas del mismo sexo no existe y que
las personas que son victimas de esta violencia tienen a menudo sentimientos de
vergienza para denunciar estos hechos a sus familias y a la comunidad. Sin
embargo, numerosos estudios han sefidlado que la violencia en pargas
heterosexuales y en homosexuales se produce aproximadamente con la misma
frecuencia y pardmetros (uno sobre cuatro). Aunque el tema de la violencia en
parejas del mismo sexo es un tema casi desconocido en Esparia, en otros paises
como Canada o Estados Unidos es un tema muy estudiado, dénde existen
decenas de informes, servicios especiadlizados y expertos estudiandolo. En
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Canada podemos destacar €l trabajo de la “Woman to Woman Abuse Initiative”
como proyecto de la “Avenue Community Centre for Gender and Sexual
Diversity”. Y en Estados Unidos, es importante destacar € trabgjo de la
“Coalicion Nacional de programas contra la violencia® formada por 25 grupos
locales que tratan con homosexuales, lesbianas, bisexuales y transexuaes
victimas de la violencia de pargja En Estados Unidos, todos los grupos
defensores de los derechos de gays, leshianas y transexuales tienen una linea de
trabajo relacionada con la violencia doméstica, destacando e “Gay Men's
Domestic Violence Project”.

La violencia domeéstica se define como un patron sistematico de
conductas abusivas, en unarelacion intima, que ocurre através de un periodo de
tiempo y que puede llegar a ser frecuente y severo (Hickson et al., 1994,
Merrill, 1999; Scarce, 1997). Se realiza con €l objetivo de controlar, dominar y
coaccionar a otra persona (Farly, 1992; Schornstein, 1997). Los estudios
sefidlan tres situaciones que pueden facilitar la aparicién de la violencia
doméstica: el aprendizaje social en lainfancia, latolerancia socia del fendmeno
y € abuso, y la utilizacion sistemética de pautas de conducta violenta como
alternativas de solucién de problemas relacionales. La violencia es un esquema
de comportamiento mediante € cua la agresividad psiquica y la coercién
afectiva permiten acceder a poder o a la dominacién en una relacion y a
mantenerse en esa posicion. Las manifestaciones de la violencia pueden adoptar
distintas formas (Ramirez, 2000, Russo, 1999): abuso fisico (golpes,
mordeduras, quemaduras, empujones, estrangulacion, impedir comer o dormir);
abuso sexual (relaciones no consentidas, agresiones sexuales, violacion); abuso
psicoldgico, emocional o afectivo (critica excesiva, humillaciones, insultos,
control de acceso, homofobia, racismo, amenazas).

El objetivo del presente trabajo es analizar la conducta de abuso que
hayan podido tener personas que se definen a si mismas como homosexua o
bisexual y que hayan tenido en su vida a menos una relacion estable con otro
hombre. Contactamos con redes de amistades que nos remitian a personas y
pargjas que podian estar interesadas en e tema. También a través de Internet
contactamos con personas a las que se les explicaba e objetivo del estudio y
gque se prestaban a contestar las preguntas de los cuestionarios. Para ello
utilizamos cuatro cuestionarios. sociodemogréfico, historial de abuso
intergeneracional, de conductas adictivas y de andlisis de caracteristicas de la
conducta de maltrato.
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M étodo
Muestra

Para lareaizacién del presente estudio se analizaron los datos relativos
a 57 sujetos que accedieron a participar voluntariamente en nuestro estudio. Se
utilizaron un total de 40 cuestionarios validos para esta investigacion, es decir,
e 70,2% del total de sujetos. La edad media de los sujetos fue de 29 afios. El
69% tenian titulacién universitaria. EI 85% se definia como de orientacién Unica
homosexua y € resto (15%) eran bisexuales. El 53% tenia pareja estable en €l
momento de larealizacion del estudio.

Procedimiento y Disefio

Para redlizar e estudio se ha utilizado un disefio descriptivo de corte
transversal. Los instrumentos fueron pasados en una sola ocasion a cada sujeto.
Este tipo de disefio tiene la ventgja la brevedad y rapidez en la obtencién de los
datos. La fundamentacion y puesta en marcha conllevé tres fases diferenciadas:
en primer lugar, la busqueda de los cuestionarios de medida, en segundo lugar,
la recogida de los datos como trabajo de campo y, finalmente, el andisisy la
elaboracion del trabajo definitivo.

Por dltimo, se llevé a cabo un andlisis de datos mediante el paguete
estadistico SPSS para Windows (version 15.0).

| nstrumentos de medida

El cuestionario de caracteristicas de conducta de maltrato se baso en el
utilizado para la realizacion de la macroencuesta del Ministerio de Trabagjo y
Asuntos Sociales, que en julio de 2006 encargd a la empresa Sigma Dos la
elaboraciéon de un estudio que pretendi6 diferenciar € maltrato “técnico” y €
maltrato “declarado”. El técnico se daria en personas que, aunque no se
consideren a s mismas como maltratadas, responden que son victimas de
determinados comportamientos, considerados como indicativos de cierto grado
de violencia, por las personas expertas. El declarado, se daria en personas que
confiesan haber sido maltratadas durante € Udltimo afio. Las personas
maltratadas técnicamente son aquellas que respondian afirmativamente y con la
categoria de “frecuentemente” o “a veces’ a alguna de las siguientes frases: le
impide ver alafamilia o tener relaciones con amigos, vecinos, le quitael dinero
gque gana o no le da lo suficiente que necesita para mantenerse; le insulta o
amenaza; decide las cosas que puede 0 no hacer; en ciertas ocasiones, |0
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produce miedo; no tiene en cuenta sus necesidades, etc.
Resultados

Los resultados més destacables es que €l 22,5% de la muestra declara
gue se ha considerado maltratado por su pareja (maltrato declarado), mientras
que €l 73,75% de la muestra puede ser categorizado como maltrato técnico. Es
decir, mas del 50% no ha sido capaz de sentirse maltratado a pesar de estar
sufriendo situaciones que pueden ser definidas como de maltrato,
independientemente de la orientacién sexual de la pargja (tabla 1). También
podemos observar en dicha tabla que, en parejas homosexuales, |0s porcentajes
de maltrato, tanto declarado como técnico son superiores a las de las pargjas
heterosexuales.

Tabla 1. Porcentajes de maltrato —técnico vs. declarado, segun orientacion
sexual.

N % N %

TOTAL SUJETOS 80 100 TOTAL SUJETOS 80 100

TOTAL SUJETOS
TOTAL SUJETOSMALTRATO MALTRATO
TECNICO “A” 59 73,75DECLARADO “B” 18 22,5
TOTAL SUJETOS TOTAL SUJETOS
HOMOSEXUALES MALTRATO HOMOSEXUALES
TECNICO 31775 MALTRATO DECLAR. 11 27,5
TOTAL SUJETOS TOTAL SUJETOS
HETEROSEXUALES HETEROSEXUALES
MALTRATO TECNICO 2870 MALTRATODECLAR. 7 175

En latabla 2, asi como en lafigura 1, se reflgjalafrecuencia con la que
cada paregja refiere haber vivido alguna situacion relacionada con los items del
cuestionario. En ambos tipos de pareja, las agresiones fisicas con las que menos
se produce (empuja o golpea). Por & contrario, son las acciones de tipo
psicoldgicas las que mas se sefidlan (no valorami trabajo, decide mis cosss...).
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TABLA 2. Frecuencia de respuestas en los items del cuestionario de
maltrato técnico, segun orientacién sexual (A = homo; B = hetero).

Estadisticos descriptivos Estadisticos descriptivos
N Suma N Suma
Empuja o golpea 40 3,00 Empuja o golpea 40 5,00
Le produce miedo 40 7,00 Insulta o amenaza 40 10,00
QL:;;? iltdmero o no da 40 9,00 Dice a donde va sin él 40 12,00
suficiente Ironiza o no valora creencias 40 13,00
Insulta 0 amenaza 40 10,00 Quita el dinero o no da 10 1400
Amenaza con dejarme 40 11,00 suficiente !
Dice a donde va sin él 40 12,00 Le produce miedo 40 14,00
Dice que las cosas mal torpe 40 13,00 Amenaza con dejarme 40 15,00
I:n:mopslde contacto familia 40 15,00 Insiste sexo sin ganas 40 16,00
9 No tiene en cuenta 40 17.00
Insiste sexo sin ganas 40 16,00 necesidades !
Ironiza o no valora creencias 40 17,00 Dice que las cosas mal torpe 40 19,00
No tle.ne en cuenta 40 20,00 Le !mplde contacto familia 20 22,00
necesidades amigos
Decide las cosas que puede 10 29,00 No valora mi trabajo 40 26,00
hacer "
Decide las cosas que puede 20 28.00
No valora mi trabajo 40 31,00 hacer '
N valido (segun lista) 40 N vélido (segln lista) 40

Figura 1. Motivos para larealizacion de précticafisica

st cexo o gana s I [
Empu o gopen Erpaga o golpear i
L produce medo Le e minds:

o iene en cusrta necesdades Hanens en rLsn Ressmandes

Dice que las conas mal torpe Dice que las cosss mal forpe

Dace n dinde wm sin & Dice  chirde va sin &
gLt 0 amenazs
L irpicke cordactn fmika Ao

Cutn & dners @ no da sufickeme:

Al comparar ambos tipos de pareja (homo vs. hetero) en funcion de la
puntuacion total obtenida en el cuestionario, podemos apreciar que no existen
diferencias significativas entre los grupos (t 7 = -0,424; p < 0,05), tal y como se
apreciaen latabla 3.
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TABLA

3. Media y desviacion tipica de autoconcepto fisico y

satisfaccion vital, segin sexo. Comparacion de dos grupos segun total en
cuestionario de maltrato

Estadisticos de grupo

Error tip. de

Orientacion sexual N Media Desviacion tip. la media
Maltrato en la pareja Homosexual 40 3712 , 36033 ,05697
Heterosexual 40 ,4058 ,36993 ,05849

Pruebade muestras independientes

Prueba de Levene para la

igualdad de varianzas Prueba T para la igualdad de medias

F Sig. t gl Sig. (bilateral)

Maltrato en la pareja Se.han agjmldo 073 788 424 78 673
varianzasiguales

No se han asumido 424 77,046 673

varianzasiguales

También

hemos realizado la comparacién entre los dos grupos en

funcién de la puntuacion en cada uno de los items, no hallando diferencias
estadisticamente significativas en ninguno de ellos (tabla 4).

TABLA

4. Significacion tabla de contingencia, segin orientacion

sexual. Comparacion de dos grupos seguin respuesta a cada item en cuestionario

de maltrato

Comparacion dos grupos Xitems

N Chi-cuadrado

Empuja o golpea 40/40 ,66
Le produce miedo 40/40 ,29
Quita el dinero o no da suficiente 40/40 52
Insulta 0 amenaza 40/40 31
Amenaza con dejarme 40/40 ,36
Dice a dénde va sin él 40/40 32
Dice que las cosas mal torpe 40/40 41
Insiste sexo sin ganas 40/40 32
Le impide contacto familia amigos 40/40 41
Ironiza o no valora creencias 40/40 43
No tiene en cuenta necesidades 40/40 39
Decide las cosas que puede hacer 40/40 37
No valora mi trabajo 40/40 27
N vélido (segun lista) 40/40
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Discusiéon y Conclusion

Con este trabajo hemos pretendido poner de manifiesto que la violencia
en pargjas del mismo sexo es un fendbmeno que existe y que se da en una
proporcién muy similar a la de las parejas heterosexuales. Los resultados
obtenidos confirman la hipétesis de partida segun la cual no existen diferencias
entre la violencia que se gerce dentro de las pargjas con orientacion sexual
distinta. La violencia en parejas homosexuales es una realidad desconocida y
oculta debido a prejuicios que son incluso mas poderosos que los que se
esconden en el maltrato en parejas heterosexuales. Ademés, podemos afirmar
gue en Espafia existe una doble discriminacién: por el maltrato en si y por estar
este tipo de violencia excluido de la ley integral contra la violencia de género,
de 2004). Hay que recordar que los distintos estudios ponen de manifiesto que
en lavidarelaciona de lesbianas, gays, bisexuales y transexuales puede existir
el mismo gjercicio de dominacion y sometimiento de un miembro de la pargja
sobre € otro; y que esto ocurre, por tanto, al margen del género. Sefialar
también que agunas asociaciones de defensa de los derechos de Gays y
leshianas, como e colectivo COLEGA, han afirmado que la ley integral de
violencia de género no protege los derechos de los miembros del colectivo
homosexual, 1o que constituye un ejercicio de discriminacion homéfona de la
Ley y detodos los que laampara, a sabiendas de dicho extremo.

De acuerdo con otros estudios (Toro y Rodriguez, 2005), es necesario la
creacion de programas de intervencién y prevencion que vayan en la direccion
de abordar: las relaciones de poder, € impacto de la violencia intergeneraciona
y el modelado; y la percepcién errdnea sobre lo que son conductas violentas,
porque hay tipos sutiles de violencia gue no son detectadas ni identificadas de
manera correctay cierta por las victimas.
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BLOQUE I1. PSICOLOGIA FORENSE
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EFICACIA DIFERENCIAL DE LA ENTREVISTA COGNITIVA EN
FUNCION DE LA PROFESION DEL ENTREVISTADOR: POLICIAS
FRENTE A PSICOLOGOS

Judit Bembibre Serrano y Lorenzo Higueras Cortés
Universidad de Granada

Resumen

La Entrevista Cognitiva (EC), establecida como un conjunto de
procedimientos basado en principios consolidados de psicologia de la memoria
y disefiada en respuesta a una demanda del &mbito policial para incrementar €l
recuerdo de testigos y victimas, ha demostrado su eficacia en el estudio de la
exactitud del testimonio. Sin embargo, dicha eficacia no aparece en la totalidad
de los trabgjos. A proposito de una revision de la literatura, anticipdbamos que
la profesién del entrevistador (policia y psicélogo, las mas habituales en la
investigacion) podria relacionarse con esta eficacia diferencial y se incorporo
como variable independiente. En el contexto de un estudio experimental més
amplio y de manera exploratoria, se utiliza un disefio unifactorial con 9
entrevistadores (4 psicdlogos y 5 policias) y, como entrevistados, 120
estudiantes igualados en edad y sexo que informaban de lo que habian visto
inmediatamente antes en un fragmento de pelicula. Las medidas dependientes
fueron € total de detalles correctos y la proporcion de detalles relativos a
acciones, personas 'y objetos, asi como el nimero de errores. El andisis de datos
desprende que, en las cuatro categorias de detales, proporcionan mas
informacién los sujetos entrevistados por psicologos, sin un incremento paralelo
del nimero de errores. Estos resultados aconsejan mayor investigacion sobre los
requisitos en el uso de la EC en dmbitos forenses, teniendo en cuenta que van en
la linea de lo informado en la literatura acerca de que la EC se muestra eficaz
cuando los entrevistadores son psicélogos.

Palabras clave: Entrevista Cognitiva, exactitud del testimonio, policia,
Psicologiaforense, diferencias individuales.

Abstract

The Cognitive Interview (Cl), a set of procedures based on established
principles of psychology of memory and designed in response to a demand from
law enforcement to enhance the memory of witnesses and victims, has proved
effective in the study of accuracy of the testimony. However, that effectiveness
does not appear in al investigations. After a literature review, we anticipated
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that the interviewer's profession (police and psychologist, the most common in
the research) may be related to the differential efficacy and was incorporated as
the independent variable. In the context of a broader experimental work, using a
single-factor design with 9 interviewers (4 psychologists and 5 police officers)
and, as interviewees, 120 students matched in age and gender who reported
what they had seen once before in a fragment film. The dependent measures
were total correct details and proportion of details relating to actions, persons
and objects, and the number of errors. The data analysis shows that in the four
categories of information, provide more information the subjects interviewed by
psychologists, without a parallel increase in the number of errors. These results
recommend further research on the requirements in the use of Cl in forensic
areas, taking into account that are in line with that reported in the literature that
the Cl is effective when the interviewers are psychol ogists.

Keywords: Cognitive Interview, Testimony Accuracy, Police, Forensics,
Individual Differences

Introduccién

Segun algunas estimaciones, los policias dedican alrededor del 85% del
tiempo de trabajo a hablar con el publico y arecabarle informacién. Suelen estar
convencidos de que los datos proporcionados por los testigos les van a dar la
clave de la resolucion de una investigacion pero, a mismo tiempo, opinan que
raramente aportan todos aquellos detalles de los que disponen (Kebbel y Milne,
1998).

Fisher y Geiselman emprendieron, con fondos del “National Institute of
Justice”, e desarrollo de un procedimiento de entrevista en respuesta a una
peticion policial expresa para mejorar sus instrumentos habituales de recogida
de informacion con testigos colaboradores (Geiselman et al., 1984). El resultado
fue la entrevista cognitiva (EC) origina detallada en cuatro instrucciones o
procedimientos de facilitacion del recuerdo que derivan de dos principios muy
conocidos en e campo de la psicologia cognitiva: €l de la codificacion
especifica (Tulving y Thomson, 1973) y € del punto de vista del trazo de
memoria multicomponente (* multicomponent view of a memory trace”) (Bower,
1967; Wickens, 1970).

Las referidas cuatro instrucciones dirigidas al testigo serian: a) restaurar
mentalmente & contexto, por la que se le pide que recree e estado fisico y
mental en e que se produjo e acontecimiento que ahora se pretende que
rememore; b) contarlo todo, de forma que se le dan indicaciones para que
verbalice cualquier cuestion que recuerde aunque le parezca fragmentaria o
irrelevante y para que lo haga en  momento en que “viene a la cabeza’ sin
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dejarlo para més tarde o para un momento “més |6gico” del relato; ¢) cambio de
perspectiva, o peticion de que digalo que hubieravisto si se hubiese encontrado
en la posicién que ocup6 otra persona presente en el escenario de los hechos; y
d) cambio de orden temporal, por la que se le anima a que cuente aquello de lo
gue se acuerda en una secuencia cronoldgica diferente —por ejemplo, desde la
mitad o € final, a partir del acontecimiento mas sobresaliente, o desde un
momento que sea especia mente emotivo o desde el que el entrevistado parece
tener unaimagen mental méas clara— (Geiselman et al., 1984).

Pronto se vio sin embargo que, aungque estas técnicas mejoraban de
hecho la recuperacion de informacion del testigo, eran solo la solucion a la
mitad del problema. En efecto, se posibilitariala mejora del recuerdo pero no la
disposicién a comunicarlo. Asi por ejemplo, en los casos de un testigo ansioso,
uno inseguro de su testimonio, 0 en quién no supiera hacerse unaidea adecuada
de cudl es su papel en laentrevistay esperara pasivamente que e policia hiciera
las preguntas pertinentes. Es decir, habia una serie de obstaculos que €
investigador policial podia encontrar en su trabgo y que limitaban la
“productividad del testigo”, que no eran resueltos por la version origina de la
EC.

Una vez comprobada la existencia de estos problemas, desarrollaron la
EC enriquecida para tratar de solventarlos, proponiendo una serie de técnicas
denominadas de facilitacion de la comunicacion, procedentes de la psicologia
socia (Fisher, Geisslman y Amador, 1989; Fisher, Geiselman y Raymond,
1987; Fisher et al., 1987). Se trataba de colocar a testigo en una situacién méas
propicia para €l recuerdo pero, sobre todo, de evitar que éste decidiera, por
algunarazon, no comunicar agun dato que hubiese recordado.

Con posterioridad, se ha editado un manual de entrenamiento formal en
el que los autores incorporan las técnicas mnemonicas y las de facilitacion de la
comunicacion de los desarrollos de la EC original y enriquecida que hemos
comentado e introducen unos refinamientos adicionales, que denominan
sondeos de las claves de imégenes y de las claves conceptuales de la memoria
(Fisher y Geiselman, 1992).

La evidencia experimental favorable a la EC frente a otros
procedimientos de entrevista esta bien establecida en los dos objetivos que la
investigacion ha puesto a prueba: la capacidad de aumentar € nimero de
detalles proporcionados por el entrevistador y la exactitud de estos detalles
(Bembibre e Higueras, en prensa; Godoy e Higueras, 2005). No obstante, esta
superioridad est4 matizada por |a naturaleza de los detall es recordados.

Kohnken et a. (1999) realizaron un meta-andlisis en € que revisan 42
estudios experimentales con 55 comparaciones entre la EC y algun tipo de
entrevista estandar —a habitualmente usada por la policia— o estructurada —un
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procedimiento formal sin las técnicas mnemonicas pero con las de facilitacién
de la comunicacién—, incluyendo casi 2.500 entrevistados, para determinar la
eficacia diferencial de este tipo de entrevista en el recuerdo de detalles correctos
e incorrectos. Encuentran un efecto consistente y fuerte favorable ala EC en la
produccién de detalles correctos.

No obstante, esos resultados se refieren al total de detalles correctos,
considerados éstos como medida general de exactitud en e testimonio,
conforme lo establecen la mayor parte de los estudios. Algunas investigaciones,
sin embargo, han estudiado por separado los detalles referidos a las acciones
gue componen la secuencia del acontecimiento, los relacionados con las
caracteristicas fisicas de los protagonistas del hecho y, por dltimo, los
vinculados a |os objetos presentes en el entorno. Como veremos a continuacion,
s atendemos a esta categorizacion aparecen efectos menos consistentes, en
especial respecto de los detalles de objetos y personas.

Es en una investigacion inicial de Memon et a. (1994) en la que no se
encuentran diferencias significativas entre los resultados producidos por la EC
frente a la estructurada, utilizada como control, ni en los detalles referidos a
personas, ni en los de acciones, ni en los de objetos. Y de forma significativa,
consiste en €l Unico trabajo en e que todos los entrevistadores, una muestra
considerablemente amplia: 38 sujetos, fueron policias. Se observa en larevision
de la literatura, de manera general, que los entrevistadores han sido policias o
estudiantes sin experiencia en estas tareas de obtencion de informacion —
Unicamente en un estudio procedian de la poblacion genera (Mantwill,
Aschermann y Kohnken, 1992) y en otro de donantes de sangre (Mantwill,
Kohnken y Aschermann, 1995) —.

En la misma linea, de forma eventual, se ha informado de resistencias
considerables por parte de los policias a entrenamiento en EC que pudieran
explicarse bien por su experiencia anterior, bien porque el entrenador fuera un
investigador universitario en lugar de un superior jerarquico, como en el estudio
antes citado de Memon et a. (1994). Por esta razon, en algunos trabgjos, se ha
establecido una linea base de la eecucion del entrevistador antes del
entrenamiento para determinar si éste efectivamente mejoraba su eficacialo que
ocurria, pero no en todos los entrenados; de hecho, uno de ellos empeoro
(Fisher et a., 1989). Lo que parece probado es que la carga cognitiva que
soporta e entrevistador cognitivo es superior a la sostenida en otro tipo de
interrogatorios y es conveniente que e entrevistador alcance un nivel de
eficiencia suficiente como para no estar consultando sus notas o la guia de la
entrevista (K 6hnken, 1995).

Asi, estas diferencias individuales han llevado a algunos tedricos a
sugerir que € entrenamiento en EC deberia reservarse para policias
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seleccionados en funcion de determinadas destrezas (Fisher, 1995),
manteniendo a los demas en otro tipo de tareas propias de su ambito, 1o que
supone asumir gue los malos entrevistadores no mejoran con € entrenamiento.
En definitivay sin entrar ahora en las cuestiones relativas a calidad y cualidad
del entrenamiento, solo cabe concluir que existe un enorme vacio en cuanto a
estudio de las referidas diferencias individuales entre entrevistadores y su
repercusion en la eficaciade latécnicade laEC.

El propdsito de este trabajo es, de manera exploratoriay en el contexto
de una investigacion experimental méas amplia acerca de las técnicas empleadas
en la credibilidad del testimonio, precisar algunas de las caracteristicas
individuales de los entrevistadores que maximizarian la eficaciade laEC. Asi, y
en relacion alademandainicial hecha alos autores de la técnica, anticipabamos
que su profesién (policia y psicologo, las habitualmente utilizadas en la
investigacion pero siempre por separado) podria estar relacionada con dicha
eficacia diferencial.

Método
Participantes

Fueron entrevistados 120 estudiantes universitarios voluntarios,
igualados en sexo y con un rango de edad entre 18 y 41 afios (M = 21,47 DT =
3,47).

Los entrevistadores fueron 4 psicologos doctorandos (3 mujeres y 1
hombre) y 5 miembros de Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado en activo
(1 mujer y 4 hombres), con un rango de edad de 22 a 38 afios (M = 25,3 DT =
4,23). Participaron voluntariamente y se les informé de que iban a recibir
entrenamiento en una técnica de entrevista eficaz, relevante en e dmbito forense
y utilizada en diversos departamentos policiales anglosgjones.

Materiales

A la mitad de los entrevistados, elegidos a azar, se les presentd un
fragmento, de 2 minutos de duracién, de la pelicula Thelma y Louise (Scott y
Polk, 1991), que ilustraba una violacion de una mujer por un hombre. Y ala
otra mitad un fragmento de la misma duracién, de la pelicula Bajo la Piel
(Herrero y Lombardi, 1996), sobre una relacion sexual consentida entre una
mujer y un hombre.
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Procedimiento

La Unicainformacion que se les proporciond alos entrevistados al pedir
su colaboracién es que iban a participar en un experimento sobre memoria.
Después de la proyeccion del fragmento de pelicula, en grupos de seis personas,
se les preguntd s habian visto 0 no la pelicula o a los protagonistas con
anterioridad, en cuyo caso abandonaban & experimento - os 120 sujetos que se
indica en € apartado “participantes’ serian los que permanecen tras esta
seleccion—. Asmismo se les inform6 de que iban a ser entrevistados por
personas que desconocian 1o que ellos habian visto y de que se les iba a grabar
en audio, Si bien se garantizaba el anonimato en el uso de las grabaciones. A
continuacion, pasaban a despacho arealizar la entrevista.

Disefio y medidas dependientes

Utilizamos un disefio unifactorial con la Profesion del entrevistador
(PolicialPsicologo) como variable independiente (V1).

Un 10% de las entrevistas fueron codificadas por separado por tres
jueces expertos en EC y posteriormente se pusieron en comun para obtener
criterios de consenso. Las variables dependientes (VVDD) relacionadas con la
eficacia de la EC extraidas fueron: a) detalles correctos. nimero total de
elementos de informacion acertada proporcionada por 10s sujetos expresada en
porcentaje —multiplicado por cien y dividido por € nimero de detalles de la
categorizacion previa, siguiendo el procedimiento de Kohnken (p. €., Mantwill,
Kohnken y Aschermann, 1995) — De igual manera se calculé por separado €l
porcentaje de elementos de informacién de b) acciones, c) personasy d) objetos
sobre la categorizacion previa para cada uno, asi como €) detalles erréneos:
informacion errada proporcionada por los sujetos respecto de elementos
existentes en lo visto (colores, situacion de los objetos, secuencia de la accion,
etc.). Para transformar esta medida en porcentgje se utilizd6 como referente €l
nimero total de detalles predefinidos.

Andlisis de datos
Serediz6 un ANOVA en funcién de la Profesion del entrevistador.
Resultados

En e andlisis de datos se observan diferencias significativas en la
informacion proporcionada por los sujetos a favor de los entrevistadores
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psicélogos frente a los entrevistadores policias en las cuatro categorias de
detalles recordados, sin un incremento paralelo del nimero de errores (Tabla 1):

Tabla 1. Medias y Desviaciones tipicas (entre paréntesis) de los porcentgjes de
las diferentes VV DD en funcién de la Profesion de Entrevistador

Policias Psicélogos F (1, 118)
Detalles totales 25,9 (10,3) 35,9 (14,9)** 17,8 ***
Acciones 30,7 (15,5) 41,1 (22.6) 8,5%*
Personas 24,9 (11)9) 40.5 (15,9) 35,2x**
Objetos 22,2 (10,6) 27,7 (12,9) 5,0%*
Errores 4,3(3,4) 51(2,7) 14
**p<.01; ***p <.001

Conclusiones

Hemos visto que Memon et al. (1994) efectlian una investigacion en la
gue, empleando como entrevistadores a 38 policias, no obtienen ningin efecto
favorable ala EC. Los autores atribuyen esta falta de resultados positivos bien a
la experiencia anterior de los policias, es decir, a una especie de “deriva
profesional” hacia métodos anteriores, bien a que & entrenador sea un
investigador universitario en lugar de un superior jerarquico. Ambas
condiciones, experiencia previa y fata de relacion laboral con € investigador,
estan presentes en nuestro estudio.

Asi, en nuestra muestra los psicélogos obtienen un mejor rendimiento
de la EC, lo que iria en la direccion de la necesidad de incrementar la
investigacion acerca de las diferencias individuales de los entrevistadores.
Sabemos que la técnica es eficaz (Bembibre e Higueras, en prensa; Godoy e
Higueras, 2005; Kohnken et a., 1999), lo que hace més urgente determinar por
gué la aprovechan més unos entrevistadores que otros o por qué algunos no la
aprovechan en absoluto. |gualmente desconocemos qué diferencias individuales
0 profesionales hacen que unas personas sean mejores que otras antes incluso de
cualquier entrenamiento y s estas diferencias son las mismas 0 no que aquéllas
que influyen en su aprovechamiento del entrenamiento. Una diferencia que
sugiere la escucha de nuestras grabaciones puede estar entre aquellos
entrevistadores que usan los principios adecuados de facilitar la comunicacion y
favorecer € recuerdo y aguéllos que utilizaban los conocimientos adquiridos en
€ entrenamiento como recetas que aplicaban de forma mecanica. Por gemplo,
algunos entrevistadores entre los policias no mostraron una verdadera
comprension de las estrategias de comunicacion (escucha activa, no interrumpir
a testigo, etc.) y podian realizar la peticion de “contarlo todo” de manera
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autoritaria.

Se requiere, por tanto, continuar con los estudios sobre € uso potencial
de la EC en éambitos forenses, dado que las situaciones experimentales
comunicadas en numerosos trabajos emplean de manera habitual a psicélogos.
Asi, estos resultados no son necesariamente generalizables a otro tipo de
entrevistadores.

En cualquier caso, seguimos considerando aconsgjable e empleo
forense de la EC. En general, produce una mejora cuantitativa de la informacion
(aumento del nimero de detalles del acontecimiento, en especial de acciones),
sin decremento de la calidad de la misma (no aumenta el nimero de errores). El
coste es poco relevante, bastan seis horas y unos materiales baratos para un
entrenamiento adecuado. Pero precisamente la eficacia de la técnica hace
urgente lainvestigacion de las variables que entorpecen su aprovechamiento.
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EFECTOSDEL TIEMPO DE EXPOSICION Y EL FORMATO DE
PRESENTACION EN LA EXACTITUD DE LA IDENTIFICACION DE
PERSONAS

Nuria Garcia Barbacil
Universidad Complutense de Madrid

Resumen

Wells y Olson (2003) aertaron acerca del efecto que numerosas
variables pueden tener sobre la exactitud de las identificaciones de personas
realizadas por testigos presenciales en entornos judiciaes, distinguiendo entre
variables a estimar y variables del sistema. Entre las primeras, estan las
condiciones perceptivas que podrian variar en funcion de la duracion del suceso
y por lo tanto del tiempo que tuvo € testigo para ver a la persona objetivo.
Respecto a las Ultimas, se ha propuesto que el modo de presentacién de los
cebos y sospechosos podriainfluir en el tipo dejuicio (relativo vs. absoluto) que
realizan los testigos a decidir en las tareas de reconocimiento. El objetivo del
presente trabgjo fue analizar € efecto del tiempo de exposicion y € formato de
presentacion de las ruedas de reconocimiento (secuencial vs. simultanea) sobre
la exactitud en la identificacion de personas. Para ello, se utiliz6 una aplicacion
informatica disefiada especificamente para esta investigacion en la que se
presentaba una foto objetivo durante 4 6 12 segundos, para tras un intervalo de
retencion de 1 minuto identificarla en una rueda fotografica de objetivo
presente, donde los componentes aparecian de forma secuencial o simultanea.
Los resultados muestran que los sujetos tardan menos en responder cuando la
presentacion de las fotografias se hace de manera secuencial, pero no afectaala
exactitud de sus identificaciones. Por otro lado, mas tiempo de exposicion
incrementa la exactitud de las respuestas. Estos efectos podrian condicionar la
aplicacion de los distintos procedimientos propuestos para evaluar la exactitud
de las pruebas de reconocimiento que tienen en cuenta € tiempo y tipo de
respuesta como indicativo de exactitud.

Palabras clave: identificacion de personas, tipo de juicio, tiempo de
exposicion, rueda de reconocimiento, exactitud.

Abstract
Wells and Olson (2003) alerted about the effect that numerous variables

can have on the exactitude of the identifications of people done by eyewitnesses
in judicia surroundings, distinguishing between variables to consider and
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variables of the system. Among the first, are the perceptive conditions that
could vary according to the duration of the event and therefore of the time that
the withess have to see the person. With respect to the last ones, it has seen
suggested that the way of presentation of the baits and suspects could influence
the type of judgment (relative versus. absolute) that the witnesses make when
deciding in the recognition tasks. The objective of the present work isto analyze
the effect of the exposure time and the format of presentation of the wheels of
recognition (sequential versus. simultaneous) on the exactitude in the
identification of people. A computer science application designed specifically
for this investigation was used in which an objective photo appears during 4 or
12 seconds, stops after an interval of retention of 1 minute and participants are
asked to identify it in a photographic wheel where the abjective was present, the
components appearing in sequential or simultaneous form. The results show that
the subjects take less in responding when the presentation of the photographies
is sequential, but this condition hasn't offered the exactitude of the
identifications. On the other hand, more exposure time increases the exactitude
of the answers. These effects could condition the application of the different
proposed procedures to evaluate the exactitude of the recognition tests that
consider the time and type of answer indications of its exactitude.

Keywords: identifications of people, type of judgment, exposure time, wheels
of recognition, exactitude.

Introduccién

Las pruebas de identificacion resultan relevantes para € sistema
judicial, puesto gque permiten conocer la identidad de las personas que han
realizado un delito. Sin embargo, la evaluacién de las identificaciones es uno de
|os problemas mas importantes del sistemajudicial.

Es necesario preguntarse s ¢Es posible distinguir las falsas
identificaciones de las correctas?, pues se sabe gque hasta e momento no es
posible valorar objetivamente las identificaciones que hacen | os testigos, aunque
si que existen pruebas Utiles para distinguir entre los diferentes tipos de
identificacién, pues se sabe que las condiciones de codificacion y recuperacion
influyen en la exactitud de las respuestas de los testigos en tareas de
reconoci miento de personas.

Cuando se pide a un testigo que sefiale a un delincuente en una rueda de
reconocimiento, puede producirse un Acierto o Identificacién correcta (el
culpable es identificado correctamente por el testigo); o una Falsa alarma o
identificacién incorrecta (el testigo identifica a una persona que no es el que ha
cometido €l delito).
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Hasta e momento, los procedimientos propuestos para evauar la
exactitud y sobre los que més se hainvestigado son la confianza en la respuesta
del testigo, €l tipo de procesamiento, la teoria de la deteccién de sefides, €l
tiempo de respuestay € tipo de respuesta.

La Confianza en la respuesta del testigo: Principal indicador de
credibilidad alin cuando no esté relacionada siempre con la exactitud. Muchas
veces |0s testigos estan seguros de que su identificacion es la correcta pero
pueden estar equivocados.

El Tipo de procesamiento (automatico/controlado): Las
identificaciones exactas se realizan de modo més automatico, mientras que un
procesamiento controlado conlleva mayor esfuerzo cognitivo y tiempo.

La Teoria de deteccion de sefiales (A" y B'"). Segun la TDS se pueden
utilizar dos medidas para valorar las respuestas de los sujetos ante una prueba
de reconocimiento: discriminabilidad (indice que permite valorar la diferencia
existente entre el sospechoso y los cebos) y sesgo de respuesta (si el testigo
tiende a sefidar uno o varios cebos en la rueda de reconocimiento o a ninguno).

El Tiempo de respuesta: Tiempo que tarda €l testigo en tomar una
decision de identificacion.

El Tipo de respuesta (recordar/saber): “lo recuerdo vs me suena’.
Aciertos mas relacionados con respuestas de recordar; fasas alarmas mas
relacionadas con respuestas de saber.

Respecto a tipo de respuesta, son pocos los autores, sin embargo, que
hasta el momento han analizado los procesos de decision (estrategia cognitiva
gue utilizan los testigos para tomar la decisién de quién es el sospechoso y si
esta presente 0 no en la rueda de identificacion) y como éstos se reflgjan en €l
tiempo que tardan los sujetos en tomar una decision en la rueda de
reconocimiento. El presente estudio se ha centrado en e tiempo y tipo de
respuesta.

Con respecto a tiempo de respuesta, Sporer (1992) hablé de que un
mayor tiempo de respuesta es un indicativo de menor exactitud. Desde
entonces, otros autores se han preguntado ¢Cuénto mayor debe ser el tiempo de
respuesta de un testigo para cuestionar su fiabilidad?. A este respecto, Dunning
y Pereta (2002) establecieron la “regla de los 10-12 segundos’, donde tiempos
menores de 10-12 segundos estarian relacionados en gran medida con
identificaciones correctas.

Con respecto a tipo de respuesta se debern tener en cuenta algunas
importantes diferencias:

Reconocimiento por |dentificacion “ recuerdo esta cara, lavi en un lugar
y momento concreto” vs. reconocimiento por familiaridad “esta cara me
suenad’; Experiencia de Recuerdo (Reconocimiento por Identificacién “recuerdo
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esta cara, la vi en un lugar y momento concreto”) vs experiencia de Saber
(Reconocimiento por familiaridad  "esta cara me suend’); Los juicios de
decision que emiten los testigos pueden ser: J. absoluto (comparacion de cada
componente de la rueda con el recuerdo de la persona objetivo que tienen
amacenado en la memoria); J. relativo (blsqueda de la persona que mas se
parece a recuerdo de la persona objetivo, comparando los miembros de la rueda
entre si).

Sin embargo, estos procedimientos anteriormente descritos, no
terminan de funcionar porque son muchos los factores de influencia que pueden
interferir en los procesos de memoriay toma de decisiones.

Objetivos
1. Evaluar € efecto del tiempo de exposicién a la fotografia del
sospechoso sobre la exactitud de las identificaciones.
2. Comprobar si € tipo de presentacion influye en el tipo de juicio
gue emiten los testigos y en el nimero de identificaciones correctas.
3. Observar s existe relacion entre las variables anteriores y e
tiempo de respuesta.

M étodo
Muestra

La muestra para este estudio est4 conformada por treinta sujetos (17
mujeres y 13 varones) con edades comprendidas entre 19 y 33 afios. Su nivel
socio- econdmico es medio- alto y su procedencia es variada. Se constaté que
no presentaban dificultades de vision ni sintomas de ansiedad en el momento de
redizacion de la tarea experimental. Los sujetos fueron repartidos
aeatoriamente en €l orden aredlizar cada una de las condiciones experimentales
(intra- sujeto).

Procedimiento

Presentacion facia mediante un programa de ordenador siguiendo €
Paradigma de reconocimiento de rostros. El experimento consta de tres fases y
un cuestionario.

FASE | o de codificacién: Se presenta a los participantes la imagen del
rostro de una persona (cara estimulo) que posteriormente trataran de reconocer
en varias fotografias (durante 4 o 12 segundos en funcién de la condicion
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experimental)

FASE Il: Tarea de busqueda visual (durante 1minuto)

FASE IIl o de recuperacion: Se pide a los testigos que reconozcan la
cara estimulo. Cuando la presentacion se hace de modo simultaneo |0s 6 rostros
se presentan a mismo tiempo y € testigo debe elegir cua de todos es € que vio
en lafase de codificacion; en e caso en que la presentacion de las fotografias se
haga de modo secuencial, las fotografias van apareciendo de una en una (y €
testigo debe sefidlar si esa imagen la vio antes o no). En ambos casos, se
instruye a los sujetos que la fotografia que acababan de ver siempre iba a estar
siempre presente en la rueda de reconocimiento y una sola vez (eleccion
forzosa).

Después de pasar por cada condicion experimental se pide a los
participantes que contesten a un cuestionario (elaborado especificamente para
este estudio), donde se les pregunta por € tipo de proceso que han llevado a
cabo paratomar su decision.

Disefio

Se han manipulado dos V1 (intrasujeto): Tiempo de exposicion alafoto
(12 0 4 segundos); Tipo de Presentacion (simultdnea o secuencial). Cuatro
condiciones experimentales: exposicion a la fotografia durante 4 segundos, y
presentacion de modo simultaneo; exposicion a la fotografia durante 4
segundos, Yy presentacion de modo secuencial; exposicion a la fotografia
durante 12segundos, y presentacion de modo secuencial; exposicion a la
fotografia durante 12 segundos, y presentacién de modo simultaneo.

Las medidas VD son cuatro: Numero de aciertos (identificaciones
correctas); Numero de falsas alarmas (identificaciones incorrectas; Tiempo de
respuesta; Tipo dejuicio

Instrumentos de medida

Como principa instrumento de medida se utiliz6 el siguiente
cuestionario:
¢Qué proceso has utilizado para decidir cud de las fotografias
presentadas pertenecia a la del sospechoso qué viste en un primer momento?
Puedes elegir entre una de las seis alternativas:
1. He reconacido la fotografia del sospechoso, pero no puedo explicar
porqué
2. Su carame vino ala mente (recordaba haberla visto en la primera foto)
3. Comparé unas fotos con otras y luego tome la decision
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4. Fui diminado fotos que sabia que no eran y luego tome una decisién

entre las que quedaban

5. Lafoto que sefiae se parece a la primera que vi, pero no estoy seguro/a

deque seaéla

6. Sefid é unafoto porque tenia que hacerlo, pero lo hice al azar

L as dos primeras respuestas serian indicativas de laemision de un juicio

absoluto, y €l resto de un juicio relativo (indicativas del proceso de decision
Ilevado a cabo).

Resultados

Respecto al tipo de presentacion, se encuentra que € tipo de
presentacion afectd significativamente al tiempo de respuesta: F(1, 59) = 7.421,
p<0.01y € tipo de juicio: F(1, 59) = 17.288, p>0.01; pero no a la exactitud:
F(1, 59) = 0.758, p>0.05

La presentacion simultanea llevé a un mayor tiempo de respuesta 'y a
mismo ndmero de juicios absolutos que relativos; La presentacion secuencial
[levd a un menor tiempo de respuesta y a mayor nimero de juicios absolutos
que relativos.

Respecto a tiempo de exposicion, se encuentra que €l tiempo de
exposicion afecto significativamente a la exactitud: F(1,59)=4.948, p<0.05y a
tipo de juicio F(1, 59)=4.097, p<0.05; pero no a tiempo de respuesta F(1,
59)=1.832, p>0.05

Un tiempo de exposicion mayor lleva a un mayor nimero de aciertos y
menos falsas darmas; Un tiempo de exposicion mayor lleva a una emision
mayor de juicios absolutos que relativos

Si setiene en cuenta la interaccién entre tiempo de exposicién y tipo de
presentacion se observa que se encuentran efectos significativos de la
interaccion sobre la exactitud: F(1,59)=5.846, p<0.05 y el tiempo de respuesta:
F(1, 59)=10.718, p<0.01 ; pero no sobre el tipo de juicio: F(1, 59)=3.907,
p>0.05

Con respecto a exactitud y tiempo de respuesta se observan resultados
similares a los de Sporer, 2003 (las identificaciones correctas [levan tiempo que
las incorrectas); pero no se cumple la regla de los 10-12seg de Caputo y
Dunning (2002) puesto que ambas se llevan a cabo en tiempos inferiores a los
gue proponen estos autores.

Con respecto a exactitud y tipo de juicio, se encuentra que en general
los sujetos aciertan en sus identificaciones independientemente de la emisién de
juicios absolutos o relativos.
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Discusion

En relacién alos resultados obtenidos en este estudio, se puede concluir
gue: El tipo de presentacion afectd significativamente a tiempo de respuesta y
a tipo de juicio; El tiempo de exposicion afectd significativamente a la
exactitud y a tipo de juicio; A menos tiempo de exposiciéon y presentacion
secuencia, Menor nimero de identificaciones correctas y mayor nimero de
identificaciones falsas, A mayor tiempo de exposicion y presentacion
simultanea, mayor tiempo de respuesta;, A menor tiempo de exposiciéon y
presentacion simultanea, Unica condicion experimental en que hay una mayor
emision de juicios relativos que absol utos.

Respecto a la pregunta planteada inicialmente sobre la exactitud: ¢Es
posible distinguir las falsas identificaciones de las correctas? se puede decir,
gue en base alos resultados, € tiempo de respuesta podrian ser un indicador de
exactitud, pero no asi € tipo de juicio. En cualquier caso, hay que tener en
cuenta cual ha sido € tipo de presentacion (simultdnea o secuencia) que ha
podido afectar a resto de indices.

En base atodo lo anterior, se considera que hay que seguir evaluando €
impacto de los distintos factores de influencia sobre los indices de evaluacion en
la exactitud de |las identificaciones.

Referencias Bibliogr aficas

Brigham, J. C., y Bothwell, R.K. (1983). The Ability of Prospective Jurors to
Estimate the Accuracy of Eyewitness Identifications. Law and Human
Behavior, 7, (val. 1), 19-30.

Garrido, E., Masip, J. y Herrero, C. (Eds.)(2006): Psicologia Juridica. Madrid:
Prentice Hall

Kassin, S. M. (1985). Eyewitness Identification: Retrospective Self-Awareness
and the Accuracy-Confidence Correlation. Journal of Personality and
Social Psychology, 49, 878-893.

Manzanero, A.L. (2008): La Psicologia del Testimonio: Una aplicacion sobre
los estudios de lamemoria. Madrid: Pirdmide

Ross, D. F., Benton, T. R., Mcdonnel, S., Metzger, R., & Silver, C. (2007).When
Accurate and Inaccurate Eyewitnesses L ook the Same: A limitation of the
‘Pop-Out’ Effect and the 10- to 12-Second Rule. Journal of Applied
Cognitive Psychology, 21, 677-690.

157



PSICOLOGIA JURIDICA - AREASDE INVESTIGACION

158



PSICOLOGIA JURIDICA - AREASDE INVESTIGACION

ESTUDIO ACUMULATIVO DE LASESCALASORIGINALESDE
VALIDEZ DEL MMPI-2 EN CASOS DE VIOLENCIA DE GENERO?

Ramon Arce Fernandez, Alicia Carballal Fernandez y Manuel Vilarifio Vazquez
Universidad de Santiago de Compostela

Resumen

En los casos judiciales de violencia de género, la evaluacion del dafio
psiquico requiere de unos protocolos validados para tal efecto pues la
evaluacion clinica tradicional no es vaida (Arce, 2007). De hecho, en la
evaluacion forense ha de sospecharse simulacion (American Psychiatric
Association, 2002), Mientras que en la evauacion clinica nunca fue
diagnosticada. Con el animo de contrastar la eficacia de la validez acumulativa
de las escalas originales de control de la validez del MMPI-2, 101 mujeres con
historia de convivencia en pargja, que no habian sufrido violencia de género,
respondieron a MMPI-2 bgjo instrucciones de simulacién de dafio psiquico
consecuencia de violencia de género. Los resultados pusieron de manifiesto que
las escalas F y K eran eficaces en la clasificacion de la simulacion. El estudio
acumulativo de ambas escalas evidencié que aproximadamente € 80% de las
respuestas simuladas serian informadas como tales, pero con una tasa de falsos
positivos del 20%. Por dltimo, se discuten los resultados cara a la préctica
forense.

Palabras Clavee MMPI-2, (sobre) simulacion, violencia de género, huella
psiquica

Abstract

In judicial cases of intimate partner violence against women, the
assessment of psychological injury requires of specific validated protocols to
follow (Arce, 2007). Thus, in forensic setting malingering must be suspected
(American Psychiatric Association, 2002). With the aim of contrasting the
efficacy of theincremental validity of the original validity scales of the MMPI-2
in detecting malingering, 101 mock victim women endorsed the MMPI-2 under
the instructions of malingering psychological injury. Results showed that the F

2 Este trabajo fue realizado en e marco del proyecto “Violencia contra las mujeres:
estudio de las consecuencias psiquicas, de la credibilidad del testimonio y su validacion
como prueba judicial”. Ministerio de Ciencia e Innovacién. Codigo: SEJ2007-
63436/PSIC.
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and K scales were efficient in the classification of malingering. The incremental
validity of both scales achieved to a correct classification of malingerers about
80%, but with about 20% of false positives. Finaly, the implications of the
results for forensic practice in malingering assessment are discussed.

Keywords: MMPI-2, Malingering, Intimate partner violence against women,
Psychological injury.

I ntroduccion

Uno de los cometidos de la Psicologia Forense y Juridica es €l
desarrollo de protocolos de evaluacion, validados empiricamente y adaptados al
contexto legal, para la valoracion da la huella psiquica asociada directamente a
los malos tratos. Ello lleva pargjo € control de la simulacion de sintomatologia
(American Psychiatric Association, 2002). A este respecto, en las tareas de
reconocimiento de sintomas mediante la evauacion de instrumentos
psicométricos la simulacion de sintomatologia tratard de ser controlada
mediante escalas de validez disefiadas para informar sobre la actitud del sujeto
ante el cuestionario. Asi, a través de estos indices € evaluador podré obtener
una impresion sobre la confianza de los resultados del test, pudiendo conocer s
el sujeto ha simulado, dissmulado o si las respuestas del cuestionario han sido
aquiescentes o alestorias.

Entre los diferentes instrumentos psicométricos utilizados en el
contexto forense para este fin, e MMPI-2 (Hathaway y Mckinley, 1999) es €
de referencia. (v. gr., Bartol y Bartol, 2004; Boccaccini y Brodsky, 1999;
Borum y Grisso, 1995; Lees-Haley, 1992b). De hecho, este cuestionario es la
segunda técnica, después de las pruebas de inteligencia de Wechdler, méas
empleada en la evaluaciéon forense (Lees-Haley, Smith, Williams y Dunn,
1996). Asimismo, Rogers (1997a) afirmd que € MMPI-2 es e instrumento
multiescalar de amplio espectro mejor validado y més eficaz en la exploracién
de edtilos de respuesta aeatorios, de simulacion y de dismulacion de
psicopatologias. Para ello cuenta con cuatro escalas de validez originales. Por
un lado, la escala interrogantes (?) (Escala de no respuestas), en la gque se hace
un recuento de los items del cuestionario que € sujeto no responde, o bien, ha
respondido simultaneamente como verdadero y falso. Si el nimero de items que
€ sujeto ha dejado sin contestar es mayor a 30, & evaluador deberdinvalidar €
registro obtenido. Otra de las escalas es la L (Lie/Mentira), formada por 15
items cuyo contenido consta de pequefios defectos que tienen casi todas las
personas. Si €l evaluado los niega, estaria ofreciendo una actitud hacia el test de
disimulacion. Puntuaciones elevadas (B 70) en esta escala no invalidarian
necesariamente € protocolo, no obstante, nos preverian de que las puntuaciones
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reales obtenidas en las escalas clinicas podrian ser superiores a las a canzadas.
Una puntuacién inferior a promedio en la escala L (T < 50) puede estar
vinculada a una actitud de mala imagen, no obstante, no invalidaria el protocolo
obtenido. La escala F (Frecuency/Incoherencia), formada por 64 items que
recogen contenidos insolitos, extravagantes y raros que €l grupo normativo no
suele responder. Existe un amplio consenso en la efectividad de la Escala F en
la deteccion de la efectividad de estilos de respuesta que tienden ala simulacién
(Bury y Bagby, 2002; Butcher, 1990; Butcher y Williams, 1992; Elhai, Naifeh,
Zucker, Gold, Deitsch y Frueh, 2004; Graham, 1992; Graham, Watts y
Timbrook, 1991; Nicholson, Mouton, Bagby, Buis, Peterson y Buidas, 1997,
Strong, Greene y Schinka, 2000). Asi, una puntuacion en esta escala (T > 70)
advierte de una potencia invalidez del protocolo por simulacién de
sintomatologia. Una puntuacion bagja (T < 50) en esta escala informa de un
registro aceptable); y por ultimo la Escala K o Factor de correccion, que evalla
mediante 30 items la actitud del sujeto ante la prueba. La obtencion de
puntuaciones atas (T > 70) en este indice acompafadas de puntuaciones
elevadas en laescala L podriainvalidar el protocolo por disimulacion; mientras
gue puntuaciones bgjas [T < 50; Graham (2000) sefidla < 40] en laescalaK son
unindicio deinvalidez del perfil por simulacion de sintomatol ogia.

En este contexto, nos planteamos un estudio experimental en e que
someteremos a prueba de validez predictiva las escalas de vaidez originales del
MMPI-2.

Método
Participantes

La muestra la compusieron un total de 101 sujetos, todas ellas mujeres
mayores de 18 afos, legas en Psicologia, mentalmente sanas y que manifestaron
no haber sufrido violencia de género (la muestrainicia erade 107 mujeres pero
6 de ellas se eliminaron porque sefidlaron haber padecido algin tipo de
violencia de género u observarse indicios de enfermedad mental). En relacién
con la edad, e rango oscilaba entre los 19 y los 61 afios, con una media de 32,4
(Sx = 12,5). Con respecto a estado civil, & 2,97% eran viudas, e 41,58%
estaban casadas y €l 55,45% solteras, teniendo o habiendo tenido todas ellas una
paregja estable con convivencia. En cuanto al nivel de estudios, € 14,85% habia
cursado estudios primarios, e 57,43% bachillerato y € 27,72% universitarios.
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Disefio

La metodologia de investigacion empleada fue del tipo experimental y
en un ambiente de simulacién de ata fidelidad. De hecho, para dotar de mayor
realismo a este experimento y para lograr una mayor implicacion, recurrimos a
ofrecimiento de una recompensa de tipo econémico (150 Euros) a las cuatro
mejores simulaciones. En concreto, se planificd un disefio de medidas repetidas
para conocer la capacidad de simulacion de las participantes en e instrumento
psicométrico de referencia para la evaluacion de dafio psiquico en la practica
forense (Butcher y Miller, 1999), e MMPI-2, manipulando para €llo las
instrucciones administradas; respuesta a MMPI-2 bgo las instrucciones
estandar y respuesta d MMPI-2 bgjo instrucciones de simulacion de dafio
psiquico. Estas consistian en solicitarles que se pusiesen en e lugar de una
mujer que simulaba haber sufrido malos tratos en el @mbito doméstico y alaque
se le van valorar las secuelas psicoldgicas de los mismos. La denuncia falsa de
mal os tratos se justificaba en base ala obtencién de alguin beneficio asociado (v.
gr., guarday custodiade |os hijos, venganza, compensaciones econdmicas).

Procedimiento

En un primer momento, la tarea de las participantes consistio en
responder a cuestionario MMPI-2 (Hathaway y McKinley, 1999) bajo las
instrucciones estandar del propio MMPI-2 para un cotejo de su estado clinico.
Se les comunicd que se iba a efectuar una evaluacion clinica de cada una de
ellasy que, si 1o deseaban, se les haria un informe de su estado clinico. Todas
participaron de forma voluntaria. Los pases se produjeron individualmente. Al
terminar de cumplimentar e MMPI-2, se les explicd que volveriamos a
reevaluarlas transcurrida una semana. Para esta nueva medida se las instruia en
lo gque denominamos instrucciones de simulacion. Se las alentaba para que en
este intervalo de tiempo se formaran o0 entrenaran en lo que estimaran
conveniente, a tiempo que se les informaba que las 4 mejores simulaciones
serian recompensadas con 150 euros. Al cabo de una semana, las participantes
fueron evaluadas de nuevo por e MMPI-2 bajo las instrucciones de simulacion.

Instrumentos de medida
Como instrumento de medida en la tarea de reconocimiento utilizamos
el MMPI-2 baremado para Espafia por TEA (Hathaway y McKinley, 1999).

Dados nuestros propdsitos de someter a prueba de validez las escalas originales
de control de validez del MMPI-2, tomamos dichas escalas para su estudio
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(escala?, escalal, escaaFy escaaK).
Resultados

Del estudio del cambio en las escalas originales del control de validez
del MMPI-2

Mediante un contraste multivariado hallamos que las escal as de control
de la validez de las respuestas son sensibles a la manipulacion del factor
simulacion (instrucciones estandar vs. instrucciones de simulacion), F(4;97) =
72,107; p < ,001; n? = ,748. Adess, este factor da cuenta del 74,8% de la
varianza.

Tabla 1. Contrastes univariados. Efecto de las instrucciones en las
escalas de control del MMPI-2. Pruebas de | os efectos intra-suj etos.

Escalas de control de MC F p e M Mis 1-B
validez

Escala ? (No 30,12 7,49 ,00r ,070 1,45 67 J74
Respuestas)

EscalaL (Mentira) 399,29 5,2 ,025 ,049 53,03 50,22 ,617
Escaa F 97416,32 294,48 ,000 ,747 50,26 94,18 1

(Incoherencia)
Escaa K (Factor 354315 56,75 ,000 ,362 49,42 41,04 1
Corrector)

Nota. gl(1;100). M= Media de la condicion instrucciones estandar. Mis=
Media de la condicion instrucciones de simulacion.

Los contrastes univariados (conslltese la Tabla 1) informan de una
elevacion significativa en los valores de la Escala F (Incoherencia), y de un
descenso en las Escalas K (Factor Corrector), L (Mentira) e Interrogantes
(Escala de No Respuestas). Estos resultados aertarian de una posible
funcionalidad de las escalas de validez ?, L, Fy K en el contexto forense parala
identificacion de la simulacion.

Estudio de la potencia estadistica, de la robustez en la clasificacion de
casos (Disefios de n=1) y del estudio acumulativo de las escalas originales de
validez

Conocido € posible potencial de uso de estas escalas de validez parala
deteccion de la simulacion de la huella psiquica propia del maltrato, el siguiente
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paso a dar era averiguar la potencia estadistica y la direccionalidad de la
sensibilidad mostrada ante la simulacién, a la vez que la robustez en la
clasificacion de casos, esto es, con disefios de n=1 tal y como es propio de la
précticaforense.

El modelo criminolégico (Bagby, Rogers, Buis, Nicholson, Cameron,
Rector, et al., 1997; Lewis y Saarni, 1993; Rogers, 1992) y la American
Psychiatric Association (2002) en e DSM-IV-TR defienden como estrategia
central de simulacion lafalta de cooperacion del sujeto en laevaluacion. Esta se
mide a través de la Escala de No Respuestas. Los resultados a respecto
evidencian un comportamiento contrario a hipotetizado por € modelo pues es
mayor e nimero de no respuestas en la condicion instrucciones estandar que
bajo la condicion instrucciones de simulacién. Partiendo de la base de que €
punto de corte fijado para la invalidacién de un protocolo estd en 30 o mas no
respuestas (Butcher y Williams, 1992), €l estudio de casos no invalida ninguno
ni en las respuestas bajo la condicion estandar ni de simulacion. Por tanto, esta
medida de la simulacion resulta totalmente inefectiva para € caso que nos
ocupa

En laEscala F (Incoherencia), que evalliaincoherencia en las respuestas
(ver Tabla 5), se observa un ascenso significativo (Graham, 2000; Roig-Fusté,
1993) en la puntuacion T que pasa de registros aceptables (M = 50,26) en la
condicion instrucciones estandar, a perfil invalidado (T > 70)° por posible
exageracion de sintomas o simulacion de enfermedad mental en la condicién
instrucciones de simulacion. El estudio de casos revela que este indice clasifica
correctamente a 81,2% de las simuladoras o que lo convierte en un indicador
fiable, ¥2(1) = 39,29; p < ,001. Ahora bien, € 18,8% de las participantes
sobrepasaria este control de validez, dato que se aparta del criterio de
significatividad estadistica (< ,05), Z(101) = 6,36; p < ,001. En otras palabras,
esta medida de validez permite un margen de error en la identificacion de las
simuladoras mas alla del tolerabl e estadisticamente.

Por su parte, en e Factor K, Escala de Defensividad, advertimos un
decremento significativo (ver Tabla5) en la puntuacion T mediado por € factor
instrucciones. Dicho cambio, ademés, va en linea con las predicciones de la
simulacién (puntuaciones T menores de 50 sugieren la posible simulacion de un

3 Si bien no todos los autores y estudios coinciden exactamente en esta puntuacion como
punto de corte para todas las escalas de validez (p.e., Sanchez, 2002), ha de tenerse en
cuenta que se trata de puntuaciones T lo que implica que aquella puntuacion que se aeje
dos desviaciones tipicas de la media se aparta de la normalidad. Por tanto, los puntos de
corte estadisticamente estimados se corresponde con puntuaciones T de 70; esto es, dos
desviaciones tipicas de la medida. En todo caso, las oscilaciones son minimas y no
superiores alos 3 6 5 puntos, y resultado de estudios de campo que adolecen de una
capacidad de generalizacion tan precisa.
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deterioro 0 exageracion de sintomas, véase Arce, Farifia, y Pampillon, 2002;
Graham, 2000; Roig-Fusté, 1993): perfil vdido en la condicién de instrucciones
estandar a perfil invalidado en la condicion de instrucciones de simulacion. A
su vez, €l estudio de casos pone de manifiesto que €l 89,1% de las simuladoras
son correctamente identificadas por esta escala como tales (es decir, T < 50), de
lo que se desprende que es un estimador fiable, ¥*(1) = 61,79; p < ,001. Aln asi,
e 10,9% de las sujetos superaria este control de validez, dato que supera €l
criterio de significatividad estadistica (< ,05), Z(101) = 2,72; p < ,01. En otras
palabras, esta escaa permite un margen de error en la deteccion de la
simulacion més ala de lo aceptabl e estadisticamente.

Sobre la base de los anteriores hallazgos que confirman la capacidad
predictiva de las escalas F y K en la deteccidn de la simulacion, procedimos a
estudio de la eficacia acumulativa de ambas escalas. Las resultados de éste,
cuyas contingencias pueden verse en la Tabla 2, muestran que ambas escalas
coinciden en la calificacion como simuladoras en 80 participantes (79,2%) lo
gue les confiere un ato valor diagndstico de simulacion, y(1) = 34,47; p < ,001.
No obstante, 9(8,9%) no son detectados por ningun indicador y 12(11,9%) solo
por uno. En otras palabras, |a falta de concordancia inter-indices abre unaregion
de duda en torno a la calificacion como simuladoras de 21 sujetos (20,79%),
gue es mayor que el margen de error asumible estadisticamente, Z(101) = 7,27,
p < ,001. En resumen, e andlisis de la consistencia interna del perfil clinico
observado puede resultar de interés pero no seria una prueba definitiva.

Tabla 2. Estudio acumulativo de las escdas F y K y simuladores
detectados.

N° de indicadores de simulacion Simuladores detectados
0 9(8,9%)

1 12(11,9%)
2 80(79,2%)

Nota. Dados los resultados anteriores se excluyen de este recuento las
escalas de interrogantes y L por no ser productivas en la deteccion de la
simulacion.

Complementariamente, la Escala K informa de disimulacién (T > 70,
Graham, 2000; Roig-Fusté, 1993). En nuestro caso, ninguna participante
presentd una puntuacion que advirtiera de dismulacion. Finamente, en la
Escala L (Mentira), que estima la tendencia a la deseabilidad social en las
respuestas, hallamos un cambio significativo modulado por € factor
instrucciones de modo que las participantes en la condicion de instrucciones de
simulacion, como era de esperar por ser ésta inversa a la simulacion,
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evidencian, en contraste con las respuestas bajo la condicion de instrucciones
estandar, una tendencia de respuesta mas contraria a la deseabilidad social. El
estudio de casos determind gue ninguna participante alcanzé, en la condicion de
simulacién, una puntuacion invalidante. De este modo, una puntuacion acorde o
en direccion a la deseabilidad socia pasa a ser un indicador relevante de no
simulacién.

Conclusiones

Los resultados de este estudio tienen unas limitaciones en cuanto a su
generalizacion que es preciso que € lector tenga en mente. Las participantes
cumplimentaron unatarea de simulacion, por 1o que laimplicacion en latarea es
presumiblemente menor que en casos reales (Konecni y Ebbesen, 1992). Por
esta razén, los resultados han de generalizarse a contextos reales con ciertas
savedades (Farifia, Arce y Real, 1993). Ademés, no pueden generadizarse a
otros instrumentos de medida (véase Smith y Burger, 1997) y no pueden
generalizarse a otras tipologias de delitos que produzcan otras secuelas
psiquicas (véase la US National Comorbidity Survey). Iguamente, nuestras
participantes son sblo simuladoras con lo que no disponemos de verdaderas
victimas con dafio psiquico para contrastarlas con las simuladoras y acercarnos
a los falsos positivos. Con estas salvaguardas en mente, de los anteriores
resultados se pueden extraer las siguientes conclusiones:

a) Los anteriores resultados permiten dibujar la existencia de dos
agrupaciones de criterios en torno alasimulacion: los criterios positivos
y los negativos. Son criterios positivos todos aquellos indicadores de
simulacion en tanto son negativos los que se vinculan directamente con
lano simulacion o latotal falta de efectividad en lamisma. Los criterios
negativos son: la falta de una simulacién efectiva (téngase presente que
en €l contexto judicia la carga de la prueba corresponde a la acusacion
y debe ser inequivoca), una falta de respuestas o de colaboracion en la
evaluacion, una puntuacion de disimulacion (T > 70) en las Escalas L y
K. De apreciarse estos criterios de disimulacion estariamos ante indicios
razonables de no simulacion o ante una tarea no efectiva de simulacion.
Son criterios positivos: la fata de consistencia inter-medidas y
puntuaciones invalidantes en las escalas de control de lavalidez F (T >
70) y K (T <50) del MMPI.

b) Contrariamente a los prondsticos del modelo criminoldgico
(Bagby et a., 1997; Lewis y Saarni, 1993; Rogers, 1992) y de la
American Psychiatric Association (2002), las simuladoras asumieron
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unarespuesta activaa MMPI. En resumen, se trasluce que infieren que
es preciso demostrar el dafio para que éste se pueda valorar.

C) Las escdlas F y K de control de la validez del MMPI-2 son
robustos en la deteccion de la simulacién. No obstante, estos
indicadores eficaces en la deteccion de la simulacidn no sélo no revelan
a todos las simuladoras como tales, sino que dejan un margen de error
gue superalo admisible estadisticamente (p > ,05).

d) Dado que ninguno de los procedimientos de control de la
simulacién sometidos a prueba es por si mismo totalmente efectivo y
vélido parala deteccion de la simulacion, se hizo necesario adoptar una
perspectiva acumulativa. Aln asi, acumulativamente las escaas
originales de validez no cumplen con e cometido forense que implica
gue ninguna respuesta simulada pueda ser caificada como real. En
suma, la evaluacion psicométrica no es prueba suficiente para el control
de lasimulacién tal y como demanda el sistemajudicial y la evauacion
forense (American Psychiatric Association, 2002). Asi pues, la
evaluacion forense del dafio psicol6gico en casos de violencia de género
precisa de la adopcion de una aproximacion multimétodo que incluya
una medida psicométrica, el MMPI-2 0 el SCL-90-R (Vilarifio, Farifiay
Arce, 2009), y una entrevista vélida para los propositos forenses, la
entrevista clinico-forense (Arce y Farifia, 2001).
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EL ANALISISDE CONTENIDO BASADO EN CRITERIOS (CBCA):
TECNICA AUXILIAR EN LA CREDIBILIDAD TESTIMONIAL DEL
MENOR EN CONFLICTO CON LA LEY

Verénica Godoy Cervera, José Paulino Dzib Aguilar y Esther Sanchez Ramirez
Universidad Auténoma de Y ucatan

Resumen

La presente investigacion utilizé el Andlisis de Contenido Basado en
Criterios (CBCA), componente principal del Statement Validity Assessment
(SVA), desarrollado para valorar la credibilidad del testimonio infantil; para
conacer € contenido de testimonios verdaderos en comparacion con testimonios
fabricados, y determinar cuantos y cudles son los criterios que se encuentran
presentes en ambos tipos de testimonios y ante dos delitos diferentes. Asi
mismo conocer s factores como la edad, escolaridad y familiaridad influyen en
los criterios del CBCA. La muestra estuvo conformada por 36 adolescentes
internos en e Centro Especializado en Aplicacion de Medidas para
Adolescentes (CEAMA) del Estado de Y ucatan, México. Los resultados indican
gue no se encontraron diferencias significativas con respecto al nimero total de
criterios del CBCA presentes en testimonios creibles y fabricados. En lo que
respecta ala edad y la escolaridad tampoco se hallaron diferencias estadisticas.
Finamente en nuestro estudio, los resultados revelaron una caracteristica
presente en las declaraciones fabricadas, la cual definimos como criterio 20
(relato en tercera persona 6 impersonal), y que permitio discriminar entre relatos
creibles y fabricados. Se concluye que estas diferencias pudieran atribuirse a
caracteristicas de los participantes como la motivacion, caracteristicas
individuales de personalidad y memoria, asi como a las condiciones de la
investigacion. Se propone controlar dichas variables en futuros estudios.
Palabras Clave: Menor, testimonio, delincuente, credibilidad, CBCA

Abstract

This research, using the Criteria-Based Content Analysis (CBCA), the
main component of the Statement Validity Assessment (SVA), developed to
assess the credibility of child’s testimony; to know the difference between
truthful testimonies compared to fabricated testimonies, and determine how
many and what are the criterid's that are present in both types of testimonies
dealing with two different types of offenses. Also discover if factors such as
age, education, and familiarity influence the criteria of the CBCA. The sample
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consisted of 36 adolecents inmates in the Centro Especializado en Aplicacion
de Medidas para Adolecentes (CEAMA) in the state of Yucatan, Mexico. The
results indicate no significant differences regarding the total number of CBCA
criterid’s in truthful or fabricated testimonies. With respect to the age and
education no statistical differences were found. Finally, in our study it was
brought to our attention a repeated characteristic in the fabricated testimonies
that we have defined in this study as a criteria 20 (story in third person or
impersonal) that showed us significant differences and we were able to
difference between credible and fabricated stories. We conclude that these
differences could be attributed to characteristics of the participants like
motivation, individual personality characteristics and memory, as well as the
conditions of the study to control such variablesin future research lines.

K eywor ds: minor, testimony, criminal, credibility, CBCA

I ntroduccién

La relacion entre la Psicologia y €l Derecho s bien es importante y
necesaria, no se ha dado de manera facil. La intervencion del psicdlogo en
calidad de perito 6 experto ha sido una solicitud relativamente reciente por
algunas instancias encargadas de la Administracion de Justicia (Jiménez 2006),
en especia en paises latinoamericanos, sobre todo s nos referimos a México.
Los procesos Judiciales tienen por objeto la busqueda de la verdad juridica, en
la medida de lo posible, para o cua e sistema de justicia se sirve de los
distintos medios de prueba disponibles (testimoniales, documentales, periciaes,
etc.) para investigar y reconstruir esta verdad (Gobierno de Chile, 2008). Es
usual que los fiscales y defensores soliciten a los psicélogos y psiquiatras
forenses ayuda para determinar la credibilidad de las declaraciones de victimas,
testigos y en algunos casos imputados. Por tal motivo la prueba pericia
psicol 6gica constituye un e emento de prueba clave para la toma de decisiones
judiciadles (Gobierno de Chile, 2008). La psicologia forense, como ciencia
asesora y auxiliar en la procuracion e imparticion de justicia, ha desarrollado
procedimientos para la vaoracion de la credibilidad de la declaracion de
testigos, tal es el caso del “Criteria-Based Content Analysis’ (Andlisis de
Contenido Basado en Criterios, CBCA), componente principal del “Statement
Validity Assessment” (Evauacién de la Validez de la declaracion, SVA),
probablemente considerado como el sistema mas popular (Vrij, 2005) y mas
empleado (Carrasco y Maza, 2003; Vrij, 2000) para valorar la credibilidad del
testimonio infantil, € cua tiene la indudable ventgja de ser un método
formulado paray por €l ambito forense (Vazquez, 2005). El origen del CBCA
se produjo en Alemania a mediados del siglo pasado, y fue desarrollado por €
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psicélogo Udo Undeustch (de Paul Velazco, 2004). Posteriormente e CBCA
fue estudiado y redefinido por diversos investigadores, siendo Raskin y Esplin
(1991) y Steller y Kéhnken (1989) quienes desarrollaron la version actual. En
afos mas recientes, otros autores también han propuesto lineamientos y
protocolos orientados a la mejora de este procedimiento (Judrez, 2001). El
desarrollo del SVA esta fundamentado en lo que Steller (1989) ha denominado
la hipdtesis de Undeutsch, la cua establece que un testimonio basado en una
experiencia rea difiere en cuanto a su calidad y contenido de un testimonio
basado en un acontecimiento imaginado o inventado. El SVA esta formado por
tres componentes mutuamente dependientes: @) una entrevista estructurada con
la victima, b) e CBCA, conformado por 19 criterios, los cuales se aplican a
contenido de la declaraciéon. Su proposito es determinar si su calidad y sus
contenidos especificos son indicativos de una narracion generada a partir de
registros de memoria 0 si son producto de la invencion, la fantasia o la
influencia de otra persong; y c) la integracion del CBCA con la informacion
derivada de un set de preguntas denominado Lista de Validez (véase para una
revision Godoy-Cervera e Higueras, 2005; Godoy-Cervera y Dzib-Aguilar,
2009). El andlisis de la calidad de una declaracion concreta, mediante criterios
especificos, estd considerado en la actuaidad por los tribunales penaes
alemanes como el Unico método evaluativo de credibilidad con suficiente base
cientifica para € dictamen (Steller y Béhm, 2006), y ha sido ratificado por €l
Tribunal Federal Supremo de Alemania como método elegido para la
evaluacion de la credibilidad (Kohnken, 2006). En un principio, € SVA se
desarroll6 para vaorar las declaraciones verbales de nifios que habian sido
victimas de abuso sexual. Sin embargo, en afios recientes se ha estudiado su
aplicacion en adultos (Bensi et al., 2009; Vrij, Eduard y Bull, 2001; Vrij et al.,
2000). Asi mismo, nosotros consideramos que podrian generarse aportaciones 'y
aplicaciones al ambito de los adolescentes que se encuentran cursando un
proceso legal como acusados de un delito, por lo que creemos relevante
desarrollar estudios sobre la credibilidad del testimonio con poblaciones con
caracteristicas similares a éstas. Por otro lado, debido a que la mayoria de los
estudios sobre el SVA-CBCA se han desarrollado en paises europeos, algunos
autores han planteado la necesidad de realizar investigaciones con muestras
distintas a éstas, asi como de condiciones sociales y legales diferentes (Juérez,
2001).

El objetivo de este estudio es conocer cuantos'y cuales son |los criterios
del CBCA que se presentan en los testimonios creibles y fabricados de
adolescentes que se encuentran internados en e Centro Especializado en la
Aplicacion de Medidas para Adolescentes (CEAMA) del estado de Yucatan, y
s existen diferencias en funcion de testimonios referentes a dos delitos
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distintos. De igua forma se quiere saber si la edad y la escolaridad influyen en
la cantidad de criterios presentes del CBCA en ambos tipos de testimonios.
Algunas investigaciones han analizado €l efecto de la familiaridad del individuo
con € suceso a recordar, encontrdndose una mayor presencia de criterios del
CBCA en las narraciones de sucesos familiares (Pezdek, et a. 2004). Tomando
en cuenta gque los participantes de este estudio han tenido contacto previo con
las situaciones sobre las cuaes deberan emitir un relato, se establece como
ultimo objetivo de este estudio conocer si la familiaridad que € participante
tiene con el evento influye en la cantidad de criterios del CBCA.

M étodo
Muestra

En este estudio participaron todos los menores internados hasta el mes
de febrero del afio 2006 en & Centro Especializado en la Aplicacion de Medidas
para Adolescentes (CEAMA) del estado de Yucatan, siendo € total de la
muestra de 36 adolescentes, con edades comprendidas entre los 12 y 17 afios
(media 14.42), todos pertenecientes al sexo masculino (en e momento de la
investigacion no se encontraba ninguna mujer internada en la institucion). Del
total de la muestra, e 86.1% se encontraba sentenciado, y € 13.9% en proceso
(en espera de una sentencia). Los delitos cometidos correspondieron a los tipos
delictivos: contra el patrimonio representando e 75% (27), lasalud 2.8% (1), la
libertad sexua 13.9% (5) y laviday laintegridad corporal 8.4 % (3). El 50%
(18) de los participantes se encontraba cursando la educacion primaria, de los
cuales Unicamente € 2.8% (1 participante) la habia finalizado. El 47.2 % se
encontraba cursando la educacidon secundaria, siendo Unicamente un menor
(2.8%) quien la habia concluido. El 2.8% restante (1) carecia de formacién
escolar alguna. Para conformar grupos mas homogéneos se omitié este Ultimo
caso, por lo que se establecieron dos categorias: primaria y secundaria
considerdndose para ambos casos que |os menores cursaran algin grado o
tuvieran el nivel completado en alguna categoria.

Procedimiento

De manera no probabilistica e intencional, se asigné a los participantes
a los grupos experimentales segin la condicion del  testimonio
(verdadero/fabricado) y €l tipo de delito (robo/trafico de drogas). El estudio se
reaizd en las instalaciones del CEAMA, en espacios facilitados por las
autoridades del centro y acondicionados para tal efecto. Cada participantes
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pasb por las siguientes tres fases del procedimientos: 1) Fase de presentacion:
como primer paso los investigadores se presentaron como persona de la
Facultad de Psicologia de la Universidad Auténoma de Y ucatan. Se lesinformé
alos participantes que €l objetivo de la investigacién era conocer su capacidad
de memoria, asi mismo, se hizo énfasis en laimportancia de su colaboracion y
se les insisti6 que no compartieran con € resto de sus comparieros las
instrucciones y tareas realizadas en el estudio, esto con €l fin de minimizar en la
medida de lo posible €l sesgo. Asi mismo, se les informd que su colaboracion
en € estudio no repercutiria de forma alguna en su situacién legal; 2) fase de
presentacion de  estimulos: posteriormente  cada  participante,
independientemente de su condicidn experimental, pasaba a una sala donde se
les presentaban las instrucciones en audio. Seguidamente a los adolescentes
asignados a la condicion de testimonio creible se les presentaban de forma
audiovisua € fragmento de pelicula. A los participantes encargados de fabricar
un testimonio escuchaban a través de una grabacién un resumen acorde a
video, y se les daba la instruccién de relatar el evento como si hubiesen sido
testigos presenciales, para lo cual, debian basarse en los datos aportados en €l
resumen del audio, pudiendo agregar o modificar toda la informacion que
considerasen pertinente para aparentar ser creibles ante los entrevistadores. Es
importante sefidlar que se evidencié un bajo nivel de motivacion en los
menores, por lo que se recurrié a uso de reforzadores tangibles con la
autorizacion previa de las autoridades del centro y 3) fase de entrevista: esta
fase fue realizada por dos entrevistadoras (psicélogas) con entrenamiento en
técnicas de entrevista forense y credibilidad del testimonio (CBCA). Cada
psicologa se encargo de entrevistar al 50% del total de la poblacion (18). En la
entrevista se les solicitaba a los participantes que describieran de principio a fin
e evento presentado, empleando la mayor cantidad de detalles posibles,
incluyendo aln todos aquellos que pudiesen considerar poco importantes. Una
vez realizado el relato, se prosiguio a aclarar y precisar informacion relevante a
través del uso de preguntas abiertas. Se empled como técnica de entrevista la
narrativa libre y se incluyeron algunas instrucciones de la entrevista cognitiva
(Fisher y Geiselman, 1992). Al concluir esta fase se agradecia la participacion
del menor durante todo €l proceso.

Instrumentos y Materiales
Se utilizaron dos fragmentos de video correspondientes a los delitos de
robo y trafico de drogas, el objetivo era representar una situacion en la que €

adolescente asumiera €l rol de testigo de un evento sancionado legalmente. Para
seleccionar los tipos delictivos que se les presentarian a los participantes, se
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consideraron los dos delitos mas frecuentes reportados en las estadisticas del
CEAMA. Sin embargo, sélo se consideré e primer tipo delictivo de delitos
contra el patrimonio (robo), ya que e segundo estimulo que se presentd hacia
referencia a un delito contra la salud (trafico de drogas). Se tomé ésta decision
debido a que no se considerd pertinente presentar a los menores estimulos de
delitos contra la viday de indole sexua por € impacto que pudiese generar en
ellos.

El delito de robo fue representado a través de un fragmento de la
pelicula mexicana Amores perros, del director Algjandro Gonzadlez Ifarritu
(2001). El segundo delito (contra la salud), fue representado con un extracto de
la pelicula colombiana Maria llena eres de gracia, del director Joshua Marston
(2004). Ambos estimul os audiovisuales tuvieron una duracion de tres minutos.

Se disefid un formato de entrevista semiestructurada como instrumento
de apoyo para las entrevistas con los adolescentes. Asi mismo, se emplearon
camaras de video, videocasetes, reporteras y radiocasetes para grabar las
entrevistas realizadas.

Para e andlisis estadistico del criterio 3 (cantidad de detalles) y €
Criterio 9 (detalles superfluos), se disefié un instrumento para cuantificar y
clasificar la informacion correspondiente a cada uno de los videos estimulo
presentados a los menores. El instrumento contemplaba las siguientes cinco
categorias. a) Personas. todos aquellos rasgos fisicos que contribuian a
reconocer a cada persongje, b) Objetos: elementos que el persongje portaba 6
utilizaba como accesorios, armas ¢ instrumentos incluyendo cada uno de los
adjetivos calificativos que € menor empleaba para describir cada objeto, ¢)
Contexto: todos aquellos elementos que conformaban el mobiliario 6 escenario
gue se encontraban en el entorno donde se desarrollaba la escena, d) Acciones:
comportamientos verbales y no verbales gue los persongjes manifestaban en
cada escenay €) Otros: categoria en la que se incluyeron aspectos en los que €l
menor describié roles (por gjemplo: vendedor, propietario, asatantes) y lineas
de parentesco (madre-hija) entre otros.

Disefio
La presente investigacion es de tipo exploratorio, con disefio de estudio
experimental, tipo factorial 2 (condicion del testimonio: verdadero/fabricado) x

2 (tipo de ddlito: robo/tré&fico de drogas) (Herndndez Sampieri, Fernandez
Collado y Baptista Lucio, 1998).
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Resultados

El procesamiento y andisis de datos se realiz6 con el Satistical
Package for the Social Sciences (SPSS), en dicho andlisis se emplearon
estadisticas descriptivas (media, moday desviacién estandar). De igual formala
muestra fue sometida al andlisis de las pruebas de t de student, Crosstabs con
estadistico de chi-square, Correlation y Analisis de Varianza de un factor:
ANOVA, esta Ultima con prueba post hoc Scheffé), considerando un nivel de
confianza< a.05.

El contenido de las descripciones redlizadas por los menores se
transcribio e imprimi0 para su andlisis. Se establecieron parametros de
calificacion para asignar una puntuacion (1 presente o 0 ausente) a cada uno de
los 19 criterios del CBCA. Los lineamientos estipulados para considerar la
presencia 6 ausencia de los criterios se acordaron entre los calificadores. Cada
entrevista fue calificada por dos estudiantes entrenados para dicha tarea. Para
finalizar y acotar la puntuacion final asignada a cada criterio, se establecio una
reunion interjueces (calificadores) para establecer un clasificacion final de los
contenidos.

En cuanto a andlisis del Criterio 3 (Cantidad de detalles), se reaizo
una clasificacion y cuantificacion de cada uno de los detalles (de personas,
objetos, contexto y acciones) representados en los dos videos, empleando un
formato confeccionado para ello. Para calificar este criterio de manera més justa
se consider6 e promedio por delito (robo y tréfico de drogas) que los menores
habian proporcionado en sus testimonios, para servir de pardmetro comparativo.
Para otorgar €l valor de uno, la declaracion proporcionada debia incluir > a 63
detallesen delito derobo y > 48 detalles para €l delito de tréfico de drogas.

Para e andlisis del Criterio 9 (detalles superfluos), se solicité la
participacién de Agentes del Ministerio Pablico (3 licenciados en Derecho) y
Peritos en criminalistica (2 licenciados en derecho y una psicéloga) de la
Procuraduria General de Justicia del Estado de Y ucatan (PGJE), asi como de 4
de estudiantes de los Ultimos grados de la Licenciatura en Psicologia de la
Universidad Auténoma de VYucatdn (UADY), quienes contaban con
conacimientos y habilidades en Psicologia Juridica y forense. Después de
presentarles los mismos videos expuestos a los menores, se les solicité que
andizaran y clasificaran la informacién observada en detalles relevantes e
irrelevantes seglin su experiencia, y laregistraran en el formato de recoleccion y
clasificacion de detalles. Esta actividad se realiz6 con € objetivo de definir,
cuantificar y poder discriminar los detalles relevantes e irrelevantes que
conforman € criterio 9. Con dichas clasificaciones se conformé una base de
datos para conocer cudles de los detalles eran considerados como detalles
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superfluos por cada de investigador (MP, Crimindista 6 estudiantes de
Psicologia) y asi poder establecer un nimero promedio de detalles y asignar
definir parametros de puntuacion (0 o 1) de los relatos de los menores.

Se encontraron diferencias estadisticamente significativas entre lo que
e grupo de investigadores (MP, Criminalistas y estudiantes de Psicologia)
identifican como indicadores de detalles superfluos y los detalles encontrados
en los relatos de los menores para ambos delitos. Las variables fueron
conformadas en relacién a la sumatoria de detales fisicos, de objetos, de
contexto y de acciones. Se emplearon pruebas t de student para obtener los
niveles de significancia correspondientes a cada grupo de detales (ver tabla 1
pararoboy tabla 2 paratréafico de drogas).

Tabla 1. Prueba t de student para analizar indicadores del criterio 9y
los considerados por € grupo de investigadores para el delito de robo.

Personajes Categoria N t al P
Asdltante Nifios 11 -11547 19 .000**
Caracteriticas fisicas Investigadores 10 -11.138 11.65 .000**
Asdtante Nifios 11 -16594 19 .000**
Caracteristicas fisicas Investigadores 10 -16.529 1841 .000**
Vendedor Nifios 11 -4.000 19 .001**
Caracteriticas fisicas Investigadores 10 -3.834 10.37 .003*
Vendedor Nifios 11 -8.029 19 .000**
Caracteristicas fisicas Investigadores 10 -7.899 16.14 .000**
Vendedor Nifios 11 -9.464 19 .000**
Caracterigticas fisicas Investigadores 10 -9.000 9.00 .000**
Vigita Nifios 11 -4.833 19 .000**
Caracterigticas fisicas Investigadores 10 -4.647 11.00 .001**
Personaen el suelo Nifios 11 -12.066 19 .000**
Caracterigticas fisicas Investigadores 10 -11.710 13.00 .000**
Asdltante 1 Nifios 11 -10516 19 .000**
Objetos que portaba Investigadores 10 -10.130 11.38 .000**
Asdltante 2 Nifios 11 -14746 19 .000**
Objetos que portaba Investigadores 10 -14.594  17.39 .000**
Vendedor 1 Nifios 11 -2.386 19 .028*
Objetos que portaba Investigadores 10 -2.283 10.03 .045*
Vendedor 2 Nifios 11 -2.762 19 .012*
Objetos que portaba Investigadores 10 -2.635 9.53 .026*
Vendedor 3 Nifios 11 -3.537 19 .002*
Objetos que portaba Investigadores 10 -3.364 9.000 .008*
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Vigita Nifios 11 -2.039 19 .056
Objetos que portaba Investigadores 10 -1.970 12.02 .072
Personaen el suelo Nifios 11 -6.125 19 .000* *
Objetos que portaba Investigadores 10 -5.824 9.00 .000**
Contexto Nifios 11 -6.952 19 .000**
Investigadores 10 -6.640 9.73 .000**
Acciones Nifios 11 -17.630 19 .000* *
Investigadores 10 -17.495 17.86 .000* *

Nota * p<a0.05y** p<a0.01

Tabla 2. Prueba t de student para analizar indicadores del criterio 9y
los considerados por el grupo de investigadores para €l delito de trafico de
drogas.

Personajes Categoria N t al p
Mujer Nifios 25 -21.013 33 .000*
Caracteristicas fisicas Investigadores 10 -15.477 10.476 .000*
Hombre 1 Nifios 25 -24906 33 .000*
Caracteristicas fisicas Investigadores 10 -18.927 10.839 .000*
Hombre 2 Nifios 25 -24906 33 .000*
Caracteristicas fisicas Investigadores 10 -18.927 10.839 .000*
Hombre 3 Nifios 25 -21.093 33 .000*
Caracteristicas fisicas Investigadores 10 -14.548 9.827 .000*
Mujer Nifios 25 -16.520 33 .000*
Objetos que portaba Investigadores 10 -11.203 9.681  .000*
Hombre 1 Nifios 25 -9.173 33 .000*
Objetos que portaba Investigadores 10 -5.829 9.185 .000*
Hombre 2 Nifios 25 -18.042 33 .000*
Objetos que portaba Investigadores 10 -12.646 9.974 .000*
Hombre 3 Nifios 25 -17.186 33 .000*
Objetos que portaba Investigadores 10 -11.102 9.302 .000*
Contexto Nifios 25 -16.988 33 .000*
Investigadores 10 -11.927 9.990 .000*
Acciones Nifios 25 -13.717 33 .000*
Investigadores 10 -12.088 13.219 .000*

Nota **p <0.01.
Se utiliz6 la prueba no paramétrica de Kruskal Wallis para conocer s

existieron diferencias significativas entre los 3 subgrupos: Ministerios publicos
(3), Crimindistas (3) y estudiantes de Psicologia (4), en su clasificacion de
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detalles superfluos. Unicamente se encontraron diferencias significativas para
los objetos que portaba un persongje (asaltante n® 2) (alfa=.026) en & ddlito de
robo. En contraste € video de tréfico de drogas present6 niveles significativos
(alfa = 0.034) para las caracteristicas fisicas del tercer participante que era €
persongje gque establecia con la chica el trato de transportar la droga en su
cuerpo.

Total de criterios en funcién del tipo de testimonio (creible/fabricado)

Con respecto a total de criterios no se encontraron diferencias
estadisticamente significativas al comparar el nimero total de criterios presentes
aportados por los 19 testimonios verdaderos (t= -1.899, gl= 34 y p=0.066) y los
17 fabricados (t=-1.901, ¢gl=33.682 y p= 0.066). Estas diferencias tampoco
fueron percibidas a clasificarlos por tipo de delito (robo t= 13.53 p=0.084 y
tréfico de drogas (t = 14.21 p= 0.084). Bajo esta linea del total de criterios del
CBCA presentes en |os testimonios emitidos, se prosiguié a un andisis de los
datos para visualizar la presencia de criterios en cada condicion (ver tabla 3).

Tabla 3. Comparacion de frecuencias, total de criterios presentes y porcentajes
de los datos recabados al clasificarlos de acuerdo al testimonio emitido.

Testimonios creibles Testimonios fabricados

Frecuencia Totd de Porcentge Frecuencia Tota de Porcentge
criterios criterios

1 2 5.3 2 5 11.8

1 3 5.3 2 6 11.8

3 5 15.8 4 7 235

5 6 2.6 5 8 29.4

6 7 31.6 2 9 11.8

2 9 10.5 1 10 5.9

1 11 5.3 1 13 5.9

Andlisis de cada uno de los criterios del CBCA

Se redlizé un andlisis estadistico (Crosstabs) para contrastar los datos
encontrados de acuerdo a tipo de testimonio emitido (creible/fabricado) y e
total de criterios del CBCA presentes en ambos tipos de delitos. Unicamente se
encontraron diferencias significativas para los criterios 7 (complicaciones
inesperadas durante el incidente), 10 (incomprension de detalles relatados con
precision) y 20 (relato impersonal ¢ en tercera persona) del total de los criterios
estudiados (ver tabla 4). El criterio 7 estuvo presente en €l 31.58% de los
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testimonios verdaderos y el 88.24 % de los fabricados, € criterio 10 se encontrd
en € 68.42% de las descripciones verdaderas y en el 70.6% de las declaraciones
fabricadas. El criterio 20 estuvo presente en € 5.26% de las descripciones
creiblesy en el 44.05 % de las falsas. Al considerar la presencia de este criterio
y €l tipo de delito se encontré una frecuenciade 5 en el delito de robo (45.5%) y
4 para €l delito de tréfico de drogas (16%). Los criterios 18 (Perddn del autor
del delito) y 19 (Detalles especificos de la ofensa) no se manifestaron en ningiin
tipo de declaracion.

Tabla 4. Total de criterios presentes en los testimonios creibles y fabricados
para los delitos de rabo y trafico de drogas.

Robo Tréfico de drogas
Criterio  Testimonio Testimonio p
Verdadero Fabricado Verdadero Fabricado
7 1 4 5 11 .005*
10 - - 12 12 .000*
20 1 4 - 4 .004*

Nota. ** p < 0.01
Edad, escolaridad y familiaridad del evento

Se realiz6 una prueba de correlacion entre la variable edad y € total de
criterios presentes del CBCA, no encontrandose algun efecto significativo en e
dato aportado por la puntuacion obtenida en un nivel de significancia< 0.05. La
media reportada fue de 14.42 afiosy unar = .160.

El andlisis entre € nivel educativo de primaria (N=18, t= 0.081, gl= 33
y p=.936) y secundaria (N=17, t=0.080, gl=30.67 y p=.937) no produjo efecto
significativo con € total de criterios presentes del CBCA.

La variable familiaridad pudo ser analizada, ya que durante €l proceso
de investigacion las muestras comparativas disminuyeron dado que algunos
menores del area de observacion (aquellos que estaban a la espera de una
resolucion judicial) fueron puestos en libertad y algunas entrevistas no pudieron
ser transcritas por falos en la grabacion; lo cua desequilibré los grupos
haciendo que no fueran comparativamente validos para considerar esta variable.

Discusion
En la actualidad es indudable la relevancia que las aportaciones del
psicélogo juridico y/o forense tienen para el ambito legal. La valoracion de la

credibilidad del testimonio es solo una de las contribuciones que hoy la
psicologia pone a disposicion del sistema lega para coadyuvar a una mejor
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procuracién e imparticion de justicia. Asi mismo, la vaoracion de la
credibilidad es una peticién hecha por los tribunales que cada vez va siendo
solicitada con mayor frecuencia, adoptando asi una mayor relevancia para €l
sistema. De igual forma, e andlisis de la credibilidad de las declaraciones es
una de las pocas éreas de la psicologia aplicada que ha sido y sigue siendo
ampliamente estudiada y sometida a un extenso y riguroso control. Si bien los
resultados de investigaciones revelan una sensibilidad del CBCA para
discriminar entre relatos creibles y fabricados (Vrij, 2005), en nuestro estudio
estos datos no fueron confirmados, ya que aungue la presencia de los criterios
del CBCA diferia en cuanto a su nimero entre los relatos creibles y fabricados,
se hall6 unarespuestainversaalaesperadaen el total de criterios, ya que fueron
los testimonios falsos |os que presentaron una mayor presencia de los mismos;
esto sin llegar a considerarse una diferencia estadisticamente significativa (la
media para las declaraciones creibles fue de 6.37 y paralas fabricadas de 7.71).
Unicamente los criterios 7 (complicaciones inesperadas), presente en mayor
medida en los testigos de tréfico de dogas (64%), y 10 (incomprension de
detalles relatados con precision) resultaron estadisticamente significativos. El
criterio 10 se encontr6 en e 96% de los testigos a quienes se les presento €l
delito de tré&fico de drogas, presentando la misma proporcion (48%) los testigos
creibles como falsos. Después de un andlisis del proceso de investigacion
concluimos que probablemente |os estimul os (fragmentos de peliculay resumen
de la misma) seleccionados para representar las condiciones experimentales
(testimonio fabricado y testimonio creible) influyeron en la presencia de estos
dos criterios. En lo que respecta a la caracteristica manifestada en un nimero
significativo de los relatos fabricados, denominado en esta investigacion criterio
20 (relato en tercera persona O impersonal). Al realizar una categorizacion por
tipo de delito se hall6 la presencia de este criterio en € 45.5% de los delitos de
robo y en el 16% de los delitos de tréfico de drogas. Al analizar este mismo
criterio en funcién del tipo de testimonio (creible/fabricado), se obtuvo que en
los testimonios creibles se present6 en €l 5.26 % de los casos, en comparacion
con el 44.4% de los testimonios fabricados. Existen estudios y teorias sobre el
control del origen de los recuerdos, tal es el caso del Reality monitoting (Jonson
y Raye, 1981), € cual sustenta que los recuerdos de una experiencia real mente
vivida distan en caracteristicas de una situacion no experimentada, por lo que
aquellos atributos contextuales y sensoriales abocarian los recuerdos de la
memoria de origen externo siendo més detalladas seménticamente, de tal forma
gue contendrian menos informacién de tipo cognitivo (pensamientos,
imaginacién, operaciones mentales) como son las memorias de origen interno,
memorias similares a las generadas por 1os menores asignados a la condicién
experimental de fabricacion de testimonios.
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En lo que respecta a los criterios 18 (perdédn del autor del delito) y 19
(detalles especificos de la ofensa) no se manifestaron en ningln tipo de
testimonio. La ausencia del criterio 18, probablemente se deba a la condicion de
laboratorio en la que se redizé e experimento y la poca motivacion que
presentaron los participantes en el proceso. Por otra parte €l criterio 19, es
especifico para descripciones caracteristicas de abuso sexua. Estos datos
indican la necesidad de adaptar los criterios del CBCA en funcién de la
condicion legal de los menores (victimas y agresores) y e delito que se
investiga.

Por otro lado, no se encontrd que laedad y la escolaridad interfieren con
la presencia de los criterios del CBCA; sin embargo es importante considerar y
establecer rangos més pequefios que permitan evaluar subniveles en la
escolarizacion de los menores. Pudiera ser que no solo la edad sino variables
asociadas a esta como es e nivel de desarrollo adquirido, la capacidad
intelectual, memoriay la habilidad verbal actden como halo en e desempefio de
los menores en e proceso de investigacion. Es importante resaltar que las
condiciones controladas del estudio distan mucho de una situacion real de
testificacion o valoracion, en la que probablemente el desempefio de la persona
se ve influido por su motivacion, aunado a sus caracteristicas y diferencias
individuales. Asi mismo, la situacion legal de los menores fue un factor
determinante. En nuestro estudio los menores dejaron ver un bgjo nivel de
motivacion para colaborar, esto a pesar de haber recurrido a uso de
reforzadores. Asi mismo, asumieron una postura escéptica respecto a la posible
repercusion negativa de los resultados de la investigacion en su situacion lega
(situacion que fue aclarada por los investigadores con cada menor).

Se propone replicar y/6 contrastar los resultados encontrados en esta
investigacién con poblaciones de condiciones legales diferentes. EI CBCA
podria presentar mejores resultados, bajo un control mas estricto de variables
sociodemogréficas, psicosociales, de motivacion, personadidad, niveles de
desarrollo, memoriay capacidades cognitivas entre otras. Por Gltimo, a pesar de
que nuestros resultados no fueron en lalinea de lo esperado, creemos pertinente
no desestimar €l valor del SVA-CBCA como técnica Util para la valoracion de
la credibilidad, por e contrario, consideramos relevante desarrollar nuevas
investigaciones para conocer las variables mediadoras en este sistema de
evaluacion. Independientemente de todas las criticas, 1o cierto es que en la
actualidad es e sistema mas eficaz para asesorar en la credibilidad de un
testimonio infantil (Vazquez, 2005), por lo que nuestra labor es continuar
generando lineas de estudio en esta direccion.
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SIMULACION DE DANO MORAL CONSECUENCIA DE UN ACVM:
UN ANALISISA TRAVESDE LASESCALASADICIONALESDE
VALIDEZ DEL MMPI-2*

Francisca Farifia Rivera*, Miguel Angel Alonso Fernandez** e
Irene Quinteiro Blanco**
Universidad de Vigo* y Universidad de Santiago de Compostela* *

Resumen

Los Accidentes en la Circulacion de Vehiculos a Motor (ACVMs)
implican la muerte de unas 4000 personas en Espafia a afio y heridas de diversa
consideracion en unas 145.000 (Direccion General de Tréfico, 2006). La lesion
mental o sufrimiento emociona de las victimas directas e indirectas de estos
accidentes ha de repararse mediante una compensacion econdémica por el dafio
causado, que corre usualmente a cargo de la compafia aseguradora del vehiculo
causante del accidente. Evidentemente, cuanto mayor es € dafio, mayor ha de
ser la cantidad econdmica compensatoria del mismo. Por ello, la (sobre)
simulacion es una hipdtesis a verificar en este contexto de medida, previamente
ala cuantificacién del dafio. Parala medida del dafio y de la (sobre) simulacion
se recurre generalmente a MMPI-2. Los resultados de 150 sujetos bgjo
instrucciones de simulacion mostraron que las medidas estandar de simulacion
y las medidas estdndar maés las adicionales (Fp y Ds) detectarian, sin la
comision de errores tipo 11, no admisibles en la préctica forense, por un igual la
simulacion, €l 54%. Se discuten los resultados para € establecimiento de
protocolos forense de evaluacién del dafio moral.

Palabras clave: violencia de género, dafio psiquico, trastorno por estrés
postraumatico, victimacion, entrevista clinico-forense, prevalencia

Abstract
Traffic Accidents (ACVMs) involve the death of approximately 4000

persons in Spain a year and wounds of diverse consideration in approximately
145.000 (Direccion Genara de Trafico, 2006). Mental injury or emotional

* Los trabajos aqui referenciados contaron con la financiacién del Programa de Ayudas
para la Consolidaciéon y Estructuracion de Unidades de Investigacion del Sistema
Gallego de |+D. Conselleria de Economia e Industria, Direccion Xera de Investigacion,
Desenvolvemento e Innovacion, Xunta de Galicia. Grupos de Investigacion (Ref:
INCITEOOENA211041ES).
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suffering of the victims of these accidents has to be repaired by an economic
compensation, which runs usually at the expense of the insurance company of
the causative vehicle of the accident. Evidently, major all that is the hurt, major
has to be the economic compensatory quantity. So that, simulation is a
hypothesis to checking in this context, before to the quantification of the hurt.
For the measure of the hurt and of simulation it is appealed generaly to the
MMPI-2. Results of 150 subjects under instructions of simulation showed that
the measures standard of simulation and the measures standard more the
additional ones (Fp and Ds) would detect, without the commission of error type
I, not admissible in the forensic practice, for the equal one the simulation, 54
%. Results are discussed for the forensic establishment of protocols of
evaluation of the moral hurt.

Key words; family violence, psychica hurt, victimization, clinical-forensic
interview, prevalence.

I ntroduccion

Los accidentes de tréfico constituyen una de las mayores causas de
mortalidad en nuestras sociedades, especiamente entre los jovenes. Sin
embargo, tras |as cifras de muertes se esconden otras no menos importantes, las
de heridos. Por ejemplo, en Espafia, con una poblacion en torno a los 45
millones de habitantes, |a cifra de muertes superalos 4000 a afio y la de heridos
los 145000 (Direccion Genera de Tréfico, 2006). En EE.UU, las personas con
dafios consecuencia de Accidentes en la Circulacion de Vehiculos a Motor
(ACVMs) rondan los 3 millones anuales (National Highway Traffic Safety
Administration, 2003). Tras cada muerte o herido queda un dafio irreparable al
gque legalmente las diversas legislaciones nacionales han intentado dar una
respuesta de reparacion.

Se define a la victima, en nuestro caso consecuencia de un ACVM,
como aquella persona que ha sufrido un perjuicio, entendiendo por ello una
lesién fisica o mental, sufrimiento emocional, pérdida o dafio material, o un
menoscabo importante en sus derechos (United Nations, 1988). Esto se puede
aplicar, no solo a la persona victimada, sino también a sus familiares. En la
mayoria de legislaciones, la reparacion en e caso de la leson menta o
sufrimiento emocional se ha plasmado en una compensacion de tipo econémico.

El primer paso a resolver es la identificacion del dafio psicolégico
consecuencia de un ACVM. Al respecto, la literatura ha identificado €
Trastorno por Estrés Post-Traumatico (TEP) como la huella del dafio psiquico,
a comprobarse sistemdticamente que estaba relacionado con situaciones
traumdticas de muy diversa indole, tales como agresiones sexuales (Bredau,
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Davis, Andreski y Peterson, 1991; Resnick, Kilpatrick, Dansky, Saunders, y
Best, 1993), desastres naturales (Hodgkinson et al., 1995), veteranos de guerra
(Orcutt, Erickson, y Wolfe, 2004) o ACVMs (Blanchard, Hickling, Taylor, y
Loos, 1996).

Si bien, en todas las situaciones traumaticas se ha identificado el TEP
como € trastorno de referencia, raramente se da de forma aislada, cifrandose
entre el 80 y e 85% de los diagnosticados con TEP los que presentan otro
desorden clinico (Creamer, Burguess, y McFarlane, 2001). Estos trastornos
secundarios varian de un estresor a otro. Asi, en e caso que nos ocupa, los
ACVMs, los trastornos secundarios informados son depresion, distimia,
ansiedad, fobias y abuso o dependencia de alcohol o drogas (Blanchard y
Hickling, 2004; Maes, Mylle, Stallard, Salter, y Velleman, 2004; O Donnell,
Creamer, y Pattison, 2004). De todos €ellos, la depresion es el trastorno que mas
comorbilidad presenta con e TEP, entre e 50 y e 60% de los casos
diagnosticados de TEP (O’'Donnell, et al, 2004; Blanchard et al., 2004). Sin
embargo, la depresién en ausencia de TEP, no se puede considerar una secuela
del hecho traumético (O’ Donnell, Creamer, Bryant, Schnyder, y Shalev, 2006).

Pero, ¢por qué es tan importante? el TEP cumple con un requisito legal
ineludible: permite establecer una relacion causa-efecto entre e hecho
traumético y las secuelas psiquicas. Sin embargo, en el contexto de evaluacion
médico-legal no es suficiente con diagnosticar un trastorno o trastornos, sino
gue ha de sospecharse simulacion (American Psychiatric Association, 2002).
Para este doble objetivo, el diagnéstico clinico y control de la simulacién, la
evaluacion clinica tradicional no es vdlida ya que no la sospecha (Rogers,
19974), siendo necesaria la adopcion de una aproximacion multimétodo para tal
cometido (Rogers, 1997b), que ha de implicar la gjecucion de tareas distintas:
una evaluacion psicométrica 'y una evaluacion por medio de entrevista. La tarea
de reconocimiento es abordada usualmente a través del MMPI-2, cuya eficacia
en la deteccién de la simulacion ha sido contrastada (i.e., Pope, Butcher, y
Seelen, 2006), mientras que en la entrevista se han utilizado entrevistas
estructuradas como la Sructured Clinical Interview for DSM-IV (SCID-1V)
(Spitzer, Williams, Gibbon, y First 1995), la Structured Interview for PTSD
(SIP) (Davidson, Malik, y Travers, 1997) o la PTSD Symptom Scale-Interview
(PSSI) (Foa, Riggs, Daneu, y Rothbaum, 1993). Ahora bien, los formatos de
entrevista usados implican, a igual que la evaluacién psicométrica, €
sometimiento a participante a una tarea de reconocimiento de sintomas que
facilita la gecucion del simulador a tiempo que dificulta la discriminacion
entre verdaderos enfermos y simuladores (Arce, Pampillon, y Farifia, 2002).
Para evitar estos problemas, se utilizara en este trabajo € protocolo de Arcey
Farifia de evaluacion forense del dafio moral.
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En este contexto, se ha llevado a cabo un estudio experimental con un
doble objetivo. Primero, evaluar el potencial de simulacion del dafio psicol 6gico
consecuencia de un ACVM en una tarea de reconocimiento, e MMPI-2, y en
una tarea de conocimiento, la entrevista clinico forense (Arce y Farifia, 2001).
Segundo, conocer del potencial de deteccion del mismo de las escalas de
validez del MMPI-2, de las configuraciones de las escalas de validez del mismo,
del andlisis de las estrategias de simulacidn en la entrevista clinico-forense, de
la consistencia inter-medidas y de su efecto acumulativo. Todo ello nos
permitird contrastar €l protocolo de Arce y Farifia de evaluacién forense del
dafio moral.

M étodo
Muestra

Para la redlizacién del estudio se tomaron 150 sujetos legos en
psicopatol ogia, que no habian tenido accidentes de trafico con secuelas fisicas 0
psiquicas, 69 varones (46%) y 81 mujeres (54%), todos ellos mayores de 18
anos, con un rango de edades entre los 19 y 75 afios y un promedio de 32.65
(SD=10.23). Profesionalmente, el 66.7% (100) eran asalariados, € 16% (24)
trabajadores por cuenta propia, € 8% (12) estudiantes, 4.7% (7) jubilados, €
2.7% (4) parados y € 2% (3) otros (i.e,, empresarios, ama de casa). En lo
referente a nivel de estudios, se tuvo en cuenta que todos dispusieran de una
capacitacion minima para simular, a tiempo que se controlaron posibles dafios
cerebrales o déficits en las funciones neuropsi col 6gicos adquiridos por medio de
entrevistas. Asi, el 62.7% cursaban o habian cursado estudios universitarios
habiendo concluido éstos & 38%, 12 estudios medios, € 20% bachillerato y
17.3% compl etaran |a ensefianza obligatoria.

Disefio

La metodologia de investigacion empleada fue de tipo experimental y
en un ambiente de simulacion de alta fidelidad. En concreto, se planificd un
disefio de medidas repetidas para conocer la capacidad de simulacion de los
sujetos en € instrumento psicométrico de referencia para la evaluacion de dafio
psiquico en la préctica forense e, MMPI-2 (Butcher y Miller, 1999),
manipulando para €ello las instrucciones dadas a los participantes. respuesta a
MMPI-2 bajo las instrucciones estdndar y respuesta a MMPI-2 bago
instrucciones de simulacién de dafio moral. A su vez, se planificé un contraste
de la gecuciéon de los sujetos en dos formatos de tarea distintos. tarea de
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reconocimiento en e MMPI-2 (Hathaway y McKinley, 1999) y tarea de
conacimiento, laentrevista clinico-forense (Arcey Farifia, 2001).

En la tarea de conocimiento, los sujetos fueron sometidos a una
entrevista clinico-forense (Arcey Farifia, 2001).

Como instrumento de medida en la tarea de reconocimiento se utilizo e
MMPI-2 baremado para Espafia por TEA (Hathaway y McKinley, 1999). Dados
los propositos de medida clinica del dafio psiquico directo e indirecto asociado a
un ACVM y de simulacion, se tomaron las diez escalas clinicas, las dos escalas
suplementarias de medida del TEP, y las escalas de validez. También se
tuvieron en cuenta Escalas de medida de la consistencia de las respuestas,
Escala TRIN y Escala VRIN, asi como la diferencia de valores absolutos entre F
y Fb,| F -Fb| (Greene, 1997). Por ultimo se analizaron los indicadores
adicionales de validez relacionados con la simulacion (Berry et al., 1996;
Dearth et a., 2005; Graham, 2006; Greene, 1997; Jiménez y Sanchez, 2003;
Rogers et al., 2003): la Escala F Posterior (Fb), la Escala de Disimulacion de
Gough (Ds) y la Escala de Psicopatologia I nfrecuente (Fp). A este Ultimo grupo
se dedicara el presente estudio.

Procedimiento

En un primer momento, la tarea de los participantes consistio en
responder alaversion espafiola del MMPI-2 (Hataway y McKinley, 1999) bajo
las instrucciones estandar del propio MMPI-2 para un cotejo de su estado
clinico. Se les comunico que se iba a efectuar una evaluacion clinica de cada
uno de ellosy que, si 1o deseaban, se les haria un informe de su estado clinico.
Todos ellos participaron de forma voluntaria y los pases se produjeron
individualmente. Al terminar de cumplimentar el MMPI-2, se les solicité la
participacién en un estudio sobre simulacion. Si accedian a ello se les instruia
en lo que denominamos instrucciones de simulacion. Estas consistian en
solicitarles que se pusiesen en el lugar de una persona que, tras haber sufrido un
accidente de tréfico, simulaba o exageraba € dafio psicoldgico del mismo afin
de obtener beneficios econémicos. En linea con la revisién de Rogers (1997c),
se prestd especia atencidén a que las instrucciones fueran comprensibles (se
probaron previamente con un grupo control), especificas y contextualizadas en
ACVMs. Ademas, se les informaba de la relevancia de los resultados para la
deteccion de las falsas reclamaciones (i.e., los costes que suponen para la
Seguridad Social, aseguradoras, incrementos en las cuotas de los seguros...). La
motivacién para que los participantes se implicaran en la tarea de simulacién se
abordd mediante el ofrecimiento de una recompensa de tipo econémico (150
Euros) a las cuatro mejores simulaciones. No se les dio ninguna instruccion de
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entrenamiento, pero si se les dijo que hicieran sus presentaciones creibles y que
seimplicaran en latarea. Tras instruirlos, se les dio una semana de tiempo antes
de la evaluacion para que se formaran o entrenaran en lo que estimaran
conveniente. Al cabo de dicha semana, los participantes fueron evaluados por
medio de una entrevista clinico forense, que fue grabada en video para los
subsecuentes andlisis. Dos fueron los entrevistadores que recabaron los
protocolos clinicos, repartiéndose en torno a la mitad de los protocolos cada
uno. En torno a una semana después, los participantes fueron evaluados de
nuevo através del MMPI-2 bgjo las instrucciones de simulacion. Finalmente, se
procedié a un debriefing en e que se prestd atencion a s los participantes
habian €ecutado la tarea correctamente (recuerdo y comprension de las
instrucciones), a la motivacion para participar, limites en la preparaciéon y la
preparacion y grado de implicacion en la tarea. De este modo se constato que
los participantes habian comprendido y ejecutado |a tarea correctamente y que
se habian implicado en la misma. Los resultados confirmaron la compresion de
la tarea e implicacion de los sujetos ya que mayoritariamente ssmularon las
secuelas psicolégicas de un ACVM, discriminaron entre secuelas esperadas y
no esperadas, y todos informaron, a menos, de un sintoma propio de un TEP en
laentrevista clinico forense.

Resultados

En cuanto a los resultados observados en las distintas escalas
adicionales del MMPI-2, se comentara que en la Escala Fb se observd un
incremento significativo mediado por e factor instrucciones (ver Tabla 1) de
modo gue bajo las instrucciones de simulacién los valores de Fb son mayores.
Asimismo, contrastado €l valor tedrico de corte para la sospecha de ssimulacion
(T=70) con la media abtenida en la condicién instrucciones de simulacion (M=
79.61; DT= 25.86), se encontrd que este estimador de simulacion es fiable
estadisticamente, t(149)=4.55; p<.001. En € estudio de casos se registraron un
total de 84 (56%) respuestas de simulacion detectadas como tales, esto es, esta
escala clasifica correctamente a la mitad de los simulaciones, ¥*(1,
N=150)=2.16; ns, aunque la probabilidad de falsos negativos (.44) es
significativamente superior al admisible estadisticamente (.05), Z(N=150)=
21.91; p<.001. En relacion a los falsos positivos, la Escala Fb informa de
simulacién en el 3.3% de respuestas honestas (n=5) con lo que la eficacia neta
(verdaderos positivos — fal sos positivos) se cifra en torno a 53%.

Por otra parte, la escala Fp es sensible a factor instrucciones (ver Tabla
1). En concreto, los valores de Fp son significativamente mayores bgjo la
condicion de instrucciones de simulacion. No obstante, comparada la media en
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la condicién de instrucciones de ssimulacion (M= 6.11; DT= 4.56) con € punto
de corte para la simulacion (puntuacion directa >7), los resultados mostraron
gue la escala Fp no es un indicador fiable de simulacién, t(149)=-2.40; p<.05.
Por su parte, e estudio de casos pone de manifiesto una correcta clasificacién
de simuladores del 32.7% (n=49), con lo que clasificala simulacién peor que €
azar (.5), x*(1, N=150)=18.03; p<.001. En todo caso, |a probabilidad de falsos
positivos (informe de simulacion en la condicion de repuestas bajo condiciones
estandar), es muy baja, e 0.7% (n=1), resultando una eficacia neta (verdaderos
positivos — falsos positivos) del 32%.

Tabla 1. Efectos univariados en las escalas adicionales de validez del
MMPI-2 por €l factor instrucciones. Efectos intrasujetos.

Escala adiciona de MC F p g Mes Ms  1-
validez B
F Posterior (Fb) 360.09 19528 .000 .567 48.99 79.61 1
Psicopatologia 1399.68 11044 .000 426 179 6.02 1
Infrecuente (Fp)

Disimulacion de 26545.61 439.31 .000 .747 1263 4144 1
Gough (Ds)

Nota. gl (1,149). ). Mes= Media de la condicion bajo instrucciones
estandar; Msi= Media de la condicidn bgjo instrucciones de simulacion.

Por ultimo, hay que resefiar que el factor instrucciones (respuestas a
MMPI-2 bajo instrucciones estdndar vs. bajo instrucciones de simulacion)
media diferencias significativas (ver Tabla 1) en la Escala de Disimulacion de
Gough (Ds). En concreto, en las respuestas bajo condiciones de simulacién los
valores en la Escala Ds son mayores. En la misma linea, la comparacion de los
valores de la Escala Ds en la condicion de respuestas de simulacién con el punto
de corte para simulacion (puntuaciones directas >35) revela que la Escala Ds es
un indicador fiable de simulacion, t(149)=-6.38; p<.001. Por su parte, en €
estudio de casos se observa que la Escala Ds clasifica correctamente como
smuladores a 70.7% (n=106), esto es, meor que € azar (.5), (1,
N=150)=25.63; p<.001, aunque la probabilidad de falsos negativos (.293) es
superior ala admisible estadisticamente (.05), Z(N=150)= 13.65; p<.001. En las
respuestas bajo instrucciones estandar se hallé que la Escala Ds erraria al
sefialar como simuladores (falsos positivos) a 3.3% (n=5) de los participantes.
En suma, la efectividad neta de la Escala Ds estariaen € 67.4%.
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Conclusiones

Previamente a establecimiento de unas conclusiones e inferencias de
los resultados aqui mostrados es preciso llevar a cabo una reflexion sobre €
alcance y limitaciones de los mismos. Tres son las precisiones que merece €l
presente estudio a respecto. En primer lugar, la tarea que desempefian los
sujetos no es real, esto es, no sufren las consecuencias de un ACVM ni van a
recibir las compensaciones econémicas por € dafio padecido. Asimismo,
tampoco son simuladores en un contexto real. Si bien se ha contrastado que los
participantes habian comprendido y ejecutado |atarea correctamente y se habian
implicado en la misma, la generalizacion a contextos reales ha de realizarse con
cautela (Konecni y Ebbesen, 1979). Segunda, l0s sujetos son solo simuladores
con lo que no se dispone de verdaderos enfermos para contrastarlos con los
simuladores. Asimismo, los resultados de este estudio, al no contar con una
muestra clinica de contraste, solo son generalizables a sujetos con un estado
pre-morbido de normalidad. En todo caso, ha de tenerse presente que éste es €l
contexto habitual de evaluacion forense. En tercer lugar, dado que diferentes
procesos de victimacion provocan secuelas clinicas diferentes y que los sujetos
utilizan diferentes estrategias de simulacion segun sea el caso, |os resultados no
pueden generalizarse en ningun caso a otros contextos forenses que no sean lo
relacionados con ACVMs (Koch, Douglas, Nicholls, y O'Neill, 2006;
O'Donnell et al., 2006).

En cuanto a los resultados de todas las medidas del MMPI-2 para la
deteccion de la simulacion (i.e., F, K, Fb, F-K, perfil en V invertida, Ds, Fp)
solo la Escaa F (56%), F-K (56.6%); la Escala Fb (53%), y la Escala Ds
(67.4%) presentan una €ficacia discriminativa entre respuestas honestas y
simuladas superior o igua a 50%, permitiendo, en todo caso, un margen de
falsos positivos inadmisible. Todo ello conduce a que estos indicadores de
simulacion tengan que ser considerados acumul ativamente.

Ademas, para discriminar entre respuestas honestas y simuladas sin
cometer falsos positivos es necesario verificar, en el Modelo empirico de las
escalas de validez estandar del MMPI-2 y sus configuraciones (i.e., F, K, Fb, F-
K, e perfil en V invertida), a menos, 3 indicadores de simulacion, 6 4 tomando
el Modelo de todas las medidas de simulacion del MMPI-2. Con estos criterios
de decision sblo se detectaria a 54% de los smuladores. Todo ello sin tener en
cuenta la probabilidad de identificacién como simuladores (falsos positivos) de
casos reales de dafio psicoldgico consecuencia de un ACVM. En consecuencia,
las medidas e indices del MMPI-2 para la deteccién de la simulacién no son
pruebavaliday suficiente paratal fin.
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En resumen, €l juicio forense corresponde a perito que ha de formarlo
sobre la base de una aproximacion multimétodo y de la verificacion de dafio
psicolégico en ambos métodos. Por dlo, si se ha encontrado dafio psicol égico
consecuencia de un ACVM en ambos, €l perito en su juicio habra de tener
presente todas las medidas de consistencia (las escalas e indices de medida de
simulacion del MMPI-2, |as estrategias de simulacion en la entrevista clinico-
forense; la consistencia inter-medidas en otras patologias diferentes a dafio
psicolégico). Si la evaluacion pasa todos estos controles, € juicio sera que €
sujeto tiene un dafo psicoldgico. Para responder a la demanda legal de
establecer una relacion causa efecto entre el ACVM vy e dafio psicoldgico, €
psicologo forense se valdra de los motivos que se relacionen en la entrevista
clinico forense con los sintomas. Finalmente, antes de descartar una evaluacion
por simulacion, el perito habra de verificar que no esté ante un falso positivo.
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HISTORIA DE VICTIMIZACION Y COMPORTAMIENTOS
INTERPERSONALESEVALUADOSA TRAVESDEL INVENTARIO
DE ESTILOS DE PERSONALIDAD DE MILLON

Rosa Maria Patré Hernandez, Francisco Javier Corbaldn Bernay
RosaMaria Limifiana Gras
Universidad de Murcia

Resumen

El objetivo de este estudio, que forma parte de un proyecto de
investigacion méas amplio sobre personalidad, victimizacion y consecuencias
psicolgicas (Patrd, Corbalan y Limifiana, 2007, 2008), se dirige a explorar los
perfiles diferenciales de estilos de personalidad, especificamente en su vertiente
interpersonal, en tres grupos de mujeres con distinto grado de victimizacion en
su historiavital (mujeres de poblacion general, mujeres victimas de violenciaen
laparejay mujeres victimas de violenciaen lapargjay en lainfancia). Paraello,
se recurre al modelo de personalidad de Millon y al inventario desarrollado por
el autor para la evaluacion de estilos de personalidad normales (MIPS) (Millon,
2001). El planteamiento de esta investigacion surge del interés por
contextualizar € estudio de las caracteristicas de personalidad en mujeres
victimas de maltrato por parte de su parga dentro de una perspectiva
victimolégica, donde puedan ser tenidas en cuenta las caracteristicas de la
historia vital de los sujetos en la comprension de su estilo caracteristico de
pensar, sentir y actuar. Por otro lado, y dentro de una perspectiva forense, se
pretende resaltar la importancia que para una adecuada y completa valoracion
psicolégica tiene la evaluacion no silo de la sintomatologia postraumatica
presente en la victima, sino también de otro tipo de consecuencias menos
visibles, pero de un calado mas profundo dentro de la persona, como son los
posibles cambios, alteraciones o0 acentuaciones de sus caracteristicas de
personalidad.

Palabras clave: Victimizacién, violencia de género, violencia en la infancia,
estilos de personalidad, comportamientos interpersonal es.

Abstract
The aim of this study, wich is part of a larger research project on
personality, victimization and psychological consequences (Patrd, Corbaldn and

Limifiana, 2007, 2008), aims to explore the differential profiles of personality
styles between three groups of women with varying degrees of victimization in

199



PSICOLOGIA JURIDICA - AREASDE INVESTIGACION

their life history (female general population, women victims of intimate partner
violence and female victims of intimate partner violence and child). To do this,
we use the model of Millon personality and the inventory developed by the
author to assess normal personality styles (MIPS) (Millon, 2001). The approach
of this research aims to contextualize the study of personality characteristicsin
women abused by intimate partner victimization in a perspective where they can
be taken into account the characteristics of the life history of the subjectsin the
understanding of its characteristic style of thinking, feeling and acting.
Furthermore, and within a forensic perspective, it is intended to highlight the
importance for a proper and complete evaluation of psychological assessment
not only of posttraumatic symptomatology present at the victim, but also other
less visible consequences, but a depth deeper into the person, as are any
changes, aterations or accents of their personality characteristics.

Key words: victimization, gender violence, childhood violence, personality
styles, interpersona behaviour.

I ntroduccion

Los principales autores de la literatura sobre € trauma coinciden en
seflalar que las especiales caracteristicas de las experiencias de violencia
interpersonal, especialmente s son prolongadas en el tiempo (como es e caso
de la violencia en la infancia y en la pargja), producen, ademés de toda una
constelacion de sintomatologia postraumatica, una erosién progresiva de la
personalidad de las victimas (Herman, 1997). Esta erosion se produce a través
de la alteracion de esguemas cognitivos relacionados con el sistema de
creencias y con las necesidades basicas de las personas, dimensiones que
sirven, en Ultimainstancia, para percibirse asi mismas, alos otrosy al mundo, a
la vez que como motivadores de la conductay el comportamiento interpersonal.
Autores como Dutton, Burghardt, Perrin, Chrestman y Halle (1994) vya
sefidlaron laimportancia de valorar € impacto de las experiencias traumaticas
sobre los esquemas cognitivos, sistemas de creencias y necesidades basicas de
las victimas de maltrato, desde su consideracion como un componente mas de la
constelacion de secuel as postrauméticas.

Herman (1997) destaca que la violencia severa 'y prolongada por parte
de una persona allegada, con la que se poseen lazos afectivos y se espera una
relacion de amor y/o cuidado (como ocurre en € caso de los menores
maltratados en la infancia y en las mujeres maltratadas por la pargja) puede
producir una profunda pérdida de la confianza bésica en el ser humano, lo que
segun la autora, puede conducir a que la victima muestre desconfianza o
suspicacia ante las relaciones con los demés, a que adopte actitudes de
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distanciamiento de los otros y facilite la tendencia hacia el retraimiento social.
Las especidles caracteristicas asociadas a la violencia familiar como la
exposicion repetida a la violencia 0 a la amenaza de €lla, la existencia de
periodos de recompensa intermitente, las conductas de control y el progresivo
aislamiento impuesto por e maltratador, también pueden influir en una
progresiva constriccion de las capacidades y recursos personales. De acuerdo
con laautora, las situaciones prolongadas de dominacion y control coercitivo en
situaciones de cautiverio o dependencia forzosa pueden influir en el desarrollo
de actitudes de sumision en las victimas, como resultado de una estrategia
adaptativa para evitar o minimizar la amenaza o dafo a su integridad fisica o
emociona. Del mismo modo, la autora subraya la idea de que la personalidad
formada en un entorno de control coercitivo no se adapta bien a la vida adulta,
caracterizandose por problemas esenciadles con la confianza bésica, la
autonomia, lainiciativay laregulacion de los afectos.

Por otro lado, destacar que entre los instrumentos de medida de la
personalidad, € Inventario de Estilos de Personadidad de Millon (MIPS)
(Millon, 2001) es uno de los instrumentos que permiten un mayor grado de
profundidad y descripcion de tales aspectos. Y ello por varias razones. La
construccion de este instrumento se deriva directamente de un modelo tedrico
comprehensivo e integrador de la personalidad, basado en principios universales
aplicables a todas las ciencias que estudian a ser humano y que ha sido
considerado por diversos autores como la teoria de la personalidad més
comprehensiva que se ha desarrollado nunca (Sanchez-Lépez, 2001). Por otro
lado, la posibilidad de evaluar tanto aspectos comportamentales como, también,
cognitivos y motivacionales, a través de 24 escalas agrupadas en tres areas
(Metas  Motivacionales, Modos  Cognitivos y  Comportamientos
Interpersonales), hacen del MIPS una herramienta andlitica rica y flexible para
la comprension de los estilos distintivos de funcionamiento adaptativo del
sujeto, de su modo caracteristico de sentir, pensar y actuar.

M éodo
Muestra

La muestra la componen 105 mujeres maltratadas por su parga,
residentes en centros de acogida tras solicitar ayuda publicay proteccion ante la
vivencia de una situacion de violencia por parte de su pareja.

Puede considerarse como una muestra de victimas recientes, puesto que
en més del 80% de los casos el tiempo de ingreso no supera los 3 meses (un
58,1% residen en e centro por un periodo inferior a1 mesy un 30,5% por un
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periodo de entre 1-3 meses) y € tiempo medio desde el Ultimo episodio sufrido
de violencia fue de 8,33 semanas (D.T.= 15,097). En su mayoria son mujeres
jovenes (un 84% menores de 40 anos), con estudios primarios (en un 74% de
los casos) y de nivel socioecondmico medio-bajo (un 83% de los casos).

La mayor parte de las mujeres, un 70,5%, presentaron una combinacién
violencia de tipo fisico, psicoldgico y sexua, un 26,7% la sufrieron de tipo
fisico y psicologico y solo un 2,9% de la muestra exclusivamente de tipo
psicolégico. La duracion media de la situacion de maltrato en la pargja (del
primer a ultimo episodio de violencia) es de 8 afios, si bien la desviacion tipica
indica una gran variabilidad (D.T=7,17). Al andizar la distribucion por
intervalos, se observa que € 89,48% de las mujeres han vivido esta situacién
durante afios, un 40% por tiempo comprendido entre 1y 5 afios, un 18% entre 5
y 10 afios y un 32,38% durante un tiempo superior a 10 afios, pudiendo
considerar que para la mayoria de la muestra obtenida la situacién de violencia
por parte de la pargja constituye una experiencia traumatica de larga duracion.
Finamente, un 40,95% de la muestra informé haber sido victima de maltrato
en lainfanciaen su familia de origen.

I nstrumentos de medida

Entrevista estructurada (Patro, 2006): Se aplicO una entrevista
semiestructurada confeccionada por 1os autores con el objetivo de recabar datos
sociodemogréficosy de la historia de violencia.

Inventario de Estilos de Personalidad de Millon (MIPS (Millon, 1994,
2001). El Inventario de Estilos de Personalidad de Millon es un cuestionario de
180 items con un formato de respuesta de dos opciones, Verdadero-Falso,
debiendo € sujeto determinar si € contenido de los items |e son aplicables o no.
Su objetivo es medir los estilos de personalidad de adultos normales entre 18 y
65 afios de edad. Se compone de 24 escalas de personalidad agrupadas en 12
pares y organizadas en tres areas principales. Metas Mativacionales, Modos
Cognitivos y Comportamientos Interpersonales. El area de Comportamientos
Interpersonales estd compuesta por 10 escalas (Retraimiento/Sociabilidad,
Indecision/Decision,  Discrepancia/Conformismo,  Sumision/Dominio  y
Descontento/A quiescencia).

La adaptacion espafiola del MIPS ofrece una tipificacion por separado
para adultos y universitarios, en total 0 seguin el sexo. Proporciona puntuaciones
de prevalencia (PP) entre 0 y 100 en cada escala, considerandose que para
puntuaciones de prevalencia superiores a 50 se manifiestan las caracteristicas
medidas en las escalas, interpretandose €l grado de manifestacién de dichas
caracteristicas en funcion de la mayor o menor distancia respecto a esta
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puntuacion. En la adaptacién espafiola del MIPS (Sanchez-Lépez, Diaz y
Aparicio, 2001), la fiabilidad en la muestra adulta total, calculada utilizando €l
coeficiente afa de Cronbach, oscila entre 0,66 y 0,81, con un promedio de 0,72
(0,73 para mujeres y 0,71 para varones). El indice de fiabilidad promedio,
calculado por € procedimiento de las dos mitades, es de 0,77 (0,78 para las
mujeresy 0,76 paralos varones).

Procedimiento y disefio

La aplicacion de los instrumentos de medida se realiz por e mismo
evaluador en una sesion de aproximadamente dos horas de duracion, de manera
individual y tras consentimiento informado y voluntario de cada participante.

Para comprobar |a existencia de perfiles diferenciales en las escalas de
Comportamientos Interpersonales del MIPS entre mujeres con diferente grado
de victimizacién, en primer lugar se analizo la posible existencia de diferencias
significativas entre la muestra total de mujeres victimas de maltrato en la pareja
(n=105) y un grupo de comparacion “genera”, compuesto por la muestra de
mujeres utilizadas en la adaptacion espafiola del MIPS (n=643). En segundo
lugar, sedividié lamuestra de mujeres maltratadas en dos subgrupos seguin su
historia de victimizacion previa: victimas de maltrato en la pargja 'y en la
infancia (VMP+VMI, n=43) y victimas de maltrato en la pareja pero no en la
infancia (VMP, n=63). A través de las diferentes modalidades de |a pruebat de
Student se realizaron andlisis de contrastes de medias entre todos |0s grupos.

Resultados

Atendiendo a los diversos andlisis realizados, podemos observar
respecto al area de Comportamientos Interpersonales que la muestra de mujeres
maltratadas en la pargja en comparacion con la muestra de poblacion genera
obtuvo mayores puntuaciones que en las escalas de:
- Retraimiento (distanciamiento y poco interés social o de grupo).
- Indecision (inseguridad, timidez e inhibicion social).

Discrepancia (inconformismo y necesidad de autonomia).

Sumision (disposicion a ser excesivamente obsequiosa 'y servil con los
otros).
- Descontento (insatisfaccion social y sentimiento de ser tratada
injustamente).

- Aquiescencia (tendenciaalaafabilidad y cordialidad).
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Por otro lado, la muestra de mujeres maltratadas en la parga en
comparacion con la muestra de poblacion general obtuvo menores puntuaciones

gue en las escalas de:

- Decision (determinacion y seguridad en si mismas).
-y Dominio (autoritarismo y control en las relaciones con otros).

Tabla 1. Andlisis de las diferencias de medias (prueba t) entre los
grupos de mujeres maltratadas y poblacion general.

Victimas Mujeres

maltrato pareja pob.

N=105 normal Difer. t Sign.

Media D.T. N=643 (104)

Media

8A- Retraimiento 55,92 26,03 49,35 6,57 2555 0,011
8B- Sociabilidad 4751 27,82 50,40 -2,88 -1,063 0,290
9A- Indecision 59,94 26,73 48,35 11,59 4,444 0,000
9B- Decision 36,76 29,17 45,70 -8,93 -3,139 0,002
10A- Discrepancia 51,20 23,82 40,64 1056 4,543 0,000
10B- Conformismo 5341 26,29 53,84 -043 -0,168 0,867
11A- Sumision 62,30 26,13 46,56 15,74 6,174 0,000
11B- Dominio 2955 24,21 38,57 -9,01 -3,816 0,000
12A- Descontento 64,62 24,87 45,14 19,47 8,026 0,000
12B- Aquiescencia 71,78 26,53 63,75 8,03 3102 0,002
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Una vez comprobada la existencia de perfiles de personalidad diferenciales
entre mujeres victimas de maltrato en la parejay mujeres de poblacion general,
se dividio la muestra de mujeres maltratadas en dos grupos segun la presencia
de victimizacion en la infancia en su familia de origen: mujeres victimas de
maltrato por parte de su pareja que también fueron victimas de maltrato en la
infancia (VMP+VMI) y mujeres victimas de maltrato en la pareja pero sin
antecedentes de maltrato en lainfancia (VMP). Las mujeres asignadas al primer
grupo constituian el 40,95% de la muestra (n=43) y las asignadas a segundo
grupo e 59,05% (n=62). Ambos grupos presentaban una exposicion a la
violencia en la pargja equiparable, no encontrandose diferencias significativas
en la duracion de la situacion de maltrato vivida en la pargja [t( 103)=-0,313,
p=0,755]. El grupo de mujeres VMP presentd una duracion media de 7,8 afios
de maltrato (DT=6,4) mientras que e grupo de mujeres VMP+VMI
experimento esta situacion una media de 8,2 afios (DT=8,2).

Se comprobo la existencia de diferencias entre las medias en las
escalas del MIPS de ambos grupos con la muestra de mujeres de poblacién
general, a través de la prueba t de Student para una muestra. Los resultados
obtenidos permiten observar una clara acentuacion de las puntuaciones en
las mujeres con historia de victimizacion previa (VMP+VMI) hacialos polos
menos positivos de las escalas, como puede observarse en lastablas 2y 3,
asi como en el gréfico correspondiente.

Tabla2.
VMP Normal

Media D.T. Media Difer. t(61) Sign.
8A- Retr 53,26 24,68 49,35 3,90 1,247 0,217
8B- Soc 4931 24,06 50,40 -1,09 -0,358 0,722
9A- Indec 54,63 23,74 48,35 6,27 2,082 0,042
9B- Dec 41,03 26,92 45,70 -4,66 -1,365 0,177
10A- Discr 4765 23,89 40,64 7,00 2,309 0,024
10B- Conf 58,03 25,22 53,84 4,19 1,309 0,196
11A- Sum 56,55 21,45 46,56 9,98 3,666 0,001
11B- Dom 30,92 22,07 38,57 -7,65 -2,729 0,008
12A- Desc 60,52 25,29 45,14 15,37 4,787 0,000
12B- Aquies 70,87 26,07 63,75 7,12 2,150 0,036
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Tabla3

VMP + VMI Normal

Media D.T. Media Difer. t(42) Sign.
8A- Retr 59,77 27,70 49,35 1041 2,466 0,018
8B- Soc 4493 32,62 50,40 -5,47 -1,099 0,278
9A- Indec 67,60 29,13 48,35 19,25 4,334 0,000
9B- Dec 30,60 31,45 45,70 -15,09 -3,147 0,003
10A- Discr 56,33 23,03 40,64 1568 4,466 0,000
10B- Conf 46,74 26,65 53,84 -7,09 -1,745 0,088
11A- Sum 70,60 30,05 46,56 24,04 5247 0,000
11B- Dom 2758 27,15 38,57 -1098 -2,654 0,011
12A- Desc 70,53 23,27 45,14 2539 7,155 0,000
12B- Aquies 73,09 27,42 63,75 934 2234 0,031
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Discusion

Atendiendo a los resultados obtenidos, asi como a andlisis grafico de
los perfiles, podemos concluir que la tendencia general observada confirma la
existencia de mayores puntuaciones en la muestra de mujeres maltratadas, en
comparacion con las mujeres de poblacion general, en aguellas escalas
consideradas por Millon (1994) como més desadaptativas (polos A de
Comportamientos interpersonales). La muestra de mujeres maltratadas en
comparacion con la muestra de poblacion nhormal obtuvo mayores puntuaciones
gue en las escalas de Retraimiento, Indecision, Discrepancia, Sumision,
Descontento y Aquiescencia, asi como menores en las de Decision y Dominio,
siendo las escalas de Descontento, Sumision e Indecision las que en mayor
grado diferencian ambos grupos. Sin embargo, estas diferencias son aparentes
en su conjunto, ya que cuando se subdivide la muestra de mujeres maltratadas,
segun presenten o no antecedentes de violencia en la infancia (grupos 3y 4), se
puede comprobar que son las mujeres con un mayor grado de victimizacion (no
solo en la pargja, sino también en lainfancia) las que en mayor grado presentan
este perfil, obteniendo medias en las escalas de Indecisién, Descontento y
Aquiescencia cercanas a Puntuaciones de Prevalencia de 70, que habitualmente
se consideran como puntuaciones atas que caracterizan €l perfil.

Estos resultados son compatibles y ofrecen respaldo empirico a las
observaciones e hipétesis que Judith Herman (1997) realizara sobre procesos
de victimizacion crénica y recuperacion. Estas tendencias, desde una
perspectiva victimoldgica, pueden considerarse dentro del amplio ambito de
respuestas 0 consecuencias “normales’ frente a circunstancias crénicas
“anormales’ (la violencia crénica, que implica exposicién repetida a la
violencia o ala amenaza de €lla, sufrimiento a manos de un familiar con €l que
se mantienen vinculos afectivos y/o de convivencia, existencia de periodos de
recompensa intermitente, conductas de control, aislamiento progresivo,
disminucion de la posibilidad de decision y autonomia debido a los limites
impuestos por € maltratador,...). Por otro lado, y desde una perspectiva
forense, se puede destacar la importancia que para una adecuada y completa
valoracion psicologica y pericial tiene la evaluacion no solo de la
sintomatologia presente en la victima, sino también de otro tipo de secuelas
menos visibles, pero de un calado més profundo dentro de la persona, como son
los posibles cambios, alteraciones 0 acentuaciones de sus caracteristicas de
personalidad. Todas estas circunstancias y procesos son relevantes tanto parala
evaluacion y valoracion psicolégica, como para una correcta comprension de
los procesos, reacciones y recursos internos de que dispone la victima para
hacer frente a las diversas demandas que requiere una correcta resolucion de su
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proceso de victimizacion.
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Resumen

La necesidad de establecer en e “Programa Galicia de reeducacion para
maltratadores de género” un protocolo de valoracion y actuacion ante e riesgo
se avala en e hecho de que los agresores, generalmente, no son conscientes del
nivel de riesgo que presentan y, por consiguiente, tampoco van a actuar para
evitarlo. La prediccién del riesgo es un procedimiento eficaz para proteger, de
forma individualizada, contra las recaidas (Andrés-Pueyo y Redondo, 2007);
toda vez que se acomparie de un entrenamiento intensivo en el afrontamiento de
factores y situaciones de riesgo (Arce y Farifia, 2009). De facto, los datos
obtenidos en la valoracion del riesgo ayudan, en primer lugar, a prever las
medidas de seguridad que se deben disponer para garantizar la proteccién de las
victimas y, en segundo lugar, a ajustar €l tratamiento reeducativo en razon de
las necesidades crimindgenas advertidas. En €l presente trabajo se concretan las
medidas de gestion del riesgo que se aplican a maltratadores de género, que
estdn cumpliendo, por sentencia judicial, una medida reeducativa en medio
abierto. En este caso, se opera fundamental mente en tres niveles: 1) comprender
por qué e maltratador €ligié un comportamiento violento en € pasado; 2)
determinar s los factores de riesgo o proteccion gue influyeron en su eleccion
todavia siguen presentes y pueden persistir en e futuro y 3) potenciar los
factores que favorezcan el desarrollo y |a adaptacién positiva.

Palabras clave: valoracién del riesgo, protocolo de actuacién, programa
reeducativo, violencia de género, procesos de cambio.

Abstract

The need to establish in the "Programa Galicia de Maltratadores de
Género” arisk evaluation protocol is supported in the fact that the aggressors,
generally, are not conscious of the level of risk that they present and,
consequently, they aren't going to act to avoid it. The risk’prediction is an
effective procedure to protect, of individualized form, against the relapses
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(Andrés-Pueyo and Redondo, 2007); although it accompanies of an intensive
training in the confrontation of factors and situations of risk (Arce and Farifia,
2009). Of fact, the information obtained in the risk valuation risk allows: first,
to guarantee the protection of the victims and, secondly, to adjust the
reeducational treatment to the individual needs. In this work, measures of risk
management related with aggressors involved in family violence are concreted.
In these cases, we opere in three levels: 1) To understand why the aggressor had
chosen a violent behavior in the past; 2) To determine if the factors of risk or
protection that influenced his choicel are still present and can persist in the
future and 3) promote the factors that favour the adjustment.

Key words: risk assesment, protocol of action, re-educational program, gender
violence, change process.

I ntroduccién

Laviolencia de género se define como un fendmeno determinado por el
efecto combinado de numerosas variables bioldgicas, culturales y sociales, y
también personales, asi como por factores situacional es historicos e inmediatos
(Andrés-Pueyo, Lopez y Alvarez, 2008), a la vez que heterogéneo, incluyendo
diferentes tipos de conducta violenta (Andrés-Pueyo y Redondo, 2007; Expésito
y Ruiz, 2010) y niveles de gravedad (Romero, 2010). Si bien este
comportamiento, en algunos casos, sigue un proceso de escalada de la
frecuenciay de la gravedad, en otros, se presenta de manera esporadica (Arcey
Farifia, 2009). Precisamente, estas caracteristicas hacen que la prediccion de
recaidas resulte un proceso complego. Sin embargo, los avances cientificos
desarrollados en las Ultimas décadas en torno a la epidemiologia, los
instrumentos de evaluacion, € tratamiento de agresores y victimas y la
formulacién de model os integrados en violencia de género (Andrés-Pueyo et al .,
2008), han permitido que los profesionales de este ambito (i.e., juristas,
crimindlogos, trabagjadores sociaes, psicologos forenses) dispongan de
procedimientos de prediccion cada vez més precisos y efectivos. En este
sentido, Andrés-Pueyo (2009) sefidla que la eficacia de la técnica de prediccion
est& condicionada por tres variables: los factores de riesgo, € criterio o suceso
violento que queremos predecir y, por Ultimo, el tiempo que media entre la
presencia 0 accion de los predictores y la ocurrencia del criterio. Asi, la
prediccion de la violencia requiere delimitar, con exactitud, € tipo de violencia
gue se va a pronosticar, la poblacién que la gjercey €l intervalo en el que tiene
validez esta estimacion.

En el presente trabajo se concretan las medidas de gestiéon del riesgo
gue se aplican a maltratadores de género, que estan cumpliendo, por sentencia
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judicial, una medida reeducativa en medio abierto en e Programa Galicia de
Maltratadores de Género. Fundamentalmente, se opera en tres niveles. 1)
comprender por qué el maltratador eligid un comportamiento violento en €
pasado; 2) determinar si los factores de riesgo o proteccion que influyeron en su
eleccion todavia siguen presentes y pueden persistir en e futuro y 3) potenciar
los factores que favorezcan e desarrollo y la adaptacion positiva. Los dos
primeros objetivos se alcanzan a través de un riguroso proceso de evaluacion,
mientras que €l tercero conlleva € gjuste, a cada caso, de las estrategias de
intervencion que neutralicen €l riesgo.

Delaevaluacion del riesgo

El perfil de riesgo ha sido considerado uno de los métodos mas Utiles en
la clasificacion de la delincuencia 'y de sus necesidades criminégenas (Onifade
et a., 2008), toda vez que se neutralicen |os efectos iatrogénicos que conlleva el
etiquetado (Ferndndez-Rios y Rodriguez, 2007) y se incorpore a la evaluacion
los factores dindamicos que explican el efecto de la evolucion natural sobre el
nivel de riesgo (Krauss, McCabe y McFadden, 2009). Bgjo esta premisa, se
desarrolla el proceso de evaluacion que procedemos a describir.

Objetivos de la identificacion del riesgo

El objetivo principa de la prediccion del riesgo de reincidencia en
agresores de género consiste en incrementar la seguridad de las victimas
atendiendo a una serie de consideraciones previas (Arcey Farifia, 2010):

1.-Adecuar las medidas de control al nivel de riesgo estimado.

Para la identificacion del riesgo se ha de disponer de instrumentos de

evaluacion que permitan, por un lado, planificar la gestién del riesgo de

futuras agresiones en cada penado y, por otro, gustar €l tipo de
tratamiento a cada uno de los perfiles de maltratadores de género

(Losel, 2008). Asi, las intervenciones deben ser heterogéneas y hien

estructuradas, de modo que lleguen a diferenciar € tratamiento genérico

de aquel dirigido a neutralizar una situacion de riesgo extremo. En esa
direccion, € modelo de Risk, Need and Responsivity (RNR) de

Andrews y Bonta (2006), asume que la probabilidad de cambio esta

condicionada por € principio de Risk, a sugerir que los individuos con

un mayor riesgo en factores estéticos (histéricos y personales no
modificables) requieren intervenciones mas intensas; por su parte, €
principio Need, advierte que los factores dindmicos de riesgo
directamente conectados con la actividad delictiva (i.e., habitos,
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cogniciones y actitudes delictivas) constituyen las necesidades
criminégenas y, por consiguiente, los objetivos prioritarios para €
tratamiento; y, finamente, el de Responsivity, que recalca la necesidad
de gjustar adecuadamente las intervenciones a las caracteristicas
personales y situacionales de los infractores (e.g., su estilo de
aprendizaje, ritmo personal, intereses y preferencias). La adecuacion y
la calidad de la intervencion se incrementan con la mejora de la
capacidad predictiva (Campbell, French, y Gendreau, 2007).

2.-Proporcionar rigor y objetividad al método empleado en la
evaluacion e intervencion. Se ha podido constatar que la validez y
fiabilidad de la estimacion del riesgo aumenta cuando se sigue un
protocolo estandarizado (Andrés-Pueyo y Redondo, 2007). En este
sentido, y siguiendo los criterios de calidad fijados por Geldschléger et
al. (2010), & Programa Galicia propone un protocolo 0 guia para la
valoracion del riesgo de recaidas. En @, se indican y estructuran los
datos que necesariamente deben ser recopilados para la valoracién del
riesgo; ademas se establecen las pautas para su interpretacion, fijando
como requisito imprescindible la consistencia intermedidas e
intervaluadores. El resultado de este proceso queda reflejado en un
informe que expone, ademés del nivel de riesgo estimado, las medidas
aconsejables para su gestion.

3.-Coordinar los servicios que intervienen en la gestion del
riesgo. Teniendo en cuenta la diversidad de agentes concernidos en la
gestion del riesgo en la violencia de género, el Programa Galicia, en
colaboracion con estos profesionales, forma una red de servicios de
apoyo y derivacion, que hace posible coordinar las actuaciones con un
protocolo comun.

4.-Evaluar la eficacia del tratamiento atendiendo al nivel de
reincidencia. La eficacia de la intervencién reeducativa en penados por
violencia contra la pareja requiere indefectiblemente de la evauacién
del progreso en el tratamiento, que a su vez se asocia a una reduccion
del riesgo de reincidencia (Langton, Hogue, Daffern, Mannion, y
Howells, 2009), méxime cuando se trata de una medida que se
implementa en medio abierto, sin privacion de libertad.

Proceso de evaluacion del riesgo
Como ya se ha sefidado, la situacion de riesgo es esenciamente

dindmica, por lo que la clasificacion del penado debe ser objeto de continua
revision. De este modo, € Programa Galicia establece la linea base del riesgo
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para cada caso, y constata los efectos del tratamiento mediante su reevaluacion.
Para ello, dispone de dos modos de control del riesgo: el ordinario y
extraordinario. El ordinario se gecuta conjuntamente con los informes de
progresion/adherencia al tratamiento, tras cada modulo o unidad tematica,
aproximadamente cada tres meses. En éste, se establece €l nivel deriesgo y las
medidas de gestion del mismo, remitiéndose al Juzgado Sentenciador, cuando
procede, junto con la recomendacion de medidas a tomar. Adicionalmente, se
emiten informes extraordinarios ante la posibilidad de riesgo inminente,
proponiéndose medidas a las autoridades judiciales y administrativas
competentes. Ademas, esta evaluacion es supervisada por una comision técnica
(i.e., la Junta de Evaluacion y Tratamiento). En este proceso se encadenan los
siguientes pasos.

1.-Se recaba y analiza la informacién documental. En la estimacion del
riesgo se ha de incluir el mayor nimero de fuentes documentales posibles; entre
ellas, destacamos la informacion previa sobre |os antecedentes del penado (i.e.,
terapéuticos, policiales, judiciales o penitenciarios) (Redondo, 2008). Para el
caso, €l Programa Galiciarecurre ala cooperacion de los servicios integrados en
la red (i.e, las Unidades contra la violencia sobre la mujer de las
Subdelegaciones del Gobierno, los Juzgados de referencia, Instituciones
Penitenciarias, las Unidades de Salud Mental, los Centros de deshabituacion de
conductas adictivas, Servicios Sociales de Atencién Primaria). La
documentacion se solicita tanto en la fase de admision a programa como de
implementacion, fundamentalmente cuando €l comportamiento del agresor o la
situacion seaindicativa de un posible cambio en el nivel de riesgo.

2.-Se estudia €l riesgo y las necesidades criminégenas. Se determina
cudles son los factores protectores y de riesgo que median en el comportamiento
del agresor, diferenciando los dindmicos de los estéticos. La exploracion se
centra en estas éreas.

2.1.-Caracteristicas del comportamiento delictivo. La existencia
de un historial delictivo, no relacionado con delitos de agresion a la
pareja, esta fuertemente asociada a riesgo de reincidencia (Puffet y
Gavin, 2004), a igua que e fracaso en las medidas de supervision
previamente impuestas por los Juzgados. La probabilidad de reagresion
aumenta particularmente en aquellos maltratadores que en €l pasado han
utilizado un arma en sus comportamientos violentos contra su pareja,
han gercido la violencia de tipo sexual y referido celos de tipo sexual.
Asimismo, en los que mantienen un seguimiento persistente, con
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intimidacién de la pargja (i.e., destruccion de objetos y amenazas leves
a la familia de la victima o amigos de ésta) o tienen féacil acceso a las
armas. Este mismo efecto se produce con la escalada de la violencia
fisica en & tiempo (Echeburla, Fernandez-Montalvo, y Corral, 2009).
Cabe precisar que la aparicién de la violencia fisica es més probable en
las pargjas que emplean habitualmente la agresion verba (Tjaden y
Thoennes, 2000). Los evaluadores han de distinguir entre la magnitud
del riesgo percibido atribuible a los sucesos previos declarados por €l
agresor o documentados formamente, y la asignada a los sucesos
denunciados presentes. En ambos casos deben considerar 1a frecuencia,
la cronicidad, € tipo y la severidad de los episodios violentos,
ahondando principalmente en |os mas recientes.

2.2.-Caracteristicas del agresor. En general, un déficit en las
capacidades cognitivas, emocionaes y conductuales puede facilitar la
adquisicion de comportamientos desviados (Ross y Fabiano, 1985), por
el contrario su presencia sirve de protector contra la adquisicion de los
mismos (Losel y Bender, 2003). De acuerdo con las investigaciones
precedentes se estudian las siguientes variables:

a) Capacidad cognitiva. De antiguo, se ha relacionado
la capacidad cognitiva con la conducta desviada (e.g., Arce,
Farifia, Seijo, Novo, y Véazquez, 2005; Maguin y Loeber, 1996);
de hecho, el déficit cognitivo puede amortiguar la eficacia del
tratamiento o impedir el mismo y, por tanto, aumentar €l riesgo
de recaidas (Arce y Farifia, 2010). En la medicion del
razonamiento se utiliza el TONI-2 (Brown, Sherbenou, Johnsen,
1995), y en su caso, de ser preciso se efectlia una examen de
las funciones neuropsicoldgicas mediante el ERFC (Gil, 1999)
o0 el Test Barcelona (Pefia-Casanova, 2005).

b) Estado clinico-sanitario. Si bien no se han podido
extraer conclusiones definitivas de los estudios que relacionan
la delincuencia y los trastornos psicopatologicos, agunos
autores (i.e. Silver, Felson, y Vaneseltine, 2008) afirman que las
personas con trastorno mental no cometen delitos violentos per
se, aunque la presencia de estos trastornos aumenta la
probabilidad de que este comportamiento tenga lugar, més alin
s la victima pertenece a su entorno relaciona (Arbach y
Andrés-Pueyo, 2007), dado que estos individuos presentan
dificultades en € uso de estrategias de afrontamiento y, como
consecuencia, tienden a actuar y tomar decisiones inadecuadas
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en situaciones de conflicto real o imaginario en la parga
(Maden, 2007). Asimismo, se confirma que los agresores mas
graves, en comparacién con los menos graves, no solo reciben
mas tratamientos psiquiatricos, sino que también los abandonan
mas prematuramente (Echeburla, Fernandez-Montalvo, vy
Corral, 2008). Cabe matizar que el impacto de la patologiaen la
prediccion del riesgo de reincidencia cambia segiin la tipologia
de conducta violenta; por gjemplo, para €l riesgo de asesinato
en la pargja, la psicopatia del agresor es menos relevante que el
trastorno afectivo, sin embargo, en € riesgo de violencia fisica
grave y continuada es mas importante la psicopatia (Andrés-
Pueyo y Redondo, 2007). A su vez, €l resultado de la prediccion
puede verse afectado por patologias emergentes en momentos
de crisis 0 estrés; asi, €l incremento de los sintomas psicoticos o
maniacos recientes se relaciona con un mayor riesgo de
conductas violentas a corto plazo; ala par, laideacion suicida u
homicida reciente hace sospechar de riesgo evidente
(Echeburda, et al., 2009). Para el estudio de la psicopatologia se
aplica, acorde a las capacidades cognitivas y lingisticas, €
SCL-90-R (Derogatis, 2002) y las escalas clinicas bésicas del
MMPI-2 (Hathaway, y McKinley, 1999). Para la deteccion de
conductas adictivas se toman las escalas MAC-R (Alcoholismo)
y AAS (Reconocimiento de adicion) del MMPI-2, asi como el
AUDIT (Babor, De la Fuente, Saunders, y Grant, 1989). Este
examen se completa con los datos obtenidos en e historial
clinico-sanitario, la observacién y registro conductual y la
Entrevista Semiestructurada para Maltratadores de Género
(Arcey Farifia, 20053).

¢) Ajuste psicoemocional. De acuerdo con el modelo de
proteccion-vulnerabilidad genérica, € presentar una disfuncién
emocional (Blair, 1995) o un autoconcepto desgustado
(Stouthamer-Loeber et al., 1993) facilita € aprendizae de
estrategias antisociales y delictivas. En los maltratadores, este
déficit puede resultar especialmente significativo puesto que los
estados emocionales como estrés prolongado, reacciones
coléricas y celos preceden a menudo a las agresiones
(Echeburta y Fernandez-Montalvo, 1998). Para evaluar €
control de las emociones y el autoconcepto nos servimos de la
Escala Rasgo de Metaconocimiento sobre Estados Emocionales
(Fernandez-Berrocal, Extremera, y Ramos, 2004), el Inventario
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de Expresion de la Ira Estado-Rasgo/STAXI-2 (Miguel-Tobal,
Casado, Cano-Vindel, y Spielberger, 2001) y la Escala de
Autoconcepto de Tennesse (Fitts, 1965).

d) Historia de maltrato en la infancia. Diversas
investigaciones (e.g., De Pall, Pérez-Albéniz, Paz, Alday, y
Mocoroa, 2002; Hotaling y Sugarman, 1989) advierten que €l
haber sido testigo o victima de maos tratos en edades
tempranas es un indicador de riesgo, en tanto que provoca
problemas comportamentales y de autocontrol, que favorecen la
perpetracion de la violencia hacia los demas. Ahora bien, €
nivel de incidencia de este factor esta condicionado, entre otras
variables, por la frecuencia de la exposicion y la intensidad de
la conducta violenta emitida (Seijo, Farifia y Arce, 2009). La
informacion relativa a esta variable se recaba mediante la
Entrevista Semiestructurada para Maltratadores de Género
(Arcey Farifia, 20053).

e) Stuacion laboral. La falta de capacidades para la
insercion laboral y, por lo tanto, la incapacidad de obtener
recursos para su subsistencia informa de riesgo de recaidas
(Arcey Farifia, 2010; Echeburua, et al., 2009). Al igual que en
el caso anterior, se andiza la informacion obtenida en la
Entrevista Semiestructurada para Maltratadores de Género
(Arcey Farifia, 20053).

f) Asuncion de la responsabilidad. La negacion o
racionalizacion persistente del delito entorpece el tratamiento y
facilita la recaida (Maruna y Copes, 2005; Peterson y Leigh,
1990; Werner, 1989), en tanto que inhibe la responsabilidad en
el cambio de comportamientos futuros (Bovens, 1998), y
dificulta una adecuada orientacion y resolucion de los
problemas (Chang y D’Zurilla, 1996). Para su evauacion se
hace uso de la abservacion y registro conductual, la Entrevista
Semiestructurada para Maltratadores de Género (Arce y
Farifia, 2005a), |as escalas de Atribucion de Responsabilidad y
Minimizacion (Lila, Herrero, y Gracia, 2008) y de Locus de
Control (Rotter, 1966).

g) Adherencia al tratamiento. Los delincuentes de bajo
riesgo son méas cooperativos y estdn mas motivados para
cumplir con las demandas del tratamiento que los de alto riesgo
(Andrews y Dowden, 2006); subsiguientemente, la escasa 0
nula motivacién para seguir un tratamiento constituye un
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indicador de riesgo. Para valorar la resistencia a tratamiento
nos basamos en los datos de la observacion y registro
conductual y la Entrevista Semiestructurada para
Maltratadores de Género (Arcey Farifia, 20053).

h) Cogniciones en torno al género. La presencia de
cogniciones toxicas (i.e., actitudes y creencias relacionadas con
la ideologia patriarcal), contribuyen a incrementar la
vulnerabilidad o propension de las agresiones contra la mujer,
asi como la resistencia hacia el tratamiento y la falta de
adherencia hacia éste (Arce y Farifia, 2010). Para conocer las
distorsiones que mantiene € agresor se emplea el Cuestionario
de Creencias Irracionales y Pensamientos Distorsionados sobre
e Empleo de la Violencia, los Roles de Género y la Relacién de
Pareja (Arcey Farifia, 2005b).

i) Edtrategias de afrontamiento de problemas y
situaciones estresantes. El uso de estrategias de afrontamiento
desadaptativas (Feelgood, Cortoni, y Thompson, 2005) son
reveladoras de estilos de procesamiento de la informacién
propias de los comportamientos antisocidles y ddlictivos
(Moore, Eider, y Franchina, 2000). Al respecto, Arce y Farifia
(2009) precisan que los maltratadores, a diferencia de otros
agresores, no carecen de habilidades y destrezas, sino que las
utilizan para controlar y dominar la pareja. Para estudiar el
repertorio de estrategias del agresor se recurre a Inventario de
Respuestas de Afrontamiento (Moos, 1993).

2.3.-Circunstancias préximas de oportunidad. Se presume que
la convivencia con e agresor es un factor que aumenta €l riesgo de
reiterar laviolencia, especialmente cuando existe un elevado conflicto o
desgjuste en larelacion de pargja (Novo y Seijo, 2009), violencia previa
en la relacion de noviazgo (Rodriguez y Rodriguez, 2009) e intencion
de romper la relacion o ruptura de pareja reciente (Echeburla et al.,
2008). Cabe significar que los sucesos violentos contra la pareja méas
graves se producen tras la separacién (Belfrage y Rying, 2004), siendo
el primer afio e periodo més critico (Wilsony Daly, 1993).

2.4.-Caracteristicas del entorno. La socializaciéon en una
comunidad/barrio de riesgo no s6lo facilita la adquisicién de
comportamiento antisocial, sino que también inhibe € desarrollo de
factores cognitivo-sociales protectores. Para Gracia, Herrero, Lila, y
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Fuente (2010) determinados contextos sociales y comunitarios resultan
potencialmente favorecedores de las situaciones de violencia, tal es €
caso de la pobreza extrema, la segregacion y €l aidamiento. A lo que
hemos de agregar el efecto reforzador que producen, atendiendo a lo
sefidlado por Gracia (2009), aquellas sociedades y grupos sociales que
alimentan las actitudes y valores estereotipados 0 negativos sobre las
mujeres. Resultan especialmente relevante los que presentan un nivel
ato de tolerancia hacia la violencia de género, puesto que se asocian
con actitudes negativas hacia la denuncia (Muehlenhard y Kimes, 1999)
y laintervencion reeducativa (Gracia, Garcia, y Lila, 2009).

Para obtener informacion sobre las circunstancias préximas de
oportunidad asi como de las caracteristicas del entorno se procede con
la Entrevista Semiestructurada para Maltratadores de Género (Arce y
Farifia, 2005a).

3.- Se aplica un control de distorsiones en las respuestas. Para el control
de la validez de lo autoinformado se siguen los protocolos de Arce y Farifia
(2006, 2007; Arce, Pampillon, y Farifia, 2002). De detectarse (sobre)simulacion
o disimulacion, se recomienda efectuar un seguimiento especial, en tanto que se
ha de sospechar de falta de adherencia o adherencia fingida en el tratamiento, 1o
gue se asocia, como sefial amos previamente, aun mayor nivel de riesgo.

4.-Sevaorael riesgo y clasifica a penado. Los datos obtenidos acerca
del comportamiento delictivo, las caracteristicas psicosociales del agresor y las
del entorno se ordenan de acuerdo con la Spouse Assoult Risk
Assessment/S.A.R.A de Kropp, Hart, Webster y Eaves (2005) ( adaptada al
espafiol por Andrés-Pueyo y LoOpez, 2005). En la SA.R.A., los evaluadores
cheguean 20 factores de riesgo asociados a la violencia de género, estimando s
entre elos hay algunos considerados “criticos’. Estos factores se agrupan en
cinco secciones. 1) historial delictivo, 2) gjuste psicosocia, 3) historia de la
violencia de pargja, 4) delito/agresién actual que motiva la valoracién, 5) otras
consideraciones de interés. Tras esta etapa, se resume la valoracion final de
violencia del caso, que generalmente se hace teniendo en cuenta € nimero total
de items que estan presentes en la valoraciéon y € de criticos destacados. Estas
evaluaciones se someten a un andlisis de fiabilidad (Arce y Farifia, 2006, 2007.
Se consideran evaluaciones concordantes las que superan € punto de corte de
,80 (Arce, Farifiay Vilarifio, 2010; Tversky, 1977). Finamente, se clasifica el
riesgo, siguiendo las directrices de la S A.R.A, en cuatro niveles. bao,
moderado, elevado o inminente.
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Implicaciones del nivel riesgo estimado y medidas de gestion

El Programa Galicia, como ya hemos sefidlado, aplica medidas
ordinarias y extraordinarias para controlar y gestionar el riesgo de reincidencia.
Si las primeras consisten en medidas generales de control comunitario y de
tratamiento reeducativo, las segundas son més estrictas en el control e intensas
en € tratamiento. Seguidamente se detallan sus caracteristicas:

1.-Medidas ordinarias. Estén dirigidas a los penados clasificados de
riesgo de reincidencia bajo o moderado; considerando esta particularidad, la
intervencion debe cumplir necesariamente |os siguientes criterios:
1.1.-Duracion del tratamiento al menos dos afios.- Un programa
eficaz exige una amplitud temporal suficiente, asi lo confirma la
literatura (e.g., Dolan, 1997; Lipsey y Wilson, 1998) al asociar a
tratamientos més duraderos menos probabilidades de futuras condenas y
arrestos (e.g., Gordon y Moriarty, 2003; Gondolf, 2000). También lo
establece e marco lega y judicial, a fijar para la gecucion de las
condenas por violencia de género, en medio abierto, un tiempo minimo
de dos afios (art. 80 del CP). Asimismo, lo exige € proceso de cambio
a que ha someterse el agresor, €l aprendizaje e instauracién de
cogniciones y un repertorio comportamental alternativo no es
instantaneo, sin0 que requiere de pasos sucesivos, de ensayos
continuados y de puesta en marcha de recursos para la generalizacion a
contextos reales (Arcey Farifia, 2010; Seriny Lloyd, 2009).
1.2.-Cumplimiento integro del programa. El abandono del
tratamiento provoca que un programa potencialmente eficaz tenga
efectos reducidos (Andrew y Dowden, 2005; Hollin, 1995; Losd y
Wittman, 1989), puesto que incrementa la tasa de reincidencia
(Expdsito y Ruiz, 2010); por consiguiente, ha de maximizarse todo €
tiempo disponible parala gecucion del plan de intervencién.
1.3.-Programacion sujeta a contenidos estructurados. Un
programa bien estructurado, con objetivos encadenados, propicia €l
progreso en la intervenciéon con éxito (McGuire, Mason, y O'Kane,
2000) vy, por extensién, reduce la probabilidad de futuras condenas y
arrestos (Gordon y Moriarty, 2003).
1.4-Planes de intervencién ajustados a cada caso. La adaptacion
de la intervencién a las necesidades crimindgenas y circunstancias de
los penados potencia la eficacia del tratamiento (Holtzworth-Munroe,
Meehan, Herron, Rehman, y Stuart, 2000), a la vez que favorece €
control y la gestion de las futuras reagresiones (Geldshléger, et al.,

219



PSICOLOGIA JURIDICA - AREASDE INVESTIGACION

220

2010).

1.5.-Intervencion diana para aprender a reducir el riesgo de
reincidencia. La probabilidad de abstinencia de conductas violentas en
maltratadores aumenta cuando son capaces de anticiparse a las
situaciones de riesgo y prevenirlas, bien porque incrementa la
percepcion de su autoeficacia o porque refuerza su autocontrol
(Redondo, 2008). En este sentido, e Programa Galicia desarrolla un
modulo con contenidos especificos sobre e afrontamiento de
situaciones de riesgo, empleando la siguiente estructura en cadena: @)
Fase educativa, se facilita informacion sobre los factores de riesgo y
proteccién asociados ala violencia de género y € modo en que aumenta
la probabilidad de generar situaciones de riesgo que propician las
recaidas. b) Fase de entrenamiento, se gercita a los penados en €
control y gestion de situaciones de riesgo a través de esta secuencia de
objetivos. detectar las situaciones de riesgo de recaida de delito;
prevenir las decisiones aparentemente irrelevantes, que pese a semejar
inocuas, le pondrén en riesgo, e internalizar respuestas de afrontamiento
adaptativas. c) Fase de mantenimiento y generalizacion, se aplica lo
aprendido en situaciones de riesgo andlogas y, posteriormente, en €l
contexto real.

1.6.-Reforzar |os factores de proteccion naturales.- Los estudios
sobre la evolucién natural del comportamiento antisocia revelan que
hay procesos por los que los individuos pueden adquirir resistencia o
dejar de delinquir bajo la influencia de ciertos factores personales o
sociales, tal es €l caso de la vinculacion a redes sociales prosociaes, la
insercién laboral y el apoyo de familiares u personas de referencia
socialmente adaptadas (L6sel, 2008; Redondo, 2008). En este sentido,
el Programa Galicia respeta escrupulosamente la situacion laboral de los
penados y promueve, en la medida de lo posible, que € contexto
sociocomunitario ofrezca unas condiciones éptimas para consolidar las
competencias adquiridas en el tratamiento.

1.7.-Neutralizar 10s procesos de grupo nocivos.- La posibilidad
de reincidencia aumenta cuando existen unas condiciones que facilitan
una red informal de maltratadores fuera del contexto especifico de la
implementacién del tratamiento (Belefiay Baguena, 1993). De ahi que
se requiera para la conformacion de los agrupamientos gque los penados
no se conozcan entre si; de hecho, se busca que pertenezcan a contextos
geogréficos diferenciados. Adicionamente, en & Reglamento del
Programa Galicia, se establece, que éstos no pueden mantener una
vinculacion més alé de las intervenciones grupales (Arce y Farifia,
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2010).

1.8.-Control y seguimiento de la eficacia del tratamiento.-
Aungue las cogniciones y pautas conductuales que ponen en riesgo a
maltratador deben ser modificadas por el plan de intervencion disefiado
ad hac, dichos cambios no siempre se mantienen y generalizan. En este
sentido, el tratamiento ha de dar cabida a un periodo de seguimiento y
control de la evolucién del penado, no sélo durante la intervencion sino
también a posteriori.

19.-Medidas de seguridad y proteccion generales en la
comunidad.- Si bien se adecian las medidas policides a las
circunstancias del caso, en € nivel de riesgo bajo solo son obligatorios
laformacion de medidas de autoproteccion en lavictimay los contactos
telefénicos aleatorios (véase, Grupo de Coordinacion y Seguimiento de
laViolenciay Policia Auténoma, 2009).

2.-Medidas extraordinarias. Se orientan hacia la prevencion de la
reincidencia en penados con un prondéstico de riesgo “ato o inminente”, cuya
actuacion se cifie a las condiciones sefidladas anteriormente, pero con las
siguientes precisiones:
2.1.-Alta intensidad del tratamiento.- La version intensiva del
Programa Galicia desarrolla los mismos modul os de tratamiento que la
general, con la salvedad de que laintervencion individual es més amplia
en sus contenidos y en su duracion, a igual que € plan de seguimiento.
2.2.-Urgenciaen lagestion del expediente.- Se agiliza el estudio
y la clasificacion del penado, de manera que el margen para iniciar la
intervencion individual se gjusta aproximadamente a los quince dias
posteriores alarecepcion del expediente judicial.
2.3.-Inclusion en un grupo de bajo riesgo.- Se evita que
pertenezcan al grupo varios penados clasificados de “alto riesgo”; mas
aln, se busca que éstos coincidan con aguellos que no presentan
resistencia a tratamiento y asumen laresponsabilidad de los hechos. En
los casos de riesgo inminente, dado que a menudo presentan actitudes y
comportamientos antisociales que imposibilitan la intervencion grupal,
se implementan previamente varias sesiones individuales dirigidas a
control de las conductas disruptivas y a desarrollo de actitudes
favorables haciael cambio.
2.4.-Seguimiento de la evolucién por periodos mas cortos.- Se
efectlia, a menos quincenalmente, una revision de la evolucién de los
factores de riesgo que mediaron en el uso de laviolencia. De detectarse
la probabilidad de un riesgo inminente, se informa inmediatamente al
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Juzgado Sentenciador y a las Unidades de la Subdelegaciéon del
Gobierno junto, cuando proceda, con recomendaciones judiciales (e.g.,
orden de localizacién del penado, ingreso en un centro terapéutico).

2.5.-_Medidas de seguridad y proteccion extraordinarias en la
comunidad.- En los niveles de riesgo ato se aplican tres medidas
policidles de forma obligatoriaa formacion en medidas de
autoproteccion a la victima, asignacion de un teléfono movil de
contacto inmediato y contactos telefonicos aleatorios. Ahora bien, de
observarse indicios de riesgo inminente se activa la vigilancia
permanente, junto con otras medidas opcionales que los responsables
policiales determinen (véase, Grupo de Coordinacion y Seguimiento de
laViolenciay Policia Auténoma, 2009).

En suma, en este trabagjo hemos perfilado las medidas de gestion del
riesgo, asi como los mecanismos de prediccién que se implementan en €
Programa Gdlicia de Maltratadores de Género. A este respecto, queremos
significar algunas caracteristicas especificas de |os penados, tales como que son
agresores primarios, que han cometido delitos contra las personas en e dmbito
privado, en los que tienen lugar tipologias diferentes de violencia, que refieren
en algunos casos convivencia con la victima, y paralos que se estima una ata
probabilidad de recaidas (Arce y Farifia, 2010). La evaluacion del riesgo
continuada y atenta a las necesidades crimindgenas del maltratador activa y
orienta las medidas de gestion, pero ademas, una buena prediccion permitira
maximizar 1os recursos disponibles, haciendo que sean aplicados con eficaciay
eficiencia. Sin duda, todas las medidas de gestion del riesgo deben confluir en
garantizar la seguridad de las victimas y de la sociedad.
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EFICACIA DE LA ENTREVISTA COGNITIVA EN LA EVALUACION
DE LA CREDIBILIDAD DEL TESTIMONIO: UNA SIMULACION DE
FALSA EXCULPACION

Judit Bembibre Serrano y Lorenzo Higueras Cortés
Universidad de Granada

Resumen

La entrevista cognitiva (EC) ha demostrado su eficacia frente a otros
procedimientos a la hora de proporcionar la mayor cantidad de informacién
exacta en testigos sinceros. Sin embargo, hay poca investigacién sobre su
aplicacion atestigos con intencion de mentir. Asi, el objetivo de este trabajo es
la comparacion de la eficacia diferencial de la EC con la de la entrevista
estructurada (EE) en una simulacion de testimonio. Realizamos una
investigacion experimental e incluimos instrucciones para decir la verdad o para
mentir acerca de la comision de un delito sexual como variables independientes.
Usamos un disefio factorial 2 (EC/EE) x 2 (testimonio verdadero/testimonio
falso) con 18 entrevistadores (psicélogos y policias) previamente entrenados en
ambas técnicas y 120 estudiantes entrevistados igualados en edad y sexo, que
informaban de lo que habian visto inmediatamente antes en un fragmento de
pelicula. Utilizamos unas medidas clasicas de la EC como variables
dependientes: nimero total de detalles, y porcentgjes de detalles de acciones,
detalles de persona, detalles de objetos y de errores 'y fabulaciones en relacion al
nimero total de afirmaciones. Los resultados no mostraron una mayor eficacia
global de la EC, s6lo un aumento del porcentaje de detalles de acciones. Se
realizan algunas consideraciones sobre la relevancia forense de estos resultados.
Palabras clave: Entrevista cognitiva, entrevista estructurada, evaluacion de la
credibilidad, mentira, Psicologia forense.

Abstract

The cognitive interview (CI) has demonstrated its effectiveness against
other procedures in providing accurate information on withesses sincere.
However, there are a few researches on its implementation with witnesses with
the intention of lying. Thus, the purpose of this study is to compare the
differential effectiveness of the Cl with the structured interview (SI) in a
simulation of testimony. We conducted an experimental investigation and
include instructions to tell the truth or to lie about committing a sexual offense
as independent variables. We used a factorial design 2 (Cl / Sl) x 2 (testimony
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true / fase testimony) with 18 interviewers (psychologists and police)
previoudly trained in both techniques and 120 students interviewed, matched by
age and sex. The interviewees reported what they had seen immediately before
in clip of film. We use traditional measures of Cl as dependent variables:. tota
correct details and proportion of details relating to actions, persons and objects,
and the numbers of errors and confabulations. The results showed no increased
overall effectiveness of the EC, only an increase in the percentage of action
details. However, analysis by type of detail, this effectively extends only to the
details of actions and objects, but not the person. Some considerations are made
on the forensic relevance of these results.

Keywords: Cognitive interview, structured interview, credibility assessment,
deception, forensics.

I ntroduccién

En €l estudio de la exactitud del testimonio, la entrevista cognitiva (EC)
representa hoy dia una de las técnicas més usadas para recabar la mayor
cantidad posible de informacion de un testigo colaborador (Bembibre e
Higueras, en prensa; Godoy e Higueras, 2005; Kohnken et al., 1999). Es un
conjunto de procedimientos basados en algunos principios bien consolidados de
la psicologia de la memoria —por eemplo, € de codificacion especifica,
formulado por Tulving y colaboradores en los afios setenta (Tulving, 1974,
Tulving y Thomson, 1973).

Su utilidad se ha puesto a prueba comparandola con otros tipos de
entrevista, ya sea la estandar —policial— o la denominada entrevista estructurada
(EE). Los resultados de estos estudios permiten afirmar que la aplicacion de la
psicologia cognitiva a mundo forense a través de la EC esta resultando muy
eficaz. Y esasi no solo porque €l sujeto evidencia una mayor productividad bajo
las condiciones tipicas de la EC, sino también porgue esto ocurre sin un
incremento paralelo en latasade error.

Asi, algunos estudios se han ocupado de evaluar la posible eficaciade la
EC para diferenciar €l testimonio veridico del falso. Por gemplo, Hernandez-
Fernaud y Alonso-Quecuty (1997), Kéhnken et al. (1995) o Colwell, Hiscock y
Memon (2002) la utilizan con € fin de detectar patrones de credibilidad. Sus
resultados son sugerentes, pero no estén libres de incertidumbre. En €l trabgjo
de Hernandez-Fernaud y Alonso-Quecuty (1997) se observa que la EC mejora
el nimero de detalles proporcionados tanto por |os sujetos mentirosos como por
los sinceros, si bien en los Ultimos e incremento de detalles sensoriales es
proporcional mente mayor. Sin embargo, |as autoras emplean la version original
de la entrevista, de 1984, y no la enriquecida, de 1987; ademas, se compara la
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EC con la entrevista policial estdndar, en que e entrevistador se limita a
preguntar “¢;qué pasd?’. Por su parte Kéhnken et al. (1995), con la version
enriquecida de la EC, encuentran un aumento del nimero de detalles, sin
pérdida de la exactitud, independientemente de la veracidad del testimonio.
Colwell et al. (2002) definen como variables dependientes diversos criterios
psicolingisticos (coherencia y duracién del testimonio, nimero de palabras
diferentes utilizadas, rodeos verbales, etc.), que permitirian discriminar entre
testimonios sinceros y falsos, pero no facilitan informacion sobre la cantidad de
detalles proporcionados en cada condicion de testimonio. Adicionalmente, en
todos los casos en la condicion de testimonio falso € entrevistado intenta
exculpar a protagonista del delito. ¢Es equivaente este patron de datos cuando
€l testimonio falso pretende incul par a otra persona?

Control dela EC

Un aspecto relevante de cualquier investigacion sobre la EC es la
condicion control con la que se compara su eficacia Las investigaciones
difieren ampliamente en cuanto a lo que consideran una buena condicion
control para establecer los beneficios de la EC. Las situadas en e &mbito
aplicado suelen preferir el cotejo con los procedimientos policiaes tipicos, es
decir, la denominada por la bibliografia entrevista estandar, que basicamente se
reduce a preguntar “¢qué ha pasado?’ y solo necesitan que la EC funcione
mejor que los procedimientos empleados en la préctica (Fisher, 1995;
Geiselman, 1999). Las que parten de un marco de referencia més teorico
intentan precisar las condiciones de comparacion, porque asumen que cual quier
entrenamiento (sea este cognitivo o de otro tipo) podria proporcionar ventajas
como consecuencia de la mayor motivacion de los entrevistadores y no por la
mejora mnemonica de los entrevistados (Memon y Higham, 1999; Memon y
Stevenage, 1996).

Para superar esta dificultad, Kohnken, Thirer y Zoberbier (1994)
incorporan la EE como condicion de control frente ala EC. Los entrevistadores
de su grupo control fueron entrenados durante un tiempo y con una eficacia
comparable al empleado con los entrevistadores cognitivos. Ademés, recibieron
instruccion en habilidades de comunicacion de manera semejante a los que
intervinieron en la EC, pero no en relacion con las técnicas mnemonicas propias
de esta tltima.

Desde entonces y dado que se ha considerado un procedimiento
exigente se ha empleado con frecuencia como control de la EC (Colwell et al.,
2002; Kéhnken et al., 1995; Memon et a., 1997; Memon y Stevenage, 1996).
En nuestra opinidén y a pesar de su relativa irrelevancia forense (dado que

233



PSICOLOGIA JURIDICA - AREASDE INVESTIGACION

ninguin policia en Espafia entrevista de facto con procedimientos de EE) es un
buen procedimiento para hacer comparables |os datos de distintos laboratorios y
por ello también la hemos incorporado en nuestra investigacioén como condicién
control, siguiendo e procedimiento establecido por Kohnken et al. (1994).

M étodo
Sujetos

Fueron entrevistados 120 estudiantes universitarios, 60 hombres y 60
mujeres, con un rango de edad entre 18 y 39 afios (M = 21,64 DT = 2,89).
Participaron voluntariamente, si bien esta colaboracion le ayudaba a mejorar su
calificacion en determinadas asignaturas que estaban cursando.

Materiales

En el contexto de una investigacion mas amplia, relativa a las técnicas
utilizadas en la evaluacion credibilidad del testimonio, se les presentd un
fragmento de dos minutos de duracion de la pelicula Bajo la piel (Herrero y
Lombardi, 1996), que ilustraba una relacion sexua consentida entre un hombre
y unamuijer.

Procedimiento

Los sujetos se citaban en un laboratorio de la Facultad de Psicologia. La
Unicainformacion gue se les proporciono al pedir su colaboracion es que iban a
participar en un experimento sobre memoria. Antes de la reproduccion del
material grabado solo se les indicaba que prestaran atencion a fragmento de
pelicula, tras lo cual recibirian instrucciones especificas.

Después de la proyeccion, en grupos de seis personas, se les preguntd si
habian visto 0 no la pelicula 0 alos protagonistas con anterioridad, en cuyo caso
abandonaban el experimento, quedando asi la muestra referida de 120 sujetos.
Asimismo se les informé de que iban a ser entrevistados por personas que
desconocian lo que ellos habian visto y de que se les iba a grabar en audio, si
bien se garantizaba €l anonimato en €l uso de las grabaciones. Luego, de forma
aleatoria, recibieron instrucciones escritas para decir la verdad o para narrar los
hechos exculpando a agresor. Se les advertia de que a partir de ese momento no
debian hablar entre ellos y de que cualquier posible pregunta podrian formularla
posteriormente de modo individual.
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Una vez situados en las puertas de los despachos donde iban a ser
entrevistados se comprobaba que habian comprendido las instrucciones y, en
caso hecesario, se resolvian las dudas individualmente. En este punto, €l
experimentador confirmaba a los sujetos de la condicion de sinceridad que
simplemente tenian que decir lo que habian visto y a los sujetos que tenian que
falsear su testimonio que se limitaran a decir que habian visto una violacion, sin
alterar e resto del material visto. A continuacion, pasaban a despacho arealizar
laentrevista.

Los entrevistadores fueron 8 licenciados psicologos (6 mujeres y 2
hombres) estudiantes de doctorado y 10 estudiantes de criminologia, miembros
en activo de Cuerposy Fuerzas de Seguridad del Estado (1 mujer y 9 hombres),
con un rango de edad de 22 a 42 afios (M = 27,00 DT = 5,73 ). Participaron
voluntariamente y a todos se les inform6 por igual de que iban a recibir
entrenamiento en una técnica de entrevista eficaz, relevante en el ambito forense
y utilizada en diversos departamentos policiales anglosgjones. Los 18 fueron
entrenados por e segundo investigador. La mitad de ellos (4 mujeres y 5
hombres), asignados por azar, en la técnica de EC conforme al método
propuesto por sus autores (Fisher y Geiselman, 1992), mientras que la otra
mitad (3 mujeres y 6 hombres) fue instruida en los mismos protocolos de
entrevista, con excepcion de las cuatro reglas mnemaonicas especificas de la EC,
es decir, siguiendo el denominado procedimiento de EE introducido por
Kohnken et al. (1994). A pesar de dichas diferencias de contenido, € tiempo
empleado en e entrenamiento de ambos grupos fue e mismo: dos sesiones de
tres horas cada una en semanas consecutivas, seguin las recomendaciones de
Fisher (1995), Kohnken (1995) y Memon y Higham (1999), entre otros.

Puesto que algunos investigadores han sefialado que los beneficios de la
EC puedan deberse a la mera repeticion de los intentos de recuperacion
implicados en latécnica (Memon y Stevenage, 1996), seincluyo en el protocolo
de entrenamiento de los entrevistadores estructurados la indicacion de que, tras
las preguntas subsecuentes a la primera fase de recuerdo libre, requirieran de los
entrevistados otras dos narraciones de |os hechos. Estos dos nuevos periodos de
recuerdo libre, tras los que podian preguntar de nuevo cuanto creyeran
necesario, eran equivalentes a los intentos requeridos en el cambio de orden
temporal y de perspectiva propios de la EC.

A todos los entrevistadores se les informd, ademés, de que los
entrevistados verian diferentes fragmentos de distintas peliculas, por o que no
debian intentar establecer una version de un acontecimiento original, sino que
debian enfrentarse a cada sujeto “Unico testigo de los hechos” como la sola
fuente de informacion de lo visto por éste.
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Disefio y medidas dependientes

Utilizamos un disefio factorial entre-grupos 2 (EE/EC) x 2 (declaracion
verdadera/declaracion falsa). Nuestras medidas dependientes fueron: porcentaje
de detales totales, porcentgje de detales relativos a acciones, personas y
objetos, junto a porcentgje de errores y fabulaciones. Se usaron porcentagjes en
lugar de valores absolutos para poder relacionarlos con los de la investigacion
previa. En efecto, hemos usado la misma medida de exactitud de los detalles
gue la usada por Koéhnken et a. (1994; 1995) (Mantwill, Kdhnken vy
Ascherman, 1995).

Un 10% de las entrevistas fueron codificadas por separado por tres
jueces expertos en EC y posteriormente se pusieron en comln para obtener
criterios de consenso en cuanto a las variables dependientes. el nimero total de
detalles de la secuencia fue de 119, de los que 48 se referian a acciones, 27 a
personas y 44 a objetos. Esta categorizacion fue la empleada para establecer los
porcentagjes. nimero de detalles correctamente informados por € entrevistado
multiplicado por cien y dividido por e nimero de detalles consensuados (119).
De igual manera se calcul6 por separado el porcentgje de aciertos en acciones,
personas y objetos sobre la categorizacién previa para cada categoria. En
acciones se incluyen tanto los movimientos y evoluciones de los protagonistas
como sus didogos. Los detalles de personas se refieren exclusivamente a sus
caracteristicas fisicas, mientras que sus ropas y complementos se incluyen en
detalles de objetos.

En cuanto alos errores, incluiria la informacidn inexacta proporcionada
por los sujetos respecto de elementos presentes en |o visto (colores, situacion de
los objetos, secuencia de la accidn, etc.) y para transformar esta medida en
porcentaje se utiliz6 como referente el nimero total de detalles predefinidos
(119). Las fabulaciones audirian a datos proporcionados por |os entrevistados
sobre algin elemento inexistente referido a personas u objetos como una
cicatriz, un avién, etc. Hipotéticamente se pueden producir fabulaciones que
superen el 100% de los detalles existentes, es decir, a contrario que los detalles
correctos y los errores, las fabulaciones no tienen que guardar ninguna relacion
con e materia realmente visto. Sin embargo, por las referidas razones de
comparacion nos ha parecido Util establecer una relacion de porcentaje de las
fabulaciones en correspondencia con € numero tota de detales. No se
consideraron como fabulaciones las introducidas en los detalles de la accion
(“éllalo besa primero”, “él la acaricid’) por 10s sujetos insinceros, por cuanto
puedan estar condicionadas por las instrucciones de mentir, pero si por los
sinceros. Esto haria, por consiguiente, incomparable de una manera directa
ambas condiciones en esta medida dependiente.
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Andlisis de datos

Teniendo en cuenta el disefio experimental se realiz6 un ANOVA en
funcién de Tipo de entrevista (EC/EE) y la Condicion de testimonio (verdad o
falsedad).

Resultados
Porcentaje de detalles recordados correctamente

El ANOVA del tanto por ciento de detalles correctos desprendid un
efecto de la Condicion de testimonio — F(1,116) = 18,29, p < ,001-. Los
participantes que dijeron la verdad informaron de un mayor porcentaje de
detalles (M = 32,67%) que quienes mintieron (M = 20,52%).

Porcentaje de acciones recordadas correctamente

Los resultados del ANOVA del tanto por ciento de acciones indicaron
un efecto del Tipo de entrevista— F(1,116) = 17,62, p < ,001—, asi como de la
Condicion de testimonio — F(1,116) = 31,54, p < ,001—. La EC proporciona un
promedio de acciones recordadas del 27,14% frente al 19,49% que se acanza
con la EE. Asimismo, los participantes sinceros producen un mayor porcentaje
de acciones correctas sobre €l total de las posibles (M = 28,44%) que los de la
condicion de falsedad (M = 18,20%)).

Por centaje de objetos recordados correctamente
El ANOVA mostr6 un efecto de la Condicion de testimonio — F(1,116)
= 4,79, p < ,05-. Los sujetos sinceros produjeron una media del 22,45% de

objetos recordados y una media del 19,15% en los que tenian instrucciones de
mentir.

Porcentaje de detalles de personas recordados correctamente
En e ANOVA se obtuvo un efecto principal del Tipo de entrevista —

F(1,116) = 5,07, p < ,05—. La EC produjo un 25,86% de promedio de detalles
posibles relativos a personas frente a un 31,23% de la EE.
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Porcentaje de erroresy fabulaciones

No se observaron en el ANOVA efectos de ningunos de los factores
sobre ambos tipos de medidas — F(1,116) < 1.

Discusion

A partir de los resultados expuestos, por tanto, puede observarse que, s
se consideran los detalles de modo global, la EC no los incrementa. Cuando se
anadiza la informacion de manera méas especifica, la EC mejora el recuerdo de
los detalles de acciones, no produce efecto en los de objetos y empobrece € de
detalles de personas. Por otro lado, €l uso de la misma no va asociado a un
aumento del nimero de errores ni de fabulaciones.

Asimismo, la verdad o falsedad del testimonio parecen relacionarse de
modo estrecho con las medidas dependientes que son relevantes para la EC.
Hemos encontrado que los testigos que dicen la verdad informan de mas
detalles globales y sobre acciones y objetos que los que mienten, en este caso
tratando de inculpar a protagonista de unaviolacion.

Estos resultados de falta de eficacia—aunque no global— de la EC frente
a la EE no concuerdan con la literatura (véase, para una revision, Godoy e
Higueras, 2005). Puede extrafiar que no se obtenga un efecto de mejora
diferencial respecto a porcentaje de objetos informados, por cuanto es poco
habitual. Kéhnken et a. (1999) concluyen que no se ha comunicado ninguin
experimento en que una EC haya producido un empeoramiento de la cantidad
de informacién obtenida. Sin embargo, existe alguna evidencia a respecto.
Bekerian y Dennet (1993) citan un informe del National Justice Institute en €
gue los nifios entre 10 y 11 afios que habian sido victimas de un crimen
proporcionaban menos detalles a través de la EC que con la estandar, al
contrario gque sus coetaneos que sdlo habian sido testigos, y a contrario que las
victimas y testigos del grupo de edad de entre 7'y 8 con el que se comparaban
(Geiselman, Saywitz y Bornstein, 1990). También en € testimonio de adultos
que habian presenciado la representacion de un robo se ha encontrado algo
parecido: |os detalles de personas y acciones mejoraron con la EC respecto de la
esténdar, mientras que empeoraron |os de objetos (Geiselman et al., 1984).

Asi, nuestros datos, de modo semejante a lo que se recoge en la
literatura, reiteran la eficacia de la EC para incrementar la informacion de
acciones. Se ha argumentado que, si carece de efecto la EC, lo hace respecto a
los detalles de objetos (Geiselman et a., 1984), como acabamos de comentar, y
de personas (Alonso-Quecuty y Hernandez-Fernaud, 1997; Clifford y Gwyer,
1999; Finger y Pezdek, 1999; Gwyer y Clifford, 1997; Memon et a., 1997).
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Esto parece indicar una mayor potencia de la técnica para aumentar dicho
recuerdo de acciones frente a de detales “estéticos’, o que confirmarian
investigaciones posteriores (Akehurst, Milne y Kohnken, 2003; Milne y Bull,
2002). Hipo6tesis explicativas a respecto incluirian bien el efecto de
ensombrecimiento producido por el incremento de la descripcion verbal que se
sobreescribiria a la percepcion visua (Gwyer y Clifford, 1997), o hien,
conforme a la teoria de los esguemas (Schank y Abelson, 1977), que las
operaciones cognitivas promovidas por la técnica de entrevista mejorarian
especialmente los * scripts’ o guiones de la accion correspondientes a recuerdo.

En cuanto a los resultados obtenidos en errores hemos observado que
este porcentaje no esta afectado por € tipo de entrevista ni por laveracidad o no
del testimonio, lo que iria en la linea de la investigacion precedente (Fisher,
Brennan y McCauley, 2002; Ginet y Py, 2001; Kohnken et al., 1999).

Respecto a la aplicacion previa de la técnica a la credibilidad del
testimonio, Kohnken et a. (1995) informan de que, mientras que la EC no
produce un aumento de errores, si propicia un aumento de fabulaciones. No
obstante, debido a la diferente manipulacion experimental que emplean en su
trabgjo, en el que en la condicion de falsedad los entrevistados no han visto
material sino que han recibido unas instrucciones escritas para imaginarlo, 10s
errores y fabulaciones solo se calcularon paralos sujetos sinceros.

Conclusion

No podemos recomendar, pues, € inmediato empleo forense de la EC.
Si bien produce una mejora cuantitativa de un tipo especifico de informacion
(aumento del nimero de detalles de acciones del acontecimiento), no ocurre 1o
mismo con lainformacion general (detalles totales). E incluso puede mostrar un
empeoramiento en cuanto a los detalles referidos a personas, y esto incluso en
testigos sin intencidn de mentir.
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BLOQUE I11. PSICOLOGIA JURIDICA DEL MENOR
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JOVENES ADOLESCENTES CONFLICTIVOS. ANALISIS
DIFERENCIAL DE LOSFACTORESDE PERSONALIDAD EN EL
COMPORTAMIENTO TRANSGRESOR
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Resumen

El estilo comportamental antisocial de nuestros jovenes se interpreta
como una acumulacién de diversos factores, que implican tanto caracteristicas
individuales como variables contextuales. Un reto, en ello, es establecer € rol
de cada una de las variables en la prediccion del comportamiento transgresor de
nuestras adolescentes, siendo e objetivo del estudio las variables de
personalidad y su relacion con e comportamiento de estos adolescentes. La
muestra utilizada son adolescentes de ambos sexos, estudiantes de educacién
secundaria de diferentes centros del Principado de Asturias (Espafia), con
edades comprendidas en € rango de 14 a 20 afios. Los jévenes han sido
agrupados en funcion de los comportamientos trasgresores relatados de
consideracion de la propiedad y conductas de conflictividad normativa, siendo
nuestro interés conocer qué conductas son realizadas por ambos agrupamientos
de jovenes (transgresores vs conflictivos). Posteriormente, se pretende
establecer las caracteristicas estructurales diferenciales de personalidad de estos
agrupamientos de jovenes, en tanto predecir los comportamientos infractores
mas frecuentes como el riesgo de desarrollo de una carrera delictiva.

Palabras clave: Adolescentes, personalidad, conducta transgresora, conducta
conflictiva, factores de riesgo

Abstract

Antisocial behavioral style of our young is interpreted as an
accumulation of various factors, involving both individual characteristics as
contextual variables. A challenge it is to establish the role of each of the
variables in predicting delinquent behaviors of our teens, with the aim of the
study of personality variables and their relationship to the behavior of these
adolescents. The samples used are adolescents of both sexes, secondary school
students from different schools of the Principality of Asturias (Spain), with ages
in the range of 14-20 years. Young people have been grouped according to
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reported offenders behaviors of consideration for the property and conduct of
conflict rules, and our interest to know which actions are performed by both
groups of young people (offenders vs. conflicting). Subsequently, aims to
establish the structural characteristics differential personality of these groups of
youth as predicting the most frequent offending conduct and the risk of
developing acriminal career.

Keywords: Adolescents, personality, transgressive behavior, conflict behavior,
risk factors

I ntroduccion

El periodo adolescente se caracteriza por la presencia de
comportamientos conflictivos y antisociales esporadicos, que incluyen cierta
agresividad y oposicion a las normas sociales. Estas conductas pueden
producirse de forma aislada, siendo escasa su importancia e interpretandose
como parte del momento evolutivo; de hecho, los resultados de investigacion
informan de que un 80% de adolescentes han estado involucrados en actos
antisociales o predelictivos (Becedoniz, Rodriguez, Bringas, Ramiro y Alvarez,
2007; Bringas, Herrero, Cuesta y Rodriguez, 2006; Musitu, Moreno y Murgui,
2007; Pfeiffer, 2004). Sin embargo, otros comportamientos ganan importancia
no solo por una mayor frecuencia en su realizacion, sino también por la
creciente gravedad que manifiestan, siendo tales actos dirigidos no solamente
contra la propiedad, principalmente robos, sino también contra la salud publica
y contra las personas (por g emplo, lesiones), que les convierte penamente en
actividades infractoras e identifican a los menores con dificultades para
integrarse en la sociedad. Asi, en e estudio con menores de la Comunidad
Auténoma del Principado de Asturias, realizado por Rodriguez (2009), se
apunta como €l objeto de la actividad trasgresora se dirige contra la propiedad,
siendo ésta orientada en primer lugar hacia establecimientos comerciales, bares
y restaurantes como locales publicos, y viviendas como lugares privados; en
segundo lugar, eligen otro tipo de propiedades como coches, bien sea para uso
propio, bien para robar en su interior. Por otro lado, es de destacar los delitos
gque cometen contra las personas, especiadmente otros menores, referidos a
lesiones, amenazas, intimidacion o malos tratos. Y, finalmente, los delitos
contra la salud publica, tales como d trafico de drogas, que se constata que se
incrementan a medida que aumenta la edad de los menores.

La aparicion de la conducta antisocial, que posteriormente puede
derivar en diversa actividades delictivas, va a ser explicada a través de varios
factores, como individuales, familiares, escolares o sociales, que tendran un
mayor efecto en tanto interactlien entre si (Bringas, Rodriguez y Herrero, 2009;
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Bringas, Rodriguez, Gutiérrez y Pérez, 2010), y que pueden operar también
como elementos de proteccién en funcion del grado en que se desarrollen, como
el caso de una ata o bagja autoestima, o las expectativas que una persona tiene
con respecto a lo que le rodea (Riner y Saywell, 2002). Iguamente, es de
destacar entre los factores individuales las explicaciones que se centran en
caracteristicas de personaidad, como ata impulsividad (Romero, 1996),
temperamento dificil, basgueda de estimulos o nuevas sensaciones o, por €
contrario, més propensos al aburrimiento (Becedoniz, Rodriguez, Herrero,
Paino y Chan, 2005; Goma i Freixanet, Grande, Vaero i Ventura'y Punti i
Vidal, 2001), en tanto que ellos pueden favorecer € que se presente un
desgjuste persona. Un gemplo de €ello es la relacion entre extraversion y
agresion, en tanto los extravertidos tienden a exteriorizar la agresividad,
percibiendo que los deméas son los responsables del conflicto y, por tanto,
dirigen su agresién contra la propiedad ajena.

Otros estudios que refieren variables individuales como factores de
riesgo de un comportamiento antisocial, constatan la importancia que reflegjan
caracteristicas de personaidad en € desarrollo de estos comportamientos,
concretamente la extraversion, responsabilidad y sociabilidad para predecir
comportamientos desviados (Bringas, Ovejero, Herrero y Rodriguez, 2008;
Bringas, Rodriguez y Herrero, 2009), encontrando una baja correlacion del
comportamiento inadaptado con caracteristicas personales como estabilidad
emocional 0 mas significativamente con la apertura al cambio -esta Ultima
caracteristica no coincide con los estudios de Goma et al. (2001), asi como los
de Beceddniz et al. (2005) que fijan un rol importante en el desarrollo de actos
antisociales a la busqueda de sensaciones 0 nuevos estimulos-. Esta
caracteristica resulto indiferente en su relacion con la conducta antisocial en
algunos estudios como los de Romero, Luengo, Gomez-Fraguela y Sobral
(2002), contradiciendo incluso resultados obtenidos por los mismos
investigadores en anteriores estudios.

Estas discrepancias en la relacion entre conducta antisocia vy
caracteristicas de personalidad ni son de extrafiar ni son Unicas, pues varian en
funcién del tipo de sujetos que conforme la muestra, -adol escentes vs adultos, y
poblacion normativa vs reclusa-, asi como los instrumentos de medida
utilizados. Igualmente, no se puede olvidar, es de destacar las diferencias
metodoldgicas utilizadas, en tanto las correlaciones que se encuentran en las
diversas investigaciones no indican siempre la direccibn que toman esas
caracteristicas individuales, esto es, no se especifica e valor alto o bajo de un
factor de personalidad que permita relacionarlo con la conducta antisocial. Con
todo, en dlo, si se ha encontrado que un alto grado de hostilidad o, lo que eslo
mismo, un bajo nivel de sociabilidad, asi como la escasa responsabilidad que
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una persona puede mostrar, correlaciona con la presencia de la conducta
antisocia en los jévenes adolescentes (Bringas, 2007). En la misma linea, otros
estudios sefialan que el neuroticismo correlaciona atamente con e mayor
nimero de actos delictivos en adultos (Goma, 2001; Gomai Freixanet, Grande,
Vaeroi Venturay Punti i Vidal, 2001; Rushton y Chrigohn, 1981), o aquellos
en los que estos comportamientos se relacionan con atas puntuaciones en
extraversion y baja sociabilidad (Caprara, Barbaranelli y Borgogni, 1993). Los
datos que recogen Farifia, Vazquez y Arce (2009) con una muestra de menores
infractores con medidas, apuntan que éstos presentan, por un lado, un bgo
desarrollo de inteligencia emocional y, por otro, una mayor tendencia a
desgjuste emocional, lo que consecuentemente les lleva a implicarse en
conductas conflictivas e inadaptadas como resultado de la incapacidad de
controlar sus emaociones.

En cualquier caso, todavia hoy resulta dificil relacionar la conducta
inadaptada o trasgresora con factores de personalidad, en la medida que por €
momento no podemos predecir lo primero en funcion de lo segundo. No
obstante, y utilizando la clasificacién de conducta antisocial que la entiende ya
como conductas de consideracion de la propiedad e infractoras ya como
conductas de conflictividad normativa, los objetivos que nos planteamos para
este estudio son: Por un lado, comprobar qué comportamientos son realizados
con alta frecuencia por adolescentes considerados transgresores y conflictivos;
por otro, establecer las caracteristicas estructurales diferenciales de
personalidad de los jévenes catalogados como conflictivos y que, a su vez,
realizan las conductas social mente consideradas como mas graves dentro de la
categoria de infractoras.

M étodo
Participantes

La muestra del estudio la conforma un total de 433 adolescentes, siendo
el rango de edad comprendido entre los 14 y los 20 afios. Los participantes son
estudiantes de diferentes centros de educacién secundaria de la Comunidad
Auténoma del Principado de Asturias (Espafia). Los varones conformaban el
49,2% de la muestra, mientras que las chicas e 50,8% restante, siendo la clase
social percibida por los jovenes en su mayoria media (74%)

248



PSICOLOGIA JURIDICA - AREASDE INVESTIGACION

Instrumentos utilizados y Variables

En primer lugar, se construye un instrumento ad hoc para establecer las
caracteristicas sociodemogréficos basicas de nuestra muestra: edad, sexo, centro
de estudios, nivel ingresos mensual y clase social. Posteriormente, fue
administrado e cuestionario de personaidad Big-Five, en su version de 44
items, de Benet-Martinez y John (1998), mediante € cua se mide los cinco
grandes factores de personalidad: extraversion, sociabilidad, responsabilidad,
neuroticismo y apertura al cambio. Al mismo tiempo, cada una de estas
caracteristicas se han agrupado en tres categorias segun el nivel que presentan
de los mismos: Bajo, medio-normativo y alto.

Finalmente, se ha aplicado €l inventario de conductas antisociales
(ICA), de Bringas, Herrero, Cuesta y Rodriguez (2006), que mediante 109
items, de cuatro aternativas -Nunca, 1 6 2 veces, a veces, a menudo- se agrupa
por actitudes y comportamientos calificados como antisociales que los jévenes
han realizado alo largo de su vida. De esta manera, se agrupa, en primer lugar,
las diferentes conductas antisociales en tres niveles segin su frecuencia de
realizacion: Aquellos que nunca habian cometido este comportamiento;
aquellos que lo habian realizado alguna vez, es decir, 1 6 2 veces, y los que lo
perpetraban con més frecuencia o a menudo. Es de incidir del mismo modo en
la clasificacién de los sujetos en dos categorias diferenciadas: Los adolescentes
transgresores, considerados como los que realizan conductas més graves, pero a
mismo tiempo menos frecuentes, que atentan contra la propiedad y que podrian
referir una actividad delictiva. En segundo lugar los sujetos que comente
comportamientos de caracter mas conflictivo, propio de la edad en la que se
encuentran, y que refiere actos agresivos, rebeldia y oposicién a las pautas
sociales. Cada una de estas dos categorias se ha subdividido, a su vez, en tres
niveles: Bajo, medio- normativo y alto.

Andlisis de datos

Los datos se han analizado mediante el paguete estadistico SPSS. 17,
mediante el cual, tras realizar las agrupaciones y categorizaciones oportunas de
las distintas variables, se ha procedido a efectuar andlisis descriptivos de
frecuencias de cada una de las dos manifestaciones conductuales consideradas.
Del mismo modo, € andlisis diferencial que muestra la relacion entre €
comportamiento antisocial y las caracteristicas de personalidad se ha llevado a
cabo através de tablas de contingencia.
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Resultados

La frecuencia de redizacion de los diferentes comportamientos
antisociales de cada una de las manifestaciones conductuales consideradas en
nuestro estudio por parte de los dos tipos de adolescentes considerados, que
podemos observar en la tabla 1, pone de manifiesto que las conductas menos
repetidas por nuestros jévenes son las que hemos clasificado de més graves,
esto es, las conductas transgresoras o infractoras y de consideraciéon de la
propiedad. Vemos, asi, que solamente existe una conducta que es realizada a
menudo con una frecuencia superior a 20% -provocar una pelea entre otras
personas-, en tanto que en las otras siete referidas, la ata frecuencia de su
redizacion se sitla entre e 10 y 20%. Sin embargo, en relacion d
comportamiento conflictivo o menos grave, referido a conductas de rebeldia, se
observa una mayor frecuencia de realizacién, ademas de un mayor nimero de
conductas redlizadas. Asi, la tabla reflegja un porcentaje de realizacion no
inferior al 20%, llegando estos porcentajes hasta méas del 60% (Ver tabla ).

Por otra parte, para conocer de forma especifica la realizacion de
comportamientos transgresores por parte de los jévenes que son caracterizados
por el cometido de conductas menos graves, esto es, los adolescentes
conflictivos, se ha seleccionado aquellas conductas que son efectuadas con una
ata frecuencia superior a 10%. Los resultados nos indican 13 conductas
transgresoras, siendo la de mas ata realizacion, con un 22,2%, provocar una
pelea entre otras personas (Tabla 2)

Tabla 1. Frecuencia de redlizacion de conductas infractoras y
conflictivas

Frecuencia de conductasinfractorasy conflictivas por Adolescentes

Comportamientos infractores y de Conflictividad y conductas
consideracion dela propiedad agresivas

Frecuencias (10%-20%) Frecuencias (20%-40%)

Llevar algin arma por S es necesaria
en unapelea

Coger € coche o la moto de un
desconocido para dar un paseo, con

Escupirle a otra persona

Arrancar o pisotear flores o plantas en

intencion de divertirse
Forzar la entrada de un almacén, garagje
0 quiosco
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hayas hecho
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Participar en una manifestacion en la
gque haya enfrentamientos con la
policia

Robar cosas de |os coches

Robar cosas de un lugar publico por
valor de mas de 6 euros

Raobar cosas de los bolsillos de la ropa
colgada o de una mochila o cartera
cuando nadie mira

Frecuencias (+ 20%)

Provocar
personas

una pelea entre otras

Frecuencias (40%-50%)

Molestar a personas desconocidas o
hacer gamberradas en lugares
publicos

Quedarse con ago que se le acaba de
caer a otra persona sin darse cuenta,
como dinero

Burlarse de alguien que esté presente
en publico, cuando sabemos que le
sientamal

Coger o utilizar cosas en casa que no
son nuestras y que sabemos que su
duefio no nos daria permiso
Negarse a hacer las
encomendadas

Frecuencias (50%-60%)
Mentir para conseguir algo que no nos
corresponde

Frecuencias (+ 60%)

Beber alcohol en grandes cantidades
con laintencion de emborracharse
Salir sin permiso

Beber alcohol en lacalle (Botellon)
Hacer novillos

Discutir con otra persona utilizando
insultos graves o amenazandola
fisicamente

Beber habitualmente alcohol antes de
los 16 afios

Contestar ma a un superior 0
autoridad

Decir tacos o palabras fuertes

tareas

Por ultimo, unavez asumido el cometido de conductas transgresoras por
parte de jévenes, nos planteamos conocer qué caracteristicas de personalidad
agrupan diferenciamente a los adolescentes con presencia de conductas
conflictivas en su proceso de adaptacion social. Los resultados, presentado en la
tabla 3, refieren la existencia de diferencias significativas en tres factores:
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extraversion, sociabilidad y neuroticismo. De este modo, los adolescentes
conflictivos que tienen mas dificultades para su adaptacion son méas
extravertidos; idéntico comportamiento ofrece el factor de neuroticismo. En
cambio, en relacion a nivel de sociabilidad una puntuacion alta identifica los
adolescentes con ausencia de comportamientos infractores.

Tabla 2: Frecuencia de comportamientos transgresores por parte de
sujetos conflictivos

Adolescentes con comportamientos conflictivos

Comportamientosinfractoresy de consideracion dela propiedad
(porcentajes superioresal 10%)

Tirar piedras u otros objetos a coches o trenes que estan

: 16,4%
circulando
Gastar dinero en apuestas que hacia falta para algo més 17 4%
necesario '
Llevar algin arma por si es necesaria en alguna pelea 11,8%
Provocar una pelea entre otras personas 22,2%
Darle droga a otra persona 17,4%
Pedirle a otra persona que haga algo ilegal para nosotros 18,7%
Coger € coche o la moto de un desconocido para dar un 12.1%

paseo, con la Unicaintencion de divertirse
Forzar la entrada de un almacén, garaje o quiosco 10,3%
Participar en wuna manifestacion en la que haya

. - 10,2%
enfrentamientos con la policia
Robar cosas de los coches 12,1%
Raobar cosas de un lugar publico por valor demasde 6 euros | 10,3%
Raobar cosas de los bolsillos de la ropa colgada cuando nadie 131%
mira '
Llevarse un objeto a descuido de un lugar publico 16,8%
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Tabla 3: Relacion entre rasgos de personalidad y conductas infractoras

Sujetos conflictivos

Caracteristicas de per sonalidad Sin Conducta Chi-2
conducta .
. infractora
infractora
Baa 94 (28,3%) 27 (26,7%)
., . . 179 7,044
Extraversion Media-normativa (53.9%) 44 (43,6%) (0,030)
Alta 59 (17,8%) 30 (29,7%)
Baa 71(21,4%) 36 (35,6%) 0.835
Sociabilidad Medianormativa 176 (53%) 49 (48,5%) ((’) 007)
Alta 85 (25,6%) 16 (15,8%) ’
Baa 82 (24,7%) 33 (32,7%)
- . . 161 3,839
Responsabilidad Media-normativa (48,5%) 49 (48,5%) (0,147)
Alta 89 (26,8%) 19 (18,8%)
Baja 91 (27,4%) 17 (16,8%)
- . . 169 8,042
Neuroticismo Medio-normativo (50.9%) 50 (49,5%) (0,018)
Alta 72 (21,7%) 34 (33,7%)
Baja 98 (29,5%) 27 (26,7%)
?;’rfbti‘éra 4 Medianormativa (15; s SLE05) ?6,22?:4)
Alta 73 (22%) 23 (22,8%)

Discusién y conclusiones

Los resultados de nuestro estudio asumen la evidencia empirica que un
alto porcentgje de adolescentes a lo largo de este periodo evolutivo realizan
comportamientos antisociales, que en la mayoria de los casos se perciben como
episodios “normales’ y aislados propios de su etapa evolutiva (Beceddniz et al.,
2007; Musitu, Moreno y Murgui, 2007). Asi, se ha podido comprobar el
predominio de comportamientos que reflgjan actos de oposicion normativa y
agresividad, cuyas frecuencias oscilan entre el rango del 20% a mas del 60%.de
igual manera, las conductas mas graves, propias de los jévenes con problemas
de adaptacion socia - consistentes fundamentalmente en hurtos y en menor
medida conductas que implican acciones violentas-, son menos frecuentes
(apenas sobrepasan e 20%) e indicadores de un problema futuro de
comportamiento, ya que no hay que olvidar que nuestra muestra se compone de
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adolescentes sin expedientes penales. Nuestros datos, asi mismo, sefidan la
evolucion comportamental de los jévenes considerados conflictivos hacia
conductas de mayor gravedad e infractoras -actos claramente infractores, como
comportamientos contra la salud publica, conductas violentas y robos-. Aqui es
de resdltar la similitud con los resultados obtenidos por Rodriguez (2009) con
menores infractores, cuya trayectoria de inadaptacién socia consistia
principalmente en actividades delictivas dirigidas contra la propiedad vy
agresiones.

L os datos de diferentes estudios que buscan comprender el papel que las
variables personales tienen en el posible desarrollo de la conducta inadaptada de
nuestros jévenes indican la relevancia de tres factores: la extraversion,
sociabilidad y neuroticismo o estabilidad emocional. Asi, los jovenes que
redizan actos transgresores suelen ser atamente extravertidos o asertivos,
coincidiendo con los resultados de Caprara, Barbaranelli y Borgogni (1993),
guienes relacionaron altas puntuaciones en extraversién y conducta antisocial.
Deigual modo, estudios recientes (Bringas, Rodriguez y Herrero, 2009) sefidlan
el caracter extravertido como variable predictiva en e desarrollo del
comportamiento inadaptado, aungque en esa ocasion e andlisis metodol 6gico
utilizado no especificaba el nivel —alto o0 bgjo- de extraversion en la prediccion
de la conducta transgresora. Por el contrario, son los que realizan actos
transgresores quienes mas hostilidad o dureza emocional muestran; ello, se
asume en tanto se caracteriza a esta poblacién adolescente con dificultades de
adaptacion social como aguella con dificultad en establecer relaciones
interpersonales basadas en la amistad. Es decir, aquellos jovenes que aunque
con algun comportamiento conflictivo no se caracterizan por cometer actos de
mayor gravedad son, al mismo tiempo, los de mayor agradabilidad, de nuevo de
acuerdo con Caprara, Barbaranelli y Borgogni (1993) y Bringas (2007) -
relacionan € cometer actos antisociales y delictivos con bgo nivel de
sociabilidad-.

Finamente, la tercera caracteristica de personaidad, es decir, € ato
nivel de neuroticismo o estabilidad emociona, determinado por la
experimentacion de emociones negativas 0 su incapacidad para hacer frente a
situaciones de estrés, viene a ser coincidente con los resultados de Goma i
Freixanet, Grande, Valero i Venturay Punti i Vidal (2001); Goma (2001), asi
como con los de Farifia, Vazquez y Arce (2009), en cambio, rebate el estudio de
Bringas, Rodriguez y Herrero (2009), donde se ha encontrado que la estabilidad
emocional tenia un bajo poder predictivo de la conducta antisocial. No obstante,
hemos sefialado que la relacion entre e comportamiento antisocia y las
caracteristicas de personalidad como variables individuales ofrece
interpretaciones sesgadas, segin |la metodol ogia utilizada, al mismo tiempo que
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segun sea la combinacion de diferentes variables de estudio se dtera €
protagonismo que cobra laincidencia de determinados factores.

Resulta sorprendente, en cierta medida, la ausencia de correlacién
significativa entre la responsabilidad y €l comportamiento antisocial, a pesar de
gue si se observa unatendencia a una alta puntuacién en este factor en aquellos
adolescentes que no cometen actos infractores, como ya se obtuvo en estudios
anteriores (Bringas, 2007; Bringas, Oveero, Herrero y Rodriguez, 2008;
Bringas, Rodriguez y Herrero, 2009). En cualquier caso, no hay que olvidar que
este estudio, a diferencia de aquellos otros que analizan la conducta antisocial
en su globalidad, especifica solamente y de manera exclusiva las relaciones
entre rasgos de personalidad y € comportamiento que conlleva actividades
delictivas en aguellos jovenes que redlizando o0 no estas acciones si cometen
otros actos antisociales de menor importancia. Sin embargo, menos diferencias
existen aln entre e nivel de apertura a cambio, definido por una serie de
caracteristicas como creatividad, curiosidad, o la blsgueda de nuevas
sensaciones y experiencias, de acuerdo Romero, Luengo, Gémez-Fraguela y
Sobral (2002), es decir, el deseo de experimentar nuevos estimulos no predice
un comportamiento inadaptado, pero resulta contrario a otros estudios (Gomay
cols, 2001; Becedodniz et al., 2005) quienes relacionan una puntuacion ata en
este factor y el comportamiento antisocial.

Por tanto, nuestros resultados asumen que los jovenes que ya han
adquirido un comportamiento trasgresor caracteristico, y que a mismo tiempo
readlizan estas conductas transgresoras como presencia de consideracion
delictiva se caracterizan por responder a unas caracteristicas de personalidad
con presencia de extraversion y neuroticismo, asi como un bajo nivel de
amigabilidad. Estos datos ayudan, asi, a comprender las caracteristicas
individuales de personalidad de los adolescentes en riesgo de conformar un
comportamiento infractor inadaptado y con consecuencias penales,
reconociendo a su vez la necesidad més estudios, combinando diferentes
metodol ogias, que incidan en la asociacion de estos factores con otras variables
dinamicas que nos acerquen a la etiologia del desarrollo de una conducta
delictiva en aquellos jévenes que disponen de un repertorio conflictivo
circunstancial en este periodo del desarrollo evolutivo. Ello, a su vez, nos abrira
la adaptacion de las lineas de intervencion diferencia a las realidades
individual es de nuestros menores.
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BULLYING, CYBERBULLYING Y CONSUMO DE MEDIOSEN
MENORES DE EDAD

Miguel Clementey Pablo Espinosa
Universidad de La Corufia

Resumen

Tanto e bullying “convencional” como el cyberbullying constituyen
una creciente preocupacion dentro del dambito escolar. El presente estudio,
utilizando una muestra de 714 estudiantes menores de edad analiza la relacion
entre los comportamientos de acoso de 1os menores y una serie de variables
cognitivas y de habitos de ocio. En particular, se observa que la utilizacion y la
atraccion por la violencia exhibida a través de los medios de comunicacion es
una variable predictiva del acoso escolar y del acoso utilizando las redes
sociaes de Internet y los méviles. Sin embargo, la relacion entre el consumo de
medios violentos y el acoso se ve mediado por variables cognitivas relacionadas
con la perspectiva social como el razonamiento moral del menor, su perspectiva
empdtica, sus valores motivacionales y sus tendencias prosociales. Los
resultados sugieren que la exposicion y € agrado por contenidos violentos en
los medios conducen a una perspectiva social mas egocéntrica en € menor, una
menor orientacion hacia los demés y a un proceso de desensibilizacion hacia la
violencia que permiten que surjan conductas de acoso con mayor facilidad. Por
otro lado, también se encuentra que las conductas de acoso se relacionan con
otros comportamientos antisocial es exhibidos por |os menores.

Palabras clave: Bullying; Comportamiento Antisocial; Menores; Perspectiva
social; Razonamiento Moral.

Abstract

“Conventiona” bullying and cyberbullying are an increasing concern
inside the school. The current study, using a sample of 714 under-age students
analyses the relationship between bullying and a number of cognitive variables
and leisure habits. Concretdly, it was found that using and enjoying media with
violent content was a predictor of bullying at school and bullying through the
Internet social networks and mobiles. Nevertheless, this relationship between
violent media use and bullying is mediated by cognitive variables related to
social perspective such as the adolescents mora reasoning, emphatic
perspective, mativational values and prosocial tendencies. Results suggest that
exposure and enjoyment of violent content in the media lead to a more self-
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centred social perspective, a lesser orientation towards others and a process of
desensitization towards violence that enables bullying behaviours to happen
more easily. Additionally, both bullying and cyberbullying were found to be
related to other types of antisocial behaviours in adolescents.

Keywords: Bullying; Antisocial behaviour; Adolescents, Social perspective;
Moral judgment.

I ntroduccién

El bullying fisico, €l verbal y el que se produce através de Internet o €
movil se relacionan con creencias normativas que aprueban el acoso, un clima
escolar negativo y un apoyo del grupo de iguales negativo (Williams 'y Guerra,
2007). El bullying no es equivalente a una mera victimizacion entre iguales,
sino un tipo de victimizacion concreta marcada por una serie de caracteristicas
determinadas que no necesariamente estédn presentes en la victimizacion como
la intencién de causar dafio; la existencia de un desequilibrio de poder; la
sensacion de un mayor nivel del amenaza en el agredido y una menor
percepcion de control (Hunter, Boyle y Warden, 2007).

Se trata de un problema que se reflgja en numerosas consecuencias
negativas para la victima como e absentismo escolar, la ideacion suicida,
trastornos alimenticios, enfermedad crénica o depresion y en e caso de los
agresores delincuenciay abuso de sustancias (Hindujay Patchin, 2008).

Diversos estudios indican un nivel de victimizacion de entre un 9y un
32% y un nivel de agresiéon de entre un 4%y un 27%, y en €l caso de la ciber-
victimizacion y ciber-agresion de un 4% a un 55% y de un 11% a un 31%
respectivamente (Pornari y Wood, 2010). Respecto a bullying un 10% de los
menores indican sufrir acoso fisico y hasta un 50% acoso indirecto. El bullying
por Internet es sufrido por entre un 20% y un 25% de los adolescentes.
Adicionalmente, un 10% han sido fotografiados con € mdvil sin permiso
(Dehue, Bolman y Véllink, 2008; Hinduja 'y Patchin, 2008; Williams y Guerra,
2007).

El 16% de los menores practican cyberbullying a través de Internet o
SMS (Dehue, Bolman y Vallink, 2008).

Un &mbito particular donde se extiende €l bullying es a través de redes
como Internet o la telefonia moévil. El cyberbullying tiene las mismas
caracteristicas que e bullying indirecto tradicional incluyendo la violencia
psicolégica e intencionalidad. Incluso se produce un cierto solapamiento entre
tipos de acoso, toda vez que el 64% de los jévenes acosados por Internet no son
victimas del bullying tradicional (Ybarra, Diener-West y Leaf, 2007). Otra
caracteristica relevante del ciberbullying es que un 50% de las victimas de
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cyberbullying conoce previamente a su agresor (Ybarra, Diener-West y Leaf,
2007, Kowalski y Limber, 2007).

En cuanto a la prevalencia de este tipo de acoso, € 16% de |os menores
es acosado a través de mensgjes de texto, € 7% en chats de Internet y € 4% a
través del correo electrénico (Kowalski y Limber, 2007). Se ha observado que
e tiempo que un menor pasa conectado a Internet se relaciona tanto con
practicar como con sufrir cyberbullying (Hindujay Patchin, 2008).

La agresion entre iguales esta relacionada con la popularidad percibida,
(Prinstein y Cillessen, 2003), y en general con la expectativa de un resultado
positivo, sea una recompensa tangible, e aumento de la autoestima o €l estatus
0 la admiracién de los iguaes (Pornari y Wood, 2010), de modo que si no
existen controles internos en e menor, es probable que adopte creencias
normativas que apoyen laviolencia.

Ademas, se ha descrito como variable facilitadora de la agresion las
creencias normativas que apoyan alaviolencia. Ambas variables, se relacionan
asu vez con € agrado por la violencia, expresado por € grado de atraccion por
la violencia expuesta en los medios (Anderson y Dill, 2000). Uno de los
objetivos de este estudio es verificar si esta relacion entre agresion, apoyo de la
violenciay atraccién por laviolencia en los medios de comunicacion persiste en
el caso del bullying y € cyberbullying.

Por otro lado, las creencias normativas que apoyan la violencia se
corresponden con una perspectiva social menos desarrollada, de modo que otro
objetivo de este estudio es verificar la relacién de relacion negativa con
variables relacionadas con la perspectiva social como la empatia, que tiene un
efecto inhibidor sobre la violencia (Fesbach y Fesbach, 1982), y otras variables
relacionadas con la perspectiva social. De hecho, la desactivacién de los
controles morales se relaciona con la agresion y entre los acosadores escolares
se ha encontrado una mayor facilidad para eludir los controles morales sobre la
propia conducta negando o distorsionando las consecuencias o ignorando a la
victima, através por g emplo de procesos como la justificacién moral (Pornari y
Wood, 2010).

En concreto, se plantearon las siguientes hipdtesis con respecto a la
relacion entre contenidos violentos en los medios, perspectiva socia y bullying
y cyberbullying:

El nivel de acoso y ciber-acoso en los menores se relacionara
negativamente con variables relacionadas con una perspectiva social
desarrollada y negativamente con variables relacionadas con una
perspectiva social egocéntrica.
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El agrado de los menores por los contenidos violentos en
medios informéticos se relacionarda con un mayor nivel de acoso y
ciber-acoso informado.

Método
Muestra y procedimiento

Los participantes en e estudio fueron un total de 714 estudiantes de
educacion secundaria 714 de entre 13 y 18 afios con una media de edad de 15.44
anos (DT = 1,20). El 48.1% fueron mujeres, con lo que hubo una distribucion
equilibrada por sexos. Todos ellos pertenecian a diferentes institutos de la
provincia de La Corufiay su participacion consistio en responder a una serie de
pruebas escritas en e entorno del aula durante horario escolar. Se obtuvo €l
consentimiento tanto de los menores como de sus tutores o responsables en los
centros tras informarles de la naturaleza de las tareas a realizar dentro del
estudio. La confidencialidad de los datos y anonimato también fueron
garantizados.

Instrumentos

Los participantes respondieron a un breve cuestionario sobre su
exposicion y agrado por medios violentos y a otro sobre comportamientos
relacionados con € bullying, € cyberbullying y otros comportamientos
antisociales, ambos desarrollados por los autores. Ademas respondieron a un
cuestionario sobre razonamiento moral (PSP, Espinosa, Clemente, Gandara-
Simil y Silva-Bafa, 2009) para medir € razonamiento moral egocéntrico, a
“Interpersonal Reactivity Index” (IRI) (Davis, 1980; Pérez-Albéniz, de Palll,
Etxeberria, Paz Montes, y Torres, 2003), utilizando para este estudio la escala
de preocupacién empética, al cuestionario de valores motivacionales universales
(Schwartz, 1992), para medir la orientacién motivacional hacialos demas en los
participantes y a “ Prosocial Tendencies Measure” (PTM) de Carlo y Randall,
(2002), que mide las tendencias a actuar de manera prosocial y se relaciona con
la perspectiva socia del individuo. Concretamente, se utilizd e indice de
tendencia prosocial publica, o tendencia a actuar prosocia mente ante los demas
para obtener aprobacion socia u otras recompensas y que se relaciona con €l
egocentrismo.
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Resultados

El andlisis realizado mostr6 un efecto diferencial del sexo en «
bullying, t (685) = 6.94, p<.001 y e cyberbullying t (709) = 6.14, p<.001, en
ambos casos indicando una mayor frecuencia en el caso de los varones. Por otro
lado, no se encontraron efectos para la edad.

En lastablas 1y 2 se recogen las frecuencias informadas de realizacion
de conductas relacionadas con el bullying y el cyberbullying. Se observé que un
29,5% de los participantes habia golpeado a sus compafieros en alguna ocasion,
mientras que las agresiones verbales se elevan a 38,5% y laviolenciarelacional
(chantgjear a un compafiero) fue realizada por un 30,4% en aguna ocasién. En
torno a un 3% indica realizar estos comportamientos a menudo. Aunque los
porcentajes de menores que en alguna ocasion han cometido agresiones a través
del mévil o Internet es menor, como se observa en latabla 2, sigue habiendo un
porcentgje elevado de menores que han llegado a realizar estas conductas.
Ademas ambas variables, bullying y cyberbullying, correlacionan positivamente
entre si (,598; p<,001).

Tabla 1: Frecuencias de ocurrencia de bullying en porcentgje

Nunca 1 o 2 Aveces A

veces menudo
"Chantgjear" a tus comparieros/as con
hacer 0 dejar de hacer algo para
conseguir alguna cosade ellos 69,6 19,0 8,0 3.2
Insultar 0 amenazar a alguno de tus
comparieros/as 615 256 9,7 31

Golpear aalguno detus compafierogas 70,5 18,1 8,0 33

Tabla 2: Frecuencias de ocurrencia de cyberbullying en porcentgje

Nunca 1 o 2 Aveces A
veces menudo

Grabar una pelea con un movil o
camara. 81,0 109 53 2,8
Enviar por Internet o poner en una web
fotos o videos ofensivos para la persona

que sdeenellos. 849 9.2 34 24
Insultar 0 hablar ma de una persona
conacida en foros, chats o blogs. 72,7 16,6 7,6 31
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Por otro lado, se encontraron correlaciones significativas entre bullying
y agrado por violencia en los medios (,268; p<.001), y cyberbullying y agrado
por laviolencia (,274; p<.001).

Respecto a la correlacion entre acoso y ciber-acoso con variables
cognitivas relacionadas con la perspectiva social, como se muestra en la tabla 3
se hallaron las relaciones significativas esperadas. Las variables relacionadas
con una perspectiva egocéntrica correlacionaron positivamente con las variables
de acoso y las relacionadas con una perspectiva desarrollada alainversa.

Tabla 3: Correlaciones entre bullying, cyberbullying y variables
cognitivas

Orientacion  Preocupacion  Razonamiento Tendencia

hacia los empética moral prosocial
demés egoceéntrico publica
Bullying
-,164* -,217* A72* ,133*
Cyberbullying
-,165* -,260* ,207* ,155*
*p<,001

Por otro lado, las correlaciones del bullying y € cyberbullying con otras
variables de comportamiento antisocial como agresion, vandalismo, consumo de
sustanciasy robo oscilaron entre .43y .68 (p<,001).

A continuacion, se elaboré un modelo de regresion lineal para predecir
e bullying y e cyberbullying a partir de las variables anteriormente
examinadas. La tabla 4 recoge un resumen del modelo predictivo del bullying
gue incluye las variables de agrado por medios violentos y preocupacion
empética como variable de perspectiva social. No es de extrafiar que otras
variables relacionadas con la perspectiva social no se incluyeran en e modelo
predictivo dada la alta correlacion entre ellas. El sexo también se muestra como
una variable predictora importante a haber una importante tendencia de los
varones arealizar conductas de acoso. Lar? corregida de modelo fue de ,100.

Tabla4: Modelo predictivo del bullying. Betas estandarizadas

Agrado por medios violentos Preocupacién empatica Sexo
Beta ,153 -,127 -,146
p< ,01 ,01 ,01

264



PSICOLOGIA JURIDICA - AREASDE INVESTIGACION

En e caso del cyberbullying, las variables incluidas en su modelo
predictivo fueron las mismas que para € bullying, con la adicion del
razonamiento moral egocéntrico, que se relaciona positivamente con este tipo
de acoso. Lar? corregida del modelo en este caso fue .110.

Tabla5: Modelo predictivo del cyberbullying. Betas estandarizadas

Agrado por medios Preocupacién Razonamiento moral
violentos empética egocéntrico Sexo
Beta ,148 -,151 ,087 -,096
p< 101 !01 ,05 ,05
Conclusiones

Los resultados muestran que bullying y cyberbullying comparten
caracteristicas similares. Cabe destacar que para la explicacion del
cyberbullying, cobra mayor importancia e razonamiento moral, posiblemente
indicando que en € acoso a través de Internet 0 SMS cobra mayor importancia
la comprensién del dafio causado en el nivel cognitivo, no solo en e emocional,
€omo ocurre con la preocupacion empatica.

La primera hipétesis planteada se ve apoyada por los resultados
obtenidos, pues las variables relacionadas con la orientacién egocéntrica y
centrada en uno mismo se relacionan positivamente con las conductas de acoso
y ocurre alainversa con las variables de orientacion hacia los demés.

Asi pues, se muestra como mas hecesario prestar mas atencién a que
variables cognitivas predicen €l bullyingy €l cyberbullying y cudl es el papel de
la perspectiva socia y variables relacionadas como la aprobacion de laviolencia
0 los mecanismos de desactivacion del control moral en la aparicién o €
mantenimiento del bullying y cyberbullying, puesto que los controles internos
gque establece tener una perspectiva social desarrollada confirman un efecto
inhibidor sobre € bullying y el cyberbullying.

L os datos también sustentan la segunda hipotesis al mostrar la relacion
positiva entre agrado por |os contenidos violentos en los medios y las conductas
de acoso. Investigaciones previas (Anderson y Dill, 2000) han mostrado la
relacion de los contenidos violentos en los medios con cogniciones y
comportamientos violentos. No es sorprendente que también surja esta relacion
con el acoso en la medida que es un tipo de comportamiento agresivo, aungue
no exista violencia fisica como en €l caso del cyberbullying.

Por otro lado, nuestros resultados son consistentes con los de estudios
previos en cuanto a la prevalencia de comportamientos de acoso. En el caso del
cyberbullying en particular, observamos como los estudios més recientes
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muestran una prevalencia mayor, lo que sugiere que es un problema de
comportamiento emergente gue reclama una mayor atencioén.
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Resumen

La importancia que las sociedades europess otorgan a fenomeno de la
delincuencia juvenil requiere que se dispongan de datos cuantitativos
actualizados y comparables sobre e estado de la delincuencia juvenil, que
permitan conocer de un modo fiable el estado de la cuestion, con qué nos
enfrentamos y cudl es la verdadera dimension del problema, con el objetivo de
acabar con ella. (Dictamen europeo, 2005).

Es imprescindible conocer el perfil que presenta la delincuencia juvenil
gue llega actuamente a los Juzgados de Menores debido al cambio, araiz de la
entrada en vigor de la L.O. 5/2000, reguladora de |la responsabilidad penal de
|os menores.

Segun los datos facilitados por € Instituto Nacional de Estadistica
(INE), en Espafia durante € afio 2007, se inscribieron en el Registro de
Responsabilidad Penal del Menor, un total de 13.631 menores condenados. De
los cuales e 85% son hombres, el 49% es menor de 16 afios y €l 83,1% es de
nacionalidad espafiola. Analizando e numero de infracciones penales
cometidas, € 68,6% de los menores ha cometido una Unica infraccién penal,
segun € tipo de infracciéon penal cometida, € delito de robo (28,9%) es € de
mayor incidencia entre los menores que han delinquido una Unica vez, seguido
del delito de lesiones (10%) y del delito de hurtos (5,9%) (INE, 2007).

En este trabgjo, se han calculado las tasas de reincidencia para cada
Comunidad Auténoma a partir de los datos facilitados por € INE referentes a
delitos cometidos por menores en 2007 y en 2008.

Palabras clave: Menores, Delincuencia, Justicia, Criminalidad, Reincidencia

Abstract

The importance European societies attach to the phenomenon of
juvenile delinquency requires quantitative data available to date and comparable
information on the juvenile delinquency. (European Opinion, 2005).

It is essentia to know the profile of the actual juvenile delinquency in
the Juvenile Court, following the entry into force of the LO 5/2000, governing
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the criminal liability of minors.

According to data provided by the Nationa Statistics Ingtitute (INE),
Spain in 2007, registered in the Register of Criminal Responsibility of Minors, a
total of 13,631 convicted juveniles. Of which 85% are men, 49% are under age
16 and 83.1% are of Spanish nationality. Analyzing the number of criminal
offenses, 68.6% of children have committed a single criminal offense,
according to the type of crimina offense committed, the crime of theft (28.9%)
is the most prevalent among children who have offended once, followed by the
offense of injury (10%) and the crime of theft (5.9%) (INE, 2007).

In this paper, we have calculated the rates of recidivism for each
Autonomous Community from data provided by INE concerning crimes
committed by juvenilesin 2007 and 2008.

Keywords: Youngers, delinquency, justice, criminality, recidivism

I ntroduccién

La delincuencia juvenil es uno de los fendbmenos que més preocupa
tanto a ciudadanos como a gobiernos, debido alarelevancia social negativa que
se percibe de de los menores que llevan a cabo conductas contrarias a la ley.
Provocando este hecho, que desde diferentes estamentos se estén buscando
respuestas efectivas al problemade ladelincuencia juvenil en diferentes ambitos
de actuacion: prevenciéon de la delincuencia juvenil, medidas sancionadoras-
educativas para los menores infractores y, finalmente, integracion y reinsercion
social de los menores que han cumplido una medida educativa.

La lucha contra la delincuencia juvenil, basandose en la prevencion de
la misma, debe ser un objetivo en las politicas sociales de cada pais, no solo
porque af ecta a una seccion especialmente sensible de la poblacion (menores de
edad), sino porque prevenir e intervenir hoy con los menores infractores
implica, reducir y/o eliminar su posible delincuencia de adultos.

Aunque existen proyectos y politicas europeas creadas con €l objetivo
de incidir en la prevencion de la delincuencia juvenil (Estrategia Europea de
Empleo, 1997; Agenda Social Europea, 2000; Pacto Europeo parala Juventud y
la Promocion de la Ciudadania Activa, 2005), asi como acuerdos y resoluciones
dirigidas especificamente a menores infractores, es necesario que se lleven a
cabo estudios de calidad sobre la delincuencia protagonizada por menores, que
nos proporcionen informacion fidedigna sobre las caracteristicas individuales y
grupales de los menores que acceden actual mente a Justicia Juvenil en Espafia,
asi como estudios por parciales por Comunidades Auténomas (Recomendacion
(2008/11).
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Las directrices internacionales conceden una gran relevancia a la
necesidad de investigar todo lo relativo a la delincuencia en € ambito de
Menores. En las Reglas Minimas de las Naciones Unidas para la
Administracion de la Justicia de Menores (1985), conocidas como las «Reglas
de Beijing», en particular en la regla 30, hace la siguiente reflexion: «la
utilizacion de la investigacion como base de una politica racional de justicia de
menores se ha reconocido ampliamente y constituye un importante mecanismo
para lograr que las medidas préacticas tengan en cuenta la evolucion y mejora
continua del sistema de Justicia Juvenil. En la esfera de la delincuencia de
menores es especidmente importante la influencia reciproca entre la
investigacion y las politicas en esta materia, ya que debido alos cambios que se
suceden en €l estilo de vida de la juventud y de las formas y dimensiones de la
criminaidad de menores, la respuesta de la sociedad y la justicia a la
criminaidad y a la delincuencia de menores quedan pronto anticuadas e
inadecuadas», (Garcia, Diez, Pérez y Garcia, 2008).

El dictamen del Comité Econdmico y Social Europeo en materia de
justicia juvenil, alerté sobre la necesidad de realizar estudios cuantitativos en €l
ambito de los menores infractores, con e fin de recopilar y armonizar la
informacion existente en la Union Europea, sobre todo en € estudio de la
reincidenciajuvenil (Diario Oficia dela Unién Europea, 2006).

Se han hecho publicas las Recomendaciones destinadas a guiar y regir
el dmbito de Justicia Juvenil en Europa, destacando la importancia que
conceden a hecho de que las decisiones adoptadas en e ambito de Justicia
Juvenil deben estar basadas en evidencias cientificas sobre qué funciona, con
gué menores y en qué circunstancias. Asi mismo, la regla 136, plasma la
necesidad existente de investigar sobre & fendmeno de reincidencia juvenil,
actualizacion de tasas, perfil del menor que reincide y variables que afectan ala
reincidencia (Recomendacion (2008/11).

La Ley Orgéanica Reguladora de la Responsabilidad Pena del Menor
(L.O. 5/2000) de 12 de enero de 2000, posee un doble planteamiento, por una
parte, responsabilizando a menor, acusdndole de un delito en el marco de un
proceso pena juvenil -considerdndole sujeto de sancién- y, por otra parte,
haciendo énfasis en el hecho de que € fin del proceso es lainsercion exitosa del
menor en la sociedad. Estos dos objetivos intentan lograrse con la «medida
educativa» impuesta al menor, que busca tanto hacer sentir a joven que ha de
asumir las consecuencias del daflo que ha causado a la sociedad
(responsabilizarle), asi como ofrecerle las oportunidades educativas necesarias
para que no reincida. La Ley Organica 5/2000 ha aportado cambios importantes
en e perfil del menor en Justicia Juvenil: el cambio en la edad penal del menor,
ha pasado de 12-16 afios (Ley Organica 4/1992) a 14-18 afios, o que supone
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enfrentarse a un sector de la juventud mucho mas activo, con hébitos y actitudes
antisociales més arraigadas. La capacidad para delinquir que presentan los
adolescentes de este rango de edad (tipo y nimero de delitos) es superior a la
gue presentan los adolescentes més jévenes. Por otro lado, e fendmeno de la
inmigracion ha afladido una gran complejidad (diversidad de idiomas y
culturas), alaintervencién con menores infractores.

Estadistica de M enor es (14-17 afos) en Espafia. Datos Oficiales.

Por segundo afio consecutivo, € primer afio que se publicaron fue en
2007, se han publicado por parte del Instituto Nacional de Estadistica, las cifras
de las sentencias dictadas que se comunicaron al Registro de Responsabilidad
Penal del Menor por parte de los diferentes Juzgados de Menores de Espafia,
ascendiendo en 2008 (Ultimo dato publicado) a un total de 15.919 menores
condenados segln sentencias firmes, 10 que supuso un aumento del 16,8%
respecto a afio anterior.

El 84,7% de condenados menores fueron varones y e 15,3% mujeres.
Por edad, €l grupo de 17 afios fue e mas numeroso (30,7% del total), seguido
del grupo de 16 afios (28,8%). La mayoria de los menores condenados fue de
nacionalidad espafiola (78,5%). Por su parte, la proporcion de menores
extranjeros se increment6 hasta el 21,4%, frente al 13,3% del afio anterior.

Andizando el numero de infracciones, € 67,7% de los condenados
menores cometié una Unica infraccion penal y € 32,3% més de una. Andalucia
ha sido en 2008 la comunidad con mas condenados inscritos en el Registro, con
el 259% del total. Detrds de Andalucia, se encuentran las Comunidades
Auténomas de Valencia (12,8%), Catalufia (12,2%) y de Madrid (10,5%). Este
orden se mantuvo en e caso de menores condenados de nacionalidad espafiola.
Sin embargo, Cataufia fue la comunidad con mayor nimero de menores
condenados extranjeros, seguida de la Comunidad de Madrid.

En 2008 se inscribieron un total de 26.134 infracciones penaes
cometidas por menores. De ellas, € 67,1% correspondi6 a delitosy €l 32,9 % a
fatas. Atendiendo a la tipologia del delito, los delitos de mayor incidencia
fueron los robos (39,3%), las lesiones (17,4%), € robo y hurto de uso de
vehiculos (7,7%) y los hurtos (6,1%). Entre las fatas, las mas frecuentes fueron
contralas personas (61,7%) y contra el patrimonio (32,0%).

De las 21.610 medidas adoptadas por 10s jueces en € afio 2008, las mas
frecuentes fueron la de libertad vigilada (36,4% del total) y la de prestacion en
beneficio de la comunidad (22,0%), sin que se observen diferencias resefiables
por sexo, edad o nacionalidad del infractor.
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Los hechos ddlictivos de la mayoria de los adolescentes son hechos
puntuales en su vida. Sin embargo, las carreras delictivas cronicas en adultos,
empiezan y se consolidan durante la adolescencia. Motivo por e cual es tan
importante detectar la reincidencia juvenil y actuar para que e menor no se
convierta en un delincuente habitual.

Es imprescindible conocer € perfil que presentala delincuencia juvenil
gue llega actualmente a los juzgados de menores, debido a cambio sufrido con
la entrada en vigor de la Ley Organica 5/2000, reguladora de la responsabilidad
penal de los menores.

Se han aumentado €l nimero de denuncias contra menores debido a la
mayor concienciacion socia y la valoracion de la denuncia como herramienta
de apoyo a ciudadano (Bravo, Sierray Del Valle, 2007).

El estudio que presentamos nos permitira describir el fendbmeno de la
violencia juvenil de forma globa, ya que en Espafia diversos autores
(Beceddniz, Rodriguez, Herrero, Menéndez, Bringas, Balafia, y Paino, 2007;
Bravo, Sierra, y D Vale, 2007, 2009; Capdevila, Ferrer y Luque, 2005;
Capdevila, Marteache y Ferrer 2008; Garcia, Diez, Pérez y Garcia, 2008;
Garrido, 2009; Grafa, Garrido y Gonzdlez, 2008; Ocariz y San Juan, 2006;
Rechea y Fernandez, 2000; Rechea, 2008; San Juan y Ocariz, 2009) han
realizado estudios parciales desde distintas Comunidades Autonomas (Asturias,
Cantabria, Catalufia, Castilla La Mancha, Madrid y Pais Vasco), pero no se ha
realizado hasta la fecha ninglin estudio en el que se analice la situacién de la
delincuencia juvenil en Espafia a través de la Estadistica Oficial (en este caso
obtenida a través del Instituto Naciona de Estadistica). En el contexto europeo
se han llevado a cabo estudios globales y parciales (por regiones) de la
incidencia delictiva y reincidencia de los menores infractores (Mastropasqua,
Pagliaroli y Totaro, 2009)

La Ley Orgénica 5/2000 lleva en vigor el suficiente tiempo como para
poder extraerse conclusiones sobre su viabilidad y adecuacién a la poblacion
actua de jovenes infractores y poder conocer e impacto de la misma, con lo
que se hace imprescindible que desde los diferentes ambitos se realicen
investigaciones de rigor sobre la efectividad de la L.O 5/2000, con e objetivo
de poder mejorar la intervencién que se hace sobre la poblacion infractora
juvenil espariola.

Concepto dereincidencia juvenil
En e dambito de Justicia Juvenil en Espafia, existe consenso en entender

el concepto de Reincidencia Juvenil como una nueva entrada del menor en €
sistema judicial, es decir, la comision de un nuevo hecho delictivo por parte de
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un menor que previamente habia delinquido.

El concepto de reincidencia juridica, no sera objeto de este capitulo, €l
término reincidencia que se toma aqui se refiere a la reiteracion, persistencia o
habitualidad en la conducta delictiva, es la terminologia utilizada
internacional mente en los ambitos criminol dgicos aplicados.

Objetivo

El objetivo de nuestro estudio es calcular las tasas de incidenciay de la
delincuencia juvenil, asi como las tasas de reincidencia para cada Comunidad
Autonoma, a partir de los datos facilitados por € Instituto Naciona de
Estadistica referente a delitos cometidos por menores en Espafia durante 2007 y
2008, para su posterior comparacion.

M étodo

Los datos han sido obtenidos de la base de datos del Instituto Nacional
de Estadistica (INE), cuya fuente es el registro de Responsabilidad Penal del
Menor del Ministerio de Justicia Espafiol. Se refieren a delitos sancionados
durante los afios 2007 y 2008, Unicos afios publicados en que la fuente de datos
es el citado registro.

Andlisis de los datos

Se han calculado tres tasas por cada afio de estudio: tasa total de delitos
cometidos por menores por cada 1000 habitantes, tasa de menores que han
cometido un Unico delito por cada 1000 habitantes y, por Ultimo, tasa de
menores reincidentes (que han cometido méas de un delito) por cada 1000
habitantes. Para su célculo se han utilizado €l nimero de delitos cometidos por
menores en los afios de estudio (2007 y 2008) y € nimero de menores
empadronados en |la franja de edad 15-19 afios a fecha de 1 de Enero de 2007 y
2008.

Las tasas de delitos cometidos estan calculados como € cociente entre
el nimero de delitos cometidos cada afio por menores entre el nimero de
censados cada afio en lafranja de edad 15-19 afios.

Resultados

En latabla 1 podemos ver los datos obtenidos agrupados por afios, en
2007 la tasa total de delitos cometidos por menores fue de 5,85, esta tasa en
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2008 subi6 hasta 6,76. Si miramos la tasa de menores que cometen una Unica
infraccion, en 2007 toma un vaor de 3,98 frente a 4,98 de 2008. Por ultimo, a
nivel nacional, la tasa de reincidencia (menores que han cometido més de un
delito) en 2007 presentaun valor de 1,87, frente a 2,18 del afio 2008.

Tabla 1: Tasas de delincuenciay reincidencia por Afioy CCAA

T.Totd T.Tota T.linffac T.linfac T. Rein T.Rein

07 08 07 08 07 08
Espana 5,85 6,76 398 458 1,87 218
Andalucia 7,68 828 521 5,43 2,46 2,85
Aragon 5,69 630 401 3,93 1,68 238
Asiurias 4,68 550 244 2,86 2.24 2,65
Baeaes 7,52 985 486 7.05 2,67 2.79
Canarias 5,96 490 429 3,63 1,67 1,27
Cantabria 6,72 706 485 5,75 1,87 1,30
Castilla 8,05 833 595 6,38 21 1,95
Ledn

C.Macha 4,63 471 387 3,68 0.75 1,03
Caaura 4,44 570 2,72 3,50 1,73 2.20
c 5,81 794 363 5,07 2,18 2,86
Vaenciana

Extremadura 5,22 550 371 3,74 1,52 1,85
Gaida 4,05 460 276 3,16 1,29 1,44
Madrid 445 552 34 4,18 1,05 1,34
Murcia 6,94 652 427 4.42 2.68 2.10
Navarra 5,08 615 201 4,09 2,16 2,06
PaisVasco 6,08 718 374 4,51 2.34 2.66
Rioja 914 1200 7.8 8,95 1,97 3,05

T.Total 07 = Tasa total de delincuencia de menores por mil habitantes
en 2007; T.Total 08 = Tasatotal de delincuencia de menores por mil habitantes
en 2008; T.linfrac 07 = Tasa menores que comenten una unica infraccion por
mil habitantes en 2007; T. linfrac 08 = Tasa menores que cometen una Unica
infraccion por mil habitantes en 2008; T. Rein 07 = Tasa menores que reinciden
(comenten mas de una infraccion) por mil habitantes en 2007; T. Rein 08 =
Tasa de menaores que reinciden por mil habitantes en 2008.

En la gréfica 1, podemos agrupadas por Comunidades Auténomas las
tasas delictivas (nUmero total de menores que delinquieron) de 2007 y 2008.
Tanto a nivel nacional como por CCAA latasas ddlictivas de 2008 fueron mas
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altas que en 2007, a excepcion de Canarias.
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Grafico 1: Tasadelictiva por mil habitantes

En el gréfico 2, se presentan |as tasas de menores que han cometido una
Unica infraccién en 2007, ordenadas de menor a mayor valor. La tasa nacional
de menores que cometieron una Unica infraccion penal en 2007 fue de 3,98.
Como se puede apreciar en lagréfica, las CCAA de Asturias, Catalufia, Galicia,
Navarra, Madrid, C. Valenciana, Extremadura, Pais Vasco y C. La Mancha
presenta un valor por debajo de la media nacional. Por € contrario, Aragon,
Murcia, Canarias, Cantabria, Baleares, Andalucia, C. Ledny La Rioja presentan
unatasa superior ala Espariola

En el gréfico 3 se presentan |las tasas de menores que han cometido una
anica infraccion durante 2008. La tasa nacional espafiolatoma un valor de 4,58.
Como puede apreciarse en la gréfica, Asturias, Galicia, Catalufia, Canarias, C.
La Mancha, Extremadura, Aragén, Navarra, Madrid, Murcia y Pais Vasco
presentan una tasa menor a la nacional. Por e contrario C. Vaenciana,
Andalucia, Cantabria, C. Ledn, Baleares y la Rioja presentan una tasa de
menores gue cometieron una Unica infraccion penal en 2008 superior a la
Espafiola.

En € gréfico 4 se presenta la informacion sobre la tasa de reincidencia
(menores que han cometido mas de una infraccion) durante €l afio 2007. Latasa
nacional toma un valor de 1,87. En este caso, las CCAA gue presentan una tasa
menor a la Espafiola son Cadtilla la Mancha, Madrid, Galicia, Extremadura,
Canarias, Aragén y Cataluiia. Las CCAA que presentan una tasa mayor a la
Espafiola son Cantabria, La Rioja, C. Ledn, Navarra, C. Valenciana, Asturias,
Pais VVasco, Andalucia, Balearesy Murcia.
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Gréfico 2: Una Unicainfraccion en 2007

Grafico 3: Una unicainfraccion en 2008
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Grafico 4: Tasareincidencia 2007

En e gréfico 5 puede apreciarse la tasa de reincidencia delictiva de
menores en 2008, la tasa nacional toma un valor de 2,18. Las CCAA que
presentan una tasa de reincidencia delictiva juvenil inferior ala nacional son C.
La Mancha, Canarias, Cantabria, Madrid, Galicia, Extremadura, Cadtilla y
Ledn, Navarra 'y Murcia. Las CCAA que presentan una tasa de reincidencia
delictiva juvenil superior ala naciona en 2008 son Catalufia, Aragén, Asturias,
Pais VVasco, Baleares, Andalucia, C. Vadencianay LaRioja
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Gréfico 5: Tasa reincidencia 2008

En un andlisis conjunto de los dos afios estudiados (2007 y 2008), la
tasa de una Unica infraccion cometida por los menores, las CCAA de Asturias,
Galicia, Catalufia, C. La Mancha, Navarra, Madrid, Extremadura y Pais Vasco
se encuentran los dos afios por debgo de la tasa nacional. Por € contrario, las
CCAA de Andalucia, Cantabria, Cadtilla Ledn, Baleares y La Rioja se
encuentran los afios estudiados por encima de la tasa hacional .

En & andlisis de la tasa de reincidencia delictiva juvenil de los afios
2007 y 2008, se comprueba como las CCAA de Castilla La Mancha, Madrid,
Galicia, Extremadura y Canarias se encuentran por debagjo de la tasa nacional.
Por e contrario, las CCAA de La Rioja, C. Valenciana, Asturias, Pais Vasco,
Andaluciay Baleares se encuentran por encima de la tasa nacional los dos afios
estudiados.

Conclusiones

Este trabajo se presenta como una aproximacion al fenémeno de la
delincuencia juvenil en Espafia, siendo consciente de que estamos trabajando
con datos aproximados ya que las cifras reales no se conocen, debido a hecho
de que no todos los delitos que se cometen son conocidos (cifra negra de la
criminalidad), asi como un nimero desconocido de inmigrantes que viven en
nuestro pais.
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ESTUDIO DEL AUTOCONCEPTO EN UNA MUESTRA DE MENORES
COLOMBIANOSINFRACTORESY NORMALIZADOS®

Ericka Giovanna Mayorga Sierra*, Miguel Angel Alonso Ferndndez* y
Laila Mohamed-M ohand**
Universidad de Santiago de Compostela* y Universidad de Granada**

Resumen

El estudio del comportamiento antisocial e inadaptado ha sido una
constante en e &mbito de la Psicologiay, mas concretamente, en el marco de la
Psicologia Juridicay Forense. En este sentido, se han formulado diversas teorias
explicativas que han resultado operativas, tales como las orientadas a perfilar
factores de riesgo y proteccion (Farrington, 1996; Losell y Bender, 2003), que
han permitido incrementar € conocimiento sobre la génesis, la persistencia o el
abandono del comportamiento antisocial (Nagin, Farrington y Moffit, 1995).
Entre los factores psicoldgicos que se han identificado, diversos autores han
significado la relacion entre autoconcepto y conducta antisocial, y mas
concretamente la valencia negativa de esta relacion. Asi, mientras los jovenes
con un elevado autoconcepto manifiestan escasas conductas antisociales (Calvo,
Gonzdlez y Martorell, 2001), los adolescentes con baja autoestima presentan
mayores niveles de conducta delictiva (Weist, Paskewiz, Jackson y Jones,
1998). En este trabajo se evalla €l autoconcepto a una muestra colombiana de
100 menores infractores y menores normalizados mediante la aplicacion del
AFA Forma-A (Musitu, Garciay Gutiérrez, 1997), con el objetivo de detectar
posibles carencias, asi como ver s difieren en cada una de las condiciones. A
continuacion, se discuten los resultados obtenidos y sus implicaciones para la
prevencion general y paralaintervencion con menores infractores.

Palabras clave: autoconcepto, menores colombianos, infractores, conducta
antisocial.

Abstract
The study of the antisocial and unadapted behavior has always been a

constant in the psychology ambit and mainly in the lega and forensic
psychology. In this sense, we have made a number of explanatory theories that

® Este trabgjo fue redizado en € marco del proyecto “Estudio internacional sobre
prevencion e intervencion con menores en riesgo de desviacion socia”. Ministerio de
Asuntos Exterioresy Cooperacion, Codigo: A/026189/09.
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have been operating, such as those aimed to outline the risk factors and
protective factors (Farrington, 1996; Losell and Bender, 2003), which have led
to increased knowledge about the genesis, persistence or abandonment of
antisocial  behavior (Nagin, Farrington and Moffit, 1995). Between
psychological factors idientified, some authors have found a relation between
autoesteem and antisocial behavior and more important still the negative part
about this relations. So while young people with high self manifested little
antisocial behavior (Calvo, Gonzalez and Martorell, 2001), adolescents with
low self-esteem have higher levels of criminal behavior (Weist, Paskewiz
Jackson and Jones, 1998). In this paper, the self to a Colombian sample of 100
juvenile offenders and minors through the application of standard AFA Form-A
(Musitu, Garcia and Gutierrez, 1997), with the objective to identify possible
gaps and seeif they differ in each of the conditions. Then, we discuss the results
and their implications for the general prevention and intervention with young
offenders.

Keywords: autoesteem, Colombian children, offenders, antisocial behavior.

Introduccioén

Los nifios, nifias y adolescentes son muy vulnerables ante la influencia
social, situacion que, en muchas ocasiones, les lleva a incurrir en conductas
tipificadas como antisociales o inadaptadas, es decir, en conductas que van en
contra de la norma bien sea socia o legal. Sin embargo, existen también
elementos internos y externos que pueden leerse como de doble filo en cuanto a
gue acttian como factores de riesgo o de proteccion para €l aprendizaje de estas
conductas que, cuando violan las normas legales, se catalogan como delito.

En este sentido, analizaremos diferentes factores que a nivel psicol 6gico
y social (personalidad, familia, amigos, escuela, condiciones socioeconémicas,
emociones, €tc.) juegan un papel casi determinante en e desarrollo de
conductas desviadas. Para este caso en particular, y considerandolo como uno
de los factores psicolégicos de mayor relevancia, nos centraremos en €l
autoconcepto del sujeto cuyo déficit beneficia la adquisicién de conductas
delictivas (Gutiérrez y Clemente, 1993; Ross y Fabiano, 1985) y, por €
contrario, su adecuado desarrollo sirve como protector contra ese aprendizaje
(Arce, Farifiay Novo, 2003; Losel y Bender, 2003).

Es conveniente iniciar con una revisiéon tanto de la normativa lega
colombiana que enmarca la situacion, como de la importancia del autoconcepto
en el aprendizaje del individuo.
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Marco legal de menores en Colombia

Antes de ahondar en la legislacion colombiana que rige los casos de
menores que enfrentan problemas con la ley, es importante aclarar €l panorama
gque en este pais se vive con respecto a dicha problematica. Partimos del
reconocimiento de la existencia de aquellos sujetos que siendo menores de 18
anos infringen la ley violando los derechos de los demés, lo que resulta
negativamente sorprendente es la penosa cifra que de estos casos alcanzan los
datos de la Policia Nacional de Colombia reportando que entre Marzo de 2007 y
Noviembre de 2009, 26.145 menores fueron atendidos por las Defensorias de
Familia al estar involucrados en la comision de un delito, de ellos € 87% eran
hombres entre los 16 y 17 afios de edad; en el 41% de los casos € delito por €
que se les proceso fue hurto, el 23% por tréfico o porte de estupefacientes y €l
10% por fabricacion, tréfico o porte de armas (1CBF, 2009).

Sin embargo, es claro que esta situacion afecta no solo a los menores
involucrados en la comision de actos delictivos, sino ala familia, la sociedad y
e Estado, que a su vez tienen la responsabilidad de brindar @ menor una
proteccion especial, y esencialmente al menor infractor. Paraello, se cred laLey
1098 de Noviembre de 2006, Cadigo de la Infanciay la Adolescencia, que tiene
como finalidad “ Garantizar alos nifios, alas nifias y alos adolescentes su pleno
y armonioso desarrollo para que crezcan en € seno de la familia y de la
comunidad, en un ambiente de amor, y comprension...” (Congreso de
Colombia, 2006).

Para el caso que nos ocupa, menores que han infringido la ley, y €
tratamiento especial que éstos deben recibir, € Titulo Il de esta Ley enmarca el
Sistema de Responsabilidad Penal Juvenil, que en su articulo 169 determina que
“las conductas punibles realizadas por personas mayores de 14 afios y que no
hayan cumplido los 18 afios de edad, dan lugar a la responsabilidad penal y
civil...”; pero tratdndose de menores aclara, en e articulo 140, “...que tanto €l
proceso como las medidas que se tomen son de carécter pedagdgico, especifico
y diferenciado respecto a sistema de adultos...”, de esta manera se garantiza su
derecho ala rehabilitacion y laresocializacion (Art. 19), promoviendo asi la no
reincidencia y su adecuado desarrollo. En este sentido, el objetivo del servicio
prestado por e Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes, a los
menores que sean sancionados, es inculcar en estos adolescentes infractores, el
respeto por las normas sociales y por los derechos de todas las personas
(Congreso de Colombia, 2006).

En esta misma linea y como ente regulador del Sistema de Bienestar
Familiar, esta e Ingtituto Colombiano de Bienestar Familiar (en adelante el
ICBF), entidad adscrita al Ministerio de la Proteccion Social, cuyo objetivo es
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gjecutar acciones para garantizar que a las nifias, nifios y adolescentes se les
respete su derecho alaeducacion, asu formacion y asu desarrollo.

El ICBF, en Resolucion Numero 1489 del 18 de Julio de 1980, dictalas
normas técnicas para regular la prestacion del servicio de las Instituciones de
Proteccion Especial que hacen parte del Sistema Nacional de Bienestar
Familiar. El término Proteccidn Especial, hace referenciaal tratamiento integral,
legal, nutricional y social que se proporciona: @) a menor abandonado y/o en
peligro fisico y/o moral; b) a menor abandonado con limitaciones fisicas y/o
moraes; y ¢) a menor con problemas de conducta por violacion de la ley o
desadaptacion social. En el pais existen tres modalidades de centros de
“Proteccion especial”: @) Centros de proteccion; b) centros de reeducacion; y ¢)
centros de rehabilitacion (ICBF, 1980).

En e caso que nos compete, haremos referencia a los centros de
reeducacion, de los que existen tres tipos:

a) Centros de recepcion: Brindan alojamiento provisiona
alos jovenes remitidos por laley, de méximo 72 horas en las cuaes se
realiza una evaluacién médico-socia a joven y su familia, que servira
de base para definir su situacion.

b) Centros de observacion: Durante un maximo de 90 dias,
se establece un diagndstico integral de la problemética.
C) Centros de reeducacién: Brindan atencion a menores

con problemas de conducta por violacién de laley, con € fin de lograr

un mejor desarrollo que les permita interactuar socialmente de una

forma adecuada

Asi, en términos generales la normativa colombiana en casos de
menores que infringen la ley, no se ha creado para sefialarlos como un sector
potencialmente peligroso, sino como un sector que debe ser protegido ante la
influencia negativa de las diferentes condiciones psicolégicas y sociaes que
inciden en lacomision del delito.

Marco Explicativo

Son diferentes las teorias que han surgido para explicar € desarrollo de
conductas inadaptadas, teorias que van desde las perspectivas netamente
biol 6gicas hasta | as totalmente psicol 6gicas; sin embargo, atentos alas criticasy
vacios que estos postulados tedricos generan, han surgido los modelos
explicativos integradores que facilitan un mayor entendimiento de la situacion,
como gemplo esta el del aprendizagje antisocial y prosocia (Feldman, 1989); la
teoria de riesgo/proteccion postulada por Farrington (1992); y postulados como
los de Arce y Farifia (2007) que argumentan que tanto el comportamiento
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antisocial como € prosocial son susceptibles de aprendizaje e identificacidn de
un amplio repertorio de factores de riesgo y de proteccién. En 1996, Arece y
Farifia plantearon, como uno de los enfoques mas completos, la teoria del no-
modelo, en el que para entender e comportamiento humano es necesario tener
en cuenta las caracteristicas y factores especificas de cada caso, 1o que permite
una explicacion gjustada a todos |os individuos inadaptados.

Dentro de las diferentes clasificaciones que se han hecho de los factores
de riesgo y proteccion, encontramos un comun denominador y es que algunos
deellos son detipo individual, otros familiar y otros social.

Segln Arce, Farifia, Seijo y Novo en 2002, existe una correlacion
positiva entre algunas variables individuales y la conducta desviada. Dentro de
esas variables, e autoconcepto es considerado por 1os expertos como uno de los
factores de riesgo mas relevantes dado que plantean que esta variable
desempefia un papel muy importante en diferentes procesos del ser humano. En
esta linea, Arce, Farifa y Novo (2003), afirman que un ato autoconcepto
beneficia el equilibrio psicoldgico, un adecuado desarrollo de la personalidad y
e aprendizgje de conductas adaptativas y prosociales. Por e contrario, los
menores con un autoconcepto bajo tienden a sentirse responsables de los
fracasos generando sentimientos de frustracion, desmotivacion y pérdida de
autoestima lo que propicia e inicio o e aumento de las conductas antisociales
(Mohamed, 2008), pues como plantean Vézquez, Farifia y Arce (2003), los
sentimientos negativos sobre si mismo, contribuyen al sujeto a atacar a los
otros.

A continuacion, procederemos a la descripcion de los resultados
hallados en la investigacion realizada con menores infractores y menores
normalizados colombianos, corroborando asi los planteamientos tedricos
manejados

M étodo
Participantes

Contamos con un total de 100 menores colombianos, 50 menores
infractores (que han sido procesadosy condenados y que actual mente estan bajo
medida de internamiento) y 50 menores normalizados (escolarizados en
ingtituciones  educativas normalizadas,  pertenecientes a  estratos
socioeconémicos 1, 2y 3).

Es necesario aclarar que €l término “estratificacion socioeconémica’
hace referencia a una politica pablica implementada en las ciudades
colombianas desde los afos 80 y formalizada en 1994 por medio de la Ley de
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Servicios Publicos y consiste en un sistema de clasificacién de las viviendas de
las ciudades colombianas en categorias definidas por la calidad del entorno y de
los materiales empleados, con €l fin de otorgar subsidios a los residentes mas
pobres. Se organiza como un esguema de subsidios cruzados en € cual los
estratos superiores pagan costos més atos por el mismo servicio que los estratos
bgjos. Se asume que las residencias en las cuales viven los distintos hogares
colombianos reflgjan el poder de pago de sus ocupantes. Existen seis categorias
0 estratos socioecondmicos: 1y 2 (estrato bagjo), 3y 4 (estrato medio) y 5y 6
(estrato alto).

De los 100 sujetos, 31 son mujeres (31%) y 69 hombres (69%). El
rango d edad oscila entre los 13y los 20 afios de edad siendo la media de 15,94
anos. El 51% de la muestra pertenece a un estrato socioecondmico bajo, €l
24, 7% aun estrato medio y el 23,5% a estrato socioecondmico alto.

Procedimiento

Las aplicaciones se efectuaron en pases individuales en los dos grupos.
Fue necesario contar con la autorizacion, por un lado, del Instituto Colombiano
de Bienestar

Familiar, y por otro, de los directores de los centros tanto de
reeducacion como de aulas normaizadas. Asimismo, se necesitdo la
colaboracion de los educadores y docentes de estos centros.

Disefio
Andlisis de Varianza con un factor (ANOVA)
Instrumento de Medida

Cuestionario de autoconcepto. AFA-4 (Musitu, Garcia y Gutiérrez,
1997). Para poder conocer las diversas representaciones y valoraciones que €l
sujeto tiene acerca de si mismo utilizamos la Escala AFA (Autoconcepto.
Forma A-4: autoconcepto académico, social, emociona y familiar) de Musitu,
Garcia y Gutiérrez (1997). Esta escala toma como referente € modelo
formulado por Shavelson et al., (1976), que diferencia cuatro componentes: €l
emocional, € socia, e fisico y e académico. En este caso, se concibe €
autoconcepto como un constructo multifacético que esta estructurado de forma
jerarquica y con cierta estabilidad. Partiendo de esta base tedrica, Musitu,
Garcia y Gutiérrez (1997) construyeron una escala, no manipulativa y
estructurada en 36 items, que miden cuatro dimensiones del autoconcepto: €l
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familiar, € social, e académico y e emocional. El factor principa es €
académico que explica el 40% de la varianza total, seguido por € socia, €
emociona y € familiar. La proporcion de varianza explicada y acumulada
evidencia una bgja interrelacion entre los cuatro componentes, de ahi, la
independencia de las dimensiones pero, a su vez, éstas pertenecen a un mismo
constructo. La fiabilidad y validez de esta prueba son elevadas (Musitu, Garcia
y Gutiérrez, 1997).

Resultados

Los resultados muestran (ver Tabla 1) que los menores infractores y
normalizados presentan diferencias significativas en e autoconcepto global
(F1,100=37,395; p<.000), asi como en las cuatro dimensiones del autoconcepto:
académico (F1,100=9,327; p<.003), socid (F1,100=16,198; p<.000), emocional
(F1,100=8,741; p<004), Yy familiar (F1,100=26,194; p<000) Las diferencias mas
significativas se reportan en el autoconcepto académico y el autoconcepto
familiar.

Tabla1l. ANOVA del factor poblacién sobre €l autoconcepto.

Dimensiones MC F p M; M
Auto. Academico 166,410 9,327 ,003 18,24 20,82
Auto. Socid 50,410 16,198 ,000 6,48 7,90
Auto.Emocional 70,560 8,741 ,004 16,10 17,78
Auto. Familiar 94,090 26,124 ,000 8,46 10,40
Auto.Global 1246,01 37,395 ,000 49,24 56,30

Nota G.L. (1,98). Mi=Media de la condicion menores infractores;
M, =Mediade la condicién menores normalizados

Discusion

En primer lugar y con e fin de otorgar a lector un panorama mas
objetivo de los resultados hallados, es preciso sefidar las limitaciones que se
encontraron a lo largo de la investigaciéon. Por un lado, y como principal
variable a tener en cuenta, es que la muestra es colombiana y que, por ende,
cuenta con unas especificidades culturales que no se pueden dejar de lado. Por
otro lado, hubo dificultad para la obtencién de los permisos en las diferentes
instituciones lo que conllevd a que la muestra fuera muy reduciday, por ende, a
gue los datos no puedan ser generalizados. Finalmente, a pesar de la aplicacion
individual de la prueba, las respuestas obtenidas fueron resultado de un
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autoinforme, lo que puede llevar a posbles distorsiones tanto en la
interpretacion de los items, como en la respuesta arrojada.

Sin embargo, el andlisis de los resultados obtenidos en la muestra
colombiana revelan gue existe diferencia en todos los niveles del autoconcepto
entre los menores infractores y normalizados y que este es un factor relevante
en laadquisicién y desarrollo de comportamientos desviados, 1o cual se respalda
con investigaciones como las de Mohamed (2008) y Arce et a (2003),
realizadas en otros contextos, asi como otros trabajos que vienen arefrendar que
el déficit o carencia de un autoconcepto positivo puede relacionarse con €l
comportamiento antisocial (Gutiérrez y Clemente, 1993; Rossy Fabiano, 1985).

Asimismo, la investigacion va en linea con el postulado de Garrido y
Lopez (1995) y Mills, Dunham y Alpert (1988), desde una perspectiva
neocognitiva, en la que arguyen que cuando €l nifio posee un autoconcepto bajo
y sentimientos de inseguridad, absorbe mas drasticamente € pensamiento
condicionado por modelos desadaptados generandole pensamientos
distorsionados y GOmez, Egido y Saburido (1999); Krahé (2001) y Zillmann
(1979), desde una perspectiva sociocognitiva, argumentan que la informacion
distorsionada favorece la aparicién de conductas agresivas.

Es por todo lo anterior, que se considera pertinente que los programas
de intervencion y tratamiento incluyan el autoconcepto como un factor protector
gue puede incidir directamente el buen gjuste del individuo y favorecer asi un
comportamiento prosocial.
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ABUSO PATERNO Y PERSPECTIVA SOCIAL EN MENORES.

Pablo Espinosay Miguel Clemente
Universidad de La Corufia.

Resumen

El menor maltratador o que presenta conductas problema hacia sus
padres o familia posiblemente se caracteriza desde € punto de vista psicol 6gico
por poseer un desarrollo moral inadecuado, como ocurre con otros tipos de
menores con problemas de conducta. Para comprobar esta hipétesis, se ha
utilizado una muestra de mas de 700 estudiantes menores de edad sin problemas
de conducta diagnosticados y con una adaptacion adecuada. Los resultados
muestran que en al menos alguna ocasion, mas de un 50% ha “chantgjeado” o
coaccionado a sus padres, un 21% los ha insultado y un 9% ha llegado a
agredirlos. También se encuentra que existe una relacién entre una perspectiva
socia inadecuada, medida a través de variables de empatia, razonamiento
moral, valores motivacionales y tendencias prosociaes, y 1os comportamientos
de violencia hacialos padres.

Dado que € abuso paterno es un problema aparentemente en aumento
es necesario identificar qué variables cognitivas son relevantes para explicar
este problema y hasta que punto denotan un déficit de socializacion en los
menores. Una vez que estas variables se encuentran identificadas, podran
disefiarse intervenciones especificas para solucionar estos problemas de
conducta. En la medida en que la conducta antisocial sea resultado de un déficit
en la perspectiva social del menor, seran (tiles las intervenciones encaminadas a
reducir este déficit de socializacién, potenciando |as oportunidades de toma de
roles.

Palabras clave: Abuso paterno; Comportamiento antisocia; Menores,
Razonamiento Moral; Perspectiva Social.

Abstract

Teenagers who abuse their parents or show problem behaviours towards
their parents or family is possibly characterized from a psychological standpoint
as having an inadequate moral development, as is the case with other types of
problem behaviours. To test this hypothesis we conducted an study with over
700 participants under-18 with no problem behaviours diagnosed and a good
adjustment. Results show that at least once, over 50% of participants have
“blackmailed” or coerced their parents into doing something; 21% have insulted
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them and 9% has physically attacked them. A relationship has aso been found
between violence towards parents and social perspective, as measured by moral
judgment, motivational values and prosocial tendencies.

Since parent abuse is an apparently increasing issue it is necessary to
identify which cognitive variables are relevant for its explanation and how they
contribute to a socialization deficit in children and adolescents. Once these
variables are identified, specific intervention programs could be developed to
address this problem. To the extent that antisocial behaviour results from a
social perspective deficit, interventions aimed at reducing this socialization
deficit and fostering role-taking opportunities will be useful.

Keywords: Parent abuse; Antisocial behaviour; Adolescents, Moral judgment;
Socia perspective

I ntroduccién

Las evidencias disponibles hasta la fecha sugieren que los menores
agreden fisicamente a sus padres con una frecuencia sorprendentemente alta.
Diferentes estudios indican entre un 6.5% y 18% de los menores agreden a sus
padres (Paulson, Coombs y Landsverk, 1990; Peek, Kisher y Kidwell, 1985;
Straus, Gelles y Steinmetz, 1980). En el caso de la violencia verbal, la
incidencia supera e 50% (Pagani, Larocque, Vitaro y Tremblay, 2003; Pagani
et al., 2009). Lamentablemente, muchos estudios no hacen una distincion clara
entre violencia fisica y otros tipos de violencia no-fisica (verbal, abuso). Por
otro lado, no existen instrumentos estandarizados para la evauacién del
maltrato hacialos padres.

En la mayor parte de los casos, € maltrato paterno lo constituyen
comportamientos relativamente poco graves como empujones 0 agarrones son
los més frecuentes. Sin embargo, €l 89.2% de los menores gque agreden a sus
padres llegan a exhibir comportamientos bastante graves como arrojar objetos,
golpear, abofetear, patear 0 morder a sus padres. Un 13.7% de los menores ha
llegado a utilizar un cuchillo para intimidar a sus padres. Respecto a la
frecuencia media de agresiones estaes de 5 0 6 veces a afio (Kennair y Mellor,
2007; Nock y Kazdin, 2002)Respecto a las formas de agresion més frecuentes
hacia los padres, Pagani et a., (2009 indican que las mas frecuentes son
empujones y agarrones (67%); Amenazas fisicas (52.5%); Puiietazos, patadasy
mordiscos (30%) y a mayor distancia arrojamiento de objetos (12.5%); vy
atagues con armas (2.9%).

Los motivos mas frecuentes para la agresién son €l rechazo de la
autoridad paterna (55%) y las exigencias econdmicas (17%) (Kennair y Méllor,
2007; Nock y Kazdin, 2002). En lo que concierne a sus objetivos este suele ser
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en la gran mayoria de los casos la madre. Los estudios previos indican que asi
ocurre entre un 70.5% (Walsh y Krienert, 2007) a un 87% (Nock y Kazdin,
2002) de los casos.

A la hora de trazar un perfil del menor que abusa de sus padres,
diversos autores mencionan una serie de rasgos predominantes. Asi, Nock y
Kazdin (2002), indican que dos tercios de |0s agresores son varones, aungue hay
estudios que no encuentran diferencias de sexo en la frecuencia de la agresion
pero si en e tipo: Agresion directa en varones e indirecta en mujeres (Pagani et
al., 2009; Stewart, Burnsy Leonard, 2007).

Respecto a las edades de los agresores, la violencia hacia los padres es
mas frecuente en nifios mayores y adolescentes, con una mayor prevaencia
entre los 14-15 y 17 afos (Kennair y Méllor, 2007; Walsh y Krienert, 2007).
Ghanizadeh y Jafari (2010) mencionan también una mayor prevalencia en el
caso de los agresores de trastorno por déficit de atencion e hiperactividad
(TDAH).

Ante el escaso cuerpo de investigacion existente sobre este problema de
conducta, la presente investigacion se plantea determinar la prevalencia de
conductas de agresion directa e indirecta hacia los padres y examinar cuales son
los componentes cognitivos, cognitivo-emocionales y cognitivo conductuales
que permiten explicar el abuso paterno en menores de edad. Como objetivo
final, se pretende examinar € papel de la perspectiva social del menor en la
agresion hacia sus padres.

La hipdtesis que se plantea con respecto a este objetivo es que al igua
gue ocurre con otros aspectos del comportamiento antisocial, el abuso paterno
se relacionara de forma positiva con variables relacionadas con una perspectiva
social egocéntrica y de manera positiva con variables relacionadas con una
perspectiva social més desarrollada. La incapacidad para ponerse tanto en €l
plano emocional como cognitivo en e lugar de los demés y comprender sus
sentimientos, deseos y necesidades se relacionard con una mayor prevalencia de
comportamientos de abuso paterno.

M étodo
Muestra y procedimiento
Un total de 714 adolescentes de entre 13 y 18 afios participaron en €
estudio, la media de edad fue de 15.44 afios, con una desviacién tipica de 1,20.
La distribucién por sexos estaba equilibrada, con un 48.1% de mujeres. Los

menores aparentemente no presentaban problemas de conducta o de gjuste y se
encontraban cursando educacion secundaria en ingtitutos de la provincia de La
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Coruiia.

El estudio consistio en la aplicacion de una serie de cuestionarios dentro
del aulay tras informar a los aumnos de las tareas que iban a redlizar, y del
caracter confidencial y anénimo del estudio, se obtuvo su consentimiento asi
como €l de los responsables de |os menores en cada centro.

Instrumentos

Se examind el comportamiento de abuso de una muestra de menores a
quienes también se administraron medidas de razonamiento moral, valores
motivacionales, tendencias prosociales y empatia. Los participantes
respondieron a un breve cuestionario sobre comportamientos relacionados con
el abuso paterno fisico y verbal, asi como a comportamientos antisociales mas
heterogéneos. Ademés respondieron a un cuestionario sobre razonamiento
mora (PSP, Espinosa, Clemente, Gandara=Simil & Silva-Bafia, 2009) para
medir el razonamiento moral egocéntrico, a “Interpersonal Reactivity Index”
(IRI) (Davis, 1980; Pérez-Albéniz, de Pall, Etxeberria, Paz Montes, y Torres,
2003), utilizando para este estudio la escala de preocupacién empatica, a
cuestionario de valores motivacionales universales (Schwartz, 1992), para medir
la orientacién motivacional hacialos demés en los participantes y a “ Prosocial
Tendencies Measure” (PTM) de Carlo y Randal (2002), que mide las
tendencias a actuar de manera prosocial y se relaciona con la perspectiva social
del individuo. Concretamente, se utilizd e indice de tendencia prosocial
publica, o tendencia a actuar prosociamente ante los deméas para obtener
aprobacién socia u otras recompensas y que se relaciona con el egocentrismo.

Resultados

Los datos mostraron la existencia de un efecto diferencial del sexo en e
abuso paterno, t (710) = 2.35, p<.05, siendo |os menores varones agresores en
mayor proporcion que las mujeres. Respecto ala edad no se encontraron efectos
significativos.

En la tabla 1 pueden verse las frecuencias de los distintos
comportamientos de abuso paterno. Mientras que un 9,1% hallegado a agredir a
sus padres en a menos una ocasion, un 20,9% les ha insultado o amenazado y
un 50,3% *“chantgjeado”. Los porcentajes de los menores que realizan estos
comportamientos a menudo son ostensiblemente elevados para o que cabria
esperar de menores con un gjuste aparentemente normal.

Tabla 1. Frecuencias de ocurrencia de comportamientos de abuso
paterno en porcentgje.
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Nunca lo2veces A A menudo
veces
"Chantgjear" a tus padres con
hacer o dejar de hacer algo para
conseguir alguna cosade ellos 49,7 29,7 134 71
Insultar 0 amenazar a alguno de
tus padres 79,1 13,9 4,8 2,2
Golpear aaguno de tus padres 90,9 52 2,1 1,7

En cuanto alarelacion entre el abuso paterno y las variables cognitivas
examinadas en € estudio, encontramos relaciones significativas en sentido
negativo para la variable vaorativa de orientacion hacia los demas y la
preocupacion empéticay alainversa para € razonamiento moral egocéntrico y
la tendencia a emitir comportamientos prosociales para conseguir recompensas
sociales o de otro tipo, como puede verse en latabla 2.

Tabla2: Correlaciones entre abuso paterno y variables cognitivas.

Correlacion
Orientacion hacialos demés -,110*
Preocupacion empética -,194*
Razonamiento moral egocéntrico ,160*
Tendencia prosocia publica ,130*

*p<,001

Se examind la relacion entre abuso paterno y otras variables de
comportamiento antisocial como consumo de sustancias ilegales, agresiones,
robos 0 vandalismo y se encontraron correlaciones positivas y significativas que
oscilaron entre .41y .64.

Finalmente, se elaboré un modelo de regresion lineal con el objetivo de
predecir € abuso paterno a partir de las variables cognitivas examinadas.
También se introdujo e sexo de los participantes por ser una variable relevante,
aunque finalmente no resultdé significativa dentro del modelo, la varianza
explicada fue modesta ain cuando el modelo resulté significativo (R? corregida
=.043). En latabla 3 se recoge un resumen del modelo:
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Tabla 3: Modelo predictivo del abuso paterno. Betas estandarizadas

Preocupacién empética Razonamiento moral egocéntrico

Beta -,153 , 104
p< ,001 ,01
Conclusiones

Los resultados del estudio confirman en gran medida la hipétesis
planteada para €l estudio. Las variables relacionadas con una perspectiva social
egocéntrica se relacionan positivamente con e abuso paterno y las que se
relacionan con una perspectiva desarrollada |o hacen negativamente. Esto pone
de manifiesto que es necesario prestar mas atencion a que variables cognitivas
predicen el abuso paterno

Es necesario destacar que todas las variables estudiadas, incluida la
orientacion hacialos demas y latendencia prosocial publica, son predictoras del
abuso paterno, pero no se incluyen en el modelo por cuestiones de colinearidad.

Respecto a efecto diferencial del sexo, este puede ser explicado por las
diferencias en perspectiva social entre varones y mujeres, toda vez que la
variable sexo degja de ser predictora del abuso paterno a pesar de la fuerte
relacion que se muestra entre ambas, cuando se controla en la ecuacion de
regresion por € efecto de las variables de perspectiva social. De hecho, € poder
explicativo del razonamiento moral cuadriplica, y €l de la preocupacion
empética sextuplica la capacidad explicativa del sexo (Beta = ,026) para
predecir el abuso paterno cuando se controla en e modelo € efecto de unas
sobre |as otras.

En definitiva, dado que el abuso paterno es un problema aparentemente
en aumento es necesario identificar qué variables cognitivas son relevantes para
explicar este problemay hasta que punto denotan un déficit de socializacion en
los menores. Una vez que estas variables se encuentran identificadas, podran
disefiarse intervenciones especificas para solucionar estos problemas de
conducta. En la medida en que la conducta antisocia sea resultado de un déficit
en la perspectiva social del menor, serén Utiles |as intervenciones encaminadas a
reducir este déficit de socializacion, potenciando las oportunidades de toma de
roles.
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ESTUDIO DE LA EVOLUCION NATURAL Y DEL RIESGO DE
DESVIACION EN UNA MUESTRA DE MENORES: INFLUENCIA DEL
ESTILO ATRIBUCIONAL °©

Laila Mohamed-Mohand* y M2 José Vazquez Figueiredo* y
Dolores Seijo Martinez**
Universidad de Granada* y Universidad de Santiago de Compostel a* *

Resumen

El estilo atribucional es un factor cognitivo profusamente estudiado y
gque se ha relacionado con e comportamiento antisocial (Garrido y Lépez-
Latorre, 1995). Peterson y Leigh (1990) informaron que los menores que
presentan comportamientos inadaptados tienden a utilizar explicaciones basadas
en un locus de control externo, lo que significa que no asumen la
responsabilidad de los hechos asociales que se les imputan, atribuyéndolos a
causas externas. Més ain, Garrido y Lopez-Latorre (1995) y Conesa (1993),
estiman que € estilo atribucional externo aumenta la vulnerabilidad del
individuo para manifestar patrones de conducta antisocial. Considerando estos
postulados, en el presente trabajo se analiza lainfluencia del estilo atribucional
del menor sobre el comportamiento desviado, atendiendo al riesgo socia en €
gue éste se halla inmerso (alto riesgo de desviacion socia vs bajo riesgo de
desviacion socia) y a su evolucion natural (edad con responsabilidad penal vs.
edad sin responsabilidad penal). Para ello hemos aplicado la Escala de locus de
Control (Rotter, 1966) a una muestra de 405 menores escolarizados. En
concreto, los resultados indican que e proceso atribucional no media en €
factor riesgo social. Por ultimo, se discuten las implicaciones de estos resultados
para la prevencion e intervencion sobre conductas desviadas y, en especid, la
delictiva.

Palabras clave: Conducta antisocial, Estilo atribucional, Riesgo socid,
Adolescentes, Evolucion natural.

Abstract
Atribucional style is a cognitive factor profusdly studied, that has

related with antisocial behavior (Garrido & Lopez-Latorre, 1995). Peterson and
Leigh (1990) inform that minors who present antisocial behaviors use

® Este trabgjo fue redizado en € marco del proyecto “Estudio internacional sobre
prevencion e intervencion con menores en riesgo de desviacion socia”. Ministerio de
Asuntos Exterioresy Cooperacion, Codigo: A/026189/009.
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explanations based on a external locus of control, which means that they do not
assume the responsibility of the facts they associate that there are imputed they,
attributing them to external reasons. Even more, Garrido and LOpez-Latorre
(1995) and Conesa (1993), estimate that the external atribucional style increases
the vulnerability of the individual to demonstrate bosses of antisocial conduct.
Considering these postulates, in the present work the influence on the deviant
behavior of the minor atribucional style is analyzed, attending to the socia risk
in which this one is situated immersed (high risk of social deviancy vs under
risk of social deviancy) and to his natura evolution (age with pena
responsibility vs. age without pena responsibility). We applied the Scale of
locus of Control (Rotter, 1966) to a sample of 405 minors. Results indicate that
the atributional process does not happen in the factor social risk. Finally, there
are discussed the implications of these results for the prevention and
intervention on antisocia behaviour, especialy, the criminal one.

Keywords: Attributional style, Antisocial behavior, Socia risk, Adolescents,
Natural development.

Introduccién

Siempre ha habido interés por los comportamientos de tipo inadaptado,
y este interés va acompafiado de un aumento de investigaciones y estudios que
tratan de aportar claridad a la concepcion de esta problemética, con la finalidad
de encontrar aquellas variables que correlacionan con estos comportamientos
actuando, bien como factores de riesgo o bien de proteccion. Existe un cuerpo
de investigacién (Farifia, Seijo, Arce, y Novo, 2002; Garrido y Lépez-Latorre,
1995; Justicia, Benitez, Pichardo, Fernandez, Garcia, y Fernandez, 2006;
Musitu y Cava, 2001; Ross, Fabiano y Garrido, 1990; Véazquez, Arce, Seijo, y
Farifia, 2002) que ha encontrado correlaciéon positiva entre diversas variables
individuales (i.e. locus de control, autoestima, baja tolerancia a la frustracion,
socializacion, fracaso escolar) y la presentacion de conducta antisocial.

El aprendizaje y desarrollo del locus de control se inicia en € seno
familiar. Diversas investigaciones (Darling y Steinberg, 1993; Musitu, Buelga,
Lila, y Cava, 2001; Rutter, 1985) sobre esta variable han resaltado el ambiente
familiar atento, responsable, critico y contingente en relacién a las diferentes
conductas del menor, teniendo como resultado € desarrollo de un locus de
control interno, favorecedor del comportamiento adaptado. Normalmente los
menaores que presentan comportamientos i nadaptados se caracterizan por utilizar
en sus argumentos y explicaciones un estilo externo (Peterson y Leigh, 1990) es
decir, no sienten responsabilidad de sus acciones y suelen atribuirlos a
circunstancias externas a ellos, como por gemplo € destino, estar en €
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momento y lugar equivocado, etc. Cierto es que € estilo atribucional, externo o
interno, también esta influenciado por otras variables como e origen
sociocultural y familiar. Autores como Hawkins, Herrenkohl, Farrington,
Brewer, y Catalano (1998) y Sampson y Lauritsen (1994), han encontrado
evidencias empiricas de que € ser humano crece y se desarrolla en comunidad
con una serie de caracteristicas, y que éstas actlan como predictoras de
conductas antisociales. En este sentido, podemos dejar de manifiesto el efecto
modulador que el contexto social tiene sobre nosotros en € sentido de potenciar
e desarrollo de conductas antisociales o prosociaes. Entre los factores que se
consideran mas relevantes en relacion a contexto social y que pueden intervenir
en la predisposicion de que la persona manifieste conductas antisociales se
sefidlan: escasa adherencia a barrio, la desorganizaciéon de la comunidad, 1a
disponibilidad de drogas y de armas de fuego, la exposicion alaviolenciaen €
barrio, la exposicion a perjuicios raciales, una comunidad con leyes y normas
favorables hacia la violencia y la violencia transmitida por los medios de
comunicacion (Brewer, Hawkins, Catalano, y Neckerman, 1992). En este
sentido, Farifia, Seijo, Arce y Novo (2002) han encontrado que € locus de
control externo correlaciona con la conducta antisocial, resultado que apoya la
tesis defendida por Garrido y Lépez-Latorre (1995) y Conesa (1993) quienes
consideran que € estilo atribucional externo aumenta la vulnerabilidad del
individuo para manifestar patrones de conducta antisocial. Por tanto, la mayoria
de los estudios han hallado que € locus de control externo se relaciona con €l
comportamiento inadaptado (Farifia, Seijo, Arce, y Novo, 2002; Garrido y
Lopez-Latorre, 1995, GOmez Rodriguez, Herrero, y Cuesta, 2005; Peterson y
Leigh, 1990; Vazquez, Farifia, y Arce, 2003) y también que se trata de un factor
inhibidor del tratamiento (Belefiay Baguena, 1993; Romero, Sobral, y Luengo,
1999). En la misma linea, GOmez et al. (2005) establecen & contexto social
como un factor de riesgo dindmico de la familia. Todos estos estudios ponen de
relevancia la importancia que e contexto social puede tener como factor de
riesgo en laaparicion y desarrollo de conductas antisociales.

Cierto es, que los menores que presentan comportamientos inadaptados
y antisociales tienden a presentar déficits en la asuncion de normas, problemas
de disciplina y escaso apoyo social, o que provoca en ellos una mayor
vulnerabilidad a la presién del grupo para llevar a cabo este tipo de
comportamientos (Musitu y Cava, 2001). No debemos degjar de mencionar los
hallazgos que nos sefialan que los menores gue presentan conductas antisociales
carecen de las habilidades sociocognitivas necesarias para empatizar con los
demés, probablemente debido a que se hallan en un estadio de desarrollo
cognitivo-moral poco evolucionado (Vazquez et a., 2002).
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En € presente trabgjo analizaremos la influencia del estilo atribucional,
en laaparicion, evolucion y desarrollo de las conductas antisociales en menores,
atendiendo al riesgo social en funcién del contexto, tratando de concretar €l
papel que desempefia €l edtilo atribucional del sujeto en e desarrollo de la
conducta antisocial.

Método
Participantes

En este estudio contamos con una muestra total de 405 menores
escolarizados sobre los que se han llevado a cabo dos medidas. En la primera, se
evaluaron a menores con edad comprendida entre 10 y 13 afios, la distribucion
por cursos es la siguiente, en 6° de Primaria el total de menores evaluados fue
de 193, de los cuales 87 menores asisten a centros de alto indice de fracaso en
integracion social y 106 menores cursan sus estudios en centros sin alta
incidencia de desintegracion social. En Educacién Secundaria Obligatoria el
total de muestra fue de 212 menores de 1° ESO, de los cuales 123 cursaban
estudios en Ingtitutos de Educacion Secundaria Obligatoria con una tasa
normalizada de desintegracion social y 89 pertenecientes a Institutos con alto
indice de fracaso en integracion social. En la segunda medida, cuatro afios més
tarde, se buscaron estos menores en €l sistema educativo, descartando a aquellos
gue habian sido sometidos a alguna intervencion educativa o social, debido ala
contaminacion que hubiera supuesto € mantenerlos como sujetos de este
estudio. En esta medida el rango de edad oscilaba entre 14 y los 17 afios. El
total de alumnos detectados y seleccionados en la segunda medida fue de 51
menores de los que inicialmente se catalogaron como de alto riesgo de
desviacién social y 66 de los de bajo riesgo de desviacion social.

I nstrumentos de medida

Para determinar €l factor riesgo de los menores de nuestro estudio, se
reaizd la distincién entre bajo vs. alto riesgo social, partiendo de la
clasificacion efectuada por la administracion educativa, atendiendo a los datos
sobre e grado de violencia, falta de integracion social, fracaso escolar y
comportamientos disruptivos.

Como medida del estilo atribucional recurrimos a la Escala de Locus de
control de Rotter (1966).

Por Ultimo, indicar que el factor de agrupamiento en relaciéon a la
evolucion natural, lo establecimos atendiendo a la edad de los menores. Se
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establecieron dos medidas de la cuales la Medida 1 que hace referencia a la
edad sin responsabilidad penal abarcando edades comprendidas entre 10 a 14
afos y la Medida 2 que referencia los datos de aquellos menores con
responsabilidad penal con edades comprendidas entre 14 a 187afios.

Procedimiento

Las evauaciones se llevaron a cabo a lo largo de los cursos escolares
2003-2004 aio en e cua se tomaron la primera medida y posteriormente se
efectlio una segunda medida de los menores, 4 afios més tarde, en e curso
escolar 2007-2008. Las aplicaciones de la escala se realizaron colectivamente.

Disefio

La metodologia de investigacion empleada fue del tipo cuasi-
experimental y en un ambiente natural. En concreto, se planificd un disefio
factorial completo 2x2 (riesgo socia X evolucion natural), ambos con dos
niveles, alto vs. bgjo en riesgo social y medida 1 vs. medida 2 en la evolucién
natural, sobre el estilo atribucional.

Resultados

Realizado un ANOVA 2 (riesgo socia: ato vs. bajo) X 2 (evolucién
natural: en edad sin responsabilidad penal vs. en edad con responsabilidad
penal), no obtuvimos diferencias significativas en los procesos atribucionales
mediadas por €l factor riesgo socia F(1,72)= 1,62; ns, gta’= ,022 1-R= ,242, ni
por €l factor riesgo evolucién natural, F(1,72)= 0,07; ns; eta’= ,001; 1-R= 058,
ni por lainteraccion de ambos, F(1,72)= 0,19; ns; eta’= ,003; 1-R=,072, esto es,
son factores independientes.

Discusion y conclusiones

En definitiva, los datos de nuestra muestra no apoyan una relacion
genera y directa entre riesgo social y estilo atribucional. Numerosos estudios
han hallado que la atribucion de responsabilidad externa es un facilitador del
comportamiento desviado (Peterson y Leigh, 1990) y, a su vez, un inhibidor del
tratamiento (Belefia y Baguena, 1993; Romero, Sobral y Luengo, 1999) y que
define alos menores de riesgo. Los programas de potenciacion y prevencion del
comportamiento desviado entre los menores de riesgo deben orientarse a
corregir tal sesgo cognitivo. En consecuencia, la relaciéon entre atribucion a
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causas externas o heteroatribucion de la responsabilidad y riesgo de desviacion
no es unidireccional, esto es, los menores de riesgo no estan determinados
cognitivamente a la atribucion externa de responsabilidad. Por €lo, la
investigacion futura ha de guiarse a resolver porgue |os menores procedentes de
contextos de bajo riesgo, en su caso, atribuyen a causas externas su
comportamiento (Hastie, 1980, 1984) y s la subsecuente asuncion de
responsabilidad es real (Arcey Farifia, 2007), pasiva (sobre hechos pasados) o
activa (responsabilidad del cambio de conductas futuras) (Bovens, 1998). En
conclusion, € objeto de interés no es la atribucion, sino la potencial presencia
de ésta en contextos gque inhiban la eficacia del tratamiento y permitan a sujeto
mantener un equilibrio cognitivo tras un comportamiento antisocial o delictivo.

Por otro lado, nuestra intervencién igualmente debe incluir diversas
actuaciones preventivas para que la aparicién de estos comportamientos en los
menores puedan ser detectados precozmente. En esta linea, como implicacion
de cara alaintervencion, sefialar laimportancia de incluir estas variables en los
programas dirigidos a la prevencion y llevados a cabo con menores. Es decir,
los programas deben coordinar |as estrategias de actuacion, las necesidades de
la poblacion a la que se dirige y los objetivos que se persiguen a la hora de
implementarlos. Por ende, estos deben incluir un componente sensible al
contexto social donde se desenvuelven, asi mismo, relacionados con las
personas que son objeto de intervencion.

Finamente, la intervencion no debe cefiirse solo al sujeto de riesgo,
sino también es importante que se incluyan otros campos que influyen en €l
comportamiento del menor, de tal modo, que realizamos un estudio de campo a
fin de examinar esta aproximacion multimodal y multinivel. Asi pues, con €l
objetivo de determinar en qué medida estas variables dependen de la evolucién
natural o del factor riesgo social, comparamos de forma longitudinal durante 4
afnos a menores en variables cognitivasy sociales.
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Resumen

La conducta delictiva juvenil se ha convertido en un tema de candente
actualidad, siendo habitual encontrarnos adiario en los medios de comunicacion
noticias que hacen referencia a delitos cometidos por menores y jévenes. Se
habla de un aumento de los delitos cometidos por menores, |o que ha generado
una gran alarma social en las Ultimas décadas. Ademas parece que estos delitos
han aumentado en gravedad y son cometidos en edades cada vez més
tempranas. Todo ello esté contribuyendo a cuestionar alin més laL.O. 5/2000 de
Responsabilidad Pena de los Menores, por la sensacion de impunidad de las
infracciones cometidas por los menores, a pesar de que las sucesivas reformas a
las que se ha visto sometida la han hecho progresivamente mas restrictiva. Con
e objetivo de profundizar en el conocimiento de este grave problema social y
comprobar s efectivamente se han producido cambios en la naturaleza de la
conducta delictiva de los menores, en € presente trabgjo se han analizado un
total de 456 expedientes de menores infractores archivados en e Servicio de
Justicia Juvenil de la Delegacion de Justiciay Administracion Publica de Jaén.
Se registraron los delitos cometidos por menores desde que entré en vigor la
L.O. 5/2000 hasta 2007. También se andiza la frecuencia de delitos cometidos
durante este periodo y la evolucion por afios de los tipos de delitos. En los
andlisis también se incluyen las diferencias en funcién del género y de la edad
de los menores infractores. Se discuten |os resultados encontrados.

Palabras clave: Menores infractores, conducta delictiva, tipos de delito,
género, edad.

Abstract

The juvenile crimina behaviour has turned into a burning topic, being
common to find daily in the every days news that have children and youngsters
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as protagonists, who commit criminal and anti-social behaviours. It is said about
the increase of the crimes committed for juveniles, which has generated, in the
latest times, a great alarm in the society on the whole. Furthermore, it seems
that theses crimes have become more serious and they are committed by
younger and younger juveniles. All this is contributing to question even more
the Organic Law (O.L.) 5/2000 Regulating the Juveniles” Penal Responsibility,
due to the sensation of impunity for the crimes committed by juveniles, despite
the successive modifications have made the current Law more and more
restrictive and punitive. With the objective of deeper into the knowledge of this
serious socia problem and to prove if there have really been changes in the
nature of the young offenders’ criminal behaviours, in this paper a total of 456
closed judicial files from the Service of Juvenile Justice in Jaén have been
analyzed. The crimes committed by young offenders were registered, since the
moment when the current O.L. came into effects to nowadays. It is also
analyzed both the frequency of crimes committed during this period and the
evolution by year of the types of crimes. In the analysis are included the
differences according to the gender and the age of the young offenders. The
results are discussed.

Keywords: minor offenders, criminal behavior, types of crimes, gender, age.

Introduccién

En las Ultimas décadas la conducta delictiva juvenil esté4 produciendo
una creciente sensacion de indefension ciudadana, impulsado en parte por las
noticias de las que casi a diario se hacen eco los medios de comunicacion,
donde menores y jévenes se implican y cometen actos antisociales y delitos que
se caracterizan por la violencia gjercida 'y por la ausencia de valores. Esto esta
contribuyendo a cuestionar alin mas la L.O. 5/2000 de Responsabilidad Penal de
los Menores, a pesar de que las sucesivas modificaciones la han hecho
progresivamente mas restrictivay punitiva.

Se habla tltimamente del aumento de |os delitos cometidos por menores
aungue esto no parece coincidir con las estadisticas oficiales. Ademas se ha
seflalado que los delitos estdn aumentando en gravedad y son cometidos a
edades cada vez més tempranas. Con respecto a la tipologia de los delitos
cometidos por menores infractores, segln los datos obtenidos de Instituto
Nacional de Estadistica (INE) (2008), los ddlitos més frecuentes son contra la
propiedad, seguidos de los delitos contra las personas. Los delitos contra la
propiedad incluyen fundamentalmente robo y hurto de vehiculos, hurto, dafios,
robo con fuerza en las cosas y robo con violencia e intimidacion. Los delitos
contra las personas incluyen lesiones y amenazas. Estos datos coinciden con los
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obtenidos en anteriores investigaciones y en estudios mas recientes, donde los
delitos mas habituales vuelven a ser contra la propiedad y contra las personas
(Crespo, Perlesy San Martin, 2006; Garcia, 2008; Recheay Fernandez, 2000).

Existe otra tipologia de delito relacionado con el maltrato de los hijos a
sus progenitores, y que incluye maltrato fisico, psicolégico y econdmico. Esta
tipologia delictiva ha despertado €l interés de numerosos investigadores. En este
sentido, se han realizado estudios que indican que se ha convertido en un
fendmeno en alza desde la entrada en vigor de la actual L.O. 5/2000 (Crespo y
cols., 2006; Ibabe, Jaureguizar y Diaz, 2009; Rechea, Fernandez y Cuervo,
2008; Romero, Meero, Canovas y Antolin, 2005). Este tipo de delito parece
gue tiene su punto dgido entre los afios 2005 y 2006, ya que es a partir de estos
afos cuando empieza a adquirir notoriedad publica y medidtica. Ibabe et al.
(2009) encontraron que el 95% de estas agresiones iban dirigidas haciala figura
materna, aunque en e 33% de los casos la violencia también se generalizo a
resto de la familia. En esta linea, recientemente Bernuz, Ferndndez y Pérez
(2007), a observar las conductas delictivas de los menores de 14 afos,
comprobaron que se trataban de comportamientos fundamental mente violentos.
Entre las conductas més usuales se encontraron las lesiones, insultos y
amenazas. Se observO la presencia de denuncias por violencia familiar,
manifestada por amenazas, agresiones o robos de los adolescentes contra 10s
padres, hermanos y abuelos.

Por otra parte, los datos muestran reiteradamente que los delitos son
cometidos en un ato porcentaje por varones. Segun los datos del INE (2008), €l
85% de los delitos son cometidos por chicos, frente a 15 % de las chicas.

En cuanto a la edad, segin la estadistica de delincuencia juvenil
publicada por el Centro Reina Sofia (2006) referida a detenidos de entre 14 y 20
anos, se observa que en e delito de robo con violencia e intimidacion, los
detenidos han disminuido tanto en el grupo de edad de 14-15 afios, como en €
de 16-17 afos. En el caso de delitos por homicidio doloso y asesinato, en €
caso de los menores de 14-15 afios se mantiene igua (18 detenidos), y en €
grupo de 16-17 afios ha aumentado, pasando de 44 detenidos en 2002 a 54 en
2006. En € caso de delitos por lesiones, en ambos grupos de edad se ha
producido un considerable aumento de 2002 a 2006, pasando en e grupo de 14-
15 afios de 262 a 343 detenidos, y en e grupo de 16-17 afos, de 650 a 832
detenidos. Algo similar se ha producido si nos referimos a delitos contra la
libertad sexual, en el que se observa un aumento del nimero de detenidos en
ambos grupos. En e caso del grupo de 14-15 anos, se pasa de 95 a 156
detenidos, y con respecto a grupo de 16-17 afios, se pasa de 131 a 195
detenidos.
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De esta manera, €l objetivo del presente trabajo es profundizar en el
conocimiento de este grave problema social y comprobar si efectivamente se
han producido cambios en la naturaleza de la conducta delictiva de los menores.
Para ello se ha analizado los delitos cometidos desde que entrd en vigor laL.O.
5/2000 hasta 2007 y la evolucién por afios de los tipos de delitos. En los andlisis
también se incluyen las diferencias en funcién del género y de la edad de los
menores infractores.

M étodo
Muestra

Se analizaron un total de 456 de expedientes de Reforma de Menores
finalizados y archivados en e Servicio de Justicia Juvenil, Delegacion
Provincia de Justicia y Administracion Publica de Jaén, desde la entrada en
vigor delaL.O. 5/2000 hasta 2007.

Procedimiento

El presente trabajo es un estudio descriptivo mediante la consulta y
andlisis de documentos, de acuerdo con la clasificacion propuesta por Montero
y Ledn (2005). La informacion consultada de |os expedientes se recogié en una
plantilla informética elaborada para tal fin. Del contenido del expediente se
extrajo lainformacion relativa a las siguientes variables: tipo de delito, fecha de
comision del delito, género y edad del/lamenor.

Para d andlisis de datos se utilizd la version 17.0 del programa
estadistico “ Statistical Package for Social Sciences (SPSS 17.0).

Resultados
Evolucion del delito por afio
Existen diferencias significativas en la evolucion del delito por afio (K-

W= 14,2, g.l. 6, p<0,05). El nimero més bajo de delitos se comete en 2001 (22),
y el mayor nimero de delitos aparece en 2006 (103) (Véase tabla 1).
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Tabla 1. Frecuencia porcentgje del delito por afio

Ddlito 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
F P F P F PF PF P F PF P

Contra el 16 727 24 80 28 519 34 374 28 549 50 49 58 59,8

patrimonio y el

orden socio-

econdémico

Lesiones 1 45 1 33 6 111 30 33 15 294 24 235 12 124

Maltrato 0 0 133 4 74 12 13 O 0O 5 49 10 10,3

familiar

Contradl orden 0 0 133 7 13, 5 55 2 39 4 39 8 82

publico

Contrala 0 0 0 0 2 37 1 11 2 39 7 69 1 1

libertad

Contrala 0 0O 0 0O 4 74 3 33 1 2 2 2 2 21

Administracion

de Justicia

Contrala 2 91 267 O 0 2 22 O 0O 3 29 O 0

libertad e

indemnidad

sexual

Contrala 0 0 133 2 37 2 22 O 0 1 1 2 21

seguridad

colectiva

Contra g 0 0 0 O 1 19 1 11 2 39 3 29 2 21

honor

Contrala 0 0O 0 0 O 0 1 11 1 2 0 0 2 21

inviolabilidad

del domicilio

Contrala 0 0O 0 O O 0O O 0O O 0O 4 29 O 0

integridad

moral

Homicidio o 3186 0 0 O 0 O 0 O 0O O 0 O 0

asesinato

Total 22 100 30 100 54 100 91 100 51 100 103 100 97 100

NuUmero de delitos cometidos

Se han encontrado diferencias significativas en el nimero de delitos
cometidos (X?*=505,7, gl. 3, p< 0,001). Lo més frecuente es que los sujetos
cometan un delito (69,9%) seguido de dos delitos (19,6%) (Véase tabla 2).
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Tabla 2. Frecuenciay porcentagje del nimero de delitos

Numero de delitos Frecuencia Porcentaje
Uno 313 69,9

Dos 88 19,6

Tres 24 54

Més de tres 23 51

Total 448 100

Delitos cometidos en funcién del género

Se han encontrado diferencias significativas en esta variable (M-W=
8802,5, p< 0,05). Aunque tanto en hombres como en mujeres los delitos méas
frecuentes son contra €l patrimonio y las lesiones, en € caso de las mujeres
ambos delitos tienen un porcentaje similar (35,2%), y en € caso de los hombres
el delito contra el patrimonio es muy superior (55%). El delito de lesionesen las
mujeres es mucho mas frecuente (35,2%) que en los hombres (17,8%). Los
delitos contra la Administracién de Justicia, contra la libertad sexual, contra la
integridad moral y e homicidio y asesinato, en el caso de las mujeres no
aparecen, si bien en el caso de los hombres | as frecuencias en dichos delitos son
muy bajas (V éase tabla 3).

Tabla 3. Frecuenciay porcentgje de delitos en funcién del género

Delito cometido Hombres Mujeres

F P F P

Contra el patrimonioy el orden socio-econdmico 219 55 19 35,2

Lesiones 70 178 19 35,2
Maltrato familiar 28 7,1 4 7.4
Contra el orden publico 25 6,4 2 3,7
Contralalibertad 10 25 3 5,6
Contrala Administracion de Justicia 12 31 0 0
Contralalibertad e indemnidad sexual 9 2,3 0 0
Contralaseguridad colectiva 5 1,3 3 5,6
Contra el honor 6 15 3 5,6
Contralainviolabilidad del domicilio 3 0,8 1 1,9
Contralaintegridad moral 4 0,8 0 0
Homicidio o asesinato 3 0,8 0 0
Total 394 100 54 100
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Edad

El grupo de 17 afos es el més frecuente (31,1%). Le siguen € grupo de
16 afios (25,9%) y €l grupo de 15 afios (25%), ambos con unas frecuencias muy
igualadas. Existen diferencias significativas en la distribucién de frecuencias de
los grupos de edad (X?= 337,9, g.l. 6, p<0,001) (Véase tabla 4).

Tabla4. Frecuenciay porcentaje de menores en funcion de la edad

Edad Frecuencia Porcentaje
14 afios 67 14,7

15 afios 114 25

16 afios 118 25,9

17 afios 142 31,1

18 afios 12 2,6

19 afios 1 0,2

20 anos 2 04

Total 456 100

Discusién y conclusiones

Con respecto a los delitos cometidos, los resultados muestran que los
delitos mas frecuentes son contra el patrimonio y el orden socio-econdmico
(48,2%), seguido de las lesiones (22,5%), contralalibertad (7,1%) y €l maltrato
familiar (5,1%). Concretamente, dentro de los delitos contra el patrimonio e 8%
son hurtos, € 14,1% robos con fuerza y el 12% robos con violencia e
intimidacion. El orden en e que se sittan los delitos mas frecuentes se asemeja
bastante a encontrado en otras investigaciones (Crespo et al., 2006; INE, 2008;
Recheay Fernandez, 2000). Cabe matizar algunas diferencias en relacién con el
porcentaje concreto que representan estos delitos. En los datos del INE (2008),
por un lado, los delitos contra el patrimonio son més frecuentes (62,5%), y por
otro, las lesiones presentan un porcentgje inferior (10,6%). La principa
diferencia con respecto a estudio de Crespo et a. (2006) radica en que los
delitos contra la libertad sexual son el tercer delito mas frecuente (10,4%), y en
nuestro estudio aparece con un porcentaje muy bajo (1,9%). Si bien hay que
tener en cuenta que nuestro estudio incluye atodos los menores sentenciados en
la provincia de Jaén y en @ estudio de Crespo et al. (2006) se trata de menores
cumpliendo medidas en centros de internamiento, por 1o que cabe suponer que
los delitos analizados son mas graves.

También podemos observar que se ha producido un incremento a lo
largo de los anios de casi todos los delitos. Los delitos contra el patrimonio y el
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orden socio-econdémico han experimentado un notable incremento, pasando de
un total de 16 (72,7%) en 2001 hasta 58 en 2007 (59,8%), aunque en porcentagje
han disminuido. Los delitos de lesiones también se han incrementado, de un
4,5%, pasando por e punto agido en 2006 (23,5%), hasta un 12,4% en 2007.
Estos datos coinciden con los publicados por € Centro Reina Sofia (2006) en
los que este tipo de delitos experimentan un notable incremento. Existe un tipo
delictivo que podemos considerar de reciente aparicion que es e matrato
familiar de los hijos a los padres, que incluye tanto violencia fisica como
psicol6gica. En nuestro estudio, se puede observar como es un tipo delictivo que
ha experimentado un incremento progresivo, ya que aparece en 2002 (1 delito),
Ilegando a su punto algido en 2004 (12 delitos) y constituyéndose finalmente
como €l tercer delito més frecuente. Nuestros datos constatan que es un
fenOmeno en aza, coincidiendo con los resultados de otras recientes
investigaciones (Crespo et a., 2006; Ibabe et a., 2009; Rechea et a., 2008;
Romero et al., 2005).

Otros tipos de delitos como son aguellos contra la libertad sexua o los
delitos de homicidio o asesinato, siendo delitos mucho mas graves, han
experimentado un descenso con e tiempo. Concretamente, los delitos de
homicidio o asesinato no aparecen desde el afio 2001 y contra la libertad sexual
se mantienen con una frecuencia muy baja (en torno a 2), incluso no aparecen
en los afios 2003, 2005 y 2007. Sin embargo, los datos del Centro Reina Sofia
(2006) indican que los delitos de homicidio han aumentado en €l periodo
estudiado y que, precisamente e delito contra la libertad sexual, ha sido €l que
ha experimentado un mayor incremento. Para interpretar estos datos, hemos de
tener en cuenta que en nuestro trabgjo se han analizado expedientes ya
archivados, de manera que no podemos afirmar que no hayan existido este tipo
de delitos, sino que es posible que no hayamos tenido acceso a dichos
expedientes porque han permanecido abiertos durante e tiempo que duré la
investigacion debido a que las medidas judiciaes aplicadas son de mayor
duraciény los expedientes aln no se habian archivado.

Con los datos obtenidos, podemos deducir que, aunque es cierto que se
ha incrementado notablemente el nimero de delitos con los afios, 1os delitos
cometidos no son de extrema gravedad, aunque si es cierto que algunos de los
delitos més frecuentes y que mas se han incrementado son los de lesiones,
contra la libertad (p.e. amenazas) y € maltrato familiar, y esta tipologia de
delitos incluyen en mayor o menor medida conductas violentas, tanto fisicas
como psicoldgicas. En consecuencia podemos concluir que los delitos de los
menores en la provincia de Jaén han incrementado en nimero y parece que
también en nivel de violencia.
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Si nos referimos a nimero delitos cometidos por los menores, 10 méas
frecuente es que cometan un sblo delito (69,9%), seguido de dos delitos
(19,6%). El porcentaje de sujetos que cometen tres 0 més delitos es muy bajo
(en torno a 5%). Estos datos se asemejan bastante a los ofrecidos por € INE
(2008), en los que €l 68,6% de los menores ha cometido un delito, y € 32% han
cometido mas de uno.

Por otra parte, |os resultados muestran que los delitos son cometidos en
su gran mayoria por varones (87,3%) frente a un bgjo porcentaje de mujeres
(12,7%). Estos resultados son muy similares a los datos del INE (2008) y alos
encontrados en e estudio de Garcia (2008), con un 85% de varones y un 15%
de mujeres. Estas diferencias se mantienen para todos los tipos delictivos y con
€l paso de los afios. Sin embargo, aunque tanto en hombres como en mujeres los
delitos més frecuentes son contra €l patrimonio y las lesiones, en el caso de las
muj eres ambos delitos tienen un porcentaje similar (35,2%), y en el caso de los
hombres e delito contra e patrimonio es muy superior (55%). El delito de
lesiones en las mujeres es mucho maés frecuente (35,2%) que en los hombres
(17,8%). Los delitos contra la Administracion de Justicia, contra la libertad
sexual, contra la integridad moral y el homicidio y asesinato, en el caso de las
mujeres no aparecen, si bien en el caso de los hombres |as frecuencias en dichos
delitos son muy bajas.

En relacion con la edad de los menores infractores, la gran mayoria de
los delitos son cometidos entre los 15 y los 17 afios. En concreto, € 31,1% de
los menores tienen 17 afos, € 25,9% tienen 16 afios y € 25% tienen 15. Los
menores con 14 afos constituyen el 14,7% del total. Estos resultados coinciden
con los obtenidos en lainvestigacion de Garcia (2008), con la diferencia de que
en nuestro estudio es algo inferior e porcentgje de menores de 16 afos y algo
superior €l porcentgje de menores de 15 afios. Aunque estos porcentajes son
similares alo largo de los afios, se observa un incremento del nimero de delitos
en todos los grupos de edad. Este incremento es més notable en e grupo de los
16 afos, que pasa de ser €l cuarto grupo mas frecuente en 2001 (4,5%), a ser €
segundo mas frecuente en 2007 (30,4%). El grupo de 14 afios también
incrementa, pasando de un 9,1% en 2001 a 13,7% en 2007. Los grupos que
disminuyen son el de 15 afios, que pasade 31,8% en 2001 a 24,5% en 2007, y €
grupo de 17 afios, que aunque sigue siendo el grupo mas frecuente, disminuye
ligeramente (de 36,4% a 31,4% en 2007). En consecuencia, nuestros resultados
muestran que, a menos en la provincia de Jaén, ha incrementado € nimero de
menores infractores de 14 afios (aunque este grupo sigue siendo el menos
numeroso) y de 16 afios. Si bien ha disminuido el nimero de delitos cometidos
por menores de 15y de 17 afios.
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Para concluir, podemos decir que los delitos méas frecuentes en la
provincia de Jaén en el periodo comprendido entre 2001 y 2007 son, por orden
de frecuencia, contra el patrimonioy el orden socio-econdmico, lesiones, contra
lalibertad y maltrato familiar. Se observa un incremento progresivo del nimero
de delitos con el paso de los afios. Finalmente, lainmensa mayoria de los delitos
son cometidos por varones y con una edad comprendida entre los 15 y los 17
afios.
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BLOQUE IV. PSICOLOGIA JURIDICA DE LA FAMILIA
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INCIDENCIA DE LA SEPARACION Y DIVORCIO SEGUN LA
PERCEPCION DE LOSHIJOS’

Dolores Seijo Martinez*, Antonio Souto Gestal**, Mercedes Novo Pérez* y
Juan José Martin Alvarez***
Universidad de Santiago de Compostela*, Universidad de A Corufia** y
Secretario Judicial. Santiago de Compostela.***

Resumen

El divorcio de los padres es considerado como uno de los eventos que
mayor impacto puede tener e desarrollo de los hijos. En este sentido, la
literatura ha informado que el divorcio de los padres puede provocar diversas
ateraciones psicoemocionales y fisicas, y problemas en € ambito escolar
(Farifia, Seijo, Arcey Novo, 2002). En este trabajo hemos encuestado a un total
de 3.139 estudiantes universitarios que cursan distintas carreras relacionadas
con e ambito de la educacion (i.e., magisterio, psicopedagogia, pedagogia), con
las ciencias de la salud (i.e,, medicina, fisioterapia, psicologia), o con las
ciencias sociales (i.e.: derecho, periodismo) provenientes de todo €l territorio
nacional. De €los, 318 (el 10.1%) afirman haber vivido la experiencia de la
separacion de los padres cuando eran menores. En estos casos, analizamos
aspectos como la guarda 'y custodia, € régimen de estancia'y comunicacion, la
relaciéon entre ambos progenitores asi como la relacion de los participantes con
ambos padres (custodio y no custodio). Finalmente, se abordan las posibles
implicaciones de cara alos programas de intervencion psicoeducativa.

Palabras clave: separacién, divorcio, consecuencias, hijos.

Abstract

Prental divorce is considered one of the events that major impact the
development of the children. Literature has informed that parental divorce can
provoke psychoemotional and physical alterations, even academic problems
(Farifia, Seijo, Arce & Novo, 2002). In this work we have polled atotal of 3139
university students who deal different careers related to the area of the
education (i.e.,, teaching, pedagogy), with the sciences of the hedth (i.e,

" Este trabajo fue realizado en el marco del proyecto Consolidacion y estructuracion de
Unidades de Investigacion del Sistema Gallego de [+D+l (Referencia
INCITEO9ENA211041ES)
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medicine, physiotherapy, psychology), or with the social sciences (i.e.:
legidlation, journalism) from the whole national territory. Of them, 318 (10.1 %)
affirms to had have experience of the separation of the parents when they were
children. In these cases, we anadlyze aspects as custody, visits and
communication, the relation between both parents as well as the relation of the
participants with both parents (custodial and non-custodial). Finaly, possible
implications are approached with a view to the programs of psicoeducative
intervention.

K ey words: separation, divorce, consequences, children.

I ntroduccién

Los procesos de ruptura de pargja constituyen eventos vitales
considerados de los mas estresantes, dado que conllevan grandes cambios en la
vida de los adultos y en la vida de los nifios (Emery, 2006). En definitiva, la
ruptura parental puede constituir un proceso muy nocivo para todos los
miembros de lafamilia, y paralos hijos, y especialmente s existe conflictividad
en larelacion parental (Farifia, Seijo, Arcey Novo, 2002; Jarne, Requena, Moya
y Timon, 1997) y s se interrumpen o dificultan las funciones parentales por
parte de alguno de los progenitores (Amato, 1986; Hetherington, 1999; Kelly,
2000). Recientemente, en Espafia, Morgado (2008) lleva a cabo un estudio con
190 menores, 96 pertenecientes afamilias separadas y 94 afamilias intactas con
edades entre 4 y 11 afios. La autora obtiene que mayoritariamente, cuando los
padres toman la decisién de separarse no informan a los hijos, bien porque este
hecho se trata de uno de |os aspectos més dolorosos de la ruptura (Emery, 2006)
0 bien porque los padres no se ven dotados con las estrategias necesarias para
llevar a cabo tal labor. Por otra parte, la mayoria de los nifios participantes en €
estudio afirman que tras la separacion se sienten mas tristes, solos y enfadados,
aungue también ha encontrado que €l factor tiempo contribuye a que mejore su
estado de animo.

Tras la separacion es comin que la relacion de los hijos con ambos
progenitores varie respecto a la existente en el momento antes de la separacion.
Hay autores que concluyen que, en muchos casos, € nivel de guste de los
hijos se ve afectado negativamente por la pérdida de la relacion parental
(Hetherington et al. 1992, Kelly, 1981; Wallerstein y Kelly, 1980). Asi, €
incumplimiento del régimen de visitas puede relacionarse con problemas
psicol6gicos en los hijos (Hely et a., 1990; Jarne y cols. 1997). La percepcién
gue tienen los hijos de sus progenitores, custodio y no-custodio, esta
directamente asociada con € contacto que mantienen con ellos. Cuanto méas
relacion tengan los progenitores no-custodios con sus hijos, éstos los describen
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con puntuaciones negativas mas bajas y positivas mas dtas, y €l nivel de guste
personal de los hijos es mayor (Ramirez, 1997). En la misma direccion, |saacs
et a. (1995) encontraron que un régimen de visitas periddico y previsible
introduce estabilidad en la relacién del hijo con su progenitor no custodio. A
ello contribuyen ademés varios factores, como por gemplo que € régimen de
visitas no sea motivo de conflicto o discusion entre los padres o que el sistema
de visitas sea cumplido por el progenitor tal y como esta previsto. A este
respecto, parece que el género del progenitor no custodio es una variable que
tiene importancia. Cuando son las madres las no-custodias, el régimen de visitas
suele cumplirse més, a largo plazo mientras que los varones suelen mantener
menos contactos a la larga, especiamente si tienen hijas o0 si contraen nuevos
matrimonios (Furstenberg, 1988). En definitiva, el seguir manteniendo relacion
con ambos progenitores, tras el divorcio, actla como factor de proteccion hacia
una mejor adaptacion post-separacion (Fabriciusy Sokol, 2006; King, 2006).

No obstante, aunque esta afirmacion se puede realizar con rotundidad
como principio general, debemos matizarla en algunos casos. Asi, la existencia
de conflicto parental es una variable que se relaciona con un peor guste
psicoemacional en los nifios (Morgade, 2008), hasta €l punto de que si existe un
ato conflicto interparental y alavez un ato acceso a ambos padres se observa
un peor gjuste psicolégico de los hijos (Johnston et al., 1985, 1988, 1989). En la
misma direccion, se ha encontrado que los nifios estan mejor en una familia
monoparental, reconstituida o divorciada en donde no haya conflicto, que en
una familia intacta en la que exista una alta conflictividad (Czerederecka et al,
1996; Lamb, 1977; Jarne et ., 1997; Wallerstein y Kelly, 1980).

En este sentido, es importante que los padres sean capaces de separar €l
conflicto de pargja de sus responsabilidades parentales, sobre las que deben
responder en términos de cooperacion parental .

M étodo
Participantes

Para este estudio se ha encuestado a un total de 3139 estudiantes que
cursaban sus estudios en diferentes universidades, publicas y privadas, del
territorio nacional (Vigo, Santiago de Compostela, Corufia, Granada, Jaén, Rey
Juan Carlos de Madrid, y Europea de Madrid). De ellos 318 (10.1%) provenian
de familias separadas o divorciadas y 2821 (89.9%) de familias intactas (Figura
1).
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Figura 1. Distribucién de los participantes en funcién del tipo de familia
separadas vs. intactas.

La distribucion por edades de la totalidad de los participantes se
encuentra en un rango entre 17 y 52 afios, situdndose la media de edad en 21.05
afios (DT=3.91). Los participantes provenientes de familias separadas se
encontraban en un rango de edad entre 17 y 39 afios (M=20.93; DT=3.29).

Por sexos, los participantes son € 69.1% varones y e 30.9% mujeres.
La muestra de participantes provenientes de familias separadas se conforma por
un 23.2% de mujeres y un 76.8% de varones.

Procedimiento

Los cuedtionarios fueron aplicados en diferentes universidades y
titulaciones, y cumplimentados de forma voluntaria por |os estudiantes.

Instrumentos

Aplicamos un cuestionario disefiado ad hoc, en el que se incluyen datos
de identificacion (edad, sexo, universidad, titulacion) y una serie de cuestiones
relacionadas con los siguientes apartados:

a Experiencia de la ruptura de los padres. Se incluyen cuestiones

sobre la valoracion de dicha experiencia o la edad que tenia €

participante en aguel momento.

b. Relacion entre los padres tras la separacion de éstos.

C. Guarda y custodia de los hijos menores acordada o
determinada judicial mente.

d. Régimen de estancias y comunicacion de los participantes con
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el progenitor no custodio.

e Relacion con los progenitores. Relacion de los participantes con
e padre custodio y € no custodio en el momento de la separacién y en
el momento actual.

Resultados
a. Experiencia delaruptura delos padres.

El 47.6% de los participantes valoran la separacion de los padres como
una experiencia negativa, el 9.6% como positiva, y € 42.9% se manifiestaen un
termino medio (Figura 2). Este dato concuerda con la conclusion que establece
Morgado (2008) respecto a que la mayoria de los hijos perciben como negativa
la experiencia de ruptura de sus padres.
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Figura 2. Valoracion de la experiencia de la separacion.
b. Relacién entrelos padres.
Lavaloracion de larelacién entre ambos padres, por parte de sus hijos,

es negativa. Asi, la opinién mayoritaria (50.9%) es que ésta es mala o muy mala
(Figura 3).
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Figura 3. Relacion entre ambos progenitores.
c. Guarday custodia.
Mayoritariamente (Véase Figura 4) la guarday custodia es obtenida por

las madres (91.8%, frente a un 5.7% que era paterna 'y un 2.5% que tenia otra
modalidad).

57% 2,5%

E Materna
H Paterna
E Otra

91,8%

Figura4. Asignacion de laguarday custodia.
d. Régimen de estanciasy comunicacion.

El dato que resulta més llamativo es que €l 44% de los participantes
informen gue nunca estaban con €l progenitor no custodio (Figura5).
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Figura 5. Régimen de estancias y comunicacion.
e. Relacién con ambos progenitores.

S tenemos en cuenta la comparativa (Figura 6) apenas se observan
cambios en la relacién del hijo con € progenitor custodio desde la separacion
hasta el momento actual. La mayoria de |os participantes valoran como buena o
muy buenalarelacion con este progenitor.
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O Separacion 2,9 4,3 9,7 31,5 51,6
B Actual 2,5 2,2 9,3 27,6 58,4

Figura 6. Comparativa de la relacién con el progenitor custodio tras la
separaciéon y en el momento actual.
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Si comparamos la percepcion de la relacion con e progenitor no
custodio en e momento de la separacién y en la actualidad, podemos observar
(Figura7) que d igua gue sucedia con el custodio apenas hay cambios.

20 O Separacion
15 B Actual

Muy
mala
O Separacion| 12,2 10,6 24,1 25,2 27,7
H Actual 17,3 7,7 21 23,9 30,1

Muy

Mala |Regular| Buena
buena

Figura 7. Comparativa de la relacion con el progenitor no custodio tras
la separacion y en e momento actual.

Una comparativa de la percepcién de la relacién con los dos
progenitores en ambos momentos (Figura 8) en términos de valoracién
negativa, regular o positiva, posibilita unavision mas clara de la situacion. Asi,
la relacion tanto con € progenitor custodio como con € no custodio
permanecen, alo largo del tiempo, estables. Esto es, si era positiva, latendencia
€S que permanezca positivay si ésta era hegativa, la tendencia es a que continte
siendo negativa. Parece que € paso del tiempo, por si solo, no empeora, ni
tampoco mejora, larelaciéon que los hijos mantienen con sus padres, custodio y
no custodio.
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Figura 8. Comparativa de la relacion con e progenitor custodio y no
custodio tras la separacion y en el momento actual.
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Discusién y conclusiones

Como ya se ha sefialado, |os procesos de ruptura de pargja constituyen
eventos vitales que sudlen ir acompafiados de un alto nivel de estrésy que es
sufrido por los diferentes miembros de la familia, adultos y menores, e incluso
lafamilia extensa.

En e estudio que hemos realizado, encuestando a un ato numero de
estudiantes universitarios encontramos:

a) Valoracion negativa de la experiencia. Existe una tendencia a
valorar como negativa la separacion de los padres. Asi, la lectura que
podemos llevar a cabo a partir de este dato es que, posiblemente, los
progenitores no sean capaces de ofrecer €l apoyo suficiente a sus hijos para
afrontar €l proceso de ruptura. Tal y como establece Morgado (2008) una
posible explicacion es que los padres no se estén dotados con las
herramientas necesarias parallevar a cabo estalabor.

b) Guarda y custodia. Encontramos que la modalidad de guarda'y
custodia més representativa entre los participantes de este estudio es la
custodia exclusiva 'y materna. Datos similares habian sido encontrados en
otros estudios de archivo (Seijo, 2000).

c) Régimen de estancias y comunicacion. El régimen de visitas
més representativo consiste en visitas quincenales. No obstante, es
altamente relevante que exista un nimero muy ato de participantes que
afirman de la no existencia de contacto alguno con € progenitor no
custodio.

d) Relacion con los progenitores tras la separacién. Observamos
gue no existe cambio en el tiempo en larelacion de los participantes con sus
progenitores. Esto es, la situacion existente tras la separacién permanece
estable alo largo del tiempo.

€) Relacion entre los progenitores. La mayoria de los participantes
perciben que larelacién entre sus padres es mala o muy mala.

La principales implicaciones que se pueden extraer de estos datos es
gue, podria ser interesante que las familias que pasan por una experiencia de
ruptura entre la pareja, se sometan a algun tipo de intervencion psicoeducativa
cuyo objetivo sea dotar a los progenitores, y en su caso otros adultos de la
familia (abuelos, tios, nuevas pargjas), de estrategias de afrontamiento y
resolucion de problemas relacionados con estos procesos con € fin de que se
encuentren capacitados para apoyar de manera adecuada a |os hijos durante los
misMos.
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RELACIONESPARENTALESY VIOLENCIA DE PAREJA
EN LOSHIJOS

M2 Rosario Cortés Arboleda, José Canton Duartey David Canton Cortés
Universidad de Granada

Resumen

El objetivo del presente estudio fue analizar la relacion existente entre
las percepciones de los conflictos parentales y la utilizacion de conductas
abusivas con sus pargjas sentimentales en la actualidad. La muestra estaba
compuesta por 456 estudiantes universitarios que contestaron a la Escala de
percepcion de los hijos de los conflictos interparentales (Grych et d., 1992) y d
Inventario de conflictos en las relaciones de pargja (Wolfe et a., 2001). Los
resultados demostraron que las caracteristicas de los conflictos de sus padres
(frecuencia, resolucion, contenido y, sobre todo, la intensidad) se relacionaban
con €l empleo por parte de los universitarios del abuso fisico, la conducta
amenazante y especidmente el abuso emociona y estrategias negativas en
general. También se relacionaban con el empleo por parte de sus pargjas de
conductas amenazantes, abuso sexual, y de nuevo especiamente, el abuso
emociona y estrategias negativas en general. Las dimensiones relativas a la
evaluacion de los conflictos de sus padres (percepcion de amenaza, inculpacién
y triangulacion) se relacionaban con e uso por parte de los participantes del
abuso fisico, agresién relacional y, sobre todo, la conducta amenazante, abuso
emociona y estrategias negativas en sus relaciones de pargja. Finamente, se
relacionaba con € empleo por parte de sus parejas de la conducta amenazante,
el abuso emociona y las estrategias negativas. En definitiva, € estudio
confirma los resultados obtenidos por otros autores acerca de laimportancia que
tienen en la adaptacion psicoldgica tanto las caracteristicas de los conflictos
parentales, como la valoracion cognitiva que los hijos hacen de €llos.

Palabras clave: Estudiantes universitarios, conflictos parentales, relacién de

pareja.
Abstract

The am of the study was to analyse the relationship between the
parental conflicts perceptions and the present couple relationships among 456
college students. In order to obtain information about the parental conflict’s
characteristics, participants filled the Children’s Perception of Interparental
Conflict Scale (CPIC, Grych et al., 1992). Conflicts in the couple relationships
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were assessed with the Conflict in Adolescent Dating Relationships Inventory
(Wolfe et a., 2001). Results showed that the parental conflicts” characteristics
(frequency, intensity, resolution and content) were related to the use by the
students of physical abuse, threatening behavior, and especially emotional abuse
and negative strategies in general. They were also related to the use by their
partners of threatening behavior, sexua abuse, and again, especially emotional
abuse and negative strategies in general. The dimensions related to the appraisal
of the parental conflicts (perception of threat, self-blame, and triangulation)
were related to the use by the participants of the physical abuse, relational
aggression, and especially, threatening behavior, emotional abuse and negative
strategies in their couple relationships. Finally, they were related to the use by
their partners of the threatening behavior, emotional abuse and negative
strategies. To sum up, the study confirms the results obtained by other
researchers about the role on the psychological adjustment of both the
characteristics of the parental conflicts and the cognitive appraisal that children
make of them.

Keywords: University students, interparental conflict, dating relationships.

Introduccién

La perspectiva sistémica proporciona un marco tedrico para entender
coémo las caracteristicas de los miembros de la familia, sus interacciones y las
interacciones entre los subsistemas (relaciones entre los padres, entre padres e
hijosy entre hermanos) afectan ala adaptacion de cada miembro y ala de todos.
Se asume que la familia es un sistema dinamico interdependiente de manera que
cualquier cambio en la estructura familiar, un problema en aguno de sus
miembros o dentro de uno de los subsistemas repercutird necesariamente en
todo el sistema (Cantdn, Cortésy Justicia, 2007).

De acuerdo con esta perspectiva, € andlisis de la relacién de pargja de
los padres resulta fundamental para entender el desarrollo de los hijos. Dado
gue e nifio forma parte del sistema familiar no lo podemos estudiar con
independencia de ese sistema (Grych, Raynor y Fosco, 2004). A su vez €
matrimonio forma parte del ambiente que le puede influir directamente y
suministra un contexto que facilita o perjudica su crianza, gerciendo también de
este modo un efecto indirecto.

En el estudio de lainfluencia que | as rel aciones matrimoniales tienen en
el desarrollo de los hijos se ha pasado de investigar el papel de la calidad
matrimonial (también denominada adaptacién matrimonial o satisfaccién
matrimonial) a estudio de los conflictos matrimoniales, entendiendo éstos
ultimos como €l aspecto del funcionamiento matrimonial mas relevante para la
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adaptacion del nifio (Cortés, 2007).

Los conflictos entre los padres hacen referencia tanto a las tensiones
diarias sin importancia que se producen entre elos, como a las discusiones
gravesy laviolenciafisica. En toda relacion intima cabe esperar un cierto nivel
de conflicto; sin embargo € conflicto puede variar en frecuencia, contenido,
intensidad, forma de resolucion, asi como en sus efectos (Cortés, 2007; Cortésy
Cantén, 2007; Kim, Jackson, Conrad y Hunter, 2008). Un nimero considerable
de estudios ha demostrado las consecuencias negativas de los conflictos
interparentales en el bienestar de los hijos, incluyendo los efectos a largo plazo
en laedad adulta (Amato y Sobolewski, 2001; Rhoades, 2008; para revision ver
Canton, Cortésy Justicia, 2007).

Aunque se ha establecido esta relacion entre la exposicion a los
conflictos parentales y la adaptacion de los hijos, algunos nifios no presentan
consecuencias negativas tras presenciar los conflictos. Por gemplo, Hughes y
Luke (1998) encontraron que e 60% de |os nifios expuestos a conflictos fisicos
entre sus padres mostraban un nivel bajo o nulo de malestar. Por consiguiente,
para explicar la variabilidad de las consecuencias de los conflictos, los
investigadores han analizado €l papel moderador de variables como las
dimensiones del conflicto y los factores cognitivos del nifio (Cantén y Cortés,
2007; Cortésy Canton, 2007).

De este modo, una de las principal es teorias que se han formulado sobre
como los conflictos interparentales afectan a los hijos es el Modelo Cognitivo-
Contextual de Grych y Fincham (1990), que proporciona un marco conceptual
para examinar los factores que determinan las respuestas de los hijos ante
dichos conflictos. Segin Grych y Fincham los hijos intentan activamente
comprender las razones de las discusiones entre sus padres, generando ideas
acerca de que rol deberian jugar para solucionarlos. Estos autores sefidan
factores contextuales, como la frecuencia, intensidad, contenido y resolucion del
conflicto, asi como factores cognitivos, tales como la percepcidn de los hijos de
la importancia y € significado de los conflictos. En un segundo nivel de
procesamiento, los nifios hacen atribuciones causales acerca de su
responsabilidad en el conflicto y de si tienen la habilidad para hacerle frente. De
este modo, todos estos factores determinarén el impacto que los conflictos entre
los padres van atener en su adaptacion psicol égica.

Cuando los conflictos entre los padres que perciben los nifios son mas
intensos (violencia doméstica), frecuentes, relativos a ellos mismos y sin
resolver se relacionan con una peor adaptacion. De acuerdo con la teoria del
aprendizaje social, la exposicion del hijo a conflictos frecuentes e intensos
conduce a una legitimacién de la conducta agresiva, pudiendo transmitirse la
nocién de que este comportamiento se ve recompensado. En consonancia con
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este marco tedrico, la investigacion indica que la exposicion a estos conflictos
se relaciona con problemas externalizantes de conducta (por ejemplo, Skopp,
McDonad, Mankey Jouriles, 2005).

Los conflictos violentos entre los padres también pueden tener
importantes implicaciones para una tarea evolutiva de la adolescencia €
establecimiento de relaciones romanticas saludables. Uno de los desafios méas
significativos en e desarrollo de relaciones roménticas satisfactorias es €
manejo de los desacuerdos, inevitables en una pareja, de manera que las
experiencias del adolescente con los conflictos entre sus padres tienen una
particular relevancia para sus propias relaciones. Los adolescentes que
presencian la violencia familiar aprenden estilos de expresion de la cdlera que
suponen un mayor riesgo de utilizar la violencia con sus pargjas (Wolf y
Foshee, 2003).

Los estudios han demostrado que las agresiones entre los padres
aumentan el riesgo de que los hijos también desarrollen posteriormente unas
relaciones de pareja inadecuadas (Kinsfogel y Grych, 2004; Steinberg, Davilay
Fincham, 2006). Los adolescentes que presencian directamente la violencia en
el hogar es mas probable que actiien de forma controladora, hostil y abusiva con
sus pargjas. Sin embargo, no parece existir relacion entre formas menos intensas
de conflictos y la violencia del adolescente a la paregja. Por gjemplo, en una
muestra de varones universitarios, Carr y VanDeusen (2002) encontraron que
presenciar la violencia en e hogar durante la nifiez predecia la posterior
violenciafisica de los estudiantes en sus relaciones de pargja.

Kinsfogel y Grych (2004) consideran que la explicacion sobre como se
establece este vinculo no se puede limitar al modelo del aprendizaje social, ni
centrarse solamente en los factores cognitivos y emocionales, sino que habria
que incluir también en el modelo e contexto socia del adolescente. Los iguales
gjercen una gran influencia, suministrando model os de conductay compartiendo
normas y valores respecto a las interacciones sociales. Por consiguiente, cOmo
el amigo mangje e conflicto en sus relaciones de pareja puede ser para él tan
influyente, o més, que los padres.

Las investigaciones realizadas han comprobado que las relaciones entre
los padres influyen directa e indirectamente (a través de las estrategias que
utilizan para resolver los conflictos con los hijos) en las experienciasy creencias
romanticas del adolescente, asi como en sus expectativas antes de implicarse en
unas relaciones serias (Steinberg et al., 2006). Los resultados de Lichter y
McCloskey (2004) indicaban, a su vez, la importancia que tienen las creencias
sobre |as relaciones de pargja. Los adolescentes expuestos a la violencia durante
lanifiez era més probable que justificaran el uso de laviolenciaen las relaciones
de pargja. Sin embargo, tener actitudes tradicionales sobre las relaciones
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hombre-mujer (por ejemplo, pensar que e hombre tiene una posicién dominante
sobre la mujer) y justificar las relaciones violentas, se asociaba con una mayor
probabilidad de agredir a su pareja independientemente de la exposicion a la
violenciamatrimonial.

Kwong, Bartholomew, Henderson y Trinke (2003) encontraron que la
exposicion ala violencia familiar durante la infancia predecia todas las formas
de abuso en |as relaciones adultas posteriores, es decir, se asociaba a una mayor
probabilidad de abuso fisico o psicolégico en sus relaciones de pargja (bien
como perpetrador o como victima). De manera similar, Doucet y Aseltine
(2003) informaron que los conflictos observados durante la infancia se
relacionaban con un mayor riesgo de unas relaciones de pareja mas conflictivas
durante la adolescenciay posteriormente con diversas medidas de calidad de las
relaciones matrimoniales.

El objetivo del presente estudio serd analizar la posible relacion entre
las percepciones de los conflictos parentales y las relaciones que mantienen en
la actualidad estudiantes universitarios con sSus pargas sentimentales.
Concretamente, esperamos que las caracteristicas de los conflictos
interparentales (frecuencia, intensidad, no resolucion y contenido) y las
dimensiones relativas a la evaluacion cognitiva de los conflictos de sus padres
(percepcion de amenaza, escasa habilidad de afrontamiento, autoincul pacion,
triangulacion y estabilidad) se asocien positivamente a un mayor riesgo de
abusos y conductas negativas entre la pareja, especialmente por parte del sujeto
que responde.

Método
Participantes

La muestra del estudio estaba compuesta por 456 estudiantes (61
varones y 395 mujeres) de la Facultad de Psicologia y de la Escuela
Universitaria de Trabgjo Socia de la Universidad de Granada. La edad media
erade 20,43 (D.T. = 4,16), aunque el 95% tenia menos de 26 afios. Un 93,2% de
los varones y un 95,9% de las mujeres habian tenido o tenia pargja. En la
actudlidad un 57,5% tenian una relacion oficia, un 31,8% sdian
exclusivamente con una persona, un 5,9 salian con distintas personas y un 4,8
salian siempre en grupo.
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Instrumentos

Children’s Perception of Interparental Conflict Scale (CPIC; Grych,
Seid y Fincham, 1992). Evalla tanto las caracteristicas objetivas del conflicto
entre los padres (su frecuencia, intensidad, resolucion y contenido) como el
modo en que dicho conflicto es percibido por los hijos (percepcion de amenaza,
afrontamiento, autoinculpacion, triangulacion y estabilidad). Consta de 49 items
con una escala tipo Likert de O a 3. La consistencia interna de las diferentes
escalas oscilaentre 0,61y 0,83 y lafiabilidad test-retest entre 0,68 y 0,76.

Conflict in Adolescent Dating Relationships Inventory (CADRI; Wolfe,
Scott, Reitzel-Jaffe, Wekerle, Gradey y Sraatman, 2001). Mediante €
Inventario de conflictos en las relaciones de pareja (CADRI) se evallan las
conductas abusivas en las relaciones de parga abuso fisico, conducta
amenazante, abuso sexual, agresion relaciona y abuso emocional o verbal. El
cuestionario permite obtener también una puntuacion global en estrategias
negativas. Se trata de un autoinforme de 35 items, con una escalatipo Likert de
1 a5, para sefidar la frecuencia con la que durante el Ultimo afio han tenido
lugar distintas situaciones en su relacion de paregja, debiendo informar tanto de
su propia conducta como de la de su pargja. Su consistencia interna oscila entre
0,51y 0,86y lafiabilidad test-retest entre 0,58 y 0,75.

Procedimiento

Los participantes en € estudio, de forma andénimay durante una sesion
de una hora, completaron e Children’s Perception of Interparental Conflict
Scale (Grych et al., 1992), para abtener informacion acerca de su percepcion de
los conflictos entre sus padres. Con el fin de obtener informacion sobre los
conflictos en sus relaciones de pareja completaron el Inventario de conflictos en
lasrelaciones de pargja (CADRI; Wolfe et a., 2001)

La confidencialidad de los datos se garantizO a través de la asignacion
de un cédigo numérico a cada cuestionario. Este cédigo es e que se empled en
el tratamiento de lainformacion.

Una vez corregidos los cuestionarios, se disefié una base de datos para
e andlisis de los resultados, que se realizd con el paguete estadistico SPSS
(Satistical Package for the Social Sciences) version 15.0.
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Resultados

En primer lugar se aplicé la prueba t de Student para muestras
independientes con el objetivo de comprobar si habia diferencias sexuales en las
distintas variables estudiadas. De acuerdo con los andlisis realizados no se
encontraron diferencias estadisticamente significativas en funcion del sexo en
ningunade las variables de la percepcion de los conflictos de | os padres.

Con respecto a las conductas abusivas que |os participantes utilizan con
sus parejas solo se encontraron diferencias sexuales en la mayor utilizacion por
las mujeres del abuso fisico (t = -2,04; p = ,042) y del abuso emociona (t = -
2,05, p = ,041). Ademaés, se aproxim0 a la significacion estadistica la
puntuacion global en utilizacion de estrategias negativas (t = -1,76; p = ,080)
(tablal).

Finalmente, no se encontraron diferencias sexuales en la utilizacion de
conductas abusivas de sus parejas con ellos, excepto en la mayor utilizacién por
los varones de la agresion relaciona (t = 2,31; p =,021) (varones, M = 3,74,
D.T. =1,57; mujeres, M = 3,34, D.T. = 1,18).

Con €l fin de analizar las relaciones entre los conflictos interparentales
y los conflictos posteriores en las relaciones de pareja, se halaron en primer
lugar las correlaciones de Pearson entre las caracteristicas de los conflictos de
los padres (frecuencia, intensidad, resolucion y contenido) y las conductas
abusivas en las relaciones de pareja de los universitarios (abuso fisico, conducta
amenazante, abuso sexual, agresion relacional, abuso emocional o verba y la
puntuacion total en estrategias negativas), tanto respecto a la conducta de los
participantes como alade su pargja (tablas 2 y 3).

La frecuencia de los conflictos se relacionaba con una mayor
puntuacion en abuso emocional y verbal por parte de los participantes (r = .112;
p < .05) y de sus pargjas (r = .104; p < .05). Iguamente se relacionaba con una
mayor utilizacion de estrategias negativas por parte de los participantes (r =
111; p<.05) y de sus pargjas (r = .099; p <.05).

Laintensidad se relacionaba con una mayor puntuacion en abuso fisico
por los participantes (r = .101; p < .05), conducta amenazante por los
participantes (r = .156; p < .001) y sus pargjas (r = .112; p < .05), abuso
emocional por los participantes (r = .139; p < .01) y sus pargjas (r = .097; p <
.05), y de estrategias negativas por parte tanto de los participantes (r = .147; p <
.01) como de sus pargjas (r =.102; p < .05).

La no resolucion de los conflictos interparentales también se
relacionaba con la mayor utilizacion de conductas de abuso fisico (r = .092; p <
.05), de conducta amenazante (r = .101; p < .05) y de estrategias negativas por
parte de los participantes (r =.100; p <.05).
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Por ultimo, el contenido de los conflictos referente a los hijos se
encontraba relacionado con las conductas amenazantes (r = .105; p < .05) y
abuso sexua por parte de las pargjas (r = .121; p < .01), y con e abuso
emociona y verbal y la puntuacién en estrategias negativas tanto por parte de
los participantes (r = .098; p < .05) (r = .097; p < .05) como de sus pargjas (r =
.094; p<.05) (r =.110; p<.05).

A continuacién se hallaron las correlaciones de Pearson entre las
variables relativas a la evaluacion de los universitarios de los conflictos entre
sus padres (percepcion de amenaza, afrontamiento, autoinculpacion,
triangulacién y estabilidad) y las conductas abusivas en sus relaciones de pareja
(tablas 4y 5).

En primer lugar encontramos relaciones entre la percepcion de amenaza
ante los conflictos de los padres y una mayor conducta amenazante de los
participantes con sus pargjas (r = .120; p < .01), y el abuso emociona y
puntuacion en estrategias negativas tanto por parte de los participantes (r =
.163; p <.001) (r = .140; p < .01) como de sus pargjas (r = .156; p < .001) (r =
131, p<.01).

No se encontro relacion entre ninguna de las medidas de las conductas
abusivas en las relaciones de pargja de los universitarios y sus habilidades de
afrontamiento ante los conflictos entre sus padres.

Con respecto a la inculpacion, ésta se encontr6 relacionada con la
puntuacion en conducta amenazante de los participantes (r = .106; p < .05) y sus
pargas (r =.124; p < .01), laagresion relacional por parte de los participantes (r
=.121; p < .01), y con € abuso emocional y puntuacion global en estrategias
negativas tanto por parte de los participantes (r = .104; p < .05) (r = .097; p <
.05) como de sus pargjas (r =.119; p<.05) (r = .105; p < .05).

Respecto a la triangulacion se encontraron relaciones con €l abuso fisico
(r = .106; p < .05) y la conducta amenazante por parte de los participantes (r =
.138; p <.01), y unavez mas con el abuso emocional y la puntuacion global en
estrategias negativas por parte de los participante (r = .129; p <.01) (r =.094; p
<.05) y desus pargjas (r =.143; p<.01) (r =.095; p < .05).

Finalmente, la estabilidad en los conflictos interparentales no se
relacionaba con ninguna de las variables de las conductas abusivas en las
relaciones de pargja.

Discusion
En nuestro estudio tratamos de comprobar lainfluencia de los conflictos

interparentales sobre las conductas abusivas en las relaciones de pargja de
estudiantes universitarios, asi como los efectos sobre dichas conductas de sus
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parejas.

En primer lugar se analizaron las posibles diferencias sexuales en las
conductas abusivas que los participantes utilizan con sus pargjas. A este
respecto, Kim, Jackson, Hunter y Conrad (2009) sefialan que, aunque la nocién
popular es que los varones es més probable que perpetren la violenciay menos
probable que sean victimizados en sus relaciones de pareja, |os resultados de los
estudios son inconsistentes. De hecho, en agunas investigaciones se ha
encontrado que las mujeres tienen la misma probabilidad que los hombres de
agredir a su pargja, teniendo ambos, ademas, tasas similares de perpetracion y
de victimizacion (Molidor y Tolman, 1998; Kim et a., 2009). En el presente
estudio las unicas diferencias sexuales encontradas iban en € sentido de la
mayor utilizacion por las mujeres del abuso fisico y del abuso emocional,
resultado que coincide con los del estudio realizado en Espafia por Fernandez-
Fuertesy Fuertes (2010).

Nuestros resultados confirman la existencia de un mayor riesgo de
realizar conductas amenazantes, abusos fisicos y especiamente abuso
emocional y estrategias negativas en genera, en aquellos participantes
expuestos a conflictos parentales de mayor gravedad en términos de frecuencia,
no resolucion, contenido referente a hijo e intensidad. Ademés, de todas las
caracteristicas de los conflictos es la intensidad la que se relaciona con
précticamente todas las conductas abusivas de los universitarios y la que
presenta correlaciones mas elevadas. Al igual que en otros estudios realizados
previamente, nosotros encontramos que |os conflictos mas intensos, que son los
que implican hostilidad y violencia interparental, se asocian con unas relaciones
de pargja inadecuadas y violentas de los hijos (Carr y VanDeusen, 2002;
Kinsfogel y Grych, 2004; Steinberg et a., 2006; Wolfe y Foshee, 2003).

Existe también un mayor riesgo de cometer abusos fisicos, agresion
relaciona y sobre todo, conductas amenazantes, abusos emocionales y
estrategias negativas cuando los estudiantes han estado expuestos en su familia
a conflictos percibidos por ellos como mas amenazantes, que han supuesto una
mayor triangulacion e inculpacion. Como sefidlan Grych y Fincham (1990) en
su Modelo Cognitivo-Contextual, la percepcién de los hijos de la importancia
de los conflictos, €l significado que tienen para ellos, las atribuciones causales
acerca de su responsabilidad o la posibilidad de verse inmersos determinan el
impacto que los conflictos entre los padres van a tener en su adaptacion
psicol6gicaa corto y alargo plazo.

Por otro lado, también encontramos un mayor riesgo de llevar a cabo
conductas amenazantes, abuso sexual y especiamente abuso emociona y
estrategias negativas en las pargjas de participantes expuestos a conflictos de
mayor gravedad en términos de frecuencia, intensidad y contenido. Por ultimo,
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también muestran un mayor riesgo de llevar a cabo conductas amenazantesy de
nuevo abuso emocional y estrategias negativas las pargjas de participantes
expuestos a conflictos que suponen una mayor amenaza percibida, incul pacion
y triangulacion. Resultados similares se han encontrado en estudios previos,
como €l de Kwong et d., (2003) en e que la exposicion ala violencia entre los
padres durante la infancia predecia todas las formas de abuso en las relaciones
adultas posteriores, bien como perpetrador 0 como victima.

Nuestra investigacion adolece de agunas limitaciones que deben
tenerse en cuenta. En primer lugar, se trata de un estudio asociativo, por lo que
no es posible hacer inferencias causales. La investigacion futura podria
beneficiarse del empleo de disefios longitudinales con € fin de examinar la
fuerzay la direccion de las relaciones causales. La generalizacion de los datos
también se encuentra limitada al haber sido obtenidos a partir de una muestra
universitaria, con unas caracteristicas especificas (clase media, procedente de un
contexto protector, con un cierto nivel académico...).

En definitiva, a pesar de estas limitaciones, nuestro estudio confirmalos
resultados obtenidos por otros autores acerca de laimportancia que tienen en la
adaptacion psicoldgica tanto las caracteristicas de los conflictos parentales,
como la valoracion cognitiva que de ellos hacen los hijos. No obstante, nuestros
resultados indican que es, sobre todo, unadimensién del conflicto, laintensidad,
y tres valoraciones cognitivas (percepcién de amenaza, autoinculpacion y
triangulacion) las que presentan una mayor asociacion con las conductas
abusivas en sus relaciones de pareja de | os estudiantes universitarios.
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TABLAS

Tabla 1. Puntuaciones medias de los varones y mujeres de la muestra en
las conductas abusivas.

N Media DT t Sg.
Abuso fisico I\\/A"’L‘L‘;':: 25195 j:ég (1):2; 204 042
Conducta amenazante \h;ﬂ?: 235 jjé 1i§' -0,44 ,662
Abuso sexual \I\ilirj(z:g 235 33(1) i;g 0,57 ,566
Agresion relacional \I\ﬁ‘;‘: 235 gig (1)12‘1‘ 1,44 151

Varones 61 19,21 5,66

Abuso emocional Mujeres 395 20,98 6,37

-2,05 ,041

Varones 61 35,93 7,44

Edrategiasnegativas ) ioes 395 37,95 8,49

-1'76 ,080
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Tabla 2. Correlaciones de Pearson entre |las caracteristicas del conflicto
interparental y las conductas abusivas de |0s participantes.

Abuso Conducta Abuso Agresion  Abuso Estrategias

fisico amenazante  sexual relacional emocional negativas
Frecuencia .069 .068 .010 .033 J112* JA11*
Intensidad  .101* .156*** .034 .026 139** 147%*
Resolucién  .092* .101* .023 .004 .090 .100*
Contenido  .011 071 .091 .052 .098* .094*

Nota: * p<.05; ** p < .01; *** p<.001

Tabla 3. Correlaciones de Pearson entre las caracteristicas del conflicto
interparental y las conductas abusivas de |as parejas.

Abuso Conducta  Abuso Agresion  Abuso Estrategias

fisico amenazante  sexual relacional emocional negativas
Frecuencia .046 .075 .035 .009 .104* .099*
Intensidad  .062 112 .050 .025 .097* .102*
Resolucion  .068 .050 -.056 -.037 .062 .065
Contenido  .014 .105* J21x* 184 .097* 110*

Nota: * p<.05; ** p <.01; *** p<.001

Tabla 4. Correlaciones de Pearson entre las evaluaciones del conflicto
interparental y las conductas abusivas de |0s participantes.

Abuso Conducta Abuso Agresién  Abuso Estrategias

fisco amenazante sexual relacional emocional negativas
Amenaza 041 .120** .074 .050 163 ** .156***
Afrontamiento  .045 .003 -.066 .014 .057 .053
Inculpacion .067  .106* .021 121 * .104* J119*
Triangulacién .106*  .138** .080 .043 129 * .143**
Estabilidad 015 .015 .031 -.006 .062 .055

Note. * p < .05; ** p < .01, *** p<.001
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Tabla 5. Correlaciones de Pearson entre |las evaluaciones del conflicto
interparental y las conductas abusivas de las parejas.

Abuso Conducta Abuso Agresion  Abuso Estrategias

fisico amenazante sexual relacional emocional negativas
Amenaza .034  .082 074 .050 .140** A131**
Afrontamiento  -.003  .001 -.046  -.002 .042 .019
Inculpacion .056 124 * .042 .064 .097* .105*
Triangulacién .060 .068 .045 .058 .094* .095*
Estabilidad 016  -.004 .045 -.065 .051 .037

Note. * p < .05; ** p < .0L; *** p<.001
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INFLUENCIA DE LA RUPTURA PARENTAL EN EL ESTADO DE
SALUD MENTAL DE LOSHIJOS®

Mercedes Novo Pérez*, Dolores Seijo Martinez* y
Antonio Souto Gestal**
Universidad de Santiago de Compostela* y Universidad de A Coruiia**

Resumen

La experiencia de haber vivido la separacion o el divorcio de los padres
incrementa €l riesgo de aparicion de una amplia variedad de problemas
relacionados con la salud fisicay mental (Amato y Cheadle, 2005; Farifia, Seijo,
Arcey Novo, 2002). Entre las alteraciones psico-emocional es mas frecuentes se
encuentra que los hijos de progenitores separados presentan mayores niveles de
ansiedad (i.e., Schick, 2002), fobia socia (i.e., Overbeek et al., 2006), baja
autoestima (i.e.,, Walper, 1995), sintomas depresivos (i.e., Ge, Natsuaki y
Conger, 2006). En este trabajo se analiza en una muestra de 180 estudiantes
universitarios, de los cuales 90 habian vivido la separacion de sus padres 'y 90
provenian de familias intactas, la salud psicolégica. Para evaluar €l estado de
salud mental se aplicd e SCL-90-R-Lista de Comprobacion de Sintomas
(Derogatis, 1977). Finalmente se discuten los resultados.

Palabras clave: divorcio, separacion, salud mental, hijos.

Abstract

Experience of parental divorce increases the risk of appearance of a
wide variety of problems related to the physical and mental health (Amato &
Cheadle, 2005; Farifia, Seijo, Arce & Novo, 2002). Most frequent emotional
dterations are related with the major levels of anxiety (i.e., Schick, 2002),
social phobia (i.e., Overbeek et al., 2006), low sdlfsteem (i.e., Walper, 1995),
depressive symptoms (i.e., Ge, Natsuaki & Conger, 2006). This work analyzed
psychological health in a sample of 180 university students, of which 90 had
lived through the separation of his parents and 90 were coming from intact
families. To evaluate the mental health there was applied the SCL-90-R
(Derogatis, 1977).

Key words: divorce, separation, mental health, children.

8 Este trabajo fue realizado en el marco del proyecto Consolidacion y estructuracion de
Unidades de Investigacion del Sistema Gallego de |+D+l (Referencia
INCITEO9ENAZ211041ES.
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I ntroduccién

Las separaciones, divorcios o rupturas de pargja, en definitiva,
constituyen el cambio mas importante del curso de la vida para todos los
miembros de las familias que los sufren. Se trata de eventos complejos que
pueden tener efectos a corto, medio y largo plazo, en adultos y en nifios, y en
relacion a &mbito personal, social, legal y econdmico (Eldar-Avidan, Haj-Y ahia
y Greenbaum, 2009). La experiencia de haber vivido la separacion o € divorcio
de los padres puede incrementar en los hijos € riesgo de aparicion de una
amplia variedad de problemas relacionados con la salud fisicay mental (Amato
y Cheadle, 2005; Farifia, Seijo, Arce y Novo, 2002). Los primeros estudios
longitudinales cuya finalidad era determinar el nivel de impacto del divorcio en
los nifios fueron llevados a cabo por Wallerstein (1991), Furstenberg, Nord y
Zill (1983), y Guidubaldi, Cleminshaw, Perry, Nastasi y Adams (1984) y éstos
han concluido que € divorcio, en la mayoria de los casos, tiene implicaciones
negativas en los menores y que éstas pueden ser de indole conductual,
psicoemociona y escolar, ocasionando, generamente, dificultades en e nivel
de gjuste de los hijos. Investigaciones méas recientes encuentran, por ejemplo,
ateraciones psico-emocionales en nifios que han sufrido e divorcio.
Concretamente Schick (2002) concluye la existencia de mayores niveles de
ansiedad; Overbeek, et a. (2006) més fobia social; Walper (1995) niveles mas
bajos de autoestima; o Ge, Natsuaki y Conger (2006) mas sintomas depresivos.

No obstante, se ha visto que no todos los nifios viven la experiencia de
la ruptura parental de la misma forma (Lansford, 2009) postulando la existencia
de otros factores que pueden estar mediando, bien relacionados con los propios
nifios (i.e., rasgos de personalidad, resiliencia) bien asociados ala situacion (i.e.
existencia de mayor o menor nivel de conflicto interparental).

Actualmente, la literatura muestra preferencia por entender esta
situacion en términos de factores de riesgo y factores de proteccion. De esta
forma, se constata que los nifios manifiestan mayores niveles de riesgo
fundamentalmente en los siguientes casos. a) cuando existe un ato nivel de
conflicto parental tras el divorcio (i.e., Johnston y Roseby, 1997); b) cuando los
padres (ambos o uno de ellos) se centran en resolver sus propios problemas y
son incapaces de cumplir con la responsabilidad respecto a los hijos (i.e., Brean
y Buchanan, 2003); c) cuando € interés, la inversion y las relaciones paterno-
filidles se deterioran (i.e,, Kelly, 2007). Por su parte, como factores de
proteccion se sefialan: a) cooperacion parental (i.e., Whiteside, 1998); b) buen
estado de salud mental y buen gjuste de los padres (i.e., Kely, 2000); c)
circunstancias econdmicas estables (i.e., Amato, 2000). Estos factores permiten
gue hablemos, respecto de los nifios, en términos de vulnerabilidad y de
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resiliencia, como los polos opuestos de un continuum en relacién alos patrones
de gjuste o adaptacién a divorcio (Rutter, 1987). Recientemente Eldar-Avidan
y cols. (2009) llevan a cabo un estudio sobre la percepcién de la situacion de
divorcio en una muestra de adultos-jovenes (entre 20-25 afios). Los autores
comprueban empiricamente la existencia de tres tipologias en las que se pueden
situar estos jovenes respecto a su percepcion sobre €l impacto de la ruptura de
sus padres, afiadiendo a las planteadas por Rutter (1987) la categoria de
superviviente. Los jovenes resilientes son 1os que mantienen la concepcion de
gue € divorcio de los padres ha supuesto para ellos una fuente de resiliencia 'y
fortaleza. Estos jovenes se caracterizan por no presentar manifestaciones
negativas en relacién a divorcio, dado que llegan a entender la ruptura como
una circunstancia del curso de la vida recuperdndose de los eventos adversos y
empleando mecanismos de gjuste adecuados. Los supervivientes reflgjan una
compleja concepcion del divorcio en términos de ambivalencia y percepciones
mezcladas. Experimentan beneficios similares a los resilientes, pero no
presentan € mismo nivel de autoestima ni ponen en marcha mecanismos de
interpretacion positiva ante eventos negativos y estresantes. Tienden a percibir
el divorcio en términos negativos (de pérdidas y de dafio). Finamente los
vulnerables sienten que han perdido oportunidades y tienden ainterpretar todos
los eventos que les acontecen de manera negativa. Ademas, mantienen lavision
de que todas las dificultades de su vida se deben a divorcio de sus padres. Se
muestran extremadamente criticos con sus padres y con € funcionamiento de
éstos durante y después del divorcio, habiéndose sentido solos, no contando con
el apoyo y la seguridad necesaria, asi como sintiendo que sus padres han
actuado negligentemente respecto a ellos.

En este trabajo planteamos un estudio para determinar si, de forma
directa, aquellos jovenes que han sufrido la separacion de sus padres mientras
eran menores, manifiestan mas problemas de carécter psicopatoldgico y
emocional.

Método
Participantes
En este estudio han participado un total de 180 estudiantes
universitarios, con edades comprendidas entre 18 y 34 afios (M=21.22;
S=2.94). Lamitad de estos jovenes habian experimentado la separacion de sus

padres cuando eran menores, habiendo transcurrido entre 3 'y 30 afios (M=12.55;
S = 6.69) desde laruptura parental.

351



PSICOLOGIA JURIDICA - AREASDE INVESTIGACION

Procedimiento

Los cuestionarios se recogieron en diferentes facultades (psicologia y
ciencias de la educacion) de las Universidades de Santiago de Compostela, Vigo
y Granada. De los cuestionarios aplicados, resultaron 90 cuyos padres se habia
separado siendo menores. Posteriormente se procedié a seleccionar a azar un
numero igual de participantes que no habian experimentado la separacion de sus
padres, con el objetivo de utilizar este grupo como contraste.

Instrumentos

El estado de salud mental se evalu6 a través del cuestionario SCL-90-
R/Lista de Comprobacién de Sintomas (Derogatis, 1977). Esta prueba ha sido
adaptada y baremada en Espafia por TEA ediciones en € 2002, con € fin de
evaluar nueve patologias, clinicamente relevantes, asi como tres indices
globales. Las dimensiones evaluadas son: Somatizacion, Obsesivo-compulsivo,
Susceptibilidad interpersonal, Depresion, Ansiedad, Hostilidad, Ansiedad
fobica, Ideacion paranoide, y Psicoticismo. Por su parte, los indices generales
son: indice de severidad globa (TSP), indice de malestar referido a sintomas
positivos (I1SG), y €l total sintomas positivos (ISMP).

Ademés, para completar lainformacion sobre el estado de salud mental,
se aplico un cuestionario de valoracion de los siguientes aspectos:

a). Consideracion del estado de salud. Se pregunta a los participantes
sobre como consideran su propio estado de salud mental para que contesten en
una escala likert de 5 puntos (1= muy mala; 2= mala; 3= ni buena ni mala; 4=
buena; 5= muy buena).

b). Evaluacién psicolégica y psiquiatrica. Se les pregunta sobre si han
sido valorados por un especialista en salud mental (psicélogo o psiquiatra) y
sobre &l nimero aproximado de éstos.

Andlisis
Se han llevado a cabo andlisis descriptivos (frecuencias y porcentajes)
para determinar las caracteristicas de los participantes en este estudio. Ademas,

hemos aplicado t de Student para muestras independientes en aquellas variables
susceptibles de esta metodol ogia de andlisis.
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Resultados
Resultados del SCL-90-R (Derogatis, 1977)

Practicado una t de Student no se observan diferencias significativas
entre los participantes en € estado de salud menta evauado a través del
cuestionario SCL-90-R en funcién de s éstos habian experimentado la
separacion de los padres cuando eran menores o no habian pasado por esta
situacion (ver tabla 1). Este resultado, puede provenir de diferentes
explicaciones. Por un lado, € tiempo transcurrido desde la separaciéon puede
haber producido en los participantes, la superacion de los efectos patol 6gicos
gque pudieran exigtir en € periodo de la separacion. Asi, € mero pase del
tiempo, es para agunos autores (Ackerman, 1995; Wallerstein, 1991) razon
para que los nifios superen los desajustes emocionales que e haya supuesto esta
situacion. Por otro lado, también resulta plausible pensar que, en aguellos casos
moderados y graves, se haya realizado una intervencion por un profesional de la
salud mental (psicélogo o psiquiatra) en e momento de la separacion de los
padres.

Tabla 1. t de Student en funcién de la muestra de familias separadas vs.
familias intactas.

Variable t p M separadas Mintactas
Somatizacion .666 .506 87 .82
Obsevivo-compulsivo  1.257 210 124 1.05
Susceptibilidad

interpersonal .053 .958 1.03 1.02
Depresion . 420 675 99 .95
Ansiedad 1.643 102 .80 .66
Hostilidad 1.196 233 .79 .68
Ansiedad fobica 1.221 224 .38 .29

| deaci6n paranoide 1671 .096 .95 .79
Psicolticismo 901 .369 A48 42
TSP 172 441 42.73 40.60
ISG 1.241 216 .86 T7
ISMP .695 488 1.69 1.65

NOTA: Mgpaaas=media del grupo de familias separadas; Minwacas=media del
grupo de familias no separadas.

No obstante, ya hemos explicado que algunos autores (i.e., Eldar-

Avidan et al., 2009; Ruther, 1987) establecen que en el impacto gque tenga €
divorcio pueden estar mediando de manera importante factores personales como
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la capacidad de resiliencia, y factores relacionados con la propia situacion como
e nivel de conflicto interparental existente. De este modo, solicitabamos a los
jovenes que valoraran la vivencia que les supuso la separacién de los padres, la
mayoria coinciden en sefidar que ésta ha sido negativa (Figura 1). Asi, la
mayoria la consideran muy mala, mala o regular, siendo un porcentaje muy
residua el que la havivido como buena o muy buena.

45+
40
35+
30+
251
20+
151
10
5
o+
Muy Mala Mala Ni buena/Ni Buena Muy buena
mala

Figura 1. Vivencia de la separacion de |los padres

En este orden de cuestiones nos planteamos |a hip6tesis de que aquellos
gue la habian vivido de manera més negativa habrian sufrido también
consecuencias mas desfavorables. Asi, hemos comparado las puntuaciones
obtenidas a través del SCL-90-R entre los jOvenes con vivencias méas negativas
y aquellos que la han vivido de forma positiva. Los resultados (Tabla 2)
muestran que los participantes cuyos padres se habian separado cuando eran
menores y manifestaban haber vivido negativamente la separacién presentan
mas sintomas relacionados con vivencias de disfuncién corpora vy
manifestaciones psicosométicas; mas sintomatologia asociada a ideas
paranoides; y mas puntuacion en € indice de distrés de sintomas positivos, que
es un indicador de laintensidad somatica media.
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Tabla 2. t de Student en funcion de la muestra de familias separadas vs.
familias intactas.

Variable t 0] M negativa Mm
Somatizacion 2.63 .01 1.03 .67
Obsevivo-compulsivo  -.42 .67 112 127
Susceptibilidad 1.66 10 1.12 .84
interpersonal .94 .34 1.02 .88
Depresion .81 A1 .83 72
Hostilidad 40 .68 .80 74
Ansiedad fébica .85 .39 43 33

I deacion paranoide 2.34 .02 1.18 74
Psicoticismo 1.08 .28 49 .36
PST .80 42 43 40
GSl 1.63 .10 .93 73
PSDI 181 .07 1.75 1.57

NOTA: Mpegaiva—media del grupo de jovenes relacionan la separacion con
vivencias negativas, Mpssiva—media del grupo de jovenes que valoran la
separacion de |os padres de manera positiva.

Consideraciones sobre el estado de salud mental.
No observamos que existan diferencias en la percepciéon del estado de

salud mental de los sujetos que pertenecen a familias intactas y aquellos que
pertenecen a familias separadas.

90
80
70
60

81,6% 75,8%

50
40

@ Separadas

M Intactas

30
20
10

16,1% 16,1%

2,3% 8,1%

Buena/muy buena Regular Mala/muy mala

Figura 2. Percepcion del estado de salud mental
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Sin embargo obtenemos que el 75.6% de los participantes que fueron
valorados por profesionales de la salud mental provenian de familias separadas,
mientras que el 24.4% de familias intactas (Figura 3).

@ S
= NO

24%

76%

Figura 3. Asistencia de profesionales de salud mental.

En relacién a nimero de profesionales por los que han sido vistos,
podemos observar que los participantes informan que han sido atendidos por un
numero de profesionales entre 0 y 3. En la figura 4 podemos comparar 10s datos
del grupo de jévenes proveniente de familias intactas con el de familias
separadas. Asi, observamos que los que han sufrido la ruptura de sus padres han
sido asistidos por un nimero mayor de profesionales de la salud mental.

E Familias
separadas

B Familias intactas

Uno Dos Tres

Figura4. Asistencia de profesionales de salud mental.
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Conclusiones

En este trabajo, contrariamente a lo que concluyen la mayoria de los
estudios (i.e.: Amato y Cheadle, 2005; Ge, Natsuaki y Conger, 2006; Overbeek
et al., 2006; Schick, 2002; Walper, 1995) no hemos encontrado que los jovenes
gue cuando eran menores han sufrido la separacion de sus padres presenten de
forma significativa mas manifestaciones psicopatol gicas, en comparacion con
aquellos otros gque han crecido en una familia intacta. Dos posibles
explicaciones podemos sugerir respecto a estos resultados. Asi, en primer lugar,
es posible que e tiempo transcurrido desde la separacion haya supuesto la
superacion de los efectos patol 6gicos que se pudieran derivar de la separacion
(Ackerman, 1995; Wallerstein, 1991). En segundo lugar, resulta probable que
en el momento de la separacidn se haya producido una intervencion profesional
de caracter psicolégica o psiquiatrica. Esta explicacion es asumible si tenemos
en cuenta el hecho de que los participantes que provienen de familias separadas
afirman que han recibido de nifios atencion especializada de profesionales de la
salud mental en un porcentgje mas alto (75.6%) que los que provienen de
familias intactas (21.4%), siendo ademés aguel porcentaje mas elevado de lo
gue se considera normal para la poblacion general (Mardomingo, 1994). Esta
tendencia ha sido observada en trabajos anteriores (Seijo, Souto y Arce, 2009).

Este estudio cuenta con una serie de limitaciones que se han de
considerar. Asi, a haber aplicado una medida psicométrica, no disponemos de
datos concernientes a las caracteristicas de cada sujeto en relacion a las
categorias de resiliente, vulnerable o en su caso superviviente, dado que son los
sujetos vulnerables los que més efectos manifiestan, incluso a largo plazo
(Eldar-Avidan et al., 2009). Por otro lado, tampoco se ha tenido en cuenta €
nivel de conflicto interparental tratandose de una de las variables que mejor
predice e gjuste o desgjuste de los nifios (Wallerstein y Kelly, 1980) incluso en
familias intactas (Jarne, Reguena, Moya, y Timon, 1997). No obstante, en este
sentido se ha encontrado que |os jévenes que provienen de familias separadas y
gue valoran la separacion como un evento negativo manifiestan mas
sintomatologia de cartacter patol égico que aguellos que valoran la separacion de
manera positiva.
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Resumen

Las evaluaciones psicoldgicas en e contexto legal deben considerar la
posibilidad de exageracion, ocultacion o negacion de informacion (Arce, 2007).
En la jurisdiccion civil, y més concretamente en los informes periciales de
familia, debe someterse a prueba la hipétesis de la disimulacion, ya sea ésta
referida a la tendencia a presentarse de forma socialmente positiva o a la
ocultacién o minimizacion de sintomatologia. En este trabagjo se somete a
prueba la efectividad de las escalas de validez del 16-PF-5, instrumento de
referencia para el andlisis de la personalidad en este contexto (Ackerman y
Ackerman, 1997; Bow y Quinnell, 2001), en la discriminacion entre padres en
evaluacion estandar y en litigio por la guarda y custodia de los hijos. Los
resultados pusieron de manifiesto que las respuestas de los progenitores en
disputa por la custodia eran menos infrecuentes y estaban mas sesgadas hacia al
deseabilidad social. Se discuten las implicaciones de los resultados para la
préacticaforense.

Palabras clave: Separacién, Divorcio, Guarday Custodia, Deseabilidad social,
Escalas de validez, 16-PF-5.

° Este trabajo fue realizado en el marco del proyecto Consolidacion y estructuracion de
Unidades de Investigaciéon del Sstema Gallego de [+D+1 (Referencia
INCITEOQENA211041ES)
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Abstract

Psychological assessments in forensic setting have to study the
manipulations of the answersi.e., malingering, faking good, conceal or denial of
information (Arce, 2007). In civil litigations, and more specificaly in family
cases in dispute by the custody, the faking good hypothesis should be tested.
Faking good may be referred to socia desirability, the concealment, denial or
minimization of symptomatology. A field study to contrast the efficiency of the
validity scales of the 16-PF-5, the instrument of reference in the analysis of the
personality in family cases (Ackerman & Ackerman, 1997; Bow & Quinnell,
2001), in the discrimination of parents answers to the 16-PF-5 under standard
instructions and in dispute by the custody. Results showed that parents’ answers
in dispute by custody were, in comparison to parents under standard
instructions, less infrequent and biased to socia desirability. Implications for
forensic practice of the results are discussed.

Keywords: Separation, Divorce, Custody, Social desirability, Validity scales,
16-PF-5.

Introduccién

El perito psicologo en procesos de evaluacion sobre guarda y custodia
debe analizar la presencia de engafio por parte de los progenitores, pues éstos
pueden intentar mostrarse de forma socialmente positiva con la finalidad de
obtener la guarda y custodia de los hijos. En este sentido, la literatura
psicologica y legal (e.g., Baer y Miller, 2002; Bagby, Nicholson, Buis,
Rodovanic, y Fidler, 1999) sefidla que los progenitores, condicionados por €
objetivo de alcanzar la guarda y custodia de sus hijos, tiende a mostrarse en la
evaluacion forense sin sintomatologia clinica destacable y con una personalidad
en lalinea con lo socialmente deseable.

En e caso concreto de las evaluaciones periciales de familia, pueden
darse dos tipos de manipulacion vinculadas a la dissimulacion. La primera hace
referencia a la negacion de sintomas u ocultacion de sintomatol ogia; 1a segunda
se vincula con la tendencia consciente a presentar una imagen positiva de si
mismo, es decir, a la disposicién a presentarse de forma social mente deseable.
En consecuencia, los profesionales en e ambito deben contar con protocol os de
evaluacion de guarda y custodia que incluyan medidas de deteccion de ambos
tipos de disimulacion.

El procedimiento de elaboracion del informe pericial sobre laidoneidad
de la guarda y custodia incluye, entre otros aspectos, la evaluacion de la
personalidad de los progenitores (American Psychiatric Association, 1994). En
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este sentido, uno de los instrumentos de referencia para llevar a cabo esta
evaluacion es € 16-PF-5 (Ackerman y Ackerman, 1997; Bow y Quinnel, 2001;
Kleiliny Bloom, 1986). Este instrumento, a mismo tiempo, incluye medidas de
control de laactitud ante la evaluacion. En este trabajo se analizan las escalas de
validez de este cuestionario para detectar uno de los dos tipos de disimulacion,
latendencia a la deseabilidad social, en una muestra de progenitores sometidos
aevaluacion judicia para determinar guarday custodia de los hijos.

Método
Participantes

Para los objetivos de este estudio contamos con dos muestras. La
primera estaba compuesta por progenitores en evaluacion judicial en casos de
separacién y divorcio por la guarda y custodia de los hijos; la segunda la
conformaban sujetos normales en evaluacion estandar.

La muestra de progenitores fue tomada de los archivos de la Unidad de
Psicologia Forense de la Universidad de Santiago de Compostela y la
componian 198 sujetos, 98 (49,5%) hombres y 100 mujeres (50,5%), de los
cuales 96 (48,5%) ostentaban la custodia en el momento de la evaluacion y los
restantes 102 (51,5%) no eran custodios. La edad de los progenitores de la
muestra oscilaba entre [os 20 y 1os 76 afios con unamedia de 39,9 (S,= 10,53).

Como sujetos de la evaluacion esténdar se cogieron 200 personas legas
en Psicologia, la mitad hombres y la otra mitad mujeres, todos ellos mayores de
18 afios, con un rango de edades entre los 18 y 66 afios y un promedio de 32,47
(S =10,80).

Disefio

La metodologia de investigacion empleada fue del tipo cuasi-
experimental con datos de archivo y de poblacion en evaluacion estandar. En
concreto, se planificd un disefio de medida de la personalidad a través del 16-
PF-5 (Cattdl, Cattdl, y Cattdl, 1993), con un factor poblacién con dos niveles
(poblacién en evaluacion estdndar vs. poblacién en proceso de evaluacion
judicid).

Instrumento

Tal y como indicabamos con anterioridad, €l instrumento utilizado para
e control de la validez en el perfil de personaidad fue e 16PF-5 de Cattell,
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Cattdl, y Cattell (1993) y de Russdll y Karol (1994) publicado y distribuido en
Espafia por TEA Ediciones (Russdll y Karol, 1998), que es uno de los instrumentos
de referencia en la evaluacion de la personalidad en este contexto (Ackerman y
Ackerman, 1997).
Paraproceder a andlisisde lavdidez se utilizaron las siguientes escalas:
- Manipulacion de Imagen (MI), que se asocia a deseabilidad socia
y disimulacion, que se define como la tendencia a negar rasgos socia mente
no deseabl es atribuyéndose | os deseabl es.
- Infrecuencia (IN) que evalla la tasa de respuestas infrecuentes
entre la poblacion general.
- Aquiescencia (AQ) gque mide la tendencia a dar la respuesta
verdadero con independenciadel contenido de los items.

Ademas se estudiaron 2 indices:

- Para dar entrada a la medida de control de la estrategia
de (di) smulacién recogida en € DSM-IV-TR (American Psychiatric
Association, 2002), no cooperacion con la evaluacion, se recontaron las
no respuestas o respuestas de indecision (respuestas B).

- Se computé un indice de Deseabilidad Social
Ponderada (IDSP)™, sobre la base de la asociacion entre las escalas
primarias de personalidad con la Escala Manipulacién de Imagen
(Russell y Karol, 1998), que discrimina entre un perfil de personalidad
socialmente deseable (afabilidad, estabilidad, atencion a las normas y
atrevimiento) y otro sociadmente menos deseable (vigilancia,
abstraccion, privacidad, aprension, autosuficiencia, y tension) y que
Arce y Farifia (2006) formularon como un indicador de deseabilidad
social, siendo el punto de corte 11,33 (P95, T>65).

Procedimiento

Los usuarios de la Unidad de Psicologia Forense cumplimentaron €l
16PF-5 en € transcurso de una evaluacion pericial para el establecimiento de la
guarday custodia (esto es, no seincluyen peritaciones de parte). Por su lado, los
datos de la poblacion normal fueron tomados del archivo de la misma Unidad y
la componian sujetos que habian acudido voluntariamente a ésta para un estudio
de la personaidad sin ningun tipo de implicacion externa.

10 SS(A+C+G+H)/A->(L+M +N+O+Q2+Q4)/6 (A

(Afabilidad), C (Estabilidad), G (Atencion alas Normas), H (Atrevimiento), L (Vigilancia),
M (Abstraccion), N (Privacidad), O (Aprensidn), Q2 (Autosuficiencia) y Q4 (Tensidn)].
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De acuerdo con la técnica pericial paratratar de evitar lafacilitacion en
la manipulacién de las respuestas, los datos fueron obtenidos individualmente
siendo € evaluador quien leia los items y marcaba la respuesta dada por €l
sujeto. Para dlo, los evaluadores estaban entrenados para no mediar las
respuestas (p.e., control de la comunicacién no verbal, escucha activa),
contando todos ellos con experienciaforense.

Resultados

Previamente a estudio de las escalas de validez contrastamos el grado
de cooperacion (no respuestas, respuestas B, respuestas invaidas) con la
evaluacion, resultando gue los protocolos de los sujetos en evaluacion judicial
contienen menos indicios de no cooperacién (M = 6,96), que los de los sujetos
en evaluacion estdndar (M = 11,51), F(1,396) = 11,05; MC = 20260,54; p <
,001; »?=,027; 1-5=,913.

Sobre la validez estadistica de los protocolos, se encontré que los
sujetos en evaluacion judicia aportan unos protocolos de personalidad que no
son invalidados, en general, por las escalas de control de la Manipulacién de
Imagen, Infrecuencia o Aquiescencia en las respuestas, ni modulados
sisteméticamente por e indice de Deseabilidad Social Ponderada (IDSP) (ver
Tablal).

Tabla 1. Pruebat de Student para una muestra.

VARIABLE t p M VALOR
DE
PRUEBA

Manipulacién delalmagen (MI) -1746 ,000 1576 22*

Infrecuencia (IN) -22,36 ,000 0,98 4*

Aquiescencia (AQ) -17,86 ,000 48,69 64*

IDSP -9,85 ,000 758 11,33

Nota. gl (198). * Punto de corte tomado del Manual espafiol del 16PF-5
gue se corresponde con €l percentil 95, T > 65.

No obstante, si se hallaron diferencias multivariadas significativas en la
evaluacion de la validez de los protocolos terciadas por € factor poblacion
(poblacién en evaluacion estdndar vs. poblacién en proceso de evaluacion
judicial), F (4;393) = 23,37; p <, 001; n®=,192; 1-4 = 1. En otras palabras, los
protocolos de los sujetos en evaluacion judicia y en evaluaciéon estandar no
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tienen lamismavalidez.

Los efectos univariados ponen de manifiesto que los progenitores en
evaluacion judicial presentan una mayor Manipulacion de Imagen, un indice de
Deseabilidad Social Ponderada, en linea con lo sociamente deseable en sus
respuestas, asi como respuestas menos infrecuentes, que la poblacién en
evaluacion estandar (ver Tabla 2).

Tabla 2. Efectos inter-sujetos terciados por € factor poblacion.
Nota. gl (1;398). Mpe = Media de la poblacion en evaluacion estandar;
M, = Mediade la poblacion en evaluacion judicial.

VARIABLE MC F p  Eta2 1B Mpe My

Manipulacion de 936,27 32,87 ,000 ,077 1 12,69 15,76
lalmagen (MI)

Infrecuencia 87,95 1464 ,000 ,036 ,968 192 0,98
(IN)

Aquiescencia 36,79 025 618 ,001 ,079 4930 48,69
(AQ)

IDSP 2069,72 6919 ,000 ,149 1 303 759

El estudio de casos (ver figura 1) muestra, en la variable Manipulacién
de Imagen (valor de corte: P95, T>65, P 0> 22), que el 15,2% (n = 30) de los
sujetos en evaluacion forense sesgan sus respuestas hacia un modo socialmente
deseable 0 a una exageracién de sus cualidades, esto es, hacia la disimulacion,
mientras en la poblacion en evaluacion estandar dicha tasa se reduce a 5% (n =
10), por lo que este indice, con una tasa neta de discriminacion del 10,2%,
diferencia significativamente entre sujetos en evauacion judicia y en
evaluacion estandar, x*(1) = 10,25; p <, 001; ¢ = -,1609.

30,00% 22% Evaluacién judicial
2500% [

20,00% 151,20% 13, 60% 1 M Evaluacidn Estdndar
1500% | - -

10,00% | 59 d o

gy iy ==l B =

0,00% “
MI IN AQ iDSP

Figura 1. Estudio de casos (porcentaje de clasificacion como
disimuladores en |as escalas de validez e IDSP del 16-PF-5.
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Por lo que respecta a la variable Aquiescencia (valor de corte: P95, T >
65, Pd > 64),) constatamos que el 13,6% de los evaluados en un proceso judicial
en disputa por la guarda y custodia dan respuestas aguiescentes, o, |0 que es lo
mismo, evidencian una necesidad de aprobacion por parte del examinador, cifra
gue baja hasta un 9% en la poblacién en evaluacién estandar. El subsecuente
andlisis de casos nos indica que la aguiescencia, con una tasa neta de
diferenciacion del 4,6%, es similar entre aguellos inmersos en un proceso
judicia y los sujetos en evaluacion estandar, y*(1) = 1,70; ns; ¢ = -,073.

Finalmente, en la medida del indice de Deseabilidad Social Ponderada
(IDSP), e 27,3% (n= 54) de los sujetos en evaluacion judicial presentaron una
tendencia de respuesta hacia la deseabilidad social (vaor de corte: P95, T > 65,
Pd > 11,33), y un 6% (n= 12) en la poblacién en evaluacion estandar. La tasa
neta de presentacion de un perfil de personalidad socialmente deseable (pi-p. =
27,3-6), € 21,3%, convierte a edtilo de respuestas en un potencia
discriminador efectivo entre sujetos en evaluacion judicial y en evauacion
estandar, y*(1) = 31,03; p<, 001; ¢ =, 286.

Conclusiones

De la evaluacion de persondidad, e perito psiclogo obtiene
informacion critica para la definicion de las (in)capacidades (e.g, control de
impulsos), habilidades personales (p.e., disciplinado) y sociales (v.or.,
participativo) del progenitor. En consecuencia constituyen un potencial objetivo
de interés para su control por parte de los progenitores en evaluacion judicial.
Esta manipulacién forma parte de uno de los dos tipos de disimulacion que
pueden darse en este contexto (negacion de sintomas y deseabilidad social)

Nuestros resultados no apoyan la hip6tesis que mantiene la American
Psychiatric Association (2002) en relacion ala estrategia central para identificar
(di) ssimulacion, lano cooperacion con la evaluacion. Asi, en nuestro estudio los
progenitores en evaluacion judicial responden sistemdticamente en la
evaluacion de la personalidad, cooperando incluso mas que los sujetos en
evaluacion esténdar.

Con respecto alainfrecuencia en las respuestas, la escala de validez IN
del 16-PF-5 informa que los progenitores en evaluacion en casos de litigio por
la custodia no adoptan respuestas infrecuentes, esto es, contestan al cuestionario
negando caracteristicas que no forman parte del rango de normalidad en la
poblacion general. En otras palabras, no se observa un patron azaroso, raro o
extrano de respuestas en la poblacién en evaluacion judicial.

A través del andlisis de las escdlas de vdidez del 16-PF-5, hemos
podido confirman que estadisticamente los progenitores en evaluacién judicial
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sesgan el perfil de personalidad manifestado hacia caracteristicas favorecedoras
delaguarday custodiay evitan las desfavorables. Concretamente, constatamos
gue los progenitores en evaluacion forense presentan un perfil de personalidad
socialmente deseable que puede ser detectado a través de la Escala
Manipulacion de la Imagen (Pd > 22), y el indice de Deseabilidad Social
Ponderada (Pd > 11,33).

Los resultados de este estudio no deben tomarse de forma aislada, sino
gue la presencia de disimulacion debe ser constatada con otros instrumentos,
tanto en relacion a la deseabilidad social, como con respecto a la negacion de
sintomatologia (p.e. MMPI-2), asi como con otros métodos de evaluacion (p.e.,
entrevista, observacion) (Arbisi, 2005; Polusny y Arbisi, 2006; Rogers, 1997).
Por otra parte, es necesario tener en cuenta un efecto de contexto a la hora de
establecer disimulacion, es decir, cierta deseabilidad social es, en cierta medida,
esperable en un proceso de evaluacion. Ante esta tesitura, corresponde al perito,
una vez detectada esa manipulacion en la presentacion de la personalidad,
determinar s existen implicaciones para €l gercicio de la guarda y custodia,
circunstancia que va a depender de las caracteristicas del caso concreto y de la
presencia de los dos tipos de disimulacién a lo largo de toda la evaluacion. No
obstante, es sumamente importante que el profesional cuente con un protocolo
de deteccién de la disimulacion, vdido y fiable, sustentable en la sala de
justicia.
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BLOQUE IV: PSICOLOGIA PENITENCIARIA, DE LA VIOLENCIA Y
SEGURIDAD VIAL
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TRASTORNOSDE PERSONALIDAD Y CONDUCTA DELICTIVA.
ANALISISDIFERENCIAL EN UNA MUESTRA DE RECLUSOS

Beatriz Pérez Sanchez, Francisco Javier Rodriguez Diaz y
Carolina Bringas Molleda
Universidad de Oviedo

Resumen

Los estudios actuales sobre la delincuencia se inclinan a concluir la
relacion entre e trastorno de personalidad y la violencia, delito y reincidencia
en e mantenimiento de las consistencias comportamentales desviadas. Este
estudio plantea la incidencia de los trastornos de personalidad en las personas
con historia de vida con actividad delictiva, como agravante en €
mantenimiento del comportamiento desviado. Los participantes fueron 157
internos del centro penitenciario de Villabona (Principado de Asturias, Espafia),
sendo e rango de edad entre 19 y 49 afios, los cuales respondieron
voluntariamente a una entrevista estructurada 'y a cuestionario |PDE (Loranger,
1995) que establece los patrones clinicos de los Trastornos de Personalidad
seglin la clasificacion del CIE-10. Se estudia la relacion diferencial con las
variables tipo de delito cometido, la edad del primer delito sancionado y la
reincidencia; los resultados obtenidos refieren una relacion de la salud mental
de la muestra con la carrera delictiva. Finalmente se estudia el poder predictivo
de la trayectoria delictiva y los trastornos de personalidad en e nivel de
reincidencia en funcién de la tipologia delictiva, encontrando solamente
relaciones significativas en dos de los tipos de delitos que se han categorizado,
concretamente aquellos referidos a delitos contra la salud publica y los delitos
contra las personas.

Palabras clave: Trastornos de personalidad, delito, reincidencia, trayectoria
delictiva

Abstract

Current studies on crime are inclined to conclude the relationship
between personality disorder and violence, crime and recidivism in the
maintenance of deviant behaviora consistencies. This study raises the incidence
of personality disorders in people with life history of criminal activity as an
aggravating factor in the maintenance of deviant behavior. Participants were
157 inmates of the prison of Villabona (Principality of Asturias, Spain), with
age range between 19 and 49 years who responded voluntarily to a structured
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interview and questionnaire IPDE (Loranger, 1995), which sets standards
Clinical Personality Disorders as classified by the ICD-10. We study the
differential relation with the type of offense variables, age at first offense
punishable and recidivism, the results reported a relationship between the
mental health of the sample with the criminal career. Finaly we study the
predictive power of the criminal career and personality disorders in the rate of
recidivism in relation to the type of crime, only to find significant relationships
in two of the types of crimes which have been categorized, particularly those
relating to crimes against public health and crimes against persons

Keywords: Personality disorders, crime, recidivism, criminal career

I ntroduccion

L as secciones de sucesos nos muestran de vez en cuando algun caso, de
especial gravedad y violencia, en los que se describe a las personas que la
realizan por tener antecedentes psiquiétricos y ser potencialmente peligrosas,
impulsivas e inestables. Incluso algo tan cotidiano como las peliculas
contribuyen a esta percepcion de peligrosidad de la enfermedad mental. El
resultado es una alarma social que etiquetay estigmatiza al enfermo mental. Al
mismo tiempo, esta situacion es vivida como injusta por aguellos que los
consideran mas bien victimas de las agresiones, mas que los causantes, en
funcion de su nivel de indefension (Echeburla, 2004; Stuart, 2003), ademés de
constatar que la prevalencia de la conducta violenta es la misma entre este
subgrupo y la poblaciéon norma (Morera, Hueso y Martinez, 2001) -el
porcentaje menor a 4% de asesinatos protagonizados por enfermos mentales
ayuda a confirmar como poco redlista esta alarma social -.

Fue a mediados de la década de los afios sesenta, del siglo pasado,
cuando la relacién entre enfermedad mental y delincuencia tuvo mayor peso.
Hasta aguel momento los estudios realizados, que eran més bien escasos, daban
a entender gque € relacionar ambos conceptos solo servia para estigmatizar alas
personas que sufrian esta enfermedad (Morera, Hueso y Martinez, 2001). Esta
situacién cambio con la reforma en la préctica psiquiétrica, que va a reducir €
nimero de camas en los hospitales psiquidtricos y € tiempo de estancia en
éstos. Consecuencia de €ello fue que muchas de estas personas, que
anteriormente estarian de por vida en hospitales, comenzaron a ingresar en
prision; a este proceso se le denominara “criminaizacién de la enfermedad
mental” (Arbach y Pueyo, 2007).

Todavia en la década de los 80 los estudios afirmaban que no existia
mayor frecuencia de problemas de salud mental en los internos de prision. Es a
partir de esta fecha cuando las conclusiones van en direccion contraria,
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afirmandose una prevalencia mayor de los problemas de salud mental en
general y de los trastornos de personalidad en particular. Singleton, Meltzer,
Gatward, Coid y Deasy (1988) al investigar la prevalencia de los problemas de
salud mental entre los internos de Inglaterray el Pais de Gales constataron que 9
de cada 10 presentaban algun tipo de ateracion en su estado mental y que €l
25% de la poblacion de los que se encontraban en situaciéon preventiva
presentaban cuatro o cinco trastornos psiquiétricos comorbidos. Fazel y Danesh
(2002), en un metandlisis que incluia 62 estudios llevados a cabo en 12 paises
diferentes, acumulando un total de 22.790 presos, observaron que del total de
hombres un 3,7% presenta un trastorno psicético, un 19% depresion mayor y un
65% trastornos de personalidad; de este Ultimo porcentaje, €l 47% es atribuible
al trastorno de personalidad antisocial. A su vez, en el caso de ser mujeres un
4% presentaban un trastorno psicético, un 12% depresiéon mayor y un 42%
trastornos de personalidad; de este Ultimo porcentgje es atribuible a trastorno
antisocial un 21%. Igualmente, Vicens y Tort (2005) refieren que en € ambito
penitenciario hay un probabilidad de 2 a 4 veces mas de padecer un cuadro
psicético y una depresion mayor que la poblacion general y cerca de 10 veces
més de tener un trastorno de personalidad antisocial - Tyrer (1997) establece
gue en poblacién general existe una prevalencia de los trastornos de
personalidad de entre un 10-15%-.

Numerosos estudios de tipo retrospectivo, a nivel Europeo, encuentran
unamayor probabilidad de cometer actos delictivos comunesy mucho mayor de
actos delictivos violentos en personas diagnosticadas con alguna enfermedad
mental (Arbach y Pueyo, 2007; Brennan, Mednich y Hodgins, 2000; Hodgins,
1992, 1996; Ortmann, 1981; Tiihoney, Hakola, Vartiainen y Ryynénen, 1996).
En estalinea, un estudio de la Direccidon General de Instituciones Penitenciarias
que llevo a cabo en 64 centros establecimientos penitenciarios, de los que se
obtuvieron 1009 cuestionarios en 2006, con el objetivo de establecer la
presencia de los problemas de salud mental entre los internos en prisién de
nuestro pais y la relacién que estos problemas mantenian con sus carreras
delictivas, refiere que 17,6% de la muestra tiene recogido en su expediente
antecedentes psiquiatricos antes de la entrada en prision, de los cuales un 6,9%
presentan trastornos de personalidad; de éstos, casi la mitad presentan trastorno
antisocial de la personaidad. Una vez que se establece el diagnostico clinico en
prision los porcentajes aumentan, es decir, e 25,6% presentan diagndsticos de
problemas de salud mental, y concretamente un 9,4% de trastornos de
personalidad. En conclusion, de cada 4 internos en prision, segiin este estudio y
en nuestro pais, presentan un trastorno psiquiatrico.

Los resultados obtenidos, de esta manera, no son tan llamativos como
en estudios anteriores, en tanto se viene a considerar que un 50% de la

375



PSICOLOGIA JURIDICA - AREASDE INVESTIGACION

poblaciéon en prisién sufre algin trastorno mental. Arroyo (2002), en nuestro
pais, refiere un porcentaje para Instituciones Penitenciarias que supera el 30%.
Estas discrepancias se atribuyen a las diferencias metodolégicas y a
infradiagndstico de los trastornos de personalidad. Aqui, cabe destacar los
estudios realizados por Rubio Larrosa (1992) en los centros penitenciarios de
Zaragoza y Daroca, mediante e cuestionario PDE de Loranger, entrevista
precursora del IPDE, donde e 28% de la muestra presentaba uno o varios
trastornos de personalidad; de estos, un 85% padecia un trastorno antisocial, un
72% un trastorno limite, el 64% narcisista, el 52% histridnico, €l 30% paranoide
y e 20% esquizoide. A su vez, resaltar que la probabilidad de cometer actos
delictivos por parte de los internos en prision es mucho mayor cuando se asocia
con consumo de sustancias o con trastornos de personalidad (Arbach y Pueyo,
2007; Gutiérrez, 2003).

El comportamiento violento es asociado principa mente con trastornos
de personalidad del grupo B del DSM-1V TR (Echeburta, 2004; Rubio Larrosa,
1992), que se caracterizan por ser draméticos, inestables y emotivos y los
componen € trastorno antisocial, limite, narcisista e histriénico (Steller y
Bohm, 2006), aunque se asume el diagndstico de trastorno antisocial de la
personalidad entre los predictores de violencia més robustos en la comunidad
(Monahan, Steadman, Silver, Appelbaum, Clark Robins, Mulvey et al, 2001).
Del mismo modo, € trastorno impulsivo se ha relacionado con €l
comportamiento violento, asi como y principalmente, con la delincuencia
(Romero, 1996). Vidal Palmer, Acosta Gonzdlez y Galindo (2004), en su
estudio realizado en hospital psiquidtrico de la Habana, donde evaluaron a 1819
pacientes de los que un 36% cumplian criterios de trastorno de personalidad,
obtuvieron gue los delitos mas cometidos por éstos eran los delitos contra la
vida, laintegridad corpora y la seguridad, destacando laslesionesy el asesinato
como mas frecuentes y los delitos contra el normal desarrollo de las relaciones
sexuales, lainfanciay la familia, subrayando el abuso lascivo, laviolaciony la
corrupcion de menores como més habitual es.

Estos resultados contrastan con los obtenidos por Cano Lozano, Ribes
Sarasol y Contreras Martinez (2008), que a examinar 1783 sentencias, con
eximente o0 atenuante de responsabilidad por motivos psicoldgicos, han
concluido que los penados que presentaban un trastorno de personaidad habian
realizado principalmente delitos de robo, en segundo lugar contra la salud
publicay en €l tercer puesto estarian |0s asesinatos, homicidiosy lesiones.

Esta realidad de la relacion de los trastornos de personalidad con €
delito nos lleva a pretender, por un lado, establecer la prevalencia de los
Trastornos de Personalidad en la poblacion reclusa y relacionarlo con la
conducta delictiva mediante la edad de primer delito sancionado y la edad de
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primera entrada en prision, asi como mediante el nivel de reincidencia; por otra
parte, tratar de predecir la reincidencia de los sujetos en base a los trastornos
gue presentan y su trayectoria infractora en funcién de latipologia delictiva.

M étodo
Participantes

La muestra son 157 internos/as del Centro Penitenciario de Villabona
(Asturias), seleccionados de forma aeatoria, donde 149 (94,9%) son varones y
8 (5,1%) mujeres, a mismo tiempo que abarca el rango de edad entre 19 y 49
anos de edad. En relacion al estado del interno, primarios serian el 43,3% de la
muestra mientras que reincidentes y multireincidentes son el 33,8% y 22,9%
respectivamente. En relacion a la tipologia delictiva, los delitos contra la salud
publica fue causa de un primer ingreso penitenciario para € 24,2% de la
muestra, los delitos contra la propiedad agrupan la mayor proporcién, siendo
éstael 39,5%, y parael 31,2% delitos contralas personas.

Instrumentosy variables

Se ha utilizado dos instrumentos. En primer lugar, e Cuestionario IPDE
(Loranger, 1995), mediante aplicacion individua. Este evalGa la presencia de
patrones clinicos derivados de Trastornos de Personalidad, segin la
clasificacion del CIE-10 -trastorno de Personalidad paranoide, esquizoide,
disocial, impulsivo, limite, histrionico, anancastico, ansioso y dependiente-. En
segundo lugar, se ha utilizado la Historia de Vida ad hoc, que toma como
referencia |la propuesta de Paino (1995) para recoger informacion relativa a la
carreradelictivadd interno en prision.

Tras readizar el reagrupamiento oportuno de las diferentes variables, la
muestra quedo clasificada de la siguiente manera: Atendiendo a los Trastornos
de Personalidad (TP) que presenta €l interno en prisién se identifican cuatro
agrupamientos. Ausencia de TP, los que presentan 1 6 2 TP, aguellos que
presentan entre 3y 5 TPy, por Ultimo, los de 6 a9 TP; en relacion ala edad del
primer delito sancionado se conforman dos grupos. Aquellos que han sido
sancionados a los 9-15 afios, y los que lo fueron a partir de los 16 afios; por lo
que respecta a la edad de primera entrada en prisién se reconocen tres
agrupaciones: Los que entraron siendo aln menores de edad, esto es, 16y 17
afos; los que ingresaron entre los 18-21 afios y, por ultimo, lo que entraron alos
22 afos 6 mas; los agrupamientos referidos al nivel de reincidencia serian las
siguientes categorias. Primarios (con una entrada en prisién); Reincidentes (2
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entradas en prision); Multireincidentes (con 3 entradas 6 mas en prision); y
finamente, en cuanto a tipo de delito que motivé su primera entrada en prision
se identificaran: Delitos contra la salud publica; delitos contra la propiedad;
delitos contralas personas.

Andlisis de datos

El andlisis de los datos se llevo a cabo mediante el paquete estadistico
SPSS 15.0 para Windows. Tras realizar un andlisis descriptivo de frecuencias
gue nos permitiese conocer la prevalencia de Trastornos de Personalidad entre
los sujetos de nuestra muestra, se procedié posteriormente a cruce de las
variables predictoras con las variables criterio con e objetivo de obtener
informacion sobre la significatividad de las relaciones asumidas, quedando
reflgjado en tablas de contingencia. Finalmente, se procedi6, mediante latécnica
chaid a determinar los valores predictivos de todas | as variables consideradas en
€l estudio en el grado de reincidencia de | os sujetos.

Resultados

Latabla 1, en primer lugar, nos sefiadla que en la poblacion penitenciaria
existe una ata proporcion de internos que presentan agun tipo de TP. En
concreto, observamos en nuestra muestra que €l més frecuente es e trastorno
paranoide (81,5%), seguido a corta distancia del esquizoide (75,8%). El
trastorno de menor prevalencia y que no llega a 50% de la muestra es €
histridnico. En relacion a la presencia de algin Trastorno de Personalidad,
hemos comprobado que del total de la muestra, no existe un solo interno que no
tenga ninguno. De esta manera, € 7% de la muestra presenta 1 6 2 TP, €
37,6% se caracteriza por presentar entre 3y 5 TP, y e 55,4% manifiestan sufrir
entre6y 9TP.

Tabla 1: Frecuencia de Trastornos de Personalidad

Frecuenciasde TP

Paranoide 128 Limite 8 Ansioso 108
(81,5%) (54,1%) (68,8%)

o 119 o 78 , 93
Esquizoide (75.8%) Histrionico (49,7%) Dependiente (59.2%)

: 90 - 104 . 104
Impulsivo (57,3%) Anancastico (66,2%) Disocid (66.2%)

Con la pretension de establecer cual es la relacion entre el delito y €
Trastorno de Personalidad de nuestra muestra, se ha analizado la relacion entre

378



PSICOLOGIA JURIDICA - AREASDE INVESTIGACION

la carrera delictiva de los penados y la presencia de TP. De esta manera, en
primer lugar, se harelacionado los TP con la edad en la que cometi6 su primera
actividad delictiva, siendo sancionado por €ello. Los resultados obtenidos nos
indican que solamente existen diferencias en larelacion entre el periodo en que
realiza un acto infractor y € trastorno disocial. De esto modo, observamos que
el 80,5% de sujetos que comenten su primer delito sancionado antes de cumplir
los 16 afios presentan un trastorno disocial. Si es después de los 16 afios, €
porcentaje de los que presentan este trastorno es menor, un 61,2%. Estos
resultados son estadisticamente significativos con un valor de P= 0.025. Para €l
resto de los TP no existen relaciones significativas (Ver tabla 2)

Tabla 2. Relacion entre los Trastornos de Personaidad y edad de primer
delito sancionado

Edad primer delito

TP sancionado P
9-15 16=>
Trastorno No 9 (22%) 20 (17,2%) 5005
Paranoide Si 32 (78%) 96 (82,8%) '
Trastorno No 9 (22%) 29 (25%) 5005
Esquizoide Si 32 (78%) 87 (75%) '
Trastorno No 8 (19,5%) 45 (38,8%) 5,036
Disocial Si 33 (80,5%) 71 (61,2%) (0,025)
Trastorno No 13 (31,7%) 54 (46,6%) 50.05
Impulsivo Si 28 (68,3%) 62 (53,4%) '
Trastorno No 16 (39%) 56 (48,5%) ~0.05
Limite Si 25 (61%) 60 (51,7%) '
Trastorno No 18 (43,9%) 61 (52,6%) 50.05
Histriénico Si 23 (56,1%) 55 (47,4%) '
Trastorno No 14 (34,1%) 39 (33,6%) ~0.05
Anancastico Si 27 (65,9%) 77 (66,4%) '
Trastorno No 9 (22%) 40 (34,5%) ~0.05
Ansioso Si 32 (78%) 76 (65,5%) '
Trastorno No 17 (41,5%) 47 (40,5%) ~0.05
Dependiente  Si 24 (58,5%) 69 (59,5%) '

Cuando relacionamos los TP con la edad de primera entrada en prision
encontramos resultados significativos parael T disocial y € T impulsivo. Asi, la
tabla 4 refiere que en ambos casos 10s que entraron en prision a edades mas
tempranas, siendo alin menores, presentan en un alto porcentaje estos trastornos
(75%). En cambio, a medida que la edad va aumentando, generalmente
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disminuye de manera progresiva el porcentaje de penados que presentan estos
trastornos (a excepcion de los que entran por primera vez entre los 18 y 21 afios
y que presentan un trastorno disocial, en un porcentaje muy similar a los que
entraron antes). Concretamente, de los que entraron en prisién a los 22 afios o
mas adelante, un 56% presentan un trastorno disocia y un 45,3% un trastorno
impulsivo

Tabla 4. Relacion Trastornos de Personalidad y edad de primera entrada

en prision.

Edad de primera entrada en prision

TP 16-17 18-21 22=> P
Trastorno No 3 (15%) 10 (16,1%) 16 (21,3%) 5005
Paranoide Si 17 (85%) 52(83,9%) 59 (78,7%) '
Trastorno No 3 (15%) 18 (29%) 17 (22,7%) 5005
Esquizoide Si 17 (85%) 44 (71%) 58 (77,3%) '
Trastorno No 5 (25%) 15 (24,2%) 33 (44%) 6,741
Disocial Si 15 (75%) 47 (75,8%) 42 (56%)  (0,034)
Trastorno No 5 (25%) 21 (33,9%) 41 (54,7%) 8,927
Impulsivo Si 15 (75%) 41 (66,1%) 34(453%) (0,012)
Trastorno No 10 (50%) 26 (41,9%) 36 (48%) 50.05
Limite Si 10 (50%) 36 (58,1%) 39 (52%) '
Trastorno No 9 (45%) 30 (48,4%) 40 (53,3%) 50.05
Histriénico  Si 11 (55%) 32(51,6%) 35 (46,7%) '
Trastorno No 5 (25%) 22 (35,5%) 26 (34,7%) 50.05
Anancastico  Si 15 (75%) 40 (64,5%) 49 (65,3%) '
Trastorno No 4 (20%) 16 (25,8%) 29 (38,7%) 50.05
Ansioso Si 16 (80%) 46 (74,2%) 46 (61,3%) '
Trastorno No 11 (55%) 23(37,1%) 30 (40%) 5005
Dependiente  Si 9 (45%) 39 (62,9%) 45 (60%) '

Si analizamos la relacion existente entre la reincidencia y los TP,
encontramos de nuevo resultados significativos concretamente para el T disocial
y e T impulsivo. O lo que es lo mismo, e 80% de los multireincidentes
padecen un T disocia y un 75% un trastorno impulsivo. Por e contrario, los
primarios, es decir, los que solo han entrada una vez en prisién, padecen en
menor medida estos trastornos (55,9% para € T disocial y un 55,9% para €
impulsivo) aungue los porcentajes siguen siendo elevados. (Véase Tabla b).

Por ultimo, en funcién de latipologia delictiva por la que han ingresado
por primera vez en prision, hemos determinado €l valor predictivo de todas las
variables consideradas, en € estado del interno o nivel de reincidencia. Para
ello, se han reagrupado a los reincidentes y multireincidentes, de manera que €
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estado del interno quedd finalmente clasificado en primarios y reincidentes.

Tabla 5. Relacion entre Trastornos de Personalidad y reincidencia.
Reincidencia

TP

Trastorno
Paranoide

Trastorno
Esquizoide

Trastorno
Disocial

Trastorno
Impulsivo

Trastorno
Limite

Trastorno
Histriénico

Trastorno
Anancastico

Trastorno
ANSi0so

Trastorno
Dependiente

No
Si
No
Si
No
Si
No
Si
No
Si
No
Si
No
Si
No
Si
No

Si

Primarios Reincidentes Multireincidentes

18
(26,5%)
50
(73,5%)
17 (25%)
51 (75%)
30
(44,1%)
38
(55,9%)
30
(44,1%)
38
(55,9%)
35
(51,5%)
33
(48,5%)
34 (50%)
34 (50%)
26
(38,2%)
42
(61,8%)
25
(36,8%)
43
(63,2%)
28
(41,2%)
40
(58,8%)

8 (15,1%)

45 (84,9%)

15 (28,3%)
38 (71,7%)

16 (30,29%)
37 (69,8%)
28 (52,8%)
25 (47,2%)
22 (41,5%)

31 (58,5%)

30 (56,6%)
23 (43,4%)

18 (34%)
35 (66%)
16 (30,2%)
37 (69,8%)
20 (37,7%)

33 (62,3%)

3 (8,3%)

33 (91,7%)

6 (16,7%)
30 (83,3%)

7 (19,4%)
29 (80,6%)
9 (25%)

27 (75%)
15 (41,7%)

21 (58,3%)

15 (41,7%)
21 (58,3%)

9 (25%)

27 (75%)
8 (22,2%)
28 (77,8%)
16 (44,4%)

20 (55,6%)

>0,05

>0,05

6,864
(0,032)

6,889
(0,032)

>0,05

>0,05

>0,05

>0,05

>0,05

De este modo, observamos relaciones con los delitos cometidos contra
la salud publica y contra las personas. No habiendo por € contrario relaciones
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significativas cuando se trata de infracciones que tienen como objetivo la
propiedad. Se apunta que con un error de estimacion del 23,7% y un porcentaje
de clasificacion correcta del 76,3%, existe una proporcion de primarios y
reincidentes bastante equilibrada (52,6% y 47,4% respectivamente). Vemos que
las variables que predicen el estado del interno son la edad en la que estrena su
ingreso penitenciario y la presencia de trastorno disocial. En concreto, podemos
sefidlar que 10s sujetos que entran en prision por primera vez hasta los 21 afios
son reincidentes en una amplia proporcion (80%), en tanto que los mayores de
esa edad, es decir, aquellos que entran a partir de los 22 afios, son
fundamentalmente primarios (73,9%). Dentro de este Ultimo grupo de edad,
aquellos que presentan un trastorno disocia se caracterizan casi en su totalidad
por haber entrado una sola vez en prision, concretamente el 91,7%, mientras
gue los que no muestran este trastorno, aunque son también mayoritariamente
primarios, este porcentgje disminuye notablemente (Ver tabla6y gréfico 1)

Tabla 6: Margen de error y Clasificacion

Pronosticado
Observado Primarios Reincidentes Porcentgje
Estimaciéon Error I correcto
tipico Primarios 17 3 85%
237 069 Reincidentes 6 12 66,7%
Porcentae  gos06  39,5% 76.3%
global
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reincidencia

MHodo O
Categoria % n
T T T T R M primarios S26 20
\ L] pr!ma.rios : M reincidentes 47,4 18
| B reincidentes | Tatal 100,00 35
L
=

Edad de primera entrada en prisién

recodificada
Walor P corregide=0,002, Chi-

cuadrado=10,5285, gl=11

== 12-21 = 18-21

Hodo 1 Hodo 2
Categoria U n Categoria % n
W primarios 200 = M primarios 2.9 17
B reincidentes 20,0 12 B reincidentes 26,1 &
Total 295 15 Total g0.5 232
=

Salucidn ipde para trastorno dizocial
“Walor P corregido=0,042, Chi-

cuadrado=4,102, gl=1

Si presenta Mo presenta
Hodo 3 Hodo g3
Categorna k] n Categorna k] n
M primario=s 545 6 M primario=s a4.7 11
B reincidentes 45,5 5 B reincidentes 2.2 1
Total 22,9 11 Total 21,5 12

Gréfico 1: Modelo de clasificacion del estado del interno en funcién de
delitos cometidos contrala salud publica

En los casos de actividades delictivas que se dirigen contra las personas,
vemos que los primarios vuelven a ocupar ligeramente una proporcién mayor
(53,1%), prediciendo este estado la presencia del trastorno impulsivo y €l
trastorno disocial. En efecto, se observa en e gréfico 2 que los que padecen un
trastorno impulsivo son fundamentalmente reincidentes (58,6%), mientras que
los que no lo presentan son principalmente primarios (70%). Ademés,
sefialamos que entre aquellos internos que presentan el trastorno impulsivo,
presentan ademas un trastorno disocia € 39,6% de los reincidentes, mientras
gue este Ultimo trastorno esta ausente fundamental mente entre los primarios que
si tienen un problema impulsivo (83,3%). El error de estimacion es en este caso
del 28,6%, y la clasificacion correctadel 71,4% (Tabla 7)
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Tabla7: Margen de error y Clasificacion correcta

Estimacion  Error

,286

1 M reincidentes

' 'm primarios

Pronosticado
Observado Primarios Reincidentes Porcentgje
correcto
Primarios 19 7 73,1%
tipico Reinci deptes 7 16 69,6%
065 Porcentde oo 00 46.0% 71,4%
global

reincidencia

Hodo

Categoria

[u}
ol n

= primarios
M reincidentes

53,1 26
5.0 2=

Total

00,0 g0

=

Solucidn ipde para trastorno impulsivo
Walor F corregido=0,095, Chi-

cuadrado=3 893, gl=-1

Si presenta

Mo presenta

Hodo A1 Hodo =2
Categoria “ n Categoria o n
N primarios 41,3 12 = primarios Fo.o 13
MW reincidentes 55,6 17 M reincidentes 200 &
Total S9.2 20 Tuotal 0,5 =0
=l
Solucidn ipde para trastorno disocial
Yalor F corregido=0,013, Chi-
cuadrado=5. 4990, gl=-1
Si presenta Ho presenta
Hodo = Hodo 4
Categoria s n Categoria s n
M primarios zZ0.9 7 M primarios 22,2 5
M reincidentes 59,6 16 M reincidentes 15,7 1
Total 5.0 == Total 122 &

Gréfico 2: Modelo de clasificacion del estado del interno en funcién de delitos

cometidos contra las personas

Este estudio tiene como objetivo establecer la prevalencia de los
Trastornos de Personalidad en la poblacion reclusa y la relacion que estos
mantienen con la conducta delictiva a través de la edad de primer delito
sancionado, la edad de primera entrada en prision y €l nivel de reincidencia. Los
resultados refieren la importante presencia de los Trastornos de Personalidad en
la poblacion penada, siendo los mas frecuentes el trastorno parancide y
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esguizoide. Estos resultados, pues, contradicen las conclusiones anteriores de
otros autores, que han contribuido a considerar la vision de peligrosidad de la
enfermedad mental como un estigma (Morera, Hueso y Martinez, 2001), a la
vez gque apoyan larelacion entre enfermedad mental y delito (Brennan, Mednich
y Hodgins, 2000; Hodgins, 1992, 1996; Ortmann, 1981; Tiihonen et a., 1996) y
la presencia de los Trastornos de Personalidad en prision - por Singleton et a.
(1988) en Inglaterray €l Pais de Gales o los estudios de Fazel y Danesh (2002) -

Nuestro estudio establece una prevalencia entre seisy nueve Trastornos
de Personalidad en un 55,4% de la poblacion penitenciaria, cifra que se
considera excesiva frente a estudios anteriores en nuestro pais, como €l
realizado por Instituciones Penitenciarias que sefidlala presenciade un 9,6% y/o
la investigacion de Rubio Larrosa (1992), que sefiala e  28% de la poblacién
penitenciaria con uno o varios Trastornos de Personaidad, asi con los
resultados de Arroyo (2002) gque sube el porcentgje a 31%. No obstante, tales
diferencias se pueden justificar por la excesiva sensibilidad que puede presentar
la prueba aplicada en nuestro estudio (IPDE), asi como a las diferencias
metodolégicas que existen en cuanto a la medida de los Trastornos de
Personalidad en |as diferentes investigaciones.

Por o demas, se ha encontrado coincidencia entre nuestros resultados y
los estudios anteriores en los Trastornos de Personalidad més habituales entre
los internos en prisién. Rubio Larrosa (1992), Fazel y Danesd (2001) y la
Direccion General de Instituciones Penitenciarias (2006) establecen el Trastorno
de Personalidad antisocial como el més diagnosticado en prision y, por tanto,
éste seria € que tendria una mayor relacion con la conducta delictiva. Tal
resultado parece légico, considerando la definicion de este trastorno como
desprecio hacia las normas sociales, la crueldad hacia los sentimientos de los
demas, la fata de empatia, irresponsabilidad, baja tolerancia hacia la
frustracién, etc. Ta estilo comportamental parece abogado a incumplimiento
de las normas sociales, es decir, a ser un factor de riesgo para mantener y
desarrollar la conducta delictiva. A pesar de esta coincidencia, hay que resaltar
que en nuestro estudio laimportancia del Trastorno paranoide, que refiere como
rasgo central la suspicacia, €l recelo y la actitud defensiva que vamés alla de la
preocupacion normal que le lleva a ver actitudes malintencionadas en los
demas. Esta vision del mundo, gjeno a él mismo como enemigo, puede llevar al
penado a conductas de defensa sin fundamento que podria cruzar la linea de la
ilegalidad.

En la misma linea se apunta una relacién entre los Trastornos de
Personalidad y la carrera delictiva cuando nos centramos en las variables
diferenciales. De esta manera, los que comienzan a delinquir y entran en prision
por primera vez a edades més tempranas, y hastalos 21 afios, tienen una mayor
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presencia del trastorno disocial. Confirmamos asi la relacion entre e trastorno
disocial y la delincuencia establecida por Rubio Larrosa (1992), Fazel y Danesd
(2001) y la Direccion Genera de Instituciones Penitenciarias (2006). De la
misma manera, el trastorno impulsivo también se ha relacionado con un inicio
mas temprano en la entrada en prisién, aunque no con la comisién de delitos
sancionados, es decir, la marcada predisposicion a actuar de manera impulsiva
sin pensar en las consecuencias, € dnimo impredecible y |la tendencia a los
conflictos con los demés de estas personas lleva a comportarse de manera
delictivasin considerar €l riesgo a ser detenidos (Romero, 1996)

Finalmente, la impulsividad y € trastorno disocia parecen relacionarse
con la reincidencia, en tanto estilos comportamentales que favorecen e acto
delictivo sin aprendizaje de las consecuencias negativas, alavez que propician
la comisién de un mayor nimero de delitos sancionados penalmente con €
ingreso penitenciario, siendo de interés los Trastornos de Personalidad y su
relacion con la actividad delictiva de la poblacion penitenciaria, asi como su
trayectoria en funcién de la edad de las infracciones sancionadas y de su
primera entrada en un centro penitenciario de acuerdo con e nivel de
reincidencia. Nuestros resultados sefiadlan que en relacion a los delitos
cometidos contra la salud publica la edad de su primer ingreso carcelario es
significativa en la reincidencia de acciones delictivas, pues son aquellos sujetos
gue ingresan a una edad més temprana; sin embargo, entre |os que entran a una
edad més tardia en los establecimientos penitenciarios hay una mayor presencia
del trastorno disocial, siendo ligeramente superior en los primarios. No
obstante, es de resaltar que esta situacién es también propia de aquellos que no
padecen este trastorno dentro del grupo de primarios y del agrupamiento de
edad mas tardio. Es decir, entre los que cometen delitos contra la salud publica,
e trastorno disocial se relaciona con el nivel primario de los internos cuando
son condenados aingresar en prision ala edad adulta, lo que confirma, a menos
parcialmente, a los resultados de Cano, Ribes y Contreras (2008) -apuntan que
las personas que redlizaban actividades que atentaban contra la salud publica
padecian algun Trastorno de Personalidad-. En cambio, entre aquellos que se
caracterizan por una delictiva contra las personas es € trastorno impulsivo €
qgue predice € nivel de reincidencia, siendo ademas los penados que han
ingresado més de una vez en prision quienes méas padecen este trastorno.
Asimismo, algunos de los que lo experimentan, sufren también e trastorno
disocial, siendo €ello caracteristico de la actividad reincidente - los impulsivos
conforman el grupo de primarios-. Si tenemos en cuenta que los delitos
cometidos contra las personas pueden considerarse los mas agresivos o
violentos por la naturaleza en si misma del delito, estamos de acuerdo con
Martinez, Lépez y Diaz (2001) y Vidal et al (2004), que los sujetos con algin
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Trastorno de Personalidad, siendo uno de ellos el trastorno disocial, realizan
acciones agresivas y violentas que tienen como objetivo otras personas.

L os resultados de este estudio, no obstante, necesitan ser replicados en
otras investigaciones, pues las distintas pruebas y medidas de los Trastornos de
Personalidad, asi como € propio concepto, adquieren significados e
interpretaciones muy distintos -algunos estudios hablan de enfermedades
mentales-, 10 que distorsiona los resultados cuando se trata de relacionarlos con
la actividad delictiva. Seria de interés, aunque somos conscientes de la
dificultad, conocer el momento evolutivo en e que los penados inician las
manifestaciones del Trastorno de Personalidad con €l objetivo de relacionarlo
con la conductainfractora, que conllevala carrera delictiva en edad adulta.
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EVALUACION DE iITEMSPARA LA CONSTRUCCION DE UN
CUESTIONARIO SOBRE LA VIOLENCIA EN PERSONAL DE
ENFERMERIA

Kathrin Waschgler, José A. Ruiz Herndndez y Bartolomé Llor Esteban
Universidad de Murcia

Nota: Esta investigacion se hizo en e marco del proyecto de
investigacién financiado por el Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
titulado “ Violencia de género: € acoso moral en € trabajo. Construccion de
un instrumento de medida para el “ mobbing” en profesionales de Enfermeria
(I+D+1 Exp.152/07)" , dirigido por €l Servicio de Ergonomia y Psicosociologia
Aplicada de la Universidad de Murcia (SERPA).

Resumen

Diversos trabajos constatan que el persona de enfermeria es uno de los
grupos profesionales més expuesto alaviolencialaboral.

El objetivo del presente trabajo es estudiar la violencia laboral
experimentada por este colectivo desde una perspectiva cualitativay proponer y
validar semanticamente un banco de items para estudiar la violencia laboral en
los profesional es sanitarios como segunda fase del desarrollo de un instrumento
de evaluacion.

La muestra estaba formada de 21 profesionales sanitarios distribuidos
en tres grupos focales (16 mujeres y 5 hombres). En e grupo de discusion se
recogio informacion acerca de tres posibles fuentes de hostilidad en € trabajo
del personal sanitario: usuarios, comparierosy superiores. Partiendo del andlisis
cualitativo de los grupos focales se elaboraron categorias sobre e tipo de
conductas (violencia verbal, fisica'y no verbal) de las cuales se dedujeron 166
items. Los items fueron: 1) revisados por un grupo de expertos, 2) sometidos a
una validacion semantica mediante entrevistas en profundidad a 6 profesionales
de enfermeria, y 3) vueltosarevisar por e grupo de expertos

Resultados: La transcripcion y € andlisis cualitativo de las entrevistas
grupales identificaron 5 categorias de violencia, 18 categorias de atribuciones
causales y 4 categorias sobre consecuencias para los afectados. El banco
resultante fue de 86 items distribuidos en diversas categorias. Se discuten las
categorias propuestas y las implicaciones para las siguientes fases de
construccion del instrumento.

Palabr as clave: violencia laboral, enfermeria, instrumento, andisis cuditativo,
propuesta de items
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Abstract

Severa studies find that health care profesionals are one of the
professional groups most exposed to workplace violence. The aim of this paper
is to study workplace violence experienced by health care professionals from a
gualitative perspective and to propose and validate semantically a bank of items
as a second phase of development of an assessment tool. The sample consisted
of 21 health professionals distributed in three focus groups (16 women and 5
men).

In the discussion group we gathered information about three possible
sources of hostility in the work of health staff: users, colleagues and superiors.
On the basis of qualitative analysis of the focus groups we developed categories
of types of behavior (verbal, physical and non verbal violence) from which 166
items were deducted. The items were: 1) reviewed by an expert group, 2)
subjected to a semantic validation through in-depth interviews with six nurses,
and 3) re-reviewed by the group of experts. Results: The transcription and
gualitative analysis of group interviews identified five categories of violence, 18
categories of causes and four categories of consequences for those affected. The
resulting bank consisted of 86 items distributed in various categories. Proposed
categories and implications for the following stages of construction of the
instrument are discussed.

Keywords: workplace violence, nursing, instrument, quaitative analysis,
proposal of items

Introduccién

Ruiz (2008) emplea la definicién de la violencia laboral como conjunto
de comportamientos hostiles recibidos por un trabajador y procedentes de los
usuarios (violencia ascendente), comparieros (violencia lateral) o superiores
(violencia descendente) del servicio donde desempefia su labor. Contamos con
tres fuentes de la violencia laboral en e sector sanitario. La organizacion
influye en todos los focos y es el contexto en el que se manifiestalaviolencia

Diversos trabajos nacionales e internacionales constatan que el personal
de enfermeria es uno de los grupos profesionales mas expuesto a la violencia
laboral.

(VI Encuesta Nacional de Condiciones de Trabajo, 2007; Anderson,
2002; Anderson y Parish, 2003; Colegio de Médicos de Barcelona (COMB); Di
Martino, 2002; Estryn-Behar et al., 2008; Hodl, Gigay Davidson, 2007; Hoosen
y Cdlaghan, 2004; Kiviméaki, Elovainio y Vahtera, 2000; OIT; Paravic et al.,
2004; Quine, 2002; Rippon, 2000).
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En un estudio realizado por € sindicato SATSE sereflgjaque € 62,64%
de los profesional es de enfermeria gue han experimentado violenciaen el puesto
de trabgjo, afirma haber sido agredido verbalmente, un 34,45% han sido
agredidos tanto fisica como verbalmente y un 2,8% sblo fisicamente.

En conjunto puede afectar amas de la mitad de |os trabajadores de salud
(Di Martino, 2002).

A continuacion se detallan los diferentes focos de conflicto que a su vez
son fuentes de estrés alos cuales esta expuesto € personal sanitario:

Foco Usuarios

Diversos estudios confirman €l hecho de que los autores de la violencia
fisica y verbal en e sector sanitario son -en la mayoria de los casos- los
pacientes y familiares (Consgjo Internacional de Enfermeras, 2004; Estryn-
Behar et d., 2008; Farrell, Bobrowski y Bobrowski, 2006; Geberich et al., 2004;
Needham et al., 2005; OIT; Paravic, Vaenzuelay Burgos, 2004; Rutherford y
Rissel, 2004).

También consta en diversos estudios que hay una mayor tasa de
violencia en unidades de cuidados intensivos, centros de cuidados a largo plazo,
urgencias, con pacientes psiquiétricos o con pacientes geriatricos (Estryn- Behar
et al., 2008; Geberich et a., 2004; Wen-Ching et al., 2008).

Hay tres tipos potenciales de agresores:

- Ciudadanos entre cuyos rasgos caracterologicos mas significativos
destaca cierto perfil de agresividad: usuarios con actitudes delictivas y pacientes
con trastornos psiquiétricos o alteraciones del comportamiento que presionan o
agreden para obtener de formailicitalo deseado.

- Ciudadanos poco receptivos a las explicaciones y/o simuladores, con
actitudes que persiguen un beneficio personal fraudulento a través de la
asistencia sanitaria (recetas, bagjas |aborales, remisién a un especialista, solicitud
de un andlisis o prueba de diagnéstico, certificados o informes médicos de
interés personal, etc.)

- Ciudadanos frustrados cuyas expectativas en torno ala atencion que €
Sistema Sanitario Publico puede brindarles son superiores o distintas a las que
éste puede ofrecerle en un determinado momento y reaccionan con conductas
agresivas ante la no satisfaccion. Aqui cabe destacar que son las circunstancias
situacional es donde en la mayoria de los casos surgen los conflictos.

Foco Comparieros
Cuando hablamos de situaciones conflictivas entre comparieros nos

referimos a un clima laboral y/o condiciones organizacional es desfavorables que
repercuten en la calidad de servicio.
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Hay diversos estudios que confirman tasas elevadas de violencia, sobre
todo violencia psicoldgica, por parte de los compafieros de trabgjo (Farrell,
1999; Farrell, Bobrowski y Bobrowski, 2006; Rippon, 2000; Wen- Ching et a.,
2008).

Foco Superiores

La cultura organizaciona y edtilos directivos particulares tienen su
influencia en la violencia laboral. La cultura en una empresa puede normalizar
comportamientos intimidatorios si un bajo nivel de violencia ha sido tolerado o
ignorado por la direccion y los autores creen gue su comportamiento es
aceptable (Rutherford y Rissel, 2004).

Pero también hay actos hostiles (acoso) hacia €l personal de enfermeria
por parte de un superior como lo confirman unos estudios (Estryn- Behar et a.,
2008; Hoosen y Callaghan, 2004; Wen-Ching et al., 2008).

Resumiendo los resultados de diferentes estudios se puede llegar a la
conclusion que la violencia en € lugar de trabgjo de los sanitarios tiene como
consecuencias € sindrome de burnout, dolencias psicoldgicas y somaticas,
ansiedad, depresion, desmotivacion, insatisfaccion laboral, estrés laboral, la
tendencia de abandonar el trabajo y el absentismo laboral (Estryn-Behar et al.,
2008; Gonzdlez de Rivera y Rodriguez, 2006; Kivimaki et a., 2000; Pifiuel,
2003; Quine, 2001).

El incremento de las bajas por enfermedad en el personal de enfermeria
puede representar un circulo vicioso: la salud delicada es un resultado de la
violencia laboral pero también un factor que incrementa la susceptibilidad de
poder ser unavictimade laviolencia (Kivimé&ki, Elovainio y Vahtera, 2000).

Dichas consecuencias repercuten fuertemente en la prestacion de los
servicios de atencidon de salud e influyen negativamente en la calidad de la
préctica profesional, favoreciendo la aparicion de una medicina defensiva,
haciéndose complacientes con las demandas inapropiadas de los enfermos y
reduciendo el tiempo de visita de |os enfermos potencia mente conflictivos.

El sindrome de Estrés Postraumético es otra de las consecuencias de la
violencia en € puesto de trabajo (Gonzélez de Rivera y Rodriguez, 2006;
Mikkelsen y Einarsen, 2002; Pifiuel, 2003; Rippon, 2000; Wen-Ching et al.,
2008).

El recorrido por la literatura respecto a los métodos de evaluacién del
acoso, hostigamiento psicoldgico o violencia en € trabgo evidencia la
existencia de numerosos instrumentos adaptados a espafiol y desarrollados en
Espafia, pero son escasos |os instrumentos que miden la violencia en el sector
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sanitario (Cuestionario de Hostigamiento Psicolégico en el Trabgjo (HPT-R) de
Fornés, Martinez-Abascal y Garcia de la Banda, 2006).

En el marco de este estudio se revisaron 10s siguientes instrumentos:

- LIPT-60, Leymann Inventory of Psychological Terrorization
modificado por Gonzalez de Riveray Rodriguez-Abuin (2003)

- NAQ-RE, Negative Acts Questionnaire- adaptado a espafiol vy
revisado por Garciaet al. (2004)

- IVAPT-PANDO, Inventario de Violenciay Acoso Psicoldgico en €
Trabgjo de Pando, Aranda, Preciado, Franco y Guadal upe (2006)

- La escala CISNEROS (Cuestionario Individual sobre Psicoterror,
Negacion, Estigmatizacion y Rechazo en Organizaciones Sociales) de Fidalgo y
Pifiuel (2004)

- CAPT, Cuestionario de Acoso Psicoldgico en € Trabajo de Moreno et
al. (2008)

- HPT-R, Cuestionario de Hostigamiento Psicoldgico en € Trabagjo de
Fornés, Martinez-Abascal y Garcia de la Banda (2006).

Después de una exhaustiva revisién de estos instrumentos se puede
concluir que presentan limitaciones metodologicas importantes en la
construccién y aplicacion, como por gemplo:

- Varios autores han utilizado una muestra demasiada pequefia (L1PT-
60, CAPT). Segiin Nunnally (1978) el nimero minimo de la muestra necesaria
para el andlisis de la escala debe ser cinco veces mayor que el nimero de items.
Y en e caso de hacer un andlisis factorial se debe contar con 10 personas por
item. Estas directrices no han sido tenidas en cuenta por los autores de algunos
de los instrumentos anteri ormente mencionados.

- La muestra no era aeatoria: Por giemplo se administré € LIPT-60 a
los participantes de un programa de informacion paralavalidacion del mismo.

- Las subescalas no estan bien definidas dado que hay items de una
escala que podrian formar parte de otra.

- Hay solo una pregunta que se utiliza como criterio decisorio para
discriminar las situaciones de “mobbing” de aguellas otras en que se producen
conflictos interpersonales de tipo puntua y para crear dos submuestras. Por ello
es necesario desarrollar estudios con referentes clinicos a la hora de determinar
qué punto de corte es el mas adecuado para discriminar entre personas con
acoso psicoldgico en € trabajo.

- Otro problema que presentan estos instrumentos es que no miden
conductas violentas pertenecientes a los diferentes focos potenciales de
conflicto, como son los usuarios, los compafieros de trabajo y los superiores.
Miden diversas conductas sin especificar de qué autor provienen y sin tener en
cuenta que dependiendo del acosador hay diferentes conductas hostiles.
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El objetivo dd presente trabajo es estudiar la violencia laboral
experimentada por €l personal sanitario desde una perspectiva cudlitativa y
elaborar y validar semanticamente un banco de items para estudiar la violencia
laboral en este colectivo como segunda fase del desarrollo de un instrumento de
evaluacion.

Método
Participantes

Se redlizaron 3 grupos focales con un total de 21 participantes de los
cuales 16 eran mujeres y 5 hombres. Respecto a estado civil habia 15 casados,
5 solteros y 1 viudo/a. Habia una persona de entre 21 y 30 afios, 6 personas
tenian entre 31y 40 afios, 7 entre 41 y 50 afosy 7 de los participantes tenian 51
0 Mas anos.

Un grupo foca se realizd con profesionales de enfermeria del Hospital
Genera Universitario Santa Maria del Rosell de Cartagena (n=9), otro grupo
focal se hizo con personal sanitario del Hospital General Universitario Reina
Sofia'y del Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca de Murcia (n=5). El
tercer grupo focal se realizé con profesionales del Servicio de Prevencion de
Riesgos Laborales de la Consgjeria de Sanidad y Consumo de la Comunidad
Auténoma (n=7).

El grupo de expertos se componia de dos profesores Universitarios: un
doctor en Medicina y un doctor en Psicologia que ademéas cuenta con una
amplia experiencia en la construccion de escalas. Al grupo de expertos
pertenecian también dos profesionales de enfermeriay una Psicéloga.

Las entrevistas en profundidad se realizaron con 5 enfermeras de la
Clinica San José de Alcantarilla y con una enfermera del Hospital Genera
Universitario Reina Sofia de Murcia.

Procedimiento

Revision bibliografica. En este estudio se parte de un modelo de trabajo
que incorpora los objetivos de la investigacion asi como las aportaciones
cientificas sobre € tema Asi se hizo en una primera fase un andliss
bibliografico y tedrico de las conductas hostiles en relaciones interpersonales
dentro del entorno laboral en instituciones sanitarias. Se tratd de caracterizar las
conductas hostiles tipicas del ambito laboral sanitario, la evaluaciéon de las
atribuciones causales de la victima y las consecuencias sociales, laborales y de
la salud. También se hizo una blsqueda de cuestionarios ya existentes que
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miden laviolenciaen € lugar de trabajo sobre todo en el ambito sanitario.

Elaboracion de un guién. Se utilizé una metodologia cualitativa para
estudiar el fendmeno de la violenciahacia el personal sanitario:

Se elabor6 una propuesta de encuadre y un guién para las entrevistas
grupales y posteriormente se adapté a cada uno de los grupos homogéneos
participantes (profesionales de enfermeria de tres hospitales diferentes de la
Region de Murcia y profesionales del Servicio de Prevencion de Riesgos
Laborales de la Consgjeria de Sanidad y Consumo de la Comunidad Autonoma).

Realizacion de los grupos de discusion. El siguiente paso de este estudio
cualitativo para la recogida de informacion era la realizacién de las entrevistas
grupales con el guion elaborado previamente y con entrevistadores formados.

Siguiendo las directrices de Krueger (1991), se realizaron 3 grupos
focales con un total de 21 participantes.

En el grupo de discusion se recogié informacion acerca de los tres focos
potenciales de conflictos en el trabajo del personal sanitario: interaccion con
usuarios, comparierosy superiores.

Este abordaje cualitativo permitié explorar, sin €l corsé de los items de
una encuesta, 1o que los profesionales sanitarios experimentaban, pensaban,
decian y hacian al respecto de la violencia laboral en el persona sanitario. Asi
se consiguié informacién en profundidad sobre la violencia laboral en
profesionales de enfermeria, explorando los porqués y los comos de sus
OpiNionesy acciones.

Los tres grupos focales se grabaron en audio y en todo momento se
garantiz6 su confidencialidad. También estaba presente un segundo moderador
gue tomd notas de los puntos relevantes discutidos en €l grupo. Al fina de la
sesion seincentivo alos presentes por su participacion.

Transcripciéon. Los archivos de audio que se registraron en los tres
grupos de discusion se transcribieron para su posterior andlisis cualitativo.

Andlisis cualitativo- Elaboracion de categorias. En esta fase del estudio
se seleccionaron las frases relevantes, se realizd una agrupacion de estas segun
aspectos afines y asi se resumieron los hallazgos obtenidos del grupo focal
haciendo categorias de las afirmaciones expresadas por los participantes del
grupo vy clasificando por temas. Estas categorias se utilizaron posteriormente
como base paralaredaccién de items.

El andlisis de la informacion era inductivo y seguia las siguientes
etapas:
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I) Las transcripciones han sido leidas por los miembros del equipo de
investigacion.

1) Los investigadores identificaron, de forma independiente, las
diversas categorias general es que emergian de | as transcripciones.

[11) Posteriormente los investigadores se reunian para comparar sus
conclusiones sobre diversas categorias en las que se resumia la informacion
obtenida. Las discrepancias observadas se resolvian por consenso. La fiabilidad
del procedimiento se asegur6 por medio de la triangulacion (contraste) de los
resultados obtenidos por cada uno de los investigadores.

Adicionalmente, para aumentar la validez del andlisis, se reaizé una
triangulacién tedrica comparando las categorias encontradas con |os resultados
proporcionados por |as publicaciones sobre este tema.

Redaccién de items. Esta propuesta de items se llevé a cabo conjugando
la propuesta tedrica y la informacion obtenida mediante las entrevistas
cualitativas. Los investigadores realizaron en una primera fase la redaccion de
items de forma independiente. Los items fueron creados a partir de las
categorias obtenidas del andlisis cualitativo de los grupos de discusion sobre la
violencia laboral en e sector sanitario. Ademés se contrastaron los items
creados con items de cuestionarios ya existentes, como los del LIPT-60
(Gonzdlez de Riveray Rodriguez-Abuin, 2003), NAQ-RE (Garcia et al., 2004),
IVAPT-PANDO (Pando Moreno et a., 2006), CISNEROS (Fidalgo y Pifiuel,
2004) y HPT-R (Fornés, Martinez-Abascal y Garcia de la Banda, 2006).

Se dedico tiempo y atencion en la redaccion de los items para asegurar
la validez de contenido. El listado de enunciados redactado por los
investigadores fue revisado de forma exhaustiva por e grupo de expertos en 8
sesiones. Se ley6, comentd y discutid cada uno de los items,

En el andlisis de items se seleccionaron las formulaciones més eficaces
y/o se modificaron los items siguiendo unos criterios que vienen expuestos junto
aunos g emplos en & apartado de los resultados.

Entrevistas en profundidad. Paravalorar € grado de comprension de los
items se utiliz6 la técnica de la entrevista en profundidad como andlisis
semantico. Para la realizacién de este andlisis cognitivo se entrevistd a 6
informantes clave, en este caso enfermeras. Las entrevistas en profundidad se
realizaron con 5 enfermeras de la Clinica San José de Alcantarilla y con una
enfermera del Hospital General Universitario Reina Sofia de Murcia. A través
de la entrevista se persiguié comprobar la claridad del lenguaje utilizado en €l
listado de items y garantizar la comprensién de los items. La recogida de
informacion se realizé mediante la administracion del listado de items junto a
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una introduccién donde se explico € objetivo de este estudio, se definieron los
tres focos potenciales de conflicto (usuarios, compafieros, supervisores) y se
pidi6 valorar cada item en base de |os siguientes parametros:

- El item no es entendible (claridad).

- El item puede tener varias o diferentes interpretaciones (ambigliedad).

- El item manifiesta una premisa que ya esta contenida en otro, se
refieren alo mismo o reflgjan la mismaidea (solapamiento).

- Lasituacién que aparece en el item se va adar siempre (efecto techo).

- Lasituacién que aparece en el item no se vaadar nunca (efecto suelo).

22revision por parte de expertos. Como Ultima fase del presente estudio
se volvid a revisar y gjustar € listado de items con € grupo de expertos,
teniendo en cuenta los resultados del andlisis cognitivo en las entrevistas en
profundidad.

Resultados
Categorias

Siguiendo la estructura del guidn de los grupos focales hemos obtenido
tres categorias principales de items que expresan la procedencia de la violencia:
violencia por parte de los usuarios, compafieros y superiores. Estas categorias
estaban divididas entre 3 subcategorias, las categorias de violencia obtenidas en
el andlisis cualitativo de los grupos de discusion: la violencia verbal, violencia
fisicay violenciano verbal.

A continuacion se presentan las tres categorias de violencia incluyendo
algunas citas textuales de los grupos de discusion:

a) Violencia verbal: - “Amenazas 0 sea, |0 que son amenazas, ¢no? es
que llega hablando a ti: “A usted le voy a matar, a usted y a toda su familia.”
(amenazas de caracter administrativo)

b) Violencia fisica: “Es que eres una racista de mierda, es que no sé
cuantos...”, y entonces me cogié del pijama y me tiré contra e carro de
electros...” (violencia contra instalaciones)

¢) Violencia no verbal: “Entras en lasalay degjan de hablar o se levantan
y sevan’.

Ademés se obtuvieron cuatro_categorias sobre |as consecuencias para
los afectados:

a) Consecuencias laborales. e rendimiento baja, aumento del
absentismo, insatisfaccion, etc.
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b) Consecuencias familiares: mal humor, conflictos con la pareja, etc.

c¢) Consecuencias sociales: ateracién de la dinamica social, individua y
del grupo, pérdida de relaciones sociaes, etc.

d) Consecuencias personales. burnout, ansiedad, frustracion, problemas
de saud mental, adaptacién a las circunstancias (luchar, sobreponerse a las
dificultades, no implicarse mas), etc.

De manera resumida se puede concluir gue como fenémenos violentos
gue los profesionales de enfermeria perciben durante su trabagjo destacan
principalmente los fendmenos asociados a la violencia que generan 10s usuarios
o familiares -sobre todo de culturas diferentes- frente a los enfermeros/as,
manifestandose principamente a través de agresiones verbales -como
amenazas-, siendo escasas las agresiones fisicas. Respecto a la violencia no
verbal, son sobre todo los comparieros y superiores |os que la practican.

items

Los items redactados expresan situaciones potencialmente conflictivas
como fuentes de estrés que pueden manifestarse en € puesto de trabajo del
personal sanitario.

El primer listado de enunciados contenia 166 items distribuidos en tres
categorias principales de items que expresan la procedencia de la violencia:
violencia por parte de los usuarios, comparieros y superiores. A su vez estaban
divididas entre las tres subcategorias violencia verbal y violencia no verbal,
refiriéndose a las diferentes posibilidades de actuacion hostil en € terreno de la
comunicacion. Desde insultos directos hasta insinuaciones y comentarios mal
intencionados pasando por actos de exclusién y negacion de la comunicacién
tales como dear de hablar, no responder a las preguntas, actuar como si
determinada persona no estuviera presente, etc. Y la tercera categoria era la
violencia fisica, como agresiones contra la persona o contra el mobiliario. La
violencia se puede experimentar con predominio en una 0 mas dimensiones,
definiendo asi formas de violencia, 1o cua facilita la comprension del acoso
experimentado por el individuo y e disefio e implementacion de estrategias
cognitivas y comportamentales, tanto en la intervencion psicoterapéutica como
en laorganizacional.

Los enunciados han sido elaborados para una escala de respuesta
graduada, tipo Likert que expresa la frecuencia con la cual experimentan esta
hostilidad en su puesto de trabajo de 0 a 5 (nunca, anual mente, trimestralmente,
mensual mente, semanalmente, y adiario). La puntuacion total de cada sujeto es
la suma de todas las respuestas. A mayor puntuacién el individuo experimenta
con més frecuencia violencia en € lugar de trabajo y una puntuacién baja nos
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indica una presencia reducida de estas conductas hostiles.

En la revison de los items por parte del grupo de expertos se
seleccionaron las formulaciones més eficaces y/o se modificaron los items
siguiendo unos criterios, como por gjemplo:

- Los items debian ser relevantes y claramente relacionados con
el tema de las situaciones potencialmente conflictivas en el sector sanitario

- Hubo que comprobar si los items expresan una conducta hostil
intencionada

- No se podian utilizar expresiones que incluyen dos
afirmaciones porque se puede estar de acuerdo con una parte del item pero no
con laotra

- Hubo que evitar items ambiguos, susceptibles a varias
interpretaciones

- Hubo que evitar doble negaciones

- Se evitaron items en los que previsiblemente todos o casi todos
los entrevistados contestan de la misma manera que un hecho es muy frecuente
(efecto techo) o donde van a contestar que es un hecho que pasararavez y que
es muy puntual (efecto suelo)

- Se incluyeron items que expresan diferentes niveles de
conductas hostiles

- Habia que utilizar un lenguaje sencillo y facilmente
comprensible por los que van aresponder, etc.

La fase de la revision exhaustiva de items por parte del grupo de
expertos concluy6 eliminando el 44% de los items (73 items); se conservaron 93
items.

Lafase de entrevistas en profundidad permitié identificar otro 7,5% con
problemas de diversa indole. El banco resultante fue de 86 items distribuidos en
las categorias anteriormente comentadas, como p.gj.:

VIOLENCIA VERBAL

L os usuarios amenazan con agredirme

Hay comparieros que lanzan rumores falsos sobre mi

Mi supervisor/a me humilla delante de los compafieros

VIOLENCIA FiSICA

Los usuarios me agreden fisicamente llegando a una intensidad
moderada (me empujan, me zarandean, me escupen)

Hay compafieros que me agreden fisicamente llegando a unaintensidad
grave (golpes, pufietazos, patadas, bofetadas, etc.)

Mi supervisor/a me exige que reaice funciones que fisicamente no
puedo desempefiar
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VIOLENCIA NO VERBAL
L os usuarios me ponen malas caras o miradas de desprecio
Hay comparfieros que me niegan su ayuda cuando se lo pido
Mi supervisor/a me asigna demasiado trabajo a propésito

Discusién y futuraslineas de investigacion

De los resultados de este estudio concluimos que la redaccion y €
andlisis de los items ha sido muy exhaustivo y €l disefio de este estudio ha sido
correcto dado que de los 93 items elaborados sélo 7 (7,5%) han sido eliminados
por haber detectado problemas en las entrevistas en profundidad con el personal
de enfermeria.

Un punto fuerte de este estudio es que los items no se han obtenido
resumiendo los items de otros instrumentos existentes, como lo han hecho
diferentes autores, si no que han sido elaborados en el marco de un andlisis
cualitativo exhaustivo a partir de las afirmaciones expresadas por los
participantes de |os grupos de discusion.

Ademés se pretende medir con estos items conductas violentas
pertenecientes a los diferentes focos potenciales de conflicto como son los
usuarios, los comparieros de trabajo y los superiores. ES un aspecto que hasta
ahora no han tenido en cuenta otros instrumentos. Este matiz de la valoracion es
importante tenerlo en cuenta dado que la mayoria de estudios sobre e tema
demuestra que la violencia suele tener mas de una procedencia, que su origen
tiene consecuencias diferentes y que es importante identificarlo a la hora de
decidir € tipo de intervencion arealizar. En consecuencia, los items elaborados
en el presente estudio demuestran una buena calidad.

Aln asi e resultado de las entrevistas en profundidad representa la
propuesta del listado de items que en un futuro proximo debe ser revisado por
maés entrevistas en profundidad antes de utilizarlo paralafase del pilotaje.

El siguiente paso en esta investigacion serd € estudio piloto de
respuestas reales donde se utilizar4 una muestra de profesionales del sector
sanitario que contestarén al cuestionario. El tamafio muestral seré de al menos
10 participantes por cada item que forme parte de la escala propuesta (minimo
860 profesionales).

Después del andlisis estadistico del pilotaje se procedera a la
baremacion de la escala pasando €l cuestionario completo a 1000 personas. Para
la recogida de la muestra se partira del censo de trabajadores sanitarios
dependientes del Servicio Murciano de Salud.

En esta fase se redlizara un andisis cuantitativo de la incidencia de las
conductas hostiles y sus tipologias en el personal sanitario. Teniendo en cuenta
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los resultados del presente estudio se podria predecir que lamayoria de los actos
violentos serian cometidos por los usuarios, seguido por los comparieros y
finalmente por el superior.

El tipo de violencia més frecuente seriala violencia verbal, seguido por
lano verbal y finalmente por lafisica

Igual que una alta puntuacion significaria que hay violenciaen el puesto
de trabajo hacia € persona sanitario, con atas puntuaciones en las conductas
violentas se podria concluir también que hay una baja calidad de servicio, un
mal trato hacia el usuario o incluso violencia hacia el usuario.

Aqui cabe constar € circulo vicioso en gque se encuentra el personal
sanitario: los focos potenciales de conflicto (usuarios, compafieros y superiores)
representan fuentes de estrés, o sea, son generadores de estrés a la hora de
emplear conductas hostiles o violentas hacia el persona de enfermeria. En
consecuencia, €l estrés que sufre el persona de enfermeria puede generar en
ellos hostilidad hacialos usuarios, comparierosy superiores.

Laidentificacion de los tipos y la intensidad de violencia puede ayudar
a la hora de formar a persona sanitario para poder manegjar estas situaciones,
para proporcionar mejores estrategias de prevencion, intervencion y servicios de
apoyo, para establecer un marco para un contrato (derechos y deberes) entre los
usuarios, compafieros y superiores 'y € persona de enfermeria y por ultimo,
para modificar el entorno fisico.
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EVALUACION DE LAS SECUELASDEL ATAQUE TERRORISTA
11-M CINCO ANOS DESPUES

Miguel Angel Carrasco Ortiz y José Luis Martorell
UNED

Nota: Este estudio esta financiado por la Asociacion 11-M Afectados de
Terrorismo en colaboracion con € Ministerio del Interior y € Servicio de
Psicologia de la UNED, dentro del Proyecto de Investigacion ASATY (Apoyo
Psicol6gico alos Afectados del Terrorismo Yihadista).

Resumen

El presente trabajo muestra los resultados de la evaluacion de las
secuelas auna muestra de victimas y afectados del atentado terrorista sufrido
el 11 de marzo en Madrid cinco afios después. La muestra estuvo constituida
por 26 victimas (58% mujeres) con una media de edad de 45.42 afos. La
evaluacion se realizod por psicologos terapeutas del Servicio de Psicologia
Aplicada de la UNED quienes asistian a los domicilios de las victimas. Previa
autorizacion y consentimiento informado de los evaluados se procedia a
explorar mediante un protocolo semiestructurado €l estado psicoldgico de los
sujetos, la presencia de sintomas psicopatolOgicos, especidmente la
sintomatologia postraumdtica, junto con los niveles de adaptacion. El protocolo
administrado estaba organizado con formato de entrevista semiestructurada e
incluia junto con las preguntas propias de la entrevista, diferentes autoinformes
y registros encaminados a evaluar la sintomatologia mencionada. Los resultados
muestran que aproximadamente € 90% de las victimas presentaron algin
sindrome clinico, principalmente alteraciones de ansiedad (53% estrés
postraumatico). Las victimas informaron de problemas de adaptacién vy
dificultades en e ambito personal, laboral y social. A pesar del transcurso del
tiempo, las secuelas alin presentes en estas victimas alertan de la necesidad de
una respuesta psicosocia adecuada.

Palabras Claves: Secuelas psicol6gicas, trauma, ataque terrorista, victimas

Abstract
The current paper explores psychological sequelaes the Mar 11 terorist
attack in Madrid City five years after. The sample was constituted by 26

victims (58% girls; mean age = 45.46 years, SD = 8.77). Assesment was
conducted by therapist of Psychological Service of university UNED, who carry
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out the assessment in the victim’s house. After reported consent was provided,
we explored, by a semi-structured protocol, the psychopathological symptoms
(specidly, postraumatic symptoms), and the level of adaptation. This protocol
included an interview, self-reports, and rating scales. Results show close to 90%
of victims had a clinic syndrome, mainly anxiety disorders (53% PTSD).
Victims reported adaptation problems in different contexts: personal, social and
job. Given the presence of aftermath over time, a proper intervention of health
Services are necessary.

Keywords: Psychological sequelae, Aftermath, Terrorist attack, Trauma,
Victims

I ntroduccién

El 11 de marzo de 2004 por la mafiana, varias bombas explotaron con
un breve lapso de tiempo en tres estaciones de trenes de cercanias de Madrid.
Fue e atentado terrorista de mayores consecuencias en la siniestra historia del
terrorismo en Espafia: 191 muertos y més de 1500 heridos.

Gran parte de la investigacion relativa a impacto de los
acontecimientos traumaticos ha tendido a centrarse en los efectos a corto y
medio plazo y a la aparicion del trastorno por estrés postraumatico (TEPT),
especialmente en ex -veteranos de guerray victimas expuestas a situaciones de
violenciay agresion (Creamer, 2000). En el caso que nos ocupa, las secuelas
de atentados terroristas, también habian recibido ya la atencion de los
investigadores, pero el nimero de trabaos se dispara a partir de los atentados
del 11-Sen EE.UU. y, en menor medida, del 11-M en Espafia (Garcia, Torresy
Valdés, 2005; Miller y Heldring, 2004).

El tiempo ha sido siempre un factor de primer orden, ya desde €l propio
diagndstico, parala evaluacion del TEPT, en particular, y para la evaluacién de
las secuelas de un acontecimiento traumético, en general. La persistencia o no
de los sintomas o de su intensidad con e paso del tiempo es un tema
omnipresente en las investigaciones en este campo. Desde un punto de vista
general, las reacciones de estrés agudo a un acontecimiento traumatico tienden a
ser transitorias (Echeburtia, Corral y Amor, 2002; Galea et a., 2003; Vézquez
2005), especiamente s hablamos de la poblacién general que no ha sido
victima directa del hecho traumatico sino que sélo ha sido testigo (Matt y
Vazquez, 2008). Sin embargo, no es seguro que la transitoriedad y la calidad de
estos efectos sean también extensibles a las victimas directas de una experiencia
traumdtica, a menos, de la misma forma que ocurre en la poblacién general.
Pocas investigaciones se han ocupado en estudiar los efectos alargo plazo y la
permanencia de la sintomatologia postraumética transcurrido los afios. Si bien
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esta claramente asentado cudles son los efectos a corto y medio plazo de un
estrés postraumético, menos es conocido sobre e acance de esta sintomatologia
en periodos extensos de tiempo.

Si analizamos los efectos de un acontecimiento traumatico en una
dimensién temporal, en lo que se refiere a las victimas directas, se ha indicado
que la prevalencia del TEPT declina a una tasa relativamente constante en los
12 primeros meses, con una disminucion més gradual en los 6 afos siguientes
(Kesder et a., 1995). Sin embargo, como han sefialada algunos autores las
reacciones de estrés pueden persistir por décadas después del suceso traumético,
dependiendo de los niveles individuales de vulnerabilidad, tales como
caracteristicas de persondidad, trastornos mentales previos, experiencias
infantiles, o la presencia y calidad de apoyo socia (Ford, Adams, y Dailey,
2007; Morgan et al., 2003). Mas aléa de los primeros efectos, se han sefialado
importantes consecuencias a largo plazo asociados a la experiencia de ataques
terroristas. En un trabajo realizado por Bacay Cabanas (1997) con 205 victimas
directas de atentados terroristas, hallaron que casi diez afios después del suceso
sufrido, € 60,8% de la muestra mostraba un elevado riesgo de padecer un
trastorno psicologico. Las victimas evaluadas presentaron més problemas
sociales, somaticos, de ansiedad y depresion que la poblacion genera. En la
mismalinea, Baca et a. (2004), encontraron en victimas de terrorismo alo largo
de cinco afios desde que acontecio la experiencia terrorista, que la presencia de
trastornos del estado de animo, de ansiedad, somatomorfos y de abuso de
sustancias era superior respecto de un grupo de pacientes de atencion primaria.
Entre los trastornos evaluados los relacionados con las ateraciones del estado
de animo y la ansiedad eran los mas prevalentes. También se ha puesto de
relieve, y es de un gran interés para nuestro estudio, que € TEPT suele ir
acompafado de patrones desadaptativos de funcionamiento social (Frueh et al.,
2001) tales como ansiedad socia (Crowson et a., 1998), disfuncion sexual
(Letourneau, Schewe y Frueh, 1997) o desempleo, conducta impulsiva o
violenta, y malestar familiar (Jordan et al., 1992; Kulka et al., 1990; Nezu y
Carnevale, 1987). Todo esto nos indica que los efectos psicosociales producidos
en las victimas, mas al& de ser transitorios y especificos, son posiblemente
duraderos, diversos y complejos. Por ello, es necesario explorar €l acance de
estas secuelas transcurrido € tiempo para prevenir la cronificacion de los
efectos, asi como el desarrollo de alteraciones psicol 6gicas que pueden ser mas
graves y dtamente limitantes. Sobre esta base, futuros estudios deberdn
investigar los factores de riesgo —clinicos y sociales asociados a la
permanencia en € tiempo de las reacciones de estrés (Bonnano et a., 2007;
Martorell, 2009).
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El presente estudio pretende explorar y describir las secuelas que cinco
afos después del atentado del 11-M pudieran padecer las victimas directas de
dicho atentado. Un conocimiento méas exacto del estado de estas personas
permitiria disefiar una atencion mas especifica, centrada en su situacion y
necesidades.

M étodo
Muestra

La muestra estuvo constituida por 26 victimas todas ellas implicadas
directamente en los atentados del 11 de Marzo de 2004 acontecidos en Madrid.
De entre las victimas, un 27% sufrié dafios fisicos (eg., pérdidas de audicion
graves, lesiones en extremidades, tronco, etc...) y un 73% exclusivamente
dafios psicolégicos (trastorno de estrés postraumatico, agorafobia y fobias
especificas relacionadas con olores, ruidos, transportes, etc...). Segun informan
los participantes, ninguno de ellos padecia ateracion fisica o psicoldgica previa
al atentado. El 58% de la muestra de estudio eran mujeresy el 42% hombres. La
edad media fue de 45.42 afios con una desviacion tipo de 8.77

Considerando otras de las variables sociodemogréficas evaluadas, €l 42
% de los participantes era inmigrante y el estado civil de la muestra se
distribuyé entre “separados’ con un 4%; “viudos’ con un 4%; “solteros’ con
un 42%; y “en pargjd’ con un 50%. En cuanto al nivel profesional, siguiendo la
clasificacion de profesiones de Hollingshead (1975), e 40% € ercia profesiones
no especializadas (e.g., trabagjos no cudlificados, como limpieza), e 20%
semiespecializadas (e.g., albaiil, administrativo) y el 40% especializadas (e.g.,
propietarios de medianas empresas). En e momento actual, € nivel de
ocupacion laboral fue “bgd en un 21.7%; “empleado” en un 30.4% vy
“desempleado” en el 47.8%.

Instrumentos
Cuestionario de informacion psicosocial facilitado por la Asociaciéon 11 M

Se trata de un cuestionario elaborado ad hoc por la seccion de Trabajo
Socia dela Asociacion 11-M Afectados de Terrorismo que recoge informacion
de diversos aspectos psicosociales relevantes para la atencion y ayuda
psicosacia desde la mencionada Asociacion.

Exploracion psicopatoldgica mediante entrevista estructurada
abreviada (preguntas sondeo) (Vazquez y Mufioz, 2002)

Consta de un conjunto de preguntas sondeo referidas a los distintos
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trastornos psicolégicos del DSM-1V. Se trata de preguntas clave dirigidas a
filtrar las secciones psicopatoldgicas referidas a diagnostico pormenorizado de
una alteracion en particular. Las preguntas estan disefiadas para la posible
deteccion de alteraciones psicopatoldgicas, cuyo diagnéstico Ultimo requeriria
la administracion completa de las preguntas incluidas en la seccion
correspondiente a cada trastorno. En este trabajo solo se administro la entrevista
sondeo.

Escala de gravedad de sintomas del trastorno de estrés postraumatico (EGS,
Echeburdaet al., 1997b)

Es una escala heteroaplicada que se administra en formato de entrevista
estructurada. Permite diagnosticar el TEPT segln los criterios diagnosticos del
DSM-1V, asi como la gravedad e intensidad de sus sintomas. Consta de 17 items
gue se estructuran en tres subescalas correspondientes a los sintomas propios de
esta ateracion: Reexperimentacion, Evitacion e Hiperactivacion. Cada item se
acompafia de una escala de respuesta tipo likert graduada de 0 a 3 seguin la
frecuencia e intensidad de |os sintomas.

Escala de Sintomatologia Disociativa (DES, Carlson y Putnam, 1993)

Es un autoinforme de 28 preguntas relativas a diferentes experiencias
disociativas. Dichas experiencias han de ocurrir cotidianamente sin el efecto de
ninguna sustancia psicotropica o droga. El contenido de los items se refiere a
sintomas de disociacion amnésica, ensimismamiento y fuga a la fantasia,
despersonalizaciéon y desrealizaciéon. Cada item se acompaia de una escala
graduada en porcentajes de 0 a 100 segin € grado en € que la experiencia
descrita se gjusta a lo vivido por € sujeto que responde. El punto de corte de la
escala se sitiaen 30.

Escala de inadaptacion (Echeburta et al., 2000)

Es una escal a autoinformada disefiada para evaluar €l grado en € que un
acontecimiento ha ocasionado problemas en la vida de la persona e
interferencias en su funcionamiento cotidiano. Las éreas cotidianas que evalla
son: trabajo y estudios, vida social, tiempo libre, relaciones de pargja y vida
familiar. Consta de 6 items, los 5 primeros estan referidos a cada una de las
areas de la vida cotidiana y € dltimo a nivel de inadaptacion global
autopercibido. Cada item se evallia mediante una escala de respuesta tipo liker
que oscila desde 0 “nada’ hasta5 “mucho”.
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Guia para la Observacioén del Estado Mental (Bafios y Perpifia, 2002)

Es una guia en la que se describen los signos y sintomas que deben
observarse para la redizacion de una exploracion psicopatolégica o
psicopatograma. La guia proporciona un protocolo de aplicacion organizado en
las siguientes areas. apariencia y comportamiento durante la evaluacion;
actividad motora y conducta intencional; conciencia, aerta, atencion y
orientacion; memoria; percepcion; pensamiento, lenguaje y habla; contenido del
pensamiento; conciencia de si mismo; afectos y emociones;, funciones
fisiologicas; inteligencia; area social y relaciones interpersonales; reaccion del
examinador.

Escala de Actividad global EEAG (APA, 2003)

Evala e funcionamiento global del sujeto y la gravedad de los
sintomas de acuerdo con los niveles de actividad descritos en el DSM-IV-TR.
La escala describe 10 niveles de funcionamiento graduados en una puntuacién
que oscila desde 0 hasta 100. El nivel inferior (1-10) es el de mayor afectaciony
el nivel superior (91-100) es el de menor afectacion.

Procedimiento

Para la implementacion de esta investigacion se contacté con los
participantes afiliados a la Asociacion 11M Afectados de Terrorismo y se les
explicd e contenido basico del proyecto. Una vez informados, se les solicitd su
consentimiento por escrito y se pactd e dia y hora para proceder a la
evaluacion.

La evaluacion se realiz6 mediante visita domiciliaria por psicélogos
previamente entrenados en el Servicio de Psicologia Aplicada de la Facultad de
Psicologia de la UNED (Martorell y Carrasco, 2009). Los psicélogos
administraban los diferentes instrumentos a través de un protocolo
semiestructurado con formato de entrevista. Todos los participantes accedieron
a la evaluacion voluntariamente y sin ninguna retribucion. Obtenidos los datos
se procedié a andlisis de los mismos mediante el paguete estadistico SPSS 15.0
y alaredaccién de los resultados y conclusiones
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Resultados

Niveles de afectacion en los diferentes Ejes del DSM-IV-TR (APA,
2001)

Se exploraron los diferentes ges del DSM-IV-TR (ver tabla 3):
sindromes clinicos (gje |); trastornos de personalidad (egje Il); alteraciones
médicas generales; problemas psicosocialesy ambientales (gje IV); y valoracion
global del funcionamiento (egje V). Los resultados mostraron que mas del 88%
de la muestra estudiada presentaba alteraciones en los gles 1, 3 0 4. El 69% de
los participantes presentaban un nivel de afectacién global y gravedad superior
a la puntuacion 60, correspondiente a sintomas moderados y dificultades
moderadas en su actividad global. La puntuacién media en €l nivel de actividad
global fue de 57.69 y la desviacién tipo de 9.40. El ge que mostrd menor
afectacion fue e ge Il, en & que tan solo un 13.3% presentd sintomas de
posibles trastorno de personalidad.

El andlisis pormenorizado de las alteraciones en € ge | y Il mostré
como sindromes clinicos posibles més frecuentes, los trastornos de ansiedad
(46%), las alteraciones del estado de animo (10%), los trastornos adaptativos
(8%) vy los trastornos somatomorfos (4%). En relacion con €l ge |, destacaron
como posibles trastornos de personalidad €l trastorno paranocide (7%) y €l
obsesivo (7%).

Respecto a e€je Ill, gran parte de los participantes mostraron
alteraciones médicas, muchas de €llas debidas a las lesiones sufridas en €
atentado (heridos fisicos) y a las posteriores complicaciones que éstas
ocasionaron. Tal y como se recoge en € ge IV, la mayoria de los sujetos
presentaban alguin problema psicosocial, ambiental o relativo a grupo primario.

Se estudié lacomorbilidad entre el gje | y I1. La comorbilidad dentro del
ge |, es decir, sujetos que presentaban sintomas asimilables a mas de un
sindrome fue del 36% y la comorbilidad entre el ge | y Il fue del 15%. Por
tanto, la mayoria de los sujetos con ateraciones en € ge | no presentaron
trastornos de personalidad, sin embargo, la totalidad de los sujetos con
ateraciones en el ge |l también padecian alteracionesen e gel.
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Tabla 1. Frecuencia 'y Porcentaje de Sujetos Afectados por Ejes DSM-IV-TR y
Areas Psicopatol 6gicas

EjesDSM-IV-TR Areas Piscopatol 6gicas
n % n %
EJ,e_ I (Sindromes 23 895 Afectividad 15 60
clinicos)
Eje Il (Trastornos Cc si mismo
personalidad) 3 13.3 11 44
Ej,e _ 111 (Alteraciones 29 88.2 Pensamiento y lengugje 1 4
meédi cas)
Ej_e IV_ (Problemas o 94 Percepcion 4 15
psicosocial es)
Eje V > 60 (Nivel de Memoria
ctivided) 17 69 3 1
Comorbilidad Eje | 9 36 Cc, al_efta, Orientacion y 4 15
Atencidn
Comorbilidad Ejes | y 4 15 Cta. _ Motora e - o7
I Intencional
-- 3 3 Apariencia, Cta. y Cc 1 4
enfermedad

Sntomatol ogia postraumética y disociativa

Dado que la principal caracteristica de la muestra de estudio era la
vivencia de un acontecimiento traumatico, se exploré6 mas minuciosamente la
sintomatologia disociativa y la relacionada con e estrés postraumético. En la
tabla 1, se recogen las puntuaciones medias y desviaciones tipo de las
puntuaciones globales y por escalas de las medidas administradas para la
evaluacion de dicha sintomatol ogia.

El porcentaje de sujetos que cumplian los criterios diagndsticos para el
trastorno de estrés postraumético fue del 53.8%, sin embargo, € porcentaje de
sujetos que superaba € punto de corte del nivel de gravedad de la
sintomatol ogia global postraumética fue del 80.7%, destacando |os sintomas de
activacion (e.g., problemas de suefio, concentracion, alerta, sobresalto) como los
mas prevaentes frente a los de reexperimentacion y evitacion. En todas las
subescalas, los niveles medios superaban e punto de corte. De toda la
sintomatol ogia explorada, la disociativa fue la menos prevalente.
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Tabla 2: Descriptivos de la sintomatologia postraumatica (EGS) y disociativa

(DEY

Desviacion % de sujetos que
N  Media Tino superan € punto de
P corte (PC)

Nivel globa de gravedad
TEP 26 833 11.90 80.7
(Rango 0-51; PC = 15)
Reexperimentacion

(Rango 0-15; PC = 5) 26 .72 3.99 73.07
Evitacion

(Rango 0-21; PC = 6) 26 .58 6.02 61.53
Activacion fisiologica 26 0.62 £ 17 o161

(Rango 0-15; PC = 4)

Sintomatol ogia

Disociativa Global (Rango 26  8.87 42.14 19.2
10-2800; PC = 30)

TEP = Trastorno de estrés postraumético; PC = punto de corte; EGS =
Escala de gravedad de sintomas del trastorno de estrés postraumatico; DES =
Escalade Sintomatologia Disociativa

Exploracion psicopatoldgica: presencia de signos y sintomas en las
diferentes areas psicol 6gicas

Como resultado del examen mental exploratorio realizado, aparecieron
signos y/o sintomas de ateracion en las areas recogidas en la tabla 3. La
mayoria de los sujetos presentaron ateraciones en las éreas relativas a la
afectividad (e.g., labilidad, disforia, anhedonia, embotamiento), la conciencia de
si mismo (e.g., despersonalizacion, continuidad de laidentidad) y ala conducta
motora e intenciona (e.g., actividad motora, enlentecimiento). Un numero
menor de sujetos mostraron sintomas en las areas relativas a la percepcion,
memoriay, conciencia, aerta, orientacion y atencion; y escasas victimas tenian
afectadas las éreas de pensamiento y lenguaje, y apariencia, conducta y
conciencia de enfermedad. En € resto de areas exploradas (funciones
fisiolégicas; inteligencia; area social y relaciones interpersonales; reaccion del
examinador) no aparecid ninguna sintomatologia o reaccién a destacar durante
laexploracion.

415



PSICOLOGIA JURIDICA - AREASDE INVESTIGACION

Niveles de Inadaptacién Autoinformados

Los niveles de inadaptacion autoinformados en las diferentes areas se
recogen en latabla 2. En todas las areas exploradas, 10s niveles medios de la
muestra superaron € punto de corte. Destacaron 10s niveles de inadaptacion en
los contextos relativos al trabajo, el tiempo librey lavida socia, siendo en estas
areas en las que se hallaron los mayores porcentagjes de sujetos con niveles de
inadaptacion significativos. La familiay la pareja resultaron ser las &reas en las
gue informaron de menor inadaptacion.

Tabla 3: Descriptivos de los niveles de inadaptacién autoinformados

(16)
Desviacion % de sujetos que
N Media Tipo superan € punto de
P corte (PC)
Puntuacién Total
(Rango 0-25; PC = 26 16.30 4.64 80.7
12)
Trabgjoy estudios
(Rango 0-5; PC = 2) 26 4.08 141 92.3
Vidasocial
(Rango 0-5; PC = 2) 26 319 1.57 77.1
Tiempo libre
(Rango 0-5: PC = 2) 26 3.85 1.59 80.8
Relaciones Pargja
(Rango 0-5: PC = 2) 26 2.69 1.89 61.6
VidaFamiliar 26 250 179 53.8

(Rango 0-5; PC =2)

|G = Escala de Inadaptacion; PC = punto de corte
Discusion

Laevaluacion de las victimas cinco afios después del atentado terrorista
acontecido en Madrid ha puesto de manifiesto la persistencia en ellas de
sintomatologiay alteraciones psicopatol dgicas. Aproximadamente el 90% de las
victimas evaluadas presentan algiin sindrome clinico asimilable a los criterios
del DSM-IV-TR (APA, 2001) vy, e nivel de gravedad y dificultad de su
sintomatologiay actividad global se corresponde, en su mayoria, con niveles de
moderados a graves. De entre los sindromes mas prevalentes, destacod la
presencia de ateraciones de ansiedad y, en menor medida, de alteraciones del
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estado de animo, trastornos adaptativos y somatomorfos. Sin embargo, estas
ateraciones aparecian combinadas en aproximadamente un tercio de la muestra
estudiada, debido a la presencia de comorbilidad en el propio €e |. Estos
resultados son consistentes con los hallados por Bacay sus colaboradores (Baca
y Cabanas, 1997; Baca et d., 2004), quienes encuentran elevadas prevalencias
en similares ateraciones a las evaluadas en este trabgjo con un predominio de
los trastornos ansioso-depresivos; de la misma manera, aungue con un alcance
temporal de un afio posterior a atentado en Madrid, Congjo-Galindo et a.,
(2008), hallan como alteraciones més prevaentes en una muestra de 42 victimas
directas, € estrés postraumatico, la depresion mayor y la ansiedad generalizada.

El andlisis pormencrizado de la sintomatologia postraumética
(activacion, reexperimentacion y evitacion) revelé6 que més del 80% de la
muestra presentaba niveles globales de gravedad superiores a punto de corte
establecido por la escala de evaluacion utilizada. La activacion fisiologica erala
sintomatologia més prevalente y méas de la mitad de las victimas evaluadas
cumplian, cinco afios después del atague terrorista, los criterios diagnésticos
para €l trastorno de estrés postraumatico. En cambio, la sintomatologia
disociativa, frecuentemente manifiesta en los primeros momentos de un
acontecimiento trauméatico, no estaba presente en la mayoria de los heridos.
Como han sefialado diferentes autores, €l estrés postraumatico puede perdurar a
lo largo del tiempo y permanecer mas alla de los seis afos e incluso por décadas
(Kesdler et a., 1995; Morgan et a., 2003). La permanencia del desgjuste
psicoldgico a lo largo del tiempo pudiera ser € resultado de los factores de
riesgo no sdlo previos a atentado sino de aquellos que emergieron como
consecuencia del mismo (e.g., problemas de salud fisica, pérdidas personales,
laborales, abuso de sustancias, etc...) (Ford et a., 2007). La précticamente
ausencia de sintomatologia disociativa, frente a la fisiolégica, es comprensible
dado el carécter de gravedad de estas reacciones, las cuales son més esperables
en los primeros momentos de un trauma por su valor adaptativo y funcional.

Es importante sefidar que, aproximadamente la mitad de las victimas
directas no presentaron trastorno por estrés postraumatico lo que pone de
manifiesto la presencia de posibles variables que median en el impacto y la
recuperacion de esta alteracion (Bonnano et a., 2007; Ford et a., 2007).
Proximos andlisis estardn encaminados a estudiar el perfil de aquellas victimas
gue muestran una sintomatologia mas persistente frente a las que no la
presentan.

Complementariamente a los ges | y Il, en & ge Il las victimas
informaron de alteraciones médicas, gran parte de ellas derivadas de |as |esiones
sufridas en el atentado (heridos fisicos) y de las posteriores complicaciones
generadas por éstas. Es coherente la presencia de alteraciones fisicas en este
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grupo de poblacion, dado que la implicacion directa de las victimas en €l
atentado ocasiond, en gran parte de ellas, lesiones fisicas. No obstante, por
todos es conocido € efecto que el estrés gjerce sobre la salud fisicay su papel
facilitador en la aparicion y mantenimiento de enfermedades (Sandin, 1993;
Zikmund, 1993).

En e ge 1V, se puso de manifiesto que, a raiz del atentado, habian
surgido problemas de indole psicosocial, laboral o familiar. Como han recogido
diferentes trabgjos, las consecuencias psicologicas que un acontecimiento
traumético tiene sobre una victima, poseen implicaciones en la vida laboral,
social y familiar de ésta (Crowson et al., 1998; Jordan et a., 1992). Como ya
recogio Baca y Cabanas (1997), las victimas de atentados terroristas, ain 10
afos después, informaban de peores niveles de satisfaccion general, bienestar
psico-fisico y sobrecargalaboral.

Durante la evaluacion, se observaron reacciones en distintas éreas
psicopatol 6gicas, entre las que destacaron fundamental mente sintomas afectivos
y sintomas relativos a la conciencia de si mismo y a la conducta motora e
intencional. En el contacto directo con las victimas era visible, en muchas de
ellas, su tristeza, apatia y enlentecimiento motor. Mostraban signos de
despersonalizacion 'y ruptura con la continuidad de su identidad. Los sintomas
afectivos y motores eran, en gran medida, indicadores de sus alteraciones de
ansiedad y del estado de animo. Los sintomas englobados en el érea de la
conciencia de si mismo, pueden ser explicados por la reestructuracion de los
supuestos y construcciones personales a la que lleva la vivencia de un
acontecimiento traumético de tal envergadura que pone en riesgo la integridad
fisica. Tal vivencia supone una ruptura con la continuidad del curso vital, marca
un antes'y un después en la vida de una persona, todo lo cual llevaalavictimaa
revisar sus construcciones personales sobre la invencibilidad/vencibilidad, la
vulnerabilidad/fortaleza, la indefensién/control y e mundo como ambiente
potencia mente peligroso/seguro, entre otras.

Si bien e desguste de las victimas se puso de manifiesto en la
exploracion de su estado psicologico, més ala de la sintomatologia hallada
aparecieron importantes problemas de adaptacion y funcionamiento en su vida
cotidiana. Coherentemente con lo recogido en los gjes IV y V, las victimas
informaban de problemas de adaptacion en su trabajo, en € uso y disfrute del
ocio y tiempo libre asi como en sus relaciones interpersonales y vida social. La
familia y la pareja eran areas de menor afectacion, seguramente por € apoyo,
toleranciay comprensién gue recibian de estos contextos. Resultados coherentes
con otros trabajos en los que e papel de lafamiliay la pargja juegan un papel
protector en las victimas (Bacay Cabanas, 1997; Norriset a., 2002).
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En definitiva, el grado de afectacion psicol égica de las victimas directas
del ataque terrorista 11M evaluadas es diverso y multiaxial. Su afectacion
perdura cinco afos después y parece estar asociada a niveles de inadaptacién
importantes. Todo o cual, sugiere la necesidad urgente de dar una respuesta
psicolégicay socia a estas personas.

Finalmente, mencionar algunas de las limitaciones presentes en este
trabgjo, tales como el carécter transversal del estudio, € reducido nimero de
participantes, € uso de instrumentos exploratorios que limitan € alcance de un
diagnodstico véido y fiable y, la ausencia de escalas de sinceridad que pudieran
identificar la simulacién de sintomas. Por otra parte, la muestra estudiada era
usuaria de servicios atencionales de la Asociacion 11-M Afectados de
Terrorismo, lo que pudiera introducir un sesgo, por tratarse de personas cuyas
necesidades y nivel de gravedad requerian de estos servicios. No obstante, la
coherencia de los resultados con estudios previos y la congruencia de los datos
entre los diferentes instrumentos refuerzan la validez de estos resultados.
Futuros trabgjos tratardn de solventar estas limitaciones y se encaminardn a
explorar estos resultados con muestras méas amplias asi como la delimitacion de
las necesidades de estas victimas y la identificacion de los factores de riesgo
asociados a la permanencia de su desgjuste e inadaptacion.
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PREVALENCIA DE ESTEREOTIPOS DE GENERO SEXISTASEN
INFRACTORESDE LASNORMASDE SEGURIDAD VIAL

Raquél Suria Martinez*, Carmelo Hernandez Ramos* *,
Vicente Magro Server** y José Pablo Cuellar**
Universidad de Alicante* y Audiencia Provincial de Alicante**

Resumen

Cada vez es mas frecuente encontrar estereotipos de género en a
conducir vehiculos a motor. Ello se reflgja en la intolerancia que muestran
algunos conductores varones hacia la mujer en la conduccidn, ain cuando son
ellos mismos los que cometen lainfraccion.

Nuestro estudio examina la posible asociacién entre los delitos contra la
seguridad vial cometidos por hombres con otros delitos relacionados con la
violencia de género. Ademés analizala percepcion que tienen dichos infractores
respecto ala participacion de lamujer en la conduccion de vehiculos a motor.

Disefiamos un cuestionario con dos blogues. Uno referente a perfil
sociodemogréfico y delictivo de los participantes, y e ultimo enfocado a
conocer la percepcion de los infractores sobre la eficacia en la conduccién de
las mujeres.

Participaron 116 infractores sancionados por delitos contra la seguridad
vid de los programas formativos de reeducacion via de los centros de
formacién de Alicante.

Encontramos diferencias en la percepcion de los participantes sobre las
infracciones contra la seguridad vial cometidas por la mujer con respecto al
var6n. Asimismo, un alto porcentaje ha cometido otro delito, correspondiendo
el 8.8% adelitos de violencia de género.

Nuestros resultados sugieren la existencia de conductas sexistas hacia la
mujer que conduce un vehiculo entre los varones del estudio, asi como una
relacion entre sancidn penal por violencia de género y una mayor percepcion de
incorreccion en la conduccion de lamujer.

Palabras clave: seguridad vial; infractores; conductas sexistas; estereotipos de
género; conduccién

Abstract
It's very common to find gender stereotypes in driving motor vehicles.

This is reflected in the intolerance shown by some men against women on
driving, even when they are committing the offense.
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Our study examines the relationship between the crimes against road
safety, committed by men, and the other crimes related to gender violence. It
also examines the perception of offenders on the participation of women in the
driving of motor vehicles.

We designed a questionnaire with two blocks. One of them studies the
sociodemographic and criminal profile of the participants, and the other is
focused on the perceptions of offenders on the efficiency in the conduct of
women.

The participants were 116 offenders punished for crimes against road
safety who has made rehabilitation programs of the driving schools of Alicante.

We found differences in the perception of the participants on offenses
committed by women compared to men. Also, a high percentage of them have
committed another crime, for example an 8.8% were domestic violence crimes.

Our results suggest the existence of sexist behavior toward the woman
who drives a vehicle among men in the study, as well as alink between criminal
penalty for gender violence and a greater perception of impropriety in the
conduct of women.

Keywords: road safety; offenders; conduct sexist stereotypes of gender; driving

I ntroduccion

Mientras existen problemas sociales que identificamos a simple vista
como las desigualdades econdmicas, hay otros como la violencia y
discriminacion de género que, por su continuidad y permanencia, nos resulta
dificil reconocer. En este sentido, cabe sefidar que las diferencias entre mujeres
y hombres en cuanto a estatus y poder son una de |as causas mas importantes de
laviolencia de género, y € concepto de “sexismo” cobra sentido para emplearlo
a la hora de legitimar y mantener estas diferencias (Expésito y Moya, 2005;
Gerber, 1995; Morilla, 2001).

Asi, por sexismo entendemos una actitud hacia una persona o personas
en virtud de su sexo bioldgico. De forma que, si tomamos la actitud desde un
marco de referencia mas integral, podemos entender que el sexismo es la
respuesta evaluativa, cognitiva, afectivay conductua ante una persona en razon
de su pertenencia a uno u otro sexo bioldgico, por lo que, desde un modelo
unidimensional entenderiamos que la actitud sexista estaria relacionada con
unas determinadas creencias que influirian en un comportamiento
discriminatorio (Bosch, Ramis y Navarro Guzman, 2006; Ferrer y Bosch,
2000).

En relacién a esto, y desde un plano tedrico, la extensa revision de la
literatura relativa a creencias y actitudes sexistas incide en que en la actualidad
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sigue existiendo un efecto del género y de actitudes de rol de género en la
mayoria de contextos (Berkel, Vandiser y Bahner, 2004; Bosch, et a., 2006;
Exposito y Moya, 2005; Mullender, 2000), manteniéndose debido a que muchos
varones siguen mostrando actitudes més tolerantes que las mujeres hacia los
maltratadores y hacia la propia violencia en la pareja (Locke y Richman, 1999;
Markowitz, 2001; Nayak, Byrne, Martin y Abraham, 2003; Y oshioka, DiNoiay
Ullah, 2001). Por tanto, las creencias sobre los roles tradicionales, la
subordinacién de las mujeres a los varones, la restriccion de los mismos
derechos de las mujeres y la dominancia y e poder masculino estarian
relacionadas con la tendencia a culpabilizar a la victima, a justificar las
actitudes, conductasy comportamientos de los maltratadores y a mantener mitos
sobre laviolencia de género como el rechazo alas actitudes igualitarias (Berke,
et d., 2004; Mullender, 2000; Nayak, et a., 2003; Yanesy Gonzdlez, 2000).

A su vez, estas actitudes y creencias inciden en un incremento hacia la
violencia cuando también la mujer logra acceder a la consecuciéon de metas y
logros relacionados con el poder, siendo entonces la violencia utilizada, para
seguir desprestigiando a la mujer y mantener las diferencias por parte de los
hombres en el poder y control absoluto (Diaz-Aguado, 2003; Diaz-Aguado y
Martinez, 2001; Moyay Expdsito, 2001; Exposito, Moyay Glick, 1998).

Desde esta perspectiva, vemos que los estereotipos de género siguen
manteniéndose y son los que le atribuyen ala mujer su papel sobre “lo que debe
ser”, “lo que debe hacer” y “como debe hacerlo”.

De este modo y, en funcion de lo anteriormente expuesto, existen
situaciones o caracteristicas asociadas a estas ideas tan arraigadas, las cuales
parece dificil superar (Sugarmany Frankel, 1996).

Una de las situaciones que ocurre con mucha frecuencia cuando la
mujer participa en el manegjo de un vehiculo. En este sentido, hasta hace pocos
afos observabamos como la influencia del diferente rol social, desempefiado en
funcion de ser hombre o mujer repercutia en la persona que conducia un
vehiculo, de manera que, era inusua observar a una mujer conducir un
automovil por las carreteras, correspondiéndol e esta tarea exclusivamente de los
hombres.

Sin embargo, actuamente los vehiculos cada vez més tienen un lugar
permanente en nuestra sociedad, y estas diferencias se han minimizado hasta tal
punto, que, cada vez, es méas frecuente ver a las mujeres participar en la
conduccion de un vehiculo (Dodgen y Rapp, 1992; Wolfradt y Pretz, 2001).

Pero, ¢como afecta este cambio a los varones con creencias sexistas?,
¢es posible que los varones que manifiestan este tipo de actitudes, creencias y
conductas machistas también |o expresen en el ambito vial?
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En este sentido, en multitud de ocasiones escuchamos topicos como
“mujer tenias que ser” o “mujer a volante, peligro constante”, pero, ¢hasta que
punto esto es cierto?, es decir, ¢tenemos datos que justifiquen o corroboren
estos tépicos?, o por e contrario, ¢es el varén el que comete con més frecuencia
infraccionesy lo que pretende es desprestigiar la conduccién de la mujer?

Para dar respuesta a la cuestion anterior, y basdndonos en la literatura
existente sobre la siniestralidad vial en funcién del género del conductor,
numerosos estudios avalan la idea de que son los varones, méas que las mujeres
los que mayor accidentalidad registran (Bina, Graciano y Bonino, 2006;
Cabezos-Fernadndez y Gil-Hernandez, 2006; Camargo, 2003; Harré, Brandt y
Dawe, 2000; Montoro, Alonso, Esteban y Toledo, 2000; Twisk, Viakveld y
Commandeur, 2007).

Asimismo, otro dato que corrobora una mayor frecuencia de hombres
infractores en seguridad via son los cursos de reeducacion vial, en los que
desde su implantacion, se ha observado que mayoritariamente son varones
sanionados por infringir las normas de tréfico los que acuden (Surig, 2009,
Surig, Magro y Hernandez Ramos, 2010).

Por tanto, y dado que desconocemos la existencia de trabajos dedicados
ainvestigar |los estereotipos de género asociados ala conduccion, en este trabajo
tratamos de profundizar en las posibles conductas sexistas que muestran los
varones infractores de las normas de segurdad vial hacia la mujer a la hora de
conducir un vehiculo.

Este objetivo general se desglosa en |os siguientes objetivos especificos:

Examinar la percepcién y actitud que tienen los varones infractores
viales sobre la manera de conducir un vehiculo en funcion del género del
conductor.

Estudiar la posible relacién por parte del varon infractor entre infraccién
vial y delitos de violencia de género.

M étodo
Sujetos
La muestra se compone de 116 infractores sancionados por delitos

contra la seguridad via participantes en los cursos de reeducacion y
sensibilizacion del sistema de permiso por puntos de la provinciade Alicante.

Rango de edad N % Nivel de estudios N %

18-25 23 19.8 Solo leey escribe 18 155
26-30 34 29.3 Primaria-EGB 43 37.2
31-40 42 36.2 Secundaria 52 44.8
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41-50 17 14.7 Universitarios 3 2.6
Total 116 100.0 Total 116  100.0
Estado civil N % Situacién laboral N %
Soltero 41 35.3 Trabajando 69 59.5
Casado o parga 66 56.9 Desempleado 41 35.3
Separado 9 7.8 Jubilado 6 5.2
Total 116 100.0 Tota 116  100.0
Nacionalidad N % Infraccion cometida N %
Espafia 99 85.3 Alcohol 78 67.2
Hispano-America 15 12.9 Conducciéntemeraria 13 11.2
Otro Paisde Ue 2 17 Distracciones 25 21.6
Total 116 100.0 Tota 116  100.0

El rango de edad estuvo comprendido entre los 18 y los 55 afios,
destacando la mayor frecuencia del intervalo comprendido entre los 31 y los 40
anos (36.2%).

Con respecto a estado civil, la mayoria estdn casados o tienen pareja
(56.9%), seguidos de los que son solteros (35.3%).

En cuanto al nivel de estudios, |la mayoria de los participantes tienen
estudios secundarios (44.8%), seguidos de los que tienen estudios primarios
(87.2%). Un 15.5%, de participantes se asignaron a nivel de “leer y escribir”
(sin estudios) y solo un 2.5% de la muestra tenia estudios universitarios.

Respecto a su situacion laboral, el 59.5% de los participantes estaba
trabgjando en el momento del estudio, mientras que e 35.3% se encontraba
desempleado. El 5.2% de la muestra estaba jubil ada.

Instrumentos

Se disefié un cuestionario con dos bloques, € primero de ellos dedicado
alas caracteristicas sociodemograficas (edad, sexo, nivel de estudiosy situacion
laboral) € perfil infractor de los participantes referente a las sanciones de tréfico
(tipo de infracciones cometidas), asi como a averiguar los posibles delitos
asociados a maltrato o violencia de género y € segundo blogue, enfocado a
conocer la percepcion que tienen |os varones infractores sobre |a adecuacion de
lamujer alahorade conducir un vehiculo.

Procedimiento

El estudio se llevé a cabo por miembros de la Asociacion para €
Estudio de la Lesion Medular Espina (AESLEME), psicélogos formadores por
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e INTRAS que imparten los cursos en la provincia de Alicante, junto con la
colaboracion de la CNAE. Se recogieron los datos através del cuestionario para
e cual, se solicito la colaboracion de cada participante para cumplimentarlo de
forma andnima. La recopilacién de datos se llevd a cabo en las autoescudas y
centros de formacion vial organizados por la Confederacion Nacional de
Aautoescuelas en Alicante y provincia entre enero del afio 2008 a diciembre de
€se mismo afo.

Resultados

Al examinar las creencias de los infractores sobre quién comete mas
delitos contrala seguridad vial en funcion del género del conductor observamos
los siguientes resultados, (Figura 3):

En referencia ala percepcion que tienen los varones de la muestra sobre
guién conduce de forma maés ineficaz observamos que muestran una actitud mas
negativa hacia la mujer (M=4.16; D.T=0.67) que hacia el varon (M=3.07,
D.T=1.16), [F(2)=14.33, p<.001].

Al examinar las medias sobre la percepcién de los varones sobre quién
conduce a una velocidad inadecuada, encontramos que indican que las mujeres
cometen mas este tipo de infraccion (M=3.58; D.T=0.73), que € vardn
(M=2.68; D.T=1.22), [F(2)=11.18, p<.001].

En relacion con las sefiales viales observamos que los varones
participantes piensan que las mujeres no respetan las normal viaes (M=4.19;
D.T=0.61), mientras que la media de los varones es inferior (M=2.26;
D.T=1.46), [F(2)=49.53, p<.001].

En referencia a la conduccién bajo los efectos del alcohol no
encontramos diferencias estadisticamente significativas en funcion de quién
conduce, [F(2)=0.45, p=.63].

Al examinar las creencias sobre quiénes se distraen mas al volante
observamos que los infractores piensan que son las mujeres las que con mas
frecuencia cometen este tipo de infraccion, (M=3.91; D.T=0.77) que |los varones
(M=3.05; D.T=1.54), [F(2)=9.10, p<.001].

Finalmente, al examinar las creencias que tienen los participantes sobre
las conductas imprudentes a volante segiin e sexo observamos que los
participantes creen que la mujer comete mas infracciones (M=2.05; D.T=1.36)
que el varon (M=1.73; D.T=0.88), [F(2)=1.33, p<.05].
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Tabla 2. Descriptivos de la percepcién de los participantes sobre quién
comete mas delitos contrala seguridad vial en funcién del género del conductor

Percepcion Sexo N M D.T. F Sig.

Percepcion de Hombre 28 3.07 1.46

ineficacia Mujer 76 416 0.67 14.335  -000
No difieren 12 4.00 0.60

Velocidad Hombre 31 2.68 122

inadecuada  Mujer 79 3.58 0.73 11.185 000
No difieren 6 3.17 1.17

Incumplir Hombre 35 2.26 1.46

sefialesviales Mujer 75 4.19 0.61 49.53 .000
No difieren 6 3.67 0.52

Conduccion y Hombre 81 3.30 0.78

alcohol Mujer 29 3.24 0.64 0.454 0.636
No difieren 6 3.00 0.89

Conduccion y Hombre 43 3.05 154

distraccién Mujer 68 391 0.77 9.101 .000
No difieren 5 4.40 0.89

Conducion Hombre 70 1.73 0.88

imprudente  Mujer 42 2.05 1.36 1.337 0.267
No difieren 4 1.50 1.00

En referencia a la posible asociacion entre el delito cometido contra la
seguridad vid y la participacién de esos mismos infractores en otros delitos
anteriores, se observa que €l 54.4% ha cometido otro delito con anterioridad y
gque de ese porcentgje, € 8,6% de dichos delitos esta relacionado con la

violencia de género (Tabla 3).
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Tabla 3. Delito cometido contra la seguridad vial y comisién de otros
delitos anteriores

Infraccion de Tipo dedédito

tréfico Ningan Alcohol Drogas Maltrato No Infracciones  Total
delito indica
Alcohol 34 14 0 8 9 13 78
293% 12.1% .0% 6.9% 78%  11.2% 67.2%
Conduccion 5 3 0 1 1 3 13
temeraria 4.3% 2.6% .0% .9% .9% 2.6% 11.2%
Distracciones 15 5 1 1 2 1 25
129% 4.3% .9% .9% 17% 9% 21.6%
Tota 54 22 1 10 12 17 116
46.6%  19.0% .9% 8.6% 10.3% 14.7% 100%
Ineficacia de Ningdn Alcohol Drogas Maltrato No Infracciones  Total
la mujer a delito indica
volante
Al gunas veces 15 1 0 2 2 2 22
278% 4.5% .0% 20.0% 16.7% 11.8% 19%
Bastantes 28 14 1 4 6 9 62
veces 51.9%  63.6% 100.0%  40.0% 50.0% 52.9% 53.4%
Habituamente 11 7 0 4 4 6 32
20.4%  31.8% .0% 40.0% 333% 35.3% 27.6%
Totd 54 22 1 10 12 17 116
100% 100% 100% 100% 100%  100% 100%

A su vez, observamos que la mayoria de |os sancionados por delitos de
género cree que lamujer conduce habitualmente y bastantes veces mal.

Discusion

A través del presente estudio, hemos pretendido profundizar en las
actitudes y creencias que tienen los infractores de las normas de seguridad vial,
con respecto a la participacién de la mujer en la conduccién de un vehiculo.

Asi, nuestros resultados muestran que hay una percepcion sobre la
participacién de una conduccién més ineficaz en lamujer entre los participantes
del estudio. Esta apreciacién se mantiene incluso cuando examinamos la
infraccion o delito cometido por los sancionados y su opinién de que la mujer
cometa esa infraccion.

Estos resultados muestran claramente la influenia de estereotipos de
género en la conduccion. Asi, tal y como mencionabamos en lineas anteriores,
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existe evidencia de que los roles o caracteristicas que debe tener la persona en
funcién del género imponen en muchas situaciones nuestra manera de actuar
(Cowie, 2000; Diaz-Aguado y Martinez-Arias, 2001; Diaz-Aguado, et al., 2004;
Echeburtay del Corral, 2006).

Deformaque, s estos roles son llevados al ambito de la conduccién de
un vehiculo, podemos encontrarnos determinados comportamientos en funcion
de las caracteristicas asociadas a cada rol. Por gemplo, ser dominante, firme y
tener una alta disposicion a asumir riesgos parecen estar asociadas a los
hombres mientras que, la sumision, menor competitividad y menos busqueda de
emociones puede estar relacionado con la mujer (Ozkan y Lajunen, 2005),
deduciendo de esto, que € hombre va a estar mas asociado a conductas
agresivas y de riesgo, mientras que las de prudenciay respeto parecen estar mas
vinculadas alas mujeres (Deffenbacher, Lynch, Oetting y Yingling 2001; Krahe
y Fenske, 2002).

En este sentido, uno de los factores més estudiados en la tematica de la
seguridad vial que corrobora esta idea es la frecuencia de infracciones
cometidas en funcion del sexo. Asi, por eiemplo, Laapotti y Keskinen (2004),
encuestaron a varios grupos de conductores para evaluar e numero de
infracciones cometidas y |os accidentes de trafico que habian sufrido. Para ello,
controlaron el efecto de los kilometros conducidos, encontrando que las mujeres
conductoras estaban menos implicadas en accidentes y cometieron menos
infracciones de trafico que los hombres. Asimismo se comparo la diferencia en
las actitudes y el comportamiento hacia la seguridad vial entre ambos grupos
desde 1978 con respecto a 2001, observandose que se mantuvo igua o incluso
aumento ligeramente las conductas mas seguras en las mujeres.

Otros estudios estan de acuerdo en afirmar que son los hombres los que
mas infringen las normas de tréfico (Bina, et a., 2006; Cabezos-Fernandez y
Gil-Hernandez, 2006; Camargo, 2003; Harré, et a., 2000; Montoro, et al., 2000;
Twisk, Vlakveld y Commandeur, 2007).

Por tanto, nuestros resultados sugieren la existencia de conductas
discriminatorias de muchos conductores varones hacia la participacion de la
mujer en la conduccién de un vehiculo, fruto de las ideas errbneas sobre los
estereotipos de género que tienen arraigadas algunos varones.

Finalmete, al examinar la posible relacién por parte del varon infractor
entre infraccion via y delitos de violencia de género encontramos gque nuestros
resultados indican que un alto porcentaje de participantes ha cometido delitos
con anterioridad, existiendo una relacion entre sancién penal por violencia de
género y un mayor grado de percepcion hacia la deficiencia en la mujer con
respecto a la conduccién de vehiculos a motor y de las normas de seguridad
vial.
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Como comentamos en lineas anteriores, €l concepto de “sexismo” cobra
sentido para € hombre machista que lo utilizara en todos los &mbitos posibles
con e objetivo de legitimar y mantener su poder (Expésito y Moya, 2005;
Gerber, 1995; Morilla, 2001). De esta forma, los resultados de nuestro estudio
muestran claramente como este concepto se extiende a derecho de la mujer a
conducir un vehiculo.

Por lo tanto, podemos decir que la violencia de género no solo atenta a
la autonomia personal sino que se expresa en multiples préacticas de dominacion,
en otros terminos, el maltrato de género se puede expresar no solo fisicamente o
verbalmente sino que puede quedar reflgjado en las conductas y actuaciones
maés inimaginables, como puede ser la mera conduccion un vehiculo.
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Resumen

El peatdn es un usuario particularmente vulnerable. En caso de
atropello, no tiene ninguna proteccion y las estadisticas muestran la mayor
exposicion a la accidentalidad por parte de personas mayores y nifios. En
estudio se parte de una perspectiva sociocognitivay afectivaen € estudio de la
representacion social de los conductores con respecto a los peatones. Se ha
comparado un grupo de jovenes conductores franceses con otro de jovenes
conductores espafioles a quienes se les ha administrado un cuestionario de
caracterizacion y otro de relatos cortos. El primero permite observar los
elementos més o menos caracteristicos de los peatones, mostrando cémo son
percibidos, en Franciay en Espafia, como imprevisibles e indisciplinados. Los
conductores espafioles parecen mas sensibles a la vulnerabilidad del peatén, a
quien caracterizan ante todo como « fréagil ». El cuestionario de relatos cortos
destaca la homogeneidad de los sentimientos tanto en Francia como en Esparia,
en funcion de los contextos de circulacion y de las actitudes del peatén. En €
contexto urbano, €l conductor sdlo actla de forma positiva s €l peatdén se
muestra cortés. En e contexto rura, e peatdn se asocia, ante todo, con la
actitud de vigilanciay los sentimientos de temor.

Palabras clave: representaciones sociales, emociones, peatones, conductores,
comparacion Francia/Espafia.

Abstract

Pedestrians are particularly vulnerable users. When run over, they are
unprotected and statistics show that children and the elderly are the most
exposed in accidentology. The starting point in our research is a sociocognitive
and affective approach in the study of the socia representation of drivers with
regard to pedestrians. We compared a group of young French drivers with a
group of young Spanish drivers who had been given a characterisation
guestionnaire and a short story questionnaire. The characterization
guestionnaire which highlights the more or less characteristic representational
elements of pedestrians shows that, in France and Spain, they are perceived as
being unpredictable and undisciplined. It is noteworthy that Spanish drivers
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seem to be more sensitive to the pedestrian's vulnerability which they
characterize above all as “fragile”. The short story questionnaire highlights the
homogeneity of emotions in France and Spain in relation to the traffic and the
attitudes of pedestrians. In an urban context the driver only reacts positively to
the pedestrian’s courtesy. In arural context the pedestrian is associated above
all with vigilance and feelings of fear.

Keywords: Social representation, emotions, pedestrians, drivers, France/Spain
comparison.

Introduccioén

Esta investigacion se centra en el estudio de la problemética del peatdn
como usuario vulnerable. En 2008 en Francia, los usuarios vulnerables
(peatones y ciclistas) representan siempre e 17% de los muertos y e 25% de
los heridos hospitalizados (ONSIR, 2008). En Espafia, en € mismo afio, €l
porcentaje de usuarios vulnerables muertos es e 17,9%, siendo los heridos
graves e 15,2% y los leves e 9,6% sobre € total de las victimas de accidentes
de tréfico (Ministerio de Fomento, 2008). Ademés, en el contexto europeo, de
acuerdo con datos de 2006, Espafia ocupa €l segundo lugar entre quince paises
en victimas peatonales mortales por millén de habitantes (13,7), estando la
mediaen 10,5, lo que sitlia a Francia en este caso en una posicion més favorable
(8,4) (RACE, 2009).

Nuestro ambito de interés aqui es la representacion socia del peatén y
el lugar de las emociones en el campo de las representaciones sociales. Aungue
el estudio de este componente se considera relevante, todavia es marginal en e
campo (Banks, 1996; Campos y Rouquette, 2000; Gaymard, Agbotsoka y
Nzobounsana, 2009; Guimelli y Rimé, 2009).

En e dominio de la conducta en e automdvil, los enfoques de las
emociones vienen ocupandose desde hace tiempo de la problematica de la
agresividad y la cOlera a volante (Britt y Garrity, 2003; Lajunen y Parker,
2001), aunque se han estudiado poco las relaciones entre las reacciones
emocionaes del conductor y el comportamiento/actitudes de |os peatones.

Entre los escasos estudios existentes, Sarkar y Andréas (2004) han
utilizado fotos para evaluar € nivel de sensibilidad de los conductores y han
constatado una cierta insensibilidad ante situaciones conflictivas en donde los
implicados son conductoresy peatones.

De acuerdo con e enfoque tedrico del nicleo central de las
representaciones sociales (Abric, 1976, 1994; Flament, 1987, 1994), la
representacion esta congtituida por un nacleo central, consensuado y
« absoluto » que determina a mismo tiempo la significacion y la organizacion
de la representacion, y de una periferia més flexible, condicionada y ligada a
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précticas individuales. El nicleo central proporciona la significacion de la
representacion; de este modo, puede considerarse que un elemento central tiene
la propiedad de ser 10 més caracteristico del objeto (Abric, 2003).

M étodo

La representacion social que los conductores tienen de la figura del
peatdn se estudia por medio de dos instrumentos, elaborados en e marco de un
proyecto francés financiado por la Fondation Sécurité Routiere (Fundacion para
la Seguridad Vial): un cuestionario de caracterizacion (Abric, 2003; Gaymard,
2003) y la técnica de relatos breves incompletos (Gaymard, 2003; Gaymard,
Agbotsokay Nzobounsana, 2009).

Cuestionario de caracterizacion: Incluye 20 items (obtenidos en la fase
exploratoria) a partir de los cuales los sujetos deben efectuar un trabajo de
jerarquizacion, teniendo que determinar lo que caracteriza mejor y peor a
peatén (Gaymard, 2003).

Relatos breves incompletos (Gaymard, 2003): Consta de 11 principios
distintos para cada una. La respuesta del conductor le induce a interactuar en
distintas situaciones en contextos especificos: urbano/rural, dia/lnoche, nimero
de usuarios, tipo de infrastructuras (aceras, calzadas, semaforos), en funcion de
caracteristicas (peatdn anciano, peaton cargado), del comportamiento y de las
actitudes de | os peatones (peatdn impaciente, cortés, irrespetuoso, provocador).

Cuadro 1: Ejemplo derelato breve incompleto

« Esta Vd. conduciendo por la ciudad, y un grupo de peatones salta a
la calzada cuando no es su turno para cruzar (el semaforo esta en verde para
los vehiculos.. .»

Sujetos: Han participado 49 jovenes conductores. 20 franceses, de edad
media=20,8, desviacion tipica=1,51; y 29 espafioles, de edad media=20,4,
desviacion tipica=1,26. Todos conducen su propio coche de forma habitual.

Resultados
Cuestionario de caracterizacion:
Las medias se han obtenido a partir de una codificacion inicial en una
escala de 1 (el menos caracteristico) a5 (el mas caracteristico), utilizandose €l

andlisis de varianza (ANOVA) parala comparacién de las puntuaciones.
Las medias ordenadas de cada grupo (francés y espafiol) (tabla 1)
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muestran que los adjetivos y/o expresiones «imprevisibles» y «cruzan por
cualquier parte» caracterizan mejor a los peatones segin los conductores
franceses, mientras que, segiin los espafioles, aquéllos son méas « fréagiles ».
Franceses y espafioles estdn de acuerdo con que las expresiones « cruzan
lentamente adrede » y « comparten €l espacio » no caracterizan a los peatones,
mientras que el adjetivo « cortés » sigue siendo el menos caracteristico para los
franceses.

Los dos grupos se diferencian significativamente en cuatro aspectos
(p<=0.05): los franceses consideran més peligrosos, menos respetuosos, menos
corteses y menos pacientes alos peatones.

Tabla 1. Cuestionario de caracterizacion. Puntuaciones medias ordenadas de
Mas a menos caracteristicas.

Grupo Francia Grupo Espafia
Tamafio del Grupo 20 Tamafio del Grupo 29
Imprevisibles 47 Frégiles 4,34
Cruzan por cuaquier parte 43 Imprevisibles 3,96
Peligrosos* 4 Cruzan por cuaquier parte 3,86
Paso de peatones 3,85 Personas mayores 3,55
Prioritarios 3,85 Prioritarios 3,55
Fragiles 37 Paso de peatones 3,52
Nifios 3,45 Con prisa 341
Seimponen 345 Nifios 3,24
No respetan € semdforo en 3,25 Esperan 3,03
verde
Personas mayores 3 Respetuosos 3,03
Con prisa 2,85 No respetan e semaforo en 2,93
verde
Adolescentes 2,75 Prudentes 2,79
Prudentes 2,45 Se imponen 2,79
Respetuosos 2,15 Adolescentes 2,72
Grupo 2,15 Peligrosos 2,48
Esperan 21 Corteses 2,48
Tienen tiempo 2,05 Grupo 2,31
Comparten €l espacio 2 Tienen tiempo 2,27
Andan despacio adrede 2 Comparten el espacio 2,24
Corteses 1,95 Andan despacio adrede 1,93

*diferencias estadisiticamente significativas segun el pais (ANOVA).
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Relatos breves. analisis de correspondencias multiples.

Las respuestas se han categorizado en funcion de las acciones y/o los
sentimientos generados por € contexto del relato (Gaymard, Agbotsoka y
Nzobouonsana, 2009). Para estudiar el vinculo entre e tipo de relato y €
discurso de los sujetos, se ha utilizado el analisis de correspondencias multiples
(Benzecri, 1980).

El gréfico factorial (figuras 1y 2) muestra, tanto para franceses como
para espafioles, la existencia de 3 grupos, de los cuaes los dos primeros se
identifican en e gréfico. Se trata, por una parte, de relatos en un contexto rural
gue se asocian alavigilancia del conductor (relatos en donde el peatdn es poco
perceptible), y, por otra parte, de relatos en un contexto urbano en donde €
peaton cortés genera a conductor mas sentimientos positivos que negativos.
Los ges 1 y 3 muestran un tercer grupo que incluye: 1) Las reacciones
agresivas del conductor suscitadas por las actitudes irrespetuosas y provocativas
del peatdn; y 2) La insensibilidad del conductor (sigue su camino), 0 la
prioridad que se concede al peatdn cuando no hay conflicto territorial (gjemplos
de relatos que describen al peatdn en laacera o a peatén cargado).

de ) s ples: emocio T .ejes1 y2

Sentimientos positivos

Peaton cortes |

Advertencias al peatdn

F1i3106%)

continuasu caming

Peatdn campo
= % Miedo

F1{36,00 %]

Figura 1. Espafia: relatos cortos, gjes 1 y 2 del andlisis de correspondencias
multiples.
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Anilisis de correspondencias Multiples: emocién/Francia, ejes 1 y 2

Sentimiento positive

F2{r833%)

Pealdn cam

= * mieda

- Acitud vigilante
TR B e v

o R
Agregtvidad

FL[37,33%

Figura 2. Francia: relatos cortos, ges 1 y 2 del andlisis de correspondencias
multiples.

Discusion

Desde un enfogque comparativo entre Franciay Esparia hemos propuesto
el estudio de larepresentacion social que los conductores tienen de |os peatones,
integrando el componente emocional de las representaciones sociales. La teoria
de | as representaciones sociales, elaborada en 1961 por Moscovici, ha suscitado
con posterioridad numerosos trabajos que muestran el interés del estudio de esta
corriente. El estudio del pensamiento del «sentido comun» resulta esencial, a
dia de hoy, en tanto que permite una «visién del mundo» que, compartida por
los individuos y los grupos, orientan las practicas sociaes. En este trabajo nos
hemos preguntado por la imagen que los conductores tenian de los peatones,
con objeto de comprender mejor la naturaleza de las interacciones.

Los resultados muestran gque los elementos caracteristicos compartidos
por los conductores franceses y espafioles estan vinculados en dos aspectos. al
carécter imprevisible o indisciplinado del peatdn, y a la infraestructura via
(pasos de peatones). Sin embargo, se ha encontrado que los espafioles son més
sensibles que los franceses a la vulnerabilidad del peatdn, a quienes estos
ultimos atribuyen mayor peligrosidad, menos respeto, menos cortesia 'y menos
paciencia.

L os relatos cortos incompletos permiten la emergencia del componente
emocional de las representaciones sociales en situaciones especificas de
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interaccion conductor/peaton (urbana/rural; dialnoche; peatdn cargado; peatdn
mayor; peatdn provocador; peatdn cortés, etc.). El andlisis factoria de
correspondencias multiples pone en evidencia las relaciones conflictivas entre
peatones y conductores en el contexto urbano, excepto cuando los primeros se
comportan cortésmente. En el contexto rural, donde las expectativas de los
conductores son distintas, se prioriza la actitud vigilante. Los resultados
muestran que la representacion del peatdn se inscribe en contextos y entornos
especificos, asi como que las actitudes y comportamientos del peatdn suscitan
reacciones positivas 0 negativas en los conductores.
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