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IMPLICACIONES DEL COMPORTAMIENTO AUTOAGRESIVO EN
ADOLESCENTES INFRACTORES EN EL AMBITO INSTITUCIONAL
Maria Arranz y Maria Antonia Bosch
Fundacié Institut Socioeducatiu S’Estel

Introduccién

Un comportamiento autoagresivo, desde el enfoque cognitivo-conductual, sigue los
mismos patrones que cualquier otro tipo de comportamiento. Subyace la necesidad de
adaptacion continua del individuo que, cuando se decanta por realizar este tipo de
comportamiento, ha valorado el mismo como la opcién que le resulta mas valiosa de todo el
repertorio de posibles respuestas. A nivel institucional, el desarrollo de comportamientos
autoagresivos en menores con medidas privativas de libertad supone una problematica compleja
a la que se debe dar solucién, por las implicaciones directas que tienen dichos comportamientos
en la integridad de los menores custodiados. La agresion es un comportamiento de dafio
intencional a otra persona o personas, y puede estar motivada en ausencia de célera, como una
forma de provocar una situacion excitante (Kerr, 1994). Este tipo de agresion se conoce como
agresion paratélica.

Deteccion y analisis de comportamientos autoagresivos

En términos generales, un comportamiento agresivo busca una finalidad dafina y
violenta en el entorno fisico o social del menor que lo desempefia, recordando que la meta del
menor es la adaptacién a una situacion que activa el arousal requerido, normalmente intenso,
que precipita en dicha actuacion violenta. Entender la funcionalidad que cada menor atribuye al
desarrollo de su comportamiento violento es clave para la posterior intervencion terapéutica que
debe realizar el equipo técnico de la institucion. El necesario correlato de la agresion, los
antecedentes, las distorsiones y sesgos presentes, asi como la funcionalidad atribuida como
parte del desempefio ocupacional del menor, son la clave para el abordaje de estos
comportamientos disfuncionales, porque, aunque el comportamiento agresivo de varios menores
pueda ser similar en cuanto al aspecto conductual observable, es preciso entender que los
aspectos cognitivos implicados, son diferentes para cada menor, por lo que debemos ser muy
prudentes a la hora de valorar qué consecuencias aplicar. La teoria del aprendizaje social
(Bandura, 1987) explica muy bien qué mecanismos intervienen para que se extinga o perdure la
conducta.

En cuanto a los comportamientos autoagresivos, debemos manifestar que la
autoagresion no conlleva necesariamente una intencionalidad expresa de acto suicida y, a nivel
institucional, se pueden definir principalmente dos tipos de comportamientos autogresivos:

- Autoagresion como mecanismo de chantaje a la Institucion.

- Autoagresion como mecanismo de autocompensacion emocional.

A) Autoagresion como mecanismo de chantaje a la Instituciéon. En este supuesto, el menor
se autoinflinge dafio con el objetivo de obtener consecuencias positivas frente a la Institucion, en
la creencia de que el posicionamiento institucional puede reportar beneficios en su situacion en
la misma: busqueda de privilegios a nivel disciplinario, cambio de médulo, de actividades
programadas o mejora en su régimen de salidas, por ejemplo, son algunos de los objetivos
perseguidos. Si las consecuencias del comportamiento autolesivo del menor son positivas para
él, reforzadores segun la Teoria del Aprendizaje Social, es probable que se repitan en el tiempo.
Por ejemplo, un menor que se autolesiona porque quiere estar separado de grupo, o conseguir
lo que él perciba, y la percepcion es subjetiva, como refuerzo y lo consigue, es probable que en
un futuro vuelva a recurrir a esta estrategia. De ahi la necesidad de que la Institucion actte de
manera consensuada con el equipo de psicologos y educadores del Centro, puesto que la propia
respuesta que se aplique al menor puede alentar en un futuro que él mismo, u otros por imitacion,
desarrollen este comportamiento.

B) Autoagresién como mecanismo de compensacién emocional En el caso de la
compensacion emocional, decir que el alivio es el fin que persiguen los menores que se
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autolesionan. Este alivio es muy efimero, por lo que suelen realizar este tipo de comportamientos
de manera mas recurrente e incluso mas leve, con el fin de no ser identificados y poder seguir
haciendo uso de lo que para ellos es una valvula de escape. Menores con antecedentes por
agresiones severas con los que no se ha trabajado el proceso de victimizacion, pueden llegar a
dar un vuelco a su comportamiento y pasar de la heteroagresividad a la autoagresividad, porque
la necesidad de compensacion emocional subyacente sigue presente, y han interiorizado que no
esta socialmente avalado la agresion a otra persona, pero si a ellos mismos “porque no hago
dafio a nadie”. La mayoria de los modelos explicativos del comportamiento agresivo incluyen en
su desarrollo un apartado relativo a la parte emocional inherente a un comportamiento agresivo.
En el casode lairay el sesgo hostil, por ejemplo, la emocién negativa intensa centra la posibilidad
de agresion. En la teoria de la frustracion (Berkowitz, 1989), partimos de esta emocion como
desencadenante del ciclo de la violencia (Dollard y Miller, 1939).

Metodologia de la intervencion

Entender que el menor necesita satisfacer su motivacion intrapersonal e interpersonal, y
que el problema no es querer satisfacer esa motivacion, sino el camino que eligieron para ello,
también en la busqueda del desahogo emocional, es fundamental como punto de partida para la
intervencion. Es muy licito que un menor que se siente triste, frustrado, impotente, etc., quiera
liberarse de esa sensacion, por lo que la estrategia de intervencion deberia centrarse en
educarles a buscar alternativas comportamentales para que consigan esa compensacion. Las
actividades mas recomendadas en este punto son, en el caso de emociones afines a la ira, las
deportivas, puesto que facilitan un equilibrio entre el arousal sentido y el deseado. Cuando el
componente emocional imperante son sentimientos de tristeza, las actividades con componente
creativo y de refuerzo inmediato son las recomendadas, recalcando la idoneidad de que ése
refuerzo se manifieste en esa misma actividad.

En ambos casos es clave que realicemos la inversion del estado emocional en el que se
encuentran. Los tres factores que facilitan la inversién del estado emocional son:

- Estimulos ambientales o contingencias.

- Insatisfaccion o incomodidad en el estado vivido.

- Saciedad del estado operativo.

El control por parte de la Institucion de dichos factores facilita que la intervencion
progrese de manera satisfactoria, e impida que los constructos cognitivos propios de los
mecanismos mantenedores de la agresion (Penado-Abilleira, 2012), se integren en el
aprendizaje del repertorio basico de comportamientos del menor.

Conclusién

La Fundacio Institut Socioeducatiu S’Estel es la responsable de la ejecucion de las
medidas privativas de libertad en las Islas Baleares. Atendiendo a la necesidad de intervencion
de los comportamientos autoagresivos de los menores, conjuntamente con los equipos técnicos
y supervision experta externa por parte de psicélogos clinicos, psicélogos forenses y psiquiatras,
se desarrollé un protocolo de Violencia Autodirigida (VAD). Contempla todos los factores
personales, sociales y situacionales del menor para hacer una valoracion muy aproximada del
riesgo de autolesiéon. Es fundamental que todos los profesionales implicados en la labor
socioeducativa de los centros de la Comunidad sepan aplicar dicha herramienta.
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REDES SOCIALES Y CONDUCTAS SUICIDAS: ANALISIS DEL DISCURSO EN
TWITTER
Maria del Mar Molero, Pablo Molina, Maria del Carmen Pérez y Maria del Mar Simén
Universidad de Almeria

Introduccion

En la actualidad, el suicidio es considerado un problema grave de salud publica, se trata
de un fendmeno social que afecta al desarrollo humano, llegando a ser la segunda causa de
muerte en la poblacion de 15 a 29 afios (World Health Organization, 2016). De manera general,
se entiende al fendmeno suicida como la ejecucion de una serie de acontecimientos, sucesos
previos que convergen en un resultado final, es por ello por lo que se habla de conducta suicida
como un proceso comprendido por diferentes etapas. La primera etapa es la ideacion suicida
seguida de la segunda etapa entendida como intento. Ambas etapas, son consideradas los
predictores mas significativos del suicidio (Klonsky et al., 2016). Por otro lado, han sido
ampliamente investigados los diversos factores protectores y de riesgo relacionados con la
conducta suicida de una persona. Entre los desencadenantes podemos encontrar la vivencia de
hechos victimizantes, contextos de violencia, abuso sexual, factores culturales, problemas
escolares, bullying, asi como el entorno familiar, factores neurobiolédgicos, sociales y mentales y
con trastornos psicolégicos (Molero et al., 2022). Por otro lado, entre los factores protectores, se
encuentran la autoestima y la resiliencia. A pesar de que los enfoques médico-psicologicos,
realizan aportaciones cientificas para entender los factores que pueden inducir a las conductas
suicidas, también ponen de relevancia los enfoques que analizan las causas sociales y culturales.
En concreto, la forma en la que las personas se relacionan, los constantes cambios
socioculturales que han llevado a forjar la forma de vida contemporanea. Uno de los mas
predominantes en la sociedad actual es el uso de las TICs en la vida cotidiana y en todos los
ambitos de vida de los jévenes: educativo, familiar, social y personal. Sobre todo, en lo referente
a las redes sociales, las cuales han instaurado nuevos métodos de relacionarse socialmente
(Zafra-Cremades, 2019). No obstante, el mal uso de este tipo de herramientas puede afectar el
bienestar de los adolescentes creando un desajuste psicologico y social, con repercusiones
negativas en su desarrollo, llegando a ser un factor de riesgo para las conductas suicidas en la
etapa adolescente, ya que con la introduccion de las redes sociales los jovenes pueden compartir
sus sentimientos y pensamientos suicidas, asi como, por otro lado, se ponen de manifiesto
nuevos comportamientos que vulneran los derechos de los jévenes y que asumen diferente
relevancia penal como es el caso del cyberbullying (Romero-Acosta et al., 2021). De esta
manera, la relacién entre las redes sociales y el suicidio se puede presentar en diversas formas,
concretamente se centra en tres categorias: 1) pro-suicidio; 2) anti-suicidio; 3) instigacion.
Finalmente, identificar estos comportamientos en redes en poblaciéon adolescente es una forma
fundamental de prevenir y anticipar potenciales conductas suicidas. El objetivo del presente
trabajo es analizar la relacién entre las redes sociales e ideacion suicida llevando a cabo un
analisis del discurso en Twitter.

Método

Para el analisis del discurso en Twitter se utilizé el software Netlytic para la recopilacién
de tweets. Dicho programa posibilité la recuperacion de todos aquellos tweets que tuviesen los
descriptores “acabar con mi vida”, “mejor morir’, “autolesion”, “morir”, “no sirve para nada”,
“suicidate”, y “la vida es un regalo”, limitando el idioma a espafiol e italiano. Extrayendo asi un
total de 188 tweets. Para el andlisis de datos y de comentarios de Twitter, se utilizé ATLAS.ti
software (version 8.4, Scientific Software Development). Ademas, se agruparon los comentarios
en funcion de las tematicas abordadas sobre la ideacién suicida (pro-suicidio, instigacion y anti-
suicidio) y se procedié a excluir todos aquellos tweets que no estaban relacionados con el
suicidio.

Resultados

Los resultados se agruparon en base a tres categorias asociadas a las conductas

suicidas: pro-suicidio, instigacion y anti-suicidio. En relacion a los comentarios relacionados con
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el pro-suicidio se obtuvieron (n = 57) en ltalia y (n = 52) en Espania, todos estos tweets estaban
relacionados la expresion de diferentes modos para terminar con su vida o expresando su deseo
de morir. En cuanto a los comentarios que incitan al suicidio se obtuvieron en Italia (n = 16) y en
Espafia (n = 10), en dichos comentarios se observa como la mayoria de usuarios muestran el
desprecio hacia otros usuarios y los desvaloran expresando que sus vidas no valen la pena o
que son personas inutiles. Por ultimo, se muestran los comentarios en relacion a anti-suicidio,
obtenido en Italia (n = 18) y en Espafia (n = 35), mostrando en este caso que la muestra es mayor
en Espafia que en ltalia al contrario que las dos tematicas anteriores. Los comentarios analizados
muestran como los usuarios a traveés de sus tweets intentan evadir las ideas suicidad de algunos
jovenes poniendo de manifiesto lo importante que es la vida de las personas y que siempre hay
una alternativa sin que deban poner su vida en riesgo.

Discusion

La preocupacion sobre los efectos que tienen las redes sociales en la salud y el bienestar
psicologico de los jovenes es bastante generalizada (Zafra-Cremades, 2019). Por ello, cada vez
se realizan mas investigaciones por problemas de comportamiento relacionados con las redes
sociales, como el ciberacoso y la exposicion de conductas suicidas (Molero et al., 2022).
Concretamente, los comentarios relacionados con la ideacion suicida son un tema preocupante
debido al aumento exponencial de estos en redes (Romero-Acosta et al., 2021). Por lo que se
hace imprescindible un plan de accion para intervenir en consecuencia y poder ayudar a los
jovenes con conductas suicidas o que reciben comentarios hirientes en redes que ponen en
peligro su salud. Pese a que queda un arduo trabajo, diferentes investigaciones han puesto en
marcha algoritmos capaces de identificar a personas en riesgo de suicidio a partir del analisis del
lenguaje en sus publicaciones, no obstante, se requiere la implantacién de programas urgentes
que ayude a estos jovenes.
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INFLUENCIA DE LOS FACTORES PROTECTORES ANTE CONDUCTAS DE
RIESGO EN ADOLESCENTES
Maria del Mar Simén, Maria del Carmen Pérez, Pablo Molina y Maria del Mar Molero
Universidad de Almeria

Introduccién

La adolescencia es una etapa vital critica para el bienestar de los jovenes, debido a que
constituye el principio de su desarrollo biolégico, cognitivo y psicosocial mas avanzado. Por ello,
la etapa adolescente es un periodo complejo donde emergen diferentes conductas de riesgo
asociadas tanto con las caracteristicas evolutivas propias de la edad como con los factores
sociales y culturales que les rodea (McCormick et al., 2017). Asi bien, son diversos los factores
que pueden relacionarse con las conductas de riesgo entre los que encontramos: la nutricién y
el ejercicio fisico inadecuadas, la actividad sexual precoz/temprana, contraer infecciones de
transmision sexual, el consumo de sustancias psicoactivas, las conductas que contribuyan a
lesiones no intencionales y las comportamientos agresivos o violentos (Pérez-Fuentes et al.,
2020). En cuanto a la conducta alimentaria inadecuada puede provocar en los adolescentes
graves dafios en su salud, tanto a nivel fisico como emocional, es por ello por lo que hoy en dia
es una grave problematica en la sanidad publica.

Por otro parte encontramos el abuso de sustancias psicoactivas en edades cada vez
mas tempranas, esta problematica conlleva efectos adversos para la salud, el bienestar y el
desarrollo de los adolescentes, ya que se relaciona con un riesgo mayor de desarrollar angustia
psicologica, trastornos de salud mental y problemas asociados con el consumo de sustancias a
lo largo de la vida (Neaverson et al., 2020). Por otro lado, las conductas violentas y agresivas
son otro factor que preocupa a la sociedad debido al aumento de comportamientos agresivos
asociados con el acoso escolar y la victimizacion en las diferentes etapas escolares (Balogun et
al., 2014). Este tipo de conductas disruptivas son perjudiciales para el bienestar psicologico,
emocional y fisico de los adolescentes, aumentando los niveles de estrés y repercutiendo de
manera negativa en la autoestima y el ajuste psicosocial de los jévenes. Por ultimo, debemos
hacer mencion a las conductas autolesivas y suicidas. El suicido es considerado uno de los
problemas mas graves en la actualidad de salud publica (Riva et al., 2018). Por ello, es importante
considerar los factores de proteccion y de riesgo asociados a las conductas suicidas para poder
intervenir ante conductas suicidas. Entre los factores protectores encontramos resiliencia,
autoestima, autoconfianza, estrategias de afrontamiento y la Inteligencia Emocional.

Objetivo
A partir de esta revision de la literatura el objetivo del presente trabajo es determinar la
influencia de las variables implicadas en la protecciéon de conductas de riesgo en adolescentes.

Metodologia

Para alcanzar el objetivo planteado se ha llevado a cabo una revisidn sistematica de la
literatura cientifica. Para ello, se seleccionaron las bases de datos PSICODOC, Web of Science,
Pubmed y Dialnet. Utilizando los siguientes descriptores: “Conductas de Riesgo”, “Factores
Protectores” y “Adolescentes”. En cuanto a los operadores booleanos fueron utilizados para la
busqueda AND y OR. Los criterios de inclusiéon que se aplicaron fueron: estudios de corte
empirico, publicados en los ultimos 5 afos e idioma en inglés y espafiol. En cuanto a los criterios
de exclusion utilizados fueron: trabajos narrativos o de revision, estudios de ambito distinto al
psicoeducativo y de salud y publicaciones que abordasen las conductas de riesgo en poblacién
no adolescente. Tras la aplicacién de los criterios de inclusion y exclusion se analizaron un total
de 9 documentos incluidos en este trabajo.

Resultados
Para la extraccion de los datos de los 9 trabajos incluidos en el presente trabajo se
siguieron las directrices protocolo PRISMA-P. En cuanto a principales hallazgos de los estudios
seleccionados, con respecto a las conductas agresivas, uno de los factores protectores es el
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autocontrol, no obstante, segln los efectos longitudinales del autocontrol puede que difieran
segun el desarrollo del adolescente, los niveles de exposicion al riesgo y el género. Otro factor
protector ante las conductas disruptivas es la satisfaccion con la vida, cuanto mayor es la
satisfaccion en los jovenes mayor es su bienestar, mientras que los jévenes insatisfechos con su
vida pueden buscar el consumo de sustancias. Por otro lado, la gratitud puede llegar a ser
beneficiosa cuando se practica, pudiendo llegar a rechazar conductas agresivas y poniendo en
relieve la importancia de las habilidades emocionales para la prevencion del ciberacoso. En
relacion con las conductas adictivas, son tres los factores protectores mas estudiados: El control
(control por parte de su grupo de iguales, control parental y el apego al centro educativo. El apoyo
(apoyo por parte de los padres, apoyo de los docentes y apoyo por parte de su grupo de amigos)
y los modelos (modelo positivo de pares, docentes y compafieros). Las diferentes investigaciones
sugieren que la supervision individual y social pueden llegar a reducir el riesgo de consumir
alcohol y drogas por parte de los adolescentes y que las redes de apoyo parecen ser beneficiosas
para reducir este consumo.

Discusion

Para la extraccion de los datos de los 9 trabajos incluidos en el presente trabajo se
siguieron las directrices protocolo PRISMA-P. En cuanto a principales hallazgos de los estudios
seleccionados, con respecto a las conductas agresivas, uno de los factores protectores es el
autocontrol, no obstante, segun los efectos longitudinales del autocontrol puede que difieran
segun el desarrollo del adolescente, los niveles de exposicién al riesgo y el género. Otro factor
protector ante las conductas disruptivas es la satisfaccion con la vida, cuanto mayor es la
satisfaccion en los jovenes mayor es su bienestar, mientras que los jévenes insatisfechos con su
vida pueden buscar el consumo de sustancias. Por otro lado, la gratitud puede llegar a ser
beneficiosa cuando se practica, pudiendo llegar a rechazar conductas agresivas y poniendo en
relieve la importancia de las habilidades emocionales para la prevencion del ciberacoso. En
relacion con las conductas adictivas, son tres los factores protectores mas estudiados: El control
(control por parte de su grupo de iguales, control parental y el apego al centro educativo. El apoyo
(apoyo por parte de los padres, apoyo de los docentes y apoyo por parte de su grupo de amigos)
y los modelos (modelo positivo de pares, docentes y compafieros). Las diferentes investigaciones
sugieren que la supervision individual y social pueden llegar a reducir el riesgo de consumir
alcohol y drogas por parte de los adolescentes y que las redes de apoyo parecen ser beneficiosas
para reducir este consumo.
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ARGUMENTOS DE PROFESIONALES EN PROTECCION INFANTIL PARA
DECIDIR SEPARACION O PRESERVACION FAMILIAR
Pamela Jiménez-Etcheverria
Universidad de la Frontera

Introduccion

En la compleja tarea de toma de decisiones en proteccion infantil, los profesionales
deben hacer juicios y decidir la mejor alternativa para el bienestar de nifios, nifias y adolescentes
(NNA) que han sufrido vulneraciones a sus derechos; este proceso se ve influenciado por
diversos factores como caracteristicas de los profesionales, de la organizacion y del caso entre
otras (Baumann et al., 2013), lo cual es traducido en alta incertidumbre y variabilidad de la
decision final. Se ha sefialado ademas que la falta de protocolos y la emergencia lleva a
decisiones intuitivas, lo que se traduce en baja confiabilidad y la presencia de errores frecuentes;
los posibles errores pueden aparecer en la practica por omisiéon o accién, o como errores en la
decision por un fallo en la identificacién del maltrato, o deberse a una intervencién
desproporcionada, que pueden tener como consecuencia una separacion familiar innecesaria
(Bartelink et al., 2015; Mosteiro Pascual et al., 2019). En proteccién infantil se puede decidir sobre
sacar a un/a nifio/a presuntamente maltratado de su hogar, ingresarlo a acogimiento residencial
o familiar, o reunirlo con su familia luego de su ingreso a cuidados alternativos (Biehal et al.,
2015). Estas y otras decisiones tienen gran impacto en la proteccion de derechos de nifios y
nifias, y aunque estén bien intencionadas pueden salir mal. En esta comunicacion se describen
resultados de un estudio donde se analizaron respuestas dadas por profesionales del sistema
proteccional chileno sobre una medida de proteccion frente a un caso hipotético de sospecha de
maltrato. El objetivo principal fue caracterizar los argumentos que dan profesionales de
proteccion infantil sobre mantencién o separacion familiar.

Método

Este estudio es parte de un proyecto mayor donde se exploré caracteristicas personales
de profesionales y estudiantes de pregrado chilenos y su impacto en el proceso de toma de
decisiones. A partir de la muestra inicial compuesta de 212 participantes, se seleccioné el grupo
de 35 profesionales que trabajan directa o indirectamente con NNA en situacién de vulnerabilidad
en diferentes regiones de Chile. Un 85.7% eran mujeres y un 29% tenia una experiencia laboral
de mas de 10 afios. Se utilizé una vifieta disefiada por Benbenishty et al. (2003) la cual se revisé
por 5 expertos en proteccion infantil chilenos (abogados y psicologos), modificaAndose
pertinentemente al lenguaje y caracteristicas del sistema chileno. La vifieta adaptada describe la
situacion de una nifia de 6 afios, a quien su profesora le ha visto lesiones, por lo que se presenta
requerimiento de medida de proteccién al Tribunal. La vifieta termina antes de entregar una
decision sobre intervencion y es entonces que se les pide a los participantes dar sus juicios sobre:
(a) presencia y tipo de maltrato, (b) riesgo de maltrato, y decidir (c) adoptar una medida de
separaciéon o de mantencion familiar.

En este ultimo cuestionario sobre intervencion se pide a los participantes elegir entre seis
opciones de respuesta, y responder a la pregunta: ¢ Por qué ha elegido esa opcién? Las opciones
se pueden agrupar en mantencion (por ejemplo, intervencion ambulatoria sin separar a la nifia
de su familia) y separacién familiar (por ejemplo, colocacion en acogimiento familiar). Luego de
responder a este cuestionario se realizé un analisis de contenido de los argumentos entregados
por cada profesional a la hora de decidir la intervencion para el caso presentado, usando
categorias para clasificar el contenido, por medio de metodologia cualitativa.

Resultados
De acuerdo con las respuestas entregadas por los profesionales a la pregunta de
recomendacion de intervencién ante el caso presentado, un 80% (n = 28) optd por una medida
de mantencién de la nifia en el hogar y un 20% (n = 7) por una de separacion. Los argumentos
para justificar la intervencion, separar o mantener a la nifia en su hogar, pueden ser agrupados
en 4 categorias: (1) antecedentes sobre el caso, referido a lo que se sabe o lo que falta por saber;
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(2) necesidad de evaluacion, lo que hace alusion a caracteristicas y elementos necesarios de ser
examinados en distintos miembros de la familia; (3) aspectos relativos a la necesidad de
intervencion y seguimiento; y (4) elementos relativos a la necesidad de proteccién de la nifia y
sus hermanos (ver Figura 1). En los profesionales que optaron por mantener a la nifia en el hogar,
sus argumentos pertenecen a las cuatro categorias descritas previamente. Por otro lado, los
argumentos de quienes optaron por separar a la nifia pertenecen a tres de las categorias, sin
considerar en sus justificaciones elementos que corresponden a la necesidad de evaluacion.

Figura 1.

Antecedentes

Necesidad de evaluacion
CATEGORIAS IDENTIFICADAS —

Necesidad de proteccion

Necesidad de intervencién y seguimiento

Argumentos Categoria 1. Antecedentes del caso

Las justificaciones pertenecientes a esta categoria aluden a la necesidad de conocer la
informacion previa de la nifia, su familia y del caso para poder decidir si mantener o separar. Los
profesionales que optaron por mantener a la nifia en la casa argumentan la necesidad de tener
antecedentes con respecto al manejo del caso, al funcionamiento familiar y a la experiencia
previa de vulneracion, y los profesionales que recomiendan la separacién agregan la necesidad
de conocer el nivel de aceptacion del problema que los padres tienen, y esta fue la categoria que
mas utilizaron para justificar la separacion (46%). Esta categoria se puede dividir en cuatro
subcategorias: (a) funcionamiento familiar, (b) manejo del caso, (c) experiencia de vulneracién
vivida por la nifia y (d) nivel de aceptacion del problema por parte de los padres, para justificar la
decision tomada por los profesionales. En estas aparecen elementos tales como pautas
familiares disfuncionales, habilidades parentales deficientes, medidas deficientes en
intervenciones previa, y normalizacion del maltrato.

Argumentos Categoria 2. Necesidad de Evaluacion

Esta segunda categoria concentra argumentos de aquellos profesionales que optaron
por mantener a la nifia en su hogar, refiriendo a la necesidad de evaluar mediante un diagnoéstico
especializado. Los argumentos se agrupan en cuatro subcategorias: (a) sujeto al cual evaluar,
(b) ejecutor que realiza la evaluacion, (c) objetivo y (d) enfoque de derechos. Por ejemplo, en la
categoria sujeto se encuentra la necesidad de evaluar a la nifia y/o hermanos, y a los padres. Y
en la subcategoria objetivos esta presente la necesidad de realizar un diagndstico especializado,
evaluar factores protectores, evaluar factores de riesgo, evaluar el ejercicio parental y realizar
andlisis situacional (triangulacion con redes).

Argumentos Categoria 3. Necesidad de intervencion y seguimiento

La categoria que obtuvo mayor frecuencia (54%) en aquellos que optaron por mantener,
fue la necesidad de intervencion (para la nifia y su familia). En el caso de mantener a la nifia en
el hogar, los profesionales indican que es importante intervenir en las habilidades parentales,
intervenir en los vinculos y creencias, y realizar un seguimiento a como responden los padres a
la intervencion que se realice. Se identificaron cinco subcategorias: (a) sujeto al cual se debe
intervenir, (b) objetivo de la intervencion, (c) ejecutor (entidad encargada de la intervencion), (d)
enfoque de derechos y (e) seguimiento. Entre los objetivos de la intervenciéon se encuentran
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aquellos que apuntan a la entrega de habilidades parentales (educacién a los padres) y la
resignificacion de la experiencia vivida (tanto para sensibilizar a los padres respecto a su
conducta y sus consecuencias, como también para concientizar, revisar o modificar la
normalizacién que presentan de aquella). Argumentos categoria 4. Necesidad de proteccion En
la categoria de necesidad de proteccion, los profesionales que optaron por mantener argumentan
la necesidad de proteger a la nifia evitando riesgo de vulneraciones y de dafio emocional.
Mientras que, aquellos profesionales que optaron por separar a la nifia argumentan que se
requiere evitar riesgo de represalias o castigo para la nifia. Se organiza en tres subcategorias (a)
sujeto al cual proteger, (b) evitacion de riesgo y (c) tipo de medida. Para ejemplificar, la
subcategoria de evitacion de riesgo considera la importancia de mantener a la nifia lejos de
aquellas practicas que le producen dafio a nivel emocional (depresion, riesgo suicida, entre otras)
y también evitar represalias de parte de los padres por el proceso que sea pertinente llevar a
cabo.

Discusion

Que la mayoria de los profesionales de este estudio opten por la preservacion familiar
va en linea con investigaciones previas. Se evidencié también que la estructura de los
argumentos entregados tanto para separar como para mantener son similares, sin embargo, el
contenido de las justificaciones varia. Por otro lado, la mayoria de los profesionales utilizd
argumentos basados en la necesidad de intervencion (para la nifia y su familia) y seguimiento.
Sorprende en los resultados la casi nula existencia de justificaciones que recalquen la
importancia de la opinién y decisién de la nifia, si bien se prioriza poder garantizar su bienestar,
la decision final estaria practicamente originada a partir de opiniones y juicios profesionales, sin
considerar ningun tipo de participacion de la nifia en el proceso.
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DESAFIOS EN PROTECCION INFANTIL. DECISIONES: VARIABILIDAD E
IMPACTO DE VARIABLES PERSONALES
Pamela Jiménez-Etcheverria
Universidad de la Frontera

Introduccion

Luego de un largo periodo de crisis, durante los ultimos afios el sistema de protecciéon
infantil chileno ha experimentado numerosas transformaciones politicas, legales e institucionales.
Entre ellas se encuentran la nueva ley que crea el Servicio “Mejor Nifiez” (Ley No 21.302 del afio
2021) y la Ley de garantias y proteccion integral de la infancia y adolescencia (No 21.430 del afio
2022), que apuntan a cumplir con la Convencién sobre los Derechos del Nifio, y con las
recomendaciones del Comité de los Derechos del Nifio de la ONU, realizadas luego de constatar
graves vulneraciones a nifios y nifias bajo la proteccion del Estado chileno.

Por otro lado, en Chile, pais con fuerte tradicion de institucionalizacién, tener un sistema
de proteccion infantil que transite hacia el acogimiento familiar es un importante desafio. De
acuerdo con las Directrices de cuidados alternativos de la ONU, desde 2020, por primera vez en
Chile, el nimero de nifios y nifias en acogimiento familiar es mayor que el nimero de nifios y
nifias viviendo en acogimiento residencial (SENAME, 2021). Sin embargo, la aplicacion de
l6gicas y enfoques abstractos, rigidos o incluso intuitivos en el ambito de la proteccion infantil se
ha traducido en que poco se sabe sobre las decisiones de protecciéon que impactan a los nifios
y nifias cuando sus derechos han sido vulnerados. El propdsito de este trabajo es explorar la
variabilidad de las decisiones en materia de proteccién infantil y examinar si las variables
personales (género, edad, tener hijos, etapa de formacién) de un grupo de profesionales y
estudiantes de pregrado en Chile y sus actitudes frente a la proteccion infantil ayuda a explicar
las decisiones tomadas cuando se sospecha maltrato infantil.

Método

Se utilizé una aproximacion metodologica cuantitativa y disefio no experimental, de tipo
transversal. Con base en el Modelo DME (Baumann et al., 2011), se presentd un caso hipotético
de sospecha de maltrato infantil. A través de un disefio de vifieta (Benbenishty et al., 2003),
adaptando su descripcion al sistema chileno, se solicitd a los participantes realizar juicios de la
presencia de maltrato, de riesgo, y decision de intervencion, ante un Unico caso. Finalmente, se
administré6 el cuestionario de Actitudes sobre Sistemas de Proteccién (Davidson-Arad y
Benbenishty, 2010). La muestra estuvo compuesta por 212 participantes, de éstos 77.36% fueron
mujeres; incluy6 a 177 estudiantes de pregrado y 35 profesionales de proteccion infantil, del area
de Psicologia, Trabajo Social y Derecho. El 91% de estudiantes eran solteros/as y un 10.2%
tenian hijos. En el grupo de profesionales, un 14.3% estaba casado o en una relacion estable y
la mayoria no tenia hijos (54.3%). La mayoria (51.4%) tenia entre 7 o mas afios de experiencia
laboral.

Resultados

El analisis de distribucion de frecuencias demostré variabilidad en la toma de decisiones:
el 55% de los participantes eligio la preservacion de la familia y el 45% opté por la separacion de
la familia. Un analisis de conglomerado identificé dos grupos: anti-remocién y pro-remocion. Los
participantes que se ajustaron al primer patron constituyen el 44% (n = 93) de la muestra total, y
los del segundo patrén constituyen el 56% (n = 119). Se realiz6 ANOVA factorial para determinar
los efectos principales de las variables personales del tomador de decision (género, edad, tener
hijos, y etapa de formacién profesional) y de pertenecer al cluster antiremocién o proremocion,
en los juicios y decisiones, asi como los efectos de interaccion entre ellas. Al examinar los efectos
de las variables estudiadas, se encontraron efectos e interacciones significativas para los juicios
sobre presencia de maltrato y la decision sobre la implementaciéon de medidas de proteccion. Por
ejemplo, ser hombre, F(1, 160) = 11.93, p = .001, n% = .069; tener hijos, F(1, 160) = 4.35, p =
.038, n% = .027; y pertenecer al grupo de profesionales, F(1, 160) = 11.61, p = .001, n?% = .068
se asocid con una percepcion menor de maltrato, negligencia y abuso sexual. Ademas, no tener
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hijos se asocié con mayor tendencia a recomendar separar a la nifia de su hogar, F(1, 175) =
5.009, p = .026, n?, = .028.
Discusion

En este estudio evidencias de disparidad fueron encontradas. La variabilidad ante un
mismo caso se ha observado previamente y se entiende como inherente a la tarea de decidir, ya
que cuando los profesionales ejercen sus juicios y deciden un curso de acciéon se ven
influenciados por multiples factores (Mosteiro et al., 2018). Sin embargo, es una responsabilidad
ética y social que los profesionales del sistema de proteccion consideren la complejidad de la
toma de decisiones, y en su practica y desde su formacién universitaria sumen esfuerzos para
reducir la variabilidad. Los resultados mostraron también diferencias significativas en funcion de
algunas caracteristicas de quien toma la decisiéon como el género y tener o no hijos. Estos
hallazgos aportan por un lado, a visibilizar la complejidad de la tarea de decidir en materia de
proteccion infantil y por otro, a comprender la variabilidad de las decisiones, y tienen implicancias
para las politicas publicas y la practica en materia de proteccion infantil en Chile.
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ESTUDIO DESCRIPTIVO SOBRE LA INTERVENCION JUDICIAL EN CASOS CON
NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES TRANSGENERO
Alba Aguila-Otero™2, Mila Arch’ y Jose Manuel Mufioz?
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Forenses de Madrid

Introduccion

En la actualidad, la atencién a nifios, nifias y adolescentes (NNA) transgénero y la toma
de decisiones relacionadas con la transicion de género han emergido como temas criticos en el
campo de la psicologia forense (Fernandez-Rodriguez et al., 2018; Mufioz et al., 2017). En
particular, la evaluaciéon de la madurez para la toma de decisiones en relaciéon con tratamientos
hormonales en esta poblacidon plantea desafios significativos. Este tipo de evaluaciones e
intervenciones se enmarcan en la reciente Ley 4/2023, de 28 de febrero, para la igualdad real y
efectiva de las personas trans y para la garantia de los derechos de las personas LGTBI. Este
nuevo marco legislativo se basa en principios basicos como promocién de los derechos e
igualdad de oportunidades para el colectivo LGTBI, la despatologizaciéon del proceso de
transicion y la promocién del interés superior del menor. Esta ley establece la autodeterminacion
para adolescentes mayores de 16 afios, y el procedimiento a seguir para el cambio de sexo y/o
nombre en el registro en las diferentes etapas del desarrollo, pero no se adentra en los
tratamientos hormonales, con bloqueadores de la pubertad u hormonacién cruzada, para
menores de 16 afos. Al requerir el consentimiento de los progenitore, estos tratamientos pueden
generar un conflicto familiar, bien sea porque uno o ambos progenitores no estan de acuerdo con
el inicio de un tratamiento de estas caracteristicas. En estos casos, la evaluacién de la madurez
del menor para tomar decisiones sanitarias se convierte en un nuevo reto para los y las
profesionales de la psicologia forense. El objetivo de este estudio era conocer las posibles
controversias y necesidades que tienen los jueces y las juezas a la hora de valorar una situaciéon
de desacuerdo respecto al inicio de una transicion de género con tratamiento hormonal en el
caso de nifios, nifias o adolescentes transgénero.

Método

Se elabord un cuestionario ad hoc para recoger informacion, incluyendo (1) variables
sociodemograficas; (2) los retos, dilemas y controversias a los que se enfrentan los y las
profesionales de la judicatura en relacion con la toma de decisiones en casos de menores
transgénero respecto a su proceso de transicién y; (3) una autovaloracién de los conocimientos
y capacidades para enfrentar esta toma de decisiones. Los retos y dilemas se evaluaron
utilizando una escala Likert que manifestaba el grado de acuerdo en una escala 1 a 5. El
cuestionario se podia cumplimentar de manera online, a través de la plataforma Qualtrics, se
facilité a través de redes informales a los jueces y juezas de Barcelona, y a través de los canales
oficiales de comunicacién a los Juzgados de Familia del Estado. Participaron un total de 57
juezas y jueces (41 mujeres; 16 hombres), con una edad media de 54,5 afios (DT = 9,3 afos),
procedentes de diferentes comunidades auténomas. Tras descargar los resultados de la
plataforma online, se cre6 una base de datos utilizando el software SPSS v.27, con el que se
analizarian los datos posteriormente. Los analisis estadisticos para este estudio se limitaron a
un analisis descriptivo basico de las variables mas relevantes del estudio, para presentar los
resultados preliminares en este trabajo.

Resultados

El grupo de participantes tenia amplia experiencia trabajando en el ambito de la
judicatura, con una media de 25 afios de experiencia (DT = 9.7 afios), asi como en el ambito de
Familia, con una media de 15 afios (DT = 9.1 afios). Respecto al cambio de sexo en el registro
civil, el 47% de la muestra consideraba que podia haber controversia en el caso de menores de
edad, y el 52% consideraba que podia haber controversia en el ejercicio de la patria potestad
para esta misma materia. En relacion al proceso de valoracion de un NNA transgénero, el 88%
de los y las participantes consideraban necesario hacer una evaluaciéon psicolégica en las
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Unidades de Transito (creo que el nombre es Unidades de Identidad de Género) del sistema
sanitario, y casi el 90% consideraba que la madurez de un nifio o nifia de 12 afios debia ser
evaluada por un grupo de expertos para iniciar un proceso de transiciéon (cambio en el registro o
iniciacion de un tratamiento hormonal). La mayoria de las participantes consideraba
imprescindible una evaluacion psicoldgica para descartar posibles trastornos psicologicos o
circunstancias personales o familiares que pudieran incidir en la discordancia de género. También
consideraban que la madurez exigida para decidir sobre el inicio de un tratamiento hormonal en
un proceso de transicion no debe ser el mismo que para realizar otros actos de la vida cotidiana,
0 que la estabilidad en la decisién de la persona menor de edad debe acreditarse por pruebas
mas alla del testimonio de la persona menor de edad y/o su familia. Por dltimo, la valoracion de
los conocimientos y habilidades para enfrentar estas situaciones de desacuerdo en el proceso
de transicion de un NNA transgénero, mostré una clara necesidad formativa en este ambito
profesional. Mas del 70% de la muestra consideraba que no tenia suficientes conocimientos y
herramientas para evaluar la madurez de estos nifios y nifias o que no conocia los aspectos
psicolégicos que deben ser considerados en dicha evaluacion. Mas de la mitad manifestaba no
conocer la influencia del contexto de crisis familiar para estos NNA, o las consecuencias que
podrian derivarse de no permitir iniciar un proceso de transicion.

Discusion

Los resultados de este trabajo han resaltado la existencia de controversias en la toma
de decisiones relacionadas con el proceso de transicion en el caso de NNA transgénero. Estas
controversias pueden deberse a la falta de protocolos establecidos en el nuevo marco legislativo
que establezcan claras pautas de actuacion, asi como el bagaje formativo de los y las diferentes
profesionales. También se resalta la necesidad de hacer una adecuada evaluacion de la madurez
y necesidades de los nifios y nifias transgénero menores de 16 afios en relacion con la toma de
decisiones relacionadas con su propia identidad de género y su proceso de transicién. Los y las
profesionales de la judicatura que han participado en este estudio han manifestado una clara
carencia a nivel formativo para abordar estos casos, no sélo para valorar la madurez sino para
entender las necesidades que pueden tener estos nifios, nifias y adolescentes en relacion con
su identidad de género y proceso de transicion. Estos hallazgos ponen de manifiesto la necesidad
de que el marco legislativo actual se traslade al ambito practico a través de diferentes estrategias
que doten de conocimientos, habilidades y herramientas suficientes para intervenir y tomar
decisiones en estos casos, en los que uno o ambos progenitores pueden manifestar desacuerdo
con el inicio o continuidad de un tratamiento en el proceso de transicion de su hijo o hija. Estas
actuaciones tienen que ir mas alla de la formacién de jueces y juezas, desarrollando guias o
protocolos de intervencidn que establezcan pautas claras para enfrentar estos desacuerdos en
el ambito judicial, facilitar el trabajo en red y asegurar que los y las profesionales que trabajan en
estos casos estén adecuadamente formados en temas de género y evaluacion de menores
transgénero.
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Introduccion

En la actualidad, la atencién a nifios, nifias y adolescentes (NNA) transgénero y la toma
de decisiones relacionadas con la transicion de género han emergido como temas criticos en el
campo de la psicologia forense (Fernandez-Rodriguez et al., 2018; Mufioz et al., 2017). En
particular, la evaluacién de la madurez para la toma de decisiones en relacion con tratamientos
hormonales en esta poblaciéon plantea desafios significativos. Este tipo de evaluaciones e
intervenciones se enmarcan en la reciente Ley 4/2023, de 28 de febrero, para la igualdad real y
efectiva de las personas trans y para la garantia de los derechos de las personas LGTBI. Este
nuevo marco legislativo se basa en principios basicos como promocion de los derechos e
igualdad de oportunidades para el colectivo LGTBI, la despatologizaciéon del proceso de
transicién y la promocion del interés superior del menor. Esta ley establece la autodeterminacion
para adolescentes mayores de 16 afios, y el procedimiento a seguir para el cambio de sexo y/o
nombre en el registro en las diferentes etapas del desarrollo, pero no se adentra en los
tratamientos hormonales, con bloqueadores de la pubertad u hormonacion cruzada, para
menores de 16 afos. Al requerir el consentimiento de los progenitore, estos tratamientos pueden
generar un conflicto familiar, bien sea porque uno o ambos progenitores no estan de acuerdo con
el inicio de un tratamiento de estas caracteristicas. En estos casos, la evaluacion de la madurez
del menor para tomar decisiones sanitarias se convierte en un nuevo reto para los y las
profesionales de la psicologia forense. El objetivo de este estudio era conocer las actitudes,
conocimientos y necesidades respecto a la evaluacion pericial que implica los NNA transgénero.

Método

Se elabord un cuestionario ad hoc para recoger informacion, incluyendo (1) variables
sociodemograficas; (2) formacion dirigida a la evaluacion de personas transgénero menores de
edad; (3) las actitudes y posibles distorsiones en dichas evaluaciones; (4) experiencia evaluando
a personas transgénero menores de edad y; (5) obstaculos para el desarrollo de estas periciales.
Las actitudes se evaluaron utilizando una escala Likert que manifestaba el grado de acuerdo con
diferentes afirmaciones, con una escala de 1 a 5. El cuestionario se podia cumplimentar de
manera online, a través de la plataforma Qualtrics, y se facilité a una red de psicologos y
psicologas forenses contactando a través de los directorios publicos. Participaron en el estudio
un total de 49 psicologas y psicélogos forenses (43 mujeres; 6 hombres), con una edad media
de 50 afios (DT = 10.7 afios), procedentes de diferentes comunidades auténomas. Tras
descargar los resultados de la plataforma online, se creé una base de datos utilizando el software
SPSS v.27, con el que se analizarian los datos posteriormente. Los analisis estadisticos para
este estudio se limitaron a un analisis descriptivo basico de las variables mas relevantes del
estudio, para presentar los resultados preliminares en este trabajo.

Resultados

El grupo de participantes tenia amplia experiencia trabajando en el ambito de la
psicologia forense, con una media de 20 afios de experiencia (DT = 11.2 afios), asi como en el
ambito del Derecho de Familia, con una media de 14.8 afios (DT = 11.3 afios). Tan solo un 20.4%
de los y las participantes habia recibido formacion especifica para evaluar el grado de madurez
de un NNA transgénero para tomar decisiones sobre su posible tratamiento hormonal. En esta
linea, un 10% de los y las participantes manifestd no requerir formacion especifica, ya que tenia
experiencia desarrollando informes sobre el grado de madurez para consentir relaciones
sexuales; frente a un 92% que consideraba necesitar formacion para afrontar este tipo de
periciales. Respecto a las actitudes y posibles sesgos cognitivos relacionados con este tipo de
periciales, se observo que habia alrededor de un tercio de la muestra que no tenia clara su actitud
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respecto a los NNA transgénero y la toma de decisiones relacionadas con su transicién. El 40%
de la muestra considera que la disconformidad con el sexo biolégico puede deberse a la
influencia de las redes sociales y; el 24% consideraron que la mayoria de NNA con
disconformidad de género presentan patologias psicolégicas previas que puedan influenciar su
toma de decisiones. Finalmente, el 45% de psicélogos y psicélogas forenses habia intervenido
en algun caso de NNA transgénero. En cuanto a la valoraciéon de su autoeficacia para hacer
frente a estos casos, solo el 18% consideraba tener suficiente conocimiento y herramientas para
evaluar la madurez de estos y estas menores; mientras que el 30% consideraba que conocia los
aspectos psicologicos y sociales deben de ser considerados en la evaluacion pericial. Estos
valores aumentan si nos referimos a las consecuencias y efectos que puede tener el contexto de
crisis familiar en la transicion de estos NNA (52%) o derivadas de no permitir iniciar la transiciéon
(42%). Por ultimo, como obstaculos para el adecuado desempefio del trabajo pericial con NNA
transgénero destacaron: la falta de formacion acerca de las necesidades de personas
transgénero (67,3%), falta de protocolos para la evaluacion de estos y estas menores de edad
(65.3%), la falta de profesionales especializados en la materia (51%) y falta de protocolos para
la intervencion con NNA transgénero (43%). Tan solo un 6% de los y las participantes reporté
que no habia ningun obstaculo para desarrollar el trabajo con menores transgénero.
Discusion

Los resultados de este trabajo evidencian con claridad la necesidad de promover
conocimientos, herramientas y habilidades practicas para afrontar las periciales dirigidas a
estimar el nivel de madurez de un menor transgénero para tomar decisiones sanitarias
relacionadas con un posible tratamiento hormonal. La mayoria de los participantes destaco la
falta de conocimientos y experiencia para enfrentarse a estos casos y desarrollar adecuadamente
una evaluacion de la madurez que permita la toma de decisiones para el inicio de tratamientos
hormonales durante el proceso de transicion de género. El nuevo marco normativo en Espafa
abre la puerta a un incremento de casos que pueden llegar al ambito judicial y, por tanto, requerir
de una evaluacién de la madurez de NNA transgénero, por lo que resulta primordial atender a
las necesidades de estos y estas profesionales para asegurar el mejor asesoramiento pericial a
jueces vy tribunales atendiendo al interés superior del o la menor. Por otro lado, se observan
algunas actitudes que podrian estar basadas en mitos. Este hallazgo refuerza la necesidad
formativa, para entender adecuadamente el fenédmeno de la incongruencia de género, las
posibilidades existentes en un proceso de transicion, y realizar una adecuada evaluacioén de las
necesidades de cada menor en este ambito, su estado de madurez y sus objetivos. Un mayor
conocimiento en temas de género y colectivo LGTBI facilitara el trabajo de los y las profesionales
de la psicologia forense para una mejor atencion de estos casos, aumentando su autoeficacia y
confianza en estas valoraciones periciales. Por ultimo, mas alla de la formacion especifica de
psicologos y psicologas forenses, se hace necesario establecer protocolos de actuacion e
intervenciéon con NNA transgénero de manera transversal, promoviendo un trabajo adecuado y
facilitando la coordinacién adecuada de todos los agentes y servicios implicados.
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Ley 4/2023, de 28 de febrero, para la igualdad real y efectiva de las personas trans y para la
garantia de los derechos de las personas LGTBI, de 2 de marzo de 2023.
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EFECTO DEL CASTIGO FiSICO Y EL RECHAZO PARENTAL EN VIOLENCIA
FILIO-PARENTAL
Nazaret Bautista-Aranda, Lourdes Contreras y M. Carmen Cano-Lozano
Universidad de Jaén

Introduccion

La violencia ejercida hacia los progenitores por parte de sus hijos/as (violencia filio-
parental, VFP) es un grave problema social reconocido a nivel internacional. En Espafia,
seguimos observando un elevado numero de denuncias por este tipo de delito, alcanzando un
total de 4.322 procedimientos incoados en el afio 2022. La literatura empirica ha puesto de
manifiesto que los factores presentes en el entorno familiar pueden tener un impacto significativo
en el posterior desarrollo de conductas agresivas hacia los progenitores, especialmente la
disciplina parental.

Numerosos estudios han sefalado que la VFP esta relacionada con practicas
disciplinarias severas, en particular, el uso de castigos fisicos (Del Hoyo-Bilbao et al., 2018). Sin
embargo, la relacion entre el castigo fisico y la VFP puede verse influenciada por otros factores
(Cano-Lozano et al.,, 2022). El rechazo parental se considera un factor de riesgo para el
desarrollo de la VFP (lbabe et al., 2013). Estudios previos han demostrado que el rechazo
parental modera el efecto negativo de los castigos en los problemas de conducta de los nifios
(Sim y Ong, 2005). Hasta el momento, los datos se han basado en informes de adolescentes y
jovenes, siendo escasa la literatura sobre la VFP que haya examinado los factores de riesgo
desde la perspectiva de los progenitores.

La cuestion seria entonces, ¢ el impacto del castigo fisico en la VFP varia en funcion del
rechazo parental percibido? Por lo tanto, el objetivo principal del este estudio es examinar el rol
moderador de la critica-rechazo parental en la relacién entre el castigo fisico y la VFP. En este
sentido, se espera que la asociacion entre el castigo fisico y la VFP incrementara con altos
niveles de critica-rechazo parental.

Método
Participantes
En este estudio participaron 1.017 progenitores (57.9% madres y 42.1% padres; Medad =
47.6) de adolescentes con edades entre los 13 y 18 afios, procedentes de diferentes provincias
espafolas, tales como Jaén (41.2%), Cérdoba (25.1%), Ciudad Real (4.6%) y otras (29.1%).

Procedimiento

Se obtuvo el informe valorable del Comité de Etica de la Universidad de Jaén para llevar
a cabo este estudio. El acceso a la muestra fue a través de la técnica de muestreo en cadena.
Los datos del estudio se recogieron online mediante un cuestionario disefiado en la plataforma
Google Forms. Los participantes recibieron la informacion sobre el estudio y firmaron el
consentimiento informado. Su participacion fue voluntaria, anénima y confidencial.

Instrumentos de medida

Cuestionario de Violencia Filio-Parental, version para padres (C-VIFIP-P). La escala
evalua la frecuencia de comportamientos constitutivos de VFP: violencia psicoldgica, fisica y
econoémica y conductas de control y dominio. Se compone de 14 items con un formato de
respuesta que oscila entre 0 (nunca) y 4 (muy a menudo = 6 veces 0 mas).

Inventario de Dimensiones de Disciplina (IDD). Este instrumento evalua la disciplina
parental agresiva ante la correccion del inadecuado comportamiento del hijo/a. Concretamente,
en este estudio se utilizaron la dimension de castigo fisico (4 items) con un formato de respuesta
que va de 0 (nunca) a 4 (casi siempre).

Escala de Calidez parental, versién padres. Para este estudio se utiliza la dimensién de
critica-rechazo de los progenitores hacia sus hijos/as. Este factor consta de 10 items. Se utiliza
un formato de respuesta que escila entre de 0 (nunca) y 4 (siempre).
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Disefio y analisis de datos

Se trata de un estudio descriptivo mediante encuestas con un disefio de corte
transversal. Se realiz6 un analisis de regresion jerarquica para explorar la contribucién del castigo
fisico y la critica-rechazo parental en la VPF. Seguidamente, se realizé un analisis de moderacion
utilizando método bootstrap con el castigo fisico como variable independiente, la critica-rechazo
parental percibido como variable moderadora y la VFP como variable dependiente. Se establecio
un nivel de significacién de 0.05 para todos los andlisis.

Resultados

Los resultados del modelo de regresién para la VFP en relacién con el castigo fisico y la
critica-rechazo parental percibido mostraron que el castigo fisico y la critica-rechazo tienen un
efecto positivo y significativo sobre la VFP (castigo fisico: 8 = 0.247, p = 0.001; critica-rechazo
parental percibido: 8 = 0,451, p = 0,001), explicando un 35.2% de la varianza explicada de la
VPF [F(2.1016) = 275.60, p < .001]. El efecto de interaccion entre el castigo fisico y la critica-
rechazo parental percibida es significativo (8 = 0.322, p = 0.001) y aumenta la varianza explicada
de la VFP (R? = 0.37) [F(3.1016) = 204.47, p <.001] en comparacion con el modelo anterior.
Respecto al analisis de moderacion, encontramos que la relacién entre el castigo fisico y la VFP
se intensifica con niveles altos de critica-rechazo; sin embargo, niveles bajos de critica-rechazo
parental no muestran un efecto estadisticamente significativo en esta relacion.

Discusion

El objetivo principal de este estudio fue examinar, en una muestra de progenitores, el rol
moderador de la dimension critica-rechazo parental en la relacion entre el castigo fisico y la VFP.
Los resultados obtenidos en este estudio confirmaron que la relacién entre el castigo fisico y la
VFP se intensifica con niveles altos de critica-rechazo. En otras palabras, la critica-rechazo
parental modera el impacto del castigo fisico en la VFP, agravandolo cuando los niveles de critica-
rechazo son altos. Estudios anteriores han demostrado que el rechazo parental modera la
relacion entre el castigo fisico y la agresividad de los hijos/as (p.e., Sim y Ong, 2005). Nuestros
resultados van en esta linea y evidencian que el impacto negativo del castigo fisico sobre el
comportamiento violento hacia los progenitores es mas intenso en presencia de altos niveles de
critica-rechazo parental. Este estudio aporta resultados relevantes sobre VFP desde el punto de
vista de los progenitores. Los resultados resaltan la necesidad de fomentar relaciones familiares
saludables y emplear estrategias disciplinarias positivas como medidas clave para prevenir la
VFP. En futuras investigaciones seria interesante explorar posibles variables adicionales que
puedan influir en la conducta violenta de hijos/as hacia sus progenitores.
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CONSUMO DE SUSTANCIAS EN LA ADOLESCENCIA: DESCONEXION MORAL,
TRIADA OSCURA Y AUTOCONCEPTO
Beatriz Viera-Delgado y Adelia de Miguel
Universidad de la Laguna

Introduccion

La adolescencia es un periodo de vulnerabilidad psicoldgica que se ha asociado con el
inicio del consumo de sustancias. Este se trata de un problema de salud publica con multiples
consecuencias negativas sociales, psicolégicas y fisioldgicas. Diferentes estudios han observado
relacion entre caracteristicas de personalidad, como la triada oscura, y el consumo de sustancias
en poblacién general (Emagnaw, 2022). La triada oscura engloba rasgos psicolégicos asociados
a conductas de riesgo, perjudiciales y antisociales. El consumo de sustancias es una conducta
socialmente reprobable, lo que puede funcionar como agente motivador para las personas
propensas a transgredir las normas sociales. El consumo de sustancias como alcohol y cannabis
en adolescentes también se ha visto asociado con mecanismos de desconexién moral (Newton
et al., 2012). Estos procesos cognitivos estan implicados en la justificacion y racionalizacion de
conductas antisociales, permitiendo que la persona las considerare benignas o meritorias y
salvaguarde su autoconcepto. Por su parte, la evaluacién que una persona hace sobre si misma
o autoconcepto, también se ha asociado al desarrollo de conductas de riesgo, como el consumo
de sustancias en adolescentes. Se han observado puntuaciones bajas en autoconcepto en
adolescentes fumadores y consumidores de alcohol.

El objetivo de este trabajo fue estudiar la relacion entre las diferencias individuales con
el consumo habitual de sustancias en un grupo de adolescentes de la poblacion general
espanfiola.

Método

Participantes

La muestra se compone de un total de 329 adolescentes de la poblacion general de la
provincia de Santa Cruz de Tenerife (57.60% chicas). El rango de edad oscilaba entre 13 y 19
afios con una media de 15.47 afios (DT = 1.44). El 23.60% estudiaba 2° E.S.O, el 5.20% 3° ESO,
el 19.4% 4° E.S.O., el 49.70% 1° Bachillerato, y el 2.1% 1° curso de Grado Universitario.

Procedimiento

Previo a la realizacion del pase de pruebas, se informé a los participantes, tutores y
centro educativo sobre los objetivos y metodologia del estudio. Tras recibir su consentimiento,
los participantes completaron de forma voluntaria los cuestionarios via dispositivo electrénico en
situacion de aula, supervisados por un docente y un miembro del equipo investigador. En todo
momento se garantizé el anonimato de los participantes.

Instrumentos de medida

Mecanismos de Desconexion Moral. Se ha utilizado la adaptacién al castellano de Rubio-
Garay et al. (2017), que ha mostrado propiedades psicométricas apropiadas en poblacién
adolescente y joven espafola. Esta prueba tiene un total de 32 items que miden un factor de
segundo orden (desconexion moral) y tres factores de primer orden: desconexion por
despersonalizacién; desconexién por irresponsabilidad y desconexion por racionalizacion. Se
responden en una escala de respuesta tipo Likert de cinco puntos que va de 1 (Totalmente en
desacuerdo) a 5 (Totalmente de acuerdo).

Autoconcepto Forma 5 [AF-5] (Garcia y Musitu, 2014). Instrumento que evallua el
autoconcepto en sus vertientes académico-laboral, social, emocional, familiar y fisico. Consta de
30 items que se responden a través de una escala Likert de 10 puntos (desde 1 = “Total
desacuerdo” hasta 10 = “Total acuerdo”). La prueba presenta una fiabilidad y validez
satisfactorias en poblacién espafola, pudiendo aplicarse en adultos y nifios a partir de los 10
anos.
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Triada Oscura. Se utilizé la adaptacion al castellano de Maneiro et al. (2019). Evalda la
triada oscura de la personalidad a través de 12 items respondidos por una escala Likert que va
desde 1 (Totalmente en desacuerdo) hasta 5 (Totalmente de acuerdo). El instrumento
proporciona puntuaciones para cada componente de la triada (maquiavelismo, psicopatia y
narcisismo), ademas de una puntuacion global. Las propiedades psicométricas se han mostrado
adecuadas en adolescentes esparioles.

Pregunta sobre el consumo habitual de diferentes sustancias elaborada expresamente
para este estudio. Los participantes debian indicar si reconocian consumir alcohol, tabaco,
cigarrillos electrénicos u otras sustancias ilicitas de forma habitual (minimo una vez al mes),
pudiéndose marcar mas de una alternativa. La pregunta decia: “Consumo (méas de una vez al
mes): Alcohol (si/no); tabaco (si/no); cigarrillo electrénico (si/no); otras drogas (si/no); nada
(si/no)”.

Anélisis de datos

Para el procesamiento de los datos se emple6 el programa de andlisis estadistico IBM
SPSS, V26. Se estudiaron las caracteristicas de la muestra a través de analisis descriptivos y de
frecuencia. Se analizaron las diferencias de medias (t-Student) y tamafio del efecto (d-Cohen)
en el consumo de sustancias tanto para el sexo como para grupos de edad. Ademas, mediante
la correlacion de Pearson se estudio la asociacion entre el consumo habitual de sustancias con
los factores de Mecanismos de Desconexiéon Moral, AF-5 y Triada Oscura. Por ultimo, se llevé a
cabo un analisis discriminante para la variable consumo de sustancias tras dicotomizarla en
“consumo” frente a “no consumo”.

Resultados

El 17% de los participantes reconocieron consumir habitualmente algin tipo de
sustancia, siendo los adolescentes mas jovenes quienes decian consumir menos sustancias
habitualmente comparados con los mayores. No aparecieron diferencias sexuales significativas
en esta variable. Por otra parte, el consumo habitual de sustancias correlacioné directa y
significativamente con maquiavelismo, psicopatia, desconexién por despersonalizacion,
desconexion por irresponsabilidad y desconexidon por racionalizacion; e indirecta y
significativamente con autoconcepto académico. Finalmente, dividiendo a los participantes entre
consumidores y no consumidores, la funcién discriminante incluyé edad, desconexiéon por
racionalizacion y maquiavelismo, clasificando correctamente al 72.8% de los casos.

Discusion

Este trabajo aporta informacion relevante sobre la relacién del funcionamiento
psicoldgico con el consumo de sustancias en poblacidon general adolescente. EI mecanismo de
desconexion por racionalizacion, la edad y el maquiavelismo son las variables que mejor
discriminan el consumo de sustancias en este estudio. Los resultados amplian la evidencia
empirica existente que relaciona los mecanismos de desconexién moral (positivamente), los
rasgos de la triada oscura (positivamente) y el autoconcepto académico (negativamente) con el
consumo (Emagnaw, 2022; Newton et al., 2012). Sin embargo, si bien otros trabajos destacan
las relaciones significativas entre narcisismo y psicopatia con el consumo de sustancias, en este
trabajo se observa una asociacion predominante con el factor maquiavelismo. Esto subraya la
importancia de continuar estudiando estas variables y su interaccion. Paralelo a investigaciones
previas, las diferencias por sexo en el consumo de sustancias en este trabajo no son
significativas. Estos resultados no indican que los chicos parezcan haber disminuido su consumo
de sustancias, sino que las chicas lo han aumentado. La igualdad de comportamiento en esta
direccion debe considerarse perjudicial para el desarrollo de los jévenes. Respaldando también
las conclusiones de otros estudios, se observan diferencias por edad siendo los mayores quienes
indican mas consumir sustancias habitualmente. Este trabajo no se encuentra exento de
limitaciones. En futuros trabajos se deberia indagar mas sobre la practica de consumo a través
una encuesta mas completa relacionada con el habito, frecuencia e intensidad de consumo, asi
como incluir un espectro mas amplio de sustancias. Ademas, proponemos tener en cuenta otras
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variables que se han mostrado significativas en relacién a esta conducta, como la consistencia
entre el autoconcepto ideal con la imagen que se tiene de uno mismo al consumir o las creencias
sobre el riesgo percibido de consumir.
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DIFERENCIAS INDIVIDUALES EN LA CONDUCTA DE MENTIR Y AUTOENGANO
EN ADOLESCENTES
Beatriz Viera-Delgado y Adelia de Miguel
Universidad de La Laguna

Introduccion

La conducta de mentir forma parte del desarrollo evolutivo normal del ser humano,
concretamente, se ha sefalado la adolescencia como un periodo en el que esta conducta se
comienza a presentar de forma mas sofisticada. Debe tenerse en cuenta la influencia de las
normas sociales y la cultura en el desarrollo de esta habilidad, pudiendo ser utilizada como una
herramienta para adaptarse al entorno. Este comportamiento también puede realizarse de forma
muy frecuente y con fines antisociales, desarrollandose como una conducta problematica. Los
estudios sefalan que quienes cuentan gran cantidad de mentiras diariamente representan un
grupo minoritario, siendo honestas la mayoria de las personas. Diversos estudios han
relacionado la conducta de mentir con diferencias individuales, por ejemplo, la edad, siendo los
mas jovenes quienes tienden a mentir con mas frecuencia y la personalidad, concretamente los
cinco grandes y la triada oscura. Ademas, los rasgos de la triada oscura también se han asociado
con diferentes motivos para mentir, con bajos niveles de honestidad (Maneiro et al., 2019) y con
la habilidad percibida de produccién de engafo. El objetivo de este trabajo fue estudiar la relacién
entre la conducta de mentir y autoengafio con rasgos de personalidad en poblaciéon adolescente
espafiola.

Método
Participantes
De los 303 adolescentes, que formaban parte de la poblacién general espafiola, el
57.40% eran chicas. La media de edad era de 15.61 afios (DT = 1.37), con participantes de entre
13y 19 afios.

Procedimiento

Antes de proceder a la recogida de datos, se informé a los participantes, tutores y centro
educativo sobre los objetivos y metodologia del estudio. Una vez que estos dieron su
consentimiento, los participantes completaron de forma voluntaria los cuestionarios via
dispositivo electrénico en un aula. En todo momento se ha garantizado el anonimato de los
participantes.

Instrumentos de medida

JS NEO-S. Evalua las cinco tendencias basicas de la personalidad que postula el Modelo
de los Cinco Factores: neuroticismo, extraversién, apertura a la experiencia, cordialidad y
responsabilidad. Compuesto por 150 items, respondidos en una escala Likert de 5 puntos que
va de “Totalmente en desacuerdo” a “Totalmente de acuerdo”. Las fiabilidades de consistencia
interna y estabilidad temporal de las escalas, en intervalos de un mes y un afo, fueron adecuadas
en poblacién adolescente espariola (Ortet et al., 2010).

Triada Oscura. Se hizo uso de la adaptacion al castellano de Maneiro et al. (2019). Esta
evallia los componentes de la triada oscura de la personalidad (maquiavelismo, psicopatia y
narcisismo), ademas de una puntuacion global. La prueba consta de 12 items, que se responden
en una escala tipo Likert de cinco puntos que va desde 1 (Totalmente en desacuerdo) hasta 5
(Totalmente de acuerdo). Las propiedades psicométricas de esta prueba se han valorado aptas
en poblacién adolescente espafiola (Navas et al., 2020).

Cuestionario [ATRAMIC-R]. Autoinforme multifactorial de medidas de personalidad para
evaluar el autoengafio y la conducta de mentir (Armas-Vargas, 2022). Compuesto por dos partes:
la parte A consta de 193 items respondidos en una escala de respuesta tipo Likert de cinco puntos
que va desde 1 (Nada/Nunca) hasta 5 (Mucho/Siempre). Esta primera parte evalla seis factores
codeterminantes de la conducta de mentir (autoengafio, reconocimiento y aceptaciéon de la
mentira, rasgo de mentir, frialdad emocional al mentir, autorregulacién emocional al mentir, y
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deseabilidad social), cinco factores cognitivos de personalidad (transparencia familiar,
desconfianza, empatia, control y pensamiento consecuente) y cinco factores emocionales de
personalidad (hipercontrol, inseguridad, miedo al rechazo y a la critica, privacidad selectiva, y
cautela extrema). Esta parte ha mostrado propiedades psicométricas adecuadas en poblacién
adolescente espafiola (Viera-Delgado et al., 2022). La parte B de este instrumento se constituye
de otros 30 items que evaluan dos escalas actitudinales relacionadas con la mentira: actitud de
aceptacion vy justificacion de la mentira, y actitud de rechazo del autoengafo y la falta de
coherencia. En esta investigacion se analizan exclusivamente los 73 items que corresponden a
los factores codeterminantes de la conducta de mentir de la parte A de esta prueba.

Anélisis de datos

En primer lugar, se estudiaron las caracteristicas de la muestra. A continuacion, se
estudié mediante la correlacion de Pearson, la relacion entre los factores codeterminantes de
ATRAMIC-R y los factores de los cuestionarios JS NEO-S y Triada Oscura. Ademas, se realizaron
las diferencias de medias (f-Student) y tamario del efecto (d-Cohen) para el sexo y por grupos
de edad de todos los factores del estudio. Asimismo, a través de la regresion multiple se analizé
si la variable rasgo de mentir de ATRAMIC-R estaba explicada por el resto de las variables
incluidas en el estudio. Para el procesamiento de los datos se empled el programa de analisis
estadistico IBM SPSS, V26.

Resultados

En primer lugar, el analisis correlacional de los codeterminantes de la conducta de mentir
y los cinco rasgos de personalidad mostré un fuerte compromiso de todos los codeterminantes
con los factores de cordialidad y responsabilidad, siendo positivas con autorregulacion y
deseabilidad social, y negativas con los otros cuatro codeterminantes. El neuroticismo también
aparecio significativamente relacionado con los codeterminantes, excepto con el rasgo de mentir,
autorregulacion emocional al mentir y la frialdad emocional al mentir. Por su parte, la apertura a
la experiencia correlacion6 con autorregulacion emocional al mentir, deseabilidad social vy,
negativamente, con frialdad. Finalmente, la relacion mas importante de extraversion aparecio con
deseabilidad social, siendo positiva.

En segundo lugar, los tres factores de la triada oscura correlacionaron con todos los
codeterminantes de la conducta de mentir, excepto con deseabilidad social. Las relaciones
fueron positivas excepto con autorregulacion emocional al mentir. Resultaron destacables dos
relaciones, maquiavelismo con rasgo de mentir, y psicopatia con frialdad emocional al mentir. En
ambos casos el porcentaje de varianza fue 25%. En tercer lugar, a través de una regresion lineal,
reconocimiento y aceptacion de la mentira, autorregulaciéon emocional al mentir, extraversion y
maquiavelismo predijeron el rasgo de mentir. Finalmente, aparecieron diferencias significativas
en funcion de la edad, de modo que los jévenes puntuaron mas alto en el rasgo de psicopatia y
frialdad emocional al mentir que los mayores, y mas bajo en autorregulacion emocional al mentir,
apertura a la experiencia, responsabilidad y cordialidad. Y también hubo diferencias sexuales,
puntuando las chicas mas alto que los chicos en autorregulacién emocional al mentir, apertura a
la experiencia, responsabilidad y cordialidad.

Discusion

En este trabajo observamos una relacion significativa entre diferentes caracteristicas de
la conducta de mentir y variables de personalidad en adolescentes esparioles. Aquellos
adolescentes que reconocieron mentir de forma habil y frecuente sin sentimientos de culpa, y ser
mas calculadores y frios al hacerlo, tendian a presentar puntuaciones mas altas en los rasgos
maquiavelismo, psicopatia y narcisismo. Estos datos coinciden con resultados previos y aportan
evidencia cientifica a la relacion entre las diferencias individuales y la conducta de mentir en esta
poblacién. Kashy y DePaulo (1996) razonaron que las personas con mas interacciones sociales,
tendrian mas oportunidades para mentir, por lo que lo harian mas frecuentemente y con mas
habilidad. Los resultados de este estudio apoyan esta hipotesis al aparecer el rasgo extraversion
como uno de los predictores del factor rasgo de mentir. Al igual que en otros trabajos previos se
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observaron diferencias por sexo para los factores codeterminantes de la conducta de mentir
(Viera-Delgado et al., 2022) y el factor neuroticismo. Asimismo, los resultados de esta
investigacion apoyan las diferencias por grupos de edad sefialados en otros estudios. Es posible
que las personas que tienden a admitir una conducta socialmente reprobable (mentir) también
admitan otras caracteristicas de su personalidad consideradas como menos deseables, lo cual
puede traducirse en un sesgo a tener en cuenta en las autoevaluaciones. Por lo que se
recomienda abordar este tipo de conductas con técnicas de evaluacién menos susceptibles a la
subjetividad del participante, como la observacién de terceros y tests objetivos.
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USO PROBLEMATICO DE REDES SOCIALES Y CIBERBULLYING: EL EFECTO
MEDIADOR DE LA EMPATIA
Joel Juarros-Basterretxea', Héctor Morrillo-Sarto’, Javier Torres-Vallejos? y Nadia Ocampo?®
"Universidad de Zaragoza, 2Universidad de Santo Tomas y SUniversidad de Guadalajara

Introduccion

Las redes sociales y demas plataformas digitales han transformado la forma de
comunicarse e interactuar de las personas. Estos medios implican un acceso a la informacién y
las demas personas sin precedentes, asi como una capacidad para gestionar la interaccién con
otros de una manera sin precedentes. Sin embargo, la presencia de estos medios digitales
también puede acarrear resultados indeseables o consecuencias negativas. Uno de los
problemas que mas alarma e interés suscita tiene que ver con el uso problematico de estos
medios (van den Eijden et al., 2016). El uso problematico de los medios digitales de interaccién
social se ha definido conductualmente a partir de los criterios del uso problematico de otros
objetos de consumo y, en concreto, el juego patolégico (preocupacion, tolerancia, retirada,
recaida, alteraciones del humor y consecuencias externas) asi como el juego patoldgico por
internet (engafio, sustitucion y conflicto) (van de Eijden et al., 2016). Esto es especialmente
relevante en el caso de las redes sociales, predominantemente utilizadas para el mantenimiento
de las relaciones sociales establecidas previamente en la interaccion directa, aunque no siempre
ocurre asi. Se ha sugerido un uso diferencial por parte de, por ejemplo, personas mas
extravertidas como una herramienta para fortalecer relaciones previas, mientras que las
personas introvertidas utilizan estos medios para compensar carencias relaciones directas (Kuss
y Griffiths, 2011). Aunque con distintas funciones, en ambos casos se ha observado un mayor
uso de las redes que ha dado lugar comportamientos caracteristicos de menos empatia, como
menor conciencia o mas narcisismo (Kuss y Griffiths, 2011). La potencial erosién de la empatia
como consecuencia del auge y el uso problematico de las redes sociales también ha suscitado
preocupacion, especialmente en lo referente a los mas jévenes. Algunos autores han encontrado
indicios de que el uso problematico de las redes y medios digitales puede afectar negativamente
a la empatia o lo que algunos autores han llamado empatia del mundo real de manera
diferenciada a la empatia virtual o digital. Estos resultados son coherentes con el hecho de que
la empatia desarrollada hacia otras personas es mayor cuanto mas estrecha es la relacion. El
efecto negativo de que el uso problematico de redes sociales puede tener sobre la empatia es
particularmente relevante si se tienen en cuenta los potenciales efectos de ello, mas teniendo en
cuenta como puede afectar a los nifios/as y adolescentes en desarrollo. La literatura que
relaciona bajos niveles de empatia con problemas conductuales y particularmente con la
violencia hacia otros es amplia en psicologia. En esta linea, se ha encontrado, focalizando la
atencion en los nifios/as y adolescentes, que menores niveles de empatia cognitiva como afectiva
se relacionan con mayor perpetracion de bullying (van Noorden et al., 2015).

Teniendo en cuenta lo anterior, la investigacion actual tiene por objetivo analizar el efecto
que del uso problematico de redes sociales sobre la perpetracion de ciberbullying directo e
indirecto a través del potencial efecto mediador de la empatia cognitiva y afectiva. Nuestra
hipétesis es que solo la empatia afectiva tendra un efecto mediador significativo entre el mayor
uso problematico de redes sociales y mayor perpetracion de ciberbullying directo e indirecto.

Método
Participantes
La muestra consta de 392 adolescentes de entre 14 y 17 afos (53.1% mujeres, 45.9%
hombres y un 1% otro género no especificado). Los datos recogidos son de estudiantes de 3°
(48%) y 4° (52%) curso de Educacion Secundaria Obligatoria de tres centros de la provincia de
Huesca.

Procedimiento
La recogida de datos se llevd a cabo en tres centros de Educacién Secundaria
Obligatoria de la provincia de Huesca. Previa recogida de los datos, se obtuvo la autorizacién de
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los centros y se informé y pidié6 el consentimiento informado a padres/tutores legales y
participantes del estudio.

Instrumentos de medida

Ciberbullyng directo (CBD) y ciberbullying indirecto (CBI): se utilizé la Escala de
Ciberagresores (CYB-AGS) (Buelga et al., 2020). Se compone de 18 items referidos a la
perpetracion del ciberbullying de manera directa (8 items) o indirecta (10 items) con la escala de
respuesta tipo Likert de 1 o nunca hasta 5 o muchas veces sobre la frecuencia con la que ha
ocurrido la conducta durante el dltimo afio.

Empatia afectiva (EAF) y cognitiva (ECO): se evalud con la Escala Basica de Empatia
Breve (Oliva et al., 2011) que esta compuesta por 9 items de los cuales 4 corresponden a la
dimensioén de empatia afectiva y 5 a la de empatia cognitiva. La escala de respuesta es de tipo
Likert de 1 o totalmente en desacuerdo a 5 o totalmente de acuerdo.

Uso problematico de redes sociales (SMD): se evalué mediante la escala de Social Media
Disorder (van Eijden et al., 2016). Se trata de una dimension compuesta por 27 items dicotémicos
(si/no) referidos al uso problematico de redes durante el ultimo afio.

Analisis de los datos

Se calculé un modelo de ecuaciones estructurales completamente saturado para analizar
el efecto directo del uso problematico de redes sociales sobre la empatia (afectiva y cognitiva) y
el ciberbullying (directo e indirecto). De igual modo, se estimé el efecto indirecto del uso
problematico de redes, mediado por la empatia, sobre el ciberbullying (directo e indirecto). Al
tratarse de un modelo completamente saturado no se puede evaluar el ajuste del mismo a los
datos.

Resultados

En la Figura 1 presentada a continuacion se observan los efectos directos. Tal y como
puede observarse, mayores niveles de SMD se asociaron de manera directa con mayores niveles
de perpetracion de CBD y CBI.

A su vez mayor CBD también se asocié con mayor EAF, lo que a su vez se tradujo en
menores niveles de perpetracion de CBD y CBI, siendo el efecto indirecto estadisticamente
significativo (8 =-.214, p <.001). Por el contrario, el SMD no se asoci6 con la ECO, que tampoco
se asoci6 con el CBD y CBI.

Figura 1. Modelo saturado.
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Discusion

Los resultados obtenidos confirmaron la hipétesis de que la empatia afectiva media la
relacion entre SMD y CBD y CBI, mientras que la ECO no. Sin embargo, el modelo también
sugiere que existe un efecto directo de SMD sobre CBD y CBI no mediado por la empatia. El
hecho de que SMD prediga un deterioro de la EAF que, en consecuencia, se relacione con una
mayor perpetracion de CBD y CBI es coherente con las investigaciones previas en las que se ha
sugerido el papel predominante de la menor EAF como factor de riesgo para la perpetracion de
bullying (van Noorden et al., 2015). Aunque algunos estudios también han sefialado el papel que
juega la ECO en la perpetracién de bullying, la ausencia de efecto puede ser explicada con base
en la capacidad de toma de perspectiva entendiendo la EFA como un factor de proteccion.
Mientras que la ECO permite una toma de perspectiva sobre como se sienten los otros, la EFA
no solo permite eso, sino también tomar perspectiva de la propia sensacion.

Estos resultados sugieren que la preocupacion por el SMD no solo debe llevar a
centrarse en el uso responsable de las redes, sino que su relacion con la EFA nos lleva a sugerir
que potenciales intervenciones o medidas preventivas contra la perpetracion de ciberbullying
deberia trabajar sobre ella en tanto que factor protector. En este sentido, son dos los frentes
sobre los que se deberia trabajar: el apoyo a las medidas de uso responsable de redes para
evitar potenciales efectos negativos que van desde la perpetracién de ciberbullying hasta la
erosion de la propia empatia y el trabajo sobre la toma de perspectiva a nivel afectivo.

Referencias

Buelga, S., Postigo, J., Martinez-Ferrer, B., Cava, M. J., y Ortega-Baron, J. (2020). Cyberbullying
among adolescents: psychometric properties of the CYB-AGS Cyber-Aggressor Scale.
International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(9), 3090.

Kuss, D. J., y Griffiths, M. D. (2011). Online social networking and addiccion — a review of the
psychological literature. International Journal of Environmental Research and Public
Helaht, 8, 3528-3552. http://dx.doi.org/10.3390/ijerph8093528

Oliva, A., Antolin, L., Pertegal, M., Rios, M., Parra, A., Hernando, A., y Reina, M. (2011).
Instrumentos para la evaluacion de la salud mental y el desarrollo positivo adolescente y
los activos que lo promueven. Consejeria de Salud.

Van den Eijden, R. J. J. M., Lemmens, J. S., y Valkenburg, P. M. (2016). The Social Media
Disorder Scale. Computers in Human Behavior, 61, 478-487.
http://dx.doi.org/10.1016/j.chb.2016.03.038

Van Noorden, T. H. J., Haselager, G. J. T., Cillessen, A. H. N., y Bukowski, W. M. (2015). Empathy
and involvement in bullying in children and adolescents: A systematic review. Journal of
Youth and Adolescence, 44, 637-657. http://dx.doi.org/10.1007/s10964-014-0135-6

Palabras clave: violencia de género, ambito privado, dafio psicolégico, sentencia judicial,
Espafa

E-mail de contacto: joeljuarros@unizar.es

44



PSICOLOGIA JURIDICA DE LA INFANCIAY ADOLESCENCIA

COMPLEJIDAD DE LA PRUEBA PERICIAL PSICOLOGICA EN PROCEDIMIENTOS
DE OPOSICION A RESOLUCION ADMINISTRATIVA DE MENORES EN
DESAMPARO
Monica Rincon
Psicologa Forense, IMLCF Las Palmas
Introduccion

La respuesta social ante el desamparo de menores ha ido avanzando lentamente con el
reconocimiento de los menores como sujetos activos de derecho en el marco normativo
internacional de la Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los nifios en 1989,
que favorecié un cambio de enfoque, pasando de ser sujetos pasivos de derechos, a ser
considerados como verdaderos titulares de sus propios derechos.

En Espafia, los progenitores cuyos hijos han sido declarados en desamparo, tienen la
potestad de interponer demanda judicial para oponerse a la medida dictada por la entidad de
proteccion de menores, siendo de caracter preferente, segun establece la Ley de enjuiciamiento
civil LEC articulos 779 y siguientes. Los juzgados competentes para resolver dichas cuestiones
son los de la jurisdiccion civil, de Primera Instancia, especializados en Familia y Capacidad. La
LEC establece que tramitacion de estos procedimientos son de caracter preferente y ser
resueltos judicialmente en menos de tres meses.

Dentro de los derechos reconocidos a los menores por la Convencién se cuentan la
oportunidad de ser escuchado en todo procedimiento judicial o administrativo que les afecte y la
participacién activa e informada en todas las acciones legales, independientemente de que se
insten por juzgados, tribunales, centros sanitarios, educativos de caracter publico o privado.
Algunas experiencias judiciales respecto a la participacion de menores en procedimientos
judiciales se han desarrollado a través de adaptaciones metodoldgicas y procedimentales, una
de las cuales consiste en informar previamente a los menores de su paso por el juzgado, a través
de materiales adaptados a su edad, como el referido por Rincén (2022).

Respecto a los menores declarados en desamparo, segun la Direccién General de
Derechos de la Infancia y de la Adolescencia del Observatorio de la Infancia, en 2021, los
menores protegidos por los servicios de infancia que han sido declarados en desamparo y
separados de sus progenitores mediante una resolucion judicial (tutelas “ex lege”) ascendian en
Espafia a 29.910 nifios, nifias y adolescentes, menores de 18 afios, mientras que, en Canarias,
la cifra ascendia a 1591. La medida acordada con mayor frecuencia fue el acogimiento familiar
y el principal motivo para el cese del acogimiento fue el cumplimiento de la mayoria de edad de
los menores. Tan solo 1% de los progenitores cuyos hijos fueron declarados en desamparo en la
provincia de Las Palmas, interpusieron demanda judicial contra dicha resoluciéon administrativa.
Respecto al grado de acuerdo entre la resolucién administrativa de desamparo y la propuesta
realizada por el equipo técnico del IMLCF se encontré que este ultimo propuso la reintegracion
de los menores con su familia, en un porcentaje cinco veces mayor, siendo asimismo respaldado
por las sentencias judiciales.

Justificacién

Tradicionalmente, las valoraciones psicoldgico-forenses en el ambito de familia, se han
centrado en responder a cuestiones relativas la valoraciéon de menores y progenitores en
procedimientos de custodia disputada, interviniendo en procedimientos de divorcio o
modificacion de medidas.

No obstante, una de las parcelas del trabajo forense menos conocida en dicho ambito es
la de la valoracion psicoldgico-forense de menores que, siendo declarados en desamparo por la
entidad Publica, se encuentran separados de sus progenitores, residiendo bien con familias de
acogida o en instituciones publicas, opcién respecto a la que Echevarria-Torres (2022) subrayan
la necesidad de acercamiento a su proteccién desde una perspectiva de derechos.

Teniendo en cuenta el derecho de los progenitores a una nueva valoracion de su
situacion por parte de los equipos técnicos adscritos al IMLCF, para ser aportada a la demanda
de reintegracion familiar de sus hijos, la valoracion pericial psicolégica de los menores y sus
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progenitores, asi como la pertinencia de dicha medida cobra especial relevancia, a la vista del
mandato legal de adaptar la justicia a la infancia recogido en las Directrices del Consejo de
Europa (2015).

Se aportaran los elementos centrales de dicha valoracion, las diferencias metodologicas
con el resto de valoraciones forenses en el ambito de familia, las consideraciones éticas
asociadas asi como las principales limitaciones y alcances de los resultados de la valoracion.

Objetivo

Describir las caracteristicas distintivas de la valoracion psicolégico-forenses en el ambito
civil, en procedimientos de demandas de reintegraciéon familiar de menores declarados en
situacion de desamparo por la Entidad Publica.

Metodologia y resultados
Se describiran las principales caracteristicas, herramientas, procedimientos
metodoldgicos, resultados y conclusiones de las periciales psicolégico-forenses realizadas por
los equipos técnicos de familia, durante los ultimos dos afos.

Conclusiones
Se expondran las principales conclusiones derivadas del analisis de la valoracion forense
de progenitores y menores declarados en desamparo y reclamados judicialmente mediante
demanda solicitante de reintegracién familiar.
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NORMAS SOCIALES DE LA VIOLENCIA FILIO-PARENTAL EN ADOLESCENTES
Luis Burgos-Benavides
Universidad de Oviedo

Introduccion

La dificultad para diferenciar entre lo que se considera como un comportamiento abusivo
pero normativo y un comportamiento de violencia entre hijos y padres (Simmons et al., 2019) es
una de las complejidades de la violencia filio-parental (VFP). En los Ultimos afos, se ha
considerado como criterio la reiteracién de las conductas durante el tltimo afio (Pereira et al.,
2017). Sin embargo, no esta claro la frecuencia en que deben de ocurrir cada comportamiento o
varios de estos para que se considerado como abusivo (Cortina y Martin, 2023).

Los comportamientos normativos y de violencia, tienen la limitacion de ser dificilmente
explicados por medio de umbrales, pues la ausencia o presencia depende de aspectos como la
configuracion cultural, las dinamicas de poder de cada familia, las expectativas sociales y otros
moderadores como estilos educativos, actitudes, rol del género y la modelizaciéon de conductas
de violencia hacia los padres (Holt, 2021, p. 11). Las contribuciones de Cortina y Martin (2023) y
Simmons et al. (2019), son aportaciones pioneras en este aspecto.

El objetivo de este estudio fue analizar las normas sociales sobre VFP. Esta contribucion
tiene la intencion de mostrar las dificultades que hay en la VFP a la hora de considerar un indice
de comportamiento, ya que en muchos casos va a depender de otros aspectos como la cultura.

Método

Participantes

La muestra fue seleccionada de manera aleatoria por un disefio probabilistico con
afijacion proporcional y se establecié cuotas de participacion. Participaron un total de 2100
adolescentes, 54.6% (n = 1128) entre 12 y 14 afios, y 45.4% (n = 972) entre 15y 18 afios. La
mayoria de nacionalidad de Ecuador 97.8% (n = 2054), residentes de dos provincias ubicadas al
sur del pais: Azuay 62.5% (n = 1313) y Cafiar 37.5% (n = 787).

Instrumentos de medida

Ficha ad-hoc para explorar datos sociodemograficos.

Cuestionario de normas sociales sobre la violencia filio-parental (Cano-Lozano y
Contreras, en prensa). Consta de 14 items y evalla la frecuencia con que deberian ocurrir
conductas de violencia (fisica, psicoldgica, financiera y de control dominio) durante el ultimo afio
para que los hijos las consideren como abusivas, mediante una escala de 0 (con una vez que
ocurra es abusiva) a 4 (no la considero abusiva). La de fiabilidad fue de: a = .911 y w = .900.

Anélisis de Datos

Se exploré las propiedades psicométricas del instrumento mediante andlisis
confirmatorio. Se analizé la validez convergente de los cuatro factores mediante el Average
Variance Extracted (AVE) que calcula el promedio de las cargas factoriales al cuadrado de los
items del constructo para explicar la varianza explicada por los factores, se tomé como criterio
de referencia AVE > .4. Se examiné el Heterotrait Ratio of Correlations (HTMR) que evalua la
validez discriminante entre factores, se considerd como criterio HTMT < .90. La consistencia
interna se calculd por medio del coeficiente de McDonald's para considerar asi los errores de
medida de cada item. Se consideré como valores aceptables de > .8. Para calcular las odds ratio
(OR), se dicotomiz6 la escala de respuesta. Para violencia psicolégica, financiera y control
dominio se considerd cémo criterio severo en mas de 6 veces y para violencia fisica en mas de
3 veces.

Posteriormente se calculé la OR segun el género (a/b) / (c/d), en donde OR > 1 indico
que hay mayor probabilidad del evento OR < 1 menor probabilidad, OR = 1 no habria
probabilidad/asociacién, se presenta el intervalo de confianza y el p valor para analizar la
significacion estadistica (< .005).
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Resultados
Estructura factorial de la escala de Normas Sociales para la Violencia Filio-parental y su
invarianza segun el género
El modelo de la escala de normas sociales sobre la VFP en adolescentes fue satisfactorio
(CFI=.937; TLI = .920; RMSEA = .089; SRMR = .046). La validez convergente presenta un nivel
aceptable para el factor de violencia psicolégica (AVE = .587), fisica (AVE = .791), financiera
(AVE = .528) y control dominio (AVE = .417). La validez discriminante fue adecuada (HTMT >
.90), menos entre el factor de violencia financiera y control dominio (HTMT = .919). La escala
probé ser invariante para el género a nivel métrico y escalar (DCFI = < .10; RMSEA = < .005) por
lo que tanto la estructura, los pesos factoriales serian iguales para ambos géneros, al igual que
los coeficientes factoriales y los valores intercéptales.

Frecuencia y estimacion de riesgo de las normas sociales de la violencia filio-parental
segun el género

La violencia psicologica y financiera presentan una frecuencia similar, al tomar como
referencia el criterio de tolerancia cero (tendrian que ocurrir una sola vez para ser considerada
como abusiva: violencia psicolégica = 56.5% y financiera = 55.7%), mientras que las conductas
de control dominio tienen una menor frecuencia en el mismo criterio (tendrian que ocurrir una
sola vez para ser consideradas como abusivas: control-dominio = 38%). La violencia fisica tiene
una mayor frecuencia en el mismo criterio (tendria que ocurrir una sola vez para ser considerada
como abusiva (violencia fisica = 85.9%).

Para este estudio se consideré como violencia psicolédgica severa a partir de 6 conductas
durante el ultimo afio. En este caso los chicos mostraron un mayor umbral sobre la percepcion
de este tipo de violencia (x?> = 5.198, p = .023, OR = 1.771 [IC95% = 1.077 — 2.911]; x> = 5.219,
p=.022, OR=1.773 [IC95% = 1.078 — 2.914]; x> = 7.317, p = .007, OR = 1.863 [IC95% = 1.179
—2.943]; x2=4.197, p= .041, OR = 1.663 [IC95% = 1.017 — 2.719]. En las conductas de violencia
fisica, se consider6 como severa a partir de 4 veces durante el Ultimo afio, se encontré en los
chicos un umbral ligeramente mas alto con respecto a este tipo de violencia (x? = 2.198, p = .138,
OR = 1.346 [IC95% = .908 — 1.995]; x?> = 1.985, p = .159, OR = 1.335 [IC95% = .887 — 2.069]; x?
=1.761, p =.184, OR = 1.342 [IC95% = .868 — 2.077].

En la violencia financiera y conductas de control dominio se optd por los mismos
indicadores tomados para la violencia psicoldgica. En violencia financiera se encontré incremento
en el umbral de percepcion de violencia (x> = 6.080, p = .014, OR = 1.772 [IC95% = 1.118 —
2.809]; x2 = 5.172, p = .023, OR = 1.674 [IC95% = 1.069- 2.622]; x> = 2.291, p = .130, OR =
1.424 [IC95% = .899 — 2.255].

En las conductas de control dominio, se presenta ligero incremento en el umbral para los
chicos (x? = 8.696, p = .003, OR = 1.468 [IC95% = 1.136 — 1.895]; x? = 1.978, p = .160, OR =
1.344 [IC95% = .889 — 2.032]; x?> = 2.974 p = .085, OR = 1.482 [IC95% = .945 — 2.323]; x> = 7.449
p =.006, OR =1.553 [IC95% = 1.130 — 2.136].

Discusion

El objetivo de este estudio fue analizar las normas sociales de violencia filio-parental y
explorar el papel del género de los hijos. De acuerdo con estos hallazgos, la violencia psicolégica
y financiera presentan umbrales similares en cuanto a las veces que deberian ocurrir para que
los hijos las interpreten como una conducta violenta, mientras que las conductas de control
dominio presentan un umbral menor en comparacion a los anteriores tipos. Algo totalmente
distinto ocurre con la violencia fisica, la cual presenta los umbrales mas altos. Este aspecto
podria contribuir a considerar que las normas sociales por las que se interpreta un
comportamiento normativo y uno. De violencia en funcién de un solo incidente o un patrén de
comportamiento (Simmons et al., 2019). Se examiné el efecto del género tradicional. Los hijos
hombres y mujeres diferian en su percepcion de abuso en totos los items. Los hombres tenian
al menos una vez mas posibilidad de reconocer un comportamiento abusivo si este ocurria en

48



PSICOLOGIA JURIDICA DE LA INFANCIAY ADOLESCENCIA

una sola ocasion. Esta investigacion presenta varias limitaciones. La dificultad de comparar la
percepcion de VFP que tienen los padres con la de los hijos, tal como se presenta en otros
estudios (Cortina y Martin, 2023; Simmons et al., 2019). Como futuras lineas de investigacion,
se deberia evaluar a los padres y establecer comparaciones entre culturas.
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FACTORES DE RIESGO EN MENORES INFRACTORES
Marta Carpintero, Barbara Castro y Blanca Cea
Unidad de Psicologia Forense, Universidad de Santiago de Compostela

Introduccion

Segun los datos del Instituto Nacional de Estadistica [INE] (2023), durante el 2022 se
registraron 14.026 condenas a menores por infracciones penales, lo que supone un incremento
del 3.2% respecto al afio anterior. En Espafia estes delitos se regulan por la Ley Organica 5/2000,
Reguladora de la Responsabilidad Penal de los Menores (LORPM), que tiene como objetivo
exigir responsabilidad a los jovenes infractores de 14 a 17 afios, garantizando una orientacién
reeducativa y centrada en las circunstancias del menor.

La delincuencia juvenil se ha mostrado como el mayor predictor de desviacion social y
reincidencia delictiva durante la adultez, por lo que resulta relevante conocer qué elementos
condicionan el inicio y perpetuacion de este comportamiento, de cara a desarrollar intervenciones
preventivas y reeducativas (Vilarifio et al., 2013). Para ello, el paradigma no-modelo propuesto
por Arce y Farifia (2007) plantea que el comportamiento antisocial debe ajustarse a un modelo y
contexto especifico para cada caso, teniendo en cuenta tanto los factores de riesgo (facilitan el
comportamiento antisocial) como de proteccién (disminuyen la probabilidad de participacion en
una conducta desviada) del menor. Ademas, este paradigma asume una perspectiva aditiva de
riesgo, en tanto que cuantos mas factores de riesgo estén presentes, mayor sera la probabilidad
de que se adquiera una conducta antisocial.

Con todo, el objetivo de este estudio es conocer los factores de riesgo personales,
sociofamiliares y estructurales de los menores en conflicto con la ley en Espafia, a través de un
analisis de sentencias judiciales.

Metodologia

Se seleccionaron 80 sentencias judiciales emitidas por los Juzgados de Menores de
Espafa entre 2009 y 2022, teniendo en cuenta los siguientes criterios de inclusién: a) delitos
cometidos por menores de 14 a 17 afos; b) que los delitos juzgados impliqguen un menoscabo
de la integridad de terceros (delitos contra las personas y robo con violencia o intimidacion); c)
Que el fallo sea condenatorio.

Se realiz6 un andlisis categorial metddico codificando variables demogréficas y los
factores psicosociales del menor que el tribunal tuvo en consideracion en el enjuiciamiento.
Respecto a los analisis, se realizaron estadisticos descriptivos y la prueba Chi Cuadrado para
estudiar la asociacion entre las variables, calculando el tamafio del efecto mediante el coeficiente
Phi de Pearson.

Resultados

En primer lugar, relativo a las variables personales, los resultados indican que el perfil
mayoritario del menor infractor es un varén (86%), con una edad media de 15.76 afios (DT =
1.05), de nacionalidad espafiola (74.4%) y con antecedentes penales (67.4%). Adicionalmente,
el 87.2% de los imputados presenta algun factor de riesgo psicolégico o conductual, entre los
que destacan los problemas de impulsividad (53.5%), la agresividad (50%), el consumo de
substancias téxicas (50%) y el déficit de empatia (32.6%). Al respecto, el consumo de toxicos se
ha asociado con la agresividad (x2(1, N = 86) = 24.83, p = .000, ¢ = .56), convirtiéndose en un
facilitador de la presencia de esta. Por su parte, el 65.1% de sentencias incluyen algun
diagnéstico psicopatologico del menor y el 40.7% un historial de tratamiento psicolégico y/o
farmacoldgico.

En segundo lugar, respecto a las variables sociales, se observa una elevada incidencia
de factores de riesgo familiares. Dentro de estas, prevalecen las familias con un alto grado de
desestructuracion (48.8%) y violencia (29.1%). En esta linea, la crianza en un contexto de
maltrato se ha asociado con una mayor tasa de abandono parental, x2(1, N = 86) = 17.40, p =
.000, ¢ = .45, y una mayor asistencia de servicios sociales y centros de acogida, x2(1, N = 86) =
19.11, p = .000, ¢ = .47. Por el contrario, el 23.3% de acusados han crecido bajo un modelo
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parental sobreprotector, el cual se ha vinculado con la ausencia de control y normas (x2(1, N =
86) = 6.78, p = .009, ¢ = .22) y con un descontrol educativo, (x2(1, N = 86) = 9.01, p = .003, ¢ =
.32). Otras variables de riesgo familiar registradas en los protocolos son la separaciéon de los
progenitores en el 40.7%, la existencia de antecedentes delictivos en los progenitores en el
20.9% y el consumo de substancias por parte de los progenitores en el 18.6%.

Siguiendo con los factores sociales, destaca la pertenencia del menor infractor a grupos
de iguales antisociales en el 80.2% de los casos. Al respecto, se observa que mas de la mitad
de los delitos (53.5%) son cometidos en grupos, muchas veces con la participacion de una
persona adulta (26.7%). En menor medida, también se ha detectado la existencia de una pareja
sentimental desviada en el 4.7% de casos, asociandose a las mujeres infractoras, x2(1, N = 86)
=13.02, p =.000, ¢ = .39. Si analizamos los factores académicos encontramos que en el 84.9%
de casos consta algun factor como bajo rendimiento (82.6%), fracaso escolar (80.2%) o elevado
absentismo (73.3%). Ademas, uno de cada tres jévenes se encuentra desescolarizado, lo que se
vincula con el grupo de infractores de mayor edad (16-17 afios) (x2(1, N = 86) = 10.27, p = .001,
@ = .35) y con antecedentes penales (x2(1, N = 86) = 9.83, p =.002, ¢ = .34).

Finalmente, muchos de los menores en conflicto con la ley también estan afectados por
algun factor de riesgo estructural. Concretamente, el 50% de sujetos refieren problemas
economicos y el 29.1% de ellos pertenecen en una comunidad en situacion de exclusion social.
Cabe sefalar que las tres tipologias de factores de riesgo (personales, sociales y estructurales)
correlacionan entre si de manera significativa (p < .001), por lo que la presencia de uno de ellos
parece predecir la de los demas.

Discusion

Este estudio ha detectado diversidad de factores personales, sociales y estructurales
que influyen en el desarrollo de conductas desviadas en los menores en conflicto con la ley en
nuestro pais. Entre las variables personales, destaca la falta de competencia social y cognitiva
de estos jovenes, como dificultades para regular las emociones, agresividad, impulsividad y
déficit de empatia (Capdevila et al., 2017). Ademas, el consumo de substancias se establece
como un factor clave en esta poblacién, actuando como desinhibidor y favoreciendo las
conductas violentas (Lopez-Larrosa y Rodriguez-Arias, 2012). Adicionalmente, se destaca la
elevada tasa de trastornos psicopatologicos y tratamientos farmacos en los menores, lo que es
indicativo de la necesidad de un abordaje terapéutico especifico en estos jévenes (Arce et al.,
2011). Por su parte, los factores de riesgo sociofamiliares son los que parecen tener una mayor
incidencia en esta poblacion. Dentro de estos, prevalece la pertenencia a familias
desestructuradas, caracterizadas por progenitores consumidores de substancias y con
antecedentes penales, y la existencia de malos tratos en el hogar; en linea con estudios previos
(Capdevila et al., 2017). Por otra parte, también se ha detectado la presencia de familias con
modelos de parentalidad permisivos y sobreprotectores con ausencia de normas que, a su vez,
se vinculan con dificultades en el autocontrol y mayor impulsividad en los hijos e hijas (Arce et
al., 2011). En este sentido, la parentalidad positiva y el apego familiar actian como factores de
proteccién frente a la conducta desviada (Seijo et al., 2023).

En cuanto a los factores de tipo social, prevalece la pertenencia a grupos de iguales
desviados, vinculados a la comision delitos en grupo y al consumo de toxicos; y la presencia de
problemas académicos, como desescolarizacion o fracaso escolar. En este sentido, la literatura
sefala que la pertenencia a grupos de iguales adaptados y una trayectoria escolar normalizada
favorece una actitud prosocial y actia como protector frente a la delincuencia (Lopez Larrosa y
Rodriguez-Arias, 2012). Finalmente, los hallazgos resaltan la precariedad econémica y la
pertenencia a una comunidad en exclusion social como variables de riesgo macroestructural
(Capdevila et al., 2017).

Teniendo en cuenta estos resultados, se concluye la necesidad de realizar intervenciones
multimodales dirigidas a reducir los factores de riesgo dinamicos e impulsar los factores de
proteccién que permitan desarrollar una buena competencia social y cognitiva (Vilarifio et al.,
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2013). Asimismo, se destaca la importancia de que dicha actuacion incluya el contexto familiar,
social y comunitario del menor (Arce et al., 2011).
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EFICACIA DE UN PROGRAMA DE INTERVENCION PSICOSOCIAL EN VIOLENCIA
FILIO-PARENTAL
Raquel Gallego'?, Barbara Amado' y Manuel Vilarifio®
"Universidad Internacional de Valencia, 2Fundacion Amigo y SUniversidad de Santiago de
Compostela®

Introduccion

Los casos de violencia filio-parental han crecido de forma exponencial en la ultima
década, tal y como revelan los resultados de diferentes investigaciones internacionales (Navas
y Cano, 2023) y las memorias de la Fiscalia General de Estado (2022). Esta cuestién ha
generado un interés creciente tanto a nivel social como cientifico. A tenor de lo expuesto, gran
parte de las experiencias de intervencidon se han basado en las empleadas en otros ambitos
como el de la violencia familiar o problemas de conducta y delincuencia juvenil (Jenkins, 1990),
siendo en la actualidad aun muy escasas las propuestas especificas para el abordaje de la
violencia ascendente (Ibabe et al., 2018). En este sentido, resultan todavia insuficientes los
programas de intervencion, maxime si tiene en cuenta que la mayor parte se ejecutan desde el
ambito judicial, es decir, tras la interposicion de una denuncia, siendo perentorio el desarrollo de
propuestas que se anticipen a la via judicial, desde un abordaje proactivo y preventivo.

Desde este posicionamiento surge en el afio 2015, el Proyecto Conviviendo (Fundacién
Amigo, 2019) como un recurso especializado en la intervencion, la prevencion y la sensibilizacion
de la violencia filio-parental. La Fundacién, se encuentra vinculada con la Colonia San Vicente
Ferrer, uno de los recursos pioneros para el abordaje de la violencia filio-parental desde el
contexto judicial. Este programa con amplia trayectoria se ha ido desarrollando desde su inicio
en distintas comunidades autbnomas como Valencia, Cantabria, Pais Vasco o Galicia, existiendo
en la actualidad ocho proyectos en activo. Se trata de una propuesta psicosocial que pretende
dar una respuesta especializada a aquellas familias que se encuentran en situaciones de
conflicto, existiendo dos lineas de intervencion (Fundacién Amigo, 2019):

a) Prevencion y orientacion proporcionando directrices y pautas de actuacion ante
situaciones de conflicto familiar.

b) Intervencion socioeducativa y terapéutica con familias, nifios, nifias y adolescentes en
las que ya existen situaciones de conflicto familiar.

En lo que concierne a la intervencion, tras la evaluaciéon de necesidades, el Proyecto
Conviviendo concluye que, para abordar la problematica de la violencia ascendente, resulta
necesario realizar un abordaje psicoldgico y socioeducativo, centrado en aspectos personales y
sociales. Este proyecto recalca la necesidad de incidir también en el espacio relacional familiar,
asi como en los vinculos afectivos que lo conforman. Desde esta perspectiva, la intervencion
pretende promover un mayor ajuste del rol parental y marental, buscando el desarrollo de una
parentalidad positiva (Recomendacién 19/ 2006 Consejo de Europa), dado que fomenta un mejor
ajuste de todos los miembros de la familia. A través del desarrollo personal positivo y afectivo,
basado en el didlogo y la comunicacion efectiva, se promueven modelos de resolucion de
conflictos positivos y pacificos, que no busquen la imposicién sino la integracién y el respeto a la
autoridad y a las personas, donde se deslegitime el uso de la violencia en las interacciones
familiares. En la Tabla 1 figura el proceso de intervencion con adolescentes y familia.
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Tabla 1. Etapas en el proceso de intervencion psicosocial con las familias y adolescentes
1. Recepcién y acogida
En las sesiones iniciales se cita a los miembros de la familia a modo de entrevista, recepcion y acogida,
proporcionandoles informacion sobre el recurso y valorando la demanda.
2. Evaluacion Inicial

A través de técnicas de entrevista e instrumentos psicométricos, se recauda informacion sobre la
situacion familiar, para realizar el andlisis funcional y plantear las hipétesis del caso, incluyendo los
factores que inciden en la violencia, las relaciones causales, los antecedentes y las conductas a
modificar.

3. Establecimiento del programa de intervencién
En esta fase se realiza el disefio de la intervencidn tras alcanzar una comprension técnica del conflicto,
elaborando una hipoétesis explicativa en la que se sustentara la intervencion.
4. Intervencién
Intervencién psicosocial con menores y progenitores de manera individual; espacios de mediacion e
intervenciones grupales.

5. Fin de la intervencion
La duracién de la intervencion con cada familia esta estimada en, aproximadamente, un afio; tiempo en
que deben haberse cumplido la mayoria de los objetivos y se haya conseguido disminuir, como minimo
hasta lo funcional, el problema de origen. En este momento, se procede a la evaluacién final para obtener
datos que permitan contrastar los resultados.
6. Seguimiento y prevencion de recaidas

Finalizada la intervencion, se realizan llamadas de seguimiento y sesiones de refuerzo para revisar la
evolucion de la familia y prevenir recaida.

Método

Participantes

La muestra del estudio estd compuesta por 30 progenitores; 18 mujeres (60%), y 12
hombres (40%) participantes en el Proyecto Conviviendo de Vigo. Las edades oscilaron entre los
39y los 60 afios (M = 48.27; SD = 5.41).

Disefio y procedimiento

Se disefié un estudio cuasi-experimental con el objetivo de analizar la reduccién de la
violencia filio-parental en el hogar a partir de la percepcion de los progenitores tras la
implementacion de la intervencion. La recogida de datos se llevd a cabo entre los meses de
Octubre 2021 y Mayo del afio 2023, disponiéndose de consentimiento expreso de los
progenitores para recabar la informacién con fines de investigacion.

Instrumentos de medida

Se utilizé por un lado una Entrevista Estructurada que permite cumplimentar una hoja de
valoracion de técnicos y el Cuestionario de violencia filio-parental revisado (Calvete, et al., 2013;
Calvete y Orue, 2016) que consta de 20 items paralelos, 10 con relaciéon a la violencia filio-
parental ejercida contra la madre y otros 10 con relacién al padre. Siete de los 10 items describen
agresiones psicoldgicas (insultar, amenazar) y los otros tres items situaciones de agresion fisica
(pegar, empuijar). Los items se responden en un formato Likert con cuatro opciones de respuesta:
0 (nunca), 1 (rara vez, Unicamente en 1 o 2 ocasiones), 2 (A veces; ha ocurrido entre 3 y 5 veces)
y 3 (con frecuencia; se ha dado en 6 o mas ocasiones). El cuestionario ha obtenido buenas
propiedades psicométricas (Calvete, Gamez-Guadix et al., 2013), a = .76 para la agresion
psicologica hacia las madres, y a = .75 hacia los padres; mientras que para las agresiones fisicas
hacia las madres y padres fue de a = .76 y a = 73, respectivamente. En el presente estudio una
alpha de .83

Analisis de datos

Se estudiaron las diferencias de medias entre la evaluaciéon pre y la post en los
progenitores en los diferentes tipos de violencia filio-parental (i.e., fisica y psicolégica) a partir de
la t de Student para muestras relacionadas, que fue convertida a tamario del efecto r.
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Resultados
La diferencia de medias entre la evaluacion pre y post intervencién mostré diferencias
estadisticamente significativas tanto en la violencia filio-parental fisica como psicolédgica (véase
Tabla 2).

Concretamente, la frecuencia de la violencia fisica (M= 7.23 vs. M= 3.86) y la psicoldgica
(M =12.73 vs M = 4.40) descendi6 significativamente tras la intervencion, con un tamafio del
efecto grande para la violencia psicoldgica y mas que grande (d > 1,20; Arce et al., 2015) para la
fisica.

Tabla 2. Diferencias de medias pre y post intervencion en la violencia filio-parental fisica y psicolégicas

Violencia M (pre) SD M (post) SD t gl P d
Fisica 7.23 3.86 227 3.00 -6.65 29 <0.001 -1.43
Psicolégica 12.73 4.40 717 5.08 -6.04 29 <0.001 -1.17
Discusion

La violencia filioparental ha experimentado un aumento significativo en las ultimas
décadas, y a pesar de su crecimiento exponencial, las intervenciones dirigidas a los menores y
sus ascendientes no han abordado de manera especifica las necesidades de esta poblaciény la
problematica asociada. Surge la necesidad de disefar estrategias de intervencion orientadas a
la reduccion de los diversos tipos de violencia y a la gestién preventiva de conflictos en el ambito
parental. El proyecto Conviviendo se propone satisfacer estas necesidades mediante la
aplicacion de un modelo de intervencion respaldado por estrategias y técnicas basadas en
evidencia empirica. Los resultados obtenidos de la muestra de progenitores respaldan la
efectividad del proyecto en la significativa reduccién de las conductas violentas, tanto fisicas
como psicolégicas, ejercidas por sus hijos e hijas. Alineados con estos resultados, intervenciones
tempranas de corte psicoeducativo, que aplican técnicas cognitivo-conductuales, han
demostrado ser eficaces en la disminucién de las conductas de violencia fisica y psicolédgica,
promoviendo comportamientos respetuosos y mejorando las relaciones familiares (Asla et al.,
2020). Sin embargo, el estudio presenta limitaciones, principalmente en su disefio cuasi-
experimental, que carece de un grupo de comparacion, afectando la validez de los hallazgos. Se
sugiere considerar disefios futuros que permitan la inclusiéon de un grupo comparativo. Ademas,
la medicion de la violencia filio-parental se basa en la informacién proporcionada por los
progenitores, lo que destaca la relevancia de incorporar medidas tanto de los progenitores como
de los menores en investigaciones futuras.
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VIOLENCIA Y CONDUCTA ANTISOCIAL EN ADOLESCENTES OFENSORES DE
LEY
Paula Alarcon y Ricardo Pérez-Luco
Universidad de la Frontera

Antecedentes

Los estudios sobre comportamientos antisociales en distintos paises coinciden al
identificar la etapa adolescente como un periodo de riesgo para su inicio, mantencion y
persistencia en la vida adulta (Farrington et al., 2023). La evidencia en criminologia evolutiva, es
sélida al sostener, por una parte, una mayor productividad y prevalencia de conductas
antisociales y violentas durante la adolescencia y, por otra, reconocer como se concentran los
riesgos criminogénicos en un reducido grupo de jovenes, que persisten en conductas delictivas
después de esta etapa (Bonta et al., 2014; Moffitt, 2015; Morizot, y Kazemian, 2015).

Desde 2022 los reportes por violencia entre pares en establecimientos educacionales,
asi como los indicadores de deterioro de la salud mental, han aumentado sostenidamente tanto
en Chile (Fundacion Chile y Ministerio de Educacion, 2022) como en América en general,
especialmente para poblaciéon adolescente (UNESCO-UIS et al., 2022). En los afios recientes
post-pandemia, cobra fuerza el estudio y seguimiento de las competencias socioemocionales
indispensables para los seres humanos, cuyas vidas se basan en contextos sociales complejos.
Los factores asociados al confinamiento social, se suman al escenario de vida e impactan el
comportamiento social adolescente (Samiji et al., 2022). Es posible reconocer hoy, que habria un
aumento de las experiencias estresantes y adversas en sus familias y barrios, asi como, una
mayor inversién de tiempo en exposicion a pantallas, video-juegos y redes sociales, que
progresivamente pueden ir restringiendo oportunidades en el desarrollo de competencias
socioemocionales entre las cuales, son de especial relevancia en este campo de estudio, el
desarrollo de la empatia, y la autorregulacion (Bzdok, y Dunbar, 2022).

La naturaleza social de los adolescentes es tal que el reconocimiento y la comprensién
de los estados mentales de los demas y la capacidad de compartir emociones, puede ser
fundamental para su adaptacién social, para entrenamiento en competencias laborales y la
construccion de un proyecto de vida integrado socialmente. En sentido inverso, la mayor
exposicion a contextos vitales de riesgo social durante el desarrollo, la exposicion a experiencias
adversas durante la infancia y adolescencia, y la falta de oportunidades de desarrollo, favorecen
el surgimiento de comportamientos antisociales en la adolescencia.

Resultados

Durante esta presentacion, se revisan resultados de tres estudios sobre comportamiento
adolescente realizados entre los afios 2010 y 2023. Las muestras, corresponden a escolares
(adolescentes convencionales) y ofensores (adolescentes infractores que cumplen una sancién
penal) y en ambos grupos se explora por autoinforme comportamiento antisocial y experiencias
adversas; adicionalmente, en la muestra de ofensores se exploran riesgos- recursos
criminogénicos y en la muestra de adolescentes escolares post-pandemia se examina el rol de
la empatia y autocontrol en su comportamiento social.

El andlisis comparado de las muestras arroja resultados sobre la relacion entre
comportamiento antisocial y violencia segun generaciones de adolescentes; y sobre el rol que
juegan las experiencias adversas, la empatia y autocontrol en la conducta antisocial y la
expresion de violencia. La primera muestra, de 2010, esta compuesta por escolares de ambos
sexos y ofensores hombres, mientras la segunda, de 2015, sdlo por ofensores y la tercera, en
2023, solo por escolares de ambos sexos.

La tendencia observada en comportamiento antisocial es consistente con la evidencia de
que se mantienen las frecuencias en comportamientos antisociales entre las generaciones
estudiadas, sin embargo, hay una elevacion significativa en comportamiento violento y abuso de
pares, para la muestra actual. En acumulacion de experiencias adversas, se evidencia un
aumento sostenido, observandose diferencias a través del tiempo entre las tres muestras, con
independencia de su conformacion, es decir, la puntuaciéon mas baja se da en 2010 y la mas alta
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en 2023. Al contrastar adolescentes, hombres y mujeres, en comportamiento violento (CAV),
conducta abusiva con personas (CAP) y en comisién de delitos (D), los adolescentes hombres
muestran las puntuaciones mas altas en las tres variables. Al examinar las experiencias adversas
aparecen diferencias significativas, siendo las mujeres las que acumulan mas eventos en los tres
momentos estudiados, con cifras muy elevadas para el grupo de adolescentes infractoras.

Finalmente, los andlisis predictivos de CAV, muestran dos modelos similares para
hombres y mujeres, pero con matices distintivos. En el caso de los hombres el modelo presenta
tres variables predictoras que en conjunto explican el 45% de la varianza, estas en orden son (a)
comision de delitos, (b) comportamiento rebelde escolar, y (c) acumulaciéon de experiencias
adversas; en cuanto a las mujeres, el modelo lo integran 4 variables que explican el 21% de la
varianza, estas variables son las mismas que para los hombres y en el mismo orden y se suma
en cuarto lugar el consumo de drogas. Los estudios de muestras recientes revelan el rol
moderador de la empatia y autocontrol en CAV.
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PRECISION DIAGNOSTICA EN LOS CASOS DE VIOLENCIA FILIO-PARENTAL
Izaskun Ibabe
Universidad del Pais Vasco

Introduccion

En la practica clinica, una prueba diagnodstica es una herramienta que, junto con la
experiencia clinica, contribuye a la identificacién de una condicién clinica. Los profesionales de
la salud de primera linea requieren de instrumentos precisos para identificar correctamente los
casos clinicos. Las puntuaciones de corte clinicas optimas sirven para la deteccion y toma de
decisiones sobre el tipo de ayuda que necesitan los y las pacientes. Los profesionales de la salud
deben tomar decisiones en un marco de incertidumbre. Se realizan aproximaciones
probabilisticas para determinar la probabilidad que tiene un individuo de padecer una condicion
particular. La utilidad de las pruebas diagnésticas varia para cada condicién clinica y se evalGan
mediante estudios de exactitud (sensibilidad y especificidad). Un estudio de precisiéon de una
prueba de diagnoéstico proporciona evidencia sobre la calidad de la prueba para identificar o
descartar un caso clinico. En los ultimos afios ha aumentado la demanda de atencion a familias
que sufren situaciones de violencia filio-parental (VFP) en diferentes contextos (proteccién
infantil, salud mental o sistema judicial). En estos contextos, suele ser necesario evaluar al
conjunto familiar para ofrecerles el recurso terapéutico mas adecuado a sus necesidades. A
través de estas actuaciones pueden detectarse casos en sus fases iniciales que podrian ser
intervenidos. Por ello seria interesante contar con una herramienta de diagnéstico para identificar
a los padres y madres que han sido victimizados significativamente hasta un grado clinico por
sus hijos o hijas, y si la VFP es abusiva por parte de los hijos e hijas. Los progenitores a veces
no son capaces de identificar la situacion de victimizaciéon, y tampoco saben a ciencia cierta hasta
qué punto el comportamiento de su hijo o hija es abusivo. Hasta donde sabemos, solo dos
estudios han examinado la precisién diagndstica al discriminar adolescentes y jévenes que
presentan VFP abusiva de los que no presentan un comportamiento abusivo hacia sus padres
y/o madres (Maranon e Ibabe, 2022; Simmons et al., 2019). Simmons et al. (2019) desarrollaron
un instrumento para diferenciar a los jovenes abusivos de los no abusivos en funcién de las
normas de los progenitores sobre el abuso. Los resultados indicaron una excelente
discriminacién entre los padres y madres que percibian el comportamiento de sus hijos e hijas
como abusivo y los que no lo percibian (AUC =0,89). Una puntuacion de 16 en el nuevo
instrumento proporcioné la mejor clasificacion de los casos (sensibilidad=0,82) vy
(especificidad = 0,83). El estudio se bas6 en una poblaciéon comunitaria australiana. En el estudio
de Maranon e Ibabe (2022) el criticismo familiar (AUC = 0,83) fue identificado como el mejor
predictor de la VFP abusiva, con capacidad de discriminar entre grupos clinicos y no clinicos,
con indices de especificidad (77%) y sensibilidad (75%), muy cerca del umbral estandar
recomendado (80%).

El objetivo del presente estudio fue examinar la precisién diagnéstica de dos variables
(malestar emocional de los padres y madres, y agresion verbal de los y las adolescentes) para
discriminar entre la VFP abusiva de la VFP no abusiva.

Método
Participantes
En este estudio participaron dos grupos de familias con hijos e hijas de entre 10 y 21
afos. En un grupo estaban los miembros de la familia antes de recibir la intervencion familiar
para violencia filio-parental (VFP abusiva n = 195) y en otro grupo habia familias no involucradas
en situaciones VFP de la misma poblacion (VFP no abusiva n = 218).

Instrumentos de medida

Los instrumentos utilizados fueron Outcome Questionnaire (OQ-45; Lambert et al., 2004;
adaptacién espafiola de Von Bergen y De la Parra, 2002) y Conflict Tactics Scales Child-Parents
(CTS-CP; adaptacion espafiola de Calvete et al., 2011).
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Resultados
En el grupo de VFP abusiva habia mas casos clinicos de malestar emocional de los
progenitores (72.6%) que en el grupo VFP no abusiva (23.08%), Chi-cuadrado (1, N = 280) =
54.76, p < .001, Phi = 0.44. Los resultados indicaron que la agresion verbal de los hijos e hijas
es un predictor sélido de VFP abusiva (Wald = 30.33, OR = 4.258, p < .001, valor ajustado de
Nagelkerke = 0.57). El analisis individual de la curva ROC de agresiéon verbal fue un buen
predictor con el area mas elevada bajo la curva ROC, discriminando con precision al 88% de los
y las adolescentes entre muestras de VFP abusiva y de VFP no abusiva [AUC = 0.88; IC del 95%
= 0.81-0.94; p < .001]. La puntuacion de corte 6ptima para la agresion verbal se identifico
utilizando el indice de Youden mas elevado, que fue de 2.5 puntos. El 77% de los y las
adolescentes de la muestra de VFP no abusiva (sensibilidad) y el 86% de los y las adolescentes
de la muestra VFP abusiva (especificidad) se clasificaron correctamente.
Discusion
La novedad de este estudio fue detectar indicadores utiles para discriminar
significativamente entre grupos de VFP abusiva y no abusiva, estableciendo puntuaciones de
corte. En el presente estudio, la agresion verbal del CTS fue un buen predictor del estado clinico,
segun el analisis de la curva ROC. La puntuacion de corte (2.5) para la agresioén verbal de los y
las adolescentes debe interpretarse como evidencia preliminar que deberia reforzarse con
estudios posteriores. Los puntos de corte sirven para considerar a un hijo abusivo o hija abusiva
en lugar de ser simplemente agresivo o agresiva. La prueba diagndstica ideal seria aquella que
es capaz de detectar la mayor cantidad de personas con la condicion clinica estudiada,
excluyendo a la vez, a la cantidad de personas sin ella. El punto de corte se podria aplicar
dependiendo del uso que le demos a la prueba, si es de cribado nos interesaria la maxima
sensibilidad, mientras que si es de diagndstico nos interesa la maxima especificidad. En este
caso, la puntuacién de corte de agresion verbal podria ser de gran utilidad para determinar un
caso clinico de VFP, porque tiene buena especificidad y la variable utilizada se basa en tres
items. Esto significa que cuando un hijo o hija dé positivo en VFP abusiva, hay gran probabilidad
de que se trate de un caso clinico. De hecho, en la practica clinica se prefieren pruebas con alta
especificidad en el momento de confirmar un diagndstico por su baja cantidad de falsos positivos.
Al mismo tiempo, contar con el analisis sobre cémo los individuos de la unidad familiar
interaccionan con su entorno es fundamental para plantear una propuesta de intervenciéon. En
general, la consolidacion de una conducta abusiva puede conducir paulatinamente al surgimiento
de una trayectoria delictiva.
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LA RELACION ENTRE LA ADAPTACION ESPANOLA DEL ABC-l Y EL CPAQ
Helena Cortina y Ana M. Martin
Universidad de la Laguna

Introduccion

La violencia filio-parental (VFP) es un problema social que se ha vuelto preocupante en
varios paises y que cada vez mas esta despertando el interés de la investigacion cientifica. Uno
de los temas centrales para los estudiosos del tema es el establecimiento de la prevalencia en
muestras comunitarias, ya que viene determinada por la forma en que se define y se mide la
VFP. Las definiciones mas ampliamente aceptadas subrayan la necesidad de que se trate de
conductas violentas, ya sea de tipo fisico, psicoldgico o econémico, realizadas conscientemente
y de forma repetida en el tiempo. Esta definicion no impide que en casi todos los instrumentos
disefiados para medir la VFP se incluyan conductas que pueden entenderse como expresiones
de mala educacion o rebeldia propias de la adolescencia. Cuando excepcionalmente se eliminan
estas conductas, aunque en muestras clinicas y judicializadas la prevalencia de la VFP sigue
siendo alta, en muestras comunitarias los porcentajes de VFP psicoldgica bajan de un 92% a un
14% y los de VFP fisica de un 10% a un 3%.

Otro de los problemas con los que se encuentran quienes desean establecer esta
prevalencia es que en los instrumentos al uso se promedia la frecuencia de conductas que
difieren mucho en la gravedad de sus consecuencias, soslayando el hecho de que conductas
poco graves deben repetirse muchas veces (p.e. insultar) para tener efectos negativos en los
progenitores, mientras que otras obtienen estos mismos efectos con que solo ocurran una vez
(p-e. agresion fisica). De este modo, se le da el mismo valor a la misma frecuencia de, por
ejemplo, una agresion fisica que de un insulto.

Con el propésito de resolver este problema de conceptualizacién y medida Simmons et
al. (2019) desarroll6 el Abusive Behaviour by Children-Indices (ABC-I). Para ello, elaboraron un
listado a partir de las opiniones de padres y madres sobre qué conductas de sus hijos hacia ellos
considerarian VFP, y con qué frecuencia tendrian que ocurrir para que fuera asi. Como resultado,
en el instrumento resultante es posible ponderar la gravedad de las conductas a partir de las
normas sociales al respecto. Asi, mientras conductas como agredir fisicamente se ponderan con
la maxima puntuacion, aunque solo hayan ocurrido una vez, conductas como gritar o insultar
tienen que producirse diariamente para ser consideradas maltrato.

El objetivo de este estudio es comparar las respuestas, ponderadas y no ponderadas de
una adaptacion espafiola del ABC-I (Cortina y Martin, 2023) con las respuestas a un autoinforme
clasico de VFP, el Children to Parents Abuse Questionnarie (CPAQ) de Calvete et al. (2013).

Método
Participantes
Participaron en este estudio 198 personas de entre 16 y 65 afios (M = 23.37; DT =7.77),
el 75% de las cuales eran mujeres. Un 62.6% de la muestra habia finalizado sus estudios de
bachillerato; un 29.3% de grado; un 4% de master; un 3.5% la E.S.O.; y un 0.5% tenia solo
educacion primaria.

Procedimiento

El cuestionario en linea se distribuyd entre el alumnado de varios grados universitarios y
mediante redes sociales. En las instrucciones se les informé de la naturaleza de la investigacion,
se les pidid su participacién voluntaria, garantizando su anonimato y la confidencialidad de sus
respuestas, y se les pidié que marcaran su acuerdo con un consentimiento informado.

Instrumentos de medida

El Children to Parents Abuse Questionnarie (CPAQ) de Calvete et al. (2013) esta
constituido por 20 items (10 relativos al padre y 10 a la madre) a los que se contesta en una
escala tipo Likert de cuatro puntos. La puntuacién total en VFP se calcula promediando las
respuestas a los items para el padre y para la madre por separado. El Abusive Behaviour by
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Children-Indices (ABC-I) de Simmons et al. (2019) se administré en una la adaptacion al espafol
de Cortina y Martin (2023). Tiene 9 items a los que se contesta en una escala tipo Likert de seis
puntos. Las respuestas de los participantes se ponderan en funcién del umbral de frecuencia
requerido para ser considerados conductas de maltrato. Las puntuaciones finales se calculan
sumando las puntuaciones ponderadas a cada uno de los items para el padre y para la madre
por separado.

Disefio y analisis de datos

Los datos obtenidos se analizaron con el paquete estadistico JASP 0.17.1.0. En primer
lugar, se estim6 la consistencia interna para la muestra del CPAQ (a de Cronbach y w de
McDonald), se calcularon las variables objeto de estudio promediando o sumando los items de
las escalas correspondientes, y se llevaron a cabo los analisis descriptivos. Asimismo, se
calcularon las correlaciones entre las puntuaciones en los dos cuestionarios utilizando la Rho (p)
de Spearman. Todos los analisis se llevaron a cabo con las conductas de VFP hacia la madre y
hacia el padre por separado.

Resultados

En relacién a la VFP hacia la madre, la consistencia del CPAQ fue adecuada (w = .71, a
=.75). La consistencia interna de la ABC-I no se calculé porque es un indice, no una escala. Las
medias en VFP oscilaron entre 0y 2.3 (M = .34, DT = .30) para el CPAQ, 0y 48 (M = 4.37, DT
=5.6) para el ABC-I sin ponderar,y 0y 778 (M= 14.79; DT = 58.10) para el ABC-| ponderado. La
correlaciéon mas alta se da entre el ABC-| ponderado y el ABC-I sin ponderar (o = .95) y la mas
baja es entre el CPAQ y el ABC-I ponderado (p = .73). La correlacion entre el CPAQ y el ABC-I
sin ponderar fue de .75. La distribucién de las puntuaciones se ajust6 mas a la distribuciéon
esperada en un comportamiento anti-normativo (J en espejo) en el caso del ABC-I ponderado.

En relaciéon a la VFP hacia el padre, la consistencia interna de la CPAQ no fue adecuada
para w (.50), pero si para a (.73). La consistencia interna de la ABC-I no se calcul6 porque es un
indice, no una escala. Las medias en VFP oscilaron entre 0 y 2.5 (M = .28, DT = .30) para el
CPAQ, 0y 38 (M=3.25, DT = 4.8) para el ABC-I sin ponderar, y 0y 324 (M =9.10; DT = 27.17)
para el ABC-l ponderado. La correlacion mas alta se da entre el ABC-I ponderado y el ABC-I sin
ponderar (p = .97) y la mas baja es entre el CPAQ y el ABC-I ponderado (p = .71). La correlacion
entre el CPAQ y el ABC-I sin ponderar fue de .72. La distribucién de las puntuaciones no fue la
misma cuando se midio la conducta de VFP de un modo u otro, ajustandose mas a la distribucion
esperada en un comportamiento anti-normativo (J en espejo) en el caso del ABC-I ponderado.

Discusion

El objetivo de este trabajo era analizar la relaciéon entre las puntuaciones de VFP
obtenidas mediante el CPAQ (Calvete et al., 2013) y la adaptacion castellana del ABC-I (Cortina
y Martin, 2023). Los resultados obtenidos indican que, tanto en el caso de la madre como del
padre, la correlacion entre el CPAQ y el ABC-l es mayor cuando las puntuaciones se suman sin
ponderar. Estos resultados son coherentes con los encontrados por Simmons et al. (2019),
quienes al comparar el CPAQ y el ABC-I original, observaron que existian discrepancias a la hora
de afirmar que los adolescentes habian ejercido VFP y que la prevalencia era mayor cuando se
utilizaba el CPAQ. Las conclusiones de este estudio han de contemplarse con cautela debido al
tamafo de la muestra. Recientemente, Calvete et al. (2023) han llevado a cabo una revision del
CPAQ original, eliminando aquellas conductas que podian considerarse expresiones de mala
educacion o rebeldia propias de la adolescencia y afiadiendo otras de las que informaron padres
victimas de VFP. Esta revisién, no obstante, mantiene la forma de correccién original,
promediando la frecuencia con que se ha realizado cada conducta sin tener en cuenta su
gravedad. La investigacion futura deberia por tanto comparar la adaptacion espafiola de ABC-I
con esta version revisada, utilizando muestras mas amplias.
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PREDICTORES ASOCIADOS A LA VIOLENCIA FILIO-PARENTAL Y OTROS DE
VIOLENCIA JUVENIL
Maria J. Navas-Martinez, Nazaret Bautista-Aranda, Lourdes Contreras y M. Carmen Cano-
Lozano
Universidad de Jaén

Introduccién

Uno de los temas de mayor preocupacion social en la actualidad es el de las relaciones
juveniles violentas manifestadas tanto en el contexto familiar (violencia filio-parental, en adelante
VFP) como en el contexto social (violencia entre iguales y violencia en relaciones de noviazgo).
Investigaciones recientes encuentran que estos tres tipos de violencia estan relacionados
(Carrascosa et al., 2018; Ibabe et al., 2020) y que tienden a coocurrir (Navas-Martinez y Cano-
Lozano, 2023). Pese a ello, los estudios se han centrado en analizar los factores de riesgo
sociales, individuales y familiares implicados en estos tres tipos de violencia juvenil por separado,
siendo todavia escasas las investigaciones que comparan la capacidad predictiva de tales
factores de riesgo en cada uno de estos tipos de violencia. En esta linea, Cano-Lozano y
Contreras (2022) se centraron en uno de los principales factores de riesgo asociados tanto con
la VFP como con la violencia entre iguales y la violencia en las relaciones de noviazgo, esto es,
la exposicién a la violencia, encontrando que el valor predictivo de la exposicion a la violencia en
distintos contextos sociales variaba en funcién del tipo de violencia juvenil. Concretamente, la
VFP se explico principalmente por la exposicion a violencia en el hogar, la violencia hacia los
iguales en el colegio se explicd por la exposicion a violencia tanto en el hogar como en el colegio
y la violencia hacia los iguales en situaciones de ocio se explicé Unicamente por la exposicion a
violencia en la calle. A nivel individual, la desconexion moral se ha asociado recientemente con
la VFP (Bautista-Aranda et al., 2023), violencia entre iguales (Romera et al., 2021) y violencia en
relaciones de noviazgo (Rubio-Garay et al., 2017), por lo que interesaria comprobar si la
capacidad predictiva de esta variable difiere funcion del tipo de violencia juvenil. A nivel familiar,
destaca la falta de calidez parental percibida por parte de los adolescentes por ser uno de los
factores mas relevantes asociados a la VFP (Cano-Lozano et al., 2020), si bien todavia no esta
claro cudl es el papel que desempefia en relacion con la violencia entre iguales y la violencia en
relaciones de noviazgo ni si difiere en funcion de estos tipos de violencia juvenil. El primer objetivo
fue analizar la relacién entre tres tipos de violencia juvenil (violencia hacia padres y madres,
violencia entre iguales en el contexto escolar y de ocio y violencia en las relaciones de noviazgo),
la desconexiéon moral y la calidez parental percibida. El segundo objetivo fue examinar y
comparar la capacidad predictiva de la desconexion moral y la calidez parental percibida en los
tres tipos de violencia juvenil.

Método
Participantes
Participaron 2.229 adolescentes (57.6% chicas) con edades comprendidas entre los 13
y 18 afios (Medad = 14.93; DT = 1.39), procedentes de centros de Educacion Secundaria de
Ciudad Real (60.3%), Cérdoba (24.3%), Granada (9.8%) y Asturias (5.3%).

Procedimiento

Se obtuvo el informe favorable de la Comisién de Etica de la Universidad de Jaén, las
autorizaciones de la direccion de los centros educativos, asi como el consentimiento informado
de progenitores e hijos/as. La participacion fue voluntaria, anénima y confidencial.

Instrumentos de medida

Cuestionario de Violencia Filio-Parental. Evalia comportamientos constitutivos de
violencia hacia los progenitores (psicoldgica, fisica y econémica y control y dominio) a través de
14 items paralelos (padre y madre) con una escala de respuesta de 5 puntos (0 = nunca; 4 =
muy a menudo, 6 veces 0 mas).
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Cuestionario de Evaluacion de la Violencia entre iguales en la Escuela y en el Ocio.
Evalua conductas de violencia hacia los iguales en el contexto escolar y de ocio a través de 28
items con una escala de respuesta de 4 puntos (1 = nunca; 4 = mucho).

Cuestionario de Violencia entre Novios-Victima/Agresor. Evalta conductas violentas en
las relaciones de noviazgo a través de 20 items paralelos (agresor y victima) con una escala de
respuesta de 5 puntos (0 = nunca; 4 = muy a menudo). Para este estudio se utilizé la perspectiva
del agresor.

Escala de Mecanismos de Desconexion Moral. Evalia ocho mecanismos de
desconexiéon moral (justificacion moral, lenguaje eufemistico, comparacion ventajosa,
desplazamiento de la responsabilidad, difusién de la responsabilidad, distorsion de las
consecuencias, deshumanizacion y atribucion de culpa) a través de 32 items con una escala de
respuesta de 5 puntos (1 = totalmente de acuerdo; 5 = totalmente en desacuerdo). Escala de
Calidez Parental Percibida. Evalua el afecto-comunicacion y la critica-rechazo parental percibido
a través de 20 items con una escala de respuesta de 5 puntos (0 = nunca; 4 = siempre).

Anélisis de datos

Se realizaron analisis correlacionales y regresiones lineales multiples para examinar la
capacidad predictiva de la desconexion moral y la calidez parental percibida en los tres tipos de
violencia juvenil.

Resultados

Se encuentran relaciones positivas y significativas entre la VFP, la violencia entre iguales
y la violencia en las relaciones de noviazgo. A su vez, la desconexion moral se relaciona
positivamente con los tres tipos de violencia juvenil, especialmente con la VFP. De manera
similar, los tres tipos de violencia y en especial la VFP correlacionan negativamente con el afecto-
comunicacién parental y positivamente con la critica-rechazo parental. La critica-rechazo
parental y en especial la desconexién moral son predictores significativos de los tres tipos de
violencia juvenil analizados, contribuyendo a explicar un 35.5% de la varianza de la violencia
hacia el padre, un 40.1% de la violencia hacia la madre, un 6.8% de la violencia en el contexto
escolar, un 8.6% en el contexto de ocio y un 5.4% de la violencia en las relaciones de noviazgo.

Discusion

En la linea de investigaciones previas, este estudio encuentra que los tres tipos de
violencia juvenil se relacionan entre si (Carrascosa et al., 2018; Ibabe et al., 2020), y que estos
se relacionan a su vez con la desconexién moral (Bautista-Aranda et al., 2023; Romera et al.,
2021; Rubio-Garay et al., 2017). Los resultados también corroboran la relacion entre la falta de
calidez parental percibida y la VFP (Cano-Lozano et al., 2020) y aportan datos adicionales al
encontrar que esta variable también se relaciona con la violencia entre iguales y la violencia en
las relaciones de noviazgo. Ademas, los resultados muestran que tanto la desconexién moral
como la dimension critica-rechazo parental son predictores comunes de los tres tipos de
violencia, si bien parecen desempefiar un papel mas relevante en el desarrollo de la VFP que en
otros tipos de violencia juvenil. Asimismo, la desconexion moral destaca como el predictor mas
potente de los tres tipos de violencia juvenil, pero sobre todo de la VFP, lo cual va en la linea de
estudios previos que encuentran una menor consideracion de los fundamentos morales en los
adolescentes que ejercen VFP respecto a los que ejercen otros tipos de violencia (Vecina et al.,
2021).

En este sentido convendria que futuros estudios examinaran mas a fondo la conexién
entre la falta de calidez parental, la desconexion moral y la VFP ya que la falta de calidez parental
parece repercutir negativamente en el desarrollo sociocognitivo de los adolescentes y esto a su
vez en la VFP (Cano-Lozano et al., 2020). Nuestros resultados permiten una mejor comprensiéon
de los tres tipos de violencia juvenil analizados al tiempo que sugieren la conveniencia de
plantear estrategias comunes de prevencion e intervencidn que presten atencion a los
mecanismos de desconexion moral y a la calidez en las relaciones entre progenitores e hijos/as.
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FACTORES PSICOSOCIALES EN PROGENITORES QUE SUFREN VIOLENCIA
FILIO-PARENTAL
Nazaret Bautista-Aranda, Lourdes Contreras y M. Carmen Cano-Lozano
Universidad de Jaén

Introduccion

La violencia ejercida por los hijos/as hacia sus progenitores (violencia filio-parental, VFP)
ha sido identificada como un problema social alarmante. En Espafa, la gravedad de este
fendmeno puede reflejarse en el elevado nimero de denuncias presentadas por progenitores en
los ultimos afos, alcanzando un total de 4.322 procedimientos incoados en el afio 2022. La
investigacion previa ha enfocado su atencion en los aspectos familiares, de forma que existen
pocos estudios sobre los factores individuales y sociales que afectan a los progenitores victimas
de VFP. La literatura existente ha sefialado que los progenitores victimas de VFP experimentan
sentimientos de frustracion, culpabilidad, tristeza e inutilidad (Desir y Karatekin, 2017). En un
reciente estudio se observa que la VFP esta relacionada con la ansiedad y depresion de los
progenitores (Jiménez-Granado et al., 2023). Por su parte, Herrador y cols. (2017) encontraron
que madres afectadas por la VFP no solo presentaban un mayor consumo de drogas en
comparacion con aquellas que no habian sufrido VFP, sino que también percibian una falta de
apoyo social por parte de su entorno mas cercano. Ante la escasa literatura existente, surge la
necesidad de profundizar en los aspectos individuales y sociales de los progenitores que sufren
VFP. Por ejemplo, seria de interés conocer la relacién entre la VFP y la regulaciéon emocional de
los progenitores, una variable que se ha asociado con problemas externalizantes en nifios
(Crespo et al., 2017).

El presente estudio tiene como objetivo, por un lado, analizar la relacion entre la VFP y
la presencia de trastornos/tratamientos psicolégicos y psiquiatricos, consumo de sustancias,
regulacién emocional y apoyo social percibido en los progenitores; y, por otro lado, examinar las
diferencias en dichas variables en progenitores victimas de VFP en comparaciéon con
progenitores que no han sufrido VFP.

Método
Participantes
En este estudio participaron 1.017 progenitores (57.9% madres y 42.1% padres, Medad =
47.6) de adolescentes con edades entre los 13 y 18 afios, procedentes de diferentes provincias
espafolas, tales como Jaén (41.2%), Cérdoba (25.1%), Ciudad Real (4.6%) y otras (29.1%).

Procedimiento

Se obtuvo el informe valorable del Comité de Etica de la Universidad de Jaén para llevar
a cabo este estudio. El acceso a la muestra fue a través de la técnica de muestreo en cadena.
Los datos del estudio se recogieron online mediante un cuestionario disefiado en la plataforma
Google Forms. Los participantes recibieron la informacién sobre el estudio y firmaron el
consentimiento informado. Su participacion fue voluntaria, anénima y confidencial.

Instrumentos de medida

Cuestionario sociodemografico ad hoc. Se solicité informacién sobre: sexo, edad,
nacionalidad, composicién familiar, nivel socioeconémico, nivel educativo y salud mental.

Cuestionario de Violencia Filio-Parental, version para padres. La escala evalua la
frecuencia de comportamientos constitutivos de VFP: violencia psicoldgica, fisica y econémica y
conductas de control y dominio. Se compone de 14 items con un formato de respuesta que oscila
entre 0 (nunca) y 4 (muy a menudo = 6 veces 0 mas).

Escala Multidimensional de Apoyo Social Percibido. El instrumento evalta la percepcién
de apoyo social de la familia, amigos y personas relevantes. Se compone de 12 items con una
escala de respuesta que oscila entre 1 (totalmente en desacuerdo) y 6 (totalmente de acuerdo).

Escala de Dificultades de Regulacién Emocional. Esta escala se compone de 28 items
divididos en cinco dimensiones que evaluan distintos aspectos de desregulacion emocional:
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descontrol emocional, interferencia cognitiva, desatenciéon emocional, confusiéon emocional y
rechazo emocional. Se utiliza un formato de respuesta que oscila entre 1 (casi nunca: 0-10%) y
5 (casi siempre 91-100%). Escala de consumo de tabaco, alcohol y otras drogas. Este
cuestionario mide la frecuencia del consumo de sustancias (tabaco, alcohol, estimulantes,
tranquilizantes, analgésicos, marihuana, cocaina, heroina y drogas sintéticas) con un formato de
respuesta que va desde “nunca” hasta “a diario”.

Disefio y analisis de datos

Se trata de un estudio descriptivo mediante encuestas con un disefio de corte
transversal. Se examinaron las posibles relaciones entre las variables estudiadas mediante
correlaciones bivariadas de Pearson. Seguidamente, las diferencias entre el grupo con VFP y sin
VFP fueron analizadas utilizando el estadistico x2 y la prueba t de Student para muestras
independientes. El grupo con VFP se compuso por progenitores que informaron de presencia de
conductas violentas al menos “algunas veces” (2-3 veces 0 mas durante el Ultimo afo). Se
establecié un nivel de significacion de 0,05 para todos los analisis.

Resultados

Los resultados del anadlisis correlacional revelan que la VFP correlaciona positiva y
significativamente con la presencia de trastornos psicoldgicos/psiquiatricos, asi como con recibir
tratamiento psicoldgico y psiquiatrico. Ademas, se observa que la VFP también muestra una
relacion positiva y significativa con el consumo de sustancias y las dificultades en regulacion
emocional, asi como una relacién negativa con el apoyo social percibido.

Respecto a las diferencias entre grupos, se obtuvieron diferencias estadisticamente
significativas en todas las variables examinadas. Concretamente, el grupo de progenitores
victimas de VFP mostraron puntuaciones superiores en la presencia de trastornos
psicologicos/psiquiatricos, tratamiento psicolégico y psiquiatrico, consumo de sustancias y
dificultades en la regulaciéon emocional en comparacién con el grupo de progenitores que no han
sufrido VFP. Respecto al apoyo social percibido, el grupo de VFP mostré puntuaciones inferiores
respecto al grupo de progenitores que no informaron de VFP.

Discusion

En primer lugar, este estudio examind la relacién entre la VFP, la presencia de
trastornos/tratamientos psicologicos y psiquiatricos, consumo de sustancias, regulacion
emocional y apoyo social percibido. Nuestros resultados van en la linea de investigaciones
previas (Jiménez-Granado et al., 2023). Concretamente, encontramos que la VFP se asoci6
positivamente con la presencia de trastornos psicoldgicos/psiquiatricos, tratamiento psicologico
y psiquiatrico, consumo de sustancias y dificultades de regulacién emocional. Por el contrario, se
observo que el apoyo social percibido se relacion6 negativamente con la VFP. En segundo lugar,
se analizaron las diferencias en diversas variables individuales y sociales entre un grupo de
progenitores victimas de VFP y un grupo que no han sufrido tal violencia. Los resultados
mostraron que el grupo de progenitores victimas de VFP mostré niveles superiores de presencia
de trastornos psicolégicos/psiquiatricos, tratamiento psicolégico y psiquiatrico y dificultades en la
regulacion emocional respecto al grupo de no VFP. También presentaron mayores niveles de
consumo de sustancias y una menor percepcion de apoyo social en comparacion con el grupo
de progenitores que no han sufrido VFP. Estos resultados son congruentes con resultados de
estudios previos (Herrador et al., 2017). En resumen, los resultados de este trabajo proporcionan
informacion relevante sobre diversas variables de tipo individual y social presentes en
progenitores que sufren VFP, si bien es necesario seguir profundizando en estos aspectos en
futuras investigaciones de cara al planteamiento de estrategias de prevencion e intervencion.
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RELACION DE LA COPARENTALIDAD: ANALISIS DE VALIDACION
PSICOMETRICA Y DIFERENCIAS EN LOS PADRES ECUATORIANOS
Verodnica Isabel Paredes-Tello, Andrés Ramirez-Coronel y Maria José Rodriguez-Reyes
Universidad Catolica de Cuenca (UCACUE)

Introduccion

Las estadisticas de Latinoamérica, y de Ecuador en particular, reflejan un incremento en
las tasas de divorcio, pasando de un ocho por ciento a casi un trece por ciento por cada 10.000
habitantes (la provincia de Azuay de Ecuador, donde se realiza el estudio, casi un 23%,
INEC,2021). Esta realidad confirma que los matrimonios duran cada vez menos,
comprometiendo el bienestar de los hijos, situacién que ha generado atencién desde diferentes
sectores de la sociedad ecuatoriana; a la vez, los cambios culturales y sociales derivados de ello,
en las ultimas décadas, ha propiciado transformaciones en los modos de crianza actuales
Adicionalmente, en las ultimas décadas han propiciado una gama de nuevas estructuras
familiares, que incluyen familias divorciadas, parejas que cohabitan, parejas del mismo sexo,
familias reconstituidas, padres solteros y una variedad de otros tipos de sistemas familiares
(Kekkonen et al., 2023). El surgimiento de la familia moderna se ha vuelto cada vez mas
incompatible con las nociones anteriores de ideales distintos y rigidos de paternidad y maternidad
basados en el género, lo que obliga a los progenitores a ejercer un estilo de parentalidad
diametralmente opuesto al tradicional, lo que no es en absoluto sencillo. Nuevas investigaciones
han ido respondiendo a la tendencia social de mayor participacion de los padres con sus hijos
para apoyar o mejorar las habilidades de crianza de los padres y aumentar su participacion con
sus hijos de manera que promuevan el desarrollo positivo de los nifios (Han et al., 2023). La
coparentalidad esta especificamente relacionada con la colaboracion entre los dos padres con
respecto a la crianza de los hijos, mientras que la palabra parentalidad describe la interaccion
vertical entre un padre determinado y su hijo.

La coparentalidad ocurre cuando los individuos tienen responsabilidades superpuestas
o compartidas en la crianza de determinados hijos, y consiste en el apoyo y la coordinacién (o la
falta de ellos) que muestran las figuras paternas en la crianza de los hijos. Es asi que la relacion
de coparentalidad a menudo presenta desafios adicionales para las familias involucradas en la
ruptura de la relacién de pareja (Kuo et al., 2023). En familias separadas, el desarrollo de la
crianza cooperativa se considera un objetivo éptimo para facilitar la crianza y el ajuste de los
hijos después del divorcio/separacion, donde la calidad de la relacién de pareja preexistente
establece el tono para el desarrollo de la relacion de coparentalidad (Schoppe-Sullivan et al.,
2023). Se ha demostrado que un estilo de crianza compartida altamente cooperativo esta
relacionado con resultados positivos en los nifios, incluidas mejoras en la competencia social y
competencia académica y una menor prevalencia de sintomas de externalizacion.

Una relacién de coparentalidad saludable es un componente critico para el
mantenimiento del sistema familiar y, en ultima instancia, para el funcionamiento de los individuos
dentro del sistema. Las relaciones conflictivas de coparentalidad que carecen de cooperacion
introducen estrés y volatilidad adicionales en el sistema familiar (May, et al., 2023). Ello precisa,
a su vez, ser evaluado y si bien ciertos instrumentos pueden ser mas adecuados que otros,
dependiendo del propésito de la evaluacion. Nosotros tomaremos la Escala de Relacion de
Coparentalidad (siglas en ingles SRC, Freinberg et al., 2012), de un lado, como referente por sus
buenas propiedades psicométricas y por ofrecer un posicionamiento conceptual importante para
el estudio de la coparentalidad; por otro lado, es una herramienta con muy baja asociacion con
la deseabilidad social, lo cual es util al tratar con problemas de comportamiento infantil que se
cree que estan influenciados por conflictos entre padres, que en los juzgados de familia sugeriria
la probabilidad de sesgo de los encuestados a favor de respuestas socialmente deseables. Al
unisono, hay que tomar en cuenta que la mayoria de los estudios para evaluar la coparentalidad
se han realizado en los Estados Unidos y, como se viene sefialando, faltan instrumentos
debidamente validados para su uso fuera de esa realidad y en diferentes culturas (May, 2023).
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Objetivo

Evaluar las propiedades psicométricas de la escala de Coparentalidad e identificar
diferencias de las Relaciones de Coparentalidad en los padres ecuatorianos en funcion del
estado civil y sexo del hijo.

Método

Se realiz6 una investigacion en dos fases. Un estudio instrumental mediante el analisis
de las propiedades psicométricas y otro empirico, cuantitativo no experimental, descriptivo y
correlacional. La muestra fue de 226 participantes (74.8% sin pareja y 25.2% con pareja) de la
provincia del Azuay (Ecuador); mayoria de sexo femenino (n = 160; 70.8%) con una edad media
de 36.5 (DE = 10.8; Min = 20; Max = 58). Adicionalmente, en el sexo de los hijos predomino el
masculino con el 54% (n = 122). Los participantes completaron la Escala de Relacion de
Coparentalidad (Feinberg et al. 2012).

Resultados

En las evaluaciones psicométricas y de validez de constructo indicaron que la medida
funcion¢ satisfactoriamente. La medida de 35 items demostré una buena confiabilidad (a = .92;
w = .92). Las subescalas de la coparentalidad (acuerdo de coparentalidad [a = .72; w = .75],
cercania de la coparentalidad [a = .75; w = .81], exposicion del nifio a conflictos [a = .80; w =
.82], apoyo a la coparentalidad [a = .92; w = .92], socavamiento de la coparentalidad [a = .86; w
= .87], aprobacioén de la paternidad de la pareja [a = .78; w = .82] y division del trabajo [a = .71;
w = .72]) demostraron una buena fiabilidad. Ademas, la breve medida de coparentalidad de 14
items mostré asociaciones muy fuertes con la medida general. Por otra parte, se encontraron las
medias de: 12.91 (DE = 5.72) en acuerdo de coparentalidad, 18.98 (DE = 7.56) en cercania de
la coparentalidad, 9.05 (DE = 6.64) en exposicién del nifio a conflictos, 25,65 (DE = 9.92) apoyo
a la coparentalidad, 10,45 (DE = 9.56) en socavamiento de la coparentalidad, 26.25 (DE = 7.99)
en aprobacion de la paternidad de la pareja, 4.69 (DE = 3.16) en division del trabajo y 37.70 (DE
= 16.42) en la breve medida de coparentalidad. Entre las subescalas y la breve medida de
coparentalidad no se encontraron diferencias segun el sexo del hijo. Mientras que en la
aprobacion de la paternidad de la pareja se encontré diferencias (p < .05) a favor del padre
(Mpapre = 27.73 vs. Mwabre = 25.64). Por ultimo, se hallaron diferencias en cercania de la
coparentalidad (Msinparesa = 20.63 vs. Mconparesa = 14.11), apoyo a la coparentalidad (Msinparesa
= 27.66 vs. Mconraresa = 19.68) y aprobacion de la paternidad de la pareja (Msinparesa = 27.24
vs. Mconearesa = 23.33).

Discusion

Los resultados obtenidos de las evaluaciones psicométricas y de validez de constructo
indican que la medida de la relacion de coparentalidad aplicada en el estudio ha demostrado ser
satisfactoria en términos de confiabilidad y validez. La consistencia interna de la medida de 35
items, asi como la confiabilidad de las subescalas especificas de la coparentalidad, sugieren que
la herramienta es adecuada para evaluar diversas dimensiones de la coparentalidad en el
contexto ecuatoriano. La buena fiabilidad de las subescalas individuales, que abordan aspectos
como el acuerdo, la cercania, la exposicion del nifio a conflictos, el apoyo, el socavamiento, la
aprobacion de la paternidad de la pareja y la divisién del trabajo, proporciona una visién detallada
y fiable de la dinamica coparental. La asociacién fuerte entre la breve medida de coparentalidad
de 14 items y la medida general respalda la eficacia y la coherencia de la herramienta en su
conjunto. En cuanto a las medias obtenidas en las diferentes subescalas, los resultados sugieren
que, en promedio, los participantes presentan niveles moderados en dimensiones como el
acuerdo de coparentalidad y la aprobacion de la paternidad de la pareja, mientras que muestran
niveles mas altos en el apoyo a la coparentalidad. Por otro lado, las medias mas bajas se
encuentran en la exposicion del nifio a conflictos y en la division del trabajo. Es interesante
destacar las diferencias encontradas segun el sexo del hijo. La falta de diferencias en la mayoria
de las subescalas y en la breve medida de coparentalidad sugiere una consistencia en la
percepcion de la coparentalidad independientemente del sexo del hijo. Sin embargo, las
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diferencias significativas en la aprobacion de la paternidad de la pareja indican posibles
variaciones en las percepciones parentales basadas en el género.

Conclusién
Estos hallazgos proporcionan una base sélida para comprender la coparentalidad en el
contexto ecuatoriano y sugieren areas especificas que podrian ser objeto de intervenciones o
programas de apoyo, especialmente aquellas relacionadas con la exposicion del nifio a conflictos
y la divisién del trabajo. Ademas, las diferencias identificadas segun el género del hijo y la
presencia de hijos subrayan la importancia de considerar la diversidad y las particularidades
familiares al abordar la coparentalidad en este contexto cultural especifico.
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PARENTALIDAD Y VIOLENCIA EN LA CRIANZA: EXPOSICION DIRECTA Y
ATESTIGUADA
Ever José Lopez-Cantero
Universidad Catodlica de Colombia

Introduccion

La infancia y la adolescencia son etapas fundamentales en la formacién de la identidad
individual y social de las personas. Las vivencias e interacciones que se producen en estas
etapas influyen en el desarrollo de caracteristicas personales, asi como en la pertenencia a
grupos sociales. La crianza, entendida como el conjunto de conocimientos, actitudes y creencias
que guian el cuidado de los nifios, nifias y adolescentes, es un factor clave, desde el cual se
brinda el soporte necesario para el desarrollo fisico, emocional, social y de salud de los nifios,
nifias y adolescentes, tanto en el hogar como en otros entornos de socializacién (Jorge y
Gonzélez, 2017). No existe una unica forma de criar a los hijos. Las investigaciones han
identificado diferentes modelos parentales, que se definen en funcién de las pautas culturales de
los cuidadores. Estos modelos se adaptan a las caracteristicas diferenciales de las familias, como
la edad de los hijos, el numero de hijos, la situacidon socioeconémica y el nivel educativo (Infante-
Blanco et al., 2016); de acuerdo con lo cual se consideran mas eficientes aquellos que utilizan
métodos correctivos que no incluyen la violencia o el castigo fisico, considerando que la violencia,
tanto en términos de accion como de omision, puede tener consecuencias negativas para el
desarrollo de los nifios, nifias y adolescentes (Sherr et al., 2017).

En materia de violencia en la crianza de acuerdo con Carrillo-Urrego (2018), la violencia
contra las nifias y los nifios se define como cualquier accién o falta de accién que les cause o
pueda causarles dafio, independientemente de la intencion de quien la comete. Esto significa
que, incluso si un padre o una madre maltrata a su hijo con la intencion de "educarlo" o
"corregirlo”, puede causarle un dafo real, Entre los factores de riesgo se han identificado
experiencias de violencia de los padres en la infancia, lo cual segun Salamanca y Cendales
(2020) coincide con la cultura de la violencia y de disponibilidad de armas que aumenta el riesgo
de violencia en la crianza, al igual bajos niveles educativos, bajos ingresos, trabajos poco
gratificantes y poco contacto social.

Metodologia

En este estudio se planteé como hipétesis la existencia de relacion entre haber estado
expuesto a violencia durante la infancia adolescencia y ejercer violencia en la crianza de sus
hijos, de tal manera que dicha relaciéon es estadisticamente significativa y deriva en que aquellos
padres que han sido victimizados en su crianza ejercen mayores practicas correctivas basadas
en la violencia. Para resolver dicha hipotesis se plantea como objetivo identificar correlacion entre
practicas de crianza basadas en la correccion violenta y victimizacién previa en la infancia
adolescencia. Desarrollando un estudio Descriptivo correlacional que da cuenta de
comportamientos mas frecuentes en padres al ejercer la correccion y su relaciéon con
victimizacion previa.

Para el estudio se conté con una muestra de 1218 padres de familia entre los 18 y 78
afios de edad, con un promedio de 43.87 afios, 2.81 hijos, 51% mujeres y 49% hombres, de
estado civil mayormente casados y separados; y quienes tenian hijos entre los 0 y 27 afios,
siendo 19,60 la de media de edad de hijos mayores y 13.5 la media de hijos menores. Muestra
a la cual se le aplico un instrumento tipo likert de 56 items con 5 opciones de respuesta, donde
los padres participantes seleccionan zero si nunca ha ocurrido, 1 si a veces ha ocurrido, 2 si a
menudo ha ocurrido, 3 si casi siempre ha ocurrido y 4 si siempre ha ocurrido el comportamiento
sefalado en el item que refiere a experiencias previa de violencia en infancia o adolescencia y
practicas correctivas en el ejercicio de crianza.

Resultados
Entre los principales hallazgos se identifica que el ejercicio parental en la muestra de
participantes ha sido ejercido tomando como base correctiva el castigo mediante practicas que
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implican violencia expresiva, con una media alta de reporte de victimizacién previa durante su
infancia y una media baja en reporte de violencia filioparental (ver Figura 1).

Figura 1. Media de puntuaciones globales para violencia en la crianza, filioparental y victimizacién en la
infancia
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Frente al tipo de violencia ejercido se pudo evidenciar que la violencia Psicoldgica
presenta una mayor prevalencia en el ejercicio de crianza, seguido de la violencia Fisica
Moderada, la negligencia, la violencia fisica severa y finalmente la violencia fisica muy severa
(ver Figura 2).

Figura 2. Tipos de violencia ejercidas en la crianza
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m Violencia Psicologica Violencia Fisica Severa
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Trascendiendo de los resultados descriptivos hacia estadisticos correlacionales, se
puede evidenciar que la violencia previa que han sufrido las personas en su crianza correlaciona
de manera positiva con todas las formas de violencia analizadas; asi, la experiencia de violencia
directa durante su crianza correlacién positiva y significativa con el ejercicio de crianza de sus
hijos mediante formas correctivas que implican de violencia fisica en nivel moderado, severo y
muy severo; violencia psicologica y negligencia (ver Figura 3).
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Figura 3. Correlacién entre victimizacién en la infancia y ejercicio de crianza con uso de violencia
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Igualmente se pudo identificar que la violencia filioparental en la infancia de los padres
correlaciona con el ejercicio de la violencia moderada en la crianza de sus hijos (r = .198**),
correlacién que es positiva, al igual que en el caso de la violencia psicolégica (r = .225%) y
violencia severa (r = .139*). Para el caso de la violencia atestiguada se evidencia correlacion
positiva entre evidenciar violencia entre padres y ejercer practicas correctivas violentas en el
ejercicio de crianza, con los siguientes resultados: violencia fisica severa (r = .182*), muy severa
(r=.141%) y violencia psicologica (r = .188%).

Discusion

El estudio encontré que la correlacion entre la violencia experimentada durante la crianza
y la violencia ejercida en la crianza es positiva y significativa. Esto significa que, cuanto mayor
es la exposicion a la violencia durante la crianza, mayor es la probabilidad de ejercer violencia
en la crianza. Estos resultados son consistentes con otras investigaciones que han encontrado
que la violencia en la crianza es un fendmeno intergeneracional. Esto significa que los nifios que
son victimas de violencia en la crianza tienen mas probabilidades de convertirse en adultos que
ejercen violencia en la crianza.

La correlacién encontrada es significativa, pero es relativamente baja. Esto significa que
no todas las personas que experimentaron violencia en la crianza seran violentas en la crianza.
Sin embargo, el riesgo es mayor que para las personas que no experimentaron violencia en la
crianza. De acuerdo con ello es importante abordar la violencia en la crianza para prevenir la
violencia intergeneracional, lo cual puede hacerse mediante programas de prevencion que se
centren en la educacion y el apoyo a los padres.
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VIOLENCIA FILIO-PARENTAL: CULTURA Y SEXO EN ADOLESCENTES
Luis Burgos-Benavides', M. Carmen Cano-Lozano?, Lourdes Contreras? y Andrés Ramirez-
Coronel®
"Universidad de Oviedo, 2Universidad de Jaén y 3Universidad Catdlica de Cuenca

Introduccion

Se estima que la incidencia de la violencia filio-parental (VFP) se encontraria entre el 5
y 12% en los ultimos 12 meses. El apogeo de investigaciones sobre esta problematica se da
durante la dltima década (Junco-Guerrero et al., 2023) a pesar de haber sido identificada hace
mas de sesenta afos. En estos hallazgos se advierte sobre graves consecuencias en la salud
mental de los progenitores como: angustia emocional, aislamiento, malestar en su trabajo, falta
de concentracion, necesidad de ausentarse en el trabajo, asi como graves implicaciones
financieras como tener que pagar deudas de los hijos o remplazar bienes destruidos por los hijos
(Toole-Anstey et al., 2023), incluso podria causar impacto en otros integrantes de la familia como
los iguales.

En esta expresion de violencia doméstica los hijos por medio de comportamientos de
violencia psicoldgica, fisica o financiera ejercen control dominio sobre uno o ambos progenitores.
Estas conductas deben tener una marca temporal de reiteracién en el ultimo afio. Se excluyen
los casos de violencia puntual, y producidos en un estado de disminucion de la conciencia o
alteraciones psicoloégicas, asi como el parricidio sin historial de violencia previa. Estas conductas
perpetuadas por los hijos podrian ser llevadas a cabo por razones de caracter instrumental o
reactivo.

Si bien, los ultimos hallazgos han permitido visualizar los efectos de la VFP en las
familias, esta problematica sigue siendo el tipo de violencia menos investigada en comparacion
con otros tipos de violencia doméstica (violencia de género, violencia de pareja, abuso infantil o
maltrato a personas mayores) y la gran mayoria han sido contribuciones de Occidente (Junco-
Guerrero et al., 2023). Por ejemplo, Espafia, es uno de los paises con mayores aportaciones en
la tematica, mientras que en Ecuador al igual que en otros paises de América Latina, la VFP es
un fendmeno emergente y de cifra oscura. Este aspecto ocasiona diversas limitaciones a nivel
mundial, dado que la mayor parte de paises no cuentan con instrumentos psicométricos para
evaluar la VFP o no reportan propiedades psicométricas adecuadas, asi también no se explora
la invarianza del modelo respecto a la cultura de cada pais, dificultando el conocimiento de
modelos explicativos y el desarrollo de programas de intervencion. El objetivo de este estudio es
analizar los niveles de invarianza del C-VIFIP en funcién de la cultura y sexo en una muestra de
adolescentes de Espafa y Ecuador.

Método
Participantes
Utilizamos dos muestras de estudios existentes. La primera corresponde al estudio de
Contreras et al. (2019) con adolescentes espafioles (n = 1940) y el estudio de Burgos et al. (2024)
con adolescentes ecuatorianos (n = 1172). La edad de los participantes se encontraba entre 12
y 18 afios (M = 14.68, SD = 1.53).

Procedimiento

Los datos de los estudios de Contreras et al. (2019) y Burgos et al. (2024) se agruparon
en una sola base datos. Ambos estudios contaron con autorizacion del comité de ética para su
desarrollo.

Instrumentos

Ficha Ad-hoc sobre datos sociodemograficos. Esta hoja fue utilizada en ambos estudios
para obtener informacién sobre el sexo, edad, nacionalidad. Cuestionario de Violencia Filio-
parental (C-VIFIP; Contreras et al., 2019; Burgos et al., 2023). Esta escala evalta la VFP
mediante cuatro factores (violencia psicoldgica, fisica, financiera y control dominio) de manera
paralela (padre y madre), mediante una escala de respuesta de cinco puntos (0 = nunca a 4 =
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Muy a menudo). Las estimaciones de fiabilidad en la escala del padre fueron a = .684 y w = .728
y de lamadre a =.713 y w = .713. La subescala de razones para el padre fue de a = .674y w =
700 ydelamadre a=.709y w=.732.

Anélisis de Datos

Se llevé a cabo un analisis factorial confirmatorio (AFC) para analizar los indices de
ajuste del modelo: Los valores de referencia fueron: CFl > .95, SRMR < .08, RMSEA < .015
(Chen, 2007) Se examind la consistencia interna de la escala y las subescalas, utilizando el
coeficiente de Cronbach (a) y la fiabilidad compuesta utilizando el coeficiente de omega de
McDonald's (w). Se consideré como aceptable un valor > .70 para w. Se exploré la invarianza en
funcion de sexo, (hombre y mujer) y cultura (Espafia y Ecuador). Se repitié una seria de analisis
factoriales confirmatorios en todos los grupos con restricciones de invarianza y se tomd los
siguientes criterios de invarianza (CFl = < .10, RMSEA = < .015) (Chen, 2007).

Resultados
Estructura de los factores del C-VIFIP
La estructura factorial del C-VIFIP fue satisfactoria en la escala del padre (CF/ = .971,
TLI=.962, RMSEA = .019, SRMR = .042) y de la madre (CFI = .960, TLI = .949, RMSEA = .025,
SRMR = .045). Al igual que en la subescala de razones padre (CF/ = .957, TLI = .937, RMSEA =
.037, SRMR = .052) y la madre (CF/ = .955, TLI = .934, RMSEA = .043, SRMR = .058).

Invarianza por cultura

En ambas muestras el modelo factorial fue satisfactorio. A nivel métrico se encontré no
invarianza entre ambas muestras (ACFl = .11, ARMSEA = -.003) para el padre, (ACFI = .18,
ARMSEA = .005) y la madre. Algo similar se pasa en la subescala de razones para el padre (ACFI
= .23, ARMSEA = -.007) y la madre (ACFI = .24, ARMSEA = -.007).

Invarianza por sexo

En las muestras espaniolas el C-VIFIP mostré ser invariante en todos los niveles, en la
escala del padre (ACFI = < .10, RMSEA = < .005), mientras que en la escala de la madre fue
invariante a nivel configural. En la subescala de razones tanto la escala del padre como la de la
madre presentd cambios inaceptables cuando se examind la invarianza entre hombres y mujeres
(corte. CFI = < .010, Chen, 2007). En la muestra de adolescentes ecuatorianos se encontré
invarianza en todos los niveles de la escala del padre (ACFl = < .10, RMSEA = < .005). En la
subescala de razones del padre presentd niveles inaceptables de invarianza, mientras que la
subescala de razones de la madre presentd niveles aceptables de invarianza (ACFI = < .10,
RMSEA = < .005).

Discusién

El objetivo de este estudio fue examinar los niveles de invarianza de dos muestras,
(Esparia y Ecuador) en funcion de la cultura y sexo. En este sentido, los hallazgos sugieren que
el modelo de los cuatro factores del C-VIFIP es satisfactorio para evaluar la VFP en ambas
culturas (invarianza configural). Sin embargo, al encontrar que los valores de los otros niveles de
invarianza eran inaceptables, las cargas factoriales, los items, los factores y la equivalencia de
los errores de medicion, serian diferentes en cada cultura. Por lo tanto, las comparaciones entre
ambas culturas tendrian una interpretacién de medida diferente, por lo que cualquier tipo de
comparacion actual podria incluir un elevado nivel de sesgo. El sexo en la escala del padre
resulto ser invariante en ambas muestras, por lo que se podria comparar las cargas factoriales,
los items, los factores y equivalencia en los errores de hombres y mujeres. En la escala de la
madre se encontré algo distinto, dado que el modelo presenté problemas de convergencia.
Respecto a la subescala de razones no fue invariante en ningun caso, por lo que no es posible
comparar estas por las que los adolescentes cometen VFP con respecto a la cultura y al sexo.
Las investigaciones futuras, deberian contemplar el desarrollo de baremos para poder establecer
comparaciones entre estas dos culturas. Del mismo modo que en la subescala de razones, se
necesitaria de baremos para hacer interpretaciones adecuadas segun cada cultura y sexo.
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También es necesario analizar a profundidad la matriz de correlacion en la escala de la madre.
Finalmente, un aspecto novedoso en la investigacion futura es probar invarianza entre paises de
la regiéon de América Latina.
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TRANSFERENCIA DEL MODELO MMIDA DE CHILE A MEXICO. UNA
EXPERIENCIA EN PROCESO
Ricardo Pérez-Luco y Paula Alarcén
Universidad de la Frontera (UFRO)

Introduccion

Exponemos avances de una colaboracién cientifico-técnica internacional de México,
USAYy Chile, a través del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de México,
DIFEM, Hospital Psiquiatrico Infantil J. N. Navarro, HPIJNN, Universidad de La Frontera, UFRO
y Bryn Mawr College, BMC; acordada para mejorar las capacidades de trabajo profesional
especializado en la recuperacion e integracién social de jévenes vulnerables e infractores de ley,
a fin de contribuir al desarrollo social del Estado de México. El objetivo de la iniciativa es iniciar
la transferencia del protocolo de evaluacion diferenciada del modelo multidimensional de
intervencion diferenciada con Adolescentes, PED-MMIDA, desde Chile a México, adaptando,
validando y estandarizando tres instrumentos de este protocolo, a la vez de caracterizar a los
adolescentes vulnerables e infractores, lo que incluye una plataforma digital que mejora la
intervencion psicosocial con los adolescentes. El estudio fue aprobado para ejecutarlo en México
el afio 2021 por los Comités de Investigacion y de Etica en Investigacién del HPIUNN. El MMIDA
es un desarrollo cientifico-tecnolégico, consistente en un modelo conceptual sobre delincuencia
adolescente, un protocolo de evaluacion especializado para el diagnostico de adolescentes
infractores de ley, un modelo de intervencion diferenciada y un software especifico para su
implementacién. EI MMIDA utiliza como marcos referenciales para sustentarse conceptual y
empiricamente: (a) teoria ecoldgica del desarrollo humano; (b) criminologia evolutiva; (c)
psicoeducacion canadiense; (d) enfoque RNR, de riesgo-necesidad-receptividad; (e) modelo
integrado de intervencion diferenciada; (f) enfoque transtedrico del cambio; (g) enfoque
psicosocial ecolégico; y (h) modelo multidimensional de trayectorias desadaptativas
adolescentes; junto a resultados de estudios empiricos obtenidos durante mas de 25 afios de
investigacion aplicada en Chile. El estudio se enmarca dentro de las ciencias de la
implementacion, como iniciativa que responde a un interés creciente por transferir
internacionalmente practicas efectivas basadas en la evidencia (PBEs), buscando comprender
las condiciones de contexto que facilitan u obstaculizan el logro de los resultados, y en este caso
particular, entre dos paises latinoamericanos (sur-sur).

Método
Participantes
Los participantes se dividen en tres categorias segun fases del estudio: (1) expertos (n
= 12) responsables de la adaptacién de los instrumentos y plataforma; (2) profesionales
especializados (n = 30) a cargo de evalua Estado de México.

Disefio y procedimiento

El estudio utiliza un disefio multi-fase de métodos mixtos con componentes cualitativos
y cuantitativos que permiten (1) adaptacion idiomatica, cultural y contextual de los tres
instrumentos seleccionados y de la plataforma de evaluacion; (2) formacion especializada de los
profesionales del DIFEM que haran uso de los instrumentos para la evaluacion de los casos
atendidos; (3) planificacién, ejecucién y seguimiento de intervenciones diferenciadas con base
en los resultados de la evaluacion inicial; y (4) sistematizacion de los resultados de las tres
primeras fases para la caracterizacion de la poblacion atendida y descripcion del proceso de
transferencia e implementacion.

Instrumentos de medida

Para la adaptacion idiomatica, cultural y contextual de los instrumentos se trabaja con la
técnica Delphi que permite generar acuerdos entre expertos; para la formacion especializada de
los profesionales se imparte un curso on-line de 32 horas directas (80 totales), registrado como
formacion de postitulo en la Universidad de La Frontera, dirigido a 40 profesionales; para la

79



XV CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGIA JURIDICA Y FORENSE

evaluacion de los adolescentes se usan los inventarios FER-R 3.0, EGED y CACSA del PED-
MMIDAy la plataforma SIGID en su version de investigacion (previamente adaptados); y para la
sistematizacion del proceso de transferencia una co-autoetnografia que se implementa mediante
entrevistas semiestructuradas, individuales y grupales con expertos, profesionales, adolescentes
y sus tutores; a fin de explorar las experiencias y estrategias utilizadas para la apropiacién (o no)
de la metodologia y valorar su impacto en los distintos grupos, y en especial en el desistimiento
delictivo de los adolescentes y los consecuentes procesos de inclusion social.

Anélisis de datos

Los diferentes registros cualitativos se integran y sistematizan usando analisis tematico
de contenidos desde la perspectiva de la teoria fundamentada; en tanto los resultados
cuantitativos se procesan usando estadistica descriptiva, analisis multivariados y técnicas
psicométricas para validar y estandarizar los instrumentos.

Resultados
A la fecha se han concluido las dos primeras fases del estudio (adaptacién y formaciéon
especializada) y se dio inicio a la tercera fase, evaluacion, la que se ha visto interrumpida como
consecuencia de un cambio de signo politico en el gobierno del Estado de México, ocurrido en
septiembre de 2023 y que aun no concluye con la instalacion de las nuevas autoridades. Este es
un dato que se ha sistematizado por su relevancia para el proceso de transferencia e
implementacion.
Discusion
Los autores discuten el rol fundamental que desempefian los equipos multiculturales e
interdisciplinarios en el avance de la compresion de los procesos de transferencia de PBEs, a la
vez de considerar las variables politicas y culturales en los procesos de implementacion,
valorandose especialmente la oportunidad de desarrollar y consolidar conocimientos sobre
colaboraciones internaciones en justicia juvenil.
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RELACIONES AFECTIVAS Y SALUD DEL ADOLESCENTE
Venus Medina-Maldonado' y Alhena Alfaro-Urquiola?
"Pontificia Universidad Catdlica de Ecuador y 2Universidad Catolica Boliviana San Pablo

Introduccion

Las politicas de salud para la atencién de los adolescentes en Ecuador buscan favorecer
el sano desarrollo durante del grupo durante este periodo de la vida. Existe el consenso de que
la violencia en el noviazgo es un problema social grave que afecta la salud general de los
adolescentes y las relaciones interpersonales de por vida, ya que los episodios abusivos en la
relacion de noviazgo con el tiempo pueden intensificarse. Especificamente, en América Latina,
las conductas mas comunes en la violencia del noviazgo son la dominacién y el control. Sin
embargo, en la region no estamos exentos de evidenciar formas mas graves de abusos como lo
son la violencia psicolégica, fisica, sexual, discapacidad o muerte. El propédsito del presente
estudio fue analizar las relaciones afectivas en el periodo de la adolescencia y su afectacion en
la salud global, de igual manera se analizan algunas caracteristicas sobre la prestacion de los
servicios de salud en el Ecuador.

Método
Se trata de un estudio descriptivo de caso que considera los principales problemas de
salud que afecta la salud de los adolescentes en el Ecuador mediante analisis documental de
estadisticas oficiales, la guia de supervision de salud del adolescente del Ecuador, informes de
UNPFA e informaciones obtenidas de entrevistas realizadas a adolescentes en estudios
desarrollados desde 2017 hasta la actualidad.

Resultados

Uno de los mayores problemas de salud publica enfrentados por los paises
latinoamericanos es el embarazo en la adolescencia, el cual tiene una relacion directa con la
forma de concebir las relaciones afectivas, corresponde a la segunda tasa mas alta del mundo y
la mortalidad materna se ubica entre las tres primeras causas de muerte en las adolescentes de
15 a 19 afos. En menores de 15 afios, el riesgo de morir por causas relacionadas con el
embarazo es hasta tres veces mas que en mujeres mayores de 20 afios. Especificamente en
Ecuador, la tasa de embarazo en adolescentes es de 54.6 para el afio 2023 (UNPFA, 2020). El
embarazo en la adolescencia produce otros problemas de salud como es el caso de la mortalidad
materna y neonatal, embarazos de riesgo, practicas de aborto en condiciones inseguras, la
violacién sexual que ademas de verse en las relaciones de noviazgo es comun observarla en los
casos de incesto, matrimonios y uniones infantiles forzadas, asi como la falta de formacion y
existencia de programas de prevencion de la violencia en el noviazgo. Los aspectos culturales
que sostienen esta circunstancia son, por ejemplo, el ideal de matrimonio y la valoracién de la
masculinidad proveedora con ideales del amor romantico y los estereotipos de género, que
describen a los hombres como sexualmente activos y sin responsabilidad en asuntos de
paternidad. Un estudio realizado sobre normas sociales y construccion de la masculinidad en
comunidades rurales del cantén Calvas, Ecuador mostré algunas opiniones que plasman esta
realidad.

P1: “Me gustaria ser una mujer fuerte, con sus hijos y su esposo, que pueda salir
adelante” (Adolescente mujer).

P16: “Las mujeres tienen el problema de que si tienen relaciones sexuales a temprana
edad pueden quedar embarazadas y el hombre las abandona. Los hombres no tienen los
problemas de las mujeres. Quedar embarazada y luego ser abandonado” (Adolescente hombre).

En el imaginario de adolescentes que habitan en comunidades rurales el modelo de
género tradicional procura que las perspectivas de adolescentes de ambos sexos consideren las
actividades reproductivas como responsabilidad Unica de la mujer. En cuanto a la atencién
prestada desde los establecimientos de salud en relacién a la salud en adolescentes, Ecuador
se rige Guia de supervisiéon de salud de este grupo poblacional publicada por el Ministerio de
Salud Publica en 2014. Se establece llevar una la historia clinica de la adolescencia y que este
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grupo sea manejado de forma integral considerando un enfoque bio-psico-social por un equipo
interdisciplinario conformado por médicos, enfermeras, psicologos, psiquiatras y trabajo social.
La entrevista, anamnesis y examen fisico se realiza para seguimiento de: crecimiento y
desarrollo, evaluacion psicosocial y de funcién familiar, deteccion de problemas de salud,
deteccion de conductas de riesgo, salud mental, salud sexual y reproductiva.

Discusion

Este analisis permite evidenciar problemas derivados de las relaciones afectivas que
impactan la salud de los adolescentes. En el caso de Ecuador, al igual que en otros paises del
mundo, las adolescentes que estan inmersas en relaciones abusivas tienen un alto riesgo de
quedar embarazada, alrededor del 60% de las adolescentes que sufren abuso fisico también son
agredidos sexualmente por su pareja. Por otra parte, los aspectos culturales que guian las
normas de género o las opiniones donde se promueve la divisién sexual de la ocupacién
(Cheeks, 2022), la paternidad pasiva o la normalizaciéon de una pareja que no apoya durante el
embarazo (Tuma et al., 2016) trae como consecuencia a las adolescentes mayor desigualdad,
menos oportunidades de empoderamiento econdmico e independencia en la edad adulta. En
cuanto a las implicaciones practicas, aunque el programa de salud del adolescente se lleva a
cabo Ecuador su cobertura presenta ciertas limitaciones como es el caso de un sistema de salud
desfinanciado, déficits de personal de salud y déficits de programas exclusivos para la prevencién
de violencia en el noviazgo de adolescentes.
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CIBERVICTIMIZACION EN ADOLESCENTES: UNA PERSPECTIVA DESDE LA
PREOCUPACION Y LA PERCEPCION DEL RIESGO
Veronica Marcos', Alexander Trinidad? y Dolores Seijo’
"Unidad de Psicologia Forense, Universidad de Santiago de Compostela e 2Institute of
Sociology and Social Psychology, University of Cologne

Introduccion

El aumento del tiempo en entornos virtuales (e.g., Redes Sociales o Internet) y el uso de
dispositivos digitales a edades cada vez mas tempranas hace que la exposicion a posibles
comportamientos antisociales o delictivos también incremente (Marcos et al., 2021). Como ocurre
en los contextos no virtuales, podriamos esperar que en la red también se diese la percepciéon
de vulnerabilidad y por lo tanto la preocupacién o miedo a sufrir algun tipo de delito. Sin embargo,
el hecho de que el peligro no sea tan obvio puede crear una falsa sensacién de seguridad que,
sumado a una etapa donde la percepcion del riesgo puede ser mas baja, como la adolescencia,
aumentaria la exposicién a situaciones de riesgo en la red (Brands y Van Doorn, 2022).

A pesar de ello, la evidencia sobre la percepcién de riesgo y el miedo al ciberdelito es
escasa en general, y mas aun en la poblacion adolescente. Ademas, la literatura existente sigue
arrastrando las limitaciones de la literatura del miedo al delito tradicional (e.g., falta de
conceptualizacidn y operacionalizacién consensuadas) (Vozmediano et al., 2008).

Como nota aclaratoria, deberiamos mencionar que cuando nos referimos a ciberdelito,
estariamos hablando de una conceptualizacion genérica. Entendiendo esta como cualquier
comportamiento antisocial (delictivo) cometido en la red. Tanto ciber-dependientes como ciber-
habilitados. Los delitos ciber-dependientes son aquellos que soélo serian posibles si la red
existiera; y los delitos ciber-habilitados aquellos en los que la red es un mero medio.

Bajo este marco, el objetivo del presente estudio es examinar la frecuencia con la que la
persona ha sentido miedo/preocupacién/ansiedad por la posibilidad de ser victima de conductas
propias del ciberdelito, asi como conocer la percepcion de riesgo a ese tipo de conductas,
teniendo en cuenta la existencia de diferencias segun el género y la edad. Nuestro modelo
conceptual entiende que la activacion de las conductas de proteccion pasa por la percepcion del
riesgo o por la ansiedad o preocupacion a ser victima de un ciberdelito. Asi, es necesario estudiar
la ansiedad o preocupacion y el riesgo percibido al ciberdelito (Marcos y Moreira, 2022).

Método

Participantes

En el presente estudio, se contd con una muestra de 515 adolescentes espafioles, 46.6%
(n = 240) chicas y 53.4% (n = 275) chicos, con un rango de edad entre los 12 y 18 afios (M =
14.59; DT = 1.40).

Disefio y procedimiento

Se llevé a cabo un estudio con la finalidad de examinar la frecuencia con la que la
persona adolescente ha sentido miedo/preocupacién/ansiedad por la posibilidad de ser victima
de conductas propias del ciberdelito, asi como conocer la percepcion de riesgo a ese tipo de
conductas, teniendo en cuenta la existencia de diferencias segun el género y la edad.

Para la obtencién de la muestra, se tramito la autorizacion de los centros escolares y se
conté con el consentimiento de los progenitores. Los participantes cumplimentaron los
cuestionarios, respondiendo de manera voluntaria, anénima e individual, supervisados por
personal entrenado y durante el horario lectivo. Se siguieron todos siguieron los canones
establecidos por la Ley Organica3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccién de Datos Personales
y Garantia de los Derechos Digitales.

Instrumentos de medida

Se empled un cuestionario ad hoc para medir variables sociodemograficas: género,
edad, curso académico, tipo de centro escolar y provincia. Se creo un cuestionario ad hoc para
evaluar la percepcion de miedo al ciberdelito, en una escala tipo Likert de 5 puntos.
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Anélisis de datos

Se realizaron analisis de frecuencias y andlisis descriptivos en las variables objeto de
estudio. Posteriormente, se realizaron pruebas t de Student para muestras independientes a fin
de examinar diferencias. Asimismo, se analizé el tamafio del efecto mediante la d de Cohen,
cuyos parametros se establecen entre 0.20 (pequefios), 0.50 (medios) y 0.80 (grandes) (Cohen,
1992). Finalmente, se realizaron andlisis de correlaciones de Pearson entre las variables
examinadas. Todos los analisis se han realizado a través del programa estadistico IBM SPSS
Statitics version 25.

Resultados

Los resultados mostraron una puntuacion media en preocupacion a ser victima de 11.37
(DT = 8.66), con un rango minimo de 0 y maximo de 45, siendo la conducta de espionaje y la
conducta de acceso no permitido a cuentas personales las que mas preocupan a los
participantes. En cuanto al riesgo percibido, la media fue 11.26 (DT = 6.88), con un rango minimo
de 0 y maximo de 36, destacando con mayor riesgo percibido la posibilidad de recibir correos no
deseados. Adicionalmente, se encontraron diferencias en funcién del género en preocupacion y
riesgo percibido en las conductas del ciberdelito, obteniendo las chicas mayores puntuaciones
en todas ellas; a excepcién de la preocupacion por los movimientos bancarios y el riesgo de
recibir correos de spam, donde no se evidenciaron diferencias. Respecto a la edad, se
corroboraron diferencias en algunas de las conductas vinculadas al ciberdelito, presentando el
grupo de mayor edad puntuaciones mas elevadas en las conductas que si reflejaron diferencias.

Discusion

En primera instancia, conviene indicar las limitaciones que presenta estudio. En primer
lugar, se ha de sefialar el tamario y las caracteristicas de la muestra. En segundo lugar, los
instrumentos de medida, ya que son medidas autoinformadas por los participantes de la
investigacion. En tercer lugar, la posible influencia de la deseabilidad social y/o negacién en las
respuestas (Farifa et al., 2017), asi como la influencia de otras variables no medidas en el
estudio. A continuacién, se procede a comentar los resultados obtenidos.

Nuestros hallazgos evidencian la existencia de percepcion de miedo a diferentes
conductas propias del ciberdelito, asi como también se encontraron diferencias en funcién del
género. Respecto a esta ultima cuestion, ellas han obtenido mayores puntuaciones en las
variables objeto de estudio. Por otra parte, también se muestran diferencias en funciéon de la
edad, encontrandose que a mayor edad mayores puntuaciones respecto a la percepciéon de
miedo de las conductas del ciberdelito. No obstante, se precisa mayor evidencia cientifica
respecto a estas cuestiones.

En definitiva, es necesario estudiar la ansiedad o preocupacion y el riesgo percibido al
ciberdelito, para, en un segundo paso, poder explorar la relacion con las conductas de proteccion,
y, finalmente, observar si la intervencién (programas educativos sobre la ciberdelincuencia)
tienen algun efecto sobre el riesgo percibido y la ansiedad o preocupacion al ciberdelito y por
consiguiente sobre las conductas de proteccion en la red.
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INTERFERENCIAS PARENTALES: CASO UNICO
Jesus A. Santolaya-Prego de Oliver, Julie Van Hoey, Gisela Fandos y Pedro V. Mateo-
Fernandez
Kayros Juridica, Universidad Europea de Valencia

Introduccion

Las interferencias parentales se conceptualizan como las conductas, actitudes y
estrategias que el progenitor obstaculizador realiza con el fin de denigrar al otro progenitor,
generando una dinamica familiar disruptiva y perjudicando la relacién del hijo o hija con el otro
progenitor (Gonzalez, 2016). Estas suelen generarse tras una ruptura o un divorcio conflictivo en
el que uno de los progenitores se siente rechazado, con sentimientos de soledad y pérdida en
relacion con los hijos. Todo ello puede generar en dicho progenitor un estado de frustracion,
rabia, tristeza o venganza que origina las conductas de interferencias parentales. En algunas
ocasiones estas conductas se realizan de forma no consciente a causa de las inseguridades no
resueltas y, en otras ocasiones se realizan de forma consciente justificando o alegando que sus
conductas son para proteger a sus hijos (Tejedor Huerta et al., 2013). Para poder calificar una
determinada situacion con esta etiqueta han de cumplirse, junto a la sistematicidad, la no
justificacion de dichas conductas de desprecio (Gonzalez, 2016).

En el ambito de la psicologia juridica y forense y, en general en el ambito juridico,
encontramos un historial de términos que intentan acufiar los procesos de influencia, voluntarios
o involuntarios, pero con consecuencias perjudiciales para los menores que se dan por la
influencia de uno de los progenitores en contra del otro (Kelly y Johnson, 2001). Uno de los mas
relevantes, por el alcance de su uso, es el acufiado por Gardner, en su estudio de la conflictividad
parental en el divorcio en relacion con la custodia, el Sindrome de Alienacién Parental (SAP).

El criterio principal para poder determinar la existencia de un sindrome de alienacién
parental consiste en observar “las conductas de rechazo a la interaccion parentofilial expresadas
por el hijo hacia uno de sus progenitores y no la advertencia de conductas y actitudes
obstaculizadoras por parte de la figura parental alienadora, ya que no siempre el hijo sucumbe a
dichas estrategias parentales” (Ramirez, 2004).

Sin embargo, la situacién ideal para la evaluacion de los procesos de alienacién parental
es la evaluacion de las conductas fisicas y verbales de todo el sistema familiar. Para contrastar
la hipétesis sobre la existencia de conductas de interferencias parentales que se hayan
convertido o puedan convertirse en alienacién parental, el evaluador ha de atestiguar el rechazo
en los menores y discernir si el rechazo presente en los menores evaluados hacia uno de sus
progenitores procede de conductas “reales” o es causado por la influencia directa de uno de los
progenitores, solo asi se podra contemplar la hipétesis de su existencia (Mufioz-Vicente, 2010).
Para ello, se ha de localizar en la exposicion subjetiva y la vivencia de los hechos aquellos
sucesos que son, mas probables que causan un distanciamiento justificado de las figuras
parentales.

El objetivo del siguiente trabajo es la evaluacion forense de un nucleo familiar donde hay
sospecha de la presencia de interferencias parentales.

Método
Para su consecucion se utilizé una metodologia de evaluacion multidrea, multimétodo y
multisesién, mediante la aplicacion de varias pruebas psicométricas junto a entrevistas
semiestructuradas con todos los miembros del nlcleo familiar (progenitor, progenitora, hijo e hija)
para evaluar la personalidad, las habilidades parentales y los estilos educativos, los tipos de
apego Yy vinculos interpersonales, la adaptacion infantil en las distintas esferas de desarrollo y
sintomatologia en poblacién infantil, asi como madurez.
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Resultados

En primer lugar, acerca de la situacion familiar, se encontré que la separacion de la
pareja, ademas de ser reciente, fue vivida como una situacion de alta tension emocional para
todos los miembros del nacleo familiar.

En segundo lugar, acerca de las habilidades parentales de ambos progenitores, los
resultados arrojaron la presencia de puntuaciones normotipicas en la mayoria de las escalas
relevantes para el caso. Sin embargo, se ha evidenciado el deterioro de la relacion maternofilial
con ambos hijos, aunque principalmente con el hijo mayor de 15 afios. No se encontr6
sintomatologia psicopatoldgica en ninguno de los progenitores.

En tercer lugar, acerca de los menores, ambos se encontraron envueltos en la situacién
de ruptura familiar conflictiva. No se observo sintomatologia psicoldgica y emocional significativa.

Por ultimo, acerca de las posibles interferencias parentales, se observé un rechazo
primario hacia la figura materna por parte de los dos hijos menores de edad. También se
encontraron datos y verbalizaciones que correlacionan con una situacion de interferencias
parentales, que fueron recogidos en una matriz de analisis del contenido verbal para facilitar la
toma de decisiones de los actores juridicos. De forma mas especifica, el progenitor presenté
variables y conductas compatibles con el inicio de unas interferencias parentales como por
ejemplo verbalizaciones negativas sobre la progenitora, sentimientos de rabia/frustracién por
haber sido abandonado, locus de control externo, no aceptacion de la separacion, involucrar a
los menores en el proceso de ruptura y legal, etc. Todo ello, también fue observado en las
entrevistas con los menores, los cuales reproducian en muchas ocasiones el discurso de su
progenitor sin ser capaces de fundamentar ninguna de dichas verbalizaciones.

Discusion
Se concluyd la adecuacion de las habilidades parentales por parte de ambos
progenitores. Sin embargo, también se detecto la presencia de un proceso de triangulacion en el
sistema familiar compatible con un proceso de interferencias parentales donde los menores
desemperfiaban un rol protector con el progenitor, el cual incentivaba el distanciamiento de los
mismos con la progenitora de forma no consciente e injustificada.
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Introduccion

La ruptura de la pareja genera un desajuste familiar que repercute en los descendientes
a niveles muy amplios. Las relaciones y el contacto de los hijos/as con todos los miembros de la
familia se ven afectadas de manera importante. La ley (Arts. 90 y 160 del Cédigo Civil) ampara
el derecho de nifios, nifias y adolescentes (NNA) a relacionarse con sus parientes y allegados,
recogiendo especificamente la figura de los abuelos. La ley 42/2003 recoge el papel crucial de
los abuelos en la sociedad y destaca su funcion para la estabilidad de NNA en los procesos de
ruptura de pareja de los progenitores. Dispone esta norma que se debe garantizar el derecho de
comunicaciones y visitas, a través de las medidas oportunas, asi como, de considerarse
necesario, recogerse en el convenio regulador en los procesos de divorcio, nulidad o separacion,
no pudiéndose impedir sin causa justificada la relacién de los hijos/as con su familia extensa,
principalmente con los abuelos. Sin embargo, lo cierto es que la separaciéon o divorcio
frecuentemente trunca un contacto familiar normalizado. Asi, la literatura sefala que el divorcio
impacta en la relacion de los hijos/as con los progenitores y con su familia extensa indicando
diferentes variables que pueden agravar esta relacién como el conflicto entre los progenitores o
el tipo de custodia (Cal et al., 2017; Doyle et al., 2010; Timonen et al., 2009; Westphal et al.
2015). Con este estudio queremos conocer la frecuencia del contacto de los hijos/as con el otro
progenitor y con la familia extensa y abuelos (maternos y paternos) tras la ruptura de la pareja.
Asimismo, conocer si el modo de la ruptura de pareja (Mutuo acuerdo vs Contenciosa) o el
conflicto (medido por mantener un litigio judicial abierto o no) media esta relacion.

Método

La muestra se compone de 335 progenitores en situacién de ruptura de pareja, 162
(48.4%) separados y 173 (51.6%) divorciados. Son madres 279 (83.3%) y padres 56 (16.7%). La
edad media de los progenitores es de 39.02 (DT = 5.964). Desde la ruptura de la pareja hasta la
actualidad han transcurrido una media de 4.13 afios (DT = 3). En cuanto al modo de la ruptura
de la pareja, el 65.3% (n = 219) fueron procesos judiciales de mutuo acuerdo frente al 34.7% (n
= 116) que fueron de tipo contencioso. En el momento de la evaluacién, el 23% (n = 75)
mantienen un nivel de conflicto alto (medido por tener un litigio abierto contra el otro progenitor).
El nivel de contacto con el otro progenitor se evalué a través de una escala tipo Likert que va
desde 1 (contacto a diario) hasta 5 (ningun contacto). El nivel de contacto con los abuelos
también se mide en una escala tipo Likert que va desde 1 (contacto diario) hasta 4 (ningin
contacto). Para conocer la frecuencia de contacto con familia extensa se llevaron a cabo analisis
descriptivos (frecuencias y porcentajes). Para conocer la diferencia de contacto en funcién del
modo de ruptura y del conflicto existente se aplicé t de Student para muestras independientes.
El tamafo del efecto se calcul6 a través de la d de Cohen.

Resultados
Los datos indican (Tabla 1) que tras la ruptura de la pareja los hijos/as mantienen un
contacto mayor con miembros de la familia materna que con los miembros de la familia paterna.

Tabla 1. Frecuencia de contacto con familia extensa

Frecuencia Porcentaje
Contacto con miembros de familia paterna 285 85.1
Contacto con miembros de familia materna 311 92.8

El contacto de los hijos/as con el otro progenitor se detalla en la Tabla 2.
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Tabla 2. Frecuencia de contacto con el otro progenitor

Contacto con . Pocas
el otro Diariamente bt Gada's veces Nunca No
; dias/semana dias/2 dias = contesta
progenitor al aio
50 126 84 30 31 14
(14.9%) (37.6%) (25.1%) (9%) (9.3%) (4.2%)

Los datos sefialan una mayor frecuencia de contacto con los abuelos maternos que con
los paternos (Tabla 3).

Tabla 3. Frecuencia de contacto con los abuelos

Contacto Semanalmente o Unal/dos Pocas N
- = unca No contesta
abuelos mas a menudo veces/mes veces afo
Paternos 130 89 61 33 22
(38.8%) (26.6%) (18.2%) (9.9%) (6.6%)
Maternos 248 39 26 7 15
(77.5%) (11.6%) (7.8%) (2.1%) (4.5%)

Los resultados indican que el nivel de contacto con los abuelos (maternos y paternos) no
varia en funcién de si los progenitores mantuvieron un proceso de ruptura de pareja por mutuo
acuerdo o si fue contencioso (Tabla 4). Sin embargo, la modalidad de ruptura impacta en el
contacto con el otro progenitor, siendo este significativamente mayor cuando la ruptura es por
mutuo acuerdo. El tamafo de efecto de estas diferencia es pequefio.

Tabla 4. t de Student para muestras independientes en funcién de modalidad de ruptura

Mwa DTwa Mc DTc t gl p d
OP 242 1.07 2.72 1.14 -2.22 289 .027 0.27
AP 1.92 0.95 2.07 1.07 0.14 281 .205 0.14
AM 1.37 0.75 1.32 0.69 0.40 288 .592 0.06

Nota: Mua=Media mutuo acuerdo; DTma= Desviacion tipica mutuo acuerdo; Mc=Media contencioso;
DTc=Desviacion tipica contencioso; OP=0tro progenitor; AP=Abuelos Paternos; AM=Abuelos Maternos.

El nivel de conflicto arroja diferencias significativas en el contacto de los hijos/as con el
otro progenitor y con los abuelos paternos (Tabla 5). Concretamente, cuando existe un litigio
abierto hay significativamente menos contacto en ambos casos. El tamafio de efecto es
moderado en ambos casos.

Tabla 5. t de Student para muestras independientes en funcién del conflicto/litigio (SlvsNO)

Msi DTsi Mno DTno t gl ) d
OP 2.99 1.18 243 1.09 3.74 312 .000 0.49
AP 2.30 1.12 1.88 0.95 2.84 101.95 .005 0.40
AM 1.44 0.78 1.31 0.68 1.2 102.47 .233 0.18

Nota: Ms=Media litigio abierto; DTs= Desviacion tipica litigio abierto; Mwno=Media no litigio;
DTno=Desviacion tipica no litigio; OP=Otro progenitor; AP=Abuelos Paternos; AM=Abuelos Maternos.

Discusion

Son varias las limitaciones de este estudio. La distribucién de la muestra en cuanto al
sexo de los progenitores, puede ser una variable que pueda sesgar los resultados. No contar con
informacion sobre el progenitor que ostenta la guarda y custodia también puede ser una variable
mediadora. No obstante, los resultados de este estudio sefialan que el conflicto manifestado por
un proceso judicial abierto interfiere en la relacion de los hijos/as con la familia extensa, con los
abuelos y con el otro progenitor. Se necesita mas investigacion sobre esta circunstancia, por
ejemplo, determinando el cumplimiento de la ley 42/2003 y del Cédigo Civil.

Agradecimientos

Esta investigacion fue financiada por la Conselleria de Cultura, Educacion, Formacién
Profesional y Universidades (ED431B 2023/09).

92



PSICOLOGIA JURIDICA DE LA FAMILIA

Referencias

Cal, A., Seijo, D., y Redondo, L. (2017). Relacion de los nietos con los abuelos tras la ruptura de
los progenitores. En E. Arias, T. Corras, B.G. Amado y R. Gallego (Eds.), Libro de actas
X Congreso (Inter) Nacional de Psicologia Juridica y Forense (pp.362-368). Térculo
Comunicacion Grafica

Doyle, M., O’'Dywer, C., y Timonen, V. (2010). How can you just cut off a whole side of the family
and say move on? The reshaping of paternal grandparent—grandchild relationships
following divorce or separation in the middle generation. Family Relations, 59, 587-598.
https://doi.org//10.1111/j.1741-3729.2010.00625.x

Ley 42/2003, de 21 de noviembre, de modificacion del Cédigo Civil y de la Ley de Enjuiciamiento
Civil en materia de relaciones familiares de los nietos con los abuelos. BOE 280 de
22/11/2003 Sec 1 Pag 41421 a. 41422

Timonen, V., Doyle, M., y O’'Dwyer, C. (2009). The role of grandparents in divorced and sepa-
rated families. Trinity College Dublin School of Social Work and Social Policy.

Westphal, S. K., Poortman, A.-R., y van der Lippe, T. (2015). What about the grandparents?
Children’s postdivorce residence arrangements and contact with grandparents. Journal
of Marriage and Family, 77, 424—440. https://doi.org//10.1111/jomf.12173

Palabras clave: divorcio, abuelos, contacto, conflicto

E-mail de contacto: mariadolores.seijo@usc.es

93



XV CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGIA JURIDICA Y FORENSE

OPINION DE LOS HIJOS/AS SOBRE LA AUDIENCIA O EXPLORACION EN
PROCESOS DE SEPARACION Y DIVORCIO
Francisca Farifia', Xabier Abel?, Mercedes Novo?, Barbara Castro®, Mila Arch* y Dolores Seijo®
'Catedra UNESCO Educacion Transformadora: Ciencia, Comunicacién y Sociedad.

Universidad de Vigo, 2Magistrado-Juez Juzgado 12 Instancia N°14 Barcelona, Doctor en
Derecho, *Unidad de Psicologia Forense, Universidade de Santiago de Compostela y
“Universidad de Barcelona

Introduccion

Las personas menores de edad en el siglo pasado han dejado de ser tratados como
objetos a ser sujetos con derechos. La Convencién de Ginebra (1924) supuso en el ambito
internacional consagrar derechos de los nifios y nifias, estableciéndose la obligacién de darles
lo mejor con la frase “primero los nifios”(Almeida-Torallos et al., 2020), pero sin duda es la
aprobacion, en 1959, de la Declaracion Universal de los Derechos del Nifio, la que ha supuesto
el desencadenante de que actualmente puedan tener un papel relevante en los asuntos en que
se encuentran implicados, culmindndose con la Declaracion Universal de los Derechos del Nifio
(CDN), en 1989. La CDN en su articulo 12. expone “Los Estados Partes garantizaran al nifio que
esté en condiciones de formarse un juicio propio el derecho de expresar su opinién libremente
en todos los asuntos que afectan al nifio, teniéndose debidamente en cuenta las opiniones del
nifio, en funcién de la edad y madurez del nifio. Con tal fin, se dara en particular al nifo
oportunidad de ser escuchado, en todo procedimiento judicial o administrativo que afecte al nifio,
ya sea directamente o por medio de un representante o de un érgano apropiado, en consonancia
con las normas de procedimiento de la ley nacional”. Asi, es cada vez mas comun su presencia
de todas las areas del desarrollo social, incluyendo los procesos judiciales. Esto ha provocado
cambios de la actividad jurisdiccional y representa un enorme desafio para todo el sistema de
administraciéon de justicia (Contreras, 2021). En los procesos de separacion y divorcio, con
parejas con hijos/as menores de edad, se considera la necesidad de escucharlos. Las sentencias
STS 3299/2021, de 27 de julio de 2021 STS 1563/2022, de 19 de abril de 2022 establecen
que:"(a) la audiencia o exploracién del menor tiene por objeto indagar sobre el interés de este,
para su debida y mejor proteccién y, en su caso, debe ser acordada de oficio por el tribunal; (b)
aunque no se puede decir que los tribunales estan obligados a oir siempre al menor, pues eso
dependera de las circunstancias particulares de cada caso, atendiendo siempre a la edad,
madurez e interés de aquel, por lo que es posible, precisamente en atencion a la falta de madurez
o de ponerse en riesgo dicho interés, y siempre que el menor tenga menos de 12 afios, que se
prescinda de su audicién o que se considere mas adecuado que se lleve a cabo su exploracion
a través de un experto o estar a la ya llevada a cabo por este medio, para que el tribunal pueda
decidir no practicarla o llevarla a cabo del modo indicado, sera necesario que lo resuelva de
forma motivada".

Mas recientemente, la Agencia de los Derechos Fundamentales de la Unién Europea, en
el 2017, en su publicacion Justicia adaptada a la infancia: perspectivas y experiencias de los
nifos y de los profesionales, sefialaba “La participacion efectiva de los nifios en los
procedimientos judiciales es esencial para mejorar el funcionamiento de la justicia. Los
instrumentos europeos e internacionales en materia de derechos humanos reconocen la
importancia de la participacién de los nifios y nifias. Obligan a los Estados miembros de la Unién
Europea (UE) a velar por que, en toda accion que pueda afectar a un nifio, el interés superior de
este sea la consideracion principal. No obstante, el tratamiento de los nifios en los sistemas de
justicia de la UE sigue siendo objeto de preocupacion” (p.1).

Todo ello enfoca a los decisores judiciales en procedimientos de divorcio o separacion a
tener que llevar a cabo la “audiencia del menor”, incluso cuando se trata de procedimientos de
mutuo acuerdo, para preservar los Derechos de los NNyA y su mejor interés. Sin embargo, poco
0 nada se ha investigado sobre lo que opinan los hijos/as sobre el hecho de tener que acudir a
un tribunal en este tipo de procesos, y sobre como les afecta. La Justicia Terapéutica (TJ), como
es bien conocido, se centra en la busqueda del mayor bienestar psicoemocional posible de las
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personas que participan en los tribunales. Asi las cosas, consideramos altamente relevante
darles la voz a los hijos/as para saber realmente cual es su consideraciéon y como les puede
incidir en su bienestar el tener que acudir a un tribunal, a hablar con un juez, y si existen
diferencias entre los jévenes que ya han asistido en alguna ocasién a un juzgado y aquellos que
no.

Método

Procedimiento

Para llevar a cabo el estudio se contactd con institutos de educacion secundaria
obligatoria, y centros concertados o privados en los que se impartiera educacion secundaria
obligatoria, bachillerato o formacién profesional, de diferentes comunidades auténomas. A los
chicos/as se les informé que el objetivo del estudio era conocer la opinién de los hijos/as sobre
acudir a un juzgado y hablar con un juez. Igualmente, que su participacion era voluntaria y
totalmente anénima y que si aceptaban deberian responder a las preguntas mediante un
cuestionario online. Este fue administrado mediante Google Forms.

Participantes

En el estudio participaron 580 personas menores de edad, todas ellas ya habian
cumplido los 12 afios. Especificamente, 28 (4.8%) tenian 12 afios, 37 (6.4%9) 13 afios, 179
(30.9%) 14 afos, 165 (28.4%) 15 afios, 104 (17.9%) 16 afios y 67 (11.6%) 17 afos. En cuanto
al género 286 (49.3%) dijeron ser chicas, 279 (48.1%) chicos, 13 (2.2%) no binarios, y 2 (0.3%)
no respondieron. La mayoria de los participantes nunca habian acudido a un juzgado, en
concreto 477 (82.24%), mientras que 103 (17.76%) si habian estado alguna vez. De estos, mas
de la mitad 58 (10%) lo habian hecho por la separacién de sus progenitores.

Instrumento de medida

Desde el Seminario “Justicia Sostenible” se desarrollé un instrumento ad hoc para este
estudio. Este se iniciaba con una contextualizacion: “Lee atentamente el siguiente relato: El padre
y la madre de Andrea y Luis se estan separando y no se ponen de acuerdo en diferentes
cuestiones. En estas situaciones, a veces, los y las jueces llaman a los hijos e hijas para hablar
con ellos. La proxima semana Andrea y Luis han de acudir al juzgado, porque la jueza que debe
decidir sobre los desacuerdos entre sus padres ha pedido entrevistarse con ellos. Si tu fueses
Andrea o Luis antes de acudir a hablar con la jueza. Tras lo cual se realizaron 4 preguntas que
debian contestar en una escala Likert de 5 puntos: 1. ; Te preocuparias? (Nada=1, Casi Nada=2,
Algo=3, Bastante=4, Mucho=5). 2. ; Tendrias dudas? (Ninguna=1, Casi Ninguna=2, Alguna=3,
Bastante=4, Muchas=05). 3. ;Te gustaria ir? (Nada=1, Casi Nada=2, Algo=3, Bastante=4,
Mucho=5); 4. ;Coémo te sentirias? (Muy Bien=1, Bien=2, Regular=3, Mal=4, Muy mal=5).
Ademas, respondian a preguntas sociodemograficas (edad, género y curso escolar; asi como si
habian acudido alguna vez a un juzgado, y en caso de haber acudido debian sefalar si fue por
la separacion de tus padres. También respondieron a otras 4 preguntas que no fueron analizadas
en este trabajo.

Resultados

Los resultados encontrados sefialan que los chicos/cas tendrian preocupacion si en un
proceso de separacion de sus padres tuviesen que ir a hablar con el decisor judicial.
Concretamente, a la pregunta ¢;Te preocuparias? Sélo 37 (6.4%) respondieron que no se
preocuparia nada y 43(7.4%) casi nada; mientras que 151 (26%) algo, 211(36.4%) bastante y
138 (23.8%) mucho.

Asimismo, a la mayoria no le gustaria que los llamasen, especificamente 241 (41.6%)
respondieron naday 172 (29.7%) casi nada, 93 (16%) algo, y solo 48 (8.3%) bastante y 26 (4.5%)
mucho.

Con respecto a como se sentirian, 119 (2.5%) informaron que muy mal, 198(34.1%) mal,
206 (35.5%) regular, 52 (9%), y solo 5 (0.9%) muy bien. Ademas, a la pregunta ;Tendrias
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dudas?, sélo 71(12.2%) sefalaron que no tendrian ninguna duda y 58(10%) casi ninguna;
mientras que 184 (31.7%) indicaron que alguna, 173(29.8%) bastantes, y 94 (16.2%) muchas.

Discusion

Estos resultados, aunque de caracter preliminar, establecen una gran duda sobre la
conveniencia de que indefectiblemente los decisores judiciales deban realizar la audiencia de los
menores, tal y como se les viene exigiendo, especialmente si tienen mas de 12 afios. Pero
también advierten de la necesidad de desarrollar acciones pedagodgicas para que los tribunales
en general, y los decisores judiciales en particular, no se perciban como espacios y profesionales
poco amigables. En este sentido, la Agencia de los Derechos Fundamentales de la Unién
Europea (2017), en el apartado Disponibilidad de informacién adaptada a la infancia, afirma que
“La legislacion de la UE obliga a los Estados miembros a velar por que las comunicaciones con
victimas de delitos, incluidos los nifios, empleen un lenguaje sencillo y accesible, tanto oral como
escrito. Algunos paises han desarrollado materiales adaptados a la infancia para explicar el
procedimiento, sus derechos, asi como la experiencia de los nifios en los juzgados. Existe méas
material informativo para victimas y testigos menores de edad en el ambito penal que en el civil.
Algunas veces, se usa el mismo material utilizado para informar a los adultos, sin ningun tipo de
adaptacién a su nivel de lenguaje y comprension”. Sin duda, en los procesos de ruptura de pareja
los hijos pueden ser victimas del conflicto de sus progenitores, pero también el sistema legal
puede ser iatrogénico en lugar de sanador, como establece la Justicia Terapéutica.

Las acciones pedagdgicas tal vez deberian iniciarse en los colegios con unidades
didacticas y guias generalistas sobre el funcionamiento del sistema legal. Asimismo, las personas
menores de edad que deben de transitar por la ruptura de pareja de sus progenitores y han de
ser oidos por el juez/a deberian contar con guias especificas para minimizar sus dudas y facilitar
que la audiencia resulte lo mas terapéutica posible.
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LA COORDINACION DE PARENTALIDAD EN ESPANA DESDE LA PERSPECTIVA
DE SUS PROFESIONALES
Benito Codina
Universidad de La Laguna

Introduccion

Segun Baides (2022), tras una separacion es habitual que se den ciertas dificultades
entre ambos progenitores, ya sea por infidelidad, celos, problemas econémicos, etc., haciendo
que ambas personas comiencen a tomar decisiones a través de emociones tales como la ira o
la venganza. Este tipo de circunstancias se hacen complicadas cuando hay nifios, nifias o
adolescentes (NNA) de por medio, ya que les afecta directamente. En estas situaciones se
demanda que haya una colaboracién por ambas partes para conseguir satisfacer las
necesidades basicas de los NNA, lo que no siempre se llega a conseguir y que conduce,
frecuentemente, a la intervencién constante de los tribunales. Para dar solucion a estos
conflictos nace la Coordinacién de Parentalidad (CP) en 1990 en Estados Unidos de América
(EE. UU) y en Canada, permitiendo con ello ofrecer auxilio al juez para resolver los desacuerdos
dados en cualquier divorcio, ruptura de pareja o situaciones contenciosas. Esta intervencion
permite reestructurar las relaciones familiares, ademas de disminuir la carga de trabajo de los
juzgados, en general, y de familia, en particular, ya que sin la figura del coordinador/a de
parentalidad ellos se verian en la obligacion de solventar todas las disputas entre los
progenitores.

La implantacién de la CP en Espafia ha pretendido subsanar dos importantes carencias
(Pérez, 2019). Por un lado, la necesidad de buscar nuevas formas de intervencion en los casos
mas complejos, donde no hay voluntad de cambio y se ha instaurado un sistema de relacion
basado en el conflicto; y, por el otro, el requerimiento de armonizar la respuesta juridica con un
apoyo especializado, para implementar su sentencia o plan de parentalidad. Tras haber dado el
primer paso para instaurar el Coordinador/a de Parentalidad en nuestro pais en noviembre de
2011, través de una iniciativa del Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igualdad, junto con la
Unién de Asociaciones Familiares, y de haberse puesto en marcha proyectos en diversas
regiones, tales como Aragoén, Galicia, Madrid, Navarra y Valencia (Capdevila, 2016), resulta
importante conocer la situacion de esta disciplina en cuanto a los profesionales que la ejercen,
su formacion basica, la complementaria en esta disciplina, el tiempo que le dedican, las areas y
métodos de intervencidon que emplean y los profesionales con los que colaboran, entre otras
cuestiones.

Objetivo
Determinar la situacién de la CP en Espafia, desde la perspectiva de sus profesionales.

Método

Se recopilé una base de correos electrénicos de profesionales dedicados a la CP en
Espafa. De las 97 solicitudes de colaboracion, se recibieron un total de 42 respuestas, 43.3%),
generando una muestra no probabilistica e intencional. Se les remitié un cuestionario online de
12 preguntas cerradas que abordaban distintos aspectos de la CP, entre ellas su profesion,
formacién de base y complementaria, porcentaje de tiempo semanal dedicado a la CP, tipo de
ejercicio de la CP, principales areas de intervencién y cuales consideran mas efectivas para el
logreo de sus fines. Asimismo, se les cuestionaba sobre aquellos profesionales con los que
colaboraban en mayor medida. A partir de las respuestas emitidas, se llevo a cabo un analisis
descriptivo.

Resultados
Las opiniones expresadas proceden de una muestra diversa y multidisciplinar (n = 42)
con formacién juridica, en salud mental y en resolucién de conflictos. La muestra mas numerosa
de los participantes eran abogados/as (40.5%) seguidos de profesionales de la psicologia
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(33.3%) y del trabajo social (14.3). El 60% por ciento de ellos llevaban entre 2 y 3 afios ejerciendo
la actividad y mas de la mitad (53.3%) con estudios universitarios de postgrado en esa
especialidad. Segun los resultados, la mayoria de los participantes dedican menos del 10% de
su tiempo de trabajo a la CP y de manera extrajudicial. Son multiples las areas de intervencién
que abordan. Las principales son la parentalidad positiva y la resolucion de conflictos, siendo la
primera la que consideran mas efectiva. La metodologia de trabajo que emplean
mayoritariamente es el cara a cara y los profesionales con los que mas colaboran coinciden con
los que han formado parte de la muestra de este estudio: profesionales de la abogacia, de la
psicologia y del trabajo social.

En segundo lugar, acerca de las habilidades parentales de ambos progenitores, los
resultados arrojaron la presencia de puntuaciones normotipicas en la mayoria de las escalas
relevantes para el caso. Sin embargo, se ha evidenciado el deterioro de la relacion materncfilial
con ambos hijos, aunque principalmente con el hijo mayor de 15 afios. No se encontro
sintomatologia psicopatoldgica en ninguno de los progenitores.

En tercer lugar, acerca de los menores, ambos se encontraron envueltos en la situacién
de ruptura familiar conflictiva. No se observo sintomatologia psicolégica y emocional significativa.

Por ultimo, acerca de las posibles interferencias parentales, se observé un rechazo
primario hacia la figura materna por parte de los dos hijos menores de edad. También se
encontraron datos y verbalizaciones que correlacionan con una situacion de interferencias
parentales, que fueron recogidos en una matriz de analisis del contenido verbal para facilitar la
toma de decisiones de los actores juridicos. De forma mas especifica, el progenitor presenté
variables y conductas compatibles con el inicio de unas interferencias parentales como por
ejemplo verbalizaciones negativas sobre la progenitora, sentimientos de rabia/frustracion por
haber sido abandonado, locus de control externo, no aceptacion de la separacion, involucrar a
los menores en el proceso de ruptura y legal, etc. Todo ello, también fue observado en las
entrevistas con los menores, los cuales reproducian en muchas ocasiones el discurso de su
progenitor sin ser capaces de fundamentar ninguna de dichas verbalizaciones.

Discusion

A partir de los resultados de este estudio, se aprecia que tres son las principales
profesiones actualmente vinculadas con el ejercicio de la CP y las que mas colaboran entre ellas,
las vinculadas con la formacién juridica, la salud mental y con la resolucién de conflictos. Este
hallazgo se justifica por el hecho de que la importacion de este método alternativo de resolucién
de conflictos procede de paises tales como EE. UU y Canada, donde son esos mismos
profesionales los que desempefan esa labor (Farina et al., 2017). Bien es cierto que la CP tiene
una implantacién aun muy reciente en Espafa, pero se desarrolla por profesionales con una
amplia experiencia en su actividad principal, tal y como defienden Capdevila y Wilhelm (2019).
Actividad que el desarrollo de la CP en nuestro pais aun no permite una dedicacion a tiempo
completo por parte de quienes la ejercen, debiéndola ejercer como elemento complementario a
su profesion habitual. Desde el punto de vista de su implementacién, se ha observado que
quienes desempefian la CP desarrollan multiples métodos de intervencion, siendo la efectuada
“cara a cara” la mas efectiva. Ademas, sefialan que es el comportamiento de los padres,
fundamentado en el interés superior del nifio/a o adolescente (NNA) el aspecto esencial en la
intervencion, tal y como apunta Baides (2022). Con todo ello, puede sefialarse que el presente
estudio es importante porque responde a las peticiones de evidencias empiricas para determinar
el impacto la Coordinacién de Parentalidad en Espafia y demuestra la necesidad de investigacién
adicional, escasamente desarrollada hasta la fecha en Espana.
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EVALUACION PSICOLOGICA FORENSE EN UN PROCEDIMIENTO DE
MODIFICACION DE MEDIDA CIVIL
Maria José Martinez
Instituto de Medicina Legal y Ciencias de Murcia

Introduccion

Nuestra intervencion como técnicos especialistas dentro del Instituto de Medicina Legal
es auxiliar al juez en todas aquellas cuestiones que se nos pregunte dando nuestro criterio como
especialistas en psicologia forense. Por lo tanto, la evaluacion psicologica forense que llevamos
a cabo va a depender del oficio que recibamos y a su vez sera diferente atendiendo a las
particularidades de cada caso y del juzgado de donde venga. Las peticiones que solemos recibir
desde el juzgado de lo penal atendiendo la victima, podria ser llevar a cabo un andlisis de
credibilidad del testimonio en torno a los hechos denunciados, la evaluacion de secuelas que
pueda sufrir la persona evaluada tras haber sido reconocida como victima o la practica de la
prueba preconstituida con un menor tal y como recoge la ley organica 10/2022 de garantia
integral de la libertad sexual entre otras peticiones. Atendiendo al imputado, nos pueden solicitar
un analisis del perfil de la personalidad de este, si es o no imputable o un analisis general
psicolégico entre otros. Por otro lado, las peticiones que solemos recibir del juzgado de violencia
de género podrian ser una valoracion forense integral llevada a cabo a partir de la Ley Organica
1/2004 de 30 de diciembre de medidas de proteccion integral contra la violencia de género, o
una respuesta mas especifica dependiendo de la solicitud que realice el juez. Desde el juzgado
de familia las peticiones mas habituales suelen ser la evaluaciéon de habilidades parentales de
los progenitores, evaluacion del régimen de custodia mas adecuado al interés del menor, al igual
que el régimen de visitas o la conveniencia de la retirada de la patria potestad cuando se detectan
los suficientes indicadores de riesgo.

Método

Se trata de un estudio de caso Unico para la valoracién de la unidad familiar. La
metodologia consiste en responder a la solicitud judicial sobre la emision de un informe sobre la
idoneidad de ambos progenitores y las diferentes alternativas sobre guardia y custodia y el
régimen de visitas aplicable en un proceso de modificacién de medidas. Es importante tener en
cuenta la nomenclatura del procedimiento que recibimos. En este caso se trata de un
procedimiento de modificacion de medidas por lo tanto sabemos que esta unidad familiar ya tenia
regulada la forma de relacionarse los hijos con cada uno de los progenitores entre otros aspectos.
Una vez dicho esto, comenzamos con el proceso de evaluacién que esta integrado por diferentes
fases que son de obligado cumplimiento para que podamos alcanzar una conclusién forense y
esta pueda plasmarse en un informe y que adquiera la particularidad de ser un documento legal
tal y como recoge Vazquez-Mezquita (2005). Las fases del proceso de evaluacion forense
ademas de la recepcion del oficio son; la lectura del expediente, la practica de entrevistas
psicologicas semiestructurada forense, la valoracion psicologica propiamente dicha, la discusién
forense y la realizacién del informe psicolégico forense que contenga la conclusion que debe de
dar respuesta a la peticiéon del juez. Por lo tanto, después de recibir el documento en el que
aparece la peticion expresa de auxilio, procedemos a la lectura del expediente. En el Instituto de
Medicina legal y Ciencias Forenses de la regién de Murcia contamos con un programa interno
llamado Orfila en el que podemos consultar los documentos de los que disponemos para
trabajarlo. En este caso contamos con la sentencia en la que se recoge que las partes han
ratificado el convenio regulador aportado con su escrito que fue firmado cuando el menor contaba
con 19 meses de edad, exponiendo que cesa la convivencia y que se atribuye el que ha sido el
domicilio familiar al uso del nifio y de la madre, quedando la patria potestad compartida y la
custodia otorgandosela a la madre. Se establece un régimen de visitas progresivo en el tiempo
de tardes entre semana de 18 a 20 horas y de fines de semana alternos de las 10:00 horas a
20:00 horas de cada sabado y domingo alternos, hasta que el menor contaré con 3 afios para
ampliar el horario del régimen de visitas entre semana de martes y jueves desde la salida del
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centro escolar hasta las 20:00 horas y fines de semana alternos desde los viernes a la salida del
centro escolar hasta el domingo a las 20:00 horas y la mitad del periodo vacacional. Otro
documento del que disponemos es la demanda de modificacién de medidas interpuesta por el
padre en el que solicita la custodia compartida del menor, alegando que sus circunstancias
laborales han cambiado y que quiera asumir dicha modalidad. El ultimo documento que forma
parte del expediente es la contestacién a la demanda de modificacion de medidas del padre y de
la madre en la que solicita que se continta en el tiempo con la medida civil recogida en el
convenio regulador. Trabajando en tiempo real, deberiamos de extraer la informacion
significativa del caso y realizar un esquema de la psicobiografia de la unidad familiar a evaluar.
Atendiendo a la informacién que obra en el expediente se sabe que los progenitores convivieron
juntos un corto periodo de tiempo y que se separaron cuando el Unico hijo de la pareja contaba
con unos 19 meses de edad, acordandose la custodia a la madre y estableciéndose un régimen
de visitas progresivo en el tiempo hasta que el nifio contara con 3 afios de edad para después
convertirse en un régimen de visitas mas amplio. Continuando con nuestra labor de psicologos
forenses debemos pasar a la siguiente fase de evaluaciéon que es la de realizar la entrevista
semiestructurada forense. Tendremos en cuenta que nuestra intervencién no es urgente sino
programada, debiendo citar a las partes para que acudan a la unidad de valoracién. ;Pero qué
aspectos nos interesaria saber a nosotros, es decir qué podriamos preguntar en entrevista y que
esa informacion nos sirviera para realizar una discusion forense y poder plasmarla luego en el
documento legal que llamamos informe? Para saberlo podriamos dirigirnos a la Guia de buenas
practicas para la actuacion de equipos técnicos en juzgado de familia (Chacén et al., 2009).
Teniendo en cuenta el contenido de la guia y conduciendo la entrevista hacia la consecucion de
aspectos particulares que nos interesan, podriamos conseguir la siguiente informacion de cada
una de las partes atendiendo a dos grandes bloques; la historia de la relacion de pareja y la de
los antecedentes y situacién actual de la persona evaluada. Continuando con el esquema del
proceso de evaluacion llevariamos a cabo la evaluacién psicolégica forense haciendo hincapié
en la investigacion de aspectos generales y otros especificos como podrian ser la colaboracion
de las personas que se evalua, la orientacion de la misma en el proceso de evaluacion, nivel de
capacidad de comprensién y expresion del lenguaje, estado emocional, tipo de discurso durante
la evaluacién, intervenciones anteriores con otros profesionales, tratamiento actual si lo tuviera
y sintomatologia especifica en el momento de evaluacion entre otras. Ademas, los psicélogos
forenses hacemos uso de instrumentos como son las pruebas psicométricas baremadas y
estandarizadas para poblacion espafiola que nos pueden ayudar a profundizar en variables de
personalidad, la presencia de sintomatologia y otros aspectos que nos interese evaluar (Martin
et al., 2020).

Conclusiones
Siguiendo el proceso, ya tendriamos la informacion de las entrevistas semiestructuradas
realizadas a toda la unidad familiar y los resultados de la evaluacion psicolégica forense por lo
que tendriamos que decidir si necesitamos mas informaciéon o podemos realizar la discusion
forense. En este caso, se procederia a la redaccion del informe psicolégico forense que recoge
la conclusién y que da respuesta al oficio solicitado por el juez.
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CONSECUENCIAS PSICOLOGICAS DE LAS INTERFERENCIAS PARENTALES:
UNA REVISION SISTEMATICA
Berta Nicolas, Irati Fernandez y Aina Maria Gasso
Practica Privada y Universitat Internacional de Catalunya

Introduccion

El proceso de divorcio o separacion, sobre todo si es de tipo contencioso, puede suponer
un evento estresante para el sistema familiar. Como resultado, pueden surgir en los progenitores
diversas reacciones emocionales y conductuales encontrando en muchas ocasiones a los
menores inmersos en dicho conflicto. En este sentido, pueden aparecer conductas y/o actitudes
ejercidas por parte de uno de los progenitores con el objetivo de perjudicar la relacion del menor
con el otro progenitor, lo que se conoce como interferencias parentales (IP). Se considera que el
progenitor interferidor ejerce una influencia en el menor con intencion de alterar, impedir o anular
la relacion de su hijo/a con la otra figura parental.

Los episodios de IP se caracterizan por que el nifio o nifia manifiesta rechazo y una
concepcion negativa hacia el otro progenitor, produciéndose en consecuencia una debilitacién o
ruptura del vinculo filioparental (Baker, 2005). Se considera que el hecho de estar sometido a IP
genera multiples consecuencias psicoldgicas en los menores, afectando a su desarrollo y
bienestar. La literatura existente hasta el momento ha descrito diversas consecuencias en los
menores que sufren este tipo de conductas por parte de sus progenitores, entre las que destacan
trastornos depresivos y de ansiedad, trastornos del suefio y de la alimentacion, trastornos de la
conducta, miedo al abandono, dificultad en la expresién y comprensiéon emocional, dificultades
en las relaciones interpersonales, problemas académicos, baja autoestima o trastornos
relacionados con el consumo de sustancias (Baker, 2005; Molina, 2015; Harold y Sellers, 2018).
A pesar de que en los ultimos afios ha aumentado el nimero de estudios empiricos enfocados a
determinar el impacto psicologico en adultos que habian experimentado IP de menores, existe
poca literatura que examine el impacto del fendmeno en menores durante o inmediatamente
después de su deteccion (Painter, 2016).

Por ello, el objetivo del presente articulo es realizar una revision sistematica actualizada
a partir de estudios empiricos sobre qué consecuencias psicologicas pueden presentar los
menores que sufren o los adultos que han sufrido durante la infancia interferencias parentales.

Método

Para dar respuesta al objetivo planteado se ha realizado una revision sistematica basada
en el protocolo PRISMA-P de Moher et al., (2015). La busqueda se realizé durante octubre de
2023 en las bases de datos Web of Science, PsycINFO y PubMed, con la siguiente estrategia de
busqueda: (("parental alienation" OR "parental interference") AND (divorce OR separation) AND
(consequence* OR "psychological consequence*")). Se han afiadido filtros adicionales
(incluyendo los afios de publicacién y otros criterios de inclusion).

De las busquedas realizadas se obtuvo una muestra inicial de 290 articulos, de los cuales
se seleccionaron 27 mediante la lectura del titulo y las palabras clave. Posteriormente, y tras la
lectura del abstract se obtuvieron un total de 22 articulos para su lectura completa, obteniendo
una muestra final compuesta por un total de 10 articulos.

Resultados

De los articulos seleccionados, el 40% presenta una muestra compuesta por menores
de 3 a 18 arios. En dichos estudios los tamafios de la muestra varian, siendo como minimo de
55 participantes y como maximo de 1.090. Cabe sefialar, que en dos de las investigaciones se
estudiaron las conductas de IP en familias donde los progenitores no estaban divorciados o
separados, sino que uno o ambos progenitores estaban ausentes temporalmente por motivos
laborales o personales (“left-behind”). Por otra parte, el 60% de los articulos presenta muestras
de adultos que habian estado expuestos a IP durante su infancia. Las muestras revisadas eran
de entre 100 y 551 participantes. Todos los articulos seleccionados incluyeron medidas
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especificas a partir de cuestionarios para determinar la presencia de IP durante la infancia y, uno
en especifico, definié un fenémeno de denigracion hacia uno de los progenitores. A pesar de ello,
en uno de los estudios para determinar la presencia de dichas conductas se estudiaron los
informes emitidos por dos psicélogos forenses que habian realizado una evaluacién completa.

De manera general los resultados indican que la exposicién a comportamientos de IP
durante la infancia se asocia a un mayor riesgo de sintomatologia afectiva en los menores,
incluyendo depresiéon y ansiedad como principales consecuencias. De manera concreta, un
estudio determiné que las conductas de IP tuvieron un efecto predictor en la depresién
adolescente, relacionandose con niveles bajos de autoestima y una elevada reevaluaciéon
cognitiva. Por otra parte, se han obtenido resultados significativos en la relacion entre IP y
sintomas depresivos en los menores “left-behind”, situaciones en las que, a pesar de existir
conductas de interferencia, el contexto es distinto e intervienen otras variables mediadoras en el
desarrollo de sintomas positivos (como eventos vitales estresantes). Finalmente, uno de los
estudios realizado con menores no encontré resultados significativos en la relaciéon entre haber
sufrido conductas de IP y presentar alteraciones psicolégicas.

Por otra parte, los resultados obtenidos de los estudios realizados en adultos para
evaluar posibles consecuencias a largo plazo mostraron, en la linea de los resultados anteriores,
mayor significacion entre haber sido victima de IP y sintomatologia depresiva y ansiosa, asi como
peores resultados en cuanto a bienestar y calidad de vida en la edad adulta. Se han identificado
en menor medida, elevados estados de estrés, niveles bajos de autoestima, problemas de
consumo de sustancias o alteraciones en las relaciones con los progenitores a largo plazo. Cabe
sefalar que uno de los estudios asoci6 las conductas de IP con maltrato psicoldgico y afectacién
en el vinculo parental, o que se relacionaba asimismo con sintomas de depresion y ansiedad.
Por otra parte, uno de los estudios no valoré afectacion psicopatolégica, pero relacioné haber
vivenciado IP en la infancia con presentar un estilo de comunicaciéon aprensivo y una baja
autoestima en la etapa adulta. Finalmente, se ha obtenido que uno de los estudios realizado con
adultos no encontré resultados significativos.

Discusion

A partir de la presente revision se han hallado evidencias de que existe una relacion entre
haber estado expuesto a conductas de IP y la presencia de psicopatologia tanto durante la
infancia como en la adultez, considerando que existen consecuencias a corto y a largo plazo.
Los resultados muestran una mayor probabilidad de presentar sintomatologia depresiva como
efecto de las conductas interferidas. Estos resultados apoyan investigaciones anteriores que
habian identificado la depresion, asi como la falta de autoestima o la ansiedad, como
consecuencias psicologicas relacionadas con la IP. A pesar de ello, en cuanto a las
consecuencias que pueden presentar los menores durante la infancia, estudios anteriores han
reflejado una mayor cantidad de afectaciones que no se han identificado en la presente revision,
incluyendo problemas conductuales, quejas somaticas, conducta agresiva, ansiedad de
separacioén, ataques de panico, fobias, trastornos del suefio y de la alimentacién, abuso de
sustancias, dificultades en las relaciones sociales y en la adaptacion escolar, culpa, miedo y
desregulacion emocional, etc. (Johnston, 2003; Molina, 2015). Se considera que los resultados
obtenidos no siguen la linea de publicaciones previas debido a la dificultad para investigar el
concepto, incluyendo estudios en los que las conductas de IP no se dan en contexto de divorcio
0 separacion, sino por la ausencia temporal de un progenitor. Asimismo, existe la posibilidad de
que haya sesgos por parte de los distintos componentes familiares. A modo de ejemplo, uno de
los estudios incluy6 resultados de pruebas psicométricas respondidas por los progenitores sobre
los menores para valorar su estado psicolégico, considerando que podian presentar falta de
sinceridad. Las limitaciones metodoldgicas pueden haber condicionado los resultados obtenidos,
asi como la falta de acceso a la poblacién especialmente en la etapa infantil y las pocas
investigaciones empiricas que se han encontrado. Por otra parte, los resultados obtenidos a largo
plazo en muestras de adultos victimas de IP durante la infancia son congruentes con lo expuesto
previamente con la literatura cientifica, al identificar sintomatologia depresiva, ansiosa y una
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menor calidad de vida ademas de otras afectaciones como baja autoestima y autoconfianza
(Baker, 2005).

Considerando dichos resultados, el estudio sobre esta fenédmeno cobra importancia tanto
por las consecuencias estudiadas como por suponer, en si misma, una forma de maltrato infantil.
Si bien se trata de una amalgama de conductas y actitudes que en ocasiones queda
invisibilizada, su identificacion puede suponer una forma de proteccion de la infancia y la
adolescencia. En este sentido, poner de manifiesto las consecuencias psicoldgicas derivadas de
las interferencias parentales se erige como una estrategia para la prevencion del fendmeno.
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RED PARA EL ACOGIMIENTO FAMILIAR: INVESTIGACION ACCION EN LA
ARAUCANIA, CHILE
Marina Alarcén-Espinoza, Alba Zambrano, Pamela Jiménez, Paula Alarcon y Maria Fernanda
de la Rivera
Universidad de La Frontera, Temuco

Introduccion

El Servicio Nacional de Proteccion a la Nifiez y Adolescencia, Mejor Nifiez, es creado en
Chile el afio 2021, con la responsabilidad de restituir derechos y reparar el dafio en nifios, nifias
y adolescentes gravemente amenazados y vulnerados en sus derechos (SENAME, 2021). Este
servicio de Proteccion Especializada a la Nifiez y Adolescencia cuenta con un conjunto de lineas
de accion que buscan responder al proposito de su creacion: diagnoéstico clinico especializado,
seguimiento de casos y pericia, intervenciones ambulatorias de reparacion, fortalecimiento y
vinculacién, cuidado alternativo, y adopcion.

Para cumplir con su misién, el Servicio Mejor Nifiez tiene el desafio de integrar a multiples
organismos. Algunos de los mas relevantes son el Poder Judicial (incluyendo tribunales
especializados y otras entidades orientadas a velar juridicamente por los derechos de la infancia),
Organismos Colaboradores Acreditados, y Familias de Acogida Especializadas (FAE).

Este trabajo intersectorial, supone un esfuerzo de coordinacién y colaboraciéon que no
siempre resulta lo suficientemente coherente y fluido para cumplir a cabalidad con la misién de
proteger integralmente a la infancia y adolescencia que ha vivido o vive diversas dificultades que
obstaculizan su desarrollo.

La coordinacién social requerida para sostener un sistema de proteccién y acogimiento
familiar mediante redes sociales supone una estructura de coordinacion estable en la que las y
los diferentes componentes compartan un propdsito comun, asi como también desarrollen
relaciones de confianza, reciprocidad y complementariedad. Estas tareas, demandan de un
trabajo intencionado, en que todas las partes participan activamente a partir de relaciones
horizontales. En sintesis, se requiere de la construccion de una estructura no jerarquica e
interdependiente de interacciones estables entre actores que logran avanzar hacia un proposito
compartido (Chaqués, 2004). Para el caso especifico de la region de la Araucania, entre los
integrantes centrales de la red aparecen Direccion Regional de Mejor Nifiez, FAE Pro, FAE
Captacion, el poder judicial (Magistrados, Consejeros Técnicos y Programa Mi Abogado), y por
supuesto las Familias de Acogida.

Garantizar el pleno respeto de los derechos de la infancia, asi como generar mecanismos
efectivos para la prevencion y el abordaje de la vulneracién de derechos de nifios, nifias y
adolescentes constituye una prioridad tanto para el Estado de Chile como para el conjunto de la
sociedad. Velar por la proteccién de derechos supone no solo atender las vulneraciones de
derechos, sino que también garantizar las condiciones para el pleno desarrollo de este grupo
atendiendo a sus particularidades evolutivas. Cuando hay vulneracién grave de derechos es
imperativo que se activen redes sociales constituidas por instituciones del Estado y
colaboradores, asi como también por miembros de las comunidades a las que nifios, nifias y
adolescentes pertenecen. La respuesta oportuna y pertinente, asi como la coordinaciéon y
coherencia del quehacer del conjunto de la red aparece como un desafio central.

Considerando la relevancia y complejidad de construir una red intersectorial, el Servicio
Mejor Nifiez de la region de la Araucania y el Departamento de Psicologia de la Universidad de
La Frontera se propusieron desarrollar un estudio en la légica de una investigacion accion con
componentes participativos, de modo de generar antecedentes para identificar, a partir de la
perspectiva de los diferentes actores comprometidos, recursos y brechas existentes para
avanzar hacia un trabajo coordinado y eficiente.

Método
Para estos fines, se efectuaron entrevistas a profesionales de FAE Pro en la modalidad
de entrevista grupal con la participacién de 34 personas; a 6 profesionales de FAE Captacion en
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modalidad de entrevista individual o pareja; 6 profesionales del poder judicial en modalidad de
entrevista individual, y finalmente, se entrevisté mediante grupo focal y entrevista individual a
integrantes de familias de acogida externas, participando un total de 20 personas.

Se efectio un andlisis de contenido combinando la construccion de categorias
emergentes y organizando los resultados para dar respuesta a los objetivos del estudio.

Resultados

Los resultados muestran que los diferentes actores, reconocen el avance en el trabajo
colaborativo entre instituciones y programas.

En las entrevistas, se aprecia una vision restringida del rol de las redes
interinstitucionales y comunitarias para colaborar y ayudar a sostener condiciones de proteccion
y resguardo de los derechos de nifios, nifias y adolescentes, atendiendo a las multiples
necesidades de este grupo para su desarrollo y bienestar. En este punto claramente aparece la
necesidad de favorecer procesos de formacion especializados que aporten marcos
comprensivos y metodoldgicos para avanzar en la construccion de contextos favorecedores del
desarrollo infanto juvenil robusteciendo las condiciones para que las y los cuidadores ejerzan
una parentalidad positiva.

Aparece a modo de analisis critico, la falta de presencia de programas que cuenten con
la capacidad técnica y los recursos econdmicos suficientes para acompafiar procesos de mayor
alcance y complejidad, que requieren abordajes integrales (familia, entorno comunitario e
institucional).

Cabe ademas destacar en estos equipos el rol que cumplen los organismos
colaboradores en garantizar condiciones laborales capaces de sostener a equipos altamente
demandados y con una labor que supone riesgos importantes de queme profesional. Se aprecian
importantes diferencias entre las instituciones colaboradoras, lo que claramente, mas alla de la
motivacion y compromiso de las y los profesionales, incide en la calidad de la labor desarrollada
con nifios, nifas y adolescentes, sus familias y redes.

Con respecto a las familias de acogida (cuidadores), a partir de las entrevistas realizadas,
se evidencia que desde su perspectiva identifican practicas que evaltan positivamente: buena
recepcion, calidad de atencién y formacion por parte de los profesionales del FAE Captacion; y,
el apoyo otorgado por educadores de trato directo de las residencias en el proceso de transiciéon
hacia el cuidado en acogimiento familiar (por ej. transmisién de informacioén), es valorado
positivamente.

Coémo practicas que las familias evalian negativamente aparecen las tensiones entre los
diferentes programas que forman parte del circuito (FAE Captacion y FAE Pro). Se identifica una
falta de diferenciacion en la preparacion del acogimiento, de acuerdo con el momento o periodo
vital de la familia. Se identifican problemas en la coordinacién y en la entrega de informacién
previa al acogimiento, (por ej. se ha informado a la familia una edad del nifio/a que acogera, y
posteriormente el nifio/a tiene una edad diferente). Respecto a la fase de post acogimiento, se
identifican algunas dificultades: el equipo, en ocasiones, ha incumplido compromisos de apoyo
acordado entre las familias y los profesionales. Esta falta de acompafamiento por parte de
equipos interventores ha llevado a algunas familias a autogestionar capacitaciones en tematicas
especificas (por ej. trauma). Por ofro lado, en ocasiones se han realizado intervenciones
inapropiadas (por ej. manejo de la reaccién del nifio/a post visita de familias de origen). Con
respecto a la transicion de la residencia a la familia de acogida se describe como “apurado”, de
“golpe”.

Discusion
Se destacan importantes avances en el funcionamiento de las redes de educacion
formal, apreciandose mayor orientacién a apoyar los procesos de nifios, nifias y adolescentes de
acuerdo a su situacion particular. Persisten, sin embargo, algunos problemas por resolver,
particularmente asociados a la falta de criterios comunes, asi como algunas condiciones
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institucionales y organizacionales que obstaculizan el apropiado funcionamiento de algunos
equipos.

En términos generales las y los diferentes integrantes de la red de acogimiento
manifiestan una preocupacion sustantiva por la situacion de la infancia que vive situaciones
especialmente adversas, con un especial compromiso con resolver aquellas situaciones que
vulneran gravemente sus derechos. El trabajo que desarrollan aparece asociado a resolver
problemas que se relacionan directamente con la vulneracion de derechos, y poca atencion, o al
menos ello no se menciona en las entrevistas, en lo que los nifios, nifias y adolescentes requieren
para su bienestar y desarrollo. Se aprecia que el horizonte de las intervenciones esta guiado, en
la mayoria de los casos, por el propdsito de reunificacion familiar, lo cual esta en linea con lo
sefialado en las orientaciones técnicas (SENAME, 2021). No obstante, en la practica las
necesidades del desarrollo de nifios, nifias y adolescentes se desdibujan dado el énfasis referido,
apareciendo un escaso acompafamiento para activar recursos en las familias de origen, de modo
de acompafar apropiadamente el proceso de desarrollo en consonancia a las particularidades
evolutivas.

Las familias de acogida identifican a las transiciones como parte importante del proceso
de acogimiento. Por definicion, los nifios, nifias y adolescentes que necesitan ser separados de
sus familias y colocados en cuidados alternativos experimentan inestabilidad y transiciones
(Palacios, 2016). Salen de una familia para ingresar a una residencia o cuando existe la opcién
integrarse a una familia de acogida. Se plantea entonces, la necesidad de acompanar a las
familias en las transiciones. El contacto inicial con las familias de acogida, su evaluacion,
formacion y preparacién, deja una huella de apego, confianza y apertura que puede ser
potenciada como recurso de intervencion para etapas posteriores en las familias de acogida.
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EVALUACION DEL VINCULO EN NINOS DE 0-6 ANOS EN CONTEXTO FORENSE
Martina Morell
Universitat Rovira i Virgili

Introduccion

De todos es conocida la falta de instrumentos objetivos que midan de manera efectiva
las relaciones familiares, en especial cuando se trata de nifios sin capacidad de lenguaje. La
psicologia forense carece ademas de un cuerpo teérico que dote de unidad el criterio de los
distintos peritos. Por esta razén, nos encontramos que muchas de las recomendaciones de los
técnicos en temas de guarda y custodia relacionada con bebés o nifios en su primera infancia,
tienen mas que ver con opiniones personales y su bagaje cultural, que con razones basadas en
la evidencia cientifica. La Teoria del Apego, tiene el potencial necesario para cubrir estas
necesidades, puesto que pocas corrientes psicolégicas cuentan con un cuerpo de evidencia
empirica tan sélido y bien fundamentado como el constructo de apego. Este cuerpo tedrico viene
acompafado de una gran cantidad de instrumentos de medida largamente utilizados en la
psicologia del desarrollo que, si bien no tienen aun una adaptacion estandarizada al contexto
judicial, si pueden proporcionarnos unas pautas a seguir con un grado de certeza superior al
mero criterio personal del observador.

Objetivos

La propuesta para esta sesion aplicada es doble, por un lado, dar a conocer el proceso
de vinculacién del nifio con sus cuidadores y por otro mostrar de manera eminentemente practica
como medir este apego mediante las pruebas disponibles en el mercado y el uso de la
observacion participante y no participante, con ejemplos claros y videos de la propia autora.

La sesion se dirige principalmente a peritos psicologos de familia, tanto del ambito
publico como del privado, para dotarles de nuevas herramientas complementarias a la hora de
evaluar la guarda y custodia

Contenido

En primer lugar, se ofrece una explicacién breve sobre los tipos de apego; seguro e
inseguro evitativo, ambivalente y desorganizado, con sus posibles aplicaciones en justicia ya que
muchos de los agentes que operan en el ambito judicial desconocen estos principios basicos o
los malinterpretan.

En cuanto a los instrumentos de medida, existe una gran diferencia entre medir el apego
en un espacio cerrado o en el espacio natural. Aunque se ha denostado el contexto natural como
poco profesional o poco adecuado para una observacién neutral, es indudable que analizar la
conducta de los nifios con sus figuras de referencia sin indicaciones previas y sin cortapisas,
ofrece una informacién de primera mano que dificilmente puede recogerse en un lugar cerrado
donde la espontaneidad y las posibilidades de relacion se ven severamente limitadas. Por otro
lado, la observacion es el Unico método posible de evaluacion durante el primer afio de vida,
cuando el apego aun no se ha conformado, siendo un parametro fundamental en el cual debemos
basar la observacion durante el primer afio de vida la atencién de las necesidades del bebé y la
capacidad del cuidador de interpretar y consolar el llanto.

En el primer afio de vida, podemos contar ademas con la “Escala de Parentalidad
Positiva” (Gomez y Mufioz 2014) dividida en varios cuestionarios por edades, de 0-3, 4-7,8-12,
resultando mas adecuada y completa que el conocido PEE, Perfil de Estilos Educativos.

El método ideal para medir el apego y el mas fiable, con nifios entre uno y tres afios la
“situacion extrana” definida por Ainsworth, donde el observador registra la conducta del nifio
cuando se separa de su cuidador, detras de un espejo unidireccional. Este es un modelo que se
ha usado mucho en psicologia experimental, pero resulta de escasa aplicacion practica en un
despacho publico o privado, sin contar que el estrés que provoca en el bebé puede ser visto
como una transgresion de la ética profesional. Sin embargo, es posible observar situaciones que
se producen de manera natural y que son analogas a la situacion extrafa y que ofrecen
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indicativos del tipo de apego que se ha formado. En este sentido, el listado de situaciones del Q-
Sort, QSA (Waters, 1995) supone una ayuda efectiva para la observacion objetiva del vinculo.

Es habitual ver en los informes periciales que se ha evaluado la interaccion de los adultos
con el nifio, o del menor directamente, mediante la hora de juego, sin precisar en qué consiste
esta hora de juego, ni que parametros de comparacion se han seguido. El método de las historias
incompletas, en su adaptacion espariola (Cantero, Lopez y Melero 2000) consiste en escenificar
con mufiecos 5 situaciones posibles de las que se plantea el principio y el nifio debe contar el
final. Por ejemplo, en la historia “zumo derramado”, se representa una mesa donde el nifio esta
comiendo con la persona con mama o con papa. El nifio sin querer tira el vaso de zumo y a
continuacion debe explicar que paso y que hizo mama/ papa, ofreciendo parametros
estandarizados de interpretacion.

Dos instrumentos muy valiosos que proceden de la psicologia educativa son el PEF
“Practicas educativas familiares” (Alonso y Roman 2010) y “Evaluaciéon de la competencia
parental percibida” (Bayot y Hernandez 2012). El PEF, ofrece dos escalas, una para nifios entre
3-5 afos, adaptada con dibujos y otra para nifios entre 6-10 afos. Este test posee la virtud de
poder comparar las respuestas de los nifios sobre sus progenitores, con lo que contestan los
padres sobre sus propias pautas educativas, con lo que resulta de gran ayuda para formarse una
opinion del clima familiar.

Por otro lado, la “Evaluacion de la competencia parental percibida”, también ofrece dos
escalas diferenciadas para padres y para hijos, lo que permite igualmente la comparacion
objetiva para menores entre 10 -17 afos, por lo que resulta complementaria de la anterior. La
escala de padres puede aplicarse a partir de los tres afios de vida del nifio.
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MAS ALLA DE LOS LiMITES INDIVIDUALES.
VIOLENCIA SEXUAL EJERCIDA EN GRUPO
Jorge Santos-Hermoso', Natalia Cendoya 2, Alicia Sanchez® y Juan José Lopez-Ossorio®
"Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA), ?Centro de Investigacion en Ciencias Forenses y

de la Seguridad (ICFS) y 3Secretaria de Estado de Seguridad

Introduccion

La delincuencia sexual es heterogénea, como cualquier fenémeno criminal. Dentro de
las diferentes manifestaciones de la delincuencia sexual, la que es cometida en grupo esta
recibiendo cada vez mas atencion. Esto es asi debido a que son delitos, los de indole sexual
cometidos por varios autores, que generan una gran alarma social, especialmente por la
desproporcién entre el nimero de autores, generalmente 2, y el numero de victimas,
generalmente una sola victima. La revision sistematica realizada por de la Torre et al. (2022a)
encontrd que la prevalencia de este tipo de delincuencia sexual varia considerablemente entre
paises, oscilando entre el 2% y el 33%. Segun los datos del Portal estadistico de criminalidad
(Ministerio del Interior, 2021), en el afo 2021 se registraron 17 016 hechos conocidos
relacionados con la delincuencia de indole sexual Espafia, registrandose ese mismo afio 573
hechos con varios autores (3.4%).

Los estudios sobre la delincuencia sexual cometida en grupo coinciden en sefialar que
lo mas comun es que los grupos estén compuestos por 2 autores (de la Torre et al., 2022a; Park
y Kim, 2016), aunque investigaciones centradas en delincuentes jévenes muestran que estos
pueden ser mayores (e.g., Bijleveld et al., 2007). También existe consenso en cuanto al nimero
de victimas, registrandose en la mayoria de los casos una sola victima en el hecho (de la Torre
et al., 2022a; Park y Kim, 2016).

Una de las caracteristicas distintivas de este tipo de delitos es la baja edad que presentan
los implicados, tanto las victimas como los autores, con respecto a la delincuencia sexual comun
(de Silva et al., 2014). Estudios en Espafia (e.g., de la Torre et al., 2022b; Giménez-Salinas et
al., 2022) han encontrado que la edad media de los autores se encuentra en torno a los 23-25
anos, siendo mas jévenes las victimas, con una media de edad cercana a los 19 afios.

En cuanto a la relacién entre victima y autor hay que destacar que los estudios sefialan
que, al comparar los delitos cometidos por un Unico autor con aquellos cometidos en grupo, en
estos Ultimos es mas comun que existiera algun tipo de relacion previa (Park y Kim, 2016). Pero
estudios desarrollados en Espafia, como el de de la Torre et al. (2022b), en los que solo se
analizaron casos cometidos por varios autores, se encontré que o mas comun era que no
existiera relacion previa (65.9%).

Otro hallazgo consistente es la presencia de violencia en los hechos cometidos por varios
autores (Park y Kim, 2016). En este sentido, parece que los comportamientos degradantes y
humillantes hacia la victima son mas comunes que los puramente sexuales.

Dada la falta de investigaciones que aborden el estudio de la delincuencia sexual
cometida en grupo, el principal objetivo de esta investigacion es presentar datos generales que
permitan tener una visiéon global del fenémeno de la violencia sexual ejercida en grupo. Se
destacaran aquellas variables mas importantes y sobre las que hay que centrar la atencion,
realizando estudios mas pormenorizados.

Método

Participantes

Los datos empleados en esta investigacion forman parte de un proyecto de investigacion
coordinado por la Direccion General de Coordinacion y Estudios de la Secretaria de Estado de
Seguridad del Ministerio del Interior de Espafia sobre la violencia sexual ejercida en grupo en
Espafia. En la muestra se incluyen casos de entre los afios 2013 a 2017, ambos incluidos. La
muestra total estuvo compuesta por 491 hechos, en los que se registraron 1359 autores y 525
victimas. No se han incluido casos de abuso sexual debido a su vinculacién con los casos de
abuso sexual infantil, fendmeno que necesita un marco explicativo propio.

113



XV CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGIA JURIDICA Y FORENSE

Procedimiento

El proyecto de investigacion se estructurd en cuatro fases: Fase 1. Aprobacion y puesta
en marcha del proyecto; Fase 2. Recopilacion de documentacion y obtencién de informacion;
Fase 3. Andlisis e interpretacion de los datos; Fase 4. Sintesis y elaboracion del informe.

Resultados
Como se puede ver en la Tabla 1, en la mayor parte de los hechos se registraron 2
autores (60.9%), lo que destaca la importancia del tamafio del grupo a la hora de analizar este
tipo de casos. Por su parte, es comun que estos hechos registren una sola victima (93.9%).

Tabla 1. Namero de autores y nimero de victimas.

1 victima 2 victimas 3 victimas 4 victimas

n (%) n (%) n (%) n (%)
2 autores 284 (57.8) 14 (2.9) 1(0.2) 0(0)
3 autores 92 (18.7) 5(1) 0 (0) 0(0)
4 autores 49 (10) 4(0.8) 1(0.2) 1(0.2)
5 autores 21 (4.3) 2(0.4) 0(0) 0(0)
6 autores 4(0.8) 1(0.2) 0(0) 0(0)
7 autores 5(1) 0(0) 0(0) 0 (0)
8 autores 2(0.4) 0(0) 0(0) 0(0)
9 autores 0(0) 1(0.2) 0(0) 0(0)
10 autores 3(0.6) 0(0) 0(0) 0(0)
15 autores 1(0.2) 0(0) 0(0) 0(0)

Sobre la edad de los autores (DT = 9.841; rango = 12-72; Mdn = 21)., la mayoria eran
mayores de edad (49.9%), aunque destaca la presencia de menores de edad (22.8%). En cuanto
a las victimas (DT = 9.909; rango = 12-71; Mdn = 20), estas fueron mayores de edad en la
mayoria de los casos (65%), aunque, de nuevo, destaca la presencia de menores de edad
(32.8%).

La relacion entre victima y autor en este tipo de casos también es especialmente
relevante (ver Tabla 2). Asi, lo mas comun fue que no existiera relaciéon previa entre victima y
autor (59.2%), pero destacan las relaciones de: “Conocido de vista” (19.1%); “Relacién de
amistad” (8%); y “Relacion laboral o académica” (7.5%).

Tabla 2. Relacion entre victima y autor.

n (%)
Conocido 540 (40.8%)
Conocido de vista 253 (19.1%)
Relacién de pareja o familiar 42 (3.2%)
Relacién de amistad 106 (8%)
Relacion laboral o académica 100 (7.5%)
Relaciones sexuales previas 14 (1.1%)
Desconocido 785 (59.2%)

Por ultimo, sobre los comportamientos durante la comision de los hechos cabe destacar
que en el 48.2% se registrd algun tipo de acceso carnal y en el 76.9% se registro uso de violencia.
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Discusion

La delincuencia sexual cometida en grupo necesita ser estudiada en profundidad y
separada de la delincuencia sexual cometida por un agresor. Si bien los estudios encuentran que
los casos con 2 autores tienen similitudes con los casos cometidos en solitario y por mas de 2
autores, lo cierto es que, tanto los estudios previos como los resultados de esta investigacion
han encontrado diferencias importantes, que hacen que la violencia sexual ejercida en grupo
necesite un marco explicativo propio.

En la linea de lo encontrado por estudios previos, también en Espafia parece que la
situacion mas comun es la presencia de 2 autores y una sola victima. Pero esto no resta
importancia al hecho de que se han registrado casos con mas autores, llegando hasta 15 autores
en un caso, con las consecuencias que esto puede tener para las victimas. La relacion entre los
implicados es importante. En el 59.2% de los casos eran desconocidos, pero si se afade el
19.1% de casos de conocido de vista, se puede afirmar que en un porcentaje importante de casos
no existia una relacion estrecha. Estas caracteristicas estan muy relacionadas con el hecho de
que este tipo de casos registren muchos comportamientos violentos y no tantos puramente
sexuales.

Teniendo en cuenta todo esto, desde el punto de vista de la prevencion es importante
tener en cuenta estas caracteristicas y los perfiles de victimas y autores. La existencia de casos
que se comenten entre companferos de clase, incluso en centros educativos, es un dato a tener
en cuenta de cara al disefio de estrategias de prevencion. En cualquier caso, este trabajo
pretende servir de base para desarrollar otros estudios en el futuro que sigan profundizando en
el analisis de la violencia sexual ejercida en grupo.
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EL ACOSADOR SEXUAL DE MENORES EN INTERNET:
DIFERENCIAS CON OTROS DELINCUENTES SEXUALES
Israel Diaz y Marta Vizcaino
Universidad Autbnoma de Madrid — Policia Nacional

Introduccion
Los delitos relacionados con la pedofilia causan una gran alarma social. Entre éstos, el
acoso sexual a menores a través de las TICs viene experimentando en los Ultimos afios un
constante incremento en las estadisticas delictivas espafiolas (Memorias de la Fiscalia General
del Estado de 2013-2021), existiendo la creencia comun a considerar a dichos sujetos como una
continuacién de aquellos que descargan y visualizan en la red material sexual infantil, y el paso
previo al abuso sexual fisico del nifio.

Método

El autor del articulo ha comparado antecedentes e historia criminal en delitos sexuales
de tres muestras distintas de detenidos por delitos de acoso sexual a menores a través de las
TICs, pornografia infantil y abuso sexual de menores (agresion sexual en el actual Cédigo Penal).

El objetivo principal es el de establecer conclusiones sobre si estas tres muestras estan
compuestas por individuos con similar actividad criminal y motivaciones para el delito. Se
hipnotiza que las tasas de historia criminal en los acosadores online de menores serian mayores
que las de los detenidos por delitos relacionados con la pornografia infantil y menores que las
cifras de comision de delitos de los agresores sexuales de menores.

Se dispone de datos criminales de 150 personas, detenidas entre el afio 2012 y 2018,
divididas en tres grupos de 50 personas en relacion al delito por el cual hayan sido detenidas:
abuso sexual de menores, acoso a menores de edad mediante el uso de las TICs y pornografia
infantil.

La informacion ha sido extraida de atestados proporcionados por la Secretaria de Estado
de la Seguridad, dependiente del Ministerio del Interior espafiol. Todos los individuos fueron
detenidos en Espafia. La muestra se ha obtenido al azar, siendo todos los detenidos varones.

Resultados

Los resultados muestran que tanto la tasa de reincidencia como de historia criminal
previa en el delito de comparacion es mayor en los delitos relacionados con el grooming que en
las otras dos muestras. La reincidencia en este delito para los acosadores sexuales de menores
online es de un 12%, mientras que los antecedentes alcanzan un 26%, duplicando practicamente
las puntuaciones en reincidencia de los detenidos por abuso sexual de menores. La historia
criminal por otros delitos sexuales es también mas alta en la mayor parte de los delitos,
destacando el hecho que respecto de la reincidencia delictiva en delitos relativos a la pornografia
infantil es incluso mayor que para la muestra de detenidos por este delito (16% en el caso de los
detenidos por acoso sexual online contra un 4% en la muestra de detenidos por pornografia
infantil).

Discusion

Por tanto, en la hipétesis referida a la peligrosidad de los acosadores sexuales de
menores en la red, teniendo en cuenta criterios estrictamente numéricos, en comparacion con
los abusadores (agresores) sexuales de menores, y de individuos detenidos por delitos de
pornografia infantil (Faust et al., 2015), el estudio muestra que, dado la mayor comisién de delitos
sexuales, tanto en su delito concreto como en otros, si que pueden ser considerados como mas
peligrosos.

El estudio, dentro de sus limitaciones, ha mostrado que el perfil criminégeno de los
groomers es mucho mas cercano, dentro de los criterios y medidas del estudio, al de los
abusadores (agresores) sexuales de menores que a los detenidos por pornografia infantil.

De todo ello se puede concluir que podemos entender el delito de acoso online como
una tipologia distinta de delitos sexuales contra los menores de edad (Seto et al., 2012), y se
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pone muy en entredicho la aceptada escalada delincuencial desde los delitos relacionados con
la visualizacion y uso de pornografia infantil y la agresiéon sexual fisica al menor, como un
continuo.

La atencioén a los acosadores sexuales online de menores, traducida en inversién de
recursos sociales, debe ser diferente a la de los sujetos detenidos por meros delitos de tenencia
o distribucién de material sexual infantil, como agresores sexuales de alto riesgo que es posible
identificar (Hanson et al., 2023).
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ANALISIS BIBLIOMETRICO SOBRE SUICIDIO Y VIOLENCIA DE GENERO
Raul Quevedo-Blasco y Paula Rosales-Jiménez
Facultad de Psicologia, Universidad de Granada

Introduccion

El suicidio es una de las principales causas de muerte en todo el mundo.
Aproximadamente 1 de cada 100 muertes es por suicidio, segun datos de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS, 2021). En cuanto a la Violencia de Género (VdG), ésta comprende
todo acto de violencia fisica y psicolégica, incluidas las agresiones a la libertad sexual, las
amenazas, las coacciones o la privacion arbitraria de libertad hacia las mujeres por parte de
hombres con quienes se ha compartido o se mantiene una relacion sentimental (Ley Organica
1/2004, art. 1.3). Ademas, los datos epidemioldgicos apoyan la gravedad del tema; casi un tercio
de las mujeres ha sufrido en alguin momento de su vida violencia por parte de su pareja o expareja
(OMS, 2019).

Estos dos constructos suponen problemas de salud publica de grandes dimensiones que
deben ser abordados desde diferentes perspectivas. El objetivo de este analisis bibliométrico es
realizar un monitoreo de los datos recogidos, de cara a dar a conocer como se esta abordando
esta tematica en la comunidad cientifica.

Objetivo

El objetivo de este trabajo es conocer los contenidos més relacionados con la tematica
de suicidio y VdG (o “violencia contra la mujer”), a través de la Web of Science (WoS) desde
1991 hasta 2023 (septiembre incluido). También se proporciona informaciéon de indicadores
relevantes sobre dinamica investigadora en torno a este eje central.

Método
Materiales
Para la realizacion de este estudio se utilizo la base de datos WoS (y mas concretamente
la Coleccion Principal). Se analizaron los articulos cientificos y revisiones indexadas en dicha
base afines a la tematica objeto de estudio.

Disefio y procedimiento

Se trata de un estudio descriptivo de analisis de documentos (atendiendo a la
clasificacién propuesta por Leén y Montero, 2020). Ademas, se han seguido las pautas y
directrices de otros trabajos similares (e. g., Quevedo-Blasco et al., 2021).

Se realizé una busqueda, del 4 al 10 de octubre de 2023, en la Coleccién Principal de la
WoS donde se incluyeron (a través de la opcion de busqueda de tema) la siguiente formula:
[(“gender* violence” OR “gender-based violence” OR gender* NEAR/O violence OR violence
NEAR/2 wom?n OR violence NEAR/2 female*) AND suicid*]. Los idiomas de busqueda fueron
tanto espariol, como inglés, sin limitacion de afios y, sin exclusién por idioma de publicacién. Los
analisis se realizaron a través de Biblimetrix (Aria y Cuccurullo, 2017), filtrando la tipologia de
documentos por articulos y revisiones.

Resultados
Se obtuvieron un total de 441 documentos (414 articulos y 27 revisiones) publicados
entre 1991 y 2023 (octubre), ademas de haber 15 con acceso anticipado (en dicho periodo
temporal), alcanzando 17,538 referencias. La tasa de crecimiento anual es de un 10.6% (véase
la Figura 1) y, el numero de fuentes (revistas cientificas) es de 280 en total.
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Figura 1. Mapa de colaboraciones entre paises.
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Un total de 1,677 investigadores han publicado sobre la tematica, existiendo tan solo 60
autores con autoria Unica. Si se analiza las colaboraciones de los autores, ésta es evidente. Solo
hay 61 articulos firmados por un solo autor, siendo la media de autores por documento de 4.09.
Ademas, en el 21.32% de los estudios analizados existen coautorias internacionales (véase la
Figura 2). Espafia, tras Estados Unidos, es el segundo pais con mayor produccion cientifica en
la tematica, atendiendo a las nacionalidades de los autores.

Figura 2. Mapa de colaboraciones entre paises.

En cuanto a los términos mas empleados en las “palabras claves” por parte de los autores
(en todos los trabajos analizados), ademas de suicidio y violencia de género (junto a otras
palabras afines o variantes terminolégicas), hay una gran vinculacion con “salud mental” y
“depresion” (véase la Figura 3). Los resultados son similares si analizamos las terminologias
empleadas en los resumenes (Figura 4). Si se analiza la frecuencia acumulada de los diez
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conceptos mas empelados en los resumenes de los articulos, en la Figura 5 se puede ver como
la dinamica es la similar, primando términos como: salud mental [mental health] (349
ocurrencias), pareja sentimental [intimate partner] (257) y violencia doméstica [domestic violence]
(234). La red de coocurrencia se puede ver en la Figura 6.

Figura 3. Frecuencia de los conceptos empleados por los autores en las palabras clave.
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Figura 5. Dinamica de las palabras mas empeladas en los resimenes.
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Discusion
Se aprecia un crecimiento exponencial en el niumero de publicaciones sobre esta
tematica desde principios de 2000. Atendiendo a los datos obtenidos directamente en la WoS
(2023), Estados Unidos y Espafia aportan, entre ambos, casi el 50% del total de articulos y
revisiones; por ello, se pueden considerar referentes en esta linea de trabajo o investigacion.
Esto va en concordancia a los resultados encontrados.
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En conclusion, estudios de esta tipologia, o incluso basados en revistas cientificas (v. gr.,
Quevedo-Blasco et al., 2021) son fundamentales para contextualizar problematicas concretas.
Esto ayudarad a los investigadores de los ambitos vinculados (clinicos, educativos, forenses,
sociales, etc.) a focalizar esfuerzos y profundizar en aspectos de interés.
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LA REINCIDENCIA PENITENCIARIA SEGUN LA TIPOLOGIA DE CONDENADOS
POR VIOLENCIA DE GENERO
Andrea Estoquera y Antonio Andrés Pueyo
Universidad de Barcelona

Introduccion

Para una mejor prevencién de la violencia de género se requiere poner el foco en los
hombres que la ejercen. A este respecto, la valoracion y gestion del riesgo de violencia adopta
un papel fundamental, pues permite informar sobre una posible conducta violenta con el objetivo
de adoptar medidas preventivas (Kropp, 2008). Otro de sus beneficios seria la adaptacion de los
programas de tratamiento penitenciario al tipo de agresor seguin el modelo de Riesgo-Necesidad-
Responsividad (Andrews y Bonta, 2010).

Teniendo esto en cuenta, se plantea la utilidad de las tipologias de agresores de violencia
de género con base en herramientas de valoracion del riesgo. De esta forma, se podria
diferenciar a los penados en términos de riesgo de reincidencia y de necesidades criminégenas,
lo cual ayudaria a la adecuacion de las intervenciones en prision. De hecho, los resultados del
estudio piloto de Loinaz (2014), realizado en el contexto espafiol, corroboran lo anteriormente
planteado. En su trabajo se recurre al Brief Spousal Assault Form for the Evaluation of Risk (B-
SAFER) y también se analiza la reincidencia de cada subtipo de agresores (Loinaz, 2014).

Por todo lo anterior, en la presente investigacion se plantean los siguientes objetivos: (1)
Identificar una tipologia de agresores condenados a prision por violencia de género y (2) Estimar
la tasa general de reincidencia penitenciaria y la tasa de reincidencia penitenciaria en violencia
de género para cada subtipo de agresores.

Método

Se trata de una investigacion cuantitativa compuesta de dos partes: un estudio tipoldgico
mediante el andlisis de clases latentes y un estudio sobre reincidencia penitenciaria a través de
analisis descriptivos.

La muestra consiste en 250 hombres condenados a prisidon por delitos de violencia de
género: maltrato habitual (40.4%), incumplimiento de condena o medida de alejamiento (33.2%),
amenazas (17.2%), lesiones (5.2%), asesinato (2.8%) y abuso sexual (1.2%). Asimismo, el 86%
de los participantes son de nacionalidad espafiola y el 71.2% tienen uno o mas hijos. La muestra
se obtuvo a raiz de una base de datos del Centro de Estudios Juridicos y de Formacién
Especializada (CEJFE) del Departamento de Justicia de la Generalidad de Catalufia.
Concretamente, se utilizé aquella resultante del estudio Tasa de reincidencia 2020 emitido en el
afo 2023. Esta base de datos contiene, entre otras, variables sociodemograficas, penitenciarias,
del RisCanvi y relativas a la reincidencia acerca de aquellas personas penadas en Catalufia que
fueron excarceladas durante el afio 2015. El estudio en cuestion realizé un seguimiento de los
ex-internos hasta el 31 de diciembre de 2019 para comprobar si estos reincidieron o si por el
contrario desistieron en su actividad criminal.

El instrumento utilizado en este trabajo fue el RisCanvi, una herramienta de valoracién
del riesgo de violencia que se aplica en los centros penitenciarios de Catalufia. Contiene 43
factores de riesgo divididos en seis grupos principales: criminologicos, penitenciarios,
biograficos, sociofamiliares, clinicos y de personalidad. Estos factores de riesgo son los mas
comunes dentro de la poblaciéon penitenciaria y de la delincuencia general. Tras aplicar una serie
de criterios de seleccion, se utilizaron 11 de los factores de riesgo para el andlisis de clases
latentes, aquellos que resultaron ser mas representativos de los agresores de pareja.

Resultados
Se consider6 el modelo de tres clases latentes el mas adecuado para establecer una
tipologia de agresores condenados por violencia de género. Este modelo no solo presentaba una
mayor coherencia en su interpretacion teodrica, sino que también ofrecia mejores medidas de
ajuste. A continuacion, se describen las clases resultantes.
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Clase 1: Riesgo bajo

El 58.96% de los agresores de la muestra conforman esta clase y se caracterizan
principalmente por la ausencia de los siguientes factores de riesgo: Socializacion problemética,
Consumo de drogas, Consumo de alcohol, Trastorno de la personalidad y Actitudes pro-
criminales.

La edad media de los agresores en el momento de los hechos delictivos fue de 42.54
afios (DT = 10.95). Los delitos principales cometidos fueron el maltrato habitual (47.6%) y el
incumplimiento de condena o medida de alejamiento (30.9%). Aunque en menor frecuencia, se
destaca el delito de abuso sexual (2.4%), por ser la Unica clase que lo ha cometido, y el de
asesinato (4.8%). Por otra parte, un 27.4% de estos agresores presentaba antecedentes
penitenciarios.

Respecto a la reincidencia penitenciaria, se ha obtenido una tasa general del 13.1% y
una tasa de reincidencia en violencia de género del 7.1%. El riesgo de reincidencia tras su paso
por el sistema penitenciario se mantuvo en un nivel bajo en el 86.9% de los agresores.

Clase 2: Riesgo moderado

El 19.50% de los agresores de la muestra conforman esta clase y se caracterizan
principalmente por la ausencia de los siguientes factores de riesgo: Problemas de ocupacion,
Falta de recursos econémicos, Socializacion problematica y Trastorno de la personalidad. Sin
embargo, a diferencia de la anterior, esta clase presenta dos factores de riesgo: Respuesta
limitada al tratamiento e Impulsividad.

La edad media de los agresores en el momento de los hechos delictivos fue de 46.65
afos (DT = 12.61). Los delitos principales cometidos por estos agresores fueron el maltrato
habitual (35.3%), las amenazas (32.3%) y el incumplimiento de condena o de medida de
alejamiento (20.6%). También se destaca el delito de asesinato (5.9%). En otro orden, un 41.2%
de los agresores presentaba antecedentes penitenciarios.

Respecto a la reincidencia penitenciaria, se ha obtenido una tasa general del 17.6% y
una tasa de reincidencia en violencia de género del 11.8%. El riesgo de reincidencia tras su paso
por el sistema penitenciario se mantuvo en un nivel bajo en el 52.9% de los participantes y mejord
en el 20.6%; no obstante, también empeord en el 14.7% de los casos.

Clase 3: Riesgo alto

El 21.54% de los agresores de la muestra conforman esta clase y se caracterizan
principalmente por la presencia de los siguientes factores de riesgo: Historia de violencia,
Incumplimiento de medidas, Problemas de ocupacion, Consumo de alcohol, Respuesta limitada
al tratamiento e Impulsividad.

La edad media de los agresores en el momento de los hechos delictivos fue de 38.05
afos (DT = 10.58).

Los delitos cometidos fueron exclusivamente el incumplimiento de condena o de medida
de alejamiento (56.5%), el maltrato habitual (30.4%) y las amenazas (13.1%). Asi pues, no hubo
ningun delito de asesinato, abuso sexual o lesiones. Por otro lado, el 60.9% de los agresores
contaba con antecedentes penitenciarios.

Respecto a la reincidencia penitenciaria, se ha obtenido una tasa general del 26.1% y
una tasa de reincidencia en violencia de género del 13.1%. El riesgo de reincidencia tras su paso
por el sistema penitenciario se mantuvo en un nivel alto en el 39.1% de los participantes y en un
nivel medio en el 26.1%; sin embargo, también mejoré en el 21.7% de los casos.

Discusion

El presente estudio demuestra que se puede identificar una tipologia de tres clases de
agresores de violencia de género a través de la herramienta de valoracién del riesgo RisCanvi.
La diferencia entre las clases resultantes radicaria en la cantidad de factores de riesgo presentes;
en funciéon de esta variable, las distintas clases se han denominado Riesgo bajo, Riesgo
moderado y Riesgo alto.
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Las tasas de reincidencia penitenciaria obtenidas para cada clase, tanto la general como
en materia de violencia de género, van en concordancia con su nivel de riesgo asignado. Asi
pues, a medida que aumenta la presencia de factores de riesgo, también lo hace la probabilidad
de reincidir. Dichos resultados confirman la importancia de aplicar el modelo de Riesgo-
Necesidad-Responsividad en el medio penitenciario.

Paralelamente, se observa en las tasas de reincidencia penitenciaria obtenidas una
versatilidad criminal predominante en los agresores de la muestra. Esto podria explicarse debido
a que los delincuentes que se encuentran en prisiéon presentan con mayor frecuencia rasgos y
conductas antisociales. De esta forma, es posible que se encuentre una mayor especializacion
delictiva en muestras procedentes de otros contextos como, por ejemplo, las medidas penales
alternativas.

Por otra parte, y atendiendo a las caracteristicas de cada clase, la tipologia identificada
presenta cierta similitud con la establecida por Holtzworth-Munroe et al. (2000). Asi, las clases
Riesgo bajo, Riesgo moderado y Riesgo alto de nuestra tipologia se corresponderian,
respectivamente, con los subgrupos Violento solo en la familia, Antisocial de nivel bajo y Violento
en general o Antisocial (Holtzworth-Munroe et al., 2000).

Con todo, se concluye que las tipologias de agresores con base en factores de riesgo
pueden resultar Utiles de cara a la prevencion de la violencia de género. Se propone seguir
investigando al respecto mediante el uso de herramientas de valoracion del riesgo especificas
de violencia contra la pareja.
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AGRESORES DE PAREJA Y POBLACION NORMATIVA: DIFERENCIAS EN
DESEABILIDAD SOCIAL E IRA
Paloma Parras, Pedro J. Amor y Francisco J. Dominguez-Sanchez
Universidad Nacional de Educacién a Distancia (UNED)

Introduccion

La rumiacion en ira y la agresion desplazada son dimensiones psicolégicas que pueden
influir en el riesgo de reincidencia en hombres que cumplen condena por violencia de género
(VG). A su vez, la deseabilidad social (DS) es un constructo que condiciona las respuestas que
se dan al responder a autoinformes, tanto en poblacion normativa (Ferrando y Chico, 2000) como
en delincuentes con actitudes antisociales (Mills y Kroner, 2005) y en hombres que han sido
denunciados por VG (Ballester y Villanueva, 2014).

Considerando estos aspectos, se compararon tres grupos en DS, rumiacién en ira y
agresion desplazada: hombres que habian cometido un delito de VG y que estaban en un centro
penitenciario (CP, Grupo 1) o en un centro de insercién social (CIS; Grupo 2), con un grupo
normativo (Grupo 3). Por lo tanto, los principales objetivos de este trabajo fueron (1) analizar las
diferencias intergrupales en DS, rumiacién en ira y agresion desplazada; y (2) analizar las
correlaciones entre DS y las subescalas de los instrumentos que evaltan rumiacion en ira y
agresion desplazada en el grupo CP.

Método
Participantes
La muestra total estuvo compuesta por 350 hombres. De ellos 189 habian cometido al
menos un delito de VG (196 estaban cumpliendo condena en un CP [Grupo 1] y 83 en un CIS
[Grupo 2]. Los restantes participantes (n = 78) pertenecian a la poblacién normativa (Grupo 3).
La media de edad era de 40.05 afios (DT = 11.5, rango entre 20 y 78 afios). Los tres grupos eran
homogéneos en esta variable (x>= 2.32, p = .134).

Procedimiento

Se realiz6 un estudio transversal, descriptivo y relacional en el que se compararon dos
grupos de hombres que estaban cumpliendo condena en un CP o estaban en un centro de
insercion social; también se incluyé un tercer grupo de hombres procedentes de la poblacion
normativa. Los tres grupos se compararon en las siguientes variables: DS, rumiacién eniray en
agresion desplazada. Todos los participantes fueron informados de los objetivos de esta
investigacion y firmaron un consentimiento informado antes del inicio de la evaluacién y
respondieron de forma voluntaria a los cuestionarios aplicados. La muestra de hombres con
antecedentes por VG fue obtenida en diferentes centros penitenciarios o de insercién social de
Andalucia. Esta investigacion fue posible gracias a la autorizacion de la Subdireccion General de
Relaciones Institucionales y Coordinacién Territorial dependiente de la Secretaria General de
Instituciones Penitenciarias.

Instrumentos de evaluacion

- Escala de Deseabilidad Social de Marlowe y Crowne (SDS; version espariola de Ferrando
y Chico, 2000). Se utilizé la forma C que consta de 13 items dicotémicos (verdadero/falso)
que evaluan la tendencia a distorsionar voluntariamente la imagen de uno mismo por la
necesidad de mostrarse socialmente deseable. A mayor puntuacién, mayor deseabilidad
social. La consistencia interna (alfa de Cronbach) de la escala es de .72.

- Escala de Rumiacién de la Ira (ERI, adaptacién espafiola Magan et al., 2016). Consta de
19 items evaluados en una escala tipo Likert, que estan divididos en cuatro subescalas:
Pensamientos de ira (pensamientos perseverantes sobre el suceso presente),
Pensamientos de venganza (pensamientos acerca de cémo llevar a cabo una venganza
para resarcir la ofensa), Recuerdos en ira (pensamientos perseverantes sobre sucesos
pasados) y Comprension de las causas (pensamientos perseverativos sobre las causas
y consecuencias y pensamiento contrafactico). La consistencia interna (alfa de
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Cronbach) de las subescalas oscild entre .65 (comprension de las causas) y .84
(pensamientos de ira).

- Cuestionario de Agresion Desplazada (CAD; version espafola de Garcia-Sancho et al.,
2016). Consta de 31 items (evaluados en una escala de tipo Likert) que evalltan la
tendencia a mostrar una conducta agresiva hacia una persona distinta a la que originé la
provocacion inicial. Este instrumento tiene tres subescalas con una consistencia interna
elevada: Rumiacién en ira (dimension afectiva; a = .91), Planificaciéon de venganza
(dimensién cognitiva; a = .92) y Agresion desplazada (dimension conductual; a = .94).
Anélisis de datos
Las diferencias intergrupales (CP vs. CIS vs. Grupo normativo), se analizaron mediante

la prueba H de Kruskal-Wallis (no paramétrica) y épsilon al cuadrado (€2) como medida del
tamano del efecto (TE), con la siguiente interpretacion: .01-.04 (pequefio), .04-.16 (medio) y .16-
.36 (grande). Para las comparaciones post hoc entre dos grupos se emple¢ el estadistico Dwass-
Steel-Critchlow-Fligner (W). También se calcularon correlaciones con el coeficiente rho de
Spearman entre la EDS y las dimensiones relacionadas con la ira. Los analisis se realizaron con
SPSS 27 y Jamovi 2.4.1.

Resultados
Del conjunto de variables analizadas, se encontraron diferencias estadisticamente
significativas en los rangos medios entre los tres grupos en deseabilidad social (TE medio),
recuerdos en ira del ERI (TE medio) y Rumiacion en ira del CAD (TE pequefio) (ver Tabla 1).

Tabla 1. Analisis de Kruskal-Wallis para comparar a agresores de pareja (CP vs. CIS) y poblacién normativa
en deseabilidad social, rumiacion en ira y agresiéon desplazada

Variable Grupo N M DT X2 (2) P €2

EDS

Deseabilidad social CP 189 7.88 2.68 26.63 <.001 .075
CIS 83 6.33 1.82
Normativo 78 7.00 1.82

ERI

Pensamientos en ira CP 189 10.38 3.56 2.98 225 .008
CIS 83 9.83 3.35
Normativo 78 9.58 3.00

Pensamientos de venganza CP 189 5.74 2.03 2.92 232 .008
CIS 83 5.55 218
Normativo 78 5.76 1.89

Recuerdos en ira CP 189 10.49 3.06 42.42 <.001 121
CIS 83 9.33 2.95
Normativo 78 7.92 211

Comprension de las causas CP 189 8.44 2.69 4.72 .095 .013
CIS 83 7.90 2.77
Normativo 78 7.72 2.27

CAD

Rumiacién en ira CP 189 30.16  13.23 9.34 .009 .026
CIS 83 2524 11.41
Normativo 78 26.45 9.93

Agresioén desplazada CP 189 19.35 10.62 4.39 A1 .012
CIS 83 16.81  9.07
Normativo 78 17.74 7.20

Planificacion de venganza CP 189 20.80 11.62 2.79 .248 .007
CIS 83 20.37 10.84
Normativo 78 21.64 9.53

Nota. EDS = Escala de Deseabilidad Social. ERI = Escala de Rumiaciéon en Ira. CAD = Cuestionario de
Agresién Desplazada. €2 = Epsilon al cuadrado (medida del tamafio del efecto para comparaciones
intergrupales no paramétricas).
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Al realizar las comparaciones post hoc entre dos grupos se encontraron los siguientes
resultados: en “deseabilidad social”, los hombres del grupo CP puntuaron mas que el grupo CIS
(W = 6.86, p <.001) y que el grupo normativo (W = 3.87, p <.017); a su vez, los hombres del
grupo normativo puntuaron mas que el grupo CIS (W = 3.42, p <.041). Con respecto a la
dimension “recuerdos en ira del ERI”, los hombres del grupo CP puntuaron mas que el grupo CIS
(W = 4.37, p <.006) y que el grupo normativo (W = 9.00, p <.001); a su vez, los hombres del
grupo CIS puntuaron mas que el grupo normativo (W = 4.21, p =.008). En cuanto a la dimensién
“rumiacion en ira del CAD”, los hombres del grupo CP puntuaron mas que el grupo CIS (W =
4.03, p <.012); en cambio, no se encontraron diferencias estadisticamente significativas entre el
grupo CP y el normativo (W = 2.55, p = .169), ni entre el grupo CIS y el normativo (W = 1.57, p
=.508). En el resto de las variables del ERI (pensamientos en ira, pensamientos de venganza y
comprension de las causas) o del CAD (agresion desplazada y planificacion de venganza) no se
encontraron diferencias estadisticamente significativas entre los grupos.

Finalmente, al analizar la muestra de agresores en prision se encontré una relacién
inversa estadisticamente significativa entre la EDS y todas las dimensiones de la ERI y del CAD,
con una media de correlaciones de -.33 (rango rs entre -.22 y -.45) y, por tanto, con un porcentaje
de varianza explicada alrededor del 11.17% (rango entre el 4.84% y 20.25%).

Discusion

Se encontraron diferencias intergrupales en tres variables: DS, recuerdos en ira del ERI
y rumiacion en ira del CAD. Especificamente, del conjunto de hombres que habian cometido un
delito de VG, los que cumplian condena en un CP puntuaron mas que aquellos que estaban en
un CIS, en DS, recuerdos en ira del ERI y rumiaciéon en ira del CAD. De forma similar, los
agresores que estaban en un CP puntuaron mas que el grupo normativo en DS y en la escala de
recuerdos en ira de la ERI, pero no en la escala de rumiacién en ira del CAD.

Finalmente, se encontr6 una relacion inversa entre la escala de DS y todas las
dimensiones que evaluan rumiacion en ira o agresion desplazada, con un porcentaje de varianza
explicada alrededor del 11.17%.

Estos resultados tienen al menos dos implicaciones relevantes para la investigacion y la
practica profesional: 1) las dimensiones “recuerdos en ira” de la ERI y “rumiacion en ira” del CAD
pueden ser indicadores del riesgo de reincidencia o de futura VG grave, dadas las diferencias
encontradas entre agresores que estan en un CP (por la mayor gravedad del comportamiento
delictivo) y agresores que estan en un CIS; y 2). El constructo de DS debe ser considerado al
aplicar autoinformes en poblaciones penitenciarias.
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PERFILES DE AGRESORES DE PAREJA EN PRISION Y DIFERENCIAS EN
VARIABLES PSICOLOGICAS
Paloma Parras, Pedro J. Amor y Francisco J. Dominguez-Sanchez
Universidad Nacional de Educacién a Distancia (UNED)

Introduccion
Un ambito de investigacion que tiene importantes implicaciones practicas es el estudio
de las diferencias individuales en los hombres que ejercen violencia de género (VG). La
identificacién de tipologias puede contribuir al desarrollo de programas de intervencion
especializados para agresores de pareja (Amor et al., 2019). Los objetivos de este trabajo son
(1) identificar perfiles latentes en agresores de pareja, basados en el Cuestionario de Agresion
Desplazada y (2) comparar los perfiles identificados en diferentes constructos psicoldgicos.

Método
Participantes
La muestra total estuvo compuesta por 196 hombres que estaban cumpliendo condena
en diferentes centros penitenciarios de Andalucia. La media de edad era de 41.2 afios (DT =
11.2, rango entre 20 y 78 afios). En cuanto al estado civil, el 31.6% estaban emparejados
(casados o union libre), el 23% divorciados, 13.3% separados y el 28.6% nunca habian estado
casados.

Procedimiento

Se realizé un estudio transversal, descriptivo y relacional en un grupo de hombres que
estaban cumpliendo condena en un centro penitenciario por un delito de VG. Todos los
participantes una vez informados y firmado el consentimiento informado, respondieron de
voluntariamente a los cuestionarios. Esta investigacion fue posible gracias a la autorizaciéon de
la Subdireccién General de Relaciones Institucionales y Coordinacion Territorial dependiente de
la Secretaria General de Instituciones Penitenciarias.

Instrumentos de evaluacion

- Cuestionario de Agresion Desplazada (CAD), version espafiola del Displaced Aggression
Questionnaire (DAQ version espafiola de Garcia-Sancho et al., 2016). Consta de 31
items (evaluados en una escala de tipo Likert) que evallan la tendencia a mostrar una
conducta agresiva hacia una persona distinta a la que originé la provocacion inicial. La
consistencia interna de las tres subescalas fue: Rumiacion en ira (dimension afectiva; o
= .85), Planificacion de venganza (dimensién cognitiva; a = .88) y Agresion desplazada
(dimensién conductual; a = .89).

- Escala de Rumiacién de la Ira (ERI, adaptacion espafiola Magan et al., 2016). Consta de
19 items evaluados en una escala tipo Likert, que estan divididos en cuatro subescalas:
Pensamientos de ira (pensamientos perseverantes sobre el suceso presente),
Pensamientos de venganza (pensamientos acerca de como llevar a cabo una venganza
para resarcir la ofensa), Recuerdos en ira (pensamientos perseverantes sobre sucesos
pasados) y Comprension de las causas (pensamientos perseverativos sobre las causas
y consecuencias y pensamiento contrafactico). La consistencia interna de las subescalas
oscilé entre .62 (comprension de las causas) y .80 (pensamientos de ira).

- Escala de Deseabilidad Social de Marlowe y Crowne (SDS). Se utilizé la forma C que
consta de 13 items dicotémicos (verdadero/falso) que evaltan la tendencia a distorsionar
voluntariamente la imagen de uno mismo por la necesidad de mostrarse socialmente
deseable. La consistencia interna (alfa de Cronbach) de la escala es de .67.

- Escalas de Bienestar Psicolégico (EBP, adaptacion espafiola de Diaz et al., 2006). Estas
escalas miden el bienestar desde una perspectiva eudaimonica, vinculada al potencial
humano mas que a la felicidad hedonica. Constan de 29 items con un formato de
respuesta tipo Likert (O=totalmente en desacuerdo; 5=totalmente de acuerdo) divididos
en seis escalas: proposito en la vida, dominio del entorno, relaciones positivas,
autoaceptaciéon, autonomia y crecimiento personal. La consistencia interna (alfa de
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Cronbach) de las subescalas de este instrumento fue baja o muy baja, oscilando entre

.60 (Aceptacion) y .10 (Dominio del Entorno).

- Cuestionario de Apego Adulto (CPA, Melero y Cantero, 2008). Esta prueba esta
compuesta por 40 items, con una escala de respuesta tipo Likert de 6 puntos (1 = “nada
de acuerdo”; 6 = “muy de acuerdo”). Evalla cuatro dimensiones de apego adulto: 1) baja
autoestima, necesidad de aprobacién y miedo al rechazo; 2) resolucion hostil de
conflictos, rencor y posesividad; 3) expresion de sentimientos y comodidad con las
relaciones; y 4) autosuficiencia emocional e incomodidad con la intimidad. Permite
clasificar a las personas en dos clusteres (estilos de apego seguro vs. inseguro) o en
cuatro (apego seguro, apego inseguro-preocupado, apego inseguro-evitativo y apego
inseguro-temeroso). Los valores de consistencia interna se sitian entre .73 (subescala
de baja autoestima) a .63 (subescala de autosuficiencia emocional).

Anaélisis de datos

Se realizé un analisis de perfil latente (Latent Profile Analysis [LPA]) para explorar la
existencia de diferentes subgrupos de participantes en funcion de las puntuaciones en las tres
dimensiones del CAD. Se tuvieron en cuenta los indices comparativos de bondad de ajuste (a
menor valor mayor ajuste del modelo): Akaike Information Criterion (AIC), Consistent AIC (CAIC),
Bayesian Information Criterion (BIC). También se calcul6 la medida estandarizada de entropia
que indica la precision relativa al clasificar a los participantes en sus respectivos grupos (a mayor
valor mejor ajuste, rango 0-1).

Una vez identificados los grupos se validaron los perfiles mediante la comparacion de
rangos de los tres grupos en diferentes variables, mediante la prueba H de Kruskal-Wallis (no
paramétrica) y épsilon al cuadrado (€2) como medida del tamafo del efecto (TE). Para las
comparaciones post hoc entre dos grupos se empled el estadistico Dwass-Steel-Critchlow-
Fligner (W). Los andlisis se realizaron con SPSS 27 y Jamovi 2.4.1.

Resultados

Identificacién de perfiles latentes

De los tres modelos comparados, el de tres clases obtuvo mejores valores de ajuste (AIC
= 4309, CAIC = 4369 y BIC = 4355) que los de una (AIC = 4591, CAIC = 4617y BIC = 4611) o
dos (AIC = 4353, CAIC = 4396 y BIC = 4386) clases. El modelo de 3 clases latentes (modelo
seleccionado) mostré una precision del 80.6% para clasificar a la muestra (Entropia = .806). Por
tanto, se identificaron tres perfiles latentes en funcién de la puntuacién en las tres escalas del
CAD: perfil 1 (n = 111; 56.6%) caracterizados por las puntuaciones mas bajas en las tres escalas
del CAD; perfil 2 (n = 19; 9.7%) con las puntuaciones mas altas en las tres escalas del CAD; y
perfil 3 (n = 66; 33.7%), con puntuaciones medias en las tres escalas del CAD.

Identificacién de perfiles latentes

Al realizar las comparaciones post hoc dos a dos entre los tres grupos, se encontraron
los siguientes resultados (Tabla 1): el grupo de AD-Baja puntud significativamente mas en DS
que los grupos de AD-Media (W = .4.83, p = .002) y AD-Alta (W = 6.90, p <.001). En las Escalas
de Bienestar Psicolégico se encontraron diferencias estadisticamente significativas en tres de
las cinco escalas. Concretamente, el grupo de AD-Baja puntud significativamente mas en
Relaciones positivas que los grupos de AD-Media (W = 5.62, p <.001) y AD-Alta (W = 3.48, .037).
En Autonomia el grupo de AD-Baja puntu6 significativamente mas que el grupo de AD-Media (W
= 375.19, p = .022) pero no que el grupo de AD-Alta (W = 279.80, p = .118). En Crecimiento
personal los grupos de AD-Baja y AD-Media no se diferenciaron entre si (W = 2.94, p =.094) y
puntuaron significativamente mas que el grupo de AD-Alta (WBaja-Alta = 4.79, p = .022; WMedia-
Alta = 3.53, p = .034). En la variable Proposito de vida, aunque el analisis Kruskal-Wallis fue
estadisticamente significativo (p = .046), al realizar las comparaciones dos a dos, no se
encontraron diferencias estadisticamente significativas entre los grupos (valores p entre .137 y
.673).
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Tabla 1. Analisis de Kruskal-Wallis para comparar los tres perfiles de agresores de pareja en deseabilidad
social, bienestar psicolégico, rumiacién en ira y apego adulto.

Variable Grupo (LPA) N M DT  x*(2) P €
EDS
Deseabilidad social AD-Baja 110 872 265 2952 <.001 153
AD-Media 65 6.68 2.34
AD-Alta 19 6.16 291
EBP
Autoaceptacion AD-Baja 109 157 467 554 .063 .029
AD-Media 63 14.3 3.47
AD-Alta 18 152 583
Relaciones positivas AD-Baja 109 21.72 536 18.43 <.001 .097
AD-Media 63 18.70 4.42
AD-Alta 18 18.72  3.49
Autonomia AD-Baja 109 2539 528 898 .011 .047
AD-Media 63 2321 5.23
AD-Alta 18 23.28 452
Crecimiento personal AD-Baja 109 19.41  3.94 1421 <.001 .075
AD-Media 63 18.29 3.56
AD-Alta 18 15.78 3.98
Propésito de vida AD-Baja 109 22.08 511 6.15 .046 .032
AD-Media 63 20.56 4.92
AD-Alta 18 19.44 5.86
ERI
Pensamientos en ira AD-Baja 110 8.80 243 5291 <.001 274
AD-Media 65 12.85 3.89
AD-Alta 19 12.58 3.96
Pensamientos de AD-Baja 110 501 134 4241  <.001 219
venganza
AD-Media 65 6.57 2.21
AD-Alta 19 8.11  3.49
Recuerdos en ira AD-Baja 110 942 268 3267 <.001 .169
AD-Media 65 11.95 297
AD-Alta 19 11.95 3.41
Comprension de las AD-Baja 110 770 238 2047 <.001 106
causas
AD-Media 65 9.46  2.87
AD-Alta 19 9.79 2.62
CAA
Baja autoestima AD-Baja 110 3299 10.00 41.17 <.001 214
AD-Media 64 4250 7.88
AD-Alta 19 42.26  10.77
Rencor/posesividad AD-Baja 110 2492 7.76 56.53 <.001 294
AD-Media 64 33.72 7.69
AD-Alta 19 38.79 9.1
Expresién de AD-Baja 110 4009 7.36 1429  <.001 074
sentimientos
AD-Media 64 36.89 7.04
AD-Alta 19 3411 7.77
Autosuficiencia AD-Baja 110 1664 546 2011  <.001 104
emocional
AD-Media 64 18.55 5.82
AD-Alta 19 23.37  6.25

Nota. LPA = Latent Profile Analysis. EDS = Escala de Deseabilidad Social. EBP = Escala de Bienestar
Psicolégico. ERI = Escala de Rumiacién en Ira. CAA = Cuestionario de Apego Adulto. €2 = Epsilon al
cuadrado (medida del tamafio del efecto para comparaciones intergrupales no paramétricas). Solo se han
incluido en la Tabla las variables en las que se encontraron diferencias estadisticamente significativas.

En las cuatro dimensiones del ERI los grupos de AD-Alta y AD-Media no se diferenciaron
entre si, pero puntuaron significativamente mas que el grupo de AD-Baja (con valores de p entre
.004 y <.001).

En cuanto a las cuatro dimensiones del CAA, los grupos de AD-Alta y AD-Media
puntuaron significativamente mas que el grupo de AD-Baja (con valores de p entre .002 y <.001)
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en Autoestima y Rencor/posesividad. El grupo de AD-Baja puntué mas en Expresion de
sentimientos que los grupos de AD-Alta y AD-Media (con valores de p entre .008 y .013). En
Autosuficiencia emocional el grupo de AD-Alta puntuo significativamente mas que los grupos de
AD-Baja (W =6.03, p <.001) y AD-Media (W = 4.47, p = .004).

Finalmente, de los 15 hombres que habian cometido asesinato, homicidio o agresién
sexual, 10 pertenecian al grupo de AD-Baja, 4 a de AD-Media y 1 al de AD-Alta.

Discusioén

Al comparar los tres perfiles identificados en multiples variables, el grupo AD-bajo (el mas
numeroso), aparentemente presentaba un perfil “mas adaptativo” que los restantes (en general
mas bienestar psicoldégico y menor rumiaciéon y pensamientos en ira, menos pensamientos de
venganza y menos intentos para comprender las causas); sin embargo, también era el grupo que
presentd mayor deseabilidad social y, ademas, englobaba a la mayoria de las personas que
habian cometido los delitos de VG mas graves (homicidio, asesinato y agresion sexual).

Segun estos resultados, se concluye que (1) la deseabilidad social es un factor muy
relevante al estudiar a hombres condenados por VG y (2) los autoinformes que evalian rumiacion
en ira o agresion desplazada en agresores condenados deben interpretarse con cautela a la hora
de tomar decisiones.
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ALTURA DE LA CONDENA Y PENSAMIENTOS Y PLANES DE VENGANZA EN
MALTRATADORES
Paloma Parras, Francisco J. Dominguez-Sanchez y Pedro J. Amor
Universidad Nacional de Educacién a Distancia (UNED)

Introduccion

La prevencion de la reincidencia en violencia de género (VG), entre otras medidas, puede
verse beneficiada del andlisis de las caracteristicas y del comportamiento diferencial de los
hombres que ejercen este tipo de violencia. Por ejemplo, en la vulneracion de las 6rdenes de
proteccion, se han identificado tres acciones de acoso (Herrera y Amor, 2017): 1) intentos de
manipulacién o de reconciliacion; 2) conductas de control, seguimiento o vigilancia; y 3) intentos
de causar dafio psicoldgico, fisico o sexual a la victima. Ademas de estas diferencias individuales,
resulta conveniente seguir profundizando en el estudio de variables cognitivo-afectivas en los
agresores y el riesgo de reincidencia. En este sentido, una de las variables que tiene relevancia
como factor motivador de la violencia en la pareja son los deseos de venganza (Ross, 2011).

En este trabajo se comparan tres grupos de hombres que estaban en un centro
penitenciario (CP) condenados por un delito de VG, considerando el grado que tenian de
pensamientos y planes de venganza. Los grupos se formaron en funcién de la variable altura de
la condena (fase de cumplimiento en la que se encontraban). Los principales objetivos de este
trabajo fueron (1) analizar las diferencias intergrupales en deseabilidad social, pensamientos y
planes de venganza; y (2) analizar las correlaciones entre las dos subescalas relacionadas con
la venganza y también con la deseabilidad social.

Método

Participantes

La muestra estuvo compuesta por 238 hombres que estaban en un CP por haber
cometido al menos un delito de VG. La media de edad era de 41.2 afios (DT = 11.3, rango entre
20y 78 afos). La muestra se dividid en tres grupos en funcion de la altura de la condena. Grupo
1(n =106, 44.5%), fase inicial (menos de la mitad de la condena); Grupo 2 (n = 90, 37.8%), fase
intermedia (mitad de la condena cumplida); Grupo 3 (n = 42, 17.6%), fase final de la condena
(mas de 3/4 de la condena). Los tres grupos eran homogéneos en la variable edad, x*(2) = 1.14,
p = .565).

Procedimiento

Se realizé un estudio transversal y descriptivo, en el que se compararon los tres grupos
de agresores de pareja en funcién de la altura de la condena en la que se encontraban. Los tres
grupos se compararon en los siguientes constructos: deseabilidad social, rumiacion en ira y
agresion desplazada (que incluyen las subescalas de pensamientos y planes de venganza,
respectivamente). Todos los participantes fueron informados de los objetivos de esta
investigacion y firmaron un consentimiento informado antes del inicio de la evaluacion y
respondieron de forma voluntaria a los cuestionarios aplicados. La muestra fue obtenida en
diferentes CP de Andalucia y Extremadura. Esta investigacién fue posible gracias a la
autorizacioén de la Subdireccion General de Relaciones Institucionales y Coordinacion Territorial
dependiente de la Secretaria General de Instituciones Penitenciarias.

Instrumentos de evaluacion

- Escala de Deseabilidad Social de Marlowe y Crowne (SDS; version espafiola de
Ferrando y Chico, 2000). Se utilizdé la forma C que consta de 13 items dicotémicos
(verdadero/falso) que evaluan la tendencia a distorsionar voluntariamente la imagen de
uno mismo por la necesidad de mostrarse socialmente deseable. A mayor puntuacion,
mayor deseabilidad social. La consistencia interna (alfa de Cronbach) de la escala es de
.67

- Escala de Rumiacién de la Ira (ERI, adaptacion espafiola Magan et al., 2016). Consta de
19 items evaluados en una escala tipo Likert, que estan divididos en cuatro subescalas:
Pensamientos de ira (pensamientos perseverantes sobre el suceso presente),
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Pensamientos de venganza (pensamientos acerca de como llevar a cabo una venganza
para resarcir la ofensa), Recuerdos en ira (pensamientos perseverantes sobre sucesos
pasados) y Comprension de las causas (pensamientos perseverativos sobre las causas
y consecuencias y pensamiento contrafactico). La consistencia interna (alfa de
Cronbach) de las subescalas oscilé entre .62 (comprensién de las causas) y .80
(pensamientos de ira)

- Cuestionario de Agresion Desplazada (CAD), version espafiola del Displaced Aggression
Questionnaire (DAQ; version espafiola de Garcia-Sancho et al., 2016). Consta de 31
items (evaluados en una escala de tipo Likert) que evaluan la tendencia a mostrar una
conducta agresiva hacia una persona distinta a la que originé la provocacion inicial. Este
instrumento tiene tres subescalas con una consistencia interna elevada: Rumiacion en
ira (dimension afectiva; a = .91), Planificacion de venganza (dimensién cognitiva; a = .92)
y Agresion desplazada (dimensién conductual; a = .94).

Analisis de datos

Las diferencias intergrupales (Inicio vs. Mitad vs. Final del cumplimiento de la condena),
se analizaron mediante la prueba H de Kruskal-Wallis (no paramétrica), al no cumplirse el
supuesto de normalidad en las variables, y épsilon al cuadrado (€2) como medida del tamafio del
efecto (TE) con la siguiente interpretacién: .01-.04 (pequefio), .04-.16 (medio) y .16-.36 (grande).
Para las comparaciones post hoc entre dos grupos se emple6 el estadistico Dwass-Steel-
Critchlow-Fligner (W). También se calcularon correlaciones con el coeficiente rho de Spearman
entre la EDS y las dimensiones relacionadas con la venganza, ira y agresion desplazada. Los
andlisis se realizaron con SPSS 27 y Jamovi 2.4.1.

Resultados

Del conjunto de variables analizadas, se encontraron diferencias estadisticamente
significativas y de tamafio del efecto moderado, Unicamente en la dimension del ERI
“Pensamientos de venganza” (ver Tabla 1). Al realizar las comparaciones post hoc se observo
que aquellos que estaban al final de la condena presentaban menos pensamientos de venganza
que aquellos que estaban al inicio (W = 3.92, p <.015) o a la mitad (W = 4.18, p <.009) de la
condena. En cambio, no se encontraron diferencias estadisticamente significativas entre los dos
ultimos grupos.

Tabla 1. Analisis de Kruskal-Wallis para comparar en funcion de la fase de la condena en la que
se encuentran tres grupos de agresores de pareja en deseabilidad social, rumiacién en ira y agresiéon
desplazada.

Fase de la

Variable condena N M DT X?(2) P €2
EDS
Deseabilidad social Inicio 104 7.90 2.83 0.52 773 .002
Mitad 89 7.71 2.80
Final 42 8.10 2.90
ERI
Pensamientos en ira Inicio 101 10.47 3.33 5.27 .072 .023
Mitad 87 10.62 4.03
Final 42 9.36 3.67
Pensamientos de Inicio 101 5.85 212 989 007  .043
venganza
Mitad 87 6.13 2.36
Final 42 5.10 1.91
Recuerdos en ira Inicio 101 10.42 3.17 0.45 .798 .002
Mitad 87 10.52 3.05
Final 42 10.10 2.95
Comprension de las Inicio 101 8.49 272 148 476 006
causas
Mitad 87 8.36 2.90
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Final 42 7.81 2.63
CAD
Rumiacioén en ira Inicio 83 30.64 13.56 3.08 214 .016
Mitad 77 31.79 13.46
Final 36 27.33 12.49
Agresion Inicio 83 20.57 1210 533 070  .027
desplazada
Mitad 77 19.70 9.82
Final 36 16.06 7.81
Planificacion == de Inicio 83 21.31 1346 029 866  .001
venganza
Mitad 77 21.08 10.84
Final 36 20.00 10.51

Nota. Fase de la condena = Inicio (ha cumplido menos de la mitad de la condena); Mitad (mitad de la
condena); Final (ha cumplido al menos 3/4 de la condena). EDS = Escala de Deseabilidad Social. ERI =
Escala de Rumiacion en Ira. CAD = Cuestionario de Agresion Desplazada. £2 = Epsilon al cuadrado (medida
del tamafio del efecto para comparaciones intergrupales no paramétricas).

En el resto de las dimensiones de la escala de rumiacion en ira (pensamientos en ira,
recuerdos en ira y comprension de las causas) o del cuestionario de agresién desplazada
(rumiacién en ira, agresion desplazada y planificacion de venganza), no se encontraron
diferencias estadisticamente significativas entre los grupos. Tampoco se encontraron diferencias
en la escala de deseabilidad social.

Finalmente, se encontré6 una relacién estadisticamente significativa entre los
pensamientos de venganza evaluados con la ERI y los planes de venganza del CAD (rs = .49, p
<.001); a su vez, estas dimensiones estaban inversamente relacionadas con deseabilidad social
(rs =-.32y -.38, p <.001, respectivamente). De forma, similar, el resto de las dimensiones de la
ERI y del CAD estaban inversamente relacionadas con la deseabilidad social, especialmente la
subescala de rumiacién en ira de la CAD (rs = -.45, p <.001).

Discusion

Se han encontraron diferencias intergrupales uUnicamente en la subescala de
pensamientos de venganza de la ERI. Especificamente, los agresores que estaban al final de la
condena presentaban menos pensamientos de venganza que aquellos que estaban al inicio o a
la mitad de la condena. En el resto de las dimensiones relacionadas con la rumiacién en ira o
con la agresion desplazada, no se encontraron diferencias estadisticamente significativas.
Tampoco se encontraron diferencias intergrupales en la deseabilidad social.

Estos resultados suscitan varias preguntas: a) ¢los pensamientos de venganza se van
atenuando a medida que se acerca la salida de prisién? ;O la deseabilidad social podria explicar
esta diferencia? A favor de la primera cuestion, es posible que los pensamientos y deseos de
venganza se vayan atenuando en aquellos agresores que han recibido tratamiento psicoldgico
durante su estancia en prisién; en cambio, también hay que tener en cuenta que existe cierto
grado de covariacion entre la deseabilidad social y las dimensiones que miden rumiacion en ira
y agresion desplazada, que en este trabajo oscila entre el 4.84% y 20.25%. Conviene seguir
investigando para conocer la capacidad predictiva de estos constructos sobre la reincidencia en
VG.
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IDEACION VIOLENTA Y PERSONALIDAD EN LA PREDICCION DE DIFERENTES
FORMAS DE AGRESION
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"Universidad Catolica San Antonio de Murcia y *Universidad Miguel Hernandez de Elche

Introduccién

En la actualidad, la comprensién de la agresion no solo se limita a las influencias
ambientales o situacionales, sino que se ha centrado en factores intrapersonales como la
personalidad y los procesos cognitivos. Dentro de estos factores, se ha emergido un campo de
estudio centrado en la denominada "personalidad oscura", caracterizada por rasgos como el
narcisismo, maquiavelismo y sadismo. Estos rasgos se han asociado con comportamientos
antisociales y manipuladores. A su vez, la ideaciéon violenta, que abarca pensamientos
recurrentes y detallados sobre la agresion, ha sido un punto clave en la prediccion de
comportamientos agresivos. Este estudio se adentra en la interseccion de estas dos variables,
explorando su capacidad para predecir dos formas de agresion: proactiva y reactiva (Murray et
al., 2018; Raine et al., 2006).

El propdsito central de esta investigacion es evaluar la potencial predictiva de la
personalidad oscura, definida por rasgos especificos, y la ideacion violenta en relacion con la
agresion proactiva y reactiva. La combinacién de estos elementos podria ofrecer un
entendimiento mas profundo de las motivaciones y procesos detras de diferentes formas de
comportamiento agresivo.

Método

Participantes y procedimiento

Para este estudio, se contd con una muestra de 834 participantes, cuya edad media fue
de 29.67 afos (DT = 12.82) en un rango entre los 18 y los 75 afios, con una representacion de
mujeres del 59.5%. La mayor parte de la muestra (80.5%) era espafiola, y toda ella
hispanohablante. Todos fueron seleccionados mediante un muestreo de conveniencia,
alcanzados a través de la difusion de la encuesta en diversas redes sociales y espacios en linea,
como foros en internet.na). Los tres grupos eran homogéneos en la variable edad, x*(2) = 1.14,
p = .565).

Instrumentos

- Short Dark Triad (SD3; Jones y Paulhus, 2014): Esta prueba evalla los rasgos de la
personalidad oscura (narcisismo, Maquiavelismo, psicopatia y sadismo). Se utilizd la
version espafola. Los valores de consistencia interna de este instrumento para esta
muestra se encontraron entre 0.667 y 0.837 para el a de Cronbach, y 0.673 y 0.840 para
el w de McDonald.

- Assessment of Sadistic Personality (ASP; Plouffe et al., 2017): Esta herramienta mide
especificamente el rasgo de sadismo. La version utilizada en este estudio fue la
adaptacién espafola. La consistencia interna de esta escala fue de 0.837 para el a de
Cronbach y de 0.840 para el w de McDonald.

- Violent Ideation Scale (VIS) (Murray et al., 2018): Esta escala se enfoca en evaluar la
ideacion violenta. Su versién espariola, adaptada por Urruela y colaboradores, se utilizé
para medir la presencia y la intensidad de tales ideaciones en los participantes. El analisis
de fiabilidad para la escala VIS mostré un valor a de Cronbach de 0.924 y un valor w de
McDonald de 0.925.

- Reactive-Proactive Aggression Questionnaire (RPQ) (Raine et al., 2006): Este
instrumento se utilizé para medir la agresién y distingue entre dos formas: la agresion
reactiva y la agresion proactiva. Se utilizé la version en espafol adaptada por Andreu y
colaboradores en este estudio. Esta escala mostré unos buenos valores de consistencia
interna para la agresion proactiva con un a de Cronbach de 0.772 y un w de McDonald
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de 0.793, al igual que la agresién reactiva con un de a de Cronbach de 0.836 y un w de
McDonald de 0.838.

Resultados

Los hallazgos revelaron correlaciones positivas significativas entre los rasgos de la
personalidad oscura (narcisismo, maquiavelismo, psicopatia, y sadismo) y la ideacion violenta
con tanto la agresién proactiva como la reactiva. Las correlaciones entre las variables de interés
mas fuertes se encontraron entre sadismo, psicopatia e ideacion violenta con agresion proactiva
con valores r entre .57 y .60 (p <.01). Por su parte, la agresion reactiva se encontraba mas
relacionada con la psicopatia y la ideacion violenta con valores r de . 50 y .53 respectivamente.
Siendo en ambos casos el narcisismo la variable con menor relacion (r=.29, p <.01 para agresiéon
proactiva y r= .21, p <.01 para agresion reactiva).

En términos de la capacidad predictiva del modelo, se observé un cambio sustancial en
el coeficiente de determinacion (R cuadrado) al introducir estas variables en el modelo predictivo.
Para la agresion proactiva, la inclusién de todas las variables (personalidad oscura y la ideacion
violenta) resulté en un cambio significativo en R cuadrado de 0.375. siendo los mejores
predictores la psicopatia, el sadismo y la ideacion violenta. Por otro lado, en cuanto a la varianza
observada en la agresion reactiva era explicada por las mismas variables en un 29.9%. En este
caso, los principales predictores fueron la psicopatia y la ideacion violenta, aunque el peso del
sadismo disminuyd considerablemente, mientras que el maquiavelismo gano relevancia en la
prediccion de este tipo de agresion.

Discusion

Estos resultados confirman la importancia de la interaccion entre la personalidad oscura
y la ideacién violenta en la prediccion de comportamientos agresivos. La presencia de rasgos
asociados a la personalidad oscura, como el narcisismo, maquiavelismo, psicopatia y sadismo,
junto con ideaciones violentas, sefiala una mayor tendencia a mostrar agresién tanto de manera
reactiva como proactiva (Jones y Paulhus, 2014; Plouffe et al., 2017).

El elevado peso predictivo de la psicopatia y la ideaciéon violenta en ambas formas de
agresion subraya su papel critico en la predisposicion a la agresion. Ademas, la diferencia en la
relevancia de los rasgos de la personalidad oscura en la prediccion de la agresion proactiva y
reactiva sugiere que estos dos tipos de agresion pueden tener motivaciones y caracteristicas
subyacentes distintas. Lo cual denota la presencia de méas variables determinantes a la hora de
predecir la agresion reactiva no tan marcadas por las cogniciones previas o los rasgos de
personalidad (Dini¢ et al., 2018).

Estos hallazgos resaltan la necesidad de una comprension holistica de las variables
intrapersonales que influyen en la agresion, permitiendo un enfoque mas especifico en la
identificacion y el manejo de factores de riesgo, haciendo incidencia en los procesos cognitivos
para comportamientos agresivos, lo que podria generar intervenciones preventivas y
terapéuticas mas efectivas. En este contexto, futuras investigaciones podrian explorar ain mas
la dinamica y la interrelacién entre estos rasgos y la ideacion violenta, considerando variables
adicionales o diferentes relaciones entre estas mismas variables que podian que podrian
moderar o mediar esta relacion.
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Introduccion

Actualmente resulta imposible describir el mundo online y el mundo offline como dos
galaxias independientes y ortogonales. La realidad es que vivimos en un mundo hibrido donde
es inconcebible lo tangible sin las bondades y ventajas que presentan las tecnologias de la
informacién y comunicacién (en adelante TIC’s). Paralelamente surgen también peligros y
riesgos en Internet que es preciso detectarlos, identificarlos y registrarlos para su estudio, analisis
y persecucion en el caso que sean comportamientos delictivos.

Sexting, sextorsion, porn revenge y cyberstalking, son algunos ejemplos de los tipos
criminales que inundan las paginas de los sucesos y acaparan las miradas de las series con mas
éxito televisivo ultimamente donde, entre muchos comportamientos preocupantes y otros
delictivos, se da publicidad a casos de porno venganza, extorsiones y cibercontrol, por ejemplo.
Estos comportamientos forman parte de lo que se conoce hoy en dia como ciberviolencia de
género (Garcia y Garrido, 2020), violencia digital o violencia 2.0.

Varios estudios sefialan que las mujeres tienen mas probabilidad de experimentar
ciberviolencia (insultos, amenazas, difamacién de imagenes de contenido sexual y ciberstalking
(Henry and Powell, 2018) que los hombres y, segun datos de la macroencuesta del Ministerio de
Igualdad, casi dos de cada diez mujeres espafiolas que han sido victimas de acoso sexual
afirman haber recibido insinuaciones “inadecuadas, humillantes, intimidatorias u ofensivas” por
internet (DGVDG, 2019). No se conocen datos en mujeres internas por ser una muestra muy
genuina y los tipos delictivos se incardinan, los que se denuncian, como crimenes de violencia
de género (amenazas, coacciones, etc.).

Anivel global, la ONU informa de datos tan alarmantes como que el 73% de las mujeres
en el mundo han estado expuestas o han experimentado violencia en linea, o, que el 90% de las
victimas de la distribucion digital no consensuada de imagenes intimas son mujeres. Los datos
van al alza y s6lo hacen referencia a los casos denunciados. La no denuncia ademas de permitir
la indemnidad y clandestinidad de los presuntos autores hace que la cifra oculta siga creciendo.
Siguiendo datos de la macroencuestra mencionada ut supra, solo se denuncia aproximadamente
el 20% de los casos en violencia de género. A estos datos habria que sumar lo que se conoce
como cifra inconsciente (Garrido, 2023), o maltrato no percibido (Gonzalez et al., 2019, Lépez-
Cepero et al., 2015), es decir, aquellas victimas que no denuncian porque desconocen que estan
siendo objeto de ciberdelitos (programas espias como keylogger, spylogger, suplantaciones y
usurpaciones de identidad at exemplum) u otras que no consideran o ignorar que las conductas
de sus parejas o exparejas son violaciones absolutas a derechos fundamentales como la
intimidad o el secreto de las comunicaciones (acceso a mensajes y correos personales).

Este tipo de violencia online se ha convertido en una forma indisoluble del mundo offline
y una de las vulneraciones de derechos humanos de mujeres y nifias de alta complejidad y poca
informacion. La concienciacion y sensibilizacion de los microataques personales a través de las
TIC,s (caracteristicas delictivas, vias de denuncia y herramientas juridicas adecuadas (Garrido,
2023), es hoy en dia una asignatura pendiente para toda la sociedad en general.

La informacién personal que cada persona tiene en su dispositivo electrénico puede
llegar a ser muy valiosa en el marco de una relacion afectiva, se debe conservar y preservar con
medidas de proteccién y seguridad. Especialmente si la pareja o expareja puntia alto en
variables como el control coercitivo o la posesiéon (Vifas, et. al. 2023,). Ademas, se debe
concienciar sobre la posibilidad de pérdida, extracciéon de los dispositivos y los riesgos en los que
puede esto puede derivar, asi como la vulnerabilidad a los ataques de virus informaticos tipo
malwares para controlar, espiar y visionar de manera remota los contenidos intimos y personales
de las victimas.
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En los centros penitenciarios existen programas de prevencién contra la violencia de
género, asi como talleres juridicos donde se forma cada vez mas sobre delincuencia, el reto
ahora es educar en nuevas tecnologias y concienciar sobre los riesgos y peligros de internet. El
objetivo principal de esta comunicacion es informar sobre el perfil de ciberseguridad a nivel
personal de mujeres internas, asi como los tipos delictivos mas frecuentes encontrados en
mujeres reclusas victimas de violencia de género al objeto de potenciar y desarrollar medidas de
ciber proteccion personal.

Método

Participantes

La muestra corresponde con 123 mujeres cisgénero internas que, de manera voluntaria,
anénima y respetando en todo momento la proteccion de datos, han colaborado en este estudio
siguiendo los siguientes criterios de inclusion.

- Historial de victimizacion en el ambito de la VDG (1/2004).
- Relacién de pareja en la que han sufrido violencia de género se haya desarrollado parcial

o totalmente en territorio espafol.

- Nivel idiomatico suficiente (catalan o castellano) para poder llevar a cabo la entrevista.

Instrumentos

Diccionario de variables creado ad hoc por la Direccién General de Coordinacién y
Estudios de la Secretaria de Estado de Seguridad del Ministerio del Interior, que sirvié de guia
para las entrevistas semiestructuradas realizadas con las mujeres reclusas en los distintos
centros penitenciarios.

Disefio y procedimiento

Disefio no experimental, transversal y retrospectivo con un alcance exploratorio y
descriptivo. Este trabajo forma parte del proyecto “Factores que dificultan la denuncia de la
violencia de género en Espafa y alimentan la cifra oculta” coordinado por la Direcciéon de
Coordinacién y Estudios de la Secretaria de Estado de Seguridad del Ministerio del Interior
(DGCE-SES) y el Area de Programas Especificos de Tratamiento de la Secretaria General de
Instituciones Penitenciarias, asi como el area de planificacion y proyectos estratégicos de la
Generalitat de Catalunya, en colaboracién con varias Universidades de Espafia (Universidad
Autéonoma de Madrid, Universidad Rey Juan Carlos, Universidad de Barcelona, Universidad de
Granada, Universidad Complutense de Madrid y Universidad de Madrid a distancia, UDIMA). Ha
sido avalado y aprobado por la Secretaria General de Instituciones Penitenciarias y la Consejeria
de Justicia de la Generalitat de Catalufia. Desde la DGCE se crearon equipos de expertos de
universidades espafolas encargados de desplazarse a los centros penitenciarios para la
recogida de informacion y realizacion de entrevistas con las internas. Todos los equipos
emplearon la misma metodologia y procedimiento. En cada centro se comenzaba con una sesién
informativa por parte de la responsable de la investigacion (DGCE), donde se invitaba de manera
voluntaria a las mujeres a participar. Los centros penitenciarios donde se condujo la investigacion
corresponden con aquellos establecimientos donde habia un mddulo para mujeres con la
siguiente distribucion:
Tabla 1. Centros penitenciarios por provincia y comunidad auténoma

CCAy provincia Nombre del centro Numero de victimas
Castilla y Ledn (Avila) Brieva 14
Comunidad Auténoma de Alcala | 10

Madrid Estremera 9

Comunidad Valenciana Foncalet 15
(Alicante) Villena 10
o Wad-Ras 10
Catalufia (Barcelona) Brians Mujeres 13
. . Albolote 22
Andalucia (Granada y Cérdoba) Cérdoba 20
Total 123

Nota. El gréafico representa el nimero de mujeres entrevistadas por cada establecimiento penitenciario
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Las variables de esta comunicaciéon analizadas fueron las siguientes: uso de teléfono
inteligente, uso de contrasefia, personas con acceso a sus redes sociales, estado de cuentas
publicas o privadas, victimas de CVDG, sexting, sextorsion, stalking, revenge porn,
impersanation, doxing, outing, frappingg, exclusién o denigration.

Anaélisis de datos
Se realizaron analisis descriptivos para conocer la distribucion de las frecuencias y los
porcentajes de las variables en cada categoria de analisis.

Resultados

El 65,9% de las mujeres (n = 81) utilizaban teléfonos inteligentes, 58 de ellas (47,2%)
tenian contrasena en el dispositivo, siendo 31 (25,2%) las que consideran que su contrasefna era
segura. Una gran parte de las entrevistadas (n = 65, 80,2%) dijeron que personas ajenas a ellas
tenian acceso a su teléfono movil, siendo la pareja el porcentaje mas elevado (n = 48, 59,3%).
Las razones que ofrecian cuando se les preguntaba sobre esta brecha de seguridad se
recogieron en cuatro bloques principales: celos, control, obligacion o como una muestra de
confianza. Con respecto a aplicaciones de control, el 22,2% (n = 18) de las mujeres tenian
conocimiento de que el autor habia utilizado aplicaciones de geolocalizaciéon hacia ellas para
poder controlarlas y vigilarles. Sobre las redes sociales, de las 81 victimas que las utilizaban, en
45 casos (55,62%) otras personas podian acceder a ellas porque no tenian contrasefia. En
cuanto al estado de las cuentas en redes sociales, 30 mujeres (37,0%) presentaban perfiles
publicos desconociendo las opciones de seguridad. En relacion con la ciberviolencia, el 65% de
las mujeres entrevistadas (n = 80) refieren haber sido victimas, siendo 33 de ellas (24,7%) por
parte del autor, 20 (24,7%) por parte de otros y 9 (11,0%) por el autor y otros.

Gréfico 1.
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Nota. Se muestra las frecuencias de las mujeres internas que han sido victimas de ciberviolencia.

Sobre los diferentes comportamientos delictivos cometidos a través de las TIC, las
mujeres informaron de lo siguiente. Sextorsion: 9 victimas (11,1%) sufrieron esta situaciéon por
parte del autor, 20 (24,7%) por otros hombres y, solo una (0,8%) por ambos. Stalking: 30
entrevistadas (37%) sufrieron acoso a través de las TICs por parte del autor, 18 de ellas (22,2%)
fue por parte de otros y solo una (01,2%) por ambos. Sexting: 5 de las victimas (6,2%) vivieron
este delito a través del autor por parte de otros, mientras que 17 (21%) por parte del autor.
Revenge porn: 5 (6,2%) victimas sufrieron esto por parte del autor, mientras que 14 (17,3%) por
otros. Impersonation: A 12 victimas (14,8%) les suplanto la identidad su agresor y 17 de ellas
(20,3%) sufrié una suplantacion por parte de otros. Doxing: 15 victimas (18,57%) sufrieron esto
por otras personas y solo 3 (3.7%) por el autor. Outing: Sélo una entrevistada (0.80%) vivié esto
por el autor, mientras que 14 (17.3%) por otros. Flaming: En este caso, 10 (12,.3%) y 16 (19.8%)
mujeres entrevistadas fueron victimas de este delito, por el autor y otros respectivamente.
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Fraping: 6 victimas (57.4%) sufrieron esto por parte del autor y 16 (19.8%) fue por parte de otros.
Exclusion: La mayoria de las victimas lo experimentaron (n = 13, 16%) por otros sujetos, mientras
que 8 (9.9%) por la pareja. Denigration: 11 entrevistadas (13.6%) fueron victimas de este delito
por parte del autor, 13 (16%) por otros y solo una (1.2%) por ambos. Finalmente, y en relacion
con la percepcion del riesgo de sufrir ciber violencia 21 mujeres contestaron positivamente
(25.9%). 2 percibiéndolo como extremo (2.5%), 11 (13.6%) como alto, 3 (3.7%) como medio, 4
como bajo (72.8%).
Discusion

El mundo online ha desbancado al mundo offline. La sociedad y las tecnologias avanzan
mas rapido que el Derecho y las politicas de prevencion. La falta de formacién, sensibilizacion y
conciencia en cuestiones de ciberseguridad derivan en brechas de proteccion que en materia de
violencia de género puede dar lugar a la comisiéon de ilicitos como violaciones a derechos
fundamentales como el de intimidad y/o el secreto de las comunicaciones, ad exemplum. En
otros escenarios puede suponer que las mujeres estén ciber controladas con programas espias
de geolocalizacién u otros virus informaticos sin ser conscientes de ello. Las propias
caracteristicas del ciberespacio (anonimato, versatilidad, permanencia, ciberdependencia, etc.)
hacen que las consecuencias psicoldgicas puedan ser irremediables y la mujer pueda llegar a
optar por el gesto autolitico como medida de evitacién (caso Iveco, por ejemplo). La identidad de
la mujer que esté interna en los centros penitenciarios muestra el reflejo de la sociedad en cuanto
a déficits en ciberseguridad a nivel personal (ciberataques intimos). Segun los datos de esta
investigacion un porcentaje muy elevado de las mujeres entrevistadas, no cuentan con medidas
de seguridad basicas en sus dispositivos electronicos, las contrasefias no son robustas o carecen
de informacion sobre las opciones de seguridad. Ademas, muchas de ellas han sido victimas de
comportamientos delictivos como el sexting, la sextorsién el ciberacoso o el doxing. La mujer
interna presenta un nivel de vulnerabilidad mayor, muchas estan en riego de exclusion social, lo
que supone lejania en cuanto a formacién en este sentido, ademas de las distancias por
pertenecer a la etnia gitana, ser migrantes o incluso por ser mujer. Las politicas de reeducacién
y de planificaciéon social deben dar prioridad y considerar mandatorio el pleno acceso a los
servicios y a la formacién en este sentido y de manera paralela una vez en libertad.
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REDUCCION DE LA IRA EN HOMBRES CONDENADOS
POR VIOLENCIA DE GENERO
Inmaculada Menacho y Flavia Arrigoni
Universidad de Cadiz. Departamento de Psicologia

Introduccion
La Organizacién Mundial de la Salud, en su informe de 2013, sefiala que la violencia
dentro de la pareja alcanza proporciones epidémicas. Espafia, fundamentalmente a partir de la
entrada en vigor de la Ley 1/2004 de Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de
Género, inicié un proceso de apoyo de estrategias como la mejora de los medios para la atencién
a las victimas y el endurecimiento de las actuaciones contra los hombres violentos con el
proposito de ir visualizando el problema (Boira et al., 2014). En lo que va de afio, y hasta la fecha
de 11 de octubre, en Espafa, hemos alcanzado la cifra de 51 feminicidios sobrepasando el
nimero de mujeres muertas a manos de sus parejas o exparejas en 2021 y 2022. Pese a la
existencia de Programas de Intervencion dirigidos a hombres condenados por un delito de
violencia de género en medidas alternativas, el uso de las TIC con agresores es una tematica
poco estudiada en esta poblacion. Por ello, en este trabajo, ademas del Programa de
Intervencién para Agresores en Medidas Alternativas (PRIA-MA), se puso a disposicion de un
grupo de hombres una APP para moéviles (APPRECO) disefiada por Menacho et al. (2021), con
el fin de servir de herramienta de apoyo terapéutico para el registro cognitivo-conductual en
hombres condenados por violencia de género en la provincia de Cadiz. La finalidad de este
estudio fue disminuir la puntuacién en Expresién de la Ira Estado-Rasgo, asi como evaluar los

diferentes efectos segun el tipo de tratamiento recibido.

Método
Para cubrir los objetivos propuestos se utilizd un disefio cuasi-experimental, pretest-
postest con grupo de control no equivalente. De esta forma, se comparan los resultados
obtenidos entre los grupos establecidos y entre los propios usuarios de cada uno en los diferentes
momentos del estudio.

Participantes

La muestra fue de 30 participantes varones, todos condenados judicialmente por un
delito de violencia de género, y cuyas penas privativas de libertad se han suspendido por un
programa de Tratamiento Psicoldgico a desarrollar en el Servicio de Gestién de Penas y Medidas
Alternativas (SGPMA) en el Centro de Insercién Social (CIS) de Jerez de la Frontera (Cadiz). Los
participantes tenian una edad promedio de 39.17 afios de edad, de los cuales el 70% eran
solteros, el 26.7% separados y solo el 3.3% casados.

Procedimiento

Se formaron dos grupos, estableciéndose como variable de clasificacion el tipo de
tratamiento seguido. Por un lado, todos los hombres deben seguir el programa de intervencién
para agresores en medidas alternativas (PRIA-MA) de Instituciones Penitenciarias, sin embargo,
en nuestro estudio, hemos afiadido un tratamiento basado en una aplicacién mévil para el registro
del Comportamiento (APPRECO) en el que han participado 5 hombres de los 30 de la muestra.
Por tanto, bajo estas condiciones, la muestra se divide en dos grupos en funcién del tipo de
tratamiento. El Grupo Control (GC) formado por 25 hombres que solo reciben el (PRIA-MA); y el
Grupo Experimental (GE), formado por un total de 5 hombres que realizan el PRIA-MA +
(APPRECO). La investigacion consto de dos fases: Evaluacion (pre y post test) e Intervencion.
La intervencién con el PRIA-MA consistié en 28 sesiones semanales online programadas en
google forms de manera asincrona y cuyo enlace se proporcionaba a través de un grupo de
whatsapp, y 2 sesiones de 90 minutos en formato presencial, una al inicio del tratamiento y la
segunda como seguimiento y cierre del programa de intervencion, siempre coordinadas por la
misma terapeuta. La aplicacion de APPRECO tuvo un uso diferencial por los usuarios, llegando
cada uno de ellos a diferentes niveles que oscilaron entre 1y 3.
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Instrumentos y materiales

El instrumento de evaluacion utilizado fue la adaptacion espafiola del State-Trait Anger
Expresion Inventory- STAXI-2 (Miguel-Tobal et al., 2001). Consta de 49 items de respuesta tipo
Likert que evalla la ira diferenciando entre estado, rasgo y un indice de expresion de ira. La
primera subescala de 15 items, Ira-estado, mide la intensidad de la emocion de la ira en un
momento determinado. La segunda escala de 10 items referidos a la Ira-rasgo, mide la
disposicion para sentir ira habitualmente. Y la tercera subescala, de 24 items, mide la Expresién
y Control de la ira. El instrumento muestra buenas propiedades psicométricas, con un coeficiente
alfa de consistencia interna de .82 en la escala de rasgo de ira y de .69 para la de expresion y
control de la ira.

Como material para la fase de intervencion, se utilizé el PRIA-MA (Suarez-Martinez et
al., 2015) que consta de 10 médulos que versan sobre las siguientes tematicas: inteligencia
emocional y fomento de la autoestima; habilidades de autocontrol y la gestion de la ira; empatia,
creencias y esquemas sexistas y que apoyan la violencia, los celos; diferentes tipos de violencia
psicolégica; construccion de relaciones de pareja sanas; y, consecuencias de la violencia en los
menores y el afrontamiento del futuro.

La Aplicacion Mévil APPRECO ha sido disefiada para este estudio y consta de un registro
que consiste en ir introduciendo en la APP cuatro campos especificos sobre situacion,
pensamiento, emocion y conducta. Dado que los participantes no tienen el habito de registro
adquirido, la aplicacion implementa un sistema de niveles del 1 al 6 para guiar al usuario en el
aprendizaje del mismo. Estos niveles tienen una jerarquia, en la que cada nivel superior supone
requisitos mas exigentes que el anterior (mayor nimero de respuestas en menor tiempo). En el
nivel 1, el trabajo minimo necesario es rellenar 1 campo en dias alternados durante 14 dias, es
decir, 7 campos en total. En el nivel 6 el trabajo minimo necesario es rellenar 7 campos completos
(1 registro completo supone rellenar todos los campos: situacion, pensamiento, emocion y
conducta) en 14 dias.

Todo este proceso se ha realizado siguiendo las directrices y supuestos especificos que
marca el Ministerio del Interior en lo que se refiere a investigaciones con poblacién penitenciaria
y de acuerdo a la Ley de proteccién de datos y derechos digitales (LO 3/2018 de 5 diciembre).

Resultados

Una vez administrado el Staxi y transcurridas las 28 sesiones de intervencién en cada
uno de los grupos del estudio, se obtuvieron las medias pretest y postest, cuyas diferencias no
resultaron ser estadisticamente significativas. Asi, para el GC (N=25), las medias pretest en cada
una de las medidas del Staxi fueron: Xpreestado= 17.76; Xprerasgo= 16.24; XpreExpresionira= 22.28. Las
medias postest fueron: Xposestado= 17.16; Xposrasgo= 16.60; Xposexpresionia= 22.72. Estas diferencias
intragrupo tras aplicar la prueba no paramétrica W de Wilcoxon no fueron significativas (p > 0.05).
Para el GE (N=5), las medias pretest en cada una de las medidas del Staxi fueron: Xpresestado=
16.80; XpretRasgo= 12.6; XpreExpresionra= 17.2. Las medias postest fueron: Xposestado= 18.00; Xposrasgo=
14.6; Xposexpresionira= 20.6. Estas diferencias intragrupo tampoco fueron significativas (p > 0.05).
Por ultimo, las diferencias de medias encontradas entre el GC y el GE arrojaron valores por
encima de 0.05, con lo cual, no hubo diferencias significativas entre los grupos, en funcién del
tipo de intervencion.

Discusion

Los resultados de este estudio no ratifican la reduccion de los niveles de expresion de la
Expresion de la Ira-Estado en hombres condenados por un delito de violencia de género tras el
tratamiento tradicional. Tampoco hay efectos diferentes en funcién del tratamiento recibido. Sin
embargo, como indican Echeburda y Montalvo (2005), la media de las puntuaciones en ira-
estado; ira-rasgo y expresion de la ira en agresores de pareja que no cometen homicidio, se sitia
en niveles similares a los de la muestra de nuestro estudio. Ademas, tal y como sefialan estos
autores, no podemos descartar los niveles de deseabilidad social que pueden producirse en las
medidas pretest, ya que los usuarios llegan con bajo reconocimiento de su problema de control
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de la ira, por lo que puntuan por debajo de lo real. Es por ello que se sugiere considerar este
aspecto a la hora de valorar los resultados obtenidos y de recoger los datos antes de la
intervencion (Pérez-Ramirez et al., 2021).
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LA VIOLENCIA EJERCIDA POR LAS MUJERES EN PRISION
Virginia Garcia' y Antonio Andrés-Pueyo?
"Psicéloga en el Centro Penitenciario de La Moraleja, Duefias (Palencia) y Universidad de
Barcelona

Introduccion

El aumento de la violencia es uno de los grandes problemas de la sociedad y de especial
preocupacion en las prisiones. Las conductas violentas en prisiéon pueden ser muy diversas:
desde conductas aparentemente leves, como amenazas o insultos, a otras muy graves, como
lesiones o incluso la muerte. Por estos motivos, en la actualidad, son diversas las iniciativas
orientadas a evaluar esta violencia con el fin de prevenirla o reducir su impacto mediante la
aplicacion de intervenciones especificas.En las prisiones, ambito en el que se desarrolla este
estudio, el nivel de violencia también ha aumentado con el paso de los afios, motivado por la
confluencia de diversas variables: el perfil de los/as internos/as; la evolucion en el consumo de
sustancias; el aumento de los problemas de salud mental y de patologia dual; las actitudes de
los propios/as internos/as hacia la autoridad, hacia el sistema penitenciario en general; los
enormes problemas que presentan en la gestion de emociones, en concreto, control de la ira, la
frustracién, etc.; los valores delincuenciales y marginales, el desarraigo familiar, social que
muchos/as internos/as presentan, etc. También es importante la influencia de la cultura y la
gestion penitenciaria en la adaptacion de los/as internos/as a la prision (Wooldredge, 2020).
Debido a la complejidad del problema su abordaje en prisién resulta dificil.

Aunque existen medidas preventivas y correctoras, que pueden ser aplicadas por parte
del personal penitenciario como son: la observacién para evitar dichas conductas inadecuadas
(con o sin violencia), la separacion interior para evitar la contaminacion de unos/as internos/as a
otros/as, la participacion en actividades tratamentales, laborales, educativas, etc. La realidad es
que los internos/as comienzan a cometer infracciones disciplinarias que conllevan sanciones,
entrando en una espiral de dificil salida y llegando, en ocasiones, a regimenes de vida mas
restrictivos como son los primeros grados.

En el ambito anglosajon la literatura revisada hace referencia al término “mala conducta”
0 “misconduct” para referirse a todos los problemas de conducta (incidentes, desobediencia,
violencia, etc..) en el interior de los centros penitenciarios. Este concepto engloba todos los
comportamientos inadecuados que se pueden llevar a cabo en prisién, pero sin discriminar si
son violentos o no. Desde la introduccion del Riscanvi en las prisiones de Catalufia (Arbach-
Lucioni et al, 2012), la violencia que ejercen los internos/as en el centro (bien contra otros
internos/as o funcionarios/as) se denomina violencia intrainstitucional. En la literatura cientifica
existe bastante informacion sobre la mala conducta (misconduct) y la violencia de los hombres
en prision. Sin embargo, ésta es escasa en relacion a las prisiones de mujeres (Loinaz, 2014).

El objetivo principal de este trabajo es describir cuantitativamente cuanta hay y como es
la mala conducta y la violencia intrainstitucional en una prisiéon de mujeres, a partir del analisis
de las infracciones de las internas registradas oficialmente en un centro penitenciario de mujeres
espafiol de referencia desde el afio 2013 hasta 2017. En este estudio entendemos por mala
conducta en prision, aquellas conductas, violentas o no, que estan recogidos en el régimen
disciplinario dentro del Real Decreto 190/1996, de 9 de febrero, por el que se aprueba el
Reglamento Penitenciario. Por ejemplo, agredir fisicamente a un/a funcionario/a, insultar a otro/a
interno/a, amenazar a otro/a interno/a, por la intervencion de objetos prohibidos o de sustancias
téxicas, etc.

En este estudio consideraremos violentas aquellas conductas que impliquen: una
agresion fisica directa hacia funcionarios/as y/o internos/as, ya sea real o en grado de tentativa;
agresiones verbales a funcionarios/as y/o internos/as, ya sean insultos, faltas de respeto y
amenazas; conductas suicidas donde la agresion es autodirigida, como las tentativas de suicidio;
las autolesiones; asi como aquellas conductas, relacionadas con alteraciones del orden, donde
la agresividad esta dirigida hacia las instalaciones del centro, rotura de cristales, mobiliario, etc.
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Método

La muestra de este estudio retrospectivo estda formada por mujeres que fueron
sancionadas por cometer infracciones disciplinarias durante los afios 2013 al 2017, un total de
245 internas. Por otro lado, se analizaron las infracciones disciplinarias cometidas por dichas
internas. Encontramos un total de 796 infracciones. Se observé que muchas de estas
infracciones podian ser desglosadas, por lo que se procedio a crear una tercera base de datos
con las infracciones desglosadas para obtener una informacion mas exhaustiva (1045
infracciones). Para identificar los factores de riesgo de la mala conducta y la violencia
intrainstitucional se procedi6 a seleccionar diferentes variables sociodemograficas,
criminolégicas, relacionadas con el consumo de drogas y las relativas a las infracciones. Los
datos obtenidos se trataron mediante el software IBM SPSS Statistics.

Resultados
Los resultados obtenidos y su analisis pusieron de manifiesto que la mala conducta entre
hombres y mujeres es bastante similar (Craddock, 1996; Steiner y Wooldredge, 2014). Las
mujeres presentan una violencia preferentemente de tipo verbal y no tanto fisica vy,
mayoritariamente dirigida hacia otras internas mas que hacia el personal penitenciario. Se
identificaron diversos factores de riesgo y de proteccion, como por ejemplo tener hijos el cual
influia en la adaptacién de las mujeres de nuestra muestra. Por ultimo, se establecié un perfil de
interna que comete infracciones de violencia intrainstitucional durante el periodo de estudio:
mujer espafola, con una edad media de 40 afios, soltera, con uno o dos hijos, con estudios
primarios, con historia de consumo de drogas, delitos contra la propiedad, no violentos y con una
condena entre dos y cinco afos.
Discusion
Este estudio pretende dar visibilidad al fendmeno de la mala conducta y mas
concretamente, la violencia de las mujeres dentro de las prisiones. A pesar de que la poblacién
penitenciaria de mujeres es mucho menor que la de hombres, la distribucion de la violencia
intrainstitucional en ambos es muy parecida, segun los datos obtenidos a nivel nacional, excepto
Pais Vasco y Catalufia. Las mujeres experimentan y viven la prisiéon de una forma diferente a los
hombres. Es preciso conocer mejor su realidad para poder entenderlas, ayudarlas y prevenir su
reincidencia en el futuro. Se necesitan mas estudios respecto al tema con muestras mas grandes
para poder generalizar los resultados. Las implicaciones practicas son conocer los factores de
riesgo y de proteccion de las mujeres para poder prevenir las infracciones y/o reducirlas mediante
programas de tratamiento especificos.
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DELITOS RELACIONADOS CON EL CONSUMO DE MEFEDRONA Y CATINONAS
SINTETICAS: APROXIMACION PSICOLEGAL
Ricardo Paniagua’, Victor Dujo' y David Gonzalez-Trijueque?
"Universidad Complutense de Madrid y 2Instituto de Medicina Legal de Madrid

Introduccion

El consumo de drogas es un problema con graves consecuencias sociales, juridicas y
sobre la salud publica. Pese a que ninguna droga es crimindgena por si misma, ya que las
dinamicas delictivas son fendmenos plurietiologicos, existe una amplia relacion entre el consumo
y la comisién de ilicitos penales. Aqui, la imputabilidad como constructo juridico-cientifico
adquiere especial importancia.

Su férmula, de caracter mixto, contempla que no es suficiente la existencia de una base
patolégica sino que también ha de existir un efecto psicoldgico con el potencial suficiente como
para afectar la capacidad de comprension o el ajuste de la voluntad a dicha comprensién.
Ademas, la afectacion debe ser coetanea al delito y ha de darse con la intensidad suficiente como
para influir en los resortes mentales del sujeto (Esbec y Echeburua, 2016).

Atenor de lo expuesto, la figura del psicologo forense adquiere especial relevancia. Entre
los objetivos periciales esta dictaminar el efecto psicoldgico sobre la variable adictiva, donde se
han de distinguir los supuestos del consumo: intoxicacion, sindrome de abstinencia, grave
adiccién o consumo ocasional. Dicho proceso debe vertebrarse en un contraste de hipétesis a
partir de un supuesto de simulacién/ exageracion de sintomas y, ademas, contemplar la tipologia
de la sustancia y su patrén de consumo junto a otras variables biopsicosociales de interés
pericial.

En relacién a lo anterior, en los Ultimos afios han ganado protagonismo (desde un
paradigma clinico y epidemioldgico) la mefedrona y otras catinonas sintéticas, especialmente en
relacion a su uso en contexto de chemsex (Ministerio de Sanidad, 2020). Las catinonas sintéticas,
como familia farmacologica, son estimulantes anfetaminicos con riesgo de dependencia. Existen,
al menos, 222 moléculas identificadas con variaciones en su potencia farmacoldgica; siendo mas
lesivas aquellas con pirrolidina en su molécula, como la “alfa” (a-PVP).

Por tanto, el objetivo de esta comunicacién es analizar los efectos clinicos y forenses de
las catinonas sintéticas y contrastarlos con las sentencias judiciales relacionadas.

Método
Procedimiento
Primero, se realizé una revision sistematica para obtener un cuerpo teérico robusto de
las implicaciones clinicas y forenses del consumo de catinonas. Segundo, se realiz6 una revision
de sentencias judiciales para conocer el estado actual de la cuestion.

Estrategia de busqueda
La revision sistematica se efectué en PubMed, Medline, Web of Science y Psyclnfo (sin
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criterios temporales). Las palabras clave fueron “cathinone”, “methcathinone”, “mephedrone”,
“MDPV’y “Alpha PVP” junto a “aggression”, “aggressive”, “assault’, “violent’ y “violence” a texto
completo y usando el operador booleano “AND” en inglés y espafiol.

La busqueda de sentencias judiciales se realizé en Aranzadi con las palabras
“mefedrona” y “catinonas.” Los tribunales seleccionados fueron: Tribunal Supremo, la Audiencia
Provincial y el Tribunal Superior de Justicia; en jurisdiccién “penal” y el tipo de resolucién

“sentencia”.

Criterios de inclusion y exclusion

Respecto a la revision sistematica, siguiendo el formato PICOS, fueron seleccionados
estudios internacionales con poblacion adulta que analizasen el efecto de las catinonas sintéticas
sobre la conducta agresiva y/o delictiva. El marco comparativo empled otras sustancias y grupos
control. Los resultados fueron categorizados en relacion al tipo de alteraciéon (cognoscitiva o
volitiva). Fueron incluidos todos los disefios. Siguiendo el diagrama PRISMA, la basqueda generé
553 articulos, 117 tras eliminar duplicados. Se excluyeron 36 tras analizar titulo y resumen. De
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81 resultantes, se integraron 52, mas otros 6 obtenidos mediante una busqueda bibliografica
manual. Resultaron 58 articulos en total. Para minimizar sesgos se utilizd AMSTAR-2.

Respecto al analisis de sentencias, fueron seleccionadas aquellas en las que la conexién
entre la intoxicacion o consumo fue relevante en términos de imputabilidad y razonada en base
al impacto de la sustancia en las esferas cognoscitivas y volitivas. Se analizaron 56 sentencias
en total, especificamente para la mefedrona, siendo 9 significativas.

Resultados

Potencial de abuso, craving (sindrome de querencia) y sobredosis

El abuso de mefedrona y otras catinonas sintéticas genera tolerancia, abstinencia,
craving y dependencia, cuya adiccion inicia insidiosamente. El craving es uno de los sintomas
mas prominentes y causa un estrés intenso. Los consumidores exhiben una redosificacion
compulsiva que supone el uso de dosis superiores a las previstas, generalmente en forma de
atracén y con riesgos dosis-dependientes. El consumo intravenoso agrava la pérdida de control,
acrecenta el craving percibido y genera un abuso compulsivo. El consumo en chemsex puede
prolongarse 24-72 horas seguidas, no siendo infrecuente; e implica un menoscabo grave en la
salud y funcionalidad. Se describe de manera generalizada un policonsumo ante el uso de
catinonas. La abstinencia surge 4 horas tras el Ultimo consumo y debuta con hipotimia que
aminora en 4 dias; salvo catinonas con pirrolidina que puede prolongarse hasta 7 dias.

La sobredosis es similar a la de metanfetamina, de extrema activacién simpatica:
agitacién, ansiedad, estereotipias, paranoia y otros sintomas psicoticos que pueden derivar en
delirium agitado o sindrome serotoninérgico, potencialmente letal.

Afectacion cognoscitiva

La intoxicacién aguda por catinonas sintéticas genera confusién, ansiedad, panico,
paranoia y sintomas psicéticos que incrementan el riesgo de agresiones. La psicosis inducida
por Alpha-PVP/ MDPV es mas severa y de mayor relevancia forense. La clinica psicotica inducida
es de inicio repentino, con elevada agitacion y sin consciencia sobre el episodio que remite tras
retirar el toxico.

A nivel subagudo, los consumidores regulares de mefedrona presentan paranoia y
alteraciones cognitivas en las 48 horas siguientes a la intoxicacion y mayor afectividad negativa
durante 4 dias respecto al grupo control. EI consumo intravenoso exacerba los estados agudos
y prolonga los cuadros paranoides y psicoéticos que pueden desencadenan conductas agresivas
como actos defensivos ante un entorno percibido como hostil.

Afectacioén volitiva

La intoxicacién por mefedrona facilita respuestas de impulsividad estado con repercusién
en la memoria operativa, cuya duracién del consumo correlaciona con la pérdida del autocontrol.
No se observaron diferencias intergrupales en medidas de impulsividad rasgo entre
consumidores y abstinentes. Existen reportes de conductas auto y heteroliticas ligadas a
episodios maniacos con beligerancia; no asi, el uso de derivados de la pirrolidina y alteraciones
psicopatoldgicas premorbidas actian como variables de vulnerabilidad (Paniagua y Dujo, 2019).

Discusion

Atenor de las aportaciones técnicas, se pone de manifiesto las potenciales alteraciones
cognitivas y volitivas que pueden generar la mefedrona y otras catinonas sintéticas.

El tratamiento doctrinal describe a la mefedrona como una sustancia psicotrépica con
capacidad psicoactiva, sin valor médico reconocido y causante de un grave dafio a la salud por
su potencial para producir dependencia y afectar al sistema nervioso, ocasionando trastornos de
la funcién motora y alteraciones del juicio, del comportamiento y del estado de animo. Debido a
su potencial lesivo, la mefedrona como 4-MMC fue ilegalizada en 2011 (Orden SPI1/201/2011).
Tras esto, aparecieron analogos alegales (como la 3-CMC y la 3-MMC), ilegalizados en 2023
(Orden SC0O/136/2023). Esto pone de manifiesto las constantes modificaciones quimicas de las
catinonas para eludir la ley.
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Actualmente no hay jurisprudencia ni doctrina relativa a la dosis psicoactiva minima de
mefedrona, cuya presencia en la doctrina es reducida y se relaciona con delitos contra la salud
publica.

El estudio doctrinal sugiere que el consumo, aun habitual, no implica en si la aplicacién
de una atenuante. El mero consumo de drogas no basta para modificar la responsabilidad
criminal, sino que se ha de tener evidencia de una repercusion en las facultades intelectivas y
volitivas del sujeto en el momento de la comisién delictiva con la duracién e intensidad suficiente.

En el caso de la mefedrona en el contexto penal, el tipo delictivo habitual es la
delincuencia funcional (menudeo, autofinanciacién), el contexto de consumo suele estar
relacionado con practicas sexuales de riesgo, en especial el contexto de chemsex. Aqui, es
habitual el policonsumo con GHB y otros compuestos anfetaminicos, sin perjuicio de otras
sustancias que guardan relacién con practicas de chemsex (Paniagua y Dujo, 2022). La
atenuante analogica es el tipo de modificacion de la responsabilidad penal mas habitual salvo
una sentencia relacionada con el supuesto farmacoldgico con una atenuante muy cualificada. Es
decir, en general, la intensidad o relevancia del efecto sobre la esfera motivacional del delito no
son suficientemente relevantes.

En cuatro de nueve sentencias se considera que no concurre ninguna modificacion de la
responsabilidad penal a pesar de quedar acreditado el consumo problematico de mefedrona o,
en su defecto, el policonsumo. Para apreciarse el consumo como atenuante debe quedar
acreditada la gravedad y la situacion del sujeto al cometer el delito (intensidad y grado de
alteracion cognitiva/ volitiva), luego la valoracion genérica del consumo e incluso el habito es
insuficiente.

Estos datos, en conjunto, ponen de manifiesto la importancia de realizar informes
periciales exhaustivos y especializados complementarios a otras fuentes de informacion
(policiales, sanitarios, centros de atencion a las adicciones) cercanas temporalmente al momento
de la comision delictiva.
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LO QUE LAS CALLES CUENTAN. EL COMPORTAMIENTO GEOGRAFICO DE LOS
AGRESORES SEXUALES
Pablo Pereira’, Jorge Santos-Hermoso? y José Luis Gonzalez-Alvarez'
"Ministerio del Interior y Universidad a distancia de Madrid, Guardia Civil

Introduccion

Los delitos sexuales son una forma grave de violencia y tienen un impacto negativo tanto
en las victimas como en la sociedad en general, por lo que es necesario desarrollar estrategias
eficaces para su prevencion y persecucion. En Espafia, segun el Portal estadistico de
criminalidad, en el 2021 se registraron 17 016 delitos de indole sexual (Ministerio del Interior,
2021).

Una de las herramientas mas utiles para este fin es el analisis geografico del
comportamiento criminal, que permite identificar patrones espaciales y temporales asociados a
los delincuentes y sus victimas. Uno de los aspectos mas relevantes del analisis geografico es
la distancia que recorren los delincuentes desde su punto de anclaje, generalmente su domicilio,
hasta el lugar donde cometen el delito (Ackerman y Rossmo, 2014). Conocer esta distancia
puede ayudar a establecer zonas prioritarias de patrullaje e investigacion policial.

En el caso de los delitos sexuales, la distancia tiene una especial relevancia, ya que
puede reflejar el nivel de riesgo percibido por el delincuente, su grado de especializaciéon o su
motivacion para cometer el delito. La literatura cientifica ha encontrado consistencia en la
distancia recorrida por los agresores desde su punto de anclaje hasta el lugar del crimen
(Beauregard y Busina, 2013). Identificando un desplazamiento menor en los delitos contra las
personas frente a los delitos contra el patrimonio.

Sin embargo, medir la distancia criminal no es una tarea sencilla. Se han propuesto
diferentes formas de medir la distancia, siendo la mas comun la distancia euclidea, que es la
linea recta entre dos puntos. No obstante, esta medida puede ser inexacta o engafiosa, ya que
no tiene en cuenta las caracteristicas del entorno, las barreras fisicas, las vias de acceso o las
preferencias del delincuente (Tejeiro y Gallardo, 2016). Por eso, se recomienda utilizar otras
medidas complementarias, como la distancia de red, que es la distancia real que se recorre
siguiendo una ruta determinada, o la distancia temporal, que es el tiempo que se tarda en llegar
de un punto a otro (Sotoca et al., 2019). A pesar de esto, son varios los estudios que han
constatado que el uso de una distancia u otra no afecta de manera significativa a los resultados
obtenidos.

Este trabajo estudia las distancias que recorren los agresores sexuales desde su punto
de partida hasta el lugar del delito, segun el medio de transporte y la distancia euclidea. Se
analiza como influyen la edad, la nacionalidad y los antecedentes del autor, asi como la edad,
contraponiendo los menores de edad a los adultos. Se busca comprobar si el tipo de distancia
afecta a los resultados o no.

Método

Participantes

La muestra esta formada por casos esclarecidos de agresiones sexuales, perpetradas
por autores desconocidos, siendo todas las victimas mujeres, registrados en Espafa por la
Policia Nacional y la Guardia Civil en el afio 2010.

412 casos de agresion sexual de los cuales 409 tienen la edad informada con una media
de edad de 31.8 afios (DT = 13.97; rango = 11-89; Mdn = 29). Se consiguio calcular la distancia
euclidea para 311 autores entre el lugar de los hechos y el punto de anclaje del agresor con una
distancia media de 10.8 Km (DT = 44.11; rango = 0-436; Mdn = 0.9). Se disponia de informacién
para 388 autores sobre la existencia de antecedentes y para 408 sobre la nacionalidad.

Procedimiento

Para las distancias a pie y en vehiculo fueron calculadas usando API proyecto
OpenRouteService (ORS) del Heidelberg Institute for Geoinformation Technology (HeiGIT)
basado en la informacién de Open Street Maps. Este proyecto calcula las distancias basandose
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en un sistema de grafos en que ponderan el camino mas corto entre nodos que unen los
poligonos de la base de datos de Open Street Maps (OSM). Los nodos estan unidos por aristas
que contienen propiedades que indican si los caminos entre esos dos nodos son transitables,
por qué medio de transporte y la distancia entre cada nodo. Dando como resultado de la consulta,
el camino mas corto transitable para cada medio de transporte y la distancia mas realista del
camino recorrido.

Tanto la consulta como los andlisis realizados se hicieron utilizando el lenguaje de
programacién Python en su version 3.9.18 apoyado en las librerias: pandas 2.1.1, geopandas
0.14.0 y ScyPy 1.11.3.

Resultados

Tabla 1. Diferencias entre agresores con y sin antecedentes. Comparativa por tipos de distancias.

ANTECEDENTES
Si antecedentes No antecedentes U de Mann-Whitney
n Media DT Rango Mdn n Media DT Min. Mdn U
Euclidea 98 184  65.28 0-436 1.4 196 7.3 30.21 0-319.3 0.8 8191 (0.040%)
A pie 99 26.1 95.01 0-575.8 1.9 198 9.5 38.21 0-410.6 0.9 8213.5 (0.023*)
Vehiculo 99 247 8583 0-557.2 25 197 9.8 3712 0-392.2 1.4 7956.5 (0.010**)
Tabla 2. Diferencias en base a la edad de los agresores. Comparativa por tipos de distancias.
AUTOR MAYOR/MENOR DE EDAD
Menor de edad Mayor de edad U de mann-whitney
n Media DT Rango Mdn n Media DT Min. Mdn U
Euclidea 49 23 474 0.01-229 09 262 124 47.87 0-436 0.9 6930 (0.377)
A pie 50 2.9 6.04 0.01-299 12 264 16.9 67.18 0-575.8 1.3 7266 (0.258)
Vehiculo 50 3.3 6.44 0.15-334 14 263 16.6 61.90 0-557.2 1.8 7172 (0.309)

Tabla 3. Diferencias en base a la nacionalidad de los agresores. Comparativa por tipos de distancias.

AUTOR NACIONAL O EXTRANJERO

Nacional Extranjero U de mann-whitney

n Media DT Rango Mdn n Media DT Min. Mdn ]

Euclidea 140 144 49.75 0-402.6 1.2 169 7.9 39.03 0-436 0.8 10071.5 (0.024%)

A pie

141 203 7341 0-525.3 1.6 171 10.2 50.54 0-575.8 0.9 10161 (0.017%)

Vehiculo 141 19.8 65.65 0-526.3 1.9 170 10.3 48.81 0-557.2 1.4 10030 (0.013%)

Conclusiones

Se comprueba la consistencia de los resultados obtenidos en otros estudios. Este es el
caso de los autores con antecedentes versus aquellos que no los tenian, asi como el caso de las
diferencias encontradas entre los autores nacionales versus los extranjeros, asi como la similitud
de los resultados obtenidos usando las distintas distancias.

En ambos casos se puede apreciar que los resultados permanecen practicamente
invariables a pesar de utilizar distancias en red o euclidea, ya que, en aquellos casos en los que
no se encontraron diferencias significativas entre los grupos mediante la distancia euclidea,
tampoco lo hicieron en los casos calculados mediante distancia de red confirmandose la misma
tendencia para aquellos casos en los que si se pudo afirmar que las diferencias eran
significativas. Precisamente, estas diferencias son que los autores con antecedentes se
desplazaron mas que los que no tenian historial delictivo. Esto podria explicarse por el hecho de
que los autores con antecedentes podrian tener una mayor conciencia forense y por tanto buscar
con el desplazamiento la manera de dificultar que les relacionen con los hechos. Por otra parte,
se aprecia también que los autores nacionales se desplazaron mas que los extranjeros. Una
conclusion que podria estar relacionada con el hecho de que los nacionales tengan un mapa
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mental mas desarrollado en comparaciéon con los extranjeros, dandole esto la confianza
necesaria para cometer los delitos a una distancia mayor de su punto de anclaje.

Por lo tanto, aunque se comprueba que hay consistencia en los resultados obtenidos con
las diferentes maneras de calcular la distancia, parece interesante utilizar la distancia de red ya
que la tecnologia actual nos permite calcularla de una manera relativamente sencilla y certera, a
la vez que mas fiel a la realidad. Por otro lado, el uso de estas técnicas permite el estudio no solo
de la distancia, sino del tiempo que tarda un individuo en llegar desde su punto de anclaje hasta
el lugar de los hechos.
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FACTORES DE RIESGO EN MUJERES VICTIMIZADAS Y POLIVICTIMIZADAS
INTERNAS EN ESTABLECIMIENTOS PENITENCIARIOS
Montserrat Tous', Maria José Garrido?, Rosa Vifias® y Laura Sanchez*
"Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA), Secretaria de Estado de Seguridad, SUniversidad
de Barcelona y “Universidad Auténoma de Madrid

Introduccion

La violencia de pareja o violencia de género (VdG) se presenta como la principal forma
de vulneracion de derechos y libertades contra la mujer, siendo 1 de cada 3 quienes la padecen
a lo largo del mundo, en Espafia segun datos de la Macroencuesta de Violencia contra la Mujer
(2020) el 32.4%.

La alarma que ofrecen estos datos ha puesto en marcha la articulaciéon de diferentes
instrumentos juridicos que posibilitan la proteccion integral de las victimas ante esta tipologia
delictiva y que se activa a través de la denuncia. De las victimas que padecen estos ilicitos
penales un pequefio porcentaje (21.7%) pone en conocimiento los hechos a las autoridades
competentes (Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género, 2020) suponiendo un gran
nuamero de victimas las que se hallan fuera de los mecanismos de proteccién que resultan
relevantes, sobre todo en aquellos colectivos que se encuentran en una posicién de mayor
vulnerabilidad, como es el caso de mujeres internas en establecimientos penitenciarios por ser
autoras de delitos.

Segun datos ofrecidos por el Consejo General del Poder Judicial (2022) el género
femenino supone aproximadamente el 7.2% de la poblacion total penitenciaria, una de las mas
altas de Europa. Gran parte de estas mujeres se presentan como victimas de abusos
sistematicos desde la infancia por sus entornos inmediatos, observandose una
sobrerrepresentacion de la victimizacion especialmente en casos de VdG (Fontanil et al., 2013),
quedando dicho colectivo de alguna forma invisibilizado por los escasos estudios realizados
teniendo en cuenta la perspectiva de género (Picado et al., 2018).

El objetivo principal de esta comunicacion es informar sobre la diferencia de prevalencia
entre victimas internas de establecimientos penitenciarios que hayan sufrido violencia en
contexto de pareja por un solo agresor (univictimas) y las que se presentan como victimas de
multiples agresores (polivictimas). Aportando ademas una radiografia comparativa entre los
diferentes grupos en cuanto a distintas variables de riesgo como son los tipos de estructura
familiar, historial de maltrato familiar sufrido, apoyo social percibido en el momento de la relacién
de maltrato, consumo de sustancias y la interposicion de denuncia.

Método

Participantes

La muestra de 123 mujeres se conforma a través del principal criterio de inclusiéon que
era el de contar con testimonios de victimas de violencia de género internas a lo largo de los
diferentes establecimientos penitenciarios del territorio espafiol, quienes de forma voluntaria y
anonima decidieron colaborar con el presente estudio. Asimismo, que dichos episodios de
violencia sufridos a manos de quienes estaban vinculados por relaciones de pareja o analoga
relacion de afectividad hubieran tenido lugar parcial o totalmente en territorio espafiol.

Instrumentos

Diccionario de variables confeccionado ad hoc, por la Direccion General de Coordinacién
y Estudios de la Secretaria de Estado de Seguridad del Ministerio de Interior, utilizado en la
ejecucion de entrevistas semiestructuradas por los diferentes grupos de trabajo de investigacion.
La informacion recogida en dicho instrumento integraba informacién sobre las victimas,
agresores, dinamica relacional y otros datos relevantes que mediaran en el fendémeno delictivo y
resultaran de interés para el estudio del mismo.

Procedimiento
Este trabajo forma parte del proyecto “Factores que dificultan la denuncia de la violencia
de género en Espafa y alimentan la cifra oculta’ coordinado por la Direccion de Coordinacion y
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Estudios de la Secretaria de Estado de Seguridad del Ministerio del Interior (DGCE-SES) y el
Area de Programas Especificos de Tratamiento de la Secretaria General de Instituciones
Penitenciarias, asi como el area de planificaciéon y proyectos estratégicos de la Generalitat de
Catalunya, en colaboraciéon con varias Universidades de Espafia (Universidad Autonoma de
Madrid, Universidad Rey Juan Carlos, Universidad de Barcelona, Universidad de Granada,
Universidad Complutense de Madrid y Universidad de Madrid a distancia, UDIMA).

Se dispusieron los grupos de trabajo para la recogida de informacién en colaboracion
con diversas universidades espafiolas, armonizando y unificando los procedimientos de trabajo
en cuanto a la metodologia.

Con el objetivo de informar sobre el presente estudio y animar la voluntariedad de las
mujeres victimas internas se programaron diferentes sesiones informativas para cada uno de los
establecimientos penitenciarios siendo un total de 9 centros quienes participaron en el proyecto:
Brieva, Alcala |, Estremera, Foncalent, Villena, Wad-Ras, Brians Mujeres, Albolote y Cérdoba.

Resultados

Del total de victimas entrevistadas (N=123) el 85.36% (N=105) habian manifestado sufrir
violencia por parte de un solo agresor quien era su compafiero o pareja afectiva, mientras que el
14.63% (N= 18) de victimas habian padecido dicha violencia por parte de varios agresores, entre
dos y tres.

Se observa que en ambos casos la mayoria de las mujeres internas procedian de
entornos familiares desestructurados, en el grupo de univictimizadas el 54.28% (N=57), siendo
superior con 13 casos de los 18 (72.2%) en el grupo de mujeres que habian sido victimas de dos
o tres agresores. Esta diferencia en el incremento de casos entre los dos grupos también se
recoge en el historial de maltrato familiar sufrido por las victimas, mientras en el grupo de casos
de mujeres univictimizadas la mayoria no habia sufrido casos de violencia por el entorno familiar
54.28% (N=57) en el segundo grupo de mujeres polivictimizadas por mas de un agresor
sentimental, el porcentaje de mujeres que si habia sufrido historial de maltrato por su entorno
familiar se situaba en el 66.6% de los casos (N=12).

Respecto a las mujeres que contaban con historial de consumo de sustancias
estupefacientes y/o alcohol a lo largo de su trayectoria vital, en el grupo de univictimas el 55.23%
de mujeres (N=58) no habia realizado consumo de sustancias, mientras que en el grupo de
polivictimizadas el porcentaje de consumidoras era el mismo que el de no consumidoras (N= 9).
Especificamente en el caso del consumo de drogas durante la relacion de maltrato, el grupo de
univictimizadas se elevaba al 53.3% de casos (N=56) con otro ligero incremento respecto a este
ultimo en el caso de mujeres polivictimizadas 55.5% (N=10).

El 62.85% de mujeres que habian sufrido situaciones de maltrato por un solo agresor
manifestaba si haber percibido apoyo por parte de su entorno préximo durante la relacion de
maltrato (N=66). En el grupo de mujeres polivictimizadas esa percepcion se veia ligeramente
aumentada entre aquellas que habian padecido relaciones de maltrato por tres agresores (75%)
frente a las que habian sufrido maltrato por dos agresores (66.6%).

Finalmente, respecto a la interposicién de denuncia se observa que en el grupo de
univictimizadas el 50.5% (N=53) si habia interpuesto denuncia mientras que en el caso del grupo
de mujeres polivictimizadas durante la primera relacién de maltrato habian acudido a las
autoridades competentes para interponer denuncia solo un 33.3%. Con el segundo agresor este
porcentaje aumentaba ligeramente hasta el 38.9% y en los casos de aquellas victimas que
habian sufrido una tercera relacién de maltrato solo el 27.8% interponia denuncia.

Discusion

Resulta importante destacar que, aunque no es llamativamente alto el porcentaje de
mujeres internas que han sufrido mas de una relacién de maltrato por parte de diferentes
comparieros sentimentales si sigue siendo notoria esta cifra de victimas quienes padecen
diferentes relaciones disfuncionales en las que la violencia se sitia como denominador comun.

Analizadas las anteriores variables que pueden situar en mayor riesgo de vulnerabilidad
a estas victimas podemos observar que en ambos grupos la mayoria de las mujeres provenian
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de entornos familiares desestructurados siendo superior en el grupo de mujeres polivictimizadas,
que a su vez se presentaban como el que mas experiencias de maltrato por parte de estos
entornos familiares habia sufrido no observandose diferencias significativas. A pesar de estos
ambientes disfuncionales, en ambos grupos la mayoria de ellas manifestaba que durante la
relacion de maltrato si habian percibido disponer de apoyos procedentes de familiares o amigos
para afrontar la situacién de violencia.

Por otro lado, resulta notable el gran niumero de mujeres en ambos grupos con historial
de consumo de drogas y/o alcohol, aumentando en ambos casos, univictimizadas y
polivictimizadas, durante la relacion de maltrato. Este patrén de conducta resultaba interesante
ser estudiado pues se presenta como otro factor de riesgo que interfiere en los retos y desafios
vitales a los que las victimas deben hacer frente, especialmente a la hora de afrontar la situacion
de maltrato y buscar mecanismos de ayuda. En relaciéon con este ultimo aspecto, sobre la
activacion de proteccion mediante interposicion de denuncia se observa que en el grupo de
mujeres polivictimizadas hay una clara disminucién de casos que interponen denuncia respecto
al de mujeres con un solo caso de victimizacion de pareja.

Esta radiografia pretende arrojar visibilidad sobre ciertos factores de riesgo a los que se
enfrentan estas victimas y que las sitian en una mayor situacién de vulnerabilidad para hacer
frente a las relaciones de violencia de pareja o buscar la ayuda y proteccion necesaria. Resulta
crucial dirigir la atencién a este colectivo invisibilizado quienes a pesar de tener ciertos derechos
restringidos como autoras de delitos deben ser protegidas para poder ejercitar todas las
libertades y derechos fundamentales que le corresponden, destacando ademas que los procesos
de victimizacion sufridos anteriores al desarrollo de conductas delictivas son cruciales para la
comprension de éstos (Loinaz, 2016).
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Introduccion

En la vida de las mujeres privadas de libertad, la violencia de género (VdG) desencadena
un proceso de victimizacion complejo con graves consecuencias que las lleva a adoptar
estrategias de afrontamiento para hacer frente sus efectos. En funcion de la amenaza que
conlleva una situacion o de las circunstancias en las que se encuentren las victimas pueden
utilizar estrategias orientadas a la situacion con el fin de resolver el problema y, en otras
ocasiones, estrategias dirigidas a evitar la misma (Wessels y Kostenly, 2022).

La literatura cientifica ha mostrado la relaciéon entre la decisién de las victimas de
denunciar o no la VdG y las diferentes estrategias de afrontamiento puestas en marcha. El uso
de la violencia bidireccional dificulta el acceso al recurso de la denuncia (Li et al., 2015). Las
mujeres que emplean estrategias evitativas o pasivas también presentan una menor tendencia a
denunciar en comparacién con las que emplean estrategias activas (Lee et al., 2007). Otros
factores como rechazar ayuda del entorno, la percepcién del riesgo de VdG por parte de las
victimas, la identificacién como victimas y el cese de la relaciéon también se asocian a la decision
de denunciar o no la VdG (Lacey et al., 2020).

Este estudio tiene por objetivo identificar las estrategias de afrontamiento que pueden
influir en la decision de las mujeres reclusas de denunciar la VdG. Como objetivos especificos
se establecieron: describir las estrategias utilizadas por las victimas para hacer frente a la VdG
y detectar qué estrategias dificultan el acceso al recurso de la denuncia.

Método

Participantes

La muestra del estudio corresponde con la recogida para el proyecto nacional Motivos
que Dificultan la Denuncia de la Violencia de Género en Espafa y Alimentan la Cifra Oculta
coordinado por la Direccion de Coordinacion y Estudios de la Secretaria de Estado de Seguridad
del Ministerio del Interior (DGCE-SES) y el Area de Programas Especificos de Tratamiento de la
Secretaria General de Instituciones Penitenciarias, asi como el Area de Planificacion y Proyectos
Estratégicos de la Generalitat de Catalunya. Se compone de 123 mujeres con historial de
victimizacién en el ambito de la VdG y que estan cumpliendo una pena privativa de libertad en
un centro penitenciario de Andalucia, Comunidad de Madrid, Comunidad Valenciana o Cataluiia.

La media de edad de las victimas fue de 40.24 afios (DT = 8.86), con un rango de 19 a
60. La mayoria nacieron en Espafia (72.4%), el 15.4% en Sud o Centro América, el 6.5% en el
resto de Europa, el 4.9% en Africa y el 0.8% en Asia.

Instrumento

Se utilizé el documento configurado como diccionario de variables creado ad hoc por la
DGCE-SES. Consta de 70 preguntas organizadas en cinco macrobloques sobre el perfil
sociodemografico de la victima, la dinamica de la relacion, el autor, la denuncia y la percepcion
del riesgo de VdG.

Disefio y procedimiento

Se utilizé un disefio transversal, retrospectivo y no experimental, con alcance descriptivo.
La recogida de datos se coordiné desde la DGCE-SES, el Area de Programas Especificos de
Tratamiento de la Secretaria General de Instituciones Penitenciarias y el Area de Planificacion y
Proyectos Estratégicos de la Generalitat de Catalunya. Se configuraron equipos de expertos de
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diferentes universidades espanolas, encargados de realizar entrevistas semiestructuradas con
las internas que participaron en el estudio. Las entrevistas tuvieron una duracion aproximada de
60 minutos. Se inform6 a cada mujer sobre el objetivo de la investigacion y del caracter voluntario
de su participacion, firmando un documento de consentimiento informado. La transcripcion y
codificacion de cada caso se realizé mediante consenso entre el binomio de investigadoras que
realizo la entrevista. Los datos obtenidos fueron volcados en una base de datos anonimizada.

Para este estudio, y de acuerdo con los objetivos planteados, se procedio a seleccionar
aquellas variables relacionadas con las diferentes estrategias de afrontamiento en respuesta a
la VdG: direccionalidad de la violencia (unidireccional o bidireccional), tipo de estrategias de
afrontamiento (evitativas o pasivas, activas o ambas), rechazo de ayudas, identificacion como
victima de VdG, percepcioén de riesgo de la victima y cese de la relacion.

Anélisis de Datos

Se realizaron analisis univariados y bivariados para conocer la asociacion entre las
estrategias de afrontamiento de las victimas y el acceso o no al recurso de la denuncia. Se aplico
la prueba de independencia Chi-Cuadrado y la medida de asociacion V de Cramer. El tratamiento
estadistico de los datos se realiz6 con el paquete estadistico Statistical Package for the Social
Sciences (v25).

Resultados

El 49.6% de las victimas reportaron violencia bidireccional. El 63.4% se enfrenté al
conflicto de forma evitativa o pasiva. Asimismo, el 31.4% informaron haber rechazado ayudas
procedentes de la familia o servicios comunitarios en el momento de la relacién. Por otra parte,
el 45.1% se identificaron como victimas de VdG en el momento de la relacién, el 85.4%
percibieron algun tipo de riesgo y en el 90.8% de los casos la mujer puso fin a la relacion.

En relacién con la conducta de la denuncia, no se encontraron diferencias significativas
con ninguna de las variables analizadas. No obstante, en cuanto a los casos que no se
denunciaron, el 37.7% de las mujeres reportaron violencia bidireccional en comparacion con el
62.3% de las mujeres que usaron la violencia y si denunciaron. De las victimas que afirmaron
haber rechazado ayudas, el 39.5% no denunciaron y el 60.5% si interpusieron una denuncia.
Asimismo, no denunci6 el 46.2% de las mujeres que se enfrentaron al conflicto de una forma
evitativa y pasiva, en comparacion con el 60% de las mujeres que no utilizaron estas estrategias
y denunciaron. En el caso de las mujeres que no lograron identificarse como victima de VdG en
el momento de la relacion, el 36.4% no denuncié respecto el 63.6% que denuncid. Respecto a
las mujeres que no percibieron riesgo de violencia, el 61.1% no denuncié frente al 59% de las
mujeres que si percibieron algun riesgo y denunciaron. Por ultimo, el 36.4% de las mujeres que
no terminaron la relacién no denunciaron frente al 63.6% de las mujeres que no finalizaron la
relacion y si denunciaron.

Discusion

Segun los resultados obtenidos, ninguna de las estrategias de afrontamiento analizadas
presenta relacion significativa con la denuncia de la VdG, lo que difiere de forma parcial de la
literatura previa. No obstante, si se constatdé que aquellas mujeres que no perciben riesgo tienen
menor tendencia a denunciar (Lacey et al., 2020), lo que pone de relieve la importancia de la
intervencion con las victimas en la adquisicion de consciencia sobre el riesgo.

En relacién con la bidireccionalidad de la violencia, si bien no presenté asociacién con la
denuncia, la confrontacion con el agresor puede facilitar la salida de la violencia (Li et al., 2015).
De acuerdo con otros estudios (Lee et al., 2007), el uso de estrategias evitativas y pasivas podria
asociarse a una falta de alternativas para gestionar los conflictos y una peor recuperacion de las
victimas lo cual explicaria una menor denuncia. Otras investigaciones (Cheng y Lo, 2019; Lacey
et al., 2020) informaron que el rechazo de ayuda o la finalizacion de la relacién podrian repercutir
positivamente al acceso de la denuncia. Pues, algunas victimas pueden rechazar las ayudas
externas al considerar la violencia un asunto privado o bien por valorarlas inadecuadas al
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ocasionar la ruptura familiar o por empeorar su situacion de victimizacion, lo cual explicaria que
puedan optar por otros recursos para cambiar la situacion de violencia.

Los resultados obtenidos podrian apuntar hacia una diferencia de las estrategias de
afrontamiento que emplean las victimas de VdG que presentan determinadas caracteristicas
(mujeres reclusas) en comparacion con el universo de victimas, por lo que se precisaria de una
mayor comprension de las acciones que estas victimas emprenden y entender cémo influyen en
su decision de denunciar.
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STOP-CSAM: TERAPIA EN LINEA PARA CONSUMIDORES DE MATERIAL DE
EXPLOTACION SEXUAL INFANTIL
Thuy Nguyen, Berta Franch y Raquel Leal
Universitat Internacional de Catalunya

Introduccion

La violencia sexual contra la infancia y la adolescencia, junto con el material de
explotacion sexual infantil (M.E.S.I.), son problemas globales en constante crecimiento. Un
metaanalisis reciente (Barth et al., 2013) estima que el abuso sexual infantil afecta a entre el 8%
y el 31% de las nifias y entre el 3% y el 5% de los nifios a nivel mundial. Paralelamente, el
M.E.S.l., comunmente conocido como "pornografia infantil", ha proliferado en Internet en los
ultimos afios. Esto plantea un desafio critico, ya que alimenta la demanda de actos de violencia
sexual contra menores para generar este tipo de material ilegal.

Apesar de los avances en la deteccidon de consumidores de M.E.S.I., los recursos siguen
siendo limitados. Esto permite que muchos usuarios de este material ilegal permanezcan
“ocultos” en la comunidad, actuando libremente, sin que se produzca ninguna intervencién por
parte del sistema de justicia penal ni de otros recursos terapéuticos (Schuler et al., 2021). Es
imperativo desarrollar iniciativas de prevencién e intervenciéon temprana, especialmente para
quienes muestran una preferencia sexual hacia menores (pedo/hebefilia) y buscan ayuda para
evitar cometer delitos sexuales. En este sentido, varios estudios sefialan que alrededor del 75%
de ellos han buscado ayuda formal en relacién con sus intereses sexuales (Levenson y Grady,
2018).

Las intervenciones preventivas tempranas suponen una oportunidad crucial para
prevenir el abuso sexual infantil, al tempo que mejoran el bienestar general de los pacientes.
Dichas iniciativas persiguen reducir los factores de riesgo, ofrecer un repertorio general de
estrategias conductuales para gestionar eficazmente los impulsos sexuales hacia menores de
edad y promover el bienestar general a través de la adopcién de un estilo de vida prosocial. Sin
embargo, las opciones actuales son costosas y poco accesibles. Aqui es donde la terapia
cognitivo-conductual en linea (iCBT) puede marcar la diferencia. Varios estudios demuestran su
eficacia en trastornos como la ansiedad o la depresién (Pasarelu et al., 2016). La iCBT podria
ser una solucién asequible y potencialmente eficaz, especialmente para aquellos
pedofilos/hebéfilos y consumidores de M.E.S.I. no detectados por las autoridades o que no
pueden costearse una terapia presencial.

Nuestro estudio analizara si una intervencion de terapia en linea a través del chat (TCS)
puede reducir la demanda, la circulacion y la difusién de material de explotacion sexual infantil
en consumidores no detectados, en comparacion con un grupo de control.

Método

Nuestra muestra incluira adultos (N esperada = 630) que han consumido M.E.S.I. en las
ultimas dos semanas y buscan ayuda voluntariamente. Los participantes se asignaran
aleatoriamente a dos grupos: (1) TCS o (2) una lista de espera de cuatro semanas seguida de
TCS. El grupo TCS recibira de cuatro a seis sesiones de terapia en linea a través del chat durante
cuatro semanas, con terapeutas que pueden ofrecer sesiones en aleman, inglés, checo,
portugués y espaniol. El grupo de control permanecera en una lista de espera antes de recibir la
misma intervencion. Las evaluaciones se realizaran en multiples momentos a lo largo del estudio.
Se trata de un estudio multicéntrico y los resultados entre los grupos se compararan siguiendo
los principios estandar de los Ensayos Controlados Aleatorizados (ECA).

Resultados
La recogida de datos comenzd en octubre de 2023 y se espera que los resultados
primarios estén disponibles en diciembre de 2024, razén por la cual la comunicacion se centrara
en describir en detalle el disefio y metodologia del estudio.
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Discusion

Recientemente, un ensayo similar denominado PRIOTAB-CBT, comparé las medidas pre
y post tratamiento entre un grupo de tratamiento y un grupo control (Latth et al., 2022). Los
resultados mostraron una reduccion significativa del tiempo de consumo de material de abuso
sexual en el grupo de tratamiento, en comparacion con el grupo de control.

En nuestro estudio, se espera una reduccion significativa del consumo de M.E.S.I, que
se evaluara a través de medidas de progreso terapéutico que incluyen el tiempo, gravedad y
frecuencia del consumo de dicho material. También se evaluara el nivel de bienestar psicoldgico
y otras variables secundarias, asi como los posibles efectos adversos.
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INFORME PERICIAL PSICOLOGICO EN CONTEXTO PENITENCIARIO
Victor Fornis y Pedro V. Mateo-Fernandez
Peritos psicélogos en el ambito privado

Introduccién

El concepto imputabilidad siempre ha sido de gran importancia dentro del ambito legal.
La labor del psicologo forense es evaluar dicha base psicopatolégica, actuando como el puente
entre el derecho y la psicologia. Es vital recordar que la imputabilidad es un término juridico que
se basa en el principio de “nullum crime sine culpa” lo que significa que no se puede atribuir un
delito a alguien si no hay culpabilidad. Dentro de la Jurisprudencia, la imputabilidad se relaciona
con la existencia del libre albedrio, refiriéndose a las facultades de conocimiento y voluntad.
Desde una perspectiva psicolégica, se evalian estas facultades para identificar posibles
alteraciones en las capacidades cognitivas (conocimiento) y volitivas (voluntad), siendo esencial
para determinar si una persona puede llegar a ser imputable a ojos del sistema judicial y, por lo
tanto, responsable de sus acciones delictivas.

Debido a la heterogeneidad delictiva por parte del victimario, se da peso a la importancia
de las variables psicopatolégicas, cobran especial relevancia estudios referentes a la presencia
de rasgos evitativos, dependientes, baja tolerancia a la frustracion como dificultad para manejar
la ira y sentimientos de injusticia (Guerrero, 2007) todos ello como posibles predictores de la
comision de actos violentos en cuanto al ambito de pareja se refiere.

El objeto de nuestro estudio es evaluar todas aquellas variables que hubieran podido
afectar en un individuo con unas condenas cuya totalidad son de 9 afos por diferentes delitos
contra la integridad fisica, violencia de género, quebrantamientos de condena y atentado a la
autoridad. Todos ellos guardan relacién directa como indirecta con el ambito de pareja. A fin de
valorar el grado de afectacion cognitivo y volitivo, sus rasgos de personalidad, y asi mismo un
informe del estado actual del interno.

A pesar de que no sea un caso especialmente reciente, con el fin de preservar la
identidad tanto de las victimas, del autor de los hechos y de los familiares de este ultimo, se han
omitido y/o variado informacion con el fin de que no sea posible identificar algunas de las
personas.

Método
El estudio se ejecuta con una metodologia de caso Unico en el que se revisa el caso de
D°CCC referente al ambito de pareja. Para valorar el posible grado de afectacion tanto de las
capacidades cognitivas como volitivas del interno, se realizan entrevistas clinico-forenses
semiestructuradas, tanto a terceras personas relacionadas de su contexto y se aplican pruebas
psicométricas con la finalidad de obtener posibles variables psicopatologicas que hubieran
podido mediar en la comisién de los hechos.

Resultados

Se objetivan patrones de personalidad anémalos, que hicieron pensar en algun tipo de
alteracion que hubiera podido influir de manera relevante en la comisiéon de los actos violentos.
Atendiendo a los resultados nos encontramos con una persona introvertida, una baja autoestima,
seria, fria y distante, tendente a la individualidad con el fin de inhibir su espontaneidad (16PF-5;
C, PD=9 DE=3, F, PD=5 DE=2, O, PD=10 DE=8), tendiendo a ser hipervigilante con aquellos
estimulos que le puedan generar angustia y un patréon marcado por miedo y desconfianza sobre
los demas, por ende, muy retraido, evitando exponerse a las relaciones sociales estrechas
(MCMI-1V; 2A.1, TB=93, 2A.2, TB=85, 2A.3, TB=90). Ademas, se muestra un patrén a lo largo de
su vida en el que se ve influido por sujetos cercanos, actuando de manera permisiva debido a la
percepciéon de incompetencia del perirado, poco resolutivo y muy vulnerable al abandono,
tratandose de una persona sumisas, necesitada constantemente de aprobacion y afecto (MCMI-
1V; 3.1, TB=93, 3.3, TB=90).

Referente a la comision de los hechos delictivos, de manera conductual muestra un
patrén erratico de ira explosiva y periodos de vergiienza y culpa (MCMI-1V; 8A, TB=69) asi como
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una utilizacién de la agresividad con el fin de intimidar, controlar o confrontar a otros cuando se
siente amenazado o intimidado (PAl; AGR-A, PD=15 T=79, AGR-F; PD=9 T=76).

Anivel consumo de alcohol, se obtienen puntuaciones significativas (MCMI-IV; B, TB=84;
PAI; ALC, PD=18 TB=46; CAGE, P=2) y asi acredito el peritado durante las entrevistas,
justificando dichas puntuaciones debido a los delitos donde el alcohol influyd, mostrando una
historia de alcoholismo con escasos intentos de superar el problema adictivo. Por otro lado se
aprecian valores significativos en infrecuencia (16PF-5; IN, PD=12 DE=10; PAI; INF, PD=7 T=67)
y una tendencia a la exageraciéon de sintomas (SIMS; PD=29; SCL-90; PST, PD=57, T=57;
MMPI2-RF; F-r, PD=16 T=80, Fs PD=9 T=91, FBS-r, PD=21 T=85), lo que sugiere una tendencia
a dar una peor imagen de si mismo y una posible simulacién, cotejando con las demas pruebas
metodoldgicas. A pesar de ello, se aplicé el TONI-4 (PD= 19 CI=70) con el fin de evaluar su
razonamiento abstracto y resolucién de problemas, contrastando una baja inteligencia por parte
del peritado.

Discusion

Exponiendo los resultados, el peritado parece estar influenciado por mecanismos de
condicionamiento relacionados con el miedo, en situaciones percibidas como amenazantes o
perjudiciales, tiende a reaccionar de manera automatica con una respuesta agresiva debido a la
falta de habilidades para afrontar el estrés, los rasgos de personalidad pueden intensificarse y
tener dificultades para adaptarse a las situaciones, dando lugar de forma habitual a un estilo de
comportamiento patolégico (Ortiz-Tallo. et al. 2006). Esta serie de sujetos tienden a utilizar las
mismas estrategias una y otra vez, y en consecuencia, en forma circular, su nivel de estrés se
incrementa, aumenta su vulnerabilidad, se producen cada vez mas situaciones criticas y percibe
la realidad social de forma cada vez mas distorsionada. Esta conducta se refuerza
negativamente, ya que le ayuda a reducir la intensidad y la duraciéon de dicha situacién
(Rodriguez, 2009).

En el caso del evaluado se muestra una excesiva dependencia emocional, en forma de
celos o conductas de control con sintomas mas menos aislados como la ansiedad e ira que
hacen mas probable la aparicion de la violencia grave contra la pareja (Echeburtia y Amor, 2016).
Aunque es cierto que estos rasgos de personalidad psicopatologica no tiene tanta relacion con
la delincuencia habitual, solo recurren a la violencia dichos sujetos de formas muy ocasionales
debido a situaciones conflictivas sin resolver, compensacion de sus sentimientos de fracasos,
inseguridades y resentimiento o rechazo a otros, otras de las explicaciones también
complementarias es ese sentimiento de venganza por la mujer por la que han sido rechazados,
acumulando su hostilidad y agresividad, desencadenando actuaciones violenta a personas que
no han sabido reconocer sus necesidades afectivas . Dicho consumo, puede actuar de
catalizador que exacerba esta impulsividad, por lo que la comorbilidad con este tipo de rasgos
de personalidad constituye un factor de riesgo a la hora de cometer delitos de naturaleza violenta
(Esbec y Echeburua, 2010).

Las conclusiones generales a las que se llegan una vez analizados todos los datos
obtenidos del proceso de evaluacion serian:

- PRIMERA. Se observan rasgos desadaptativos de personalidad pudiendo ser
compatibles con los criterios para un trastorno especifico, configurando un patron de
comportamiento compatible con caracteristicas evitativas y rasgos dependientes. De
la misma manera, se objetiva una elevada impulsividad y una aparente baja
inteligencia. En virtud de ello su funcionamiento se ve afectado y le ocasiona una mayor
vulnerabilidad psicopatologica.

- SEGUNDA. Desde el punto de vista psicolégico, es altamente inferible que la patologia
detectada estuviera presente en el momento de los hechos de autos, mermando sus
capacidades volitivas, no siendo asi en el caso de las cognitivas.

-  TERCERA. Se detecta, durante la evaluacion realizada, una sobresimulacién de
sintomas por parte del peritado sin llegar a afectar de manera significativa a los
resultados finales.
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- CUARTA. Se recomienda la intervencion psicoterapéutica de corte cognitivo-
conductual respecto a la sintomatologia detectada. El tratamiento debe orientarse
principalmente a las estrategias de afrontamiento y habilidades sociales y de
comunicacion.
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EVALUACION DE LA CONDUCTA VIOLENTA EN LOS CONDENADOS POR
HOMICIDIO SEXUAL
Ani Beybutyan
Direccié General d’Afers Penitenciaris y Universitat Oberta de Catalunya

Introduccion

La violencia contra la mujer continta constituyendo un problema grave en la salud publica
y en los derechos fundamentales de las mujeres, en la actualidad no existe una definicion clara
de los homicidios sexuales, no obstante, con el fin de poder investigar este fendmeno, los
investigadores clasificaron este perfil de agresores en funcién de la escena de crimen, sefialando
la existencia de alguna actividad sexual con la victima (Chan et al., 2014), entendiendo por
actividad sexual como forma de expresar la sexualidad (Sierra et al., 2006). En comparacién con
los femicidios, la prevalencia de los delitos de homicidios sexuales muestra sistematicamente
que es un fenémeno poco frecuente (Chan et al., 2014) por ello, la muestra para investigar en
esta tipologia delictiva es pequefa.

A nivel internacional existen numerosos estudios empiricos, donde se comparan las
conductas sexuales entre los homicidios sexuales y los agresores sexuales, demostrando en
muestras penitenciarias de homicidios sexuales que las conductas sexuales, tales como
masoquismo, parcialismo, exhibicionismo y fetichismo fueron presentes durante las agresiones
(e.j., Chan y Beauregar, 2015). A diferencia de los agresores sexuales, obtuvieron puntuaciones
altas en tres modalidades diferentes: exploratorias, impersonales y sadomasoquistas,
deduciendo que todos los factores de las conductas sexuales tienen la misma importancia en
predecir la reincidencia (Beybutyan et al.,2022).

Ante este fendmeno inusual que representa una pequefa proporcién de violencia grave
contra la mujer existen pocas investigaciones empiricas analizando el papel de las conductas y
las fantasias sexuales como posibles necesidades criminégenas en la conducta homicida (Arrigo
y Purcell, 2001). Por ello, en la presente investigacion se centra Unicamente en describir las
conductas y fantasias sexuales de los condenados por homicidio sexual en las Instituciones
Penitenciarias de Catalufia.

Método

Participantes

En el programa Sistema de Informacion Penitenciario Catalan (SIPC), se seleccionaron
50 sujetos que actualmente cumplen una condena por homicidio contra la mujer en los Centros
Penitenciarios de Catalufa. A partir de las sentencias judiciales condenatorias se incluyeron 9
sujetos que cometieron homicidio contra la mujer con alguna actividad sexual con la victima. Se
excluyeron a aquellos quienes no contestaron el cuestionario, siendo la muestra definitiva de 4
internos.

La edad en estos perfiles oscila entre 36 a 52 afios (M = 41.34; DT=7.42). En cuanto a
la relacion con la victima 50% de los internos tenian una relacion de amistad con sus victimas,
el 25% de expareja y el 25% desconocida.

Instrumentos
- Sex Fantasy Questionnaire (SFQ; Wilson, 1988; adaptacién espafiola de Sierra et al.,
2006) para evaluar las conductas sexuales realizadas de los internos.
- Hurlbert Index of Sexual Fantasy (Hurlbert y Apt, 1993; adaptacion espafiola de
Descarieux et al., 2005) para recoger pensamientos y emociones de los internos.
En ambos instrumentos los internos respondieron en una escala tipo Likert de cinco
puntos.

Procedimiento
Tras la aprobacion de Secretaria de Mesures Penals, Reinsercio i Atencié a la Victima
se inici6 la recogida de datos en los Centros de Penitenciarios de Catalufia.
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Antes de empezar a cumplimentar los cuestionarios, todos los participantes deberian
realizar el consentimiento informado mediante sus firmas sobre su participacion en la
investigacion. Incluyendo la voluntariedad en participar, la confidencialidad y el anonimato. La
duracion en la administracion de los cuestionarios fue de 40 minutos. y el 25% desconocida.

Resultados

Los resultados en relacion a la conducta exploratorio indicaron que los homicidas
sexuales tienden a realizar conductas mas frecuentes como “participacion en una orgia” (M = 4,
DT = 1.41), “actividad homosexual” (M = 4, DT = 2), “intercambio de parejas” (M = 3.25, DT =
1.26).

En cuanto a la conducta intima, las conductas mas realizadas por parte de estos
agresores son: “acto sexual al aire libre” (M = 3, DT = 1.4), “practicar un coito con alguien
conocido, pero con la quién no ha tenido relaciones sexuales” (M = 2.75, DT = 1.71). En
referencia a las conductas impersonales, “observar el acto sexual de otras personas” (M = 4.25,
DT = 0.96), “sentirse excitado por el caucho o el cuero y seda o las pieles” (M = 4.25, DT = 1.5
vs M =4.25, DT =1 .5), y “utilizar prendas de vestir del sexo opuesto” (M =5, DT = 0).

Respecto a las conductas sadomasoquistas, se observé que “ser azotado o golpeado en
el trasero” (M = 4, DT = 1.41), “atar” o “ser atado” (M = 4.5, DT=0.58 vs M= 4, DT = 1.41). En
cuanto a “exhibirse” (M = 4.25, DT = 1.50) y “estar obligado a hacer alguna actividad sexual” (M
=4.75, DT = 0.50).

Respecto a las fantasias sexuales los resultados mostraron como los homicidas sexuales
tenian sentimientos de culpabilidad hacia sus fantasias sexuales, por ejemplo, “me siento mal
hablando de mis fantasias sexuales con mi pareja” (M = 4.75, DT = 0.50), “no me gusta pensar
en el sexo” (M = 4.75, DT = 0.50) “mis fantasias sexuales me hacen sentir culpable” (M = 4.00,
DT = 0.82), “me siento culpable cuando pienso en sexo” (HISF 23) y “tengo sentimientos
negativos con solo pensar en sexo” (M = 4.75, DT = 0.50).

Los homicidas sexuales demostraron tener dificultades para desarrollar fantasias
sexuales, por ejemplo, “incluso cuando me apetece tener relaciones sexuales, me es dificil
pensar en cosas sexuales” (M = 4.75, DT = 0.50), “me resulta dificil concentrarme en mis
fantasias durante las relaciones sexuales” (M = 4.50, DT = 0.58), “me desagradan mis fantasias
sexuales” (M = 4.50, DT= 0.58) y “es dificil para mi pensar en cosas sexuales durante las
relaciones sexuales con mi pareja” (M =4.75, DT = 0.50). Asi como, también mostraron dificultad
para expresar sus pensamientos, “me siento mal contandole mis pensamientos sexuales a mi
pareja” (M =5.00, DT = 0.00).

Discusion

En referencia a la conducta sexual los resultados indican que en este perfil de agresores
da lugar a tres grandes categorias de conductas sexuales: exploratorias, impersonales y
sadomasoquistas.

Cuando existe algun tipo de vinculo simbdlico entre la victima y el agresor, se da lugar a
conducta sexual interpersonal, es decir los internos reconocieron tener actividades fetiches
(Beybutyan et al.,2022). Los homicidios sexuales a diferencia de los agresores sexuales
presentan mas tendencia a exhibir el comportamiento parafilico (Chan y Beauregar, 2015).

Los resultados son parcialmente consistentes con las investigaciones anteriores
realizadas en muestras penitenciarias, donde sefialan que las conductas sadomasoquistas
fueron realizadas durante el crimen (Chan y Beauregar, 2015). Se corrobora que tanto los
agresores sexuales como los homicidios sexuales realizan las mismas modalidades de conducta
sexual, exploratorias, impersonales y sadomasoquistas (Beybutyan et al.,2022). El hecho de
tener relaciones sexuales forzadas constituye un factor de riesgo hacia el homicidio contra la
mujer, se interfiere que en los casos de homicidios sexuales la elevada intensidad de la violencia
que se ejerce hacia la victima, por la baja control conductual e intolerancia a la frustracion,
presentando la falta de incapacidad de proponer una alternativa a la conducta de homicidio
poniendo en relieve los pocos recursos cognitivos y estilo de pensamiento rigido.
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En cuanto a las fantasias sexuales, se observa que los internos presentan sentimientos
de culpabilidad, dificultades para desarrollar y expresar sus propias fantasias sexuales.

Durante las agresiones sexuales las conductas sadomasoquistas suelen ser una
caracteristica comun en todas las violaciones, al tratarse de pensamientos desviadas en relacién
a las fantasias sexuales, ya que buscan su propia la satisfaccién sexual y emocional, y la
excitacion sexual mediante la provocacion del dolor (Chan y Beauregar, 2015).

En presente estudio se ha evaluado las fantasias sexuales de los condenados, por ello
en los resultados mostraron que los agresores tienen resentimiento hacia sus propias fantasias
sexuales a falta de habilidades para gestionar la excitaciéon sexual.

La principal limitacién de este estudio, es el tamafio de la muestra, al tratarse de una
tipologia delictiva poco frecuente en la sociedad actual. Pese a la limitacion, estos hallazgos
ponen en relieve la necesidad de detectar las fantasias sexuales violentas de los homicidios
contra la mujer.
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PERFIL CRIMINAL DE LOS ENCARCELADOS HACIENDO SALIDAS
EXTRAPENITENCIARIAS: RESULTADOS PRELIMINARES
Ani Beybutyan' 2 y Alexandre Ignasi Pérez’,
'Direccié General d’Afers Penitenciaris y ?Universitat Oberta de Catalunya

Introduccion

La continuidad de la conducta criminal, por parte de los agresores en la sociedad,
genera una especial atencion en los investigadores para entender cémo se produce el
desistimiento delictivo o bien atenuar el riesgo (Fortune et al., 2012).

Segun la teoria de rehabilitacion de los delincuentes, Ward y Maruna (2007) plantean
los conceptos basicos de la rehabilitacién penitenciaria como son los objetivos generales de
las intervenciones, valores, justificaciones, la etiologia para ofrecer a los internos
mecanismos y poder satisfacer sus necesidades criminégenas, con el fin de potenciar
la autonomia, la participacion social y el crecimiento personal (Ward y Brown, 2004).

Sin embargo, los conceptos de la planificacion de la rehabilitacion de un interno, no
son suficientes si no dispone de un comportamiento cognitivo, entendiendo cémo percibe el
objeto actitudinal, es decir, las creencias y opiniones que el sujeto posee sobre su rehabilitacion
(Banse et al.,2013).

Segun la tasa de reincidencia penitenciaria en Catalufa (Capdevila et al. 2015),
la mayoria de los agresores cometieron un delito de una categoria distinta a la
condena correspondiente al delito de base. Siendo los condenados por delitos contra la
propiedad los que mantienen la misma tipologia delictiva.

Es fundamental tener en cuenta la Ley Organica General Penitenciaria (LOGP) y
el Reglamento Penitenciario (RP), pues son los que marcan los tiempos de la ejecucién
de la condena y su cumplimiento, asi como la relacion entre el interno y la Institucion en
cuanto sus derechos y obligaciones, por ejemplo, las dos modalidades de permisos de salidas:
las ordinarias y extraordinarias. La diferenciacién entre ambas reside en que la primera tiene
como objetivo preparar al agresor para la vida en comunidad (articulos 154 y 156 RP y 47.2
LOGP).

A pesar de que los permisos de salida ordinarias son considerados una
parte fundamental del tratamiento penitenciario y un instrumento favorecedor de la
reinsercion y reeducacion de los agresores (art. 25.2 CE), existen pocas investigaciones
sobre el perfil de los agresores que han obtenido beneficios penitenciarios como es la salida
ordinaria (Capdevila et al. 2015).

Por ello, en este estudio se pretende conocer las caracteristicas de los agresores
que han logrado asumir satisfactoriamente los contenidos de los programas de
tratamiento, facilitandoles la participacion en actividades orientadas a desarrollar los valores

adquiridos en un contexto extra-penitenciarias,
Método

Participantes

En el programa Sistema de Informacion Penitenciario Catalan (SIPC), se seleccionaron
a aquellos sujetos que actualmente estan en situacion privativa de libertad en régimen ordinario.
A partir de la situacion penal y procesal de los internos se aplicé criterios juridico-criminolégico,
para incluir y excluir los casos. Se incluyeron quienes tenian la conformidad con el trabajo del
Plan Individual de Tratamiento (en adelante, PIT) con un buen aprovechamiento.

La muestra preliminar de este presente estudio esta formada por 14 participantes que
habian tenido contacto con el exterior antes de sus permisos ordinarios, con un rango de edad
entre 28 y 51 afios (M = 37.33; DT = 7.45).

Procedimiento

Tras la aprobacion de Secretaria de Mesures Penals, Reinserci6 i Atencio a la Victima
se inicio la recogida de datos en el Centro de Penitenciario Brians2.

Antes de empezar a cumplimentar los cuestionarios, todos los participantes deberian
realizar el consentimiento informado mediante sus firmas sobre su participacion en la
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investigacion. Incluyendo la voluntariedad en participar, la confidencialidad y el anonimato. La
duracion en la administracién de los cuestionarios fue de 40 minutos.

Analisis de datos
Los datos del instrumento se exportaron en el programa IBM SPSS Statistics 25, en el
cual se realizaron los analisis pertinentes en esta investigacion.

Resultados

En relacion a las caracteristicas penales y penitenciarias de los participantes en el
proyecto de salidas extra-penitenciarias, la muestra preliminar estuvo compuesta por 33 hechos
de los que se corresponden a 14 agresores.

Respecto a la situacion penal procesal de los internos, el 35.70% (n = 5) eran primarios
penitenciarios, es decir no presentaban antecedentes penales, respecto al 64.30% (n = 9) son
reincidentes penitenciarios.

En cuanto a la comision de delito, los resultados muestran que los internos primarios en
su totalidad el delito de base de la condena es contra la propiedad, a diferencia de los internos
reincidentes que son contra la salud publica.

El 42.90% (n = 6) de los reincidentes participaron en 3 o mas tipologias delictivas.
Coincidiendo que la totalidad de estos agresores reincidentes han cometido diferentes tipologias
delictivas al delito de base, lo que significa que son reincidentes penal y penitenciarias, es decir
déficit en la adaptacion a la normativa regimentaria.

Mayoritariamente los internos no han presentado eximentes en la comisién del delito
85.70% (n = 12). Al 64.30% (n = 9) no se aprecia ningun atenuante, respecto a los que si se les
aprecia el 35.70% (n = 5) por toxicomania.

En cuanto a las caracteristicas sociodemograficas de los participantes, el 78.6% (n = 11)
habian terminado la Educaciéon Secundaria Obligatorio. El 35% (n = 5) trabajaban en trabajo no
cualificado y el 35.70% (n = 5) estaban en el paro antes de su ingreso a la prisiéon. Nacionalidad
de los participantes al proyecto, 42.90% (n = 6) eran de Espania, el 21.40% (n = 3) de Republica
Dominicana, el restante de Ecuador, Uruguay, etc. Implicando que los participantes no tenian
barreras idiomaticas en superar los programas de tratamiento.

El estado civil, antes de su ingreso en prision el 57.10% (n = 8) estaban solteros y el
35.70% (n = 5) tenian pareja.

Discusion

En referencia al perfil penal penitenciaria de los participantes en el proyecto de salidas
extra-penitenciarias, se encuentra que, la mayoria de los internos eran reincidentes penal
penitenciario, cometieron diferentes tipologias delictivas a la condena de base, pudiendo atribuir
a la deseabilidad social, es decir son conocedores del medio penitenciario y del funcionamiento
de la institucion (Banse et al.,2013).

Estos resultados preliminares son consistentes con los estudios previos que se llevaron
a cabo en las instituciones penitenciarias catalanas en muestras de reingresados (Capdevila et
al. 2015).

Se evidencia como el perfil de agresor versatil deriva de un estilo de vida delincuencial,
por falta de valores prosociales y asuncién de valores criminales que son la base de la pauta de
la conducta criminal, asi como la manera de resoluciéon de conflictos con carencias en las
habilidades sociales.

Para una mejora de reinsercién social es necesario dotar a los internos de herramientas
que les permitan mantener relaciones y un estilo de vida mas satisfactorios (Ward y Brown, 2004).
Los programas psicoeducativos de tratamiento producen cambios significativos en las actitudes
pro-criminales de los internos (Banse et al.,2013).

Desde las prisiones, se realizan programas de tratamiento que pretenden prevenir y
mejorar los factores de riesgos detectados en la reincidencia y en la reinsercion social, no siendo
suficientes se precisan estrategias adicionales en el objetivo maximo de la reinsercion social y
prevencion de reincidencia.
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Por lo tanto, impulsar intervenciones psicoeducativas a través de salidas extra-
penitenciarias es favorecer el trabajo personal y el desarrollo humano, a fin de poder reducir las
necesidades crimindégenas presentes, mejorar las habilidades sociales, capacidades y actitudes,
promoviendo un estilo de vida mas satisfactorio que responde a las necesidades primarias (Wald
y Maruna, 2007), fortaleciendo asi el desistimiento delictivo y atenuando el riesgo (Fortune et al.,
2012).

Acompaniar a los agresores a esforzarse a cumplir sus objetivos personales de forma
prosocial, asegurando que dispongan de las capacidades adecuadas (Fortune et al.,2012),
promoviendo la importancia de la identidad personal y el surgimiento cotidiano (Wald y Brown,
2004).

En resumen, la tasa de reincidencia de estos perfiles es elevada respecto a otras
tipologias delictivas (Capdevila et al. 2015), por lo que se hace necesario generar estrategias de
cambio y disminucion en la reincidencia para una mejora reinsercion. Teniendo en cuenta lo
anterior, una de las estrategias mas valoradas en la reinsercion es la promocién de beneficios
penitenciarios entre ellos salidas a medio abierto, asi como un futuro préoximo pretendemos
profundizar esta linea de investigacion.
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RASGOS EXTREMOS DE LA TRIADA OSCURA DE LA PERSONALIDAD EN
DELINCUENTES PENADOS
Gloria Brugués y Beatriz Caparros
Universidad de Girona

Introduccién

La Triada Oscura de la personalidad (Pauhlus y Williams, 2002) estd compuesta por tres
personalidades consideradas socialmente aversivas y maliciosas: la personalidad maquiavélica,
la narcisista y la psicopatica. Este constructo ha sido extensamente relacionado con una baja
empatia (Jones y Figueredo, 2013; Muris et al.., 2017), con elevadas habilidades manipulativas
(Negler et al., 2014) y con baja inteligencia emocional (Szabd y Bereczkei; 2017). Aunque a veces
las tres tipologias se consideran de manera discreta y diferenciada, su aspecto comun y nuclear
(la baja empatia o “callousness”) hace mas probable que se puedan conceptualizar como
constructos dimensionales (Tran et al., 2018).

En esta investigacion, concretamente nos centramos en el estudio de aquellos
delincuentes penados con rasgos extremos de cada una de las tres personalidades de la Triada
Oscura, es decir, de aquellos participantes que obtuvieron puntuaciones elevadas tanto en los
rasgos psicopaticos, magquiavélicos como narcisistas, analizando sus caracteristicas
criminoldgicas y la utilizacion de estrategias socio-cognitivas de Desconexién Moral.

En el estudio de las caracteristicas psicoldgicas de las personas que se encuentran
cumpliendo condena en las instituciones penitenciarias, es esencial comprender los procesos
mentales que subyacen a la realizacion de una conducta antisocial. En este sentido, unas de las
estrategias socio-cognitivas mas importantes son las referentes a los mecanismos de
autorregulacion de los pensamientos y de auto-evaluacion de la propia conducta. Este proceso
de razonamiento se basa tanto en los valores propios como en las normas morales que inculca
la sociedad. La inactivacion voluntaria de estos mecanismos de auto-regulacion es conocida
como Desconexién Moral (DM) y conlleva la utilizaciéon selectiva de una serie de mecanismos
socio-cognitivos que favorecen la transgresion de las normas sociales, la desinhibicion de
impulsos agresivos y de comportamientos dafinos e inmorales. Estos mecanismos de DM
implican la reinterpretacion de la conducta nociva e inhumana, el ocultamiento o minimizacién
del papel del autor del dafio, la falsificacion o distorsiéon de las consecuencias de la conducta
inmoral y la culpa y, por ultimo, la deshumanizacién de la victima (Bandura et al., 1996).

Sélo unos pocos estudios han analizado la relacion entre las diferentes estrategias de
DM vy las personalidades de la Triada Oscura en poblacion comunitaria (Egan et al., 2015;
Ferreiros y Clemente, 2022; Schade et al., 2021) y, ain son menores los que han estudiado su
asociacion concretamente en poblacion forense (Clemente et al., 2019; Erzi, 2020; Navas et al.,
2021). Hasta donde llega nuestro conocimiento, no existen investigaciones que exploren la
relaciéon entre ambos conceptos en aquellos casos extremos de las tres personalidades de la
Triada Oscura y mas especificamente en poblacion penitenciaria penada. Ademas, nos
proponemos hacer un analisis de las caracteristicas sociodemograficas y forenses de aquellos
delincuentes penados/as con rasgos extremos de la triada oscura de la personalidad, para
conocer aun mas sus particularidades. Con esta finalidad, los objetivos especificos de este
estudio son: (a) explorar las caracteristicas criminoldgicas de las personas con rasgos extremos
de las tres personalidades de la Triada Oscura, (b) analizar si existen diferencias en cuanto a
mecanismos de DM entre los participantes con rasgos de personalidad oscura extrema y el resto
y (c) estudiar qué mecanismos de DM ayudan a predecir los rasgos mas desadaptativos de la
Triada Oscura de la personalidad.

Método
Participantes
Los participantes fueron 62 personas penadas (69.8% hombres y 30.2% mujeres)
internos de dos Centros Penitenciarios de Catalunya, condenados por una gran variedad de
delitos (M = 40.29, DT = 10.64).
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Instrumentos

Tras la aprobacion de Secretaria de Mesures Penals, Reinsercié i Atencié a la Victima
se inicio la recogida de datos en el Centro de Penitenciario Brians2.

Antes de empezar a cumplimentar los cuestionarios, todos los participantes deberian
realizar el consentimiento informado mediante sus firmas sobre su participacion en la
investigacion. Incluyendo la voluntariedad en participar, la confidencialidad y el anonimato. La
duracion en la administracion de los cuestionarios fue de 40 minutos.

- Datos sociodemogréficos. Se elaboré un cuestionario ad hoc de datos sociodemograficos
para describir las caracteristicas de los participantes penados del estudio. Se incluyeron
cuestiones sobre la edad, nacionalidad, escolarizacion completada, creencias espirituales
y religién practicada, antecedentes psicolégicos e historial y situacién actual sobre
consumo de sustancias adictivas. También se pregunté sobre la tipologia del delito/s
cometido, afios de condena y antecedentes penales.

- Triada oscura. La triada oscura de la personalidad se evalué mediante el Short Dark Triad
(SD3, Jones y Paulhus, 2014; adaptacion espaiiola de Pineda et al., 2018).

- Desconexién Moral. Los mecanismos de desconexién moral se evaluaron con la Escala
de Mecanismos de Desconexion Moral (MMDS, Bandura, Barbaranelli, Caprara y
Pastorelli, 1996) validacion espafiola de Rubio-Garay, Amor y Carrasco (2017).

Procedimiento
Tras obtenerse el permiso del Departamento de Justicia e Instituciones Penitenciarias de

la Generalitat de Catalunya, se coordiné la recogida de los datos en los centros penitenciaros.
Se pidi6 a los participantes su colaboracion voluntaria en la investigacion, se les informé de las
condiciones de confidencialidad de los datos y aquellos que firmaron el consentimiento informado
se les administraron los instrumentos de forma colectiva por médulos.

Anélisis de datos

En primer lugar, se calcularon analisis descriptivos para trazar las caracteristicas
sociodemograficas y criminolégicas de los participantes. En segundo lugar, se realizaron
comparaciones de medias con pruebas no paramétricas (U Mann-Whitney) para comparar el
grupo con puntuaciones extremas en los rasgos de la Triada Oscura y el resto de participantes.
Con esta finalidad, se crearon grupos de participantes con la puntuacion de las tres subescalas
de cada una de las personalidades oscuras evaluadas con el Short Dark Triad (SD3). De este
modo, aquellos participantes con puntuaciones elevadas en la totalidad de las tres
personalidades (por encima del percentil 70 en maquiavelismo, psicopatia y narcisismo) fueron
asignados al grupo de puntuaciones extremas, mientras que el resto (con puntuaciones por
debajo del percentil 70) se clasificaron en el grupo con puntuaciones bajas en el SD3. Ademas,
se crearon dos grupos adicionales para estudiar aquellos rasgos extremos que asimismo
presentasen unas caracteristicas criminolégicas concretas. Asi, se cred un subgrupo con
aquellos participantes con puntuaciones de personalidad extremas, diferenciando aquellos cuyo
delito actual implico el uso de violencia y aquellos participantes con puntuaciones elevadas pero
que su delito no implicd utilizar la violencia. El segundo subgrupo se cre6 entre aquellos
delincuentes con rasgos extremos y penados soélo por un delito en la actualidad y aquellos con
puntuaciones elevadas y actualmente condenados por mas de un delito. Por ultimo, se calculd
un analisis de regresion logistica binaria para conocer qué mecanismos de DM ayudaban a
predecir las puntuaciones extremas de la Triada Oscura de la personalidad.

Resultados
Los principales resultados hallados fueron: (a) los casos extremos de personalidad
oscura no presentan un perfil criminoldgico concreto, aunque si muestran diferencias
significativas en relaciéon al tiempo de condena, siendo mayor en aquellos participantes con
puntuaciones extremas; (2) los participantes penados con puntuaciones extremas en la Triada
Oscura mostraron mayores niveles de DM, siendo estas diferencias significativas en cuatro de
los ocho mecanismos; y (3) el mecanismo de deshumanizacién se muestra como proceso socio-
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cognitivo predictor de las puntuaciones extremas de la Triada Oscura. Concretamente en relacién
a los mecanismos de Justificacion Moral (.047), Lenguaje Eufemistico (.016), Comparaciones
Ventajosas (.002) y Deshumanizacién (.006). El analisis de regresion logistica binaria indico que
el mecanismo de Deshumanizacion se presentd como un proceso socio-cognitivo predictor de
las puntuaciones extremas de la Triada Oscura de la personalidad (X?=10.95, p=.006, R?=.226).

Discusion

Esta investigacion contribuye de forma interesante al estudio de la conducta y evaluacién
criminal, asi como al estudio sobre las personas con puntuaciones extremas de la Triada Oscura
y los mecanismos de DM en poblacion penitenciaria penada. Asimismo, estos resultados resaltan
la importancia de poner el foco de atencion del tratamiento en el ambito forense en estas
estrategias socio-cognitivas que generan la DM sobre todo en aquellas personas penadas que
presentan niveles extremos de las tres personalidades oscuras (Moore, 2015; Navas et al., 2021).
Las estrategias de intervencion enfocadas a estos mecanismos pueden ser mas flexibles y mas
maleables, sobretodo en comparacion a las estrategias dirigidas a los rasgos mas
temperamentales de estas personalidades, ya que son mas inflexibles al cambio.
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VARIABLES QUE DIFICULTAN EL CAMBIO EN LOS PERPETRADORES DE
VIOLENCIA DE GENERO
Sandra Nieto', Silvia Ubillos', Alicia Puente? y Marcela Gracia®
"Universidad de Burgos, 2Universidad de Salamanca y SFUNDADEPS

Introduccion

La violencia contra las mujeres es un problema social y una manifestacion de la
desigualdad extrema de género. Para combatir este tipo de violencia es fundamental aplicar
programas de tratamiento a hombres maltratadores efectivos y que reduzcan las tasas de
reincidencia. Se ha comprobado que uno de los problemas de estos programas es la no asuncion
de la responsabilidad y la minimizacion de los hechos. Esto puede deberse a que, en base al
modelo de etapas de cambio, algunos perpetradores se encuentran en una etapa de pre-
contemplacién (no aceptacién de la violencia ejercida). Este Modelo Transtedrico propuesto por
Prochaska y DiClemente (1992) sostiene que los individuos recorren diversas etapas (etapas de
cambio) que preparan, disponen y ayudan a mantener los cambios conductuales. Este modelo
plantea distintas etapas: a) pre-contemplacion: la persona no tiene intencion de cambiar su
comportamiento/no cree que haya un problema, b) contemplacién: la persona empieza a tomar
conciencia del problema y empieza a considerar la necesidad de hacer cambios, aunque aun no
ha comenzado el proceso, c) accion: se trabaja activamente sobre el comportamiento problema,
tratando de modificarlo y d) mantenimiento: ya se ha producido el cambio y se trabaja en
mantenerlo y/o evitar recaidas.

Ha sido ampliamente demostrado que el éxito del tratamiento se debe en gran parte a
que los usuarios estén listos para recibir la intervenciéon que se ofrece. En este sentido, se ha
comprobado como los perpetradores que se encuentran en la etapa de pre-contemplacion
muestran menos cambios positivos durante el tratamiento. En cambio, los sujetos que se
encuentran en etapas mas avanzadas muestran tasas mas altas de adherencia al tratamiento y
una menor reincidencia. A pesar de esto, hay pocos estudios que se centren en los factores que
subyacen a estos procesos. Por tanto, este estudio plantea analizar qué factores se relacionan
con la etapa de pre-contemplacion.

Concretamente, desde un enfoque relacional entendemos que la conducta violenta se
sustenta en distintas variables tanto culturales como emocionales y cognitivas. Se ha constatado
la influencia de la cultura en el uso de conductas violentas contra la pareja. Es decir, existen
determinados elementos culturales que pueden funcionar como apoyo de una ideologia a favor
de la violencia hacia las mujeres (legitimacion del deseo de dominacién) debido a la exacerbacién
de determinadas emociones (celos) y la existencia de mecanismos de cosificacién de la mujer.

Por tanto, el objetivo es examinar la relacion entre la etapa de la pre-contemplacion, la
violencia y los factores psico-sociales y culturales asociados a ella.

Método
Participantes
Muestra intencional compuesta por 138 hombres (M = 41, DT = 10.28) condenados por
un delito de violencia de género en los Centros Penitenciarios de Burgos, Alava, Salamanca y
San Sebastian. Todos manifestaron su consentimiento expreso para que se les administrase la
entrevista.

Instrumentos
- Datos sociodemogréficos, relacionales e individuales: Se recogieron distintos datos de la
muestra como su edad, procedencia, religion, estado civil, nivel de estudios.

- Perfil Personal y Relacional (PRP) (Straus et al., 1999). Instrumento multi-escala
disefiado para la deteccion clinica y la investigacion sobre la violencia familiar. Se ha
aplicado una version reducida del instrumento utilizando solo las dos dimensiones
relevantes para el estudio: dominacion (9 items; a =.71) y celos (8 items, a = .88). Escala
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de respuesta tipo Likert de 1 a 4. Mayores puntuaciones indican mayor dominacion y
celos.

- Sexual Objectification Scale (Escala de cosificacién hacia la mujer) (Morse, 2007). 30
items (a =.76) que se contestan en una escala tipo Likert de 1 a 6 en la que mayores
puntuaciones indica mayor cosificacion de la mujer.

- University of Rhode Island Change Assessment Scale (URICA) (Escala de evaluacion
para el Cambio por la Universidad de Rhode Island) (McConnaughy et al., 1989). Escala
compuesta por 32 items que se responden en una escala tipo Likert de 1 a 5. Consta de
4 dimensiones: pre-contemplacion (a = .72), contemplacion (a = .85), accion (a = .93) y
mantenimiento (a = .88) que evaluan el momento del cambio en el que se encuentra cada
individuo. Mayores puntuaciones indican mayor acuerdo con la etapa de cambio.

Diserio y procedimiento

Se realiz6é una busqueda de las variables mencionadas en diferentes bases de datos
(WOS, Scopus, Psyclinfo, SciELO y Pubmed), seleccionando publicaciones tanto en inglés como
en castellano. En base a estas busquedas se seleccion el marco tedrico que sustenta el estudio,
se definieron los objetivos y los instrumentos que se iban a aplicar.

En cuanto el procedimiento utilizado para la recogida de los datos, se han realizado
entrevistas individuales hetero-aplicadas con una duracién aproximada de 1h30m en las que la
entrevistadora va aplicando los instrumentos a los sujetos.

El estudio cumplié los criterios éticos de investigacién con seres humanos segun la
declaracion de Helsinki de 1964.

Analisis de datos

Se trata de un estudio transversal y correlacional. Se aplicaron: 1) analisis descriptivos
para describir la muestra; 2) correlaciones de Pearson para comprobar si existia relacion entre
las distintas variables y la etapa de pre-contemplaicén y; 4) analisis de regresion multiple para
comprobar si dichos factores predecian mayores puntuaciones en la etapa de pre-contemplacion.

Resultados
En primer lugar, se encontr6 una correlacién positiva y significativa entre la pre-
contemplacion y la dominacion, los celos y la cosificacion.

Tabla 1. Andlisis de correlaciones entre las variables

1 2 3
1. Pre-contemplacion - - -
2. Dominacion 261" - -
3. Celos 187" 448 -
4. Cosificacion .304™" 227 .395™

*p <,05 **p <,01 *** p<,0001

En segundo lugar, el analisis de regresion multiple muestra que el modelo de variables propuesto explica el
10.1% de la varianza de la etapa de precontemplacién. Sélo la cosificacion (8 =.242, p=.027) se asocia de
forma significativa a un mayor acuerdo con la etapa de pre-contemplacion.

Tabla 2. Regresion lineal multiple de los factores que predicen mayores niveles de pre-contemplacion

PRE-CONTEMPLACION

IC 95%

B L LS B Se p
Dominacién 314 -.040 668 184 178 1081
Celos .056 -176 287 .052 17 635
Cosificacion 322 .037 607 242 143 .027

R?2= 131, Rajustada® = .101, F(3,89) = 4.459, p = .006
Discusién
En cuanto al factor cultural, se demostr6 como un mayor deseo de dominacién se
asociaba con encontrarse en la etapa de pre-contemplacion. Estos resultados podrian estar
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indicando que los hombres en esta fase creen legitimo su dominio sobre la mujer, favoreciendo
el abuso, asi como la justificaciéon de su violencia (Caprara et al., 2014). Respecto a los factores
emocionales y cognitivos, comprobamos que mayores niveles de celos y cosificacion de la mujer
se asociaban con encontrarse en la etapa de pre-contemplacion. Podria ocurrir que, estos
hombres con altos niveles de sexismo perciban como legitima la violencia sistematica ejercida
sobre las mujeres, no mostrando una motivacion real para cambiar en tanto que no perciben que
esa violencia constituya un problema. Finalmente, encontramos que solo la cosificacién de la
mujer predice encontrarse en la etapa de pre-contemplacién lo que subraya la importancia de
trabajar en la re-estructuracion cognitiva y los esquemas desadaptativos de estos hombres, quiza
como un paso previo al propio tratamiento terapéutico de los perpetradores.
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¢COMO SON LAS CONDENAS ERRONEAS A PRISION EN ESPANA?
Nuria Sanchez'? y Antonio L. Manzanero?
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Introduccion

Desde 1989 hasta noviembre de 2023, el National Registry of Exonerations de Estados
Unidos (2023) ha contabilizado mas de 3400 liberaciones de personas errébneamente
condenadas por delitos que no habian cometido. En Espafia, el Consejo General del Poder
Judicial (2023) comenzé a contabilizar los casos de errores judiciales en 2010 y segun el informe
anual de 2022 ya se han reconocido 34 casos.

A pesar de que las condenas erréneas se han investigado internacionalmente durante
mas de 100 afios (Gould y Leo, 2010), en Espafia apenas se ha prestado atencion a este
fenédmeno (Sanchez et al,, 2017). Internacionalmente, las condenas erréneas se producen
fundamentalmente por la influencia de cuatro factores: las identificaciones erréneas de victimas
y testigos, el uso inadecuado de la ciencia forense, las confesiones falsas y disponer de una
defensa legal inadecuada (National Registry of Exonerations, 2023).

El objetivo principal de esta investigacion es analizar las sentencias judiciales del Tribunal
Supremo espafiol que han admitido una condena errénea con penas de prision. Este analisis nos
permitira determinar los principales factores que contribuyen a estos errores judiciales y describir
las caracteristicas de los casos y de las personas que han sufrido esta situacion.

Método

La muestra del estudio se compone de sentencias del Tribunal Supremo espafol que
han admitido un recurso de revisién penal. Los recursos de revision son recursos extraordinarios
y son los unicos que se pueden interponer ante sentencias firmes condenatorias. Se recopilaron
todas las sentencias de revision publicadas en las bases de datos de jurisprudencia Aranzadi y
Cendoj entre el 24 de mayo de 1996 (dia de entrada en vigor del actual Cadigo Penal) y el 31 de
diciembre de 2022.

En primer lugar, desarrollamos un manual de codificacion con las variables relevantes
para codificar cada sentencia de revision. Posteriormente, dos codificadores entrenados
categorizaron de forma independiente el 65% de las sentencias basandose en el manual de
codificacion. Las sentencias restantes fueron codificadas por una de las codificadoras
entrenadas anteriores. Después de cada ronda de codificacion, los codificadores discutieron las
discrepancias y llegaron a los acuerdos correspondientes.

La fiabilidad intercodificador de todas las variables analizadas alcanzaron un Alpha de
Krippendorff medio superior a .80 excepto las variables “Nacionalidad” y la causa “Ciencia
forense inadecuada” que obtuvieron una fiabilidad de .78 y .77, respectivamente. Finalmente, se
identificaron 89 casos de personas erroneamente condenadas a penas de prision.

Resultados

Caracteristicas de las Personas Errbneamente Condenadas

Un 92.13% de las personas erroneamente condenadas son hombres y el resto son
mujeres. El 59.55% de las sentencias no mencionan la nacionalidad de la persona exonerada, y
de los casos restantes, aproximadamente la mitad de los/as recurrentes eran espafoles/as
(21.35%) y la otra mitad extranjeros/as (19.10%).

Caracteristicas de los Casos de Condenas Erroneas

La mitad de las personas erroneamente condenadas fueron sentenciadas a penas de
menos de un afio y medio (Mdn = 1.49 afios; M = 3 afios; DT = 4.13 afios). Sin embargo, el rango
abarca desde 3 dias hasta 30 afios. (19.10%).

En la Tabla 1 se observa que los delitos con penas de prisién con mas errores judiciales
son los crimenes contra la propiedad, seguidos de los delitos contra la seguridad colectiva (como
los que atentan contra la seguridad vial o el trafico de drogas). En tercera posicion se sitdan los
delitos de lesiones.
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Tabla 1. Frecuencias y Porcentajes de las Condenas Erréneas Segun la Tipologia Delictiva

Tipo de Delito Frecuencia Porcentaje
Delitos contra la propiedad 36 40.4
Delitos contra la seguridad colectiva 16 18.0
Lesiones 13 14.6
Faltas 7 7.9
Delitos contra la libertad 5 5.6
Delitos contra la Administracion de Justicia 5 5.6
Delitos contra la libertad sexual 4 45
Falsedades 4 45
Delitos contra el orden publico 4 45
Homicidios 3 34
Delitos relacionados con el territorio, la planificacion urbanistica y medioambiente 3 3.4
Tortura 1 1.1
Delitos contra las relaciones familiares 1 1.1
Delitos contra los derechos de los ciudadanos extranjeros 1 1.1
No consta 1 1.1

Nota. La suma del porcentaje total es superior al 100% porque una Unica persona podia haber sido
condenada por mas de un delito.

Causas que Contribuyen a las Condenas Erréneas

La conducta inadecuada de profesionales del ambito judicial como jueces/as,
abogados/as o policias explica, al menos en parte, el 64% de las condenas erréneas a prision
en Espafia. El uso inadecuado de la ciencia forense es la segunda causa mas frecuente, seguido
de las identificaciones erroneas y los falsos testimonios de victimas y testigos (véase Tabla 2).

Tabla 2. Frecuencia y Porcentaje de las Causas que Contribuyen a las Condenas Erréneas

Causa Frecuencia Porcentaje
Conducta inadecuada de profesionales 57 64.0
Ciencia forense inadecuada 24 27.0
Identificacion errénea de victimas y testigos 14 15.7
Falso testimonio de victimas y testigos 14 15.7
Otras causas 13 14.6
Confesiones Falsas 8 9.0
No consta causa 3 3.4

Nota. La suma total del porcentaje es superior al 100% porque dos o mas causas pueden haber contribuido
a una unica condena errénea.

Discusion

Segun el Ministerio del Interior (2023), en 2022, el 92% de las personas reclusas y
clasificadas en un régimen penitenciario eran hombres. Ese mismo porcentaje se repite en las
personas errbneamente condenadas a prision, por lo que no parece existir un sesgo de género.
Este mismo informe nacional indica que el 30.1% de la poblacién penitenciaria es extranjera.
Aunque en la mayoria de casos no dispusimos de informacion sobre la nacionalidad de la
persona recurrente, la mitad de las personas de las que si teniamos esta informacién eran
extranjeras. La falta de datos en esta variable no nos permite llegar a conclusiones
determinantes, pero tampoco nos permiten descartar un posible sesgo en la nacionalidad de las
personas inocentes.

Aunque la mayoria de las condenas erroneas estadounidenses se han producido en
delitos graves como homicidios, existe un debate sobre si los errores judiciales son mas
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frecuentes en los delitos graves o en los delitos menores (Gould y Leo, 2010). Teniendo en
cuenta la escasa duracion de la pena privativa de libertad de las sentencias de revision, y que la
mayoria de los errores se han producido en delitos como robos, delitos contra la seguridad vial
o lesiones, podemos concluir que la mayoria de las condenas erréneas en Espafia no se han
producido ante delitos de extrema gravedad.

El National Registry of Exonerations (2023) determina que los falsos testimonios y la
conducta inadecuada de profesionales explican, al menos en parte, mas del 60% de las
condenas erréneas estadounidenses. En Espafa, la mala praxis profesional es el factor principal,
con un porcentaje similar al estadounidense. Sin embargo, los falsos testimonios se encuentran
en tercera positicion junto con las identificaciones erréneas y explican solo el 16% de los casos.
Por lo tanto, la mejora de la practica profesional de los operadores juridicos podria reducir el
numero de condenas erroneas espafolas. La cantidad de casos reabiertos a través de recursos
de revision (89 casos) indica que los/las profesionales implicados en la justicia espafiola, por lo
general, realizan bien su trabajo. Sin embargo, estos errores judiciales podrian minimizarse si se
garantizan unas buenas practicas profesionales en todos los casos. Por ejemplo, la Policia y el
personal de la judicatura deberian verificar la identidad de las personas sospechosas, los/as
abogados/as deberian constatar que realmente sus defendidos/as han entendido cual es el delito
por el que se les acusa, y la judicatura deberia asegurarse de que las personas investigadas
saben a qué delito se exponen y deberia contrastar adecuadamente sus coartadas.
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DOMINANCIA Y CONTROL, TRIADA OSCURA Y ACEPTABILIDAD DE LA
VIOLENCIA
Susana Corral
Universidad de Deusto

Introduccion

La violencia psicoldgica parece ser una de las formas de violencia mas prevalente en el
contexto de las relaciones intimas, siendo las conductas controladoras prevalentes en muestras
comunitarias (Walker et al., 2021) y en parejas jovenes. Se han encontrado niveles elevados de
joévenes que han informado del uso de tacticas de dominacién y control y de estrategias celosas,
entre un 30-40% para las conductas de dominacién y controladoras y 60-70% para las conductas
celosas (Mufioz-Rivas et al., 2019).

La justificaciéon y normalizacion de las conductas violentas, incluyendo la violencia
psicolégica, refleja la aceptabilidad de estas. Se ha sugerido que esta tolerancia hacia las
conductas violentas puede favorecer su continuidad por parte de los perpetradores y, a su vez,
dificultar su denuncia por parte de las victimas (Gracia y Herrero, 2006). La aceptabilidad de la
violencia se ha relacionado con el ejercicio de la misma y ha sido empleada para explicar la
perpetracion de la violencia en la pareja. La aceptabilidad de la violencia es un factor de riesgo
de la violencia en las relaciones de pareja, aunque no es el Unico. Existen muchas otras variables
individuales que pueden desencadenar comportamientos violentos en la pareja, como los rasgos
de personalidad. Se ha demostrado que algunos rasgos de personalidad, como los recogidos
por la triada oscura, pueden tener un impacto en el ejercicio o la victimizacién de la violencia en
la pareja (Baumeister et al., 1996).

El objetivo de este trabajo es el estudio del ejercicio de tacticas de dominacion y celosas,
la triada oscura, y la aceptabilidad de la violencia, explorando el papel mediador de esta ultima
en la relacion entre las caracteristicas de la triada oscura y la perpetracion de dominacion y
control en el contexto de una relacion intima en jovenes adultos.

Método

Participantes

Una muestra de 316 participantes de entre 18 y 30 afios (M = 23.47, DT = 2.67) tom6
parte en el estudio. De estos, 106 se identifican como hombres (33.5%), 208 como mujeres
(65.8%) y 2 como “otros”. La mayoria de los participantes (63%) sefial6 haber cursado estudios
universitarios. Todos los y las participantes habian tenido una relacion de pareja de al menos 3
meses, 87.9% de los y las participantes indicando que su relacién actual o la mas duradera como
de tipo formal. La duraciéon media de la relacién varié entre los 3 y los 144 meses (M = 35.25, DT
=28.0).

Instrumentos

El protocolo de evaluacion incluyd preguntas sociodemograficas disefiadas ad hoc
(edad; sexo; sexo, duracion y tipo de relacion que mantienen con su pareja actual o mas
duradera; nivel de estudios y si mantienen una relaciéon actualmente).

- Short Dark Triad (SD3; Pineda et al., 2018). Este instrumento permite evaluar las tres
dimensiones que constituyen la Triada Oscura, con 27 items divididos en tres subescalas
(psicopatia, maquiavelismo y narcisismo). En la adaptacién espafiola se ha encontrado
una consistencia interna de entre .61 y .80 (Pineda et al., 2018). La consistencia interna
en este estudio fue de w = .81 para la escala total, w = .72 para la escala de
magquiavelismo mostraba a = .71; w = .61 para la escala de narcisismo; y w = .70 para la
escala de psicopatia. La fiabilidad de la escala de narcisismo indica que los resultados
referentes a la misma deberan ser tomados con cautela.

- Escala de Medida de la Aceptabilidad de la Violencia en la Pareja contra la Mujer (A-
IPVAW; Martin-Fernandez et al., 2018). Este test se compone de 20 items para valorar la
Aceptabilidad de la violencia contra la mujer. La consistencia interna de la escala
informada por los autores originales es buena (a =.89) y el instrumento resulté ser valido
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y fiable para evaluar la aceptabilidad de la violencia en parejas. En este estudio, algunos
de los items tenian varianza 0, por lo que se utilizé una versién corta del instrumento con
una fiabilidad de w = .85.

- The Dominating and Jealous Tactics Scale (Muhoz-Rivas et al., 2019). Se compone de 11
items bidireccionales que recogen la perpetracion y la victimizacién de tacticas
dominantes y de control (7 items) y de tacticas celosas (4 items). En este estudio se utilizd
solo la forma de perpetracién, con una w= .65 para dominancia y una w = .75 para celos.

Disefio y procedimiento

El estudio utilizé con un disefio transversal ex post facto. Se distribuyé un formulario
usando Google Forms mediante redes sociales usando un procedimiento de muestreo por bola
de nieve. El formulario incluia los objetivos del estudio, sefalaba la voluntariedad,
confidencialidad y anonimato de los participantes; y los criterios de inclusién (edad entre 18 y 30
afios y haber tenido al menos una relacion de pareja).

Anélisis de datos

En primer lugar, se estudié la normalidad de la distribucion de las variables de interés.
Se analizaron la simetria, la curtosis y el estadistico Kolmogorov-Smirnov. A continuacion, se
computaron los estadisticos descriptivos de las variables de interés, y las correlaciones entre las
tres variables y sus subescalas. Finalmente, se emple6 el modelo 4 de la macro PROCESS v4.2
para el analisis mediacional.

Resultados

Los analisis de normalidad apuntan a la no normalidad de las variables del estudio. Los
analisis de correlacion, mediante la Rho de Spearman, sefialaron correlaciones positivas entre
las tres escalas de la triada oscura (tal y como cabria esperar), y entre la perpetracién de tacticas
de dominancia y la escala total de la triada oscura (p = .19, p = .001), asi como con las
escalas de magquiavelismo (o = .21, p <.001) y psicopatia (o = .20, p < .001). El mismo patrén
se encontrd en relacion a las tacticas celosas, con correlaciones positivas y significativas con la
escala total de la triada oscura (o = .18, p = .002), asi como con las escalas de maquiavelismo
(0 =.21, p <.001) y psicopatia (p = .18, p < .001). La aceptabilidad de la violencia correlaciono
de forma positiva con la triada oscura la escala total de la triada oscura (o = .19, p < .001), con
las escalas de maquiavelismo (p = .18, p = .002) y psicopatia (o =.21, p < .001), y con la
perpetracion de tacticas de dominancia (p = .27, p < .001) y celosas (o = .14, p <.001).

Los resultados del analisis mediacional indican un efecto indirecto significativo, y por lo
tanto un efecto de mediacion (b = .010, BCa 95% CI [0.0035, 0.0234]). Esto significa que las
puntuaciones elevadas en la triada oscura aumentan la aceptabilidad de la violencia, y esta, a su
vez, aumenta el ejercicio de las tacticas de dominancia y control. El mismo analisis se realizd
para el ejercicio de las tacticas celosas con un resultado en la misma direccion, con un efecto
indirecto significativo (b =.011, 95% BCa CI [0.0018, 0.0253]).

Discusién

La relacion entre la triada oscura y la violencia en las relaciones intimas ha sido
evidenciada en multitud de estudios. De forma consistente con esa literatura, en este estudio se
ha encontrado una relacion directa entre el ejercicio de la violencia y la triada oscura,
especialmente en términos del maquiavelismo y la psicopatia subclinica y no en el narcisismo
(Pineda et al., 2018). Por otro lado, este estudio pretendia avanzar en el estudio de esta relacién
y partia de la hipotesis del papel explicativo de la aceptabilidad de la violencia en la relacion entre
ciertos rasgos de personalidad, asociados al ejercicio de la violencia, y el ejercicio de dominancia,
control y celos. Esta aceptabilidad ya ha sido asociada con anterioridad al comportamiento
agresivo hacia la pareja y se ha establecido su papel mediador en la relacién entre el conflicto
interparental y la perpetracion de la violencia en la pareja.
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Este estudio pone de relieve el papel explicativo de las creencias sobre la aceptabilidad
de la violencia, y a pesar de las puntuaciones bajas en el mismo, os indica que es una variable
a considerar en estrategias preventivas.
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EL GALIMATIAS DE LA MEDICION DE LA AGRESION. CONCLUSIONES HACIA
UN NUEVO PARADIGMA
Rodolfo Gordillo y Sonia Valentin
Departamento de Psicologia y Criminologia, Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA)

Introduccion

Las distinciones tipoldgicas tradicionales definidas por el modelo bimodal que engloba a
los subtipos agresion impulsiva (también denominada reactiva, afectiva, hostil) versus proactiva
(también denominada premeditada, instrumental, depredadora), aunque a menudo se usan
indistintamente, representan constructos superpuestos que son conceptual y empiricamente
distintos y, por tanto tienen diferentes etiologias. La bimodalidad agresiva ha generado una
paradoja en el estudio de la agresion: la obligacion de buscar una definicion heterogénea de la
agresion que abarque el maximo espectro fenomenolégico; lo que a su vez ha provocado el
desarrollo de mas tipologias que se ajustaran a ese espectro que no podia definirse
epistemoldgicamente. Este ciclo de ajuste-desajuste epistemolégico y tipoldgico ha llevado a que
para la medicion de la agresion existan mas de una veintena de cuestionarios empiricamente
validados, lo que indica un claro problema de conceptualizacién (Tremblay et al., 1999) que
impide su implementacién practica y cientifica para su utilidad nosolégica y de prognosis. Para
ordenar este caos se propone un modelo epistemoldgico multidisciplinar de la agresion,
fundamentado por los resultados provenientes de la etologia, la psicologia y la neurobioquimica.
Este nuevo modelo denominado “mapa de agresion Valentin-Gordillo (Map-A.VG), contempla 8
patrones de agresion basadas en el trinomio aversivo/apetitivo, defensivo/ofensivo,
valencia/arousal, que representan al triple sistema de respuesta humano: emocional, conductual
y afectivo/cognitivo.

La importancia de incluir en la definicion operativa de la agresién a la propuesta por la
etologia es consustancial a la utilidad de sus resultados. Para la etologia, la agresion unicamente
tiene dos motivaciones: defensiva y ofensiva. Ademas, desde la etologia se resuelve el problema
que plantea la definicion de la agresién proactiva en la infancia, donde se ha encontrado asociada
con la dificultad para reconocer el miedo y la tristeza, lo que contradice al modelo binomial.
También, otra gran ventaja que permite la etologia es su capacidad de sostener resultados
empiricos asociados a la defensa y ataque. Cada una de estas motivaciones activa diferentes
sistemas especificos de circuitos neurobioquimicos de respuesta. Concretamente, los estudios
sobre la respuesta neurobioquimica de la agresion indican que se puede clasificar en: (1)
agresion defensiva reactiva inducida por el estrés y el miedo; (2) agresion ofensiva inducida por
la frustracién acompafada de ira; (3) agresion ofensiva de tipo instrumental; y (4) agresion
inducida para alcanzar placer. Estos resultados indican que la integracién del modelo etolégico
no puede estar ausente en el estudio y medicion de la agresion si queremos que un paradigma
no esté sesgado por la edad o el sexo.

Desde el plano motivacional, una interesante propuesta es la indicada por el denominado
modelo cuatripartito de la violencia (MCV). Este modelo se caracteriza por la inclusion de la
variable afectiva modulada por el control de la impulsividad. Esta forma de entender la agresién
permite un avance importante en la deteccion de la violencia. Se trata de un modelo dinamico
estructurado alrededor de cuatro motivaciones que segun Howard impulsan a un individuo con
personalidad psicopatolégica: autodefensa, venganza, excitaciéon y codicia. La utilidad de este
modelo viene determinada porque al integrar el papel de la impulsividad (vs.
control/premeditacién) con el afecto (Positivo vs. Negativo) permite un andlisis de las
motivaciones violentas tanto cualitativa como cuantitativamente. Por desgracia, este MCV so6lo
permite el andlisis de dos ejes: el de la gratificacion y codicia impulsada por afecto positivo; y el
de la venganza y autodefensa impulsadas por el afecto negativo. Por tanto, este modelo de
analisis de la motivacion agresiva a pesar de su utilidad para entornos criminolégicos carece de
la funcionalidad que requiere un modelo general para medir aquellas respuestas agresivas en
pacientes psiquiatricos, poblacionales generales y casos clinicos. En estos contextos va a ser
necesario un analisis topografico de las respuestas defensivas y ofensivas, y/o uno funcional en
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el plano afectivo y emocional donde el miedo y la tristeza son emociones sinérgicas que afectan
a la intensidad agresiva y a su cronicidad. Por tanto, la epistemologia y medicion de la agresién
no se puede entender sin la interaccion dinamica que permita detectar el efecto de la
comorbilidad similarmente a como lo ha tenido en cuenta el MCV con la personalidad
psicopatoldgica criminal. Sin el elemento dinamico, no seria posible la inclusién de los elementos
temperamentales y emocionales que activan e interaccionan con el sistema nervioso en funcién
del afecto positivo o negativo. Un modelo tedrico que no integre el papel del afecto positivo y
negativo no podra explicar, por ejemplo, una respuesta agresiva o violenta ofensiva de excitacion
aversiva como la producida en comorbilidad con la tristeza (Gordillo et al., 2022).

En definitiva, esta revision tiene el objetivo de analizar a través de un analisis cualitativo
de todos los items de los cuestionarios con la palabra agresion en su titulo, qué parte
epistemolégica del espectro de agresion estan midiendo en relacion a ese triple sistema de
respuesta que compone el Map-A.VG.

Método
Siguiendo la metodologia PRISMA para la realizacion de revisiones sistematicas, se
obtuvieron 25 articulos en cuyo titulo se incluyeran las palabras “escala o cuestionario” y
“agresion o agresividad”.

Resultados

La agresion como constructo ha encontrado validez psicométrica desde los 4 items hasta
58. Dieciséis cuestionarios siguen el patron binomial gobernado por la agresion reactiva y proactiva.
Siete registran Unicamente a la agresiéon topograficamente, principalmente para su uso en
contextos psiquiatricos. Uno se centra en criterios DSM. Y un Ultimo en la violencia por afecto
positivo. Respecto al modelo general basado en el triple sistema de respuesta humano: emocional,
conductual y afectivo/cognitivo presentado por el Map-A.VG, ninguno completa el espectro de
agresion. Hay graves carencias para medir la agresion defensiva en el plano conductual. En el
plano emocional, Unicamente cinco registran la agresion por placer y el resto se centran implicita o
explicitamente en la ira, en la que solapan valencia y arousal, variables que ningun cuestionario
evalua de manera independiente. En el plano motivacional y afectivo, los cuestionarios intentan
solventar la deriva epistemoldgica incluyendo en sus items una descripcion motivacional en la que
permanece latente su epistemologia sin seguir ningun paradigma ad hoc sobre las propias
motivaciones.

Discusion

La agresion no es un constructo. Psicométricamente, su variabilidad es tan grande que
dificilmente se puede estar haciendo alusion al mismo fenédmeno. En este sentido, esta revisiéon
esta en linea con la decision del instituto Nacional de Salud Mental de los Estados Unidos (NIMH)
en considerar a la agresion como una conducta y sacarla de los criterios dominantes de
investigacion (RDoC) para los que se exige una base neurofuncional y fenotipica, hasta que no
haya mas resultados sobre su caracter fenomenoldgico. Este problema proviene de que tres
teorias han gobernado con mano de hierro la investigacion sobre la medicion de la agresion: la
teoria del aprendizaje social de Bandura (1973); la teoria de la transferencia de excitacion de
Zillmann (1979) y la teoria del afecto negativo de Berkowitz (1983). Todas ellas, derivan del
mismo precursor, la teoria de la emocién de James (1980) y del mecanismo de accién particular
de la agresion para restaurar, principalmente por catarsis, el afecto negativo producido por la ira,
rabia y/o enfado. Estos modelos siguen presentes en la mayoria de cuestionarios y se necesita
un cambio de paradigma que incluya los estudios etologicos, endocrinos y neurogquimicos
relacionados con la agresion. Con esa pretensiéon nace el Map-A.VG., un modelo que reconoce
a la agresién como la fuerza de un impulso dinamico que activa procesos modulatorios de
atencion y emociones apetitivas (Wagner y Heatherton, 2015) que de manera jerarquica y
coordinadas por el tronco del encéfalo median en el arousal, valencia y respuesta conductual.
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Conclusién

La agresion se ve arrastrada no soélo por su propia problematica conceptual (i.e. centrada
en el dolor) y tedrica (i.e., centrada en la teoria de la emocién de James y de la catarsis), sino
también por la dificultad de disociarla de los conceptos de irritabilidad, ira, rabia y frustracion.
Todos ellos, a su vez, integrados dentro de la etiqueta “sobreactivacion emocional”, y que esta
supeditada clinica y psicopatolégicamente a patrones de respuesta disfuncionales que atienden
epistemoldgicamente a fendmenos denominados “desregulacién de la emocioén/animo” y
“desregulacion disruptivo del animo” que habilmente indican problemas tanto del espectro
interiorizado como exteriorizado. Es decir, del organismo como un todo. Ese espectro a dia de
hoy es imposible de medir con los cuestionarios actuales. EI modelo Map-A.VG permite que el
triple sistema de respuesta quede registrado, lo que permite conocer la relacion entre el espectro
interiorizado y exteriorizado relacionado con la agresién como respuesta manifiesta y elegida con
el que da inicio un proceso homeostatico por exceso o por defecto. Por tanto, el Map-A.VG,
permitira avanzar en el desarrollo y elaboracion de criterios de clasificacion, diagnéstico y
prevencion de la agresion asociados a resultados empiricos, basados en ultima instancia en la
naturaleza nomotética e ideografica del sistema nervioso.
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Violencia contra la mujer

La violencia contra las mujeres y las nifias es una de las violaciones de los derechos
humanos mas extendidas, devastadoras y persistentes en el mundo de hoy. Asi, 1 de cada 3
mujeres en todo el mundo ha sufrido violencia fisica o sexual; 1 de cada 5 mujeres y nifias ha
sufrido violencia fisica o sexual de manos de su pareja en los ultimos 12 meses. Su impacto
puede ser inmediato como de largo alcance, e incluye multiples consecuencias fisicas, sexuales,
psicologicas, e incluso mortales, para mujeres y nifias. Afecta negativamente el bienestar de las
mujeres e impide su plena participacion en la sociedad. Ademas de tener consecuencias
negativas para las mujeres, la violencia también impacta su familia, comunidad y el pais. La
Declaracion sobre la eliminacién de la violencia contra la mujer emitida por la Asamblea General
de la ONU en 1993, define la violencia contra la mujer como «todo acto de violencia que tenga o
pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoloégico para la mujer, asi
como las amenazas de tales actos, la coaccién o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se
producen en la vida publica como en la vida privada».

Los comportamientos violentos de naturaleza sexual se caracterizan por poseer una gran
heterogeneidad y complejidad, generando un importante rechazo social. Los cambios sociales y
la aparicion progresiva de nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacién también han
conllevado que aparezcan nuevas conductas criminales. En este sentido, una definicion de
violencia sexual, desde una perspectiva integradora, la encontramos en la aportada por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), que define la violencia sexual como: «todo acto sexual,
la tentativa de consumar un acto sexual, los comentarios o insinuaciones sexuales no deseados,
o las acciones para comercializar o utilizar de cualquier otro modo la sexualidad de una persona
mediante coaccion por otra persona, independientemente de la relacion de ésta con la victima,
en cualquier ambito, incluidos el hogar y el lugar de trabajo».

Epidemiologia de la violencia sexual

Los datos de Eurostat del afio 2021 muestran como Espafia presenta una tasa por debajo
de la media de la Union Europea (en lo referido a violencia sexual agravada, con una tasa de 4.5
frente a la media de la UE de 16.7 por cada 100 000 habitantes. En Espafa, los datos de la
Macroencuesta de la Delegacién del Gobierno contra la Violencia de Género (DGVG) de 2019
muestran como del total de mujeres de 16 o mas afios residentes en Espafia, el 6.5% han sufrido
violencia sexual en algin momento de sus vidas por parte de alguna persona con la que no
mantienen ni han mantenido una relacion de pareja, y el 0.5% en los ultimos 12 meses. Un 3.4%
del total de mujeres han sufrido violencia sexual en la infancia; un 2.2% han sido violadas alguna
vez en su vida; el 74.6% de las mujeres que han sufrido una violacion, han vivido también otras
situaciones de violencia sexual (DGVG, 2019).

Denuncias sobre violencia sexual en Espaia

Los datos oficiales también registran un aumento en los ultimos afios de denuncias de
delitos sexuales, y de manera mas significativa en los afios 2018 y 2019, repuntando en 2021
tras su abrupto descenso en 2020; como asi indican los informes sobre delitos contra la libertad
sexual en Espana publicados por la Secretaria de Estado de Seguridad del Ministerio del Interior
(SES, 2023). Los informes del Ministerio destacan un incremento de los abusos sexuales con
penetracion, con 439 hechos conocidos en 2015 y 1652 en 2021. Destaca, ademas, la gran
proporcién de las victimizaciones de personas jéovenes o muy jévenes, donde los menores de
edad y el grupo de 18 a 30 afos representan las tres cuartas partes del total de victimizaciones.
El 49% de las victimas de delitos sexuales son menores. Por edades y tipo de relacion, se
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observan situaciones dispares, ya que en la violencia familiar los menores de edad son las
principales victimas, mientras que en los casos que no existe ninguna relacién, o esta se
desconocia, predominan las victimas de entre 18 y 30 afos.

Teoria sobre los delitos sexuales perpetrados en grupo

Las agresiones sexuales ejercidas en grupo no han sido objeto de abundante
investigacion, si bien si han merecido atencién desde un punto de vista mas tedrico o
fenomenoldgico, todo ello, frecuentemente, para ser diferenciadas de las agresiones por
individuos solitarios. En este sentido, destaca la propuesta de los autores Harkins y Dixon (2013),
conocida como la teoria multifactorial del delito sexual con multiple perpetrador (MPSO), que
analiza tres grupos de factores que confluyen en este tipo de agresiones: individuales, asi como
socioculturales y situacionales. De esta forma, la combinacion de todos los factores de riesgo
aumenta la probabilidad de que se lleve a cabo una agresion sexual perpetrada por multiples
autores. La hipétesis de que la mayoria de los agresores que actuan en grupo no cometerian
una agresion de esta naturaleza en solitario parece tener bastante apoyo, como la necesidad de
una adecuada categorizacion de los distintos delitos, sus circunstancias y actores. Los datos
indican que no solo hay que diferenciar al agresor solitario de las agresiones en grupo, sino que
hay que poner también el foco en el propio grupo. La investigacion apunta a que se deben
estudiar tres grupos distintos: los denominados «solitarios», «los duos» y los grupos a partir de
tres agresores («pandillas») (Lambine, 2013).

En relacién con la prevalencia de este subtipo de delitos en el ambito de la delincuencia
sexual, en Australia, la National Crime and Safety Survey registra que el 23% de las agresiones
sexuales fueron perpetradas por dos o mas autores; en Corea del Sur informan del 7.7%; en el
Reino Unido y Estados Unidos ronda el 10%; y en Sudafrica el 27% (Torre-Laso, 2020). Respecto
a Espafia segun datos oficiales sobre denuncias se registra un porcentaje proximo al 4.2%
respecto al total de denuncias por otros delitos sexuales (SES, 2023).

La progresion estadistica de este tipo de ilicitos, cuando no se diferencia el nimero de
autores, muestra una tendencia en las denuncias que se mantiene estable a lo largo de los afios.
Asi, en primer lugar, se registran mas denuncias de agresiones sexuales; en segundo lugar,
agresiones sexuales con penetracion; y para terminar los abusos sexuales con penetracion. Los
tres delitos sexuales experimentan un aumento progresivo para los tres tipos delictivos. Cabe
destacar que, en el mes de julio de 2018, se observa un pico de crecimiento elevado en
agresiones sexuales con y sin penetracion, pero no en abusos sexuales con penetracion.
Conviene indicar que un repunte similar se puede observar en el mes de agosto de 2016, pese
a que en este caso solo aumentd el delito de agresion sexual. Los datos de los delitos sexuales
perpetrados en grupo no muestran una tendencia clara, con picos en determinados meses del
ano, lo cual es caracteristico de eventos con baja prevalencia. En lo referido a la prevalencia de
los delitos sexuales grupales a partir de la distincion por el niUmero de agresores que intervienen,
en el 95.6% de las ocasiones los hechos son cometidos por un autor, por dos en el 3% y por tres
omasenel 1.4%.
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Introduccion

Segun lo encontrado por varias investigaciones (de la Torre et al., 2022a; Giménez-
Salinas et al., 2022), la delincuencia sexual cometida en grupo ha resultado ser especialmente
violenta. La presencia de conductas de control en las que se ejerce violencia sobre la victima, o
la presencia de comportamientos degradantes o humillantes, hace pensar que, mas que
comportamientos sexuales, lo que distingue a estos casos es la presencia de comportamientos
violentos, en los que el uso de la violencia y la humillacién de la victima son el fin Gltimo.

El uso de violencia en determinados delitos puede tener un fin instrumental, haciendo
uso de esta violencia para controlar a la victima o, en general, para asegurar la comision del
hecho. Pero en la delincuencia sexual cometida por varios autores la violencia que emplea
supera el nivel de control necesario para vencer la resistencia de la victima y controlarla (Porter
y Alison, 2006). Pese a que podria pensarse que la presencia de varios autores es suficiente
para vencer la resistencia de la victima (de la Torre et al., 2022b) y, de hecho, el estudio de
Woodhams y Cooke (2013) encontré que a mayor tamafio del grupo menos resistencia de la
victima, lo que llama la atencién es que a mayor numero de autores mayor violencia que, como
se ha comprobado, no tiene como fin controlar a la victima.

En Espafia, siguiendo la nomenclatura anterior a la reforma legislativa que afect6 a los
delitos de indole sexual, se pueden identificar 4 tipos de delitos sexuales: abuso sexual, agresién
sexual y sus tipos agravados. Con respecto a los 3 ultimos tipos, ya que no se han incluido casos
de abuso sexual en esta investigacion, se registraron en Espafia en el afio 2021 un total de 137
hechos conocidos de agresion sexual, 134 de agresion sexual con penetracion y 54 de abuso
sexual con penetracion (Ministerio del Interior, 2021) cometidos por varios autores. Estos datos
dejan clara la presencia de violencia, ya que los tipos de agresion sexual y agresion sexual con
penetraciéon son los mas prevalentes.

El objetivo de la presente investigacion es analizar de forma comparativa los perfiles de
victimas y autores implicados en casos de delitos sexuales cometidos por varios participantes.
Para ello, como se explica en la Metodologia, se compararan los siguientes grupos: Agresion
Sexual con Violencia y Acceso Carnal (ASVAC), Agresion Sexual con Violencia (ASV) y Agresién
Sexual con Acceso Carnal (ASAC). Es especialmente importante analizar los casos mas graves,
es decir, aquellos en los que se identifiquen a victimas mas vulnerables, pero, también, aquellos
que presenten mayor grado de violencia y comportamientos humillantes hacia las victimas, sobre
todo por las posibles consecuencias para estas ultimas.

Método

Participantes

Los datos empleados en esta investigacion forman parte de un proyecto de investigacion
coordinado por la Direccion General de Coordinacién y Estudios de la Secretaria de Estado de
Seguridad del Ministerio del Interior de Espaiia. En esta investigacion se comparan los perfiles
de victima y autor en funcién de si el caso fue: Agresion Sexual con Violencia y Acceso Carnal
(ASVAC; 237 casos; 48.3%), Agresion Sexual con Violencia (ASV; 181 casos; 36.9%) y Agresion
Sexual con Acceso Carnal (ASAC; 73 casos; 14.9%).

Procedimiento

El proyecto de investigacion se estructurd en cuatro fases: Fase 1. Aprobacion y puesta
en marcha del proyecto; Fase 2. Recopilacién de documentacién y obtencién de informacion;
Fase 3. Andlisis e interpretacion de los datos; Fase 4. Sintesis y elaboracion del informe.
Términos empleados para clasificar los casos: Agresién sexual con violencia y acceso carnal
(ASVAC). Para referirse a los casos anteriormente denominados como agresién sexual
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agravada. Agresion sexual con violencia (ASV). Para referirse a los casos anteriormente
denominados como agresion sexual. Agresion sexual con acceso carnal (ASAC). Para referirse
a los casos anteriormente denominados como abuso sexual agravada.

Resultados
En los tres tipos de delitos las mujeres fueron las principales victimas. En las ASVAC hubo
un 10.5% de victimas hombres, 4.5% en ASV y el 3.8% en ASAC. Los casos de autoras fueron
infrecuentes: con un 1.7% en ASVAC, un 0.2% en ASV y un 2.2% en ASAC.
En los tres tipos de casos (ASVAC, ASV y ASAC) lo mas comun fue que hubiera una sola
victima y 2 autores. Sobre el perfil de las victimas, como se puede ver en la Tabla 1, estas son muy
jovenes y, ademas, son mas jovenes que los autores.

Tabla 1. Edad de las victimas y de los autores en funcién del tipo delictivo.

Media DT Rango Mdn

Edad victimas

ASVAC 23.3 9.736 12-52 20

ASV 23.8 10.834 12-71 20

ASAC 225 7.785 12-48 20
Edad autores

ASVAC 24.3 10.034 12-72 21

ASV 22.8 10.121 12-67 19

ASAC 24.4 8.352 13-55 23

La relacion es una variable especialmente importante. Al analizar las relaciones entre
victimas y autores, en base a los tres tipos de delitos, se encontré que en las ASVAC existia relacion
previa en un 49.2% de los casos; en un 28.5% de las ASV; y en un 44.7% de los ASAC (ver Tabla
2).

Tabla 2. Relacion entre victima y autor en funcion del tipo delictivo.

ASVAC ASV ASAC

n (%) n (%) n (%)
Conocido 317 (24.4) 143 (11) 80 (6.2)
Conocido de vista 160 (12.3) 62 (4.8) 31(2.4)
Relacion de pareja o familiar 23(1.8) 12 (0.9) 7 (0.5)
Relacién de amistad 74 (5.7) 14 (1.1) 18 (1.4)
Relacion laboral o académica 44 (3.4) 46 (3.5) 10 (0.8)
Relaciones sexuales previas 9(0.7) 0(0) 5(0.4)
Desconocido 327 (25.2) 359 (27.6) 99 (7.6)

Discusion

Es llamativo que, pese a su escasa participacion, las mujeres estén menos
representadas en los casos de ASV, es decir aquellos en los que solo hay violencia, sin ningun
tipo de acceso carnal. Esto puede deberse al papel que pueden desempefiar en estos grupos.
Las victimas son muy jovenes por lo que su edad, unida a una presencia de violencia muy
elevada en este tipo de casos, hace que sea importante prevenir y, sobre todo, profundizar en
las consecuencias que puedan tener para las victimas este tipo de casos.

En los 3 tipos de delitos fue mas comun que no existiera relacion previa entre victima y
autor. Esto podria indicar que este tipo de casos suceden entre desconocidos, ya que es mas
facil ejercer violencia contra personas con las que no se tiene ninguna relacién, o no hay una
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relacién muy profunda, como es el caso de “Conocido de vista”. Pese a esto, destaca que los
casos de “Relacion laboral o académica” sean mas comunes en los 2 tipos delictivos violentos.

Los datos sefialan que podrian existir diferencias importantes en funcién del uso, o no,
de violencia, asi como en la presencia de acceso carnal. Por esto, hay que seguir profundizando
en el estudio de la delincuencia sexual ejercida en grupo, haciendo hincapié en la prevencion y
en la identificacion de casos de especial gravedad, teniendo en cuenta los perfiles de victimas y
autores, porque si bien las victimas son muy jévenes, los autores también lo son y es preocupante
gue comiencen a manifestar comportamientos violentos a una edad tan temprana, ya que se han
registrado casos con autores de 12 afios y los autores menores de edad, en general, suponen
una parte importante de los autores de este tipo de delitos.
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Introduccion

La delincuencia sexual es un fendmeno que preocupa especialmente, debido a las
consecuencias que tiene para las victimas, ya que es comun que, a parte de la intimidacion y
violencia que supone el hecho de ser victimizada por varios autores a la vez, este tipo de hechos
registran comportamientos violentos y degradantes para las victimas (e.g., Giménez-Salinas et
al., 2022). En este sentido, pueden encontrarse victimas que son especialmente vulnerables,
como pueden ser las victimas menores de edad. Este colectivo es importante en cualquier tipo
de delito, pero van a tener especial relevancia en la delincuencia sexual cometida en grupo, ya
que el numero de victimas menores de edad es mayor que en los delitos sexuales cometidos por
un solo autor.

Respecto a estas caracteristicas de las victimas, diversos trabajos han explorado las
caracteristicas de las personas que resultan victimizadas por estos delitos. Los estudios
realizados han revelado que las victimas de delincuencia sexual grupal son principalmente
mujeres (da Silva et al., 2018; Ministerio del Interior, 2021) y, en general, de edades inferiores a
las de agresiones cometidas por un unico autor (e.g., Morgan et al., 2012). Las mujeres jévenes
representan el colectivo con mayor riesgo de victimizacion por delincuencia sexual (Myhill y Allen,
2004). Ademas, cabe sefalar que las victimas de delitos sexuales grupales tienden a presentar
edades inferiores a las de los perpetradores (de la Torre-Laso et al., 2022), lo cual resulta
congruente con que, con frecuencia, estas sean seleccionadas en funcién de su nivel de
vulnerabilidad (Bamford et al., 2016). En su trabajo, Horvath y Kelly (2009) encontraron una edad
promedio de 21 afios. Por su parte, en Espafa, los resultados de la investigacion realizada por
De la Torre-Laso et al. (2021) revelaron una edad media de 19.5 afios.

Dada la falta de investigaciones que aborden el estudio de la delincuencia sexual
cometida en grupo, el principal objetivo de esta investigacion es presentar datos generales que
permitan tener una visidon global del fendmeno de la violencia sexual ejercida en grupo,
profundizando en aquellos casos en los que se registraron victimas menores de edad. La
vulnerabilidad de este grupo hace necesario estudiar en profundidad estos casos.

Método

Participantes

Los datos empleados en esta investigacion forman parte de un proyecto de investigacion
coordinado por la Direccion General de Coordinacién y Estudios de la Secretaria de Estado de
Seguridad del Ministerio del Interior de Espafia. Aunque la muestra total estuvo compuesta por
491 hechos, en los que se registraron 1359 autores y 525 victimas, para este estudio solo se
seleccionaron los casos con victimas menores de edad. Asi, se registraron 163 hechos en los
que se registrd, al menos, una victima menor de edad. En estos casos se registraron 182
victimas.

Procedimiento

El proyecto de investigacion se estructurd en cuatro fases: Fase 1. Aprobacion y puesta
en marcha del proyecto; Fase 2. Recopilacion de documentacion y obtencién de informacion;
Fase 3. Andlisis e interpretacion de los datos; Fase 4. Sintesis y elaboracion del informe. Para
identificar los casos con victimas menores se seleccionaron aquellos en los que las victimas
tuvieran menos de 18 afos, aunque también se incluyeron victimas mayores de edad si estas
fueron victimizadas en casos con, al menos, una victima menor de edad.
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Resultados
La edad de las victimas arrojé una media de 15.1 afios (DT = 1.936; rango = 12-26; Mdn =
15), registrandose més de la mitad de las victimas entre los 12 y los 15 afios. Al estudiar la relacion
con la edad de los autores (ver Tabla 1), lo mas comun fue que tanto victima como autor fueran
menores de edad (273 casos; 59.5%), seguido de victima menor y autor mayor (161 casos; 35.3%),
victima y autor mayores de edad (14 casos; 3.1%) y victima mayor y autor menor (8 casos; 1.8%).

Tabla 1. Edad de victima y autor en casos de violencia sexual ejercida en grupo contra menores.

n (%)
Victima menor-Autor menor 273 (59.9)
Victima menor-Autor mayor 161 (35.3)
Victima mayor-Autor menor 8(1.8)
Victima mayor-Autor mayor 14 (3.1)

A diferencia de lo que sucede al analizar la muestra entera, en los casos de victimas
menores, es comun la existencia de algun tipo de relacion previa entre victima y autor (54.8%),
siendo importante hacer mencién en estos casos a la “Relacién laboral o académica” (ver Tabla 2).

Tabla 2. Relacion entre victima y autor en casos de violencia sexual ejercida en grupo contra menores.

Vm-Am Vm-AM VM-Am VM-AM
Conocido 170 (45.8) 86 (23.2) 0 (0) 2 (0.5)
Conocido de vista 65 (17.5) 43 (11.6) 0(0) 1(0.3)
Relacion de pareja o familiar 5(1.3) 10 (2.7) 0(0) 0(0)
Relacion de amistad 29 (7.8) 18 (4.9) 0(0) 0(0)
Relacion laboral o académica 64 (17.3) 6 (1.6) 0(0) 1(0.3)
Relaciones sexuales previas 1(0.3) 4(1.1) 0(0) 0(0)
Desconocido 64 (17.3) 52 (14) 2(0.5) 6 (1.6)

La mayor parte de estos casos se registraron en fin de semana (61% al incluir el viernes)
y en horario nocturno (18:00-23:59) o de madrugada (00:00-05:59), como se puede ver en la Tabla
3. Otro aspecto importante tiene que ver con el consumo de alcohol o drogas por parte de victima
o autor. De los 163 hechos que afectaron a victimas menores de edad, en 102 casos las victimas
o los autores habian consumido algun tipo de sustancia. Teniendo en cuenta que las victimas son
menores y la mayoria de los autores también, destaca que este porcentaje fuera tan elevado.

Tabla 3. Momento de la semana y franja horaria de los casos de violencia sexual ejercida en grupo contra
menores.

n (%)

Entre semana

Madrugada [00:00-05:59] 17 (19.5)

Mafiana [06:00-11:59] 9(10.3)

Tarde [12:00-17:59] 24 (27.6)

Noche [18:00-23:59] 37 (42.5)
Fin de semana

Madrugada [00:00-05:59] 29 (45.3)

Mafiana [06:00-11:59] 5(7.8)

Tarde [12:00-17:59] 7 (10.9)

Noche [18:00-23:59] 23 (35.9)

En este tipo de casos, la presencia de violencia fue muy comun, ya que estuvo presente
en el 83.8% de los casos. Por su parte, el acceso carnal estuvo presente en el 43.9% de los
casos.
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Discusion

La delincuencia sexual que se comete en grupo tiene caracteristicas que la diferencian
de otras manifestaciones de delincuencia sexual. En este sentido, una de las principales
caracteristicas esta relacionada con la edad, tanto de los autores como de las victimas.
Diferentes estudios han destacado que no solo las victimas de este tipo de delitos son muy
jovenes, sino que, ademas, presentan una edad menor a la de los autores. Esto hace que este
tipo de victimas presenten una gran vulnerabilidad.

Los hallazgos de este trabajo muestran que una gran parte de las victimas menores de
18 afos que sufren este tipo de violencia se encuentran en la franja comprendida entre los 12 y
los 15 afios. Al analizar la edad del autor, se encontré que la situacion mas comun es que ambos
sean menores de edad. Esto ya plantea una cuestion importante y es la necesidad de abordar
esta problematica centrando la atencién en los menores, tanto en las victimas como en los
autores.

Por otra parte, las variables contextuales analizadas muestran que este tipo de casos se
dan en contextos de ocio nocturno. En este tipo de situaciones las victimas pueden exponerse a
diferentes situaciones de riesgo, como puede ser la indefensién provocada por la ingesta de
alcohol, comun en este tipo de situaciones.

Es especialmente llamativo el uso de violencia en este tipo de casos. Al igual que sucede
en la delincuencia sexual cometida por varios autores en general, entre los menores también
parece estar muy presente un tipo de violencia mas expresiva, en la que los comportamientos
violentos, y otros comportamientos vejatorios, no buscan vencer la resistencia de la victima, sino
que pueden ser un fin en si mismo.
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ANALISIS DEL COMPORTAMIENTO ,CRIMINAL EN UN ASESINATO SERIAL
Miguel Angel Soria
Universidad de Barcelona

Introduccion

Antonio Pérez Pérez (APP) fue condenado a 127 afios y medio de carcel por el asesinato
de 11 ancianos en un centro geriatrico. Su caso supuso un gran impacto mediatico,
convirtiéndose en el asesino en serie mas prolifico de Espafia en este siglo y el cuarto de los
ultimos ochenta afios.

En el proceso de aporté como prueba forense un informe psicolégico basado en los
principios del analisis de la conducta criminal realizada por el acusado (Soria, 2022; Soria y
Romo, 2015). A tal fin se analizaron: a) escena del crimen, b) modus operandi y firma, c)
victimologia, d) hallazgos forenses y e) caracteristicas psicoldgicas del evaluado.

Esencialmente el estudio aporté una perspectiva diferente a la habitual en la practica
forense con la finalidad de comprender la motivacién del autor y las causas psicoevolutivas que
actuaron como factores causantes y como todo ello se incardind activamente en la conducta
criminal realizada.

Hechos criminales

El detonante de la investigacion criminal de los hechos tuvo lugar el dia 10 de octubre,
cuando se detecto tras la muerte de una de las ancianas residente en el geriatrico la presencia
de quemaduras en las vias respiratorias, el eséfago y la boca y los médicos concluyeron que no
habia sido una muerte natural. En dicho momento se inicid la investigacion policial de los sucesos
y tras varios interrogatorios a trabajadores del geriatrico, APP confesé haber obligado a la
anciana a ingerir un producto de limpieza mediante una jeringa. Posteriormente al ser interrogado
de nuevo confesd 2 muertes mas y cuando el Juzgado de Instruccion ordené revisar todos los
fallecimientos acontecidos en el geriatrico desde que APP empezo6 a trabajar en unos 5 afios
antes aceptando su participacién del resto. De los 59 fallecidos en ese periodo, casi la mitad,
27, murieron en los turnos de APP (fines de semana y festivos). Destaca como en 2009, 5 de las
12 muertes se habian producido estando él de guardia y en 2010, 12 de los 15 fallecidos. Los
forenses encontraron hallazgos forenses compatibles con muerte intencionada en 8 cadaveres.
Tras su exhumacion, el 30 de noviembre APP confeso el asesinato de 6 de los 8 ancianos
fallecidos, y espontdneamente de otras dos octogenarias mas.

Victimas

En conjunto, APP asesind, en dos afios y medio a 11 ancianos, entre 80 y 96 afios, nueve
mujeres y dos hombres, todas residentes en el centro geriatrico donde trabajaba. Las victimas
eran conocidas por el agresor debido a su actividad laboral cotidiana, ademas una de ellas habia
sido vecina desde pequefio. La existencia de una relacion previa entre el agresor y sus victimas
explican los componentes emocionales y expresivos aparecidos en los crimenes, asi como la
ausencia de una accion planificada racionalmente (Cao, Hou, y Huang, 2007). La inmensa
mayoria de las victimas, a pesar de su avanzada edad, no se encontraban en un estado terminal.

El método de seleccion de las victimas no provenia de una conducta organizada derivada
de factores externos (estado fisico de las ancianas), sino de una motivacién interna (percepcion
del sufrimiento atribuido y seguridad de una muerte segura futura) (Turvey, 2008). En
consecuencia, se sustentaba en elementos subjetivos y ello influencié la génesis criminal, la
seleccion, disponibilidad y accesibilidad a las mismas, asi como en su autopercepcion interna de
las expectativas y deseos de los familiares de las victimas.

Modus Operandi

APP tenia un Modus Operandi (MO) estable y consistente, basado en un método
oportunista, especialmente respecto a la situacion contextual (Turvey, 2008). No obstante, al no
proceder de un patrén de comportamiento organizado sino sustentado en su autopercepcion
variable del entorno y el propio estado emocional interno, aparece una compulsividad en sus
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actos y una merma en la sofisticacién del método utilizado para matar. Por ello, la seleccion y
momento de actuacion derivaba de su autopercepcion del sufrimiento de las personas y sus
valoraciones internas derivadas de las conversaciones con los familiares de las victimas, pero
no de la realidad objetiva de su estado fisico. Asi la seleccion de las victimas vario
progresivamente desde la proximidad a la muerte a la certeza de esta. En consecuencia, la
motivacion permanecio estable pero el MO se modificé.

La seleccion de los mecanismos que precipitaban la muerte no procedia de un
conocimiento médico, de un analisis previo de los efectos a lograr, o de un intento activo de evitar
ser descubierto, sino basicamente de un aprendizaje vicario o social (Bandura, 1977), Se
derivaban de su observacion de los tratamientos farmacologicos recibidos por los pacientes en
situaciones similares aplicados en el primer geriatrico donde trabajo. Por ello, la medicacion y
dosificacion utilizada no fue la misma en todos los casos, siendo las mas utilizadas sobredosis
de insulina y mezcla de psicofarmacos. Destaca la muerte de las tres ultimas victimas por
ingestion de causticos, que provocaba un elevado sufrimiento en su proceso de muerte y si bien
ello podria conducir a la idea de un cambio en el MO, en realidad de deriva de su elevada
compulsividad interna y un desarrollo caético desde la primera muerte provocada, pasando de
evitar el sufrimiento de la persona a la obligacién auto impuesta de acortar el sufrimiento y
finalmente, provocar la muerte lo mas rapido posible, al margen del posible sufrimiento que
pudiera causar el producto quimico utilizado.

El método de aproximacién se basaba en la relacion de confianza entre victima/s y
agresor. Asi APP emple6 el engafio y la manipulacion positiva, para obtener su objetivo de
sentirse aceptado ganandose su afecto (Hazelwood y Burgess, 2008). La relacién afectiva entre
victima/s y agresor se estructuré desde una diferencia de estatus entre ambos por el vinculo
paciente-cuidador. De este modo, la victima confiaba en las conductas que APP lleva a cabo en
relacion con su cuidado. EI método de ataque se inicia a partir de la percepcion del sufrimiento
de la victima por parte de APP, sin emplear el uso de fuerza fisica ni verbal, ni se observan signos
de violencia. A lo sumo en los ultimos casos de apaciguamiento ante el dolor sufrido.

Motivacion criminal

El anélisis del desarrollo psicosocial de APP nos permite establecer la existencia de un
conjunto de experiencias y situaciones vitales traumaticas relacionadas con una personalidad
desintegrada que le impidié desarrollar recursos y estrategias de afrontamiento sociales
adecuadas. Asi observamos como tras una infancia y adolescencia marcadas por la frustracion,
el rechazo y la ausencia de vinculos afectivos, su adultez se estructuré bajo una elevada
inestabilidad en el conjunto de las esferas psicoldgicas (trabajo, pareja, etc.) induciendo el
desarrollo de elevadas compulsiones y provocando un agravamiento de su aislamiento social a
nivel afectivo, no formal.

Cuando inici6 de su actividad laboral en el mundo de la geriatria, vio como los
sentimientos negativos que le habian acompafiado a lo largo de su vida desaparecian, su mundo
se transformo radicalmente y en consecuencia su forma de actuar socialmente. El contacto con
personas mayores, vulnerables y necesitadas fisicamente le otorgé una mejora muy significativa
de su autoestima, se sentia valorado socialmente, daba y recibia carifio y respeto al mismo
tiempo que sentia un poder que no habia sentido nunca. En consecuencia, pasé a percibir la
relacion creada con las personas del centro geriatrico como su unico vinculo afectivo,
compensatorio de sus carencias afectivo-relacionales sintiéndose util, querido y realizado por
primera vez en su vida. Su actividad laboral dej6 de ser un simple trabajo convirtiéndose en el
eje fundamental de su mundo incluso en los periodos festivos o vacacionales. Al observar el
sufrimiento de las personas empezé a desarrollar conductas ansiosas que se traducian en
conductas de tipo compulsivo: compra compulsiva de libros, almacenamiento de objetos, ingesta
excesiva de comida, consumo de energizantes, etc. Mediante dicho mecanismo, transferia su
propio sufrimiento al de sus pacientes, siendo incapaz de distinguir entre sus propias
percepciones, sentimientos y estados de animo y aquellos de los ancianos (Beine, 2003).
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Si bien aparentemente, la motivacién principal de APP era acabar con la agonia y el
sufrimiento de los ancianos en el fondo se sustenta en una motivacion de poder sobre la vida y
la muerte. La ausencia de autonomia, integridad fisica y bienestar en los ancianos le producia
un gran estrés moral a APP, pero su agonia personal debia ser resuelta al confundirse con la
atribuida a las victimas generandose un circulo vicioso extremadamente potente entre la agonia
personal y social.

Observando sus documentos escritos por APP en aquella época destaca como el vinculo
establecido con los ancianos se transformé radicalmente, pasando de sentirse sumiso, servicial
y complaciente a fuerte, necesario, y satisfaciendo su motivacién de poder.

La ausencia de sadismo y parafilias en su conducta criminal, de rasgos antisociales o
narcisistas y la ausencia de poder / omnipotencia social (Yorker et. al., 2006) refuerzan la idea
de la finalizacién de la agonia como motivacién principal asociada al poder personal.
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PREDICCION DE REITERACION DE CONDUCTA DELICTIVA CON MODELOS DE
INTELIGENCIA ARTIFICIAL
Juan Garcia-Garcia y Mery Buestan
Centro de Investigacién en Salud (CEINSA). Dpto. Psicologia. Universidad de Almeria

Introduccion

La prediccion de la reiteracion de la conducta delictiva juvenil como tema de investigacion
ha aumentado el nimero y la cantidad de recursos involucrados en la mejora de la respuesta y
precision que ofrece. Los investigadores y el personal que trabaja con jovenes con medidas
judiciales impuestas por actos relacionados con su conducta antisocial penada, estan
interesados en saber qué factores de riesgo y de proteccién estan presentes en el grupo de
jovenes que se convierten en jovenes persistentes e una conducta delictiva frente al que no
responde a dicho patrén, de cara a adaptar los modelos de intervencion. En las ultimas tres
décadas se han desarrollado herramientas para predecir y gestionar el riesgo de reincidencia en
jovenes infractores, centrandose en los factores de riesgo y protectores presentes en cada joven,
entre los que destacan YLS-CMI y SAVRY (Ortega-Campos, Garcia-Garcia, De la Fuente-
Sanchez y Zaldivar-Basurto, 2020), y que necesita de una continua actualizaciéon debido a que
los perfiles son cambiantes y que aparecen nuevas formas de conducta antisocial, por ejemplo,
en el ambito de las tecnologias de la informacion y la comunicacion. Para ello, es importante
adaptar las formas de abordar de afrontar la metodologia de investigacion, para ayudar a los
sistemas a analizar los datos de que disponen, apoyandose en modelos, por ejemplo, de
inteligencia artificial y machine learning (Ghasemi et al., 2021; Miron, Tolan, Gémez y Castillo,
2020).

El objetivo de este trabajo se centra en la identificacion de factores de riesgo y proteccion
para la creacién de un sistema automatico de prediccion de la reiteracion de la conducta
antisocial penada, con el objetivo de permitir la creacién de itinerarios de intervencion y
seguimiento, adaptados a las necesidades de cada joven o grupo de jévenes en el marco de la
Justicia Juvenil.

Método
Participantes
La muestra esta formada por 594 menores infractores de un Juzgado de Menores de
Andalucia (Espafa). La mayoria eran hombres (85,4%) con una edad promedio de 15,63 (DT =
1,08) afios al momento de cometer el delito. El 79% de los jévenes eran de nacionalidad espafiola
y el 59,9% de los jovenes habian repetido al menos un curso escolar. Las infracciones mas
frecuentes fueron: lesiones personales, 25,3%; dafios, 14,3%, y robo forzoso, 11,1%.

Anaélisis y Modelado

Se estiman modelos predictivos de clasificacion binaria, donde la funcién de pérdida es
la entropia cruzada ponderada: (y, y*, w) =—i=1n} wi-yi- log(yi*) bajo simulacién Random Forest
con base en la optimizacion bayesiana secuencial (Bergstraj, Bardenet, Bengio y Kégl, 2011).
Para evitar sesgos debidos a la estructura de datos intrinseca o al equilibrio, se utiliza una
estrategia K-Fold. Junto con la optimizacion bayesiana (secuencial), se ha recopilado una lista
de métricas ademas de la funcién de pérdida antes mencionada, que son exactitud, precision,
recuperacion y puntuacion f1 ponderada. Como resultado de la estrategia K-fold, el promedio de
todos los experimentos es el resultado final en cada uno de ellos. Con respecto a la importancia
de las caracteristicas, se ha realizado a través de la permutacion de caracteristicas para obtener
criterios factibles e imparciales para determinar qué variables son fundamentales en el analisis.

Los experimentos se ejecutaron utilizando Python, version 3.8.10 junto con las siguientes
listas de bibliotecas y su respectiva versiéon: Pandas (1.5.3), Numpy (1.24.2), Scikit-learn (1.2.1),
wandb (0.13.10) y matplotlib (3.7 .0).
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Resultados
Los modelos mas predictivos que se generan a partir de la reiteracion de la conducta
delictiva, tienen en cuenta las variables relacionadas con la violencia en el delito cometido,
antecedentes penales de menores, medida educativa impuesta y la situacion escolar/laboral del
menor.

Discusion

En esta investigacion se presenta la utilidad de los modelos de prediccion basados en
Inteligencia Artificial de los factores que pueden estar relacionados con la reiteracion de la
conducta delictiva. Este trabajo presenta evidencia de como los algoritmos de Inteligencia
Artificial son Utiles para la prediccién de comportamientos delictivos futuros en Justicia Juvenil,
en la linea de otros estudios centrados en la prediccién del riesgo de reincidencia (Travaini,
Pacchioni, Bellumore, Bosia, y De Micco, 2022). El objetivo de la aplicacion de la Inteligencia
Artificial en joévenes infractores es la creacion de itinerarios de intervencion y seguimiento,
adaptados a las necesidades de cada joven en el marco de los modelos RNR, siendo las
variables planteadas en el estudio las recogidas en el marco de este modelo de gestion del
riesgo. Los modelos de prediccion basados en Inteligencia Artificial abren nuevas vias para
adaptar de forma dinamica la de intervencion y gestion del riesgo de reiteracion de conductas
antisociales penadas en la Justicia Juvenil y puede adquirir un papel relevante en el ambito de
investigacion e intervencion en los Sistemas Justicia Juvenil.
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SOLAPAMIENTO ENTRE VICTIMIZACION Y CONDUCTA VIOLENTA EN
ADOLESCENTES Y VARIACIONES SEGUN GENERO
Karin Arbach
Instituto de Investigaciones Psicolégicas, Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y

Tecnolégicas y Universidad Nacional de Cordoba

Introduccion

Histéricamente, la Criminologia se ha enfocado en los adolescentes desde la perspectiva
de su participacién en las conductas delictivas, mientras que la Victimologia se ha centrado en
analizar a los adolescentes como victimas de estas conductas u otras formas de
comportamientos abusivos. En la actualidad, existe un reconocimiento creciente de la necesidad
de comprender la interseccién entre ambos enfoques, ya que el "solapamiento victima-
delincuente” es una de las conclusiones empiricas mas consistentes en la literatura criminoldgica
(Berg y Mulford, 2020).

Este solapamiento indica que victimas y delincuentes no son grupos mutuamente
excluyentes, por el contrario, tienden a compartir caracteristicas sociodemograficas y realizar
actividades rutinarias similares (Berg y Schreck, 2022). Seria un hallazgo relacionado con esto
que las investigaciones con muestras de adolescentes, tanto de poblacién general como en
conflicto con la ley penal, encuentran que las experiencias de victimizacion en la infancia son
predictoras de conductas violentas en la adolescencia (Miley et al., 2020) y que esta relacién
presentaria variaciones segun el género (Gebo et al., 2022), aunque este ultimo tema se
encuentra menos explorado.

El objetivo del presente estudio es explorar la superposicion entre las experiencias de
victimizacién a lo largo de la vida y los comportamientos violentos en el ultimo afio en un grupo
poblacional que se encuentra en un periodo vital particularmente vulnerable a estos eventos.
Adicionalmente, se exploran las variaciones segun el género, tanto en la prevalencia como en la
relacién entre ambas variables.

Método
En este estudio con disefio ex post facto de tipo retrospectivo se administré la versién en
espafol de la encuesta del International Self-Reported Delinquency Study 4 (www.isrdstudy.org)
(Marshall et al., 2022).

Participantes

La muestra esta compuesta por 1056 adolescentes (53.4% mujeres) con una edad media
de 15.4 afios (DT = 1.5; rango: 13 a 18 afios) que entre agosto y noviembre de 2022 respondieron
la version en papel y lapiz de la encuesta en escuelas publicas y escuelas privadas de las
ciudades de Coérdoba (n = 613) y San Miguel de Tucuman (n = 443) seleccionadas mediante un
muestreo probabilistico aleatorio simple estratificado segun tipo de administracion (publica vs
privada).

Anélisis

Este estudio se enfoca en experiencias de victimizacion sufridas y conductas
perpetradas que ocurren en contextos presenciales e involucran violencia. Las primeras, incluyen
experiencias de victimizacion familiar (leve, severa, indirecta) y urbana (robo, ataques de odio,
lesiones) sufridas a lo largo de la vida. Mientras que las segundas, incluyen cuatro formas de
violencia (peleas grupales, portacion de armas, lesiones, amenazas) perpetradas en el ultimo
ano.

El andlisis de datos se realizd considerando en cada caso las diferencias segin sexo.
Se calcularon frecuencias absolutas y relativas para cada una de las variables en estudio. Se
conformaron los siguientes grupos: ‘sin victimizacion, ni violencia’ (No Vc-VI), ‘solo victimizacion’
(Vc), ‘solo violencia’ (VI) y ‘victimizacion y violencia’ (Vc-VI), y se calculé la proporcion de
personas en cada uno de ellos. La asociacidn entre la victimizacion a lo largo de la vida y la
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delincuencia del ultimo afio se analizé6 mediante tablas de contingencia y el calculo de la prueba
de chi-cuadrado. Ademas, se calcularon Odds Ratios (OR) para conocer el riesgo asociado a la
conducta violenta en funcion del tipo de victimizacion sufrida.

Resultados

Entre un 24 y 28% de adolescentes sufrieron alguna forma de victimizacion familiar y
entre un 50% y 52% alguna forma de victimizacién urbana, sin diferencias significativas segun
sexo, x2 (1, N =930) = 1.93, p = .165. Con respecto a las conductas violentas perpetradas, una
proporcién significativamente mayor de varones que de mujeres las presentaron (42% vs 24%,
respectivamente), x2 (1, N = 930) = 40.18, p < .001.

Considerando las categorias agrupadas, se encontré que dos tercios de la muestra
(67%) tuvieron algun contacto con la violencia, ya sea en calidad de victima (Vc: 34.6%),
perpetrador (VI: 8.1%) o ambos (Vc-VI: 24.1%). No obstante, estas proporciones variaron segin
el sexo. Una proporcion significativamente mayor de mujeres se ubicé en los grupos No Vc-Vl 'y
V¢, mientras que mas varones se ubicaron en los grupos Vc-VIy VI, x2 (3, N=930) = 41.68, p <
.001.

El riesgo de realizar conductas violentas fue mayor en aquellos que habian sufrido
cualquier tipo de victimizacién, comparados con quienes no la habian sufrido (OR = 1.81 a 3.99).
Ademas, este efecto resulté mayor en mujeres (OR = 3.18 a 3.99) que en hombres (OR = 1.81
a 2.86).

Discusion

Los resultados de este estudio indican que una proporcion alarmante de adolescentes
estan expuestos a la violencia tanto en el ambito familiar, como urbano. Tal como han demostrado
estudios previos (Widom et al.,, 2022), esta exposicion aumenta su riesgo ante diferentes
resultados negativos como el que aqui se explora, la manifestacion de conductas violentas. El
riesgo que representan estas experiencias vitales adversas es significativo para los adolescentes
de ambos sexos, aunque demuestra ser superior en las mujeres.

Mientras que datos similares se han reportado en numerosos paises del mundo, y
algunas teorias han logrado un sélido respaldo empirico en la explicaciéon de estos fenémenos
(Berg y Schreck, 2022), unos y otras son pocas veces referenciados en el debate sobre las
politicas publicas eficaces para la prevencion de la violencia en adolescentes en el pais donde
se llevo a cabo este estudio. Asimismo, estos hallazgos resaltan la importancia de impulsar el
estudio sobre la aplicabilidad de las intervenciones orientadas al trauma en el ambito de la justicia
juvenil regional (Branson et al., 2017). Este estudio, enmarcado en un proyecto colaborativo
internacional, pretende aportar evidencia en un contexto necesitado de un profundo impacto del
conocimiento cientifico en las estrategias orientadas a la mejora del bienestar integral y la calidad
de vida de nifios, nifias y adolescentes.
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EXPERIENCIAS ADVERSAS Y CONDUCTA VIOLENTA EN LA ADOLESCENCIA:
GENERO Y RESILIENCIA
Marina R. Bazon
Grupo de Estudos e Pesquisa em Desenvolvimento e Intervengdo Psicossocial (GEPDIP), da
Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de Ribeirdo Preto, da Universidade de Sdo Paulo

Introduccién

La exposicion a Experiencias Adversas en la Infancia (ECAs) se refiere a experiencias
cuantificables asociadas a una fuerte carga emocional que pueden alterar la sensibilidad al
estrés, conduciendo a resultados negativos en su salud fisica y mental (Felitti y Anda, 2010).

La probabilidad de que las ACEs tengan un impacto es mayor cuanto mayor es la
vulnerabilidad social (VS) del individuo o grupo al que pertenece, considerando que la VS se
refiere a un estado en que personas o comunidades se vuelven mas susceptibles a factores de
riesgo para diversos problemas, debido a una combinacion de aspectos ambientales,
economicos, sociales y politicos (Homer-Dixon et al., 2015). En el contexto de VS, las ACEs han
sido identificadas como un factor de riesgo significativo para el comportamiento agresivo vy,
especificamente, para la conducta violenta en la adolescencia (Hesselink, 2023).

En cuanto al género, los estudios indican que las mujeres estan sobrerrepresentadas
entre las personas con una acumulacion de ACEs (24 tipos) (Martin et al., 2023). Sin embargo,
las mujeres son menos propensas que los hombres a tener comportamientos
agresivos/violentos. Los estudios muestran sistematicamente tasas mas elevadas de delitos para
los hombres, especialmente de delitos violentos (Bennet et al., 2015), lo que sugiere diferencias
de género en términos de vulnerabilidad a este tipo de conductas, o en términos de resiliencia
debido a aspectos protectores especificos de género. Por lo tanto, parece esencial seguir
esforzandose por comprender la complejidad de las relaciones entre las ACE y los resultados
conductuales negativos, teniendo en cuenta las influencias de diferentes aspectos.

El objetivo de este estudio fue evaluar la relacion entre las ACE y la "conducta violenta"
en la adolescencia en una muestra en VS, teniendo en cuenta las diferencias de género y los
niveles de resiliencia.

Método

Participantes

Se recogieron datos de 1329 jovenes entre 14 y 18 afios en escuelas publicas de zonas
socialmente vulnerables de dos ciudades del interior del estado de Sdo Paulo, Brasil. La edad
media de los participantes fue de 15.6 afios, con una desviacién estandar de 1,2. Segun los datos
autodeclarados, en cuanto al género se obtuvo la siguiente distribucion: 48,8% hombres; 49,8%
mujeres; una pequefia proporcion, el 1,4%, se autodeclaré no binaria. Este estudio se centra
unicamente en los adolescentes autodeclarados masculinos y femeninos (n= 1302).

Instrumentos

Los datos se recogieron mediante tablets, a través de una aplicacién desarrollada para
el proyecto, con versiones digitalizadas de los instrumentos: la version revisada del Child and
Youth Resilience Measure (CYRM-R; Jefferies et al., 2018), con 17 items; el Cuestionario de
Autoinforme de Comportamiento Social de Adolescentes (CACSA; Bafares et al., 2010). El
CACSA evalua conductas adaptativas y transgresoras: en este estudio sdlo se utilizé la escala
de "conducta violenta".

Anélisis

Para verificar los indices ACEs, se listaron 37 situaciones dentro de 15 categorias
similares a las propuestas por la OMS (OMS, 2020). Se realizaron analisis descriptivos y
comparativos mediante pruebas estadisticas. Cabe aclarar que los subgrupos de la muestra
denominados Alta Resiliencia (AR) y Baja Resiliencia (BR) se establecieron a partir del cuartil en
el que se encontraba el adolescente en relacién a la muestra en términos de puntaje CYRM-R y
ACEs (cantidad acumulada). En ambas dimensiones, se consider6 que el 25% con las
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puntuaciones mas bajas representaba la BR; el 25% con las puntuaciones mas altas (por encima
del 75%) representaba la RA.

Resultados

La tasa media de acumulacion de ACEs en la muestra fue de 10 sobre 15 de las
categorias investigadas. Si nos centramos en las mujeres (n = 657) y los hombres (n = 645), la
tasa media fue significativamente mayor para las mujeres, como era de esperar [Mmujer = 11,3
(10,9 -11,7); Mhombre = 10,1 (9,7 - 10,4); p < .001]. También como se esperaba, los hombres
alcanzaron puntuaciones significativamente mas altas en la escala de conductas violentas [Mmujer
=1,3 (1,1, 1,4); Mhomvre = 1,7 (1,5, 1,9); p 0,001]. En cuanto al papel de la resiliencia en la
proteccion de los individuos, se nota que las puntuaciones medias en conducta violenta en los
subgrupos de Alta Resiliencia (AR/ n = 36) y Baja Resiliencia (BR/ n = 361) fueron equivalentes
[AR=2,1(1,3-2,8); BR=1,9(1,6, 2,1)]. En ambos, el valor se aproxima a la puntuacién media
de la muestra masculina. Cabe sefialar que AR estaba compuesta por un 58,3% de mujeres
(41,7% de hombres) y BR por un 55,1% de mujeres (44,9% de hombres). AR tiende a tener mas
mujeres, siendo que el nimero medio de ACEs en la vida para este subgrupo fue mucho mayor
que en BR [AR = 10,1 (8,8 - 11,3); BR = 5,9 (5,6 - 6. 3)], al igual que las medias de recursos
relacionales [RA = 25,3 (24,5 - 26,2); BR = 11,5 (11,0, 12,0)] y personales [RA = 34,4 (33,3 -
35,6); BR=19,4 (18,8 - 20,0)].

Discusién

En primer lugar, se destacan las altas tasas de ACEs en la muestra en general,
reforzando la preocupacion con promocion de la salud y prevencion de problemas bio-psico-
sociales en comunidades socialmente vulnerables. Como era de esperar, se observaron tasas
mas elevadas de ACEs en las mujeres, lo que denota una cierta vulnerabilidad adicional ligada
al género femenino. Sin embargo, también se observaron puntuaciones mas bajas en conductas
violentas en este género.

Aunque estos datos concuerdan en parte con la bibliografia, cuando se ponen uno al
lado del otro generan una cierta disonancia, ya que una mayor exposicion a las ACEs deberia
estar vinculada a mas problemas de conducta. De hecho, un estudio reciente muestra que las
ACEs estan mas relacionadas con problemas internalizantes y externalizantes en los chicos, y
mas con problemas externalizantes en las chicas (Jones et al. 2022). Para explicar esta aparente
contradiccion, es necesario considerar la probable existencia de variables mediadoras de la
relacion entre las ACEs y los comportamientos externalizantes, especialmente la "conducta
violenta", en el contexto sociocultural brasilefio. Por ejemplo, la socializacién basada en las
expectativas de género, en la que los varones sufren menos control por las expresiones de
conducta agresiva y, en consecuencia, estan mas expuestos a modelos agresivos/violentos
valorados por la cultura de la masculinidad, podria ayudar a explicar los datos.

Ademas, es necesario considerar variables moderadoras en esta relacion, que pueden
actuar para reducir la probabilidad de conductas agresivas/violentas, actuando como proteccién.
Como se ha visto en este estudio, segun la evaluacién hecha por CYRM, disponer de recursos
personales (que indican mayor autocontrol) y tener relaciones sociales positivas (que indican
mas apoyo social) parecen ser definitivamente relevantes para regular la implicacién en
conductas violentas, incluso ante altas tasas de ACE. En este sentido, es posible que las chicas
tengan ventaja sobre los chicos debido a los contextos generados por las expectativas de género
(como estan mas controladas, desarrollan mas autocontrol; como estan condicionadas a
considerar mas a los demas, desarrollan relaciones mas positivas).

Es necesario seguir investigando las relaciones entre las variables de interés, teniendo
en cuenta el género. En cualquier caso, invertir en aspectos que parecen fomentar la resiliencia
-recursos personales y relacionales- parece valer, sobre todo si se tiene en cuenta a los jévenes
que declaran una acumulacion de ACEs, independientemente de su género.
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STEMPATHY: EL USO DEL PBL Y DEL MODELO MUSIC
EN MEDIDAS JUDICIALES
Ana M. Martin
Departamento de Psicologia Cognitiva y Social Universidad de La Laguna

Introduccion

Las dificultades educativas y aquellas relacionadas con la busqueda y/o mantenimiento
de un empleo constituyen uno de los factores de riesgo descritos por Andrew y Bonta (2010) en
su modelo sobre conducta delictiva y en su modelo de reeducacion Risk, Need, Responsivity
(RNR), que sustenta en tres principios la eficacia de la intervencién. Segun el principio de
necesidad, las dificultades educativas y ocupacionales constituyen un factor criminégeno
dinamico, de modo que las intervenciones dirigidas a reducirlas redundaran en el desistimiento
delictivo. Segun el principio de riesgo, es preciso ajustar la intensidad de la intervencion al nivel
de riesgo de los usuarios, mientras que segun el principio de capacidad de respuesta es preciso
utilizar estilos de aprendizajes activos y participativos que tengan en cuenta los perfiles de los
usuarios. Este trabajo se centra analizar la utilidad de técnicas motivacionales derivadas del
MUSIC y del aprendizaje basado en problemas (PBL por sus siglas en inglés) con menores con
medidas judiciales, en relacion a los principios de riesgo y de capacidad de respuesta del modelo
RNR. Forma parte de un proyecto de investigacion mas amplio, conocido como STEMPATHY,
dirigido a promover vocaciones STEM en estudiantes de la ESO, especialmente las de sexo
femenino.

El MUSIC fue desarrollado por Jones (2009) a partir de teorias psicoldgicas clasicas
sobre la motivacién académica. Estructura las técnicas motivacionales a utilizar por el
profesorado en cinco dimensiones/objetivos de aprendizaje: el empoderamiento, o posibilidad de
que el alumnado tome decisiones durante el proceso de ensefianza-aprendizaje; la utilidad
percibida de lo que se estd aprendiendo; el éxito o expectativas de conseguir un buen
rendimiento académico; el interés por las actividades y/o contenidos del aprendizaje; y el cuidado
o percepcién de que tanto el profesorado como los comparieros se preocupan, ademas de por
su aprendizaje, por sus circunstancias personales. El PBL es un procedimiento de ensefianza
activo y participativo centrado en el alumnado que prioriza la obtencién auténoma de
conocimientos por parte de estos frente a la asimilacion de contenidos transmitidos por el
profesorado. Para ello se les proporciona un problema de la vida real que han de resolver a
partir de los conocimientos de que ya disponen o buscando auténomamente otros nuevos. El
PBL ha sido utilizado en varios campos del conocimiento y se ha relacionado con el pensamiento
critico (Anggraeni et al., 2023), una de las destrezas entrenadas en los programas eficaces de
intervencion con delincuentes.

Método

Participantes

Tomaron parte en este estudio 71 adolescentes que se distribuyeron en dos grupos. El
primer grupo estuvo formado por 27 adolescentes (una mujer), que cumplian medidas judiciales
de libertad vigilada (51.9%) y de convivencia en grupo educativo (48.1%). Sus edades oscilaban
entre los 14 y los 17 afios (M = 16.59; DT = 1.15). Un 48.1% cursaban 3° 0 4° de la ESO y un
18.5% 1° de Bachillerato. El segundo grupo estuvo compuesto por 44 adolescentes (4 mujeres)
que cursaban 4° de la ESO en dos institutos de la zona metropolitana. Sus edades oscilaban
entre los 15y los 17 afios (M = 15.64, DT = .68).

Instrumentos

Los participantes contestaron, antes y después de la intervencién, en una escala tipo
Likert de 10 puntos desde 0= nada de acuerdo a 10= totalmente de acuerdo, a un cuestionario
que incluia: (a) Escala sobre los estereotipos de las personas que se dedican a la ingenieria, de
16 items y tres factores: Personalidad, relaciones interpersonales y competencia. (b) Escala de
actitudes hacia las asignaturas cientifico-tecnoldgicas y su ensefianza, de 23 items. (c) Escala
de actitudes hacia la Ciencia y la Tecnologia, de 9 items. (d) Escala sobre la percepcion del
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alumno sobre el profesor y su docencia (Mora et al., 2009) de 26 items y cinco factores:
empoderamiento, utilidad, éxito, interés y cuidado. La primera escala fue elaborada por los
autores de este trabajo, mientras que la segunda y la tercera se adaptaron de Valero et al. (2017).
En los tres casos se obtuvieron evidencias de validez y fiabilidad en un estudio previo.

Procedimiento

Tras obtener los permisos oportunos se llevaron a cabo dos sesiones de 2 horas en cinco
centros: dos institutos, dos grupos de convivencia educativa y un centro de dia para adolescentes
con medidas judiciales de libertad vigilada. Las sesiones se hicieron en dos dias distintos de una
misma semana, a lo largo de varias semanas. La tarea consistio en disefiar y construir un robot
con el kit Mindstorm de Lego para extraer la parte final del contenido de un bote de pasta
dentifrica. El grupo de cada centro se subdividié en unidades de cuatro adolescentes a los que
se le asigné un facilitador. Estos facilitadores eran estudiantes de cuarto de ingenieria de género
masculino y femenino que habian sido entrenados previa-mente en PBL y en el modelo MUSIC.
Cada una de las sesiones constaba de varias fases preestablecidas a las que se les habia
asignado una duracién concreta. Los participantes contestaron a los instrumentos tanto antes
como después de la intervencion, excepto en el caso de la Escala sobre la percepcion del alumno
sobre el profesor y su docencia, que sélo se completé después.

Resultados

Se llevaron a cabo pruebas no paramétricas de diferencias entre muestras relacionadas
(Wilcoxon) para todas las variables objeto de estudio, antes y después de la intervencion, en los
dos grupos. En lo que se refiere al estereotipo de los ingenieros, solo se constataron diferencias
estadisticamente significativas en el caso de los estudiantes de instituto respecto a la dimensién
de personalidad, mejorando su percepcion tras la intervencion (Z = - 2.47; p = .013). La actitud
hacia la ensefianza de las asignaturas de ciencia y tecnologia también mejoro (Z = - 1.96; p =
.05). En el caso de los adolescentes con medidas judiciales, no se constataron diferencias
estadisticamente significativas en ninguna de las variables estudiadas. En cuanto a la percepcién
de los facilitadores, se llevaron a cabo pruebas no paramétricas de diferencias entre muestras
independientes (Mann-Whitney) entre los estudiantes de instituto y los adolescentes con medidas
judiciales en los cinco factores motivacionales. Se constataron diferencias estadisticamente
significativas en empoderamiento (Z = - 2.25; p = .025), éxito (Z = - 2.10; p = .036), interés (Z = -
2.92; p = .003) y cuidado (Z = - 2.50; p = .012), pero no en utilidad. En todos los casos, la
percepcion de los estudiantes de instituto fue mas positiva que la de los adolescentes con
medidas judiciales.

Discusién

Este trabajo forma parte de una investigacién mas amplia, el proyecto STEMPATHY, que
se esta llevando a cabo con el objetivo de promover las vocaciones STEM entre los estudiantes
de la ESO, especialmente entre las mujeres. Por ello, ademas de otros factores, se midié en qué
medida la intervencién llevada a cabo afecté la percepcion del estereotipo sobre las personas
que se dedican a la ingenieria y la actitud hacia las asignaturas STEM y hacia la Ciencia y la
Tecnologia en general. La inclusién en este proyecto de un grupo de menores con medidas
judiciales se justifica porque parece razonable pensar que los retos que plantea la Ciencia y la
Tecnologia pueden ser mas motivantes para estos adolescentes que los asociados a las Ciencias
Sociales. Asimismo, los déficits educativos de este colectivo en STEM no parecer tener la carga
cultural asociados a la socializacién en contextos sociales desfavorecidos. Los resultados
obtenidos deberian valorarse teniendo en cuenta algunas de las limitaciones del estudio. En
primer lugar, el tamafio de la muestra ya que, como aun no se han llevado a cabo todas las
intervenciones planificadas, el nimero de participantes limita la significacion estadistica de los
contrastes realizados. En segundo lugar, la dinamica de las sesiones ha puesto en valor las
medidas de naturaleza cualitativa, de las que ya disponemos, frente a las cuantitativas a la hora
de valorar los cambios producidos en los menores. Estas medidas sugieren los beneficios de
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utilizar el PBL y las estrategias derivadas del modelo MUSIC con menores con medidas
judiciales.
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EL ANALISIS NEUROPSICOLOGICO EN EL AMBITO DE LOS MALTRATADORES
Angel Romero-Martinez
Departamento de Psicobiologia, Universidad de Valencia

Introduccion

La aplicacién de las pruebas neuropsicolégicas en el ambito forense ha supuesto un
avance en la construccion de perfiles de riesgo de los hombres penados por violencia contra la
mujer en las relaciones de pareja (o maltratadores). Estas pruebas permiten analizar el
procesamiento de la informacion por parte de estos hombres y, de ese modo, detectar sus
necesidades terapéuticas. En este sentido, seria importante analizar en qué medida las
alteraciones a nivel neuropsicolégico explicarian dos de los problemas principales que afectan a
las intervenciones con estos hombres. Esto es, la baja adherencia al tratamiento y la reincidencia.
De hecho, estas pruebas no presentan las limitaciones caracteristicas de los cuestionarios y/o
las técnicas cualitativas. Es por ello por lo que permiten complementar los resultados obtenidos
mediante otro tipo de técnicas sin presentar sus limitaciones.

Método

El principal objetivo de este estudio fue el de analizar el estado actual de la cuestién
mediante la sintesis de las investigaciones empiricas que hayan analizado la relacion del
funcionamiento cognitivo de los maltratadores con la baja adherencia a la intervencion
desarrollada para estos hombres y el riesgo de reincidencia, asi como con la reincidencia oficial
una vez que finalicen la intervencién. Todo este proceso se llevé a cabo mediante la busqueda
en distintas bases de datos multidisciplinares y otras centradas en articulos dentro del ambito de
la psicologia con la aplicacién de términos clave sin restriccion temporal.

Resultados

El analisis de las investigaciones empiricas ha puesto de manifiesto que, entre los
dominios cognitivos analizados, las alteraciones en la flexibilidad cognitiva, la capacidad de
planificacion, el control inhibitorio, la velocidad de procesamiento y la memoria de trabajo se han
relacionado con una menor adherencia al tratamiento y un mayor riesgo de reincidencia. De la
misma forma, una baja toma de perspectiva y déficits en la decodificaciéon emocional también
han implicado una menor adherencia al tratamiento y una mayor reincidencia. Aun asi, cabe
poner de manifiesto que los andlisis estadisticos revelaron que la capacidad de prediccion fue
relativamente moderada, aumentando la capacidad para explicar ambos fenémenos cuando
estas alteraciones cognitivas y empaticas se combinaron con rasgos de la personalidad (e.g.,
antisocial, borderline, narcisistas, entre otros), el consumo problematico de alcohol y/u otras
drogas, asi como con el trastorno por déficit de atencién e hiperactividad.

Discusion

Para concluir, el andlisis de las variables neuropsicolégicas en los maltratadores y su
contribucién en la adherencia al tratamiento y la reincidencia revelan un papel crucial en ambos
fendmenos. Esto es, un procesamiento deficitario y/o alterado de la informacion contribuiria en
cierta medida a explicar el abandono temprano de la intervencion y facilitar la reincidencia. De
hecho, podria hipotetizarse que aquellos maltratadores con mayores alteraciones cognitivas
tendrian una menor capacidad para aprovechar el contenido de las intervenciones y sentirse
abrumados, asi como para calcular el alcance de llevar a cabo comportamientos desadaptativos
como la violencia. Esto, unido con otras alteraciones emocionales y dificultades en la regulacion
del comportamiento facilitaria que abandonaran la intervencion y, ante determinadas
circunstancias como los conflictos de pareja, facilitar la reincidencia. Por todo ello, es necesario
implementar programas de intervencion que incluyan programas de entrenamiento cognitivo que
se centren en estas necesidades terapéuticas de los maltratadores y redundar en un mayor
aprovechamiento de los programas de intervencion psicoterapéuticos.
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IMPACTO DE LAS METAS EN LA INTERVENCION CON AGRESORES QUE
CONSUMEN SUSTANCIAS
Cristina Exp6sito-Alvarez, Manuel Roldan-Pardo y Marisol Lila
Universidad de Valencia

Introduccion

Los programas de intervencion social con hombres que han cometido delitos de violencia
de género pueden ser Utiles como herramienta para prevenir la violencia de género y fomentar
relaciones saludables e igualitarias. Sin embargo, las revisiones sistematicas centradas en la
efectividad de estos programas muestran efectos pequefios y moderados en la reduccién de las
tasas de reincidencia (Babcock et al., 2016). Entre los principales retos para aumentar la
efectividad de los programas, se encuentra incrementar la asistencia de los participantes al
programa, incrementar la motivacioén al cambio y reducir las altas tasas de abandono, ya que
éstas se relacionan con un mayor riesgo de reincidencia (Karakurt et al., 2019). Los participantes
con problemas de consumo de alcohol y otras drogas (CPAD) han sido identificados como un
grupo de participantes de alto riesgo y altamente resistentes, ya que presentan mayores tasas
de abandono, reincidencia y otros factores de riesgo, como mayores niveles de ira e impulsividad
en comparacién con los agresores sin problemas de consumo (Expodsito-Alvarez et al., 2023).
Aproximadamente el 50% de participantes que acuden a programas de intervencién con
agresores presentan CPAD. La asociacion entre CPAD y un mayor riesgo de ejercer violencia de
género ha sido identificada de forma consistente en la literatura cientifica. Asi, los participantes
que presentan CPAD requieren de una especial atencién en cuanto a la prevencién de la violencia
de género. Las estrategias motivacionales, que surgieron del campo del tratamiento para
adicciones, han mostrado resultados prometedores para reducir la resistencia al programa y
aumentar la motivacion al cambio en los programas de intervencion con agresores. Por ejemplo,
un metaanalisis publicado recientemente, demostrd que las tasas de abandono eran 1.73 veces
mas elevadas en los participantes que acudian a programas de intervencion para agresores en
los que no se utilizaban estrategias motivacionales en comparacion con los que si incluian estas
estrategias (Santirso et al., 2020). Una de las principales estrategias motivacionales es el
establecimiento de metas de cambio (Lila et al., 2018), en el que los participantes establecen
voluntariamente sus propios objetivos de intervencion, tomando un rol activo en su proceso de
cambio. Aunque el establecimiento de metas de cambio ha sido poco estudiado en la poblacién
de agresores, diversos estudios sugieren que las metas de cambio podrian ser efectivas para
aumentar la adherencia a la intervencion y la motivacion al cambio. El objetivo de este trabajo es
evaluar si los participantes con CPAD que se plantean metas de cambio, en comparacioén con los
que no se establecen metas, aumentan su adherencia a la intervenciéon (e.g., dosis de
intervencion, participacion activa, abandono), y su motivacién al cambio (e.g., estadio de cambio,
motivacion para el cambio en sus actitudes violentas hacia la mujer, y hacia cualquier persona).

Método

Se utilizé una muestra de 127 hombres condenados por delitos de violencia de género
que acudian por mandato judicial a un programa de intervencién con agresores (Programa
Contexto; Lila et al., 2018). Se llevé a cabo un estudio transversal utilizando pruebas t para las
variables continuas y chi cuadrado para las dicotomicas con el objetivo de identificar las
diferencias entre los participantes que se plantearon metas de aprendizaje (n = 102) y los que no
(n = 25) en dosis de intervencion (i.e., nimero de sesiones a las que acude el participante entre
el numero de sesiones grupales), abandono (i.e., abandono del participante tras acudir a al
menos una sesién grupal de intervencion), participacion activa (i.e., nimero de tareas entregadas
entre el total de tareas solicitadas), estadio de cambio (evaluado por las coordinadoras de 1 =
pre-contemplacion a 5 = mantenimiento), motivaciéon para el cambio en sus actitudes violentas
hacia la mujer, y hacia cualquier persona al finalizar la intervenciéon (evaluado por las
coordinadoras de 1 = muy bajo a 5 = muy alto). Para estimar el tamafo del efecto, se empled la
d de Cohen para variables continuas y V de Cramer para dicotémicas. Las metas de aprendizaje

212



PSICOLOGIA CRIMINAL Y PENITENCIARIA

son una herramienta incluida en el Plan Motivacional Individualizado (Lila et al., 2018). La
informacion sobre las metas de aprendizaje planteadas se recogio durante la tercera sesion
motivacional individual previa al inicio del programa en formato grupal. Los datos sobre dosis de
intervencion, abandono, participacion activa, estadio de cambio, motivacion para el cambio en
sus actitudes violentas hacia la mujer, y hacia cualquier persona se obtuvieron al finalizar el
programa. Todos los participantes firmaron el consentimiento informado.

Resultados

Los resultados muestran que tanto la tasa de reincidencia como de historia criminal
previa en el delito de comparacion es mayor en los delitos relacionados con el grooming que en
las otras dos muestras. La reincidencia en este delito para los acosadores sexuales de menores
online es de un 12%, mientras que los antecedentes alcanzan un 26%, duplicando practicamente
las puntuaciones en reincidencia de los detenidos por abuso sexual de menores. La historia
criminal por otros delitos sexuales es también mas alta en la mayor parte de los delitos,
destacando el hecho que respecto de la reincidencia delictiva en delitos relativos a la pornografia
infantil es incluso mayor que para la muestra de detenidos por este delito (16% en el caso de los
detenidos por acoso sexual online contra un 4% en la muestra de detenidos por pornografia
infantil).

Los participantes que se plantearon metas de aprendizaje presentaron una mayor
asistencia al programa (M = 0.82; DE = 0.26) que aquellos que no se plantearon metas de cambio
(M = 0.55; DE = 0.40; t (27.89)= -3.13, p = .004, d de Cohen = 0.3). En cuanto a la participacion,
los participantes que se plantearon metas de cambio presentaron una mayor tasa de
participacion activa (M = 0.46; DE = 0.29) en comparacién con los que no se plantearon dichas
metas (M = 0.31; DE = 0.3; t (121)= -2.42, p = .017, d de Cohen = 0.29). Las tasas de abandono
del programa fueron mas altas en el grupo de participantes que no se plante6 metas de cambio
(56%; n = 14) que en aquellos que si se plantearon metas (20.6%; n = 21; p <.001, V de Cramer
= 0.32). Los participantes que se establecieron meta de cambio al inicio de la intervencién
finalizaron el programa en un estadio de cambio mas avanzado (M = 3.10; DE = 1.11) en
comparacion con los que no (M = 1.89; DE = 0.60; t (16.43) = -5.03, p <.001, d de Cohen = 1.07).
La motivacion al cambio en sus actitudes violentas hacia la mujer y hacia cualquier persona al
finalizar la intervencién fue mayor en el grupo de agresores que se planted meta (M = 3.34; DE
=1.11; M =3.72; DE = 0.96) en comparacion con los que no (M = 2.44; DE = 1.01; t 75)= -2.28,
p =.013, d de Cohen = 1.10; M = 2.22; DE = 1.20; t (7s5) = -4.27, p <.001, d de Cohen = 0.99),
respectivamente.

Discusion

Los resultados de este trabajo indican que los participantes con CPAD, un grupo de
agresores de alto riesgo y altamente resistentes, que se plantean metas de cambio, mejoran sus
resultados de intervencion frente a los que no se plantean metas. En concreto, aumentan la dosis
de intervencion, disminuyen el abandono, avanzan en mayor medida en el estadio de cambio y
aumentan su motivacion al cambio en la conducta violenta hacia la mujer y otras personas. Estos
hallazgos tienen implicaciones practicas importantes ya que contribuyen a avanzar en el
conocimiento sobre qué estrategias motivacionales en concreto son efectivas para trabajar con
los participantes de alto riesgo. El establecimiento de metas podria ayudar a ajustar la
intervencion grupal a los factores de riesgo especificos y necesidades individuales de los
participantes, lo que ha mostrado resultados prometedores para aumentar la efectividad de las
intervenciones con agresores (Karakurt et al., 2019). Ademas, estos resultados podrian ayudar
a informar a los facilitadores sobre la utilidad del establecimiento de metas para aumentar la
adherencia a la intervencion y motivacion al cambio, lo que se relaciona con un menor riesgo de
reincidencia. Sin embargo, se requiere mas investigacion para estudiar la implementaciéon de
nuevos planes de intervencién que incluyan el establecimiento de metas como estrategia
motivacional para promover el cambio, reducir la resistencia a la intervencion, y mitigar el riesgo
de reincidencia.
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VALIDACION DE LA ESCALA DE SATISFACCION CON LA INTERVENCION EN
HOMBRES MALTRATADORES
Manuel Roldan-Pardo, Marisol Lila y Cristina Exp6sito-Alvarez
Universidad de Valencia

Introduccion

Los programas de intervencion para maltratadores son una de las principales estrategias
para la intervencion con agresores de pareja. Aungque su uso es muy frecuente, los resultados
de los estudios meta-analiticos muestran resultados mixtos en la reduccion de la reincidencia,
con tamanos del efecto pequefios a moderados (Arce et al., 2020; Travers et al., 2021). Es por
ello por lo que estos programas han ido incluyendo estrategias motivacionales y el enfoque
centrado en el riesgo-necesidad-respuesta a la intervencion (Lila et al., 2018; Travers et al.,
2021). La inclusion de estas estrategias ha mostrado un efecto positivo sobre los resultados de
la intervencién y la reincidencia. Sin embargo, aunque algunos autores sefialan que la
satisfaccion con la intervencion es un indicador de efectividad en las intervenciones, esta variable
no ha sido explorada en la literatura cientifica sobre programas de intervencién para
maltratadores. Conocer la satisfaccion de los participantes podria aportar un enfoque mas
comprehensivo sobre la efectividad de los programas de intervenciéon para maltratadores. En
otros ambitos de investigacion sobre intervenciones socio-conductuales, la satisfaccion ha
demostrado ser un factor clave que influye sobre la adherencia, participacion, percepciéon de
utilidad y los resultados. Unicamente un par de estudios se han llevado a cabo sobre la
satisfaccion de los participantes en programas de intervencién para maltratadores (Parra-
Cardona et al., 2013; Vargas et al., 2020). Estos estudios mostraron altos niveles de satisfaccion
tras la intervencion, y sugieren que la satisfaccion es un componente clave del cumplimiento y
adherencia al tratamiento. A la luz de la importancia de esta variable en otras areas de
intervencion psicosocial, el presente estudio pretende afrontar esta laguna en la literatura sobre
programas de intervencion para maltratadores. El objetivo es desarrollar y validar una escala
disehada para medir la satisfaccion de los participantes en una muestra de hombres derivados a
un programa de intervencion para maltratadores por mandato judicial (Lila et al., 2018). Hasta
donde sabemos, no existe ninguna escala validada para evaluar la satisfaccion de los
participantes con la intervencion.

Método
Participantes
Se contoé con una muestra de 646 hombres que habian sido penados por violencia contra
la pareja y derivados a un programa de intervencién para maltratadores (Programa Contexto; Lila
et al., 2018). Los participantes realizaron la intervencion entre el 2009 y el 2023.

Instrumentos

- Escala de Satisfaccion con la Intervencion (SIS). Un panel de expertos elaboré un listado
de items relacionados con la satisfaccion con la intervencion. Aquellos items con mayor
consenso fueron seleccionados. Los participantes tenian que valorar su satisfaccién con
diferentes elementos relacionados con la intervencion. La escala esta compuesta por 17
items de tipo Likert de cinco niveles.

- Working Alliance Inventory-Short Revised. La escala estd compuesta por dos subescalas.
La primera evalda el nivel de acuerdo entre participante y facilitador en los objetivos y
actividades de la intervencion. La segunda evalla la relacién participante-facilitador en
términos de confianza mutua y agrado. Se utilizaron las versiones autoinformadas por el
participante (WAI-P) y por el facilitador (WAI-T).

- Reincidencia oficial. Se extrajeron los datos del sistema VioGén sobre nuevos incidentes
de violencia de género o quebrantamiento de las medidas judiciales. La informacién se
recopilé en septiembre de 2023.
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- Estadio de cambio. El facilitador valoré el estadio de cambio de cada participante de
acuerdo con el modelo transteorico del cambio. Motivacion al cambio. Incluy6 dos items:
motivacion al cambio en conductas y actitudes violentas hacia la mujer, y hacia otras
personas. El facilitador valoré6 ambos items en una escala tipo Likert de cinco puntos.
Procedimiento. Durante el estudio se siguio la Declaracion de Helsinki. Los participantes
fueron informados de la naturaleza del estudio y ofrecieron su consentimiento por escrito.
Los instrumentos fueron autoinformados por los participantes en el caso del SIS y WAI-P
e informados por los facilitadores (WAI-T, reincidencia oficial, estadio de cambio,
motivacion al cambio), todos tras la finalizacién de la intervencion.

Anélisis de datos

La muestra fue dividida aleatoriamente en dos submuestras para implementar el Analisis
Factorial Exploratorio (AFE) y Analisis Factorial Confirmatorio (AFC) de segundo orden. EI AFE
se llevé a cabo con la primera de las submuestras. Para determinar el niumero de factores se
implementaron diferentes medidas y se eligio la estructura factorial con mayor consenso. EI AFE
se realizé mediante el analisis factorial de maxima verosimilitud y con la rotacién Oblimin. A
continuacion, se realiz6 el AFC de segundo orden. Se emple6 el método de estimacién ajustada
por minimos cuadrados ponderados. La consistencia interna se probé mediante el alfa de
Cronbach. Finalmente, se explor6 la validez a través de correlaciones de Pearson con variables
de interés en la intervencion con maltratadores. También se realizaron regresiones logisticas
entre la escala de satisfaccion y la reincidencia. Todos los andlisis se realizaron con el programa
estadistico R.

Resultados

Los resultados del AFE mostraron que la estructura factorial con mejor ajuste fue la de
tres factores (CFl = .88; RMSEA = .08, IC 90% = .07, .09) que explico un 52% de la varianza
total. El factor 1 (relacion con los compafieros) explicé un 11% de la varianza, el factor 2 (proceso
de aprendizaje) explicd un 24% y el factor 3 (relacion con el facilitador) explicé un 16%. Los
resultados del AFC de segundo orden confirmaron el buen ajuste de la estructura con tres
factores y un factor de segundo orden (CFI = .99; RMSEA = .07, IC 90% = .07, .08; SRMR = .07).
La escala y subescalas mostraron una adecuada consistencia interna. Los valores alfa de
Cronbach fueron .91 para la escala total, .72 para la subescala de relacién con los compafieros,
.89 para la subescala de proceso de aprendizaje, y .8 para la subescala de relacién con el
facilitador. Los resultados del analisis de validez también fueron satisfactorios. La SIS se
relaciond positivamente con la alianza terapéutica, el estadio de cambio y motivacién al cambio.
La subescala “relacién con los companieros” se relacioné positivamente con la alianza terapéutica
y la motivacién al cambio. La subescala “proceso de aprendizaje” se relaciono positivamente con
la alianza terapéutica, el estadio de cambio y la motivacién al cambio. Y la subescala de “relacién
con el facilitador” se relaciond positivamente con la alianza terapéutica, el estadio de cambio y la
motivacion al cambio, y negativamente con la reincidencia en la conducta violenta. Los resultados
de la regresion logistica mostraron que la subescala de “relacién con el facilitador” predijo una
menor tasa de reincidencia en la conducta violenta.

Discusion

Los resultados del analisis de validacion han mostrado que la SIS es un instrumento que
cuenta con las propiedades psicométricas adecuadas para analizar la satisfaccion de los
participantes que acuden a un programa de intervencion para maltratadores. Asimismo, la
satisfaccion de los participantes con los diferentes elementos de la intervencién se ha vinculado
con variables clave de estas intervenciones (e.g., alianza terapéutica, motivacién al cambio,
estadio de cambio, reincidencia). A mayor satisfaccion, mayor alianza terapéutica, estadio de
cambio y motivacién al cambio, y menor tasa de reincidencia. Es fundamental disponer de
instrumentos fiables y validados para evaluar la satisfaccion de los participantes con la
intervencion. Dados los resultados obtenidos, el empleo de la presente escala podria contribuir
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a aportar una vision mas comprehensiva de la efectividad de estas intervenciones. Por ello, es
necesario destinar esfuerzos a implementar estrategias de intervencién que incrementen los
niveles de satisfaccion de los participantes y a analizar el impacto de esta variable sobre los
resultados y efectividad de los programas de intervencién para maltratadores.
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PROTOCOLOS FOCALIZADOS EN FACTORES DE RIESGO ESPECIFICOS EN LA
INTERVENCION CON MALTRATADORES
Marisol Lila, Cristina Exp6sito-Alvarez y Manuel Roldan-Pardo
Departamento de Psicologia Social, Universidad de Valencia

Introduccion

Dos estrategias que se subrayan como especialmente efectivas y que se encuentran
cada vez mas consolidadas en la literatura cientifica y practica profesional vinculada a la
intervenciéon con agresores de pareja son, por una parte, la necesidad de utilizar estrategias
motivacionales que promuevan la motivacion para el cambio y, por otra parte, ajustar las
intervenciones a las necesidades y factores de riesgo de los participantes en los programas de
intervencion (Exposito-Alvarez et al., 2023). Aplicar y promover ambas estrategias en los
programas de intervencion que existen en la actualidad es una tarea compleja, en parte, debido
a que las intervenciones se desarrollan, en su mayoria, con un formato grupal. Un ejemplo de
estrategia que trata de adaptar a los participantes la intervencion que se desarrolla en formato
grupal es el Plan Motivacional Individualizado (PMI), una herramienta de intervencion dirigida a
mejorar la adherencia y promover la motivacién para el cambio entre los participantes de alto
riesgo. La eficacia del PMI se demostré mediante un ensayo clinico aleatorizado (Lila et al., 2018;
Romero-Martinez et al., 2019; Santirso et al., 2020). En un intento de avanzar esta linea de
trabajo, disefiamos una propuesta de investigacion/accion que fue seleccionada para su
financiacion por parte de la red europea de intervencion con agresores (EN — WWP). El objetivo
principal de este proyecto era mejorar la calidad de los programas para agresores de pareja
(PAP) a partir de un andlisis detallado de los principales factores de riesgo (FR) y el disefio de
protocolos de intervenciéon centrados en aquellos FR que dificultan su proceso de cambio.
Asimismo, dado que una de las principales dificultades en los PAP desarrollados en Espafia son
las restricciones de contacto con la victima, se propuso generar un protocolo de andlisis y
contacto con la red social de los participantes, de forma que se pueda obtener informacién
relevante para la prevencién del riesgo de reincidencia. Los objetivos especificos del proyecto
fueron: (1) Recoger datos sobre los factores de riesgo de violencia de género presentes en cada
participante que asista a un programa para agresores. (2) Identificar y clasificar los principales
factores de riesgo de violencia de género presentes en los agresores de pareja. (3) Disefiar un
protocolo para aplicar estrategias de intervencion basadas en evidencia cientifica para tratar los
factores de riesgo identificados con el fin de reducir la violencia de género, mejorar la seguridad
de las victimas, ampliar la red de apoyo de los agresores de pareja, fortalecer sus relaciones y
promover la proteccion de los nifios; (4) Formar a las facilitadoras para que sean mas receptivas
a la hora de explorar los principales factores de riesgo, aumentar sus competencias en la
construccion de objetivos de cambio para tratar los factores de riesgo identificados y en el acceso
a las redes sociales de los participantes, y consensuar el protocolo, incluida la formacién sobre
cémo aplicarlo durante las sesiones de intervencion; (5) Llevar a cabo una prueba piloto para
evaluar su viabilidad en las primeras fases de la intervenciéon a pequena escala, antes de su
aplicacion.

Desarrollo del proyecto y resultados
Para un adecuado desarrollo del proyecto se realizaron las siguientes actividades:

1. Recogida de datos sobre factores de riesgo. Se disefié una hoja de recogida de datos
de los principales factores de riesgo de los participantes (un maximo de tres factores) y
la valoracién de la intensidad de cada factor en funcién de su gravedad e impacto en el
participante (0-10). Mediante reuniones entre las facilitadoras del Programa Contexto y
el equipo de investigacion se analizaron los factores de riesgo de una muestra de 153
participantes.

2. Andlisis y categorizacion de los factores de riesgo. Se utilizé un analisis tematico. El uso
de esta técnica permite identificar, analizar e informar sobre temas emergentes. El
analisis tematico fue realizado por cuatro investigadores, mediante un proceso iterativo.
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Cada investigador identifico los codigos de forma independiente. Los cddigos
representaron el nivel mas basico de analisis de contenido y reflejan los factores de
riesgo de los participantes. Los codigos se analizaron por parte de los investigadores
hasta que se llegd a un acuerdo sobre cuales debian utilizarse. Cada investigador utilizd
los codigos consensuados para recodificar los factores de riesgo. Las discrepancias en
los codigos de cada factor de riesgo se resolvieron mediante acuerdo entre los
investigadores. Tras llegar a un acuerdo sobre la clasificacién de los factores de riesgo
en caédigos, cada investigador clasifico los factores de riesgo de forma independiente.
Las categorias propuestas por cada investigador se discutieron hasta llegar a un
consenso. Ademas, se utilizé una evaluacion de la gravedad de los factores de riesgo
para determinar cuales eran los que necesitan en mayor medida intervencion. Para ello
se utilizé la puntuacién media de la evaluacion de gravedad realizada por las facilitadoras
en la hoja de recogida de datos. Para la categorizacion se tomé como referencia el
modelo ecoldgico. Los factores de riesgo se clasificaron en factores individuales (i.e.,
violencia y trauma en la infancia/adolescencia, problemas de consumo de sustancias,
inadaptacion psicolodgica, gestion emocional/estrategias de afrontamiento deficientes y
comportamiento  antisocial), factores relacionales (i.e., falta de habilidades
interpersonales y conflictos en las relaciones de pareja o familiares), factores
comunitarios (i.e., falta de una red de apoyo social funcional, falta de integracion social),
factores socioculturales (i.e., actitudes hacia el uso de la violencia, estereotipos de
género, creencias subyacentes a la violencia de pareja) y otros factores (i.e., consumo
de prostitucion, problemas de salud fisica).

Seleccion de los factores de riesgo. Una vez realizada la categorizacion de los factores
de riesgo se seleccionaron aquellos identificados como prioritarios en mayor proporcién
en la muestra de participantes: gestion emocional y estrategias de afrontamiento
deficientes (30.98%; n = 136), problemas de consumo de sustancias (12.3%; n = 54),
falta de habilidades interpersonales (10.93%; n = 48), falta de una red de apoyo social
funcional (8.43%; n = 37) y violencia/trauma en la infancia/adolescencia (5.01%; n = 22).
Disefio de los protocolos de intervencion. Se seleccionaron estrategias de intervencion
especificas para cada factor de riesgo seleccionado (5 protocolos). Los protocolos se
disefiaron para guiar a las facilitadoras en la aplicacion de estrategias para tratar las
necesidades y los riesgos especificos de los participantes. Se definieron los posibles
objetivos relacionados con la reduccion de los factores de riesgo que ayudaran a las
facilitadoras a co-construir metas con los participantes durante las entrevistas
motivacionales (Roldan-Pardo et al., 2023). Se describié cdmo adaptar el contenido de
las sesiones de grupo a los factores de riesgo identificados de cada participante.
Especificamos qué actividades se realizarian como tareas para casa y cudles como
actividades para realizar durante las sesiones de grupo. Incluimos una guia sobre cémo
supervisar el progreso de los participantes en su reduccion de los factores de riesgo
(tanto en las sesiones individuales como en las de grupo). En concreto se han utilizado
cinco estrategias en los cinco protocolos: nuevas actividades en las sesiones grupales,
actividades individuales entre sesiones, actividades individuales con la una persona de
apoyo del entorno del participante, infografias, y adaptacion de actividades y
procedimientos.

Formacién de las facilitadoras. Antes de iniciar el proceso de intervencion, se formo a las
facilitadoras en las caracteristicas especificas del protocolo sobre factores de riesgo.
Ensayo piloto. El protocolo se ha aplicado en dos grupos de intervencion. Las dos
facilitadoras por grupo realizaron las entrevistas motivacionales individuales con cada
participante y exploraron los principales factores de riesgo. Las facilitadoras
seleccionaron el protocolo de intervencion que mejor se adaptaba a los factores de riesgo
del participante. En la tercera y ultima entrevista motivacional individual, las facilitadoras
y los participantes co-construyeron metas sobre el principal factor de riesgo previamente
identificado. Durante el primer médulo de la intervencion, las facilitadoras han aplicado
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el protocolo establecido para cada participante. Ademas, se disefiaron las siguientes
medidas para evaluar la prueba piloto: (1) un instrumento que incluye datos sobre la
frecuencia de aplicacién de las tareas del protocolo, la dosis de intervencién recibida, la
realizacion de las tareas llevadas a cabo por los participantes y el compromiso de los
participantes con su objetivo evaluado por las facilitadoras, (2) un instrumento de
observacion para evaluar el cumplimiento del protocolo de intervencién por parte de las
facilitadoras, y (3) encuestas de satisfaccion sobre el uso del protocolo para las
facilitadoras y las participantes.

Conclusiones
Con la aplicacion de los protocolos la intervencion responde de forma mas personalizada
a las necesidades individuales de los participantes, y esto puede aumentar el compromiso de los
mismos con la intervencién, y su adherencia a la misma. Ajustar estos programas para satisfacer
las necesidades unicas del individuo puede implicar beneficios a largo plazo, mejorando la
eficacia de las intervenciones, reduciendo el riesgo de reincidencia y garantizando un futuro mas
seguro para la pareja intima o los familiares del agresor.
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HACIA LA EVALUACION NO AUTOINFORMADA DE LOS RASGOS OSCUROS:
UNA REVISION SISTEMATICA
Pilar Rico-Bordera®, David Pineda?, Manuel Galan'? y José A. Piqueras'’
"Universidad Autonoma de Universidad Miguel Hernandez de Elche, 2Universitat Jaume | y

SUniversidad Catélica de Murcia

Introduccion

La Tétrada Oscura representa un conjunto de rasgos malévolos formado por el
narcisismo, el Maquiavelismo, la psicopatia y el sadismo (Chabrol et al., 2009; Paulhus y
Williams, 2002). La principal herramienta disefiada para medir estos rasgos es el autoinforme y
son numerosas las escalas que ya han sido adaptadas en diferentes muestras para su medicion.

El autoinforme es el método mas comun de recogida de datos en psicologia dadas las
numerosas ventajas que presenta. No obstante, es bien sabido que también presenta sesgos en
su medicién, como la deseabilidad social, la cual se vuelve especialmente relevante cuando se
evallan caracteristicas o rasgos de personalidad indeseables. En consecuencia, los cientificos
se han esforzado en disefiar nuevas pruebas de medida mas objetivas que solventen las
limitaciones de los autoinformes. En este sentido, se ha disefiado una amplia variedad de
instrumentos diferentes al autoinforme.

En el contexto de la investigacion sobre los rasgos oscuros, se han empleado varias
medidas para evaluar indirectamente (evaluacién no basada en autoinformes) constructos que
estan empirica o tedéricamente relacionados con los rasgos de la Triada Oscura y la Tétrada
Oscura. La utilizacion de estas herramientas podria ayudar significativamente a medir de forma
mas objetiva las caracteristicas asociadas a estos rasgos, facilitando asi su evaluacién indirecta
(Cattell y Warburton, 1967; McDonald, 2008).

Para proporcionar a los investigadores una gama de todas las alternativas al uso de
autoinformes, este estudio se propuso recopilar herramientas que evallen las caracteristicas
asociadas con los rasgos de la Triada Oscura y la Tétrada Oscura mediante técnicas de medicién
distintas de los autoinformes. Ademas, buscaba medidas no basadas en autoinformes capaces
de evaluar estos rasgos, ya estuvieran basadas en conexiones empiricas o tedricas.

Método

La busqueda sistematica se realizé en las bases de datos electronicas de PubMed,
Psycinfo, Web of Science y Scopus. Para ello, se establecieron los siguientes términos de
busqueda en funcién de las necesidades del estudio: Triada Oscura, Tétrada Oscura, Rasgos
Oscuros, Narcisismo, Maquiavelismo y Psicopatia. Como resultado, se utilizo la siguiente cadena
de busqueda: ("Triada Oscura" OR "Tétrada Oscura" OR "Rasgos Oscuros") OR ("Narcisismo"
AND "Maquiavelismo" AND "Psicopatia"). Todos los registros se descargaron en el gestor de
referencias Zotero y en una hoja de Excel se llevaron a cabo las dos fases de cribado.

Resultados

Se obtuvo un total de 8537 estudios de las diferentes bases de datos, ademas de otros
dos estudios encontrados por otras fuentes. De ellos, 3315 se excluyeron por estar duplicados y
5035 por no cumplir con los criterios de inclusion en las dos fases de cribado. Como resultado,
se incluyeron 189 estudios en la revision final por cumplir con los criterios de inclusion.

Se identifico el uso de mas de 250 medidas distintas del autoinforme para evaluar los
rasgos de la Triada Oscura y/o la Tétrada Oscura (por ejemplo, utilizando informes de
compafieros), u otras variables mas o menos relacionadas con estos rasgos (por ejemplo,
utilizando juegos de ordenador o dilemas morales).

Se propuso una clasificacion de los instrumentos en 6 categorias: un total de 58 (21,56%)
instrumentos se clasificaron en la categoria de Objective Peronality Tests (OPT) enmascarados
como tareas de logro, 62 (23,05%) en la categoria de OPT que pretenden representar
simulaciones de la vida real, 106 (39,41%) en la categoria de OPT de tipo cuestionario que
solicitan evaluaciones o decisiones, 9 (3,36%) en la categoria de medidas objetivas en formato
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de informe de pares y 21 (7,81%) en la categoria de medidas objetivas en formato de datos
biomédicos. Un total de 12 (4,46%) instrumentos se clasificaron en la categoria "otros".

Discusion

Los OPT requieren que la persona realice pruebas o tareas situacionales que permiten
evaluar su personalidad a partir de su comportamiento en dichas pruebas, de modo que se esta
evaluando su personalidad mediante la evaluaciéon de variables definidas en el contexto de
dichas pruebas y tareas. Por tanto, se puede considerar una forma de evaluar objetiva e
indirectamente la personalidad, al asumir que los rasgos se expresan a través de
comportamientos observables en tareas o situaciones estandarizadas. En otras palabras, se
pueden medir evaluando las caracteristicas relacionadas con ellos (Cattell y Warburton, 1967;
McDonald, 2008; Ortner y Proyer, 2015). En este sentido, instrumentos localizados que no midan
rasgos oscuros, sino variables relacionadas con ellos, podrian ser muy utiles para medir también
de una forma mas indirecta, o no basada en el autoinforme, los rasgos de la Triada Oscura y la
Tétrada Oscura.

Numerosas variables identificadas en estos estudios muestran una proximidad tanto
conceptual como empirica con los rasgos oscuros. En consecuencia, su medicién puede servir
como un enfoque valido e indirecto para evaluar estos rasgos con precision (Cattell y Warburton,
1967; McDonald, 2008; Ortner y Proyer, 2015). Por ejemplo, teniendo en cuenta los vinculos
conceptuales y empiricos entre la psicopatia y rasgos como la asuncion de riesgos o la
impulsividad, la utilizacién de medidas objetivas para estas variables ofrece una via para evaluar
indirectamente la psicopatia. Sin embargo, entre las variables incluidas, algunas demuestran
asociaciones empiricas con los rasgos oscuros, mientras que otras, como la inteligencia, aunque
potencialmente correlacionadas empiricamente, carecen de coherencia conceptual con estos
rasgos. En consecuencia, la seleccién de variables para la evaluacién no basada en autoinformes
que se alinean tedricamente con los aspectos centrales de los rasgos oscuros presenta un
enfoque mas claro y alineado.

La evaluacion de rasgos socialmente menos aceptables, como es el caso de los rasgos
oscuros, y que, por tanto, son evaluados en el contexto de la psicologia forense, es mas
susceptible de presentar sesgos en su evaluacion (como la deseabilidad social). Por este motivo,
parece relevante incluir en su evaluacién otro tipo de medidas diferentes a los autoinformes (o
ademas de) para poder obtener datos de diferentes métodos y, asi, una mayor fiabilidad en las
conclusiones extraidas (Cattell y Warburton, 1967; McDonald, 2008; Ortner y Proyer, 2015).

Como conclusion, esta es la primera revision sistematica que recopila todos los
instrumentos no basados en autoinformes (es decir, que no sean autoinformes) utilizados para
la evaluacién de caracteristicas empirica o teéricamente relacionadas con los rasgos de la Triada
Oscura y la Tétrada Oscura, asi como las medidas no basadas en autoinformes que pueden
evaluar estos rasgos. Todo ello 20 afios después de que comenzara la investigacion de este
conjunto de rasgos malévolos conjuntamente.

Han surgido numerosos instrumentos que facilitan la evaluaciéon de los constructos
delineados en el marco de estas medidas. Entre ellos, los que muestran tanto coherencia
conceptual como asociacidon empirica con los rasgos oscuros presentan una via viable para la
medicidon no basada en el autoinforme de estos rasgos de personalidad.
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LA ESCALA “FORCED DARK TETRAD”: MIDIENDO LA TETRADA OSCURA
SIN DESEABILIDAD SOCIAL
Manuel Galan'?, David Pineda’, Pilar Rico-Bordera' y José A. Piqueras'
"Universidad Autbnoma de Universidad Miguel Hernandez de Elche y2Universidad Catdlica de
Murcia

Introduccion

La psicologia, como ciencia, ha progresado en gran parte gracias a la medicién de
constructos psicologicos mediante diversas fuentes de datos. Y normalmente, al hablar de
mediciéon en personalidad el autoinforme es la opcién mas comun. Sin embargo, aunque los
autoinformes sean la opciéon mas elegida, estos no estan libres de errores. Uno de estos errores
que pueden afectar a la medicion es el sesgo de deseabilidad social. Esta tendencia a
presentarse de una manera mas favorable de la realidad resulta de especial relevancia al evaluar
rasgos no deseados, como pueden ser los de la Tétrada Oscura (i.e., psicopatia, sadismo,
narcisismo y maquiavelismo) (Walker et al., 2022).

Habitualmente, los autoinformes tienden a utilizar escalas tipo Likert o de respuesta
dicotémica (en formato verdadero-falso), por su simpleza y facilidad de correccién. Sin embargo,
este tipo de escalas, si carecen de controles de validez pueden ser facilmente falsables en
condiciones de investigacion y directamente no validas en condiciones en las que la evaluacién
tiene consecuencias para el evaluado. Para mitigar este problema, se ha sugerido el uso de
escalas de escalas de eleccién forzosa. Sin embargo, estas tienen también sus limitaciones,
siendo la principal la ipsatividad en sus puntuaciones (Cao y Drasgow, 2019).

El estudio actual tiene como objetivo crear un cuestionario de eleccién forzosa para
evaluar la Tétrada Oscura, manteniendo la validez de los constructos y mitigando la influencia de
la deseabilidad social. Desarrollando el mismo bajo el paradigma de la Teoria de Repuesta al
item, con la finalidad de evitar la ipsatividad en las puntuaciones. Como objetivo secundario, se
pretende desarrollar una versién corta del cuestionario para aproximarse a la menor carga
cognitiva de las escalas tipo Likert reduciendo el tiempo de aplicacion.

Método

Participantes y procedimiento

Se recluté una muestra de 1055 participantes, en su mayoria espafioles (80.5%) y todos
hispanohablantes, con una edad promedio de 29.67 (DT = 12.82), entre 18 y 75 afios. La mayoria
eran mujeres (59.5%). En cuanto al estado civil, mas de la mitad (55.4%) eran solteros al
momento del estudio. Respecto a la educacion, el 42.2% tenia un titulo universitario, el 39.2%
habia finalizado la escuela secundaria, y el resto tenia formacion profesional o educacion de nivel
inferior.

Instrumentos

- Desarrollo de la Forced Dark Tetrad (FD4) y la Short Forced Dark Tetrad (SFD4). Se
crearon dos escalas de eleccion forzosa partiendo de la recopilacion de items de diversos
instrumentos previamente validados que miden los rasgos de la Tétrada Oscura tanto en
conjunto como individualmente, (e.g., the Narcissistic Personality Inventory, the
Machiavellianism Personality Scale, the Self-Report Psychopathy-lll). Posteriormente,
todos estos items fueron evaluados atendiendo a su deseabilidad social en una escala
tipo Likert del 1 al 5 (1 “nada deseable” a 5 “muy deseable”) y se formaron 39 tripletes. La
seleccion para formar los tripletes se basé en diferentes criterios: la deseabilidad social
evaluada, la carga factorial de los items (en sus respectivos factores en el estudio original)
y una evaluacién cualitativa del item tratando que captase aspectos Unico de cada rasgo.
A continuacién, cinco expertos clasificaron los items de cada triplete atendiendo a su
deseabilidad, descartando aquellos en los que varios evaluadores coincidian y
recolocando items y repitiendo hasta que esto no ocurria. Este paso fue crucial, ya que
se buscod minimizar la deseabilidad social en las respuestas a los tripletes. Con una
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submuestra de 693 participantes se analizaron preliminarmente los tripletes, resultando
en dos escalas: una de 24 tripletes con 18 items por rasgo (FD4) y otra de 16 tripletes
con 12 items por rasgo (SFD4). En ambas, se solicita a los participantes que ordenen los
items segun la semejanza con su personalidad.

- Short Dark Triad (SD3; Jones y Paulhus, 2014): Se utilizé la version espafiola de Pineda
et al. (2020) para evaluar mediante un formato clasico tipo Likert los rasgos de la
personalidad oscura (narcisismo, Maquiavelismo, psicopatia y sadismo).

- Assessment of Sadistic Personality (ASP; Plouffe et al., 2017): Se utiliz6 la adaptacion
espafiola de Pineda et al. (2021) para evaluar sadismo.

- Reactive-Proactive Aggression Questionnaire (RPQ; Raine et al., 2006): Se utilizé para
medir la agresion distinguiendo entre dos tipos: reactiva y proactiva. Se utilizé la version
espafiola validada por Andreu et al. (2009).

- Elinventario revisado de personalidad HEXACO (HEXACO-60; Ashtony Lee, 2009): Se
utilizé la adaptaciéon espafiola de Roncero et al. (2013) para evaluar los rasgos de
extraversion, emocionalidad, honestidad-humildad, amabilidad, responsabilidad vy
apertura.

- Evaluacién global del Trolling en internet (GAIT; Buckels et al., 2014): Se utilizé la
adaptacion espariola de Navarro-Carrillo et al. (2021) para evaluar trolling en internet.

Anaélisis de datos

El ajuste factorial del modelo de los cuestionarios de eleccion forzosa se analizé en
MPlus mediante con la sintaxis definida por Brown y Maydeu-Olivares (2012), los cuales
proponen el uso del modelo de teoria de respuesta al item de Thurstone para el calculo de las
puntuaciones.

Adicionalmente para calcular la validez de los constructos, se calcularon correlaciones
con el resto de las variables criterio y diferencias de género en las variables de interés.
Finalmente, se calculd la correlacion intraclase para evaluar fiabilidad test-retest.

Resultados

Ambos modelos mostraron buenos ajustes con la version pequefia mostrando
ligeramente un mejor ajuste: x2 = 3982.367, df = 2430; CFl = .867; TLI = .860; RMSEA = .025
(90% CI =[.023, .026]); SRMR = .069. (24 tripletes); x2 = 1772.013, df = 1042; CF/ = .900; TL/ =
.892; RMSEA = .026 (90% CI = [.024, .028]); SRMR = .066 (16 tripletes).

En cuanto a la validez, las escalas mostraron en general correlaciones moderadas y
significativas con las variables criterio, mientras que mostraron correlaciones no significativas
con la deseabilidad social. Las mujeres puntuaron significativamente mas bajo que los hombres
en todos los rasgos. A su vez, también mostraron una buena fiabilidad test-retest.

Discusién

El objetivo del estudio era desarrollar y evaluar las propiedades psicométricas de dos
escalas de eleccion forzosa para los rasgos de la Tétrada Oscura, la “Forced Dark Tetrad” y su
versiéon abreviada, la “Short Forced Dark Tetrad”. Ambas mostraron buen ajuste, siendo este
ligeramente superior en la versién mas corta (SFD4), cumpliendo tanto con los criterios
propuestos por Hu y Bentler (1999) para datos continuos como superando o igualando los indices
de ajuste de otras escalas evaluadas usando los mismos métodos (e.g., Ng et al., 2021;
Vasilopoulos et al., 2006). Las escalas también se mostraron fiables y mostraron puntuaciones
diferentes entre hombres y mujeres, al igual que sus precedentes tipo Likert (Pineda et al., 2020,
2021). En cuanto a la validez de constructo, las correlaciones con otros constructos (e.g., trolling,
comportamiento antisocial) se alinean con investigaciones previas. Sin embargo, algunas
correlaciones entre las escalas de eleccion forzada y las otras medidas de los mismos
constructos tipo Likert no coinciden completamente generando ciertos retos en la capacidad
discriminativa de algunas escalas, lo que sugiere necesidad de mayor investigacion. Es
destacable que las escalas no correlacionaron con la deseabilidad social, eliminando la
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asociacion entre estos dos constructos e indicando la posible utilidad de estas en contextos en
los que la evaluacion conlleve consecuencias.

En conclusion, estas escalas ofrecen una solucion fiable y valida para evaluar Tétrada
Oscura, mitigando el sesgo de deseabilidad social. La versién mas larga presenta una mejor
validez convergente y discriminante, mientras que la SFD4 proporciona una herramienta mas
concisa.
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LA PERSONALIDAD OSCURA Y LOS AMBIENTES OSCUROS PREDICEN
COMPORTAMIENTOS OSCUROS EN ADOLESCENTES
Manuel Ignacio Ibafiez'2, Verénica Vidal®, Alvaro Ortega®, y Laura Mezquita®
"Universidad Auténoma de Universidad Miguel Hernandez de Elche, 2Universidad Catdlica de
Murcia y 3Universitat Jaume |

Introduccion

La adolescencia constituye un periodo critico en el desarrollo de comportamientos
perjudiciales para la sociedad, como el bullying y ciberbullying o las conductas antisociales y
delictivas (Moffit, 2003). En la etiologia de estos comportamientos nocivos estan involucrados
multiples factores que interjuegan de forma compleja (Burt, 2022). De entre ellos destacan
variables psicolégicas, como la personalidad (Muris et al., 2017), y factores sociales, como la
exposicion a ambientes violentos (Orue y Calvete, 2011) y, especialmente, el grupo de amigos
(Hoeben et al., 2016). Usualmente los estudios han investigado estas variables de forma aislada,
y son muy escasos los que examinan como estos factores interactian entre si. Por ello, el
objetivo principal de este estudio es explorar como diferentes variables de la persona (rasgos
psicopaticos) y de su entorno (amigos antisociales y exposicion a ambientes violentos)
interactian en el desarrollo de comportamientos nocivos (bullying, ciberbullying, conducta
antisocial y comportamientos agresivos) en la adolescencia.

Método

Participantes y procedimiento

724 adolescentes espafioles pertenecientes a centros publicos de educacién secundaria
de la provincia de Castellon (edad media de 15.10 afios y DT = 1.39; 41.4% mujeres)
cumplimentaron una bateria de instrumentos mediante una encuesta online disefiada a través
de la plataforma Qualtrics, una vez se obtuvo el consentimiento informado de los/las tutores/as
legales de los menores. La evaluacion se llevé a cabo dentro de las aulas mediante el uso de
tablets y bajo la supervision de psicélogos/as entrenadas para tal fin, y en presencia del tutor/a
del curso. Su participacion fue compensada con un obsequio valorado en 5-10 euros.

Instrumentos

- Exposure to Violence Questionnaire (EVQ; Orue y Calvete, 2011). Cuestionario de 24
items que evalla la exposicion a la violencia en los ultimos 12 meses. Mediante una
escala de respuesta tipo Likert de 0 (Nunca) a 4 (Todos o casi todos los dias) mide la
frecuencia de exposicion a situaciones de violencia verbal y/o fisica (colegio/instituto,
calle, casa o a través de redes sociales, programas de television, entre otros).

- Deviant Peer Scale (DPS; Gallego, 2019) Escala que evalta el nimero de amigos que
realizan conductas antinormativas en los ultimos 6 meses (p.ej., han pegado a alguien
con la idea de hacer dafio a esa persona) mediante 14 items con una escala de respuesta
tipo Likert de 0 (ninguno) a 4 (todos).

- Youth Psychopathy Inventory — short form (YPI-SF; Orue y Andershed, 2015).
Cuestionario que evalia los aspectos grandioso-manipulativo, dureza emocional e
impulsividad de la psicopatia subclinica a través de 18 items, con una escala de respuesta
tipo Likert que va desde O (En total desacuerdo) a 3 (totalmente de acuerdo).

- Escala de agresividad del cuestionario Sistema de Evaluacion de Nifios y Adolescentes
(SENA; Sanchez-Sanchez et al., 2016). Escala de 7 items que evalia conductas
agresivas en los Ultimos 6 meses, con una escala de respuesta tipo Likert de 0 (Nunca o
casi nunca) a 4 (Siempre o casi siempre).

- Bullying y Ciberbullying (BullyQ): Cuestionario de elaboracion propia, con un total de 13
items de escala tipo Likert (0, Nunca o casi nunca, 4, Siempre o casi siempre) que evalia
conductas de perpetrador dentro del contexto escolar (p.ej., me he metido con algin
compariero/a) o en el contexto de redes sociales o internet (p.ej., he difundido secretos o
rumores sobre algun compariero a través del movil o internet para fastidiarle).

Anélisis de datos
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Para testar las hipotesis del estudio se llevo a cabo un path analysis con el Mplus 8.4.
Para crear los términos de interaccion, se estandarizaron previamente todas las variables objeto
de estudio. Dentro del modelo se incluy6 el sexo como covariable.

Resultados

El modelo hipotetizado presenté buenos indices de ajuste (CFI = .994; TLI = .935;
RMSEA = .058). En general se observaron efectos directos significativos desde las variables
predictoras (i.e., rasgos psicopaticos, amigos antinormativos y nivel de exposicion a la violencia)
hacia los cuatro comportamientos problematicos (bullying, ciberbullying, agresividad y conductas
antinormativas propias), destacando una relacién mas fuerte entre la psicopatia y las conductas
agresivas (B = .354) y antinormativas (B = .284) frente al resto de relaciones. Respecto a los
efectos de interaccion se observé que, la influencia de los amigos antinormativos sobre las
conductas agresivas (B = .093) era mucho mas fuerte en aquellos adolescentes que presentaban
mayores puntuaciones en psicopatia. De forma similar, el efecto de grado de exposicion a la
violencia sobre la realizacion de conductas de cyberbullying (8 = .111), agresivas (B = .113) y
antinormativas (B = .079) fue muy mas estrecha en aquellos con puntuaciones superiores en
psicopatia.

Discusion

Este trabajo muestra como la personalidad oscura (los rasgos psicopaticos) y los
ambientes oscuros (amigos antinormativos y exposicion a la violencia) presentan efectos
significativos y aditivos en la prediccién de un amplio rango de comportamientos problematicos
en adolescentes, como las conductas de bullying y ciberbullying, los comportamientos agresivos
y las conductas antisociales. Los efectos directos de las variables ambientales mostraron un
tamafo del efecto medio-alto, pero que tendia a disminuir e, incluso, desaparecer cuando se
controlé por la personalidad oscura. Ello sugiriria que los rasgos oscuros podrian estar
involucrados, en cierta medida, en la selecciéon de ambientes oscuros.

Ademas, se encontraron efectos de moderacion entre los rasgos psicopaticos y la
exposicion a la violencia en la prediccion de todos los comportamientos problematicos, a
excepcion del bullying, y entre la personalidad oscura y el grupo de amigos antinormativos en la
prediccion de las conductas agresivas. Es decir, aunque las situaciones oscuras parecian
promover la realizacion de comportamientos oscuros, lo hacian en mayor medida en aquellas
personas que presentaban caracteristicas de personalidad oscuras. Ello es especialmente
importante porque muestra cémo el ambiente influye en el desarrollo de comportamientos
problematicos, pero especialmente en personas con vulnerabilidad a este tipo de
comportamientos.

En definitiva, este trabajo muestra como la evaluacion simultanea de distintas variables
psicologicas y sociales relevantes puede contribuir a una mejor comprension del desarrollo de
comportamientos oscuros en la adolescencia. Asimismo, la inclusion de distintas variables de
riesgo permite explorar de una forma mas sistematica los posibles efectos aditivos, de mediacion
y moderacion, entre otros, que puedan estar en la base de la variabilidad de estos
comportamientos oscuros.
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SUCESOS VITALES ESTRESANTES EN ETAPAS TEMPRANAS Y SU RELACION
CON LA TETRADA OSCURA DE LA PERSONALIDAD
José A. Piqueras, Ana Martinez-Martinez, Alvaro Garcia del Castillo y David Pineda
Universidad Auténoma de Universidad Miguel Hernandez de Elche

Introduccion

La comprension de la relacién entre los traumas infantiles y la formacion de la
personalidad ha sido un area de interés creciente para la comunidad cientifica, proporcionando
un cuerpo de evidencia que conecta experiencias adversas tempranas con alteraciones en la
personalidad adulta. La investigacion ha demostrado que la exposicién a traumas como el abuso
sexual y fisico en la infancia esta correlacionada con el desarrollo de rasgos de personalidad
desadaptativos y un mayor riesgo de padecer enfermedades mentales, incluyendo trastornos de
la personalidad como el trastorno limite de la personalidad (TLP), sintomas psicoéticos, depresion,
ansiedad y estrés (Amini et al., 2023; Bozzatello et al., 2021; Sienski y Ziarko, 2022; Thomas et
al., 2022).

Estos efectos nocivos de los traumas infantiles no ocurren en el vacio; estan
profundamente influenciados por factores socioculturales y biolégicos, y sus manifestaciones
pueden variar significativamente entre géneros. Ademas, la interaccion entre factores genéticos
y ambientales afiade una capa de complejidad a la relacién entre los eventos traumaticos y la
configuracion de la personalidad (Sienski y Ziarko, 2022; Thomas et al., 2022).

La Tétrada Oscura de la personalidad, que incluye el Maquiavelismo, el Narcisismo, la
Psicopatia y el Sadismo, se ha convertido en un punto focal en la psicologia de la personalidad
debido a su conexién con comportamientos antisociales y malevolentes. La inclusién del Sadismo
junto con los tres rasgos clasicos de la Triada Oscura proporciona un marco mas amplio para
entender como los rasgos potencialmente destructivos pueden estar influenciados por
experiencias tempranas adversas (Pineda et al., 2020; Pineda et al., 2023).

El impacto a largo plazo de los traumas infantiles en la personalidad es evidente en la
forma en que estos eventos alteran los patrones de respuesta emocional, la regulacion afectiva
y los comportamientos interpersonales. La presencia de un trauma puede fomentar una vision
del mundo y de las relaciones interpersonales que es fundamentalmente desconfiada y hostil, lo
que puede llevar a un aumento del neuroticismo y una disminucion de la apertura, aspectos
centrales en la evolucion de la personalidad y su estabilidad a lo largo del tiempo (Costa et al.,
2000; Lockenhoff et al., 2009).

Asimismo, la evidencia sugiere que los eventos adversos tempranos pueden tener
efectos duraderos y significativos en la personalidad, lo que a su vez puede aumentar la
vulnerabilidad a diversos problemas de salud mental. Por ejemplo, el Afecto Negativo o
Neuroticismo, una variable de vulnerabilidad transdiagnéstica asociada con una respuesta
emocional negativa a la adversidad (Pineda, 2018), ha demostrado ser particularmente
susceptible a la influencia de eventos traumaticos, con efectos que pueden perdurar y
evolucionar desde la nifiez hasta la adultez (Shiner et al., 2017).

El conocimiento acumulado hasta la fecha, por lo tanto, sefiala la importancia de abordar
el trauma infantil no solo como un asunto de salud mental inmediata por su gran magnitud
(Pineda et al., 2022, 2023), sino también como una cuestion de desarrollo de la personalidad y
bienestar a largo plazo. El reconocimiento de la Tétrada Oscura de la personalidad en este
contexto destaca como los patrones de comportamiento alejados del estandar social pueden
originarse en la infancia y como las intervenciones tempranas podrian mitigar el desarrollo de
tales rasgos. El abordaje integral de las consecuencias del trauma infantil, por lo tanto, no solo
es esencial para la prevencion de la enfermedad mental sino también para la promocién de un
desarrollo saludable de la personalidad a lo largo de la vida.

Este trabajo se centra en examinar las interconexiones entre los eventos traumaticos
experimentados durante la infancia y el posterior desarrollo de los rasgos de la personalidad de
la Tétrada Oscura, enfatizando la importancia de considerar la adversidad acumulativa y su papel
formativo en el desarrollo de la personalidad.
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Método

La investigacion contd con 1485 participantes, mayoritariamente mujeres (72.12%), con
edades comprendiddas entre los 18 y los 70 afios (M = 28.84; DT = 10.51). Utilizando una
metodologia de conveniencia, los sujetos completaron el cuestionario Traumatic Life Events
(TLEQ; Kubany et al., 2000), que evalua la exposicion a eventos potencialmente traumaticos.
Para medir la Tétrada Oscura de la Personalidad, se emplearon la Short Dark Triad (SD3; Pineda
et al., 2020) y la Assessment of Sadistic Personality (ASP; Pineda et al., 2023), a través de
formatos papel (12.05%) y digital (87.95%).

Para obtener una mejor comprension de las asociaciones entre las variables se utilizé un
analisis de red para analizar las conexiones y la centralidad de los constructos objeto de estudio.

Resultados

En el andlisis de red, las medidas de centralidad revelan una relacion significativa entre
rasgos de personalidad oscura y experiencias traumaticas. Especificamente, el Maquiavelismo
(SD4_M), Psicopatia (SD4_P), Narcisismo (SD4_N) y Sadismo (SD4_S) muestran correlaciones
notables con ser victima de asalto (TLQ33), amenazas de muerte (TLQ44), castigo fisico
(TLQ51), presenciar violencia doméstica (TLQ54) y abuso sexual en la infancia (TLQ73). La
matriz de pesos indica la fuerza de estas relaciones, sugiriendo una conexion significativa entre
las experiencias traumaticas en la infancia temprana y el desarrollo posterior de rasgos de
personalidad oscura. Por ejemplo, el castigo fisico (TLQ51) muestra una alta centralidad (BET =
1.516; CLO = 1.233) y correlaciones con rasgos como el maquiavelismo (.104) y la psicopatia
(.031), indicando una influencia potencial en su desarrollo.

Nodos que mas rapido activan la red son el castigo fisico (CLO=1.233), la Psicopatia
(CLO=0.792) y presenciar violencia doméstica (CLO=0.540). Nodos que mas lentamente activan
la red son el abuso sexual en la infancia (CLO=-.756), el Narcisismo (CLO =-1.125) y ser victima
de asalto (CLO = -0.826). Los nodos mas importantes de la red son la Psicopatia (ST = 1.248)
y el Maquiavelismo (ST = 0.905). Los menos relevantes son el abuso sexual en la infancia (ST =
-1.672), el Narcisismo (ST = -1.05) y ser victima de asalto (ST =-0.794).

Los nodos con mayor conectividad en la red son el castigo fisico (BET = 1.516), el
Maquiavelismo (BET = 1.220) y la Psicopatia (BET = 0.923). Mientras que presentan una menor
conectividad el Narcisismo, el Sadismo, ser victima de asalto, abuso sexual en la infancia y
amenazas de muerte.

Estos datos subrayan como las experiencias adversas tempranas pueden ser cruciales
en la formacién de ciertas caracteristicas de personalidad en la vida adulta. Se puede evidenciar
también una relacion notable entre haber sido victima de abuso sexual antes de los 12 afios y el
desarrollo de rasgos de personalidad oscura en la adultez. A pesar de que el abuso sexual
presenta valores negativos en las medidas de betweenness (-0.857) y closeness (-1.756), lo cual
indicaria una posicion periférica en la red, las correlaciones en la matriz de pesos con la
psicopatia (.073) y de manera menos pronunciada con el maquiavelismo (.016) sugieren que
experiencias de abuso sexual en la infancia podrian tener un papel relevante en el desarrollo de
estos rasgos. Estos hallazgos son cruciales, ya que resaltan la posibilidad de que el abuso sexual
en la infancia no solamente impacta negativamente en la salud mental a corto plazo, sino que
también podria influir en la conformacién de la personalidad a largo plazo, contribuyendo al
desarrollo de tendencias oscuras en la personalidad.

Discusion

El presente trabajo explora la relacion entre ser victima de abuso sexual infantil y la
formacion de la personalidad malévola. En linea con lo reportado por otros autores, parece que
la formacién de la personalidad malévola, especialmente los rasgos de Maquiavelismo y
Psicopatia, pueden estar relacionados con la vivencia de eventos traumaticos significativos en el
ciclo vital (Miller et al., 2010). En linea con la teoria de la historia de vida, la dureza emocional
vinculada principalmente al rasgo de psicopatia y maquiavelismo, seria por tanto una respuesta
del organismo como estrategia de adaptacién a entornos inestables o de inseguridad (Ellis et al.,
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2009). Estos resultados ponen de manifiesto la importancia de la prevencion y el tratamiento del
abuso sexual infantil para la salud. La exposicion y/o el no tratamiento de estos eventos
traumaticos, pude predisponer en la formacion de personalidades malévolas. Futuras
investigaciones deberian profundizar en el estudio de los efectos que el abuso sexual infantil
tiene en la personalidad y la psicopatologia con estudios longitudinales que permitan establecer
relaciones causales entre las variables.
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ALTERACIONES EN FUNCIONES COGNITIVAS EN VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO: REVISION BIBLIOGRAFICA
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Introduccion

En Espafia en el afio 2022 el nimero de mujeres victimas de violencia de género (VG)
aumento un 8,3%, respecto al afio anterior, llegando a una tasa de victimas de 1,5 por cada
1.000 mujeres a partir de 14 afios (INE, 2023). La VG se puede entender como todas aquellas
manifestaciones de violencia fisica, sexual y psicoldgica, entre otras, que se dan entre personas
de diferente género en una relacién intima, mas alla de su estado civil, orientaciéon sexual o
convivencia (Torres et al., 2022). La mayoria de estudios ponen de manifiesto su relevancia, asi
como sus consecuencias psicoldgicas, fisicas y sociolaborales. No obstante, menos son las
investigaciones que estudian las consecuencias a nivel cognitivo que pueden sufrir las victimas.
Las investigaciones existentes muestran que las alteraciones neurocognitivas que habitualmente
presentan las victimas de VG se pueden deber a los trastornos psicoldgicos que se derivan del
abuso, a lesiones fisicas 0 a ambos supuestos (Daugherty et al., 2019). Sin embargo, uno de los
problemas mas importantes es que las victimas de VG apenas se evalian
neuropsicolégicamente. Aun asi, los reducidos estudios enfocados a la valoracion de secuelas
neuropsicologicas manifiestan problemas de atencién y memoria (a corto plazo y visual), déficits
en funciones ejecutivas incluyendo peor inhibicién de respuesta y toma de decisiones y en
velocidad de procesamiento (Navarro et al., 2020). De este modo, se considera que la evaluacion
neuropsicoldgica proporciona informacién valida y util sobre el perfil cognitivo, enfocado a poder
planificar un tratamiento especializado (Torres et al., 2022). El principal objetivo de la presente
revision es conocer si existe una relacién entre ser victima de VG y presentar alteraciones en el
funcionamiento cognitivo.

Metodologia

Para llevar a cabo la presente revisién, se han utilizado las bases de datos Psycinfo y
PubMed, usando la estrategia: ((women OR female OR battered women OR battered female)
AND (gender based violence OR violence against women OR intimate partner violence OR
violence based on gender) AND (cognitive impairment OR cognitive function OR cognitive deficit
OR cognitive processing OR cognitive ability OR neuropsychological impairment OR
neuropsychological OR neurological)).

Se han determinado criterios de inclusién para filtrar los articulos. A través de las bases
de datos se han obtenido 1359 articulos en total. Después de una primera revision a través del
titulo y las palabras clave y de una segunda revision a través de la lectura del abstract, se
obtuvieron 41 articulos para su lectura completa. Tras el analisis de los articulos completos, se
excluyeron aquellos que no cumplian con los criterios de inclusién, obteniendo una muestra final
de 11 articulos.

Resultados

Del total de articulos analizados, un 54.5% realizaron comparativas en el funcionamiento
cognitivo de victimas de VG y grupos control, mientras que el 45.5% se centraron en
correlacionar los datos obtenidos en las pruebas neurocognitivas realizadas por victimas de VG
con otras variables.

De los 6 estudios comparativos analizados, los resultados obtenidos indicaron
significacion en distintas pruebas, sugiriendo una mayor afectacién en las victimas de VG en las
capacidades de velocidad de procesamiento y fluidez, organizacién visuoespacial, atencién y
concentraciéon, memoria visual y de trabajo, asi como funciones ejecutivas incluyendo flexibilidad
cognitiva, toma de decisiones, planificacion, pensamiento abstracto y especialmente inhibicién
entre los diferentes grupos. Aun asi, no se observaron diferencias en los resultados de todas las
pruebas enfocadas a medir estas mismas funciones neurocognitivas en los distintos estudios.
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Por otro lado, los resultados de los cinco articulos restantes correlacionaron las
puntuaciones entre uno o dos grupos de sujetos (pudiendo incluir grupo control) y otra variable
de caracter mas neuroldgico, para establecer posibles asociaciones entre déficits cognitivos y
estructuras cerebrales o el hecho de haber sufrido un dafio cerebral.

Los hallazgos de dichos estudios mostraron varias correlaciones significativas entre las
variables estudiadas, sugiriendo que algunas de las afectaciones en las funciones cognitivas
analizadas podrian tener relacion con alteraciones en las estructuras neurolégicas del cerebro.
Asi, una afectacion en la materia gris cortical y en la funcion cognitivo-motora se asocié con
alteraciones en las funciones ejecutivas y las alteraciones en el volumen de la materia gris frontal
y temporal mesial, ademas de la presencia de dafios cerebrales con incidencia en la capacidad
de aprendizaje verbal y de memoria. Finalmente, respecto a la flexibilidad cognitiva, se observo
una relacion con la severidad del dafio cerebral existente y con la conectividad entre la insula y
el cortex cingulado anterior.

Discusion

Los resultados de los estudios identificados que han evaluado las funciones
neurocognitivas en mujeres victimas de VG, han evidenciado un peor rendimiento en pruebas
que evaluan velocidad de procesamiento y fluidez, organizacién visuoespacial, atencion y
concentracion, memoria visual y de trabajo, asi como funciones ejecutivas incluyendo flexibilidad
cognitiva, toma de decisiones, planificacion, pensamiento abstracto y especialmente inhibicion.
Estos resultados van en la linea de investigaciones previas que detectaron la presencia de
afectaciones en las mismas funciones (Torres, 2014; Navarro et al., 2020) y de otros estudios
gue mostraron que la memoria y las funciones ejecutivas son las mas afectadas en comparacion
con el resto de areas (Garcia & Jenaro, 2020). En general, la mayoria de estudios apuntan hacia
la existencia de una relacion entre la presencia de TEPT o TCE y alteraciones neurocognitivas
en victimas de VG.

En relaciéon al TEPT, las investigaciones han prestado atencion a la asociacién entre VG
y sintomatologia postraumatica y se ha demostrado que esta relacionada con alteraciones en las
funciones cognitivas incluyendo memoria, atencién, velocidad de procesamiento y funciones
ejecutivas. Ello se da como resultado de una hipo o hiperactivacion de las redes de
procesamiento, asi como con una reduccién del volumen hipocampal (Garcia & Jenaro, 2020).
Asi pues, en los estudios acerca de las funciones neuropsicolégicas en sujetos con TEPT se ha
encontrado algun tipo de déficit cognitivo (Marin, 2017), lo cual es congruente con los resultados
obtenidos en nuestra revisién. Por lo general, los estudios realizados encuentran que las victimas
de VG con TEPT, presentan un peor desempeifio en las tareas cognitivas que las victimas sin
TEPT o que las mujeres no expuestas a violencia de género.

Por otro lado, diversos estudios han puesto de manifiesto la relacién existente entre
alteraciones cognitivas (especialmente de la memoria y aprendizaje) y la presencia de un
traumatismo craneoencefalico (TCE) en victimas de abuso fisico (Valera & Kucyi, 2017). Por ello,
en la segunda parte de los estudios revisados se han obtenido correlaciones entre resultados de
pruebas cognitivas y distintas variables neurolégicas. Los déficits y las afectaciones que se han
detectado a nivel neuroldgico en los resultados presentados, son consistentes con los hallados
en investigaciones anteriores (Godfrey et al., 2022). En este sentido, por ejemplo, se obtiene que
la severidad del dafio cerebral sufrido, se relaciona con una reducciéon en las habilidades
cognitivas, especialmente en aprendizaje verbal, memoria y flexibilidad cognitiva, por una
afectacion neuronal de las estructuras cerebrales implicadas (Valera & Berenbaum, 2003). Por
lo tanto, los déficits cognitivos detectados en victimas de VG, tienen relacién tanto con
alteraciones neuroldgicas como psicolégicas (Marin, 2017).

Finalmente, cabe sefialar que los estudios han indicado que el peor rendimiento en
algunas funciones cognitivas supone una afectacion en la funcionalidad diaria de las victimas.
Se han relacionado las afectaciones cognitivas con una reduccién de las habilidades en
obtencion de recursos, asi como menor capacidad para abandonar las relaciones abusivas.
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Ademas, las mujeres perciben mayores dificultades en concentracién, procesamiento de la
informacion y atencion, problemas de distraccion o de recuerdo de eventos del dia a dia, ademas
de baja autoestima, dificultades de adaptacién o malestar psicoldgico (Torres et al., 2022). Todo
ello, se ha relacionado con mayor severidad en los sintomas de problemas psicoldgicos y con
una mayor interferencia en el proceso de tratamiento, ya que dichas habilidades son necesarias
para conseguir los objetivos terapéuticos (Daugherty et al., 2020). Asi pues, es importante
conocer las funciones que pueden estar alteradas para ajustar y desarrollar una intervencion
adecuada en este tipo de victima.

Es relevante mencionar que las afectaciones en las funciones mencionadas, no estan
presentes de igual manera en todos los estudios incluidos en la revisién. Por lo tanto, es
necesario que se determinen de manera mas especifica, con mayor nimero de sujetos y
evaluaciones mas ajustadas. Cabe puntualizar también que, debido al reducido numero de
articulos incluidos, los resultados obtenidos deben considerarse teniendo en cuenta dicha
limitacion. Es por ello que este estudio advierte del impacto del maltrato y de la necesidad de
seguir investigando mediante estudios exhaustivos con pruebas neuropsicologicas y
comparaciones estadisticas.

Referencias

Daugherty, J. C., Marafion-Murcia, M., Hidalgo-Ruzzante, N., Bueso-lzquierdo, N., Jiménez-
Gonzéalez, P., Gémez-Medialdea, P., & Pérez-Garcia, M. (2019). Severity of
neurocognitive impairment in women who have experienced intimate partner violence in
Spain. The Journal of Forensic Psychiatry & Psychology, 30(2), 322-34.
https://doi.org/10.1080/14789949.2018.1546886

Daugherty, J.C, Pérez-Garcia, M, Hidalgo-Ruzzante, N & Bueso-lzquierdo, N. (2020). Perceived
Executive Functioning among Female Survivors of Intimate Partner Violence. Journal of
Aggression, Maltreatment & Trauma, 30(1), 25-42.
https://doi.org/10.1080/10926771.2020.1783734

Garcia, L., y Jenaro, C. (2020). Alteraciones en funciones cognitivas en mujeres maltratadas:
revision sistematica 'y  meta-analisis. Psico, 51(3), 1-18, e33346.
http://dx.doi.org/10.15448/1980-8623.2020.3.33346

Godfrey, D. A., Bennett, V. E., Snead, A. L., & Babcock, J. (2022). Neuropsychological and
Psychophysiological Correlates of Intimate Partner Violence. Handbook of Interpersonal
Violence and Abuse Across the Lifespan: A project of the National Partnership to End
Interpersonal Violence Across the Lifespan (NPEIV), 2511-2535.
https://doi.org/10.1007/978-3-319-89999-2_136

Navarro, C. G., Ledn, F. G., y Nieto, M. A. P. (2020). Analisis de las consecuencias cognitivas y
afectivas de la violencia de género en relacion con el tipo de maltrato. Ansiedad Y Estrés,
26(1), 39-45. https://doi.org/10.1016/j.anyes.2020.01.003

Palabras clave: violencia de género, déficits cognitivos, déficits neuropsicoldgicos, revision
bibliografica

E-mail de contacto: bertanicolascarcelen@gmail.com

237



XV CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGIA JURIDICA Y FORENSE

CARACTERISTICAS DISTINTIVAS DEL ABUSO SEXUAL EN LANINEZ
Y EN LA ADOLESCENCIA
Sara Maneiro, Martin Pouso y Blanca Cea
Unidad de Psicologia Forense, Universidad de Santiago de Compostela

Introduccion

En los ultimos afios, se ha producido un paulatino incremento en las denuncias de abuso
y agresion sexual a menores de edad, habiéndose registrado en 2022 un total de 6.353, lo que
supone el 44,5% de los delitos contra la libertad sexual (Direcciéon General de Coordinacion y
Estudios [DGCE], 2023). Dentro de estos, los adolescentes informan las tasas mas altas de
victimizacion en comparacién con los nifos de menor edad. Ademas, la literatura apunta a la
existencia de diferencias en los abusos sexuales que involucran a nifios y adolescentes, si bien
no existen muchos estudios al respecto. Conocer si las victimizaciones durante la infancia difieren
sistematicamente de aquellas ocurridas durante la adolescencia es esencial de cara a la
adaptacién de protocolos especificos para la prevencion, deteccién y tratamiento del menor
(Giroux et al., 2018), lo que en Ultima instancia permitira un abordaje mas integral y sensibilizado
a las necesidades de las victimas.

Por ello, el presente estudio tiene como finalidad analizar las caracteristicas distintivas
de los abusos sexuales a menores atendiendo al momento evolutivo de las victimas,
considerando factores como las caracteristicas del abuso, la revelacion y la respuesta legal; todo
ello mediante un analisis de sentencias judiciales.

Método

Se seleccionaron aleatoriamente 100 sentencias penales sobre abusos y agresiones
sexuales a menores de 16 afos emitidas por las Audiencias Provinciales en Espafa entre 2022
y 2023. A continuacion, se llevé a cabo un andlisis de contenido empleando un sistema categorial
metddico elaborado ad hoc, codificando variables relativas a las caracteristicas del delito, de
revelacion y denuncia y la respuesta legal. Asimismo, se establecieron dos categorias en funcion
de la edad de la victima en el momento de los hechos: nifios y nifias, donde se incluyen los casos
de 0 a 11 afios; y adolescentes, agrupando las victimas de 12 a 16 afios.

En cuanto a los analisis, realizaron estadisticos descriptivos y de frecuencias para
caracterizar las variables estudiadas. Para conocer las asociaciones de las variables de interés
se empled la prueba Chi cuadrado, calculando el tamafio de efecto mediante el coeficiente Phi
de Pearson.

Resultados

a) Caracteristicas del abuso

Atendiendo a la edad de las victimas, esta oscila entre 3 y 15 afios (M = 11; DT = 3).
Concretamente, el 48% de casos se produjeron contra nifios y nifias (de 3 a 11 afios) y el 52%
contra adolescentes (de 13 a 15 afios). Dentro del primer grupo, el 85.4% de casos corresponden
a mujeres y el 14.6% a hombres, mientras que en el grupo de adolescentes las victimas mujeres
ascienden al 92.3%.

En cuanto a la relacion con el agresor, el 51% de abusos son cometidos por algun
miembro de la familia de la victima (pareja de la madre, padre, tio, abuelo, etc.), mientras que el
49% restante corresponden a abusos extrafamiliares (amigos de la familia, relacion de amistad
o sentimental con la victima, profesores, desconocidos, etc.). Los analisis revelan una asociaciéon
significativa entre la categoria de edad y el tipo de relacién con el agresor, siendo los abusos
intrafamiliares mas frecuentes en las victimizaciones en la infancia, x2(1, N = 100) = 4.08, p =
.043, ¢ = .34.

En relacion a la frecuencia del abuso, el 46% consistieron en un Unico episodio, mientras
que el 54% los casos fueron hechos reiterados. No se ha encontrado asociacion significativa
entre la edad de la victima y la repeticion del abuso; si influyendo en la frecuencia la relacion de
familiaridad entre la victima y el agresor, x2(1, N = 100) = 17.63, p = <.001, ¢ = .42.
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Respecto a la tipologia de las agresiones, estas se clasificaron en tocamientos
superficiales (27%), genitales (37%), penetracion (15%), exposicién (1%) o combinacion de las
anteriores (20%). En este sentido, las agresiones mas severas se asocian con las victimas
adolescentes, x2(1, N = 100) = 4.06, p = .044, ¢ = .20; correspondiendo a este grupo de edad el
92.86% del total de agresiones con penetracion.

b) Revelacion y denuncia

Si se analiza la primera revelacién de los hechos por parte de la victima, la figura mas
destacada es la madre (52.80%), seguido de otros familiares (19.10%), profesionales educativos
(11.24%), amistades (7.86%) y parejas sentimentales (4.49%). Al respecto, las revelaciones a
familiares directos se asocian significativamente con las victimas de menor edad, x2(1, N = 89)
=4.79,p=.029, ¢ =.23.

Por su parte, la presentacion de la denuncia la lleva a cabo mayoritariamente los
progenitores de la victima (66.7%), en especial la madre (45.6%); mientras que el 25.6% las
realiza la propia victima. La edad de la victima también se relaciona con la interposicion de
denuncia, detectandose que en casos de abusos a nifios y nifias es mas habitual que lo hagan
los progenitores, mientras que cuando es adolescente suele llevarla a cabo la persona
victimizada, x2(1, N=83) =6.92, p =.009, ¢ = .29. Asimismo, el 22.6% de los casos se interpuso
la denuncia en las 24 horas posteriores a los hechos; siendo los adolescentes quienes tardan
significativamente menos tiempo en denunciar los abusos con respecto a los nifios Mnirez= 29.55
VS. Madolescencia = 12.32; ts0 = 2.27; p= .027.

¢) Respuesta legal

Con relacion al veredicto judicial, el 86% de los acusados recibieron un fallo condenatorio
y el 14% absolutorio; asociandose las absoluciones a los sucesos ocurridos durante la nifiez,
x2(1, N = 100) = 6.10, p = .014, ¢ = .25. Concretamente, el 78.57% de absoluciones se
corresponden con este grupo de edad. Dentro de los casos condenatorios, no se observaron
diferencias significativas en la severidad punitiva atendiendo a la edad de la victima. En este
sentido, las penas de prision para los acusados fueron de 4.87 afios (DT = 3.16) y 4.81 afios (DT
= 3.62) para las victimas nifios y adolescentes, respectivamente.

En cuanto a la celebracion de la vista oral, el 17.3% de las victimas recibieron alguna
medida de proteccién para la declaracién (uso de biombo o declaracién por videoconferencia) y
el 21% testimonié mediante la realizacion de una prueba preconstituida. Estas medidas de
proteccién se asociaron significativamente al grupo de victimas de menor edad (1, N = 100) =
7.19, p=.007, @ = .27.

Discusion

Este estudio ha establecido algunas diferencias importantes en la victimizacion sexual a
nifios y adolescentes que pueden tener implicaciones para la prevencion y la proteccion de las
victimas. En primer lugar, respecto al sexo de las victimas, prevalecen las mujeres en ambos
grupos de edad, especialmente en los adolescentes. Por su parte, las victimizaciones en la nifiez
son cometidas en mayor medida por parte de un miembro de la familia, mientras que en las
adolescentes prevalecen los agresores conocidos y extrafios; en linea con estudios previos
(Cotter y Beaupré, 2014). En cuanto a la tipologia del abuso, se observa que las formas mas
graves se producen contra adolescentes, incluyendo estas en mayor medida penetracién (Giroux
etal., 2018).

Otro hallazgo destacable son los patrones de revelacién y denuncia. En este sentido se
destaca el papel de la figura materna por ser la principal persona a la que las victimas de menor
edad cuentan los hechos y quien interpone la denuncia (Cea et al., 2022); mientras que en las
victimizaciones a adolescentes el grupo de iguales cobra una especial atencién a la hora de
desvelar los hechos abusivos (Giroux et al., 2018). Asimismo, se ha observado que las victimas
adolescentes tardan menos tiempo en denunciar, lo que puede explicarse debido a una mayor
conciencia de los hechos dado su desarrollo psicosexual y a la severidad de la agresion (Alaggia
etal., 2019).
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En cuanto a la respuesta legal, los resultados advierten una mayor tasa de absolucién
en casos de nifios, posiblemente vinculado con la capacidad de estos para testimoniar y la
ausencia de técnicas adaptadas a su desarrollo cognitivo (Arce et al., 2000). No obstante, al
contrario que investigaciones previas (Coburn et al., 2017), no se encontré relacion entre la edad
de la victima y la severidad de las penas impuestas por el tribunal. Finalmente, se ha detectado
una mayor aplicaciéon de medidas de proteccion durante la vista oral para las victimas de menor
edad, considerandose necesario extrapolar dichas medidas al conjunto de victimas menores por
ser el entorno judicial especialmente revictimizante (Cea et al., 2022).
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FEMINICIDIOS EN SANTA CATARINA (BRASIL): ASPECTOS PSICOSOCIALES Y
DIFERENCIACION DEL HOMICIDIO COMUN
Adriano Beiras
Universidad Federal de Santa Catarina y Universidad Auténoma de Barcelona

Introduccion

La promulgacion de la Ley de Feminicidio en Brasil en 2015 (Brasil, 2015). has puesto
en destaque los casos de las mujeres que son asesinadas por razones de género, es decir, por
despreciar el hecho de ser mujer. Las motivaciones para el feminicidio son diversas (Cavaler at
al. 2022), al paso que, diferenciar cuando un asesinato se comete por estos motivos tiene un
efecto de justicia social para las victimas y también repercute en el aumento de la pena para el
autor. Por esta razon, la decision de tipificar el feminicidio debe ser cuidadosamente investigada.
Ademas, el tema del feminicidio ha sido importante en el campo de la psicologia policial, para
comprender y mejorar las acciones de investigacion y el trabajo en equipo. Teniendo en cuenta
estos puntos, realizamos un estudio para analizar las investigaciones policiales sobre el
homicidio de mujeres en Santa Catarina (SC, Brasil) entre 2018 y 2020, con el fin de comprender
el proceso de toma de decisiones para definir un homicidio de una mujer como feminicidio, asi
como analizar las variables psicosociales asociadas a los casos.

Método

En este sentido, la investigacion se realizé en dos etapas, la primera consistio en analizar
276 investigaciones policiales (IP) en total, diferenciando entre aquellas cuya sugerencia final fue
calificar como feminicidio, y las IP de homicidios de mujeres que no calificaron como feminicidio.
Esta investigacién se llevd a cabo en todas las comisarias de policia civil de Santa Catarina
donde se abrieron casos de femicidio en esos afios. Para recopilar los datos, los investigadores
utilizaron un protocolo de investigacion previamente preparado, basado en las Directrices
Nacionales sobre Feminicidio, publicadas en 2016 por ONU Mujeres (ONU, 2016). El protocolo
contiene preguntas relacionadas con las caracteristicas sociodemograficas de las mujeres,
aspectos relacionados con las caracteristicas del delito y la relacion entre la victima y el
victimario. Los datos cuantitativos fueron sometidos a analisis estadisticos descriptivos y
relacionales utilizando el SPSS - Statistical Package for Social Sciences, version 17. La segunda
etapa de la investigacion consistié en una entrevista semi-estructurada con aproximadamente 20
policias que habian presidido al menos un caso de asesinato de una mujer después de la
aprobacion de la Ley de Feminicidio. La entrevista contenia preguntas sobre cémo llevaban a
cabo los participantes las investigaciones sobre el asesinato de mujeres y qué criterios
adoptaban en el proceso de sugerir la tipificacion del feminicidio. Las respuestas a la entrevista
semiestructurada fueron sometidas a un analisis categorial tematico de las narrativas.

Resultados

En cuanto a los resultados cuantitativos, el 56% de los casos fueron clasificados como
feminicidios y el 44% como asesinatos de mujeres. Los tipos de objetos utilizados por el agresor
en los femicidios fueron mayoritariamente objetos punzantes (54%) y en segundo lugar armas
de fuego (51%). En el caso de los homicidios de mujeres, el uso de armas de fuego fue mas
significativo (38%) y en segundo lugar los objetos cortantes (34%). Del total de casos, en el 35%
se menciond violencia previa del acusado contra la victima, y en el 4.7% se habia registrado una
orden de proteccion de emergencia contra el acusado. En cuanto a la hora de ocurrencia, el 51%
de los casos tuvieron lugar durante los turnos de noche y madrugada. En cuanto a los motivos,
en el caso de los homicidios de mujeres, las represalias fueron la razén principal (36%) y en los
casos de feminicidio, los celos, la infidelidad o la separacion (81%). Los motivos econémicos son
mas significativos en los casos de homicidio femenino (13%) que en los de feminicidio (4%). Con
respecto a las entrevistas, los datos textuales se dividieron primero en categorias y luego se
agruparon en dimensiones con los siguientes temas principales: la diferenciacion entre femicidio
y homicidio comun, las formas de investigar, las relaciones institucionales, los tipos de violencia
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y las repercusiones, la comprensién de los agentes de policia con respecto a las cuestiones de
género, la caracterizacion de la victima y el autor, las motivaciones, los aspectos culturales en el
Estado. Los entrevistados explican las principales estrategias de investigacion, la importancia de
tener libertad para investigar y visitar el lugar de los hechos. Informaron de la complejidad de
algunos casos y de algunas dificultades institucionales. Algunos desconocian protocolos
especificos, mientras que otros citaban los internacionales. Explican casos y formas de actuacion
que aportan pautas relevantes para reflexionar sobre coémo se toman las decisiones. Algunos de
los entrevistados no tienen en cuenta en profundidad las cuestiones de género, mientras que
otros incluso desacreditan esta diferenciacién, calificandola de innecesaria, pero que la utilizan
porque esta en la ley. Se sefialan algunas especificidades regionales, pero no con gran
profundidad.

Discusion

En el contexto brasilefio, los casos de femicidio acaban siendo muy centrados en los
casos domésticos, con el foco en las relaciones afectivo sexuales y en la dinamica familiar, segun
es sefialado por los entrevistados. Esta investigacion permitié mapear algunas particularidades
regionales en relacion a los homicidios de mujeres para criar estrategias mas efectivas de
acciones preventivas, mejorar las investigaciones y entender particularidades de la investigacion,
avanzando estudios sobre el tema y proporcionando una fuente de datos para futuras
investigaciones. La sistematizacion de estos resultados tiene el potencial de ayudar a crear
politicas publicas eficaces basadas en las realidades de las mesorregiones catarinenses.
Ademas, con una vision general de estos homicidios, se pretende capacitar a policias civiles y
psicologos policiales que trabajan directamente con la investigacion de asesinatos de mujeres,
teniendo en cuenta las cuestiones de género y los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la ONU.
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VICTIMIZACION PENITENCIARIA ENTRE EL COLECTIVO FEMENINO. UNA
REVISION SISTEMATICA Y META-ANALISIS
Francisco Caravaca' y Nadia Ocampo?
"Universidad de Alicante y 2Universidad de Guadalajara

Introduccion

A comienzos del afio 2023, aproximadamente 11 millones de personas se encontraban
privadas de libertad en instituciones penitenciarias en todo el mundo (Walmsley y Helen, 2021).
El colectivo femenino representa aproximadamente el 7% de la poblacién penitenciaria a nivel
internacional y su proporcién se encuentra aumentando en la mayoria de los paises (Walmsley,
2017). Globalmente, Estados Unidos es el pais con un mayor nimero de personas en prision
con aproximadamente 2 millones de personas, seguido de China (1.7 millones) y Brasil (0.8
millones). La violencia interpersonal (incluyendo violencia fisica y/o sexual), desafortunadamente
es frecuente durante la pena privativa de libertad. De hecho, es un problema de salud publica
prevenible. Durante las ultimas dos décadas, diferentes investigaciones se han focalizado cada
vez mas en la inseguridad en prision, como consecuencia, parcialmente, al incremento de la
preocupacioén publica sobre la violencia en prisién y sus consecuencias a nivel fisico, mental y
emocional de las personas privadas de libertad, las cuales, en su gran mayoria, regresaran a la
comunidad general en algun momento.

La frecuencia de victimizacion en prision es muy superior a la encontrada en poblacién
general. En esta linea, se debe destacar que esta problematica es todavia superior entre el
colectivo femenino privado de libertad, comparado con el masculino, especialmente en términos
de violencia sexual. Sin embargo, el nimero de investigaciones realizadas entre el colectivo
femenino es inferior, respecto al masculino, debido a su menor representaciéon. Las mujeres
privadas de libertad experimentan victimizacién sexual en forma de acoso sexual, abuso sexual
durante registros al desnudo, tocamientos sexuales coercitivos y relaciones sexuales forzadas
y/o presiones realizadas por el personal penitenciario (Struckman-Johnson y Struckman-
Johnson, 2006). Ademas, se ha encontrado que la frecuencia de victimizacion sexual con
anterioridad al ingreso en prision, a lo largo de la vida (incluyendo infancia y adultez previamente
a prisiéon) también es superior a la encontrada entre el colectivo masculino, con una prevalencia
estimada del 25%. De este modo, teniendo en cuenta la literatura cientifica realizada, y con el fin
de conseguir una imagen pormenorizada sobre la realidad de la victimizacion en prision entre el
colectivo femenino, la presente investigacion tiene como objetivo: realizar una revisiéon
sistematica y meta-analisis sobre la prevalencia de violencia fisica y/o sexual por parte de algun
interno/a o de un funcionario/a en mujeres privadas de libertad en Europa.

Metodologia

Se ha realizado una revisién sistematica de la literatura sobre las investigaciones que
ofrecian datos sobre violencia fisica y/o sexual en el colectivo femenino durante el cumplimento
de la pena privativa de libertad en Europa, siguiendo la declaracion PRISMA entre el afio 2000 y
2022 (con el fin de obtener una imagen actual sobre la problematica). La busqueda se ha
realizado en las bases de datos de Web of Science (Core Collection) y Scopus, el motivo para la
seleccion de estas bases de datos y fusion de sus resultados bibliométricos fue que ambas son
consideradas como las bases de datos con mayores niveles de cobertura y calidad cientifica en
los campos de las Ciencias Sociales. En el disefio de la estrategia de busqueda y seleccion de
conceptos se empled un vocabulario controlado, incluyendo la siguiente combinaciéon de
términos: “prisoner” or “inmate” or “offender” or “female” or “women” and “victimization” or
“violence” or “abuse” or “physical” or “sexual’. La busqueda se realiz6 incluyendo unicamente
términos en inglés. Los criterios de inclusién para la consideracion de los diferentes estudios
fueron: 1) estudios incluyendo mujeres, 2) estudios reportando la frecuencia de violencia fisica
ylo sexual (investigaciones de caracter cuantitativo) y 3) estudios publicados en inglés. El
resultado arrojado por esta estrategia de busqueda fue de 108 publicaciones. Una vez eliminados
los duplicados resultaron 74 publicaciones. Ademas, también se eliminaron los articulos que se
centraban exclusivamente en varones. Para facilitar la identificacion de duplicados, los datos de
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las publicaciones que arroj6 la estrategia de busqueda se gestionaron mediante el Software
Mendeley. La selecciéon de las publicaciones, una vez eliminados los duplicados, se realizd
atendiendo a los criterios de inclusidn-exclusion. En una primera fase, se determind la inclusién
o exclusion de cada publicacién mediante la revision del titulo, el resumen y las palabras clave.
En una segunda fase se revisaron los textos completos de las publicaciones descartando las que
no cumplian los criterios de inclusién. Finalmente, el nimero de investigaciones incluidas fue de
5. Respecto el analisis de los datos, se utilizaron modelos de efectos aleatorios para determinar
las tasas de prevalencia agrupadas y su correspondiente Intervalo de Confianza al 95% (IC95%)
para cada grupo. Los niveles de heterogeneidad fueron cuantificados mediante el estadistico 12
con un nivel de significacién de p <.10. Se calcularon modelos de efectos aleatorios, en los que
el tamafo estimado de la tasa de prevalencia es proporcional al peso analitico respectivo para
todos los estudios incluidos en el metanalisis. Posteriormente, se realizé un analisis de regresion
logistica multiple, con el fin de determinar los factores de riesgo asociados estadisticamente a
una mayor prevalencia de violencia fisica y/o sexual. Los analisis fueron realizados mediante el
Software “OpenMeta Analyst” (version 3.1).

Resultados

Se identificaron un total de 5 estudios incluyendo un total de 1.337 mujeres privadas de
libertad (con una edad media de 34.6 afos, Desviacion Estandar [DE] = 0.7) en total. Los estudios
procedian de 3 paises diferentes: 3 de Espafia (n = 742; 55.4%), uno de Késovo (n = 326; 24.3%)
y uno de Grecia (n = 269; 20.3%). Todos los estudios eran de caracter transversal analitico, y
ninguno de tipo longitudinal.

Respecto a la prevalencia de victimizacion fisica, la estimacién general de prevalencia
agrupada fue de un 14.6% (IC95% = 7.4-18.8%) por parte de algun interno/a o de un
funcionario/a, reportando elevados niveles de heterogeneidad (1> = 96.4%; p <.001). En funcion
de la prevalencia estimada de victimizacién sexual, la estimaciéon general fue de un 11.4%
(IC95% = 5.2-7.1%) por parte de algun interno/a o de un funcionario/a, también con un elevado
nivel de heterogeneidad (1> = 94.5%; p <.001). En funcion del andlisis de regresion logistica
multiple, se pudo observar como una mayor prevalencia de victimizacion fisica se asociaba de
manera estadisticamente significativa con las prisiones con un mayor volumen de poblacién
penitenciario (p < .001), una mayor edad de las mujeres (p < .001) y cuando el agresor era otra
persona privada de libertad (p = .0.026). En funcién de la victimizacion sexual, exclusivamente
se asociaba de manera estadisticamente significativa con una mayor edad de las mujeres
privadas de libertad (p = .008).

Discusién

Desde el conocimiento de los autores, se trata de una de las primeras investigaciones
incluyendo revisién sistematica y meta-analisis sobre la prevalencia de violencia fisica y/o sexual
en mujeres privadas de libertad, siendo totalmente novedosa al incluir exclusivamente el contexto
europeo. La finalidad de incluir Gnicamente paises de Europa (obviando otros paises con una
elevada representatividad como es el caso de Estados Unidos) consiste en poder obtener una
imagen pormenorizada de una poblacién concreta, con caracteristicas culturales, sociales,
penitenciarias y legales relativamente comunes. En Este momento se debe destacar la elevada
prevalencia encontrada tanto de violencia fisica (14.6%) y sexual (11.4%) encontrada, siendo
muy elevada cuando comparamos con datos de poblacion general. Por ejemplo, en el afio 2023
se estima que la tasa de victimizacion sexual en poblacién general femenina fue de un 0.9%
(Ajuntament de Barcelona, 2023). Por consiguiente, la prevalencia encontrada en nuestro estudio
en poblacién penitenciaria (donde se incluye 3 articulos sobre 5 de Espafa) es aproximadamente
trece veces superior a la encontrada en poblacion general.

A modo de conclusién, hemos podido observar como la victimizacién (tanto fisica como
sexual) es frecuente durante el cumplimento de la pena privativa de libertad en el colectivo
femenino. Ademas, se ha observado como determinados factores (mayor poblacidn penitenciaria
y edad) se asociaban de manera estadisticamente significativa. Los presentes resultados deben
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ser considerados en funcién de una serie de limitaciones, destacando la exclusién de otros
paises fuera de Europa, lo cual impide poder generalizar los resultados obtenidos a otras zonas
geograficas. No obstante, consideramos que los resultados encontrados ponen de manifiesto
como la victimizacién en prisién entre el colectivo femenino es un problema de salud publica a
nivel individual y colectivo, el cual requiere de una estrategia de prevencioén y reduccion por parte
de las diferentes administraciones penitenciarias.
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MALTRATO EN EL AMBITO DOMESTICO Y PERSONA
CON DISCAPACIDAD NECESITA DE ESPECIAL ATENCION
PROTECCION (PDNEP): ANALISIS DE CASO
Marta Maria Aguilar-Carceles
Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses (IMLCF) de Murcia

Introduccion

El objetivo de la presente comunicacion se establece en el analisis victimal en colectivos
de especial vulnerabilidad, concretado ello en un ilicito de malos tratos en el ambito doméstico
sobre una persona con discapacidad necesitada de especial proteccion (PDNEP). Mas
concretamente, se trata de un estudio de caso en el que se exponen las principales casuisticas
y factores de riesgo asociados a un delito de malos tratos en el ambito doméstico sobre un
familiar con Sindrome de Down, consistiendo la pericial en la valoracién psicolégica-forense de
la busqueda de indicadores que pudieran mostrar la existencia de violencia fisica o psiquica
ejercida sobre el discapacitado por algin miembro del entorno familiar (Dujo y Horcajo, 2017;
Martin et al., 2020). En cualquier caso, dicha comprensiéon queda sujeta al nuevo contexto que
enmarca Ley 8/2021, de 2 de junio, por la que se reforma la legislacion civil y procesal para el
apoyo a las personas con discapacidad en el ejercicio de su capacidad juridica, supone un marco
sin precedentes en cuanto a la superacion de la distincion entre la capacidad juridica y la
capacidad de obrar (Vicente et al., 2018), advirtiendo en cualquier caso que, las limitaciones en
las aptitudes personales en la toma de decisiones no determinan, por si mismas, ningun tipo de
incapacitacion ni restriccion a efectos legales (Mufioz et al., 2023).

Método

Se ha utilizado un disefio de caso unico para tratar de verificar la supuesta vivencia y
posible impacto en un sujeto de 34 afios con diagndstico Sindrome de Down. Se ha realizado la
medicién siguiendo el protocolo estandarizado de exploracion que abarca desde la lectura del
expediente judicial e informes profesionales, hasta la entrevista con familiares y victima directa,
adaptando el método de evaluacion a las circunstancias personales de la victima y controlando
las limitaciones idiomaticas existentes. Se analizan los dafios psicoldgicos y las secuelas
experimentadas como consecuencia de la cronificacién del maltrato habitual.

Resultados
Se aprecian elementos compatibles con la vivencia de malos tratos en la persona con
discapacidad necesitada de especial proteccion (PDNEP) considerando todos los elementos
definitorios de la situacion actual de la persona, historia de vida e informacién adicional recopilada
para dar respuesta al auxilio judicial solicitado.

Conclusiones

Se trata de un caso que se analiza desde un punto de vista teérico-practico, conforme a
la legislacion actual, y en base a la buena praxis profesional del psicélogo forense. La
consideracion del conjunto de factores biopsicosociales en la comprensién del comportamiento
humano, mas aun aquellos que pudieran llegar a afectar a la capacidad de autodeterminacién vy,
en consecuencia, a los procesos psicolégicos basicos y actividades de la vida diaria, suponen el
eje fundamental de la evaluacion. En este sentido, el informe pericial refleja el estado actual de
la persona al momento de la exploracion, dentro de un contexto con un conjunto de
particularidades que deben de ser controladas por el profesional, y en el que resulta insoslayable
la consideracion de los parametros descritos por la APA en cuanto al funcionamiento intelectual
y la conducta adaptativa del sujeto en sus diferentes dominios se refiere. En este sentido, se
hace preciso un proceso de seleccion de pruebas estandarizadas especificas, el empleo de
baremos actualizados, la correcta interpretacion de la prueba, y el control de posibles variables
espureas que pudieran afectar a los resultados, los cuales seran tenidos en cuenta dentro del
contexto general de la exploracién, no siendo en si mismos determinantes —ni interpretables
aisladamente, sino dentro del contacto, y circunstancias, en el que se suscribe el informe forense.
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MENORES INFRACTORES Y TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLO: TIPOS
DELICTIVOS Y PRINCIPALES CATEGORIAS DIAGNOSTICAS
Marta Maria Aguilar-Carceles
Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses (IMLCF) de Murcia

Introduccion

La presente comunicacién tiene como objetivo prioritario poner de manifiesto aquellos
cuadros clinicos frecuentemente asociados con la trayectoria delincuencial en menores
infractores (Martin et al.,, 2020), asi como los tipos penales comunmente vinculados.
Especificamente, y mediante el analisis de diversas teorias del desarrollo y del ciclo vital, se
exponen categorias diagndsticas vinculadas con el trastorno por déficit de atencién e
hiperactividad (TDAH), trastorno negativista-desafiante (TND), y trastorno de conducta (TC),
entre otros, haciendo especial alusién a la repercusion de la comorbilidad clinica o co-ocurrencia
diagnostica, y a la presencia de factores vinculados con las adicciones quimicas y
comportamentales (Barkley et al., 2004), las cuales pudieran actuar como desinhibidores y
desencadenantes de conductas disfuncionales, antisociales y, en ultima instancia, reprochables
penalmente (Vilarifio et al., 2013).

Método
Revision de literatura cientifica y analisis de diversos pronunciamientos judiciales.

Resultados

La sintomatologia impulsiva, propia de trastornos del neurodesarrollo como el trastorno
por déficit de atencidon e hiperactividad, el trastorno negativista-desafiante, el trastorno de
conducta, o los trastornos adictivos, se caracteriza por ser considerada un factor de riesgo en el
desarrollo de conductas delictivas posteriores, especialmente cuando su inicio es precoz. De
esta forma, y en cuanto a las manifestaciones comportamentales tempranas, lo cierto es que el
comportamiento criminal correlacionaria positivamente con problemas de conducta
externalizantes y negativamente con los internalizantes. sugiriendo con ello la existencia de un
elevado valor predictivo en posteriores comportamientos delictivos. Asi pues, la externalizaciéon
quedaria intimamente vinculada a la agresidon manifiesta, principalmente vinculada con
comportamientos disruptivos en las primeras etapas del desarrollo, como pudieran ser el
trastorno negativista-desafiante o el trastorno de conducta. De la misma forma, y en su
vinculaciéon con las conductas adictivas, se observa como los nifios con TDAH tienen una
probabilidad significativamente mas alta que sus comparieros sin TDAH de desarrollar un
trastorno de conducta durante la adolescencia y de personalidad antisocial durante la adultez,
incrementando consecuentemente el riesgo de consumo de sustancias y de encarcelacion.

Conclusiones

La curva de la edad del delito incrementa de manera ascendente desde la infancia tardia
hasta la adolescencia, presentando su pico en esta ultima, y decreciendo consiguientemente en
la entrada de la adultez, donde la velocidad del aumento de las manifestaciones disruptivas y
antinormativas es mas lenta. Conforme a ello, la carrera delincuencial tendria una mayor
persistencia o continuidad en aquellos individuos en los que las manifestaciones criminales son
mas tempranas, pudiendo apreciar una cascada de consecuencias negativas consistente en la
mayor probabilidad de reiteracion de comportamientos disruptivos en edades posteriores.

En esta linea, y comprendidos los requerimientos legales, el caracter crénico de
determinada sintomatologia clinica y su evidente impacto o repercusion social, el objetivo
fundamental se establece sobre la necesidad de prevenir las consecuencias mas discapacitantes
que pudieran derivarse de los distintos cuadros mencionados. En este sentido, una de las
primeras medidas que debieran llevarse a cabo se sostendria sobre la necesidad del diagnéstico
temprano o intervencion precoz, alertando a las Administraciones sobre la trascendencia de
incluir objetivos especificos en los planes de Salud mental tanto estatales como autonémicos, e
implementando estrategias integrales de actuacion que posibiliten la igualdad y no discriminacion
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de este colectivo tanto a nivel escolar como en instituciones penitenciarias, conforme al Articulo
25.2 de la Constitucion Espafola.
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LA DENUNCIA EN VIOLENCIA DE GENERO: COMPARATIVA
POLIVICTIMAS Y UNIVICTIMAS
Laura Sanchez', Maria José Garrido?, Rosa Vifias® y Neus Mascaro'
"Universidad Autonoma de Madrid, ?Secretaria de Estado de Seguridad y *Universidad de
Barcelona

Introduccion

La violencia de género viene definida por la Ley Organica 1/2004 como todo acto de
violencia ejercida sobre una mujer por parte de su pareja o expareja como manifestacion de la
situacion de desigualdad, que tenga o pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento para la
victima. A pesar del descenso de las cifras desde la promulgacion de la ley, es un dato relevante
el elevado numero de mujeres que han sido victimas de maltrato por parte de varias parejas en
diferentes ocasiones, siendo resultado de esto un proceso de revictimizacion a lo largo de la vida
de estas mujeres. Hay estudios que han probado que las estrategias de afrontamiento y el estado
psicologico de la victima tras haber sufrido maltrato puede ser un factor de riesgo de volver a
sufrir violencia de pareja en el futuro (Iverson et al. 2013). Por ello, es importante investigar cuales
son los factores de riesgo que puede influir en la polivictimizacion, con el objetivo de poner en
marcha estrategias de prevencion. La denuncia de los casos de violencia de género es un paso
fundamental para buscar justicia y poner fin a esta forma de abuso. Sin embargo, la satisfaccion
con el proceso y la posibilidad de retirar la denuncia son dos aspectos cruciales que merecen
una atencién detenida y que se ven afectado por factores como la victimizacion secundaria (Vela,
2016) o el miedo (Ferrer y Bosch, 2016) Esta investigacion tiene el objetivo de estudiar algunos
de los fendmenos que intervienen en el proceso de la denuncia, en concreto la satisfaccién y la
retirada de la misma, asi como cuales son las diferencias en estas variables entre mujeres
agredidas por un agresor o por varios. Comprender estas dinamicas es esencial para mejorar la
asistencia a las victimas y garantizar el acceso al sistema de justicia donde sean respaldadas de
manera efectiva. Este trabajo forma parte del proyecto “Factores que dificultan la denuncia de la
violencia de género en Espafia y alimentan la cifra oculta” coordinado por la Direccién de
Coordinacién y Estudios de la Secretaria de Estado de Seguridad del Ministerio del Interior
(DGCE-SES) y el Area de Programas Especificos de Tratamiento de la Secretaria General de
Instituciones Penitenciarias, asi como el area de planificacion y proyectos estratégicos de la
Generalitat de Catalunya, en colaboracién con varias Universidades de Espafia (Universidad
Autéonoma de Madrid, Universidad Rey Juan Carlos, Universidad de Barcelona, Universidad de
Granada, Universidad Complutense de Madrid y Universidad de Madrid a distancia, UDIMA). Ha
sido avalado y aprobado por la Secretaria General de Instituciones Penitenciarias y la Consejeria
de Justicia de la Generalitat de Cataluia.

Se plantean y evaluan las siguientes hipétesis:

Hipétesis I: En el grupo de univictimas, aquellas mujeres que han denunciado los hechos,
el porcentaje de mujeres con una elevada satisfaccion con la denuncia sera mayor que aquellas
con un bajo nivel de satisfaccion.

Hipotesis 1l: En el grupo de polivictimas, el descenso de numero de denuncias ira
acompafiado de un descenso del nivel de satisfaccion con la denuncia.

Hipotesis lll: En el grupo de polivictimas que han denunciado, la probabilidad de la
retirada de otras denuncias entre el caso del primer agresor y el del segundo agresor, aumentara.

Método

Para llevar a cabo los objetivos del estudio, varios investigadores de Secretaria de
Estado de Seguridad en colaboraciéon con seis universidades espafiolas acudieron a siete
prisiones en el territorio espafol con el objetivo de realizar entrevistas de caracter
semiestructurado a aquellas reclusas que habian sufrido Violencia de Género. En total, se obtuvo
una muestra de 123 mujeres, 105 de las cuales habian sufrido maltrato por un unico agresor y
18 por dos o 3 agresores. Las primeras fueron consideradas como univictimas, mientras que
aquellas con varios agresores fueron denominadas el grupo de polivictimas. La recopilacién de
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los datos se llevé a cabo mediante varias sesiones durante las cuales se realizaban entrevistas
semiestructuradas, siguiendo el guion un diccionario de variables previamente creado por la
Direccion General de Coordinacion y Estudios de la Secretaria de Estado de Seguridad del
Ministerio del Interior. Para obtener los datos necesarios para el objetivo de la investigacion, se
seleccionaron un grupo de variables que midiesen todos aquellos factores que intervienen en la
dinamica relacional de la pareja; las caracteristicas especificas relacionadas, por un lado con la
victima y por otro con el autor; el procedimiento pre y post a la denuncia de los hechos y los
sentimientos asociados a este proceso, como la satisfaccion denuncia, la retiradas de las mismas
y los factores personales y circunstanciales que pudiesen estar afectan al buen funcionamiento
del procedimiento judicial y policial.

Resultados

Del total de la muestra de 123 mujeres, el 46.70% de los casos de univictimas (n = 115)
no denunciaron los hechos, mientras que en el caso de las polivictimas (n = 18) fue un 33.30%
las que no lo hicieron, consistiendo aproximadamente un tercio de la muestra. No obstante, no
se observan diferencias significativas tras realizar la prueba estadistica de comparacion de
proporciones. En este ultimo grupo, aquellas mujeres que habian sido victimas de dos agresores
diferentes y atendiendo a la no denuncia, esta cifra es menor en el primer caso de maltrato
(55.6%) que en el segundo (61.6%). Partiendo de estos resultados, el 33.3% de las univictimas
informaron una satisfaccion alta con la denuncia, siendo el de las mujeres con una satisfaccion
baja un porcentaje menor (20%). En el caso de las polivictimas, el grado de satisfaccion de las
denuncias tiene una tendencia similar al nimero de denuncias. En el caso del primer agresor
hay un porcentaje de satisfaccion de un 50%, mientras en que el caso del segundo el porcentaje
de satisfaccion con la denuncia es del 37.5%.

Tabla 1. Porcentaje de retirada de denuncias de las victimas

Polivictimas

Retirada denuncia Univictimas
Agresor 1 Agresor 2
Retiran denuncia 45.9% 55.6% 66.7%
No retiran denuncia 54.1% 44 4% 33.3%
Total 100% 100% 100%

Nota. El caso del agersor 3 no ha sido incluido en el analisis de la retirada de denuncias debido a su baja
muestra y a que los resultados no son comparables.

En relacion con la variable de retirada de denuncias, en el grupo de univictimas que, si
han denunciado definitivamente, un 45.9% de la muestra ha retirado en alguna ocasion
denuncias previas. En cuanto al grupo de polivictimas que finalmente denuncian todos los
hechos, tanto del primer agresor como del segundo. Sin embargo, en los resultados se observa
que en el periodo del primer caso de maltrato un 55.6% de las victimas han retirado la denuncia
en alguna ocasion; mientras que, en el periodo de caso de segundo agresor, el porcentaje de
retirada de denuncia aumenta a 66.7%.

Discusion

Analizando los resultados obtenidos se puede observar que existen unas tendencias
marcadas en el grupo de polivictimas en las tres variables que han sido estudiadas. La tendencia
de no denunciar, disminuir la satisfaccion con la denuncia y la posibilidad de retirar la denuncia
va al alza entre el caso 1 y el caso 2 en el grupo de polivictimas. Esto indica que existe la
posibilidad de que la satisfaccion con la denuncia esté directamente relacionada con la decision
de denunciar casos posteriores.

Por otro lado, la media de satisfaccion con la denuncia es mayor en el grupo de
univictimas que en el de polivictimas. Como hipétesis para futuras investigaciones, se puede
plantear la posibilidad de que los factores que intervienen en el proceso de la denuncia como la
victimizacion secundaria o el miedo a las consecuencias en el sistema puedan tener un efecto
directo que disminuye la posibilidad de denuncias si suceden hechos similares posteriores con
otros agresores.
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Por tanto, se proponen tres lineas de accion para futuras investigaciones:

1. Estudiar el efecto del fendmeno de revictimizacion en el proceso de denuncia en los
casos de mujeres polivictimizadas.

2. Estudio en profundidad los factores y posibles que causan que tienen un efecto directo
sobre la no denuncia o la retirada de esta, en la poblaciéon de mujeres victimas de violencia de
género.

3. Estudiar de qué modo los factores individuales de la victima y la dinamica de maltrato,
en consonancia con el proceso policial y judicial afecta al nivel de satisfaccion general con el
proceso de la denuncia y la resolucién de esta.
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REVISION DE SENTENCIAS EN CASOS DE VIOLENCIA DE GENERO EN ESPANA
Jose Garcia-Fuentes
Universidad de Granada

Introduccion

En los ultimos afos, la Psicologia ha ido progresando de la mano de la Ciencia en sus
avances, utilizando el método cientifico como en el resto de ciencias, generando una base
cientifica sélida, asi como protocolos para llevar a cabo dichas técnicas (Beriso y Garcia, 2019).
No obstante, a pesar de ello, ¢por qué se le sigue privando de un mayor valor probatorio con
respecto a otras ciencias de la salud como la medicina? Su respuesta es simple, y a su vez
desoladora, se debe al constructo social de que no se puede medir lo intangible, suprimiendo
fiabilidad a dicha pericial (Asensi, 2008).

Ademas, se ha visto incrementada la duda en dichas periciales en aquellos casos que
involucran a menores. Esto es debido a un procedimiento denominado “correlatos de la
personalidad del comunicador”, el cual relaciona variables propias del sujeto, tales como la
personalidad o el tipo de poblacién, con la mentira, generando asi un heuristico de generalidad.
En este caso, sucede con la poblacién infantil, debido a que son un grupo altamente
sugestionable, imaginativo y generan falsas memorias, puesto que aun no tienen desarrollado
por completo la memoria, generando una menor fiabilidad por parte del ambito judicial (Arce y
Farifia, 2006).

Los principales sesgos que se generan en el ambito judicial son: A) Correlatos de autor
(relaciona variables individuales como personalidad o tipo de poblacién con la mentira); y B)
Heuristico de generalidad del engafio (son aquellos mecanismos que usamos en nuestro dia a
dia de manera inconsciente para detector cuando alguien nos esta mintiendo sin ninguna validez
cientifica).

Tras lo observado anteriormente nos surge la siguiente pregunta ¢Es la pericial
psicolodgica de credibilidad del testimonio una prueba suficiente en el ambito judicial espafiol en
casos de violencia de género? Esta dude surge a raiz de los estereotipos de la psicologia en
este sector, debido en su mayoria por una incomprension de la objetividad del ambito psicolégico
y su caracter cientifico. Por consiguiente, el objetivo general de esta investigacion es comprobar
si se toma en cuenta la pericial psicologica de credibilidad del testimonio en sentencias
condenatorias y absolutorias de violencia de género.

Método

La metodologia para poder llevarlo a cabo realizamos una busqueda de sentencias
mediante la web provista para ello del poder judicial “CENDOJ".

Para que los resultados fueran significativos realizamos una busqueda Uunicamente en
las cuatro provincias Andaluzas con un censo poblacional mas alto, las cuales son, segun el
Instituto de Estadistica y Cartografia de Andalucia, Sevilla, Cadiz, Malaga y Granada. A su vez,
debido a que necesitamos 2 muestras segun el tipo de sentencia (condenatoria o absolutoria)
obtuvimos 50 sentencias de cada tipologia, teniendo una muestra total de 100 sentencias.
Utilizamos los filtros de Jurisdiccion Penal, Sentencia como tipo de resolucion y Audiencia
Provincial como tipo de Organo. Con el fin de obtener sentencias de violencia de género en el
cual la tipologia no sea de caracter fisico (delitos de sangre o sexuales) sino de indole
psicoldgica, utilizamos la tipologia de maltrato y vejaciones como delitos.

Se realiz6 de esta manera ya que este tipo de delitos son de caracter mas privado y
menos visible, en los cuales las periciales psicolégicas son claves. Por ello, en el buscador se
utilizaron los siguientes criterios de busqueda: “violencia de género” Y “sentencia condenatoria”
Y “malos tratos” O “vejaciones” NO “sentencia absolutoria” NO “absuelve” para la muestra de 50
sentencias condenatorias. Para las 50 sentencias absolutorias se usaron los siguientes criterios:
“violencia de género” Y “sentencia absolutoria” Y “malos tratos” O “vejaciones” NO “sentencia
condenatoria”.
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Resultados

En los resultados observamos que no hay un verdadero valor por dicho medio de prueba,
a pesar de los resultados objetivos y cientificos de dichas herramientas psicolégicas. Son los
propios jueces quienes dictan, sin pericial de credibilidad del testimonio, su propio juicio acerca
de esa tematica y encontramos que en ocasiones, esta falta de periciales facilitan la absolucién
del demandado. Ademas, en la mayoria de sentencias revisadas no se hace mencion al problema
psicolégico que genera en las victimas la violencia de género. Tan solo en algunas hacen
referencia a la necesidad de tratamiento psicoldgico o de consecuencias psicoldgicas derivadas
del mismo. Sin embargo, la gran mayoria expresa acerca de dafios fisicos (violencia visible)
dentro de los malos tratos, y cuando no los hay, no hay menoscabo de dafios psicolégicos, se
condena en caso de haber testigos, o se absuelve por falta de pruebas.

Discusion

Como conclusiones tras analizar los resultados obtenidos comprobamos que la pericial
psicolégica de la credibilidad del testimonio en casos de violencia, tanto en sentencias
condenatorias como en sentencias absolutorias no tiene un valor relevante en la justicia
espafola. De hecho, se incurre en mayor medida a los heuristicos de los jueces a la hora de
otorgar mayor o menor credibilidad al testimonio de ambas partes. Estos datos ponen en duda
la validez cientifica de la credibilidad de los testimonios en el ambito judicial de Espafa, puesto
que en la mayoria de casos carece de un profesional experto en la deteccion del mismo, ni un
apoyo por parte del juez en ellos.

En cuanto a la discusién encontramos que en el ambito judicial espafiol no se le otorga
un valor de prueba suficiente al analisis de la credibilidad de los testimonies (Puerta, 1995) de
momento. Esto puede deberse o bien a una falta de conocimiento de los avances cientificos de
la Psicologia en esta materia o bien al problema econémico y de tiempo que supone tener que
realizar dichas evaluaciones en los casos de violencia de género. Una posible manera de
solventarlo es formar a peritos psicélogos forenses especializados en el andlisis de la credibilidad
de los testimonios e incluirlos en los juzgados para aquellos delitos en los que dicha prueba es
mas relevante. A su vez, es necesaria una formacién parcial de los jueces en este ambito para
evitar incurrir en errores de heuristicos o de correlatos de personalidad. De este modo podremos
obtener una justicia mas objetiva, formada, precisa, valida y fiable al servicio publico.
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VIOLENCIA DE GENERO: GRAVEDAD Y RIESGO EN LAS DISTINTAS
MANIFESTACIONES DE VIOLENCIA
Patricia Medinilla-Tena, Marta Badenes-Sastre y Francisca Expdsito
Universidad de Granada

Introduccion

La violencia por parte de la pareja es la forma de violencia mas comun sobre las mujeres.
Esta violencia, denominada en Espafia como violencia de género (VG), puede manifestarse
mediante violencia fisica (ej. golpe), psicologica (ej. humillacién), sexual (ej. actos sexuales
forzados), asi como conductas de control (ej. restringir contactos). Alrededor del 30% de las
mujeres en el mundo han sufrido alguna vez este tipo de violencia y, concretamente un 26% han
sufrido violencia fisica o sexual. Pese a esta alta incidencia, la investigacién indica que las
mujeres tardan en verbalizar la situacién o pedir ayuda mas de 8 afos (Ministerio de Igualdad,
2020). Una de las posibles razones por la que se demora la respuesta puede ser el hecho de
que normalizan la violencia por lo que no perciben con claridad la gravedad de la situacion y
terminan aceptando la violencia en sus relaciones (Rojas-Solis, 2022). En este sentido, no todas
las manifestaciones de la VG se perciben de la misma forma. En concreto, la violencia fisica se
percibe como la forma mas grave de violencia y con mayor percepcion del riesgo para la vida en
comparacion con otras violencias (Wilson y Smirles, 2022). Por otro lado, la violencia psicolégica
tiende a minimizarse por carecer de lesiones visibles (Wilson y Smirles, 2022). Por ultimo, la
violencia sexual por parte de la pareja no siempre es percibida, debido a que se aleja del prototipo
de agresion sexual interiorizado a nivel social. Es por ello, que analizar las posibles diferencias
en cuando a la percepcion de gravedad y valoracion del riesgo para la vida teniendo en cuenta
las diferentes formas de manifestacién de la VG, es fundamental para comprender y ampliar
informacion sobre dicha cuestion.

Método
Participantes
La muestra estuvo compuesta por 156 mujeres victimas de VG (M = 30.47; SD = 12.15).

Disefio
Se llevé a cabo un estudio asociativo no-experimental para analizar las diferencias en
percepcion de gravedad y valoracion del riesgo para la vida segun los distintos tipos de violencia.

Procedimiento

Realizaron la encuesta de forma online a través de la plataforma Qualtrics. Se difundié
en Espafa a través de redes sociales (Whatsapp, Facebook, Instagram) y por correo electrénico
institucional. Se selecciond las mujeres mediante muestreo incidental. Las participantes que se
incluyeron en el estudio eran mujeres adultas (mayores de 18 afios) que informaron sufrir VG por
parte de su pareja o expareja. Las participantes fueron informadas sobre el objetivo del estudio
y sobre el anonimato y confidencialidad del mismo. Dieron su consentimiento informado previo,
de acuerdo con la Declaracion de Helsinki.

Instrumentos de medida

Se establecieron 4 bloques basandonos en el instrumento de violencia contra la mujer
de la OMS (World Health Organization’s Violence Against Women Instrument (Badenes-Sastre
et al., 2023b), en funcion del tipo violencia: Fisica, psicoldgica, sexual y conductas de control.
Las mujeres tenian que imaginar que su pareja habia cometido algun comportamiento violento
descrito. En base a estudios previos (Badenes-Sastre et al., 2023a), en cada bloque se evalué
la percepcioén de gravedad de la VG mediante un item ad hoc (“¢ En qué medida lo percibié como
grave?” (rango de respuesta de 1 = nada grave a 7 = muy grave). De igual forma, se usé un item
ad hoc para medir la percepcion del riesgo (Badenes-Sastre et al., 2023a), en esta ocasion,
después de imaginar la situacion de violencia, contestaron a la pregunta “4En qué medida
considera que dicho comportamiento supondria un riesgo para su vida?” (rango de respuesta de
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1 = No supondria ningun riesgo en absoluto para mi vida a 7 = Totalmente supondria un riesgo
para mi vida).

Resultados

Se realizé un modelo lineal de medida repetidas para comparar puntuaciones sobre
percepcion de gravedad y valoracion del riesgo segun las manifestaciones de la VG (fisica,
psicologica, sexual y conductas de control), hallando diferencias. En concreto, la violencia fisica
se percibié como mas grave (M = 6.97) (Willks’ Lambda = .81, F (3.150) = 11.82, p <.001) y con
mayor riesgo (M = 6.92) (Willks’ Lambda = .50, F (3.150) = 53.40, p <.001), en comparacién con
la violencia psicolégica (Mgravedad = 6.92; Mriesgo = 5.78), sexual (Mgravedad = 6.83; Mriesgo= 5.51)
y las conductas de control (Mgravedad = 6.67; Mriesgo= 5.28).

Discusion

La percepcion de la gravedad y el riesgo de las mujeres que son o han sido victimas de
las distintas violencias de pareja, establecen el primer paso para identificar y abordar esta
problematica. Los principales hallazgos mostraron que la violencia fisica se percibia como mas
grave y con mayor riesgo para la vida, en comparacion con las demas. Después de la violencia
fisica, la violencia que se percibe como mas grave y con mayor riesgo es la violencia psicologica,
seguida de la sexual y las conductas de control. Estos hallazgos resaltan la importancia de la
evaluacion de la gravedad y el riesgo de forma adecuada, ya que suponen uno de los principales
obstaculos que encuentran las victimas para romper con la relaciéon abusiva (Badenes-Sastre et
al., 2023b). La valoracién de la gravedad y el riesgo de cada uno de los tipos de violencia por
parte de las victimas es crucial, ya que, una menor percepcién de gravedad acarrea una menor
valoracion del riesgo, lo que contribuye a la normalizacion y aceptacion de diferentes formas de
violencia, lo que sin duda tiene consecuencias en la salud fisica y mental de las mujeres.
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LA CONSTRUCCION DEL CONTEXTO CONVERSACIONAL COMO RECURSO
PARA PROCESOS DE JUSTICIA RESTAURATIVA
Leticia Trombini
Universidad de Sao Paulo e Instituto de Criminologia del Pais Vasco de la Universidad del Pais

Vasco

Introduccion

La Justicia Restaurativa puede considerarse como un proceso en el que todas las
personas implicadas en un conflicto se reinen para resolver colectivamente como tratar las
consecuencias del delito y sus implicaciones para el futuro (Marshall, 1999). La Justicia
Restaurativa puede ser aplicada en diferentes momentos de un proceso judicial y se pueden
encontrar diferentes propuestas de practicas restaurativas en la literatura, siendo tres las mas
reconocidas en diferentes paises: Mediacién Victima-Ofensor, Conferencias de Grupo Familiar y
Circulos Restaurativos (Bazemore y Umbreit, 2001). Este proceso ha sido fomentado en diversos
paises del mundo, lo que consecuentemente lleva a la necesidad de un mayor seguimiento y
mejoramiento de las practicas desarrolladas. Aunque la historia del desarrollo de este modelo de
justicia ha estado marcada por el protagonismo del Poder Judicial, y consecuentemente por la
produccién de mas investigaciones en el area del Derecho, reconocer la dimension intersubjetiva
del conflicto presupone la incorporacion de conocimientos mas amplios de esta practica.
Reconociendo la escasez de investigaciones empiricas sobre los efectos del uso de la Justicia
Restaurativa en conflictos judiciales y de estudios sobre la Justicia Restaurativa en el campo de
la psicologia, desarrollamos un proyecto de investigacién de doctorado, aun en curso, con este
enfoque.

Método

A partir de un enfoque cualitativo con una base epistemoldgica construccionista social,
que busca comprender las relaciones que se establecen entre los sujetos y los modos de
organizacion discursiva entre ellos, una de nuestras hipétesis es que analizar la construcciéon
dialogica entre los participantes y como la comprension del conflicto se transforma a través de
estas negociaciones puede ayudar a identificar y desarrollar recursos dialégicos para
perfeccionar los procesos restaurativos. Hasta el momento, se han acompafado 30 procesos de
Justicia Restaurativa en sus diferentes etapas, en diversas instituciones y localidades de Brasil
y Espania, y se esta analizando mediante la Teoria del Posicionamiento (Harré y van Langenhove,
1999). Este resumen pretende presentar una breve discusion de uno de los recursos dialégicos
identificados en los resultados parciales producidos hasta el momento.

Resultados

Identificamos uno recurso dialégico como la "construccién del contexto conversacional”.
Este recurso es denominado por autores construccionistas sociales (Rasera y Japur, 2007), a
partir de la idea de que la realidad de los encuentros depende de la continua negociacién de
significados en relacion con lo que decimos y cémo lo decimos. Estas negociaciones son
ejercicios de tensidn entre perspectivas, diferencias, creacién y restriccion de posibilidades. En
otras palabras, lo que se propone es que antes y al inicio de cualquier reunion grupal, se hable
sobre el grupo en si mismo, para que, a través de una metaconversacion, se invite a todos los
participantes a hablar sobre la construccion de este espacio conjunto, permitiendo un
alineamiento de ideas y propésitos. En la practica, esto se observa cuando los facilitadores
realizan reuniones preparatorias con cada una de las partes implicadas en el conflicto, hablando
sobre el funcionamiento y el sentido del encuentro en la Justicia Restaurativa y recordando lo
negociado antes del inicio de lo encuentro con todos los participantes. Ademas, considerando
que la Justicia Restaurativa propone una nueva comprensiéon de justicia, este mismo
entendimiento es negociado en las reuniones preparatorias, lo que incluye también la
participacién activa del facilitador en este proceso.
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Discusion

La construccidon del contexto conversacional en colaboraciéon con los participantes
produce un efecto de alineamiento de expectativas, anticipando fantasias y/o temores sobre el
encuentro y la secuencia del proceso, colabora en la organizacion y creacion de un contexto de
dialogo y prepara a los participantes para este encuentro, produciendo efectos de seguridad y
participacion activa de los implicados, no so6lo en la elaboracion de posibles acuerdos
reparatorios, sino en todas las etapas del proceso restaurativo. Concluimos que los procesos que
utilizaron este recurso conversacional produjeron efectos alineados con los principios de Justicia
Restaurativa propuestos por el Manual de Justicia Restaurativa del Foro Europeo de Justicia
Restaurativa (2021), que incluyen la participaciéon voluntaria, asi como la inclusion y el
compromiso de todos los implicados en el proceso.
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MOTIVOS QUE DIFICULTAN LA DENUNCIA DE LA VIOLENCIA
DE GENERO EN ESPANA
Vielka Linet Peguero' y Maria José Garrido?®
"Universidad a Distancia de Madrid y *Ministerio de Interior

Introduccion

La violencia contra las mujeres en la pareja, la cual se denomina violencia de género en
el ordenamiento juridico espafiol, L.O. 1/ 2004, tiene consecuencias sobre la salud fisica, mental
y social de quienes la padecen, y también consecuencias fatales, incluyendo homicidios,
asesinatos, suicidios, mortalidad materna (Garcia-Moreno, et al., 2013). Es un fenémeno delictivo
que se denuncia muy poco en proporcion con la frecuencia con la que se produce, resultando
ser una compleja realidad de las mujeres que sufren de manera oculta la violencia ejercida por
sus parejas 0 exparejas, sobre la base de una supuesta relacién de afectividad presente o
pasada (Garcia-Collantes, y Garrido, 2021). Existe un gran porcentaje de mujeres que nunca
llegan a denunciar este hecho. Varios especialistas en la tematica han intentado en multiples
ocasiones realizar aproximaciones para determinar cual es el porcentaje exacto de la cifra oculta
en violencia de género (Pérez y Fiol, 2016) aunque resulta imposible definir un nimero concreto,
se estima que las denuncias son minimas con respecto a la ocurrencia real de este delito.

La ultima macroencuestra de violencia contra la mujer del afio 2019, la cual constituye la
operacion estadistica mas relevante que se realiza en Espafia sobre este tipo de violencia y se
encuentra incluida en el Plan estadistico nacional, ofrece datos tan significativos como que tan
solo el 20% de las victimas mortales habian denunciado previamente a su homicida por violencia
o maltrato, existiendo un 80% de mujeres que no habian puesto en conocimiento de las Fuerzas
y cuerpos de seguridad estos hechos (Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género,
2019).

Bajo la perspectiva de género en esta investigacion, se visibiliza las diferentes funciones,
roles, responsabilidades y atribuciones que tienen las mujeres con respecto a los hombres, asi
como las repercusiones de la reclusion, las consecuencias, las formas de entender, sentir, etc.,
se vivencian de forma diferente. Es muy importante estudiar este enfoque desde el sistema
penitenciario y los mecanismos establecido para su atencion e intervencion tratamental. El
objetivo principal de esta comunicacién es analizar las razones, motivos y factores que pueden
influir en la decisién de las mujeres a la hora de denunciar y hacer visible la violencia que padecen
en el ambito de la pareja, revisando pormenorizadamente una muestra de mujeres victimas de
violencia de género en Centros penitenciarios, las cuales no habian denunciado previamente la
violencia padecida.

Método
Participantes
Una muestra de 123 mujeres encarceladas en nueve prisiones espafiolas, las cuales
habian sido victimas de violencia por parte de sus parejas. Estas 123 mujeres constituyen el
3.7% del total de mujeres condenadas a penas privativas de libertad en Espafia (n = 3283) segun
datos del Poder Judicial de Espafia (2022).

Disefio y Procedimiento

Se realizaron analisis descriptivos para conocer la distribucién de las frecuencias y los
porcentajes de las variables en cada categoria de analisis. El proyecto fue aprobado en primera
estancia por la Direccién General de Coordinaciéon y Estudios del Ministerio del Interior.
Seguidamente se ftraslado el proyecto tanto a la Secretaria General de Instituciones
Penitenciarias como a la Consejeria de Justicia de la Generalitat de Catalunya, obteniendo en
cada caso el permiso para llevar a cabo el estudio.

Los centros penitenciarios donde se condujo la investigacion corresponden con aquellos
establecimientos donde habia un mdédulo para mujeres con la siguiente distribucion:
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Tabla 1. Centros penitenciarios analizados con médulo de mujeres

CCAAY PROVINCIA Nombre del centro Numero de victimas
Castilla y Ledn (Avila) Brieva 14
Comunidad Auténoma de Alcala | 10

Madrid Estremera 9

Comunidad Valenciana Foncalent 15
(Alicante) Villena 10
Catalufia (Barcelona) Wad-Ras 10
Brians Mujeres 13
Andalucia (Granada y Albolote 22
Cordoba) Cordoba 20
Total 123

Instrumentos de medida

Diccionario de variables creado ad hoc por la Direccién General de Coordinaciéon y
Estudios de la Secretaria de Estado de Seguridad del Ministerio del Interior, que estructuro el
guion de las entrevistas semiestructuradas realizadas con las mujeres reclusas en los distintos
Centros Penitenciarios. El diccionario elaborado al efecto recoge diversas variables, utilizando
para la presente comunicacion las siguientes: historial de violencia, violencia de género, violencia
sexual, percepcion de riesgo, motivos, razones para no denunciar la violencia padecida.

Resultados

Es fundamental resaltar que de las 123 mujeres que conforman la muestra, llegaron a
denunciar 69 de ellas (56.1%), el resto no lo hizo en ningin momento (54.43.9%). Se encontro,
ademas, que muchas de las mujeres a pesar de contestar que si habian denunciado quisieron
manifestar que tardaron en participar los hechos por que habian experimentado los motivos que
se recogen a continuacion.

Con respecto a lo motivos por los que no denunciaron, las mujeres destacan los
siguientes:

Temor a represalias, el 40.7% (n = 50) de las victimas.

Falta de confianza en el sistema policial (n = 71.57%) sostienen que no denunciaron por
este motivo; - Falta de confianza en el sistema judicial 77 victimas (62.6%).

La indefensién aprendida, este fue uno de los motivos por los que 77 de las entrevistadas
(62.6%) no denunciaron.

Verglienza, 28 de ellas (22.8%) afirman que si sintieron verglienza.

Miedo el 59.3% (n = 73) de las entrevistadas tenian miedo al autor.

Culpabilidad 43 entrevistadas (35%) comentan que se sentian culpables de la violencia
recibida.

Dificultad para percibir la violencia 35 de ellas (28.5%).

Creencias erréneas sobre posibles soluciones, el 35% de las victimas entrevistadas (n =
43) sostienen que este fue uno de los motivos.

Tolerancia y aceptacion de la violencia de género, solo el 26% (n = 32).

Adherencia emocional al maltratador, en este caso, tanto el nimero de victimas que
sostienen que este motivo afecto a su decisiéon de abstenerse de denunciar, como las no son 57
(46.3%).

Desconocimiento judicial el 23.6% (n = 29) lo considera un motivo.

Falta de pruebas 7 mujeres afirman que no denunciaron porque consideraron que habia
falta de pruebas (5.7%), este es un porcentaje infimo frente a las mujeres que no sentian que
fuese un impedimento este hecho (n = 86.69.6), en 30 casos no se dispone de esta informacion,
(24.4%).

Motivos culturales, un 17.9% de las victimas (n = 22) afirman que estos eran un
impedimento para realizar la denuncia. Con respecto a Satisfaccion con la denuncia se encontro
que, de las 69 mujeres que si habian denunciado, 42 mujeres se han sentido satisfechas con la
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denuncia (34.1%), mientras que 25 no sentian que la denuncia habia sido eficaz (20.3%). En
relacion con la retirada de la denuncia, 30 mujeres (24.4%) retiraron la denuncia en algun
momento del proceso penal, mientras que 39 (31.7%) no lo hicieron. Profundizando en el
momento de retirada, se observa que 16 lo hicieron durante la fase policial (13%) y 13 en la fase
judicial (10.6%).

Discusion

Con los resultados expresados es posible observar en cuanto a los motivos y razones
para no denunciar la violencia de género padecida su similitud a la literatura cientifica sobre el
asunto, destacando que estos pueden ser pueden ser tanto internos como externos y tanto de
origen social como individual, aunque en el caso del presente estudio se encuentran altos valores
para enmarcar que hay algunos motivos que destacan sobre el resto, ambos motivos con el
(62.6%) de una muestra de 77, los cuales son: falta de confianza en el sistema judicial y la
indefensién aprendida.

En los resultados anteriormente expresados se muestra la falta de confianza en el
sistema judicial como un motivo determinante para no denunciar y se refleja también en cuanto
a los motivos para retirar la denuncia en aquellos casos de mujeres que denunciaron
previamente, concretamente una muestra de 30 mujeres (24.4%) retiraron la denuncia y 13 lo
hicieron en la fase judicial (10.6%), demostrando que es uno de los momentos cruciales debido
a la desconfianza que surge por el colectivo analizado en esos procesos. Por Ultimo, se destaca
que el colectivo de internas femeninas debe ser estudiado de forma particular respecto a la
totalidad de la poblacion general victimas de violencia de género, pues presenta particularidades
individuales que no han sido consideradas en muchos casos por la falta de estudios dirigidos a
este grupo poblacional.
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ANALISIS DE VARIABLES ASOCIADAS A PROCEDIMIENTOS JUDICIALES DE
VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL Y ADOLESCENTE
Mariana Abeledo y Dolores Seijo
Universidad de Santiago de Compostela

Introduccion

La Organizacién Mundial de la Salud [OMS] (1999) se refiere al abuso sexual infantil
como la involucraciéon de nifios, nifias y/o adolescentes en actividades sexuales que no son
capaces de comprender, bien sea por su edad o su desarrollo, ni de dar su consentimiento,
actuando en contra de los tabues y reglas sociales (p. 15). Diferentes informes vienen sefialando
un aumento progresivo de estas situaciones (Save the Children, 2017, 2021, 2023). Los avances
legislativos desarrollados en los ultimos afios en relacion a nifias, nifios y adolescentes victimas
de delitos en nuestro pais, y en base especialmente a lo recogido en la Ley 4/2015, de 27 de
abril, del estatuto de la victima del delito y la Ley Organica 8/2021 de proteccién integral a la
infancia y la adolescencia frente a la violencia, consideran la necesidad de implementar
determinadas herramientas en el desarrollo de los procedimientos judiciales a fin de evitar las
posibles consecuencias derivadas de la victimizacion secundaria.

Con el objetivo de conocer las acciones que jueces y magistrados aplican a partir de
estas leyes se disefio el presente estudio. Concretamente se pretende analizar las caracteristicas
de los delitos de violencia sexual cometidos hacia nifios, nifias y adolescentes teniendo en cuenta
variables relativas a la victima, al victimario y a la relacion entre ambos, asi como variables del
proceso judicial en sentido amplio, desde el momento en el que la revelacion tiene lugar hasta el
fallo en sentencia firme.

Método

La muestra se compone de 30 casos de nifios, nifias o adolescentes inmersos en
procedimientos penales correspondientes a delitos de contra la libertad o indemnidad sexual y
las sentencias emitidas al respecto de cada uno de los casos por alguna de las secciones de la
Audiencia Provincial de Cadiz. Se procede al analisis de las categorias definidas para el estudio
relativas a la victima, el victimario y el inicio y desarrollo del procedimiento judicial siguiendo el
sistema aplicado en otros estudios (Cea et al, 2022; Jiménez et al., 2020). Para el analisis
descriptivo de los datos se procede a su tratamiento estadistico con el programa SPSS 20.0 para
Windows.

Resultados

Se presentan los resultados tras el analisis de datos, de modo que se procede a realizar
un andlisis de las categorias definidas para las variables relativas a la victima, las variables
relativas al victimario, y aquellas relativas al proceso penal, de forma que se consideran
diferentes momentos temporales en el estudio de los recorridos judiciales por los que pasan las
nifias, nifios y adolescentes que deben afrontar un procedimiento judicial de caracter penal, esto
es, desde la revelacion, las primeras declaraciones o exploraciones judiciales, la peritacion
psicologica, el acto del juicio o la emision de la sentencia con las medidas de caracter penal o si
cabe, civil recogidas en la misma. Discusion Se enfatiza el papel relevante de las figuras de
apoyo en el contexto de la revelacion de los hechos y la denuncia asi como el papel relevante
de los profesionales de la psicologia juridica en el desarrollo del proceso judicial. Se objetiva la
psicologia forense como una herramienta a disposicion de la justicia, con gran peso tanto en la
fase de instruccion con el desarrollo de exploraciones judiciales e informes periciales como en
su ratificacion en el acto de la vista oral para el auxilio en la toma de decisiones a los operadores
juridicos.
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ANALISIS DE LA VICTIMIZACION Y PERCEPCION DE SEGURIDAD CIUDADANA
Alexandre Payno, Dolores Seijo y Ramén Arce
Unidad de Psicologia Forense, Universidad de Santiago de Compostela

Introduccion

De acuerdo con la literatura, a través de la informacion y consulta a los propios
ciudadanos se abre una nueva via para abordar el analisis de la criminalidad (Zauberman, 2013).
Este tipo de consultas se llevan a cabo, principalmente, a través de encuestas de victimizacion
generales que incluyen cuestiones sobre la percepcion de seguridad ciudadana. A este respecto,
se ha evidenciado que las encuestas de victimizacion son herramientas utiles para obtener
informacion sobre la prevalencia e incidencia del delito (Steinmetz, 1983). No obstante, ha de
tenerse presente en su utilizacion que las mismas se deben referir a un intervalo temporal
especifico y poblaciéon concreto (Gomes et al., 2022). En nuestro pais, el Centro de
Investigaciones Socioldgicas gestiona la participacion de Esparia en la Encuesta Social Europea
(ESS), en la cual se evaldan cuestiones vinculadas con la percepcién de seguridad.
Particularmente, las comunidades autonomas de Espafa han realizado encuestas sobre esta
cuestion, tales como la encuesta de victimizacion en el Area Metropolitana de Barcelona (Sobrino
et al, 2021) y el informe realizado en Andalucia (Diez y Garcia-Espafia, 2009); ademas se cuenta
con el informe sobre la evolucion de la delincuencia a nivel nacional (Garcia-Espafa et al., 2010).
Sin embargo, es necesaria la ampliacion y actualizacién de estudios que aborden el analisis de
la criminalidad, asi como la prevalencia de la victimizacién, puesto que se ha de tener en cuenta
el periodo de tiempo especifico. Bajo este marco, en el presente estudio se muestran los datos
respecto a la victimizacion y a la percepcion de seguridad ciudadana en la poblacion de la
Comunidad Auténoma de Galicia (Espana).

Método
Participantes
En el presente estudio participaron 400 residentes de la Comunidad Auténoma de Galicia
(Espafia), siendo un 47.5% hombres y un 52.5% mujeres, con un rango de edad que oscila entre
18 y 97 afios (M = 52.07, DT = 18.00).

Disefio y procedimiento

Se aplicéd una encuesta de victimizacién general dirigida a la poblacién general en la
Comunidad auténoma de Galicia (Espafia). Ademas, se trataba de una encuesta de victimizacién
combinada basada en un cuestionario con una parte semiestructurada y otra estructurada; y de
entrevista directa. Las encuestas fueron realizadas a pie de calle, con la colaboraciéon de
investigadores entrenados y formados para lograr una correcta aplicacién del instrumento libre
de sesgo.

Instrumentos de medida

Se empled la Encuesta de Victimizacion disefiada por el equipo investigador de la Unidad
de Psicologia Forense (2020). Este instrumento incluye preguntas respecto a variables
sociodemograficas (e.g., género, edad). Adicionalmente, esta encuesta divide la variable edad
en grupos: 18-30 afios, 31-45 afios, 46-65 afios y mas de 66 anos. Por otra parte, este
cuestionario mide la percepcion actual de seguridad/inseguridad en las calles, es decir, los
participantes informaban sobre su sensacion de seguridad en la actualidad, en una escala Likert,
que va desde 1 “nada seguro” y 10 a “totalmente seguro”. Para evaluar la victimizacion, el
cuestionario incluye preguntas sobre si los participantes han sido victimas de un delito o intento
de delito.

Anélisis de datos

En las variables continuas se llevé a cabo comparaciéon de medias a través de la prueba
t de Student para muestras independientes en funcion de las variables sexo, edad y el haber sido
victima a lo largo de la vida. Por su parte, para el analisis de la victimizacion en el dltimo afio se
aplicoé Chi cuadrado calculando el valor Phi para medir el tamafio del efecto.
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Resultados

Del total de participantes, 191 (47.8%) han afirmado haber sido victimas de algun delito
a lo largo de su vida, lo que supone menos de la mitad de la muestra. Por género, 88 (46.3%)
fueron hombres y 103 (49%) fueron mujeres, no observando diferencias significativas en la
frecuencia por género (x2= 0.3; ns). En cuanto a la edad, exceptuando el primer grupo de edad
donde de 54 personas que lo conforman, 36 nunca han sufrido un delito (66.7%), en los otros
tres grupos, el porcentaje de haber sido victima de un delito o de intento de delito a lo largo de
su vida es de media un 50%. Esto quiere decir que, si nos fijamos en la edad, la mitad de las
personas mayores de 31 afios ha vivido experiencias delictivas a lo largo de su vida. Tampoco
se aprecian diferencias significativas en sufrir alguna victimizacion a lo largo de la vida en funcién
de la edad (x2 = 5.22; ns).

Respecto a la percepcion sobre el nivel de seguridad, los participantes lo perciben como
moderado/alto con una media de 7.48 (DT = 1.95). Por género, se observan diferencias
significativas (f = 2.95; p < .05) que sefalan que los hombres aprecian un nivel de seguridad
mayor (M =7.77; DT = 1.43) que las mujeres (M =7.21; DT = 1.63).

Por ultimo, los datos indican que el haber sido victima de algun delito a lo largo de la vida
no influye (t = -0.93; ns) en la percepcion del nivel de seguridad (Muvictimas = 7.38; DT = 1.83 y
Mhovictimas = 7.56; DT = 206)

Discusion

Previamente a comentar los resultados obtenidos, han de indicarse las limitaciones en
la presente investigacion. La posible influencia del entrevistador en los resultados obtenidos, asi
como el propio instrumento de medida (medida autoinformada) dificultan la generalizacion y
extrapolacién de los resultados. Dicho esto, a continuacién, se proceden a exponer los
principales hallazgos:

a) Victimizacién a lo largo de la vida. Los resultados muestran que menos de la mitad de
los encuestados afirman haber sido victimas de algun delito, dato que se reduce con respecto a
las informaciones recogidas el afio pasado, donde si se supera el 50%. Adicionalmente, no se
aprecian diferencias significativas en la frecuencia de la victimizaciéon entre hombres y mujeres.

b) Percepcién sobre el nivel de seguridad ciudadana. Los resultados reflejan que los
participantes perciben un moderado/alto nivel de seguridad, y, se observa que los hombres
aprecian un nivel de seguridad significativamente mayor que las mujeres. Por otro lado, el haber
sido victima a lo largo de la vida no influye en materia de percepcién de seguridad en
comparacion con las personas que no lo han sido.

En definitiva, se discute acerca de la implementacion de planes de accién que examinen
la evolucién de la delincuencia a través de la realizaciéon de encuestas de victimizacion (Caro et
al., 2023; Sobrino et al., 2021).
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CIBERBULLYING: PROBLEMAS EXTERNALIZANTES Y
CONTEXTUALES EN LA ADOLESCENCIA
Martin Pouso, Verénica Marcos y Ramoén Arce
Unidad de Psicologia Forense, Universidad de Santiago de Compostela

Introduccion

De acuerdo con organismos internacionales, el ciberacoso (también denominado
ciberbullying) es un problema social y de salud publica con cifras preocupantes entre la poblacién
adolescente (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization [UNESCO], 2021).
Este fendmeno comparte con el acoso escolar todas sus caracteristicas diferenciales, en tanto
que se considera una conducta violenta, intencional, reiterada, que provoca un desequilibrio de
poder entre victima y agresor y que ocasiona victimizacion (Arce et al., 2014). En relacion con el
tema que nos ocupa, la literatura ha constatado que las situaciones de acoso generan una serie
consecuencias negativas en el bienestar de los actores implicados (Marcos et al., 2023). A este
respecto, Fernandez-Pinto et al. (2015) agrupan las consecuencias en un total de cuatro tipos:
problemas internalizantes (i.e., depresién, ansiedad, ansiedad social, quejas somaticas,
sintomatologia postraumatica y obsesién-compulsion), problemas externalizantes (i.e.,
problemas de atencion, hiperactividad-impulsividad, problemas de control de la ira, agresion,
conducta desafiante y conducta antisocial), contextuales (i.e., problemas con la familia, escuela
y compafieros) y especificas (i.e., consumo de sustancias, problemas de la conducta alimentaria,
retraso en el desarrollo, problemas de aprendizaje, esquizotipia y comportamiento inusual).

Teniendo en mente todas estas consideraciones, la presente investigacion examina la
victimizacion originada por el ciberacoso, teniendo presente la perspectiva de la victima y la
perspectiva del agresor, en una muestra con adolescentes. Adicionalmente, se examinan
posibles diferencias entre la poblaciéon victimizada y la no victimizada en problemas
externalizantes (control de la ira, agresion, conducta desafiante y conducta antisocial) y
contextuales (familia, escuela y compafieros); con el objetivo final de aportar evidencia cientifica
para poder orientar los planes de accién para la prevencion de la violencia desde el ambito
educativo.

Método

Participantes

En la presente investigacion participaron 415 adolescentes de la comunidad autdbnoma
de Galicia (Espafa), 240 chicas (57.8%) y 175 chicos (42.2%), con un rango de edad que oscila
entre los 14 y los 16 afios (M = 14.92, DT = 0.74). Respecto al curso académico, el 43.4% cursa
3°de ESO, el 39.8% 4° de ESO, el 16.1% 1° de Bachiller, el 0.2% 1° de FP Basica y el 0.5% 2°
de FP Basica. Por la titularidad del centro educativo, el 68.7% estudia en un centro publico, el
27.5% en un centro concertado y el 3.9% restante en un centro privado.

Disefio y procedimiento

Se disefid un estudio ex post facto, con la finalidad de examinar la prevalencia del
ciberacoso escolar (teniendo en cuenta la perspectiva de la victima y la perspectiva del agresor),
asi como examinar posibles diferencias entre los adolescentes victimizados y los adolescentes
no victimizados en relacién a problemas externalizantes (control de la ira, agresion, conducta
desafiante y conducta antisocial) y problemas contextuales (familia, escuela y compaferos).

Para la obtencidon de la muestra, se tramité la autorizacion de los centros escolares,
prestando los menores y sus progenitores consentimiento informado. La participacion fue
voluntaria. Los participantes respondieron de forma anénima e individual y supervisados por los
investigadores durante el horario lectivo. Se siguieron todos los canones de acuerdo con la Ley
Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccién de Datos Personales y Garantia de los
Derechos Digitales, 2018.
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Instrumentos de medida

Se disefid un cuestionario ad hoc para la recogida de la informacién sociodemografica
(i.e., género, edad, curso académico y titularidad del centro escolar).

Para medir el ciberacoso, se utilizé la European Cyberbullying Intervention Project
Questionnaire (ECIPQ; Del Rey et al., 2015). Este instrumento evalla el ciberacoso, teniendo en
cuenta la perspectiva de la victima (cibervictimizaciéon) y la perspectiva del victimario
(ciberacoso). De este modo, presenta una perspectiva bidimensional del acoso (la persona que
ejerce ciberacoso y la persona que recibe ciberacoso). Este instrumento estd compuesto por 22
items, en una escala tipo Likert de 5 opciones de respuesta, con una puntuacién entre 0 = Nunca
y 4 = Siempre (“Alguien me ha dicho palabras mal sonantes”, “He dicho palabras mal sonantes
a alguien”, “Alguien ha colgado informacion personal sobre mi en Internet’, “He colgado
informacion personal de alguien en Internet”). Adicionalmente, se afiadio el criterio de duracion,
siguiendo con los criterios diagnosticos propios del acoso tradicional (1 = Un mes; 2 = Tres
meses; 3 = Seis meses; 4 = Un afio o mas). Consta de dos factores: cibervictimizacion y
ciberagresiéon, con adecuados indices de fiabilidad para esta muestra (a = .70 y a = .71,
respectivamente).

Para la evaluacion del ajuste psicoldgico, social y académico, se empleé el autoinforme
de secundaria (12-18 afios) incluido dentro del Sistema de Evaluacién de Nifios y Adolescentes
(SENA; Fernandez-Pinto et al., 2015). Esta escala esta formada por 188 items (“Doy portazos o
golpes cuando me enfado o enojo”, “Me preocupo o me agobio”, “Hago lo primero que se me
pasa por la cabeza”, “Tengo emociones muy fuertes que no sé controlar”), divididos en cuatro
escalas (escalas de control, escalas de problemas, escalas de vulnerabilidades y escalas de
recursos personales), en una escala tipo Likert de 5 puntos (1 = Nunca; 2 = Pocas veces; 3 =
Algunas veces; 4 = Muchas veces; 5 = Siempre). Especificamente dentro de la escala de
problemas, se evaluan problemas internalizantes (depresion, ansiedad, ansiedad social, quejas
somaticas, sintomas postraumaticos y obsesion-compulsién), problemas externalizantes
(problemas de atencion, hiperactividad-impulsividad, ira, agresiéon, conducta desafiante y
conducta antisocial) otros problemas (consumo de sustancias, esquizotipia y problemas de la
conducta alimentaria) y problemas contextuales (familia, escuela y compafieros). En cada uno
de ellos, la persona valora la frecuencia de aparicion de la conducta descrita. Particularmente en
este estudio, se examinan problemas externalizantes (control de la ira, agresiéon, conducta
desafiante y conducta antisocial) y contextuales (familiares, en la escuela y entre compafieros).

Analisis de datos

Se calcularon analisis de frecuencias y analisis descriptivos de las variables objeto de
estudio, asi como los indices de fiabilidad de los instrumentos de medida mediante el coeficiente
Alfa de Cronbach (a). Seguidamente, se realizaron las tasas de prevalencia de la victimizacién
del ciberacoso, teniendo en cuenta el criterio de duracién del acoso. Para ello, se dicotomizaron
las variables (0 = Ausencia, no victimizacion; 1 = Presencia, si hay victimizacién).

Se examind la superposiciéon a través de la prueba chi cuadrado (x?). Se realizaron
pruebas t de Student para muestras independientes a fin de examinar diferencias segun la
existencia victimizacion/no victimizacion en cada uno de los problemas externalizantes y
contextuales. Se analizé el tamafio del efecto mediante la d de Cohen, cuyos parametros se
establecen entre 0.20 (pequefios), 0.50 (medios) y 0.80 (grandes) (Cohen, 1988). Todos los
analisis se realizaron a través del programa estadistico IBM SPSS Statistics version 27 (IBM,
2023).

Resultados
En primer lugar, se examiné la prevalencia del ciberacoso, diferenciando entre la
perspectiva de la victima y del agresor. Los resultados mostraron una tasa del 12.5% para la
cibervictimizacion y del 7.5% para la ciberagresién. Ademas, se analizé la superposicion de
ambos roles (2.9%), con un asociacion significativa, x*(1, N = 415) = 20.95, p < .05, ¢ = .225.
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A continuacion, examina la relacién entre la cibervictimizacién y los problemas
externalizantes (control de la ira, agresién, conducta desafiante y conducta antisocial). Los
resultados evidenciaron diferencias significativas en el control de la ira #(60) = -3.48, p < .05,
obteniendo una mayor puntuacion la muestra con presencia de cibervictimizaciéon (M = 2.68, DT
= 0.95), con un tamafio del efecto medio (d = 0.57). Asimismo, los resultados también reflejaron
diferencias significativas en la agresion #(58) = 2.32, p < .05, presentando una puntuacion mas
alta la muestra con presencia de cibervictimizacion (M = 1.58, DT = 0.59), con un tamafio de
efecto pequefio (d = 0.37). Por el contrario, los resultados no mostraron diferencias significativas
en la conducta desafiante #(413) = -1.27, p > .05, alcanzando una mayor puntuacion la muestra
con presencia de cibervictimizacién (M = 1.77, DT = 0.75), con un tamafio del efecto pequefio (d
=0.17). De igual modo, tampoco se obtuvieron diferencias significativas en la conducta antisocial
t(413) = -1.60, p > .05, revelando una mayor puntuaciéon la muestra con presencia de
cibervictimizacion (M = 1.37, DT = 0.40), con un tamafo de efecto pequefio (d = 0.24).

Seguidamente, se analiza la relacion entre la ciberagresion y los problemas
externalizantes. En el control de la ira #(33) = -3.00, p < .05, obtuvo una mayor puntuacién la
muestra con presencia de ciberagresion (M = 2.74, DT = 0.95), con un tamafio del efecto medio
(d=0.61). De igual modo, en la agresion #32) = -5.06, p < .05, presentd una puntuacion mas alta
la muestra con presencia de ciberagresion (M = 1.92, DT = 0.59), con un tamafo de efecto muy
alto (d = 1.10). En la conducta desafiante #(413) = -3.29, p > .05, alcanzé una mayor puntuacién
la muestra con presencia de ciberagresion (M =2.02, DT = 0.79), con un tamafio del efecto medio
(d = 0.55). Finalmente, en la conducta antisocial #32) = -3.60, p > .05, revelé una mayor
puntuacién la muestra con presencia de ciberagresion (M = 1.37), con un tamario de efecto medio
(d=0.79).

Por otra parte, se examina la relacién entre la cibervictimizaciéon y los problemas
contextuales (familia, escuela y compafieros). Los resultados evidenciaron diferencias
estadisticamente significativas en el entorno familiar {(61) = -3.03, p < .05, obteniendo una mayor
puntuacioén la muestra con presencia de cibervictimizacion (M = 2.25, DT = 0.92), con un tamafio
del efecto medio (d = 0.49). Asimismo, se reflejaron diferencias significativas en el contexto entre
iguales #(56) = -3.11, p < .05, presentando una puntuaciéon mas alta la muestra con presencia de
cibervictimizacion (M = 1.58, DT = 0.67), con un tamafo de efecto medio (d = 0.55). Por el
contrario, los resultados no mostraron diferencias significativas en el entorno escolar #(413) = -
1.52, p > .05, alcanzando una mayor puntuacién la muestra con presencia de cibervictimizacion
(M =2.53, DT = 0.85), con un tamario del efecto pequefio (d = 0.21).

Finalmente, se analiza la relacién entre la ciberagresion y los problemas contextuales.
Los resultados no evidenciaron diferencias estadisticamente significativas en el entorno familiar
t(413) = -1.37, p > .05, obteniendo una mayor puntuaciéon la muestra con presencia de
ciberagresion (M = 2.08, DT = 0.92), con un tamario del efecto medio (d = 0.23). De igual modo,
los resultados tampoco reflejaron diferencias significativas en el contexto escolar ¢(33) = -0.39, p
> .05, presentando una puntuacion mas alta la muestra con presencia de ciberagresion (M =
2.45, DT = 0.97), con un tamafio de efecto muy pequefio (d = 0.08). Por ultimo, los resultados
tampoco mostraron diferencias significativas en el contexto entre iguales #413) = -1.06, p > .05,
alcanzando una mayor puntuacién la muestra con presencia de ciberagresion (M = 1.40, DT =
0.50), con un tamafio del efecto pequefio (d = 0.19).

Discusién

El presente estudio cuenta con una serie de limitaciones que se han de tener en cuenta
a la hora de generalizar y extrapolar los resultados. Primera, conviene destacar el tamafio y la
homogeneidad de la muestra. Segunda, se deben considerar las variables personales y
contextuales vinculadas al ciberacoso. Tercera, el propio instrumento empleado, ya que se trata
de una medida de autoinforme y ha de considerarse la posible influencia de la deseabilidad social
o la negacion (Farifia et al., 2017). Con estas limitaciones en mente, a continuacion, se discuten
los resultados obtenidos.
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En relacion con la prevalencia de ciberbullying desde una optica bidimensional, los
resultados reflejaron una tasa del 12.5% para la cibervictimizacion y del 7.5% para la
ciberagresion, asi como una relacion significativa entre ambos roles, en consonancia otras
investigaciones (Martinez-Ferrer et al., 2021).

Con respecto a la relacion entre la cibervictimizacion y los problemas externalizantes, los
resultados corroboraron la existencia de diferencias estadisticamente significativas entre los
adolescentes cibervictimizados y los no cibervictimizados, presentando los primeros mayores
puntuaciones en los problemas de control de la ira. Por el contrario, no se hallaron diferencias
significativas en la evocacion de conductas desafiantes o antisociales entre los adolescentes
cibervictimizados y no cibervictimizados. En contraste, nuestros resultados sobre Ila
ciberagresion y los problemas externalizantes revelaron diferencias significativas en todas las
variables objeto entre ambos grupos. Por otro lado, con respecto a la cibervictimizacion y los
problemas contextuales, los resultados evidenciaron diferencias significativas entre los
adolescentes cibervictimizados y los no cibervictimizados, presentando los primeros mayores
puntuaciones en los problemas en el entorno familiar. Por el contrario, no se hallaron diferencias
significativas en el contexto escolar, lo que puede deberse a que el ciberacoso se caracteriza,
precisamente, porque se extiende a otros contextos, no solamente circunscribe al escolar.

Por todo lo expuesto, se recomienda seguir aportando mas evidencia cientifica sobre
cémo se producen las conductas de ciberbullying, esto es, atendiendo a la concreta dificultad
que implica evaluar las conductas de acoso en el entorno virtual; asi como examinar las
consecuencias negativas que genera en las victimas. Por ende, se proponen planes de
prevencion e intervencion centrados en los factores de proteccion y factores de riesgo (Zych et
al., 2019), con la finalidad ultima de reducir tanto la prevalencia como las consecuencias en
ambas figuras, victima-agresor, que ocasiona este fenémeno.
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CONSECUENCIAS DE LA VICTIMIZACION SEXUAL EN LA ADOLESCENCIA
Sonia Dominguez, Verénica Marcos y Manuel Vilarifio
Unidad de Psicologia Forense, Universidad de Santiago de Compostela

Introduccion

En la actualidad, la violencia sexual es un fendmeno que ha cobrado especial
importancia, siendo considerado un grave problema social y de salud publica (United Nations
Children’s Fund [UNICEF], 2022). A este respecto, la literatura advierte que la violencia sexual
se puede producir en cualquier etapa, e independientemente del género o edad (UNICEF, 2022).
No obstante, se evidencia que las mujeres presentan una mayor probabilidad de ser victimas de
este tipo de violencia (Grose et al., 2021), asi como la poblacién infantil y adolescente (Baiden
etal., 2020; UNICEF, 2022). De igual modo, la violencia sexual puede ser cometida por cualquier
persona, independientemente de su relacidn con la victima y en cualquier ambito (i.e., familiar,
escolar). La violencia sexual se define como cualquier acto sexual, la tentativa de consumar un
acto sexual u otro acto dirigido contra la sexualidad de una persona mediante coaccién por otra
persona, independientemente de su relacién con la victima, en cualquier ambito. Comprende la
violacién, que se define como la penetracién, mediante coercién fisica o de otra indole, de la
vagina o el ano con el pene, otra parte del cuerpo o un objeto, el intento de violacién, los
tocamientos sexuales no deseados y otras formas de violencia sexual sin contacto (WHO, 2021).
Dicho de otro modo, se refiere a cualquier situacion que conlleve obligar a una persona a tener
actos o relaciones sexuales sin su consentimiento. Dichos actos incluyen una variedad de
acciones, tales como el contacto sexual, maltrato sexual (tocamientos sexuales, violaciones),
comportamientos ofensivos (distribuciéon de pornografia, exhibicionismo), violaciéon de los
derechos a la intimidad sexual (robar objetos de fetichismo) (United Nations [UN], 2015).
Adicionalmente, debido al auge de las nuevas Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion,
este tipo de violencia se extiende al contexto virtual (Snaychuk y O’'Neil, 2020). A esta cuestion,
investigaciones reflejan actuaciones tales como el grooming y el sexting, especialmente entre la
poblacion mas joven (Reed et al., 2019). En nuestro pais los delitos de caracter sexual
ascendieron un 34.6% respecto al afio anterior y un 18% mas que en 2019. Particularmente, en
cuanto a las victimas menores de edad, en el afio 2021 este porcentaje subié un 12.6% mas que
en el afio 2020 y un 5.5% mas respecto al 2019. En apoyo, estudios recientes examinan la
victimizacion originada por la violencia sexual en la poblacion adolescente, encontrandose que
en Espafia un 44.5% de los abusos sexuales que sufren los menores se producen en la franja
de edad de entre 13-16 afios. Sin embargo, la edad media en la que los menores comienzan a
sufrir abusos es muy temprana, alrededor de los 11 afios y medio (Save the Children, 2021).

En relacién con el tema del estudio, la evidencia cientifica sefiala que este tipo de
victimizacion origina consecuencias a todos los niveles (i.e., fisico, social, emocional,
académico). En apoyo, investigaciones corroboran que a lo largo del ciclo vital se produce un
transito de la sintomatologia hacia formas de manifestacién propias de cada etapa evolutiva. En
concreto, en la adolescencia los resultados muestran que a nivel fisico se manifiestan
desregulaciones en los niveles de cortisol y otros trastornos psicobioldgicos. Asimismo, se
observan problemas internalizantes y externalizantes como trastornos disociativos, sintomas del
Trastorno de Estrés Postraumatico y problemas en el rendimiento escolar y cognitivo (Marcos et
al., 2023). Teniendo en mente todas estas consideraciones, la presente investigaciéon examina
las consecuencias originadas de ser victima de violencia sexual en la adolescencia, con la
finalidad ultima de ofrecer aporte cientifico de cara a la implementacion de programas de
prevencion e intervencion en esta etapa fundamental de desarrollo.

Método
Con el objetivo de examinar las consecuencias de la victimizacién por violencia sexual
durante la adolescencia, se llevo a cabo una busqueda en las bases de datos bibliograficas: Web
of Science, Google Scholar, Pubmed, Dialnet y Scielo. Las palabras clave que se emplearon en

el perfil de busqueda fueron “violencia sexual”, “adolescente”, “consecuencias”, “victimizacion” y
“adolescencia”, combinandolas entre si. A la hora de determinar el resultado de la busqueda y
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seleccionar las publicaciones se establecieron una serie de criterios de inclusion: a) que tratan
el tema de forma especifica; b) en inglés y espafol; ¢) con muestra con poblacion adolescente
(12-19 afos); y d) empiricas, con resultados validos y evidencias de fiabilidad. En cuanto a los
criterios de exclusién se emplearon: a) que en su abstract tratan temas relacionados con la
violencia sexual en adultos; b) ensayos y estudios de casos, asi como también cualquier trabajo
de tipo cualitativo; y c) que se sittuan fuera del intervalo temporal determinado entre los afios
2010y 2023. En la busqueda en las bases de datos, primeramente, se obtuvieron un total de 381
resultados. Utilizando los filtros y los criterios mencionados, asi como atendiendo a la posibilidad
de encontrar el texto completo de dichos estudios y la existencia de publicaciones duplicadas, se
logro un total de 41 articulos. Posteriormente, se revisaron todos los restantes y se descartaron
30 que, a pesar de tratar el tema y cumplir los requisitos necesarios, no pertenecian al intervalo
temporal determinado. Finalmente, el numero total de publicaciones que se incluyeron fue de 11.
En la Figura 1 se puede observar el proceso de seleccion para la realizaciéon de la revision
sistematica mediante un diagrama de flujo, siguiendo el método PRISMA (Moher et al., 2009).

Figura 1. Cuadro de seleccion de estudios. Adaptado del diagrama de flujo PRISMA
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Resultados
Aplicando los criterios de busqueda en las diferentes bases de datos se encontraron un total de
381 articulos, de los cuales se seleccionaron 11 para la revision sistematica.
En la Tabla 1 se muestran los principales hallazgos de cada uno de los estudios,
incluyendo autor o autores, pais del que procede el estudio, tamafio y tipo de muestra e
instrumentos de medida.
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Discusion

La finalidad de esta revision sistematica ha sido examinar las consecuencias originadas
por la violencia sexual en la adolescencia. A fin de conocer la informacién recogida en dicha
revision se presentara un analisis de los resultados de los articulos revisados. Primeramente,
los hallazgos mostraron una notable modificacion en la conducta de inicio de la actividad sexual
en aquellos adolescentes que han sufrido previamente algun tipo de violencia sexual,
manifestando que cualquier antecedente de abuso, agresion sexual o violacion debe ser tenido
en cuenta en el desarrollo de la actividad sexual. A este respecto, se encuentra que existe un
patron en la victimizacion que va descendiendo segun atraviesa el periodo de adolescencia y
entra en la edad adulta. No obstante, no existe una evidencia concluyente de que los hechos
precedentes influyan en la intensidad de los sucesos posteriores.

Con respecto a las consecuencias psicoemocionales originadas por la violencia sexual,
se muestra que las victimas adolescentes pueden sufrir una diversidad de problemas
internalizantes y externalizantes. Asimismo, los adolescentes que participaban en conductas de
sexting tenian puntuaciones mas altas en extroversion, asi como también puntuaciones mas altas
en depresion, impulsividad y vulnerabilidad. En lo respectivo a las consecuencias sociales de la
violencia sexual, se constata la forma en la que los adolescentes normalizan ciertas situaciones
de violencia. Si bien es cierto que casi la totalidad de los adolescentes participantes admite haber
practicado sexting, las razones y las consecuencias no son las mismas para los chicos que para
las chicas. Mientras que ellos justifican este comportamiento con la finalidad de conseguir tener
relaciones sexuales, llamar la atencién o incluso por aburrimiento; por su parte, ellas admiten
que llevan a cabo estas practicas para conseguir una relacion afectiva de pareja o bien para
mantenerla porque su pareja se lo ha solicitado. En la misma linea, las consecuencias derivadas
no son iguales para ellos que para ellas. Estas suelen ser peores para las chicas, ya que son
tratadas con mayor dureza socialmente (Marcos et al., 2020). En lo referente a las consecuencias
fisicas de la violencia sexual, se han corroborado embarazos no deseados, asi como
enfermedades de trasmisién sexual, entre otras.

Por otro lado, se encontré victimizacion por violencia sexual en el seno de las relaciones
de noviazgo durante esta etapa. Este hallazgo advierte de la necesidad de implementar medidas
de prevencién en relacion al fomento de relaciones intimas adecuadas. En definitiva, es
necesario el incremento de estudios empiricos que examinen este fenémeno durante la infancia
y la adolescencia.
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REVISION SISTEMATICA SOBRE LA VICTIMIZACION EN COLECTIVOS
VULNERABLES DURANTE LA ADOLESCENCIA
Laura Sanz, Maria Villarquide y Verénica Marcos
Unidad de Psicologia Forense, Universidad de Santiago de Compostela

Introduccion

La victimizacién es el proceso por el cual una persona sufre las consecuencias de un
hecho traumatico, observandose tanto factores que intervienen en la precipitacion del evento
delictivo, como los que determinan el impacto que este generara sobre la victima (Arce et al.,
2015). La exposicion o el padecimiento de algun tipo de victimizacion comprometen el desarrollo
y el crecimiento de la persona. A este respecto, estudios evidencian que los procesos de
victimizacién generan consecuencias fisicas y psicolégicas, tanto a corto, medio como a largo
plazo, especialmente cuando la victimizacion se produce en la infancia y adolescencia
(Turanovic, 2022). Particularmente, la adolescencia es una etapa complicada para la persona,
dado que se producen numerosos cambios fisicos y psicoemocionales (Dahl et al., 2018). De
este modo, la adolescencia representa un periodo sensible para el crecimiento de la persona. En
particular, estar expuesto o sufrir violencia durante la misma puede originar secuelas negativas,
causando alteraciones en el desarrollo del individuo (Marcos et al., 2023). Mas concretamente,
estudios recientes advierten que pertenecer a grupos minoritarios, bien sea por la orientaciéon
sexual u otras razones, puede ocasionar mayor riesgo de ser victima de algun tipo violencia
durante este periodo. Especificamente, se ha corroborado la existencia de victimizacién por
motivos de orientacion sexual (Schwartz y Petrova, 2018).

Bajo este marco, el objetivo de la presente investigacion se basa en realizar una revisiéon
sistematica para conocer la victimizacion que se produce hacia grupos minoritarios en la
adolescencia.

Método
En la presente revision sistematica se persigue el objetivo de analizar la prevalencia de
la victimizacion de grupos minoritarios durante la adolescencia. Para tal fin, se llevé a cabo una
busqueda de los ultimos 30 afios en diversas bases de datos. En concreto, las que se emplearon
fueron Web Of Science, Psycinfo, Dialnet y Scopus. Una vez delimitada la busqueda, aplicando
los criterios de inclusion y siguiendo con la finalidad principal de esta revision sistematica, un
total de 10 articulos fueron examinados, todos ellos publicados entre el afio 1992 y el 2022.

Resultados

Entre los hallazgos destaca la existencia de mayores tasas de victimizacion en
adolescentes con una orientacion homosexual o bisexual (grupos minoritarios), frente a aquellos
que se identifican con una orientacién heterosexual (grupo mayoritario). En cuanto a las
diferencias de género, se registran mayores tasas de victimizacion en las mujeres adolescentes.
Los principales resultados encontrados sobre la victimizacion perteneciente a grupos minoritarios
en la adolescencia se deben principalmente por motivos de orientaciéon sexual. Por una parte,
los resultados evidencian que la existencia de mayores indices de victimizacion hacia personas
con orientacion sexual perteneciente a grupos minoritarios. Es decir, se corrobora que las
personas adolescentes con orientacion sexual bisexual u homosexual reportan en mayor medida
haber sido victimizados. En cuanto al tipo de victimizacion, la literatura sefiala principalmente
conductas de victimizacion de tipo sexual. Adicionalmente, se apunta la existencia de
victimizacion en el seno de las relaciones de pareja. En cuanto al género, se evidencia de que
las chicas adolescentes son mas propensas a sufrir conductas de victimizacion.

Discusioén
Los resultados muestran la existencia de victimizacion de todo tipo de conductas de
violencia hacia grupos minoritarios, especificamente en lo que concierne respecto a la orientaciéon
sexual. Estos hallazgos conducen a la necesidad de atender las demandas que surgen en la
adolescencia contemplando las particularidades de cada individuo, ademas de abordar las
conductas de victimizaciéon que aparecen en esta etapa (Marcos et al., 2023).
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AUTOPSIA PSICOLOGICA DEL VICTIMARIO: BENEFICIOS PARA LA
REPARACION PSICOLOGICA DE VICTIMAS
Maria Angeles Pérez
Psicéloga de la OAVD adscrita a los Juzgados de Salamanca, Misterio de Justicia

Introduccion

El derecho a la reparacion del dafio producido a las victimas del delito en el proceso de
victimizacion conduce a analizar el impacto que tiene la muerte del victimario cuando la causa
es el suicidio, en otro proceso, el de su recuperacion psicoldgica y superacion de la crisis
producida por el delito. Siendo el contexto: un procedimiento judicial en fase de investigacion, y
en ausencia de juicio y/o sentencia judicial. Un derecho relacionado con la salud psicolégica de
las victimas (criterios del DSM 5, 2014) que esta previsto satisfacer a través de la asistencia
psicologica especializada prestada en las Oficinas de Atencion a Victimas del Delito (OAVD)
dependientes del Ministerio de Justicia (MJU) y dentro de los Juzgados (Real Decreto 1109/2015
de 11 de diciembre, por el que se desarrolla la Ley 4/2015, de 27 de abril, del Estatuto de la
victima del delito, y se regulan las Oficinas de Asistencia a las Victimas del Delito).Ademas, es
funcion de las OAVD, la asistencia las victimas indirectas (e.g., familiares, pareja) en los casos
de muerte o desaparicion de una persona que haya sido causada directamente por un delito.
Concluyendo la investigacion en ocasiones, que el motivo ha sido el suicidio, mientras se presta
dicha asistencia en sede judicial. El objetivo de este trabajo es revisar las publicaciones y los
datos que existen en cuanto al suicidio del victimario y el impacto que produce en la victima. Un
dano afadido a la victimizacién primaria, durante el proceso de reparacion, que se convierte en
objeto de atencidn clinica en la practica profesional. Con el fin de dar visibilidad a la necesidad
que tienen las victimas de conocer las circunstancias y la informacion sobre dicha muerte que
puede conseguirse con un instrumento como es la Autopsia Psicoldgica (AP), que reflejara las
respuestas a las preguntas que se hace la victima y podran utilizarse para la elaboracion del
duelo. Reduciendo la probabilidad de que desarrolle un Trastorno Persistente de Duelo
Complicado (TPDC) dentro de los Trastornos Relacionados con Trauma y Estresores (DSM 5,
2014).

La Autopsia Psicolégica (AP) es un trabajo que corresponde a la Psicologia forense, que
se plasma en un Informe dirigido al Juez, basado en el conocimiento de diferentes disciplinas,
entre ellas la psicologia, la criminologia o la victimologia. Siendo el objetivo, determinar las
causas de la muerte de origen dudoso. Un procedimiento que busca conocer la voluntad del
presunto autor, los mecanismos que produjeron la muerte y las circunstancias subyacentes. Poco
utilizada en Espafia en general, y bastante extendida en Latinoamérica. Una herramienta
importante en la investigacién que evalla las motivaciones y factores intrinsecos a su comision.
Numerosas publicaciones de expertos coinciden en esto. Existiendo varios modelos de AP, uno
de los mas utilizado el de Garcia Pérez, 1999, Modelo de Autopsia Psicoldgica Integrada (MAPI).

El tipo de relacion previa entre victima y victimario

Un estudio de 2022, publicado por el Instituto Nacional de Estadistica (INE) aborda las
relaciones que mantienen las mujeres victimas de Violencia de Género (VG) con los hombres
denunciados. En el 23.0% de los casos las mujeres victimas fueron conyuges o exconyuges, en
el 43.8% mantenian una relaciéon de pareja o expareja de hecho, en el 32.2% eran novias o
exnovias, y en el 0.9% estaban en proceso de separacion. Por otro lado, en la Violencia
Domeéstica (VD), la relacion de la victima con la persona denunciada, en el 37.0% de los casos
las victimas fueron el padre o la madre, en el 26.7% los hijos, y en el 9.4% los hermanos.

Segun la Macroencuesta de Violencia Contra la Mujer, 2019, realizada por la Delegacion
del Gobierno contra la Violencia de Género del Ministerio de Igualdad, en cuanto a la relacién
que existia entre agresores de Acoso Sexual y la victima. Los resultados son: Desconocido
(73.9%); Alguien del trabajo (34.6%); Amigo o conocido (17%). Casi el 60% de las mujeres que
han sufrido stalking lo sufrian con una frecuencia semanal o diaria.

El suicidio del victimario

El nimero de suicidios registrados en Espafia, segun los datos publicados por el
INE,2023, sobre las Defunciones segun la Causa de Muerte, ascienden en 2022 a 4097 casos
de suicidio del total de 18330 fallecimientos ocurridos en Espafia. Superandose la cifra en un
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2.3% respecto al afio anterior. Siendo mas prevalente en hombres que en mujeres. Un problema
considerado de salud publica. Sin poder olvidar que es muy probable que el nimero sea mas
elevado. Y sin haber encontrado datos respecto a si se trata de una victima o un victimario, o del
tipo de relaciéon entre ambas.

En las Memorias de los Institutos de Medicina Legal y Ciencias Forenses (IMLF) que
publica el Ministerio de Justicia, se recogen datos de “muertes violentas”. Si revisamos las
memorias de los tres IMLF de Castilla y Leon, correspondientes al afio 2022, dividen en cinco
categorias: Suicidio, homicidio, accidente casual, accidente de trabajo y accidente de tréafico.
Consultando estos datos se encuentra que el “accidente casual” y el “suicidio” son las principales
casusas de muerte violenta. Siendo mayor la prevalencia en los hombres que en las mujeres.
Asi como registran los datos por el tipo de procedimiento: la ahorcadura, precipitacion, arma
blanca e intoxicacién medicamentosa, principalmente. Pero tampoco se encuentran cifras de si
se trata de victima o victimario ni el delito. Reflejan 582 muertes, fueron autopsiadas 374, y
cuando la causa de esa muerte violenta fue el suicidio: 37 hombres y 18 mujeres en Valladolid,
en Salamanca 26 hombres y 8 mujeres, y en Palencia 21 hombres y 3 mujeres.

Asi pues, lo que se ha encontrado respecto al suicidio del victimario en Espaia, el tipo
de delito y la victima, es en ambito de la Violencia de Género, y cuando se traba de victimas
mortales (feminicidios). Y si se analizan estos datos, en los ultimos cinco afios (2020-2023,
correspondientes a los afios 2019-2022), ronda el 25% (suicidio consumado) los hombres que
se suicidaron después de matar a sus parejas o exparejas. Y entre de un 10% y un 18% (tentativa
no consumada) lo intentaron pero no se produjo la muerte. Se podria interpretar, que alrededor
de un 40% de estos feminicidas tienen ideas de suicidio y lo intentan realizar, consiguiéndolo en
algo mas de la mitad de esos casos.

Tabla 1. Cifras violencia de género

Tentativa de suicidic Humen %

TOTAL 51 100.0
S iy COF ST (k] X
Tentatve no ConSUMads L] 98
B hubo teritaliea n BT

Tabla 3.4. Presunios agrosorss de mujeres victimas mortaies por violencia de ginero, segun eniative de suickdio. Ao
032

Tentativa de sulcidio Mumaero %

TOTAL 50 100.0
Sucdio consumado 10 200
Tentatva no consumada a a0
Mo hubo tentatva M 620

Tabla 1.4. Presunios agresoms de mujerss v
021,

ictimas mortaies por violenda de género, segun ientafiva de sulcidio. Ao

2 de suicidio Humsro %
TOTAL 49 100.0
Suicidio consumato 14 286
Tentstive no mrsumnads [ 122
Mo hubo tentshe 20 502

Tabla J 4. Presuntos agresoms de mujess viclimas mortals por viclenda de género, segun entativa de meCido. Ao

2020
Mymerg b
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Nota.

https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/victimasMortales/fichaMujeres/home.ht

282

Fuente



VICTOMOLOGIA

El dafio psicologico a la victima y su reparacion

En la practica diaria, después de dos décadas de asistencia psicologica especializada a
las victimas en sede judicial, basada en la evidencia cientifica se observa: que los casos en los
que existe una relacion previa al delito y el agresor se suicida supone un final abrupto y dafiino
para la victima. Que desencadena cuadros psicolégicos agudos reactivos a la noticia, que se
suman a la victimizacion directa. Y que coexisten con la incertidumbre hasta que la investigacion
policial y judicial termina y con el duelo por la desaparicion de la persona denunciada que ya no
sera juzgada. En los casos de muerte violenta, incluyendo el suicido, es necesario intervenir de
inmediato para evitar un duelo complicado o patoldgico. No siendo suficiente la autopsia médica,
realizada por el profesional de la medicina forense, ni los resultados de la investigacion policial y
judicial, que, aunque son confidenciales y reservados, en ocasiones se dan a conocer a la
victima. Se detecta que, es necesaria la AP para responder a todas esas preguntas que se hace
la victima y ayudarla a elaborar el duelo.

El archivo de las actuaciones policiales y judiciales supone también una falta de justicia
para la victima. Que tal vez habria que compensar. Se puede decir que el suicidio, es una muerte
violenta, que produce sentimientos de culpa y gran malestar psicoldgico en familiares, pareja y
conocidos, trastornos psicolégicos e incluso secuelas psicolégicas de por vida.

Conclusiones

La AP evaliua muchas cuestiones que la victima necesita saber, y aporta informacién
crucial para aumentar la probabilidad de recuperar su salud mental por muy dura que sea la
realidad, evitar secuelas psicoldgicas, asi como reducir mas dafios colaterales en familiares
(muchas veces menores de edad) y sociales de diversa indole. Sin olvidar, que estan en juego
los procesos de revictimizacion, multivictimizacion y polivictimizaciéon, que tienen un efecto
directo en su adecuada o no “reinsercion psicoldgica”, es decir, la emisiéon y mantenimiento de
conductas adaptativas reactivas al suicidio del victimario, que ha producido en la victima una
doble victimizacion.

Referencias

American Psychological Association. (2014). Manual de diagnostico y estadistico de los
trastornos mentales (DSM-5).

Crespo, M., Gonzalez-Ordi, H., Gémez-Gutiérrez, M.M. y Santamaria, P. (2020). Cuestionario de
Impacto del Trauma (CIT). TEA Ed.

Instituto Nacional de Estadistica. (2022). Estadistica de Violencia Doméstica y Violencia de
Género (EVDVG).
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica C&cid=1254736176
866&menu=ultiDatos&idp=1254735573206

Instituto Nacional de Estadistica. (2022). Defunciones segun la Causa de Muerte Datos
provisionales1, 2023.
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica C&cid=1254736176
780&menu=resultados&idp=1254735573175

Lépez Dolera, R.M., 2020 La autopsia psicolégica como instrumento de perfilacion criminal y
victimoldgica. https://discusionjuridica.wordpress.com/2020/11/09/

Memoria anual del Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses de Palencia, Salamanca y
Valladolid, 2022. Ministerio de Justicia. Gobierno de Espania.
https://www.mijusticia.gob.es/es/EIMinisterio/OrganismosMinisterio/Documents/Memoria
%20IMLCF%20Palencia%?2c%20Salamanca%20y%20Valladolid%202022.pdf

Ministerio de Igualdad. (2019). Macroecuesta contra la mujer, 2019. Principales resultados
Delegacion del Gobierno contra la Violencia de Género Ministerio de igualdad
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/macroencuesta2015/Macroen
cuesta2019/home.htm

Ministerio de Igualdad. (2023). Estadistica de Victimas Mortales por Violencia de Género, 2023.
Delegacion del Gobierno contra la Violencia de Género.
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/victimasMortales/fichaMujere
s/2023/VMortales 2023 10 11.pdf

283



XV CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGIA JURIDICA Y FORENSE

Ruiz-Rodriguez, A. (2023). Entendiendo el suicidio a través de la Autopsia Psicolégica: Una
revisién Bibliogréfica. Universidad de Salamanca.
https://gredos.usal.es/bitstream/handle/10366/152894/TFG_RuiRodA Entendiendo.pdf
?sequence=1&isAllowed=y

Palabras clave: autopsia psicolégica, suicidio, victimario, victimas, reparacion

E-mail de contacto: mariangeles.perez@justicia.es

284



VICTOMOLOGIA

DELITOS SEXUALES Y MENORES EN INTERNET. DATOS Y PANORAMA
ACTUAL
Trinidad Garcia' y Maria Angeles Pérez?
'Psicéloga forense y mediadora, Valladolid y ?0OAVD Juzgados de Salamanca, Ministerio de
Justicia

Introduccion
El avance de las tecnologias de la informacién y comunicacion (TIC) en la sociedad
actual del siglo XXI, junto con el uso masificado de internet, hace que hoy en dia las personas
se sirvan de ellas, para establecer relaciones sociales, especialmente los menores y
adolescentes que han nacido en plena era digital.

Datos sobre menores e internet

Segun datos recogidos en la publicacion: “(Des)Iinformacion sexual: Pornografia y
Adolescencia” (Save the Children Espafia, 2020), el 92.9% de menores entre 10 y 15 afios utiliza
internet. Y este porcentaje aumenta a un 99.1%, en la franja de edad de 16 a 24 afios.

Es una realidad consensuada, que los menores construyen muchas de sus relaciones
sociales (incluyendo la amistad y las relaciones de pareja) en un entorno digital. Y las relaciones
sexuales no son una excepcion. Segun este mismo estudio, el 13.8% de los adolescentes ha
contactado, a través de internet, con personas desconocidas para fines sexuales, al menos 1
vez. El 4,8%, de manera frecuente y un 16.2%, lo ha hecho en alguna ocasion. Si, ademas, han
tenido acceso a pornografia, el porcentaje de contactos aumenta un 17%.

Los menores utilizan las redes para compartir imagenes, fotografias, mensajes,
whatsapp de contenido sexual, sin analizar qué uso puede hacerse con ese contenido. Y sin
darse cuenta de que las redes sociales son una via a través de la cual los abusadores entran
cada vez mas en contacto son sus potenciales victimas.

Datos sobre delitos sexuales: menores victimas y victimarios

Si recurrimos al Informe sobre Delitos contra la Libertad e Indemnidad Sexual del
Ministerio del Interior, del afio 2021, las principales tipologias penales que se ejecutan son las
relacionadas con victimas menores de edad, de hecho, 8 de cada 10 casos, son menores. Estas
tipologias son: corrupcién de menores/discapacitados, contacto a través de la tecnologia con
menor de 16 afios y pornografia de menores.

Otro dato que aporta este informe es que, dentro del grupo de menores, las victimas de
sexo femenino casi cuadruplican a las del masculino. Y por nacionalidades, 87.4% espafoles,
frente a un 12.6% de extranjeros.

En cuanto al perfil de los responsables de este tipo de delitos, dentro del grupo de
menores de edad, se concluye que apenas existen del sexo femenino. Y por nacionalidades,
sigue primando el agresor de nacionalidad espafiola y si es de nacionalidad extranjera son
marroquies y colombianos, los victimarios. La cifra que publica el Instituto Nacional de Estadistica
sobre abusos y agresiones sexuales a menores de 16 afios en Espafa, durante el afio 2022, es
de 560 victimas. Diez menos que en el afio 2021 que fueron 570 y mas que en 2020, constando
la cifra de 434 victimas.

En cuanto a los menores agresores, responsables penalmente segun la Ley de
Responsabilidad Penal del Menor, que han resultado condenados por cometer delitos sexuales
en el afio 2022, aparece que 501 victimarios fueron condenados.

Victimario menor responsable penalmente y causas

Por otro lado, también en cuanto a los menores agresores, responsables penalmente
segun la Ley de Responsabilidad Penal del Menor, en la Memoria del afio 2023 de la Fiscalia
General del Estado se refleja que durante el afio 2022, en la jurisdiccion de menores, se incoaron
un total de 974 agresiones sexuales, lo que supone un 45.80% mas que las registradas en el afio
2021, que fueron 688 causas. Y si la comparamos con las incoadas en 2017, el incremento
supone un 11.6%.

En el mismo documento se hace un analisis de las posibles causas que pueden influir
en este incremento, sefialando -recogemos textualmente- “la carencia de una adecuada

285



XV CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGIA JURIDICA Y FORENSE

formacion en materia ético-sexual” y “ausencia de orientaciones educativas que conduce a una
trivializaciéon de su concepto de las relaciones sexuales normales”.

Conclusién

Por todo lo expuesto, que se confirma con la practica de los profesionales de la psicologia
juridica que trabajan con las victimas y los victimarios, el aumento de este tipo de casos en los
Ultimos afios requiere de un abordaje urgente. Una realidad que ponemos de manifiesto para
buscar soluciones que consideramos pasan por conseguir evitar el acceso de menores a material
pornografico a través de las redes como objetivo general con medidas de orden social, familiar,
educativo, o lo que corresponda, de cara a afrontar este grave problema en Espafa que afecta
a una poblacion vulnerable (menores) y desprotegida en este momento.
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PROCESO DE VICTIMIZACION EN MENORES. TIPOS DE ACOSO MEDIANTE LAS
TIC
Begoria Diez
Practica privada

Introduccion

La victimizaciéon sexual de menores en linea es un campo de interés creciente en
diferentes ambitos del saber. Los cambios y avances tecnoldgicos, la democratizacion del uso
de las TIC, las diferentes reformas de Cédigo Penal intentando dar respuesta a esta revoluciéon
acaecida en tampoco tiempo, el aumento de denuncias, el modo de utilizacién de las Tecnologias
de la Informacion y la Comunicacién para transgredir las normas en la comisién de delitos; ha
hecho que la sociedad en su conjunto hayamos activado todas las alarmas para proteger y evitar
el dafio a los seres mas indefensos de nuestra sociedad: los menores. Hay que tener en cuenta,
que muchas veces, el acoso online y offline coexisten en el tiempo, habiendo un trasvase de la
violencia en el entorno digital al mundo fisico y viceversa. Esta situacién es generadora de
inmenso dolor emocional en el/la menor victima de dichas practicas, puesto que no existe un
ambito al que se pueda huir con la intencion de ganar sentimientos de seguridad y cobijo.

Principales conductas de acoso a menores a través de las TIC

El ciberacoso son acciones que se llevan a cabo para amenazar, hostigar, humillar o
generar cualquier tipo de molestias por medio de las tecnologias de la comunicacion: Internet,
telefonia mévil, correo electrénico, mensajeria instantanea, videoconsolas online, etc.

Destacamos estas conductas de acoso que se realizan a través de las TIC:

1. Ciberbullying, supone el uso y difusion de informacion lesiva o difamatoria en formato
electrénico a través de los medios de comunicacion como el correo electrénico, la mensajeria
instantanea, las RRSS, la mensajeria de texto a través de dispositivos moéviles o la publicacién
de videos o fotografias en plataformas electronicas de difusion de contenidos, por parte de un
menor o grupo de menores a otro menor.

2. Child grooming, grooming o ciberacoso con intencién sexual. EI grooming es un acoso
ejercido por un adulto mediante acciones realizadas de forma delibera para establecer una
relacién y un control emocional del o la menor con el fin de preparar el terreno para el abuso
sexual.

3. Ciberstalking definido como acoso online; a través de acusaciones falsas,
seguimiento, amenazas, robo de identidad y destruccion o manipulaciéon de datos.

4. Sexting es el envio de fotografias y videos con contenido de cierto nivel sexual,
tomadas o grabadas por el/la protagonista de los mismos. La conducta lesiva se materializa
cuando el receptor del material audiovisual — generalmente remitido de manera voluntaria por su
protagonista, aunque muchas veces también “robada” mediante intrusion informatica- pasa a
manos de terceras personas y circula de manera libre y generalizada entre una infinidad de ellas
a través de cualquiera de los canales de las TIC (teléfonos méviles, RRSS, e incluso YouTube),
provocando en la victima —el propio menor que ha producido la imagen- un grave dafio moral y
psicologico que, en muchas ocasiones, deriva en ciberbullying porque esas imagenes son
utilizadas para denostarla y humillarla.

5. Sextorsién es una forma de explotacion sexual en la cual se chantajea a una persona
por medio de una imagen de si misma desnuda que ha compartido a través de Internet mediante
sexting. La victima es posteriormente coaccionada para tener relaciones sexuales con el/la
chantajista, para producir pornografia u otras acciones. El chantaje se suele realizar por Internet,
ya que asegura un cierto grado de anonimato al criminal.

6. Recepciéon indeseada de materiales de contenido sexual, acceso a material
pornografico. Este acceso se puede realizar a través de anuncios publicitarios que aparecen de
forma fortuita cuando se quiere acceder a otro tipo de contenido (videos, textos, musica, etc.) o
bien, a través de las RRSS (Instagram, Tik Tok...) o de mensajeria instantanea (WhatsApp); sin
olvidarnos que suele ser una practica habitual en situaciones de grooming.

7. Happy slapping (“bofetada feliz”) Se trata de una accion, generalmente colectiva, en
la que un grupo de menores agrede a otro menor para humillarlo —la forma mas usual se realiza
por medio de una fuerte e inesperada bofetada- como parte de una especie de juego o reto, la
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cual es grabada con algun medio tecnolégico (normalmente un teléfono movil) y difundida
posteriormente a través de las TIC.

Proceso de victimizacion de menores victimas de delitos sexuales

Las situaciones que aqui nos interesan como delitos sexuales padecidos por menores
serian: el grooming, el sexting, la sextorsion y la recepcion indeseada de material pornografico;
asi como, las peticiones de contacto sexual desarrollado por iguales. Casi un 40% de los
menores ha experimentado alguna forma de cibervictimizaciéon de caracter sexual, siendo las
mas frecuentes la exposicion indeseada a contenidos sexuales (un 24,4%) y el online grooming
por parte de un adulto (un 17,2%). Asimismo, estudios sobre cibervictimizacion sexual de
menores han revelado que muchas victimas no sélo experimentan uno de los comportamientos
analizados, como el ciberbullying, el sexting, el online grooming o la recepcion indeseada de
materiales con contenido sexual, sino que se produce una alta coocurrencia entre los mismos.
Estas situaciones de polivictimizacion sexual en linea suelen aparecer asociadas a un patrén de
comportamiento arriesgado por parte de los menores victima, mediante el cual se exponen a un
elevado riesgo de victimizacion, tanto online como offline.

El grado de victimizacion estara directamente relacionado con el grado de participacion
de la victima, con el nivel de exposicién, con la intensidad del control y de cercania por parte del
victimario. Sin olvidar el grado de vulnerabilidad (situacion fisica y personal) de la victima y su
edad o nivel madurativo.

El proceso de victimizacion comienza con una busqueda por parte del victimario (si
hablamos de grooming o sextorsién) hasta llegar a tomar contacto con peticiones de amistad en
RRSS, likes a fotos de la victima, halagos, etc. hasta establecer confianza; a partir de aqui, el
camino transita por regalos, peticiones; a la vez que el victimario manda fotos de si mismo o de
otros/as con cierto caracter sexual y solicita reciprocidad en contrapartida. Cuando el victimario
empieza a tener material erético pornografico de la victima, comienzan las amenazas y la
extorsion, instaurandose el miedo y como consecuencia el silencio de lo que esta ocurriendo en
la vida de la victima, derivando todo esto en el control de la misma. En muchas ocasiones el
objetivo es quedar en el mundo offline con el/la menor para mantener relaciones sexuales,
aunque no en todos los casos.

La situacién mas habitual entre los/las menores es el ciberbullying, valiéndose del
sexting, hacer difusion de la imagen de la victima, que ella misma ha enviado, por los circulos de
amistad de la misma (colegio, instituto, grupo de extraescolares) con la consiguiente denigracion
del/la menor. Este tipo de practicas suelen ser realizadas por un grupo de agresores, mas que
por un “lobo solitario” a diferencia del grooming.

Todavia quedan muchos estudios por realizar en relacion a los efectos de la victimizacion
sexual en linea u online. Los realizados apuntan a que, en relaciéon con las conductas de online
grooming, algunas consecuencias son comunes a los abusos sexuales offline, como malestar
emocional y dafio psicolégico a corto plazo. Sin embargo, los estudios sobre éstas suelen indicar
que en la mayoria de los casos no se apreciaron efectos psiquicos relevantes. Los adolescentes
que han recibido solicitudes sexuales via Internet tienen mayor sintomatologia depresiva y
problemas relacionados con el uso de sustancias psicoactivas, pero con una baja incidencia. Asi,
por ejemplo, Finkelhor, Mitchel y Wolak (2000) hallaron que tan sélo un 17% de victimas
presentaba sintomas de depresién. Segun el estudio de Villacampa y Gémez (2016) la afectacion
emocional producida en la mayor parte de casos de online grooming es baja, incluso valorando
tan solo los efectos emocionales a corto plazo. Por otra parte, las particularidades de la
victimizacion en linea pueden percibirse mediante el analisis de coocurrencia y polivictimizacion.
Otra cosa, es la conducta de ciberbullying utilizando imagenes intimas de la victima (sexting),
donde el dafio emocional, psicolégico y social es mucho mayor. Teniendo que trabajar con la
verglienza y la culpabilidad de haber confiado, consentido y participado en practicas de riesgo
que se volvieron en su contra. Aqui la sintomatologia depresivo-ansiosa, expresada en conductas
autolesivas, consumo de opiaceos o alcohol, absentismo escolar, ideas autoliticas, etc.
desarrollan un verdadero dafio psicolégico.

Conclusién
Todo desarrollo social trae consigo nuevas formas de “hacer el mal”. Desde los mayores
a los mas pequefios, toda esta revolucién tecnolégica que favorece la comunicacién y la conexién
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entre personas ha traido realidades nuevas que debemos afrontar, como sociedad y como
individuos, de forma pronta y sin dilacién. Controlar, educar y prevenir ofreciendo herramientas
de afrontamiento y mecanismos, no sélo legales o técnicos, sino propios que ayuden a detectar
y cortar cuanto antes este tipo de acciones ofensivas y provocadoras de dafio emocional, son
hoy en dia mas necesarias que nunca.
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PERFIL DE LAS VICTIMAS MENORES DE DELITOS SEXUALES
POR EL MAL USO DE LAS TIC
Ana Belén Silguero
Practica privada

Introduccion

El empleo de las nuevas tecnologias ha permitido que los nifios y jovenes puedan tener
acceso en la red a un amplio nimero de contenidos, algunos de ellos de enorme riqueza, pero
otros entrafian enormes riesgos, como el ciberabuso y el ciberacoso sexual. La adolescencia es
una etapa del desarrollo en la que es habitual que los jévenes sientan curiosidad e interés por ir
descubriendo su sexualidad y es por ello por lo que aumentan los contactos entre sus iguales,
tanto de forma presencial como virtual, por lo que, en muchas ocasiones, asumen riesgos que
pueden provocar consecuencias fatales para ellos. A diferencia de las relaciones presenciales,
en la red los jovenes suelen tener menor control parental, se sienten mas anénimos y
desinhibidos, y todo esto facilita que las victimas que tienen dificultades de socializacién tengan
una falsa sensacion de libertad y se sientan capaces de establecer relaciones y de tener
conductas de mayor riesgo, como podria ser comunicarse con desconocidos, dar informacion
mas personal o publicar contenido mas sensible. Las victimas de estos abusos pueden ser
menores de cualquier edad, de cualquier estamento social y econémico. Aunque el perfil mas
habitual de las victimas de ciberacoso sexual suelen ser chicas de entre 15 a 17 afios. El ultimo
informe del Ministerio del Interior, 2021, sobre los delitos contra la libertad e indemnidad sexual
refleja que el 84,6% de las victimas de acoso sexual en redes son menores de edad, de las que
el 72% son chicas, pues son ellas las que reciben mayor nimero de solicitudes sexuales a través
de internet. Los delitos sexuales en red suelen estar cometidos por hombres, los Ultimos datos
revelan que el perfil del agresor son el 97% hombres y de estos el 86% tienen entre 18 y 30 afos,
la tendencia es que sean hombres cada vez mas jévenes y que sean conocidos de la victima a
la que acosan.

Los delitos sexuales online han aumentado hasta un 35% en los Ultimos afios, muchos
de ellos se producen a través de su propio dispositivo mévil, ya que se estima que el 70% de los
jovenes de entre 10 y 15 afios disponen de un teléfono con acceso libre a internet. El uso y el
abuso de las Tics en nifios y jévenes es cotidiano y cada vez mas frecuente, lo que ha originado
la proliferacion de este tipo de delitos, ya que los abusadores sexuales emplearan las mismas
plataformas que emplean los jévenes para asi poder contactarles, irse ganando poco a poco su
confianza, consiguiendo asi que compartan contenido sexual, para acabar finalmente
extorsionandoles o amenazandoles con su difusion.

La manera de ejercer abusos sexuales a menores en red consistiria en el uso de
imagenes o videos de contenido sexual que un adulto ha obtenido mediante induccién, coaccién
o chantaje a un menor, con el fin de someterle sexualmente, de explotarle o de generar beneficios
econdmicos.

Existen dos modalidades de acoso a través de la red: El ciberabuso y el ciberacoso
sexual. La diferencia entre ellos es que en el ciberabuso el agresor emplea técnicas amables y
seductoras para conseguir la atencion de la victima y en el ciberacoso emplea técnicas
amenazantes e intimidatorias, aunque en ambos casos lo que se persigue es obtener contenido
sexual para coaccionar a la victima y que ceda a sus peticiones. Los procesos mas empleados
de coaccion son:

Sexting

El sexting se refiere a la produccion y emision de mensajes, fotos o videos sexuales de
uno mismo enviado a la pareja o a otras personas a través de las TIC. Hoy en dia es muy habitual
que los jévenes envien reciprocamente contenido sexual a sus parejas o0 a personas con las que
se esta flirteando. La motivacién para enviar estos contenidos puede ser la necesidad de
validacién o aprobacién de sus iguales, aunque no siempre, la participacion de algunos jévenes
en estas practicas es del todo voluntaria ya que en muchas ocasiones se sienten presionados
socialmente o incluso buscan mejorar su autoestima, ya que en muchos casos recibiran un
intenso refuerzo por parte de otros.

Estos refuerzos sociales seran una trampa, ya que les hard mas proclives a seguir
compartiendo mas imagenes de contenido sexual y esto dara lugar a graves consecuencias para
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los menores, ya que a este material podran acceder multitud de personas de manera ilimitada
en la red.

Grooming

El grooming es el empleo que hace un adulto, a través de la red, para manipular y
extorsionar sexualmente a un menor. A través de engafos y seduccion consigue que un menor
le facilite material de contenido sexual para después conseguir tener una relacién con él en
persona o a través de internet. Este tipo de abuso puede ser de un adulto conocido o desconocido
para la victima, pero la extorsion se hace a través de las TIC. El adulto elabora un plan para irse
ganando la confianza de la victima. Las fases que suelen emplear los ciberabusadores o
ciberacosadores son las siguientes:

1. Fase de preparacioén. El acosado contacta con su victima y recoge informacion sobre
ella.

2. Fase de primera toma de contacto. El acosador se comunica con mas frecuencia con
su victima y crea un perfil que supone sera del agrado de la victima, por la informacion que ha
recabado sobre ella.

3. Fase de relacion de amistad con la victima. A través de engafos la va seduciendo,
hasta lograr que empatice y se cree un vinculo emocional. Comienzan los primeros intercambios
de confidencias, promesas y envio de primeros materiales sensibles o de cierto contenido sexual.

4. Fase de relacion intima y sentimental. La complicidad aumenta y el envio de
contenidos vulnerables y de un contenido sexual més explicito y comprometedor.

5. Fase de Chantaje y extorsion. Se hace uso de chantajes y amenazas para someter a
la victima y asi poder forzarla a que cumpla los deseos del acosador.

Tras sufrir este acoso las victimas podrian presentar sefiales que pueden alertar a los
demas de lo que esta viviendo. Podrian empezar a tener cambios de animo o de comportamiento
repentinos (se muestra mas irascible o agresiva, triste, apatica, distraida, introvertida,
desconfiada y sensible), quejas psicosomaticas, dificultades de conciliacién y mantenimiento del
suefo, evitacion de relaciones sociales, podria empeorar su rendimiento académico (dificultades
de atencion y concentracion), uso continuado y en solitario de dispositivos digitales, aumento de
conductas o expresiones sexuales inadecuadas para su edad.

Cuando existen indicios que nos lleven a pensar que algin menor puede estar siendo
victima de abuso o acoso a través de internet, es fundamental prestarle atencion, escucharle sin
juzgarle, darle apoyo incondicional y ofrecerle todas las ayudas necesarias para poder con ello
garantizar su seguridad y ayudarle a buscar soluciones a esta situacion, pidiendo ayuda a y
orientacion profesional para que a lo mayor brevedad posible la victima recupere su equilibrio y
bienestar.

Conclusiones

Ante el alarmante incremento de casos de nifios y jovenes acosados sexualmente a
través del uso inadecuado de las redes, se hace necesario seguir trabajando en una adecuada
educacion sexual y afectiva de los menores, tanto en el ambito familiar como el escolar, para que
sean conscientes de los riesgos que entrafia intimar y facilitar contenidos intimos a través de las
Tics. De igual modo, es necesario sensibilizar a las victimas para que denuncien los hechos,
reciban la ayuda psicoldgica precisa y asi se pueda evitar que los acosadores queden impunes
frente delitos tan graves para los menores.
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EXPOSICION DE CASO. PERFIL DE VICTIMARIO JOVEN
EN DELITOS SEXUALES A MENORES
M? José Diez
Practica privada

Introduccion

Esta evaluacion forense se realizé a peticion del abogado defensor de un investigado por
tenencia y distribucion de pornografia infantil. Los delitos relacionados con la pornografia infantil
no son nuevos y no van asociados Unicamente al uso de las nuevas tecnologias de la informacién
y la comunicacion; sin embargo, el hecho de que los contenidos en internet sean accesibles,
asequibles y anénimos (triple A en el uso de internet) puede ser un hecho determinante en el
inicio de su consumo a edades tempranas, a su mantenimiento en el tiempo y a un consumo que
escala en frecuencia y dureza de los contenidos visionados, descargados y compartidos,
pasando, en muchas ocasiones, de contenidos heterosexuales u homosexuales de adultos, a
practicas degradantes, vejatorias y violentas, también bestialismo y producciones en las que son
protagonistas, a través de la victimizacion, menores o asimilables por capacidad.

Una cuestion importante a la hora de hacer la evaluaciéon de estos sujetos es poder
determinar si el uso que hace de esos contenidos es circunstancial y combinado con otro tipo de
imagenes pornograficas, si la tendencia es peddfila, con fantasias e ideacion de consumar actos
sexuales con menores (paso del delito online al delito offline) y si se utiliza como conducta
sustitutiva del contacto directo con menores. En este sentido, la evaluacién ha de considerar
variables sociodemograficas, historia previa, variables relativas al delito y variables psicologicas
como personalidad, psicopatologia, madurez afectiva y emocional, habilidades sociales y de
comunicacion, distorsiones cognitivas e identificacién emocional con la victima.

Objeto de la evaluacién pericial

1. Determinar la posible psicopatologia del investigado (antecedentes psiquiatricos o de
tratamiento psicolégico previo, tratamiento farmacolodgico), asi como de su estructura de
personalidad (posible presencia de tendencia antisocial —antecedentes criminales, impulsividad,
consumo de sustancias,...).

2. Historia psicosexual familiar (importante pues otro familiar fue detenido el mismo dia
por el mismo delito) y personal. También determinar el patréon de consumo de pornografia y de
pornografia infantil.

3. Evaluacién de sus relaciones (convivencia, sociales, laborales, ocio y tiempo libre)
presenciales y virtuales.

4. Valoracion del interés sexual hacia los menores.

5. Valoracion del riesgo de reincidencia en el delito investigado y de consumar delitos de
abuso sexual infantil.

6. Realizar recomendaciones sobre las medidas psicoterapéuticas y de otro tipo
recomendadas.

Evaluacion del investigado

1. Declaracion del evaluado utilizando la técnica de la Entrevista Cognitiva Mejorada de
Geiselman y cols.

2. Evaluacion psicométrica de posible psicopatologia, para ello se realiza historia clinica
completa y pasacion de pruebas estandarizadas. Se pasaron las siguientes pruebas: SCL-90-R,
LSB-50, MMPI-2, PAI, CIT y SOC.

3. Andlisis de la coherencia, consistencia y realidad del testimonio y de la fiabilidad y
validez de los resultados obtenidos en las pruebas estandarizadas, con el objetivo de detectar la
posible simulacion de un trastorno.

4. Estudio psicopatolégico y perfil de personalidad del evaluado, para ello se han
analizado las siguientes variables: presencia/ausencia de patrén de comportamiento compatible
con trastorno de personalidad de caracter antisocial, presencia de sintomatologia activa ansioso-
depresiva, agresividad, impulsividad y capacidad de autorregulacion, adicciones Y distorsiones
cognitivas respecto al abuso sexual infantil.

5. Valoracion del interés sexual hacia menores. Se toma como punto de partida la idea
de Finkelhor (2008) que considera que los adultos que abusan de menores se encuentran mas
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cémodos y seguros a nivel emocional que con otros adultos y se analizan el deseo de iniciar una
nueva vida, inmadurez, tutelaje, aislamiento, disfrute de actividades infantiles, afioranza de la
infancia, empatia con nifios e historia de abuso (CIS-R).

6. El riesgo de reincidencia y de pasar de la comision de un delito online a delito offline
se realizé teniendo en cuenta cuestiones relativas al perfil diagnostico de pedofilia segin el DSM-
V y el perfil criminoldgico del peddfilo, partiendo de las consideraciones de Tamarit Sumalla en
Morillas Fernandez (2005) al describir rasgos observables en la relacion entre pedofilia y
pornografia (necesidad de tener contactos sexuales con cierta frecuencias y con diferentes
victimas, uso de fotografias y/o filmaciones de imagenes de nifios de caracter pornografico y
tendencia a mantener contacto con otros peddfilos para intercambiar materiales de este tipo).

La Asociacion Contra la Pornografia Infantil (ACPI) en diferentes documentos indica que,
aunque no existe un perfil exacto de pederasta, si que se han determinado, a partir del analisis
criminoldgico de delincuentes investigados por delitos sexuales contra menores, algunas
caracteristicas que les definen:

1. EI 90% son varones.

2. El 70% son mayores de 35 afios.

3. Son mas los profesionales cualificados.

4. Muchos buscan trabajo o realizar actividades de voluntariado que permiten el
acercamiento a nifos/as y adolescentes.

5. Son mayoria los que tienen un nivel social medio o medio-alto.

6. El 75% no tienen antecedentes penales.

7. Presentan una alta tasa de reincidencia incluso cuando han sido condenados.

8. No son conflictivos, tampoco en la carcel.

9. No reconocen los hechos, ni su responsabilidad.

10. Son mayoria los que tienen familia a su cargo.

11. En mas de un 30% comenten abuso sexual intrafamiliar.

También se han considerado otros factores de riesgo que, estando presentes, pueden
elevar el riesgo de reincidencia o de cometer un delito de abuso sexual a menores, como son el
haber sido victima de ASI (abuso sexual infantil) o haber vivido una experiencia traumatica de
naturaleza sexual, la ausencia emocional de los progenitores o la tendencia intrusiva y dominante
de la madre. Ademas, se ha utilizado la Child Pornography Offender Risk Tool Spain (CPORT)
como elemento de valoracion de riesgo, de uso internacional, que tiene esta funcion.

Conclusiones

Es un sujeto con una historia personal compleja desde la infancia (divorcio de los padres,
indiferencia emocional del padre hacia los hijos, madre sobreprotectora, hermano también
investigado por el mismo delito, ausencia de contactos sociales, uso exclusivo de medios
digitales para establecer relaciones socio-laborales, uso abusivo de videojuegos), con una
marcada inmadurez afectiva, no ha tenido experiencias sexuales ni hetero, ni homosexuales.
Presencia de cogniciones distorsionadas sobre él, los adultos y los menores y baja autoestima.

El investigado presenta un Trastorno de la Personalidad Evitativa 301.82 (F6.6),
comorbilidad asociada de Trastorno de Ansiedad Social (fobia social) 300.23 (F40.10).

Cumple criterios de Trastorno de Pedofilia 302.2 (F65.4), utilizando la pornografia infantil
y las fantasias masturbatorias como forma de controlar el impulso sexual hacia los menores. La
atraccion sexual es hacia el sexo femenino.

Para determinar el riesgo de reincidencia y/o de comisién de delito offline, los resultados
y datos relacionados con factores de riesgo y rasgos criminolégicos compatibles con delincuentes
sexuales peddfilos, se han analizado los factores predisponentes y de riesgo presentes en el
evaluado, asi como la compatibilidad de sus rasgos de personalidad y psicopatologicos,
sociodemograficos y criminoldgicos encontrandose una puntuacion de 3 sobre 7 en el CPORT lo
que supone una valoracion de riesgo bajo, no siendo favorables sus rasgos de personalidad a
pasar al delito offline, pero si a la reincidencia en el delito de pornografia infantil. Se recomienda
tratamiento de su psicopatologia con estrategias terapéuticas basadas en la evidencia y un
programa de tratamiento especifico de educacion afectivo sexual que incluya una intervencion
especifica relativa a la pornografia infantil; se proponen las siguientes areas a intervenir:
motivacion para el cambio, reflexion sobre las necesidades que cubria la conducta delictiva,
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conciencia de victima y asunciéon de responsabilidad, psicoeducacion, , fantasia sexual y
conducta, autorregulacién emocional, coleccion y consumo compulsivo, relaciones sociales,
afrontamiento y solucion de problemas, prevencién de la recaida, medidas de proteccién y plan
personal de desarrollo.

Para disefar la intervencion psicoterapéutica en el area del delito se han tomado como
referencia dos programas: i-STOP y BEDIT referenciados en Negredo y Herrero (2016).
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z,QUE LLEVA A LAS MUJERES A CONSENTIR RELACIONES SEXUALES?
Francisca Exposito y Edgardo Gémez
Centro de Investigacion Mente, Cerebro y Comportamiento (CIMCYC), Universidad de Granada

Introduccion

El consentimiento sexual es un tema complejo y fundamental para establecer
interacciones sexuales seguras y saludables. En Espania, la "Ley Organica de Garantia Integral
de la Libertad Sexual" enfatiza el consentimiento afirmativo, estableciendo que solo esta presente
cuando se expresa claramente a través de acciones que reflejan la intencién de una persona
(BOE, 2022). El desafio radica en definir el consentimiento, que puede verse como un evento
mental o fisico. Verlo Unicamente como un hecho mental puede llevar a ambigliedades y posibles
malentendidos (Humphreys y Brousseau, 2010), mientras que depender Unicamente de sefales
fisicas puede resultar en interpretaciones selectivas o erréneas (Hickman y Muehlenhard, 1999).
La normativa social predominante a menudo favorece las sefales no verbales, complicando la
comprension del consentimiento (Willis, Canan, et al., 2019). Sin embargo, diversos
investigadores han intentado definir el consentimiento como una combinacién de aspectos
internos y externos, que implican la voluntad interna y la comunicacién externa, tanto verbal como
no verbal (Willis, Canan, et al., 2019; Willis, Hunt, et al., 2019; Willis y Jozkowski, 2019). Los
factores culturales e ideoldgicos también desempefian un papel importante en como se establece
el consentimiento, con roles y expectativas de género tradicionales que influyen en el
comportamiento y la toma de decisiones (Jozkowski et al., 2014). La conciencia de estas
dinamicas, asi como de los desequilibrios de poder que pueden darse en funcién de ellas es
fundamental para promover conversaciones sobre el consentimiento sexual, igualdad de género
y autonomia sexual. Esta comprension puede contribuir a una cultura de consentimiento, donde
las personas pueden afirmar limites y participar en experiencias sexuales consensuadas sin
coercion ni desigualdad.

El objetivo principal de este estudio fue obtener conocimientos sobre las complejidades
que surgen de las interacciones sexuales experimentadas por mujeres estudiantes universitarias
en Espafia en lo que respecta al consentimiento sexual. Ademas, buscamos explorar su
comprension del concepto, los diversos métodos de comunicacion que emplean para expresarlo,
la influencia de su entorno sobre las decisiones que toman en su vida sexual, sus percepciones
de las disparidades de género en relacion con el consentimiento sexual y, por ultimo, sus
opiniones sobre la reciente legislacion en Espafia sobre consentimiento sexual.

Metodologia
La muestra para este estudio incluyé a estudiantes de la Universidad de Granada (UGR)
de género femenino, mayores de 18 afos y de nacionalidad espafiola. Se llevé a cabo un grupo
focal compuesto por ocho participantes para recopilar perspectivas heterogéneas y diversas. Los
participantes fueron seleccionados en funcién de su disposicién para compartir sus puntos de
vista sobre el consentimiento sexual.

Resultados

Se llevé a cabo un Analisis Tematico Colaborativo (CTA, por sus siglas en inglés)
siguiendo las pautas y pasos descritos por (Richards y Hemphill, 2018).

El proceso comenzé con la planificacion inicial, queincluy6 el establecimiento de
objetivos de investigacion claros, fuentes de datos y preguntas de investigacién. Se generé una
transcripciéon de la entrevista con fines de andlisis. Se iniciaron los procedimientos de
familiarizaciéon con los datos y codificacion a través de lecturas repetidas y toma de notas
realizada por dos investigadores independientes dentro del software Atlas.ti para garantizar una
organizacion eficiente de los datos. Posteriormente, cada investigador emprendio
individualmente el proceso de codificacién de la transcripcién, formulando temas iniciales que
posteriormente se armonizaron a través de discusiones colaborativas. El proceso culminé en el
desarrollo de una estructura tematica que comprendia temas principales y subtemas que
encapsulaban eficazmente el nucleo de los datos. Del analisis realizado se identificaron cuatro
temas principales: definiciones y conceptos relacionados con el consentimiento sexual, el
consentimiento sexual en diferentes contextos, la influencia del entorno y las implicaciones
psicolodgicas del consentimiento. Los resultados también mostraron que las categorias con mayor
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numero de citas fueron los roles de género en mujeres, roles de género en hombres, confianza
dentro la relacion, la negociacion del consentimiento sexual con desconocidos y la asertividad
sexual. Las participantes identificaron sentimientos negativos que pueden surgir en el contexto
de encuentros sexuales, como el miedo o la vergiienza. Asimismo, se exploraron otras variables
relacionadas a consentir sexo no deseado, incluyendo el deseo sexual, las presiones sociales y
la normalizacién de comportamientos abusivos hacia las mujeres. El analisis cualitativo de las
discusiones del grupo focal también desveld informacién crucial sobre diversos factores que
influyen en las decisiones y experiencias de las mujeres con respecto al consentimiento sexual,
como la falta o insuficiencia de programas de educacion sexual en las primeras etapas de la vida,
la influencia negativa de los roles de género en la formacion de sus percepciones sobre las
relaciones intimas y la autonomia sexual, asi como la normalizacion de comportamientos
sexualmente abusivos.

Discusion

Los hallazgos subsiguientes del grupo focal resaltan la complejidad del consentimiento
sexual, revelando que esta influenciado multifactorialmente por variables sociales, legales e
individuales, de acuerdo con lo establecido por investigaciones previas (Beres, 2014; Fenner,
2017). Es importante destacar que las participantes subrayaron las presiones y estereotipos
sociales que afectan las decisiones de los individuos relacionadas con el consentimiento sexual,
acorde con la literatura previa (Wiederman, 2005). Una variable no contemplada previa a la
entrevista, pero que fue significativamente resaltada por las participantes fue la necesidad de
una educacion sexual integral. Con especial énfasis en discusiones sobre el consentimiento
sexual y una reevaluacion de los roles de género para promover interacciones sexuales mas
saludables y respetuosas. En conclusion, este estudio centra sus resultados en la necesidad de
incentivar el didlogo cultural en torno al consentimiento sexual y la necesidad de un equilibrio
entre la autonomia individual y la satisfaccién mutua en las relaciones sexuales, proporcionando
valiosos hallazgos sobre estos asuntos criticos.
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ROMPER LAS CADENAS: RAZONES DE LAS MUJERES PARA DEJAR UNA
RELACION VIOLENTA
Marta Badenes-Sastre, Patricia Medinilla-Tena y Francisca Expdsito
Centro de Investigaciéon Mente, Cerebro y Comportamiento (CIMCYC), Universidad de Granada

Introduccion

La toma de decisiones respecto a la relacion de pareja es un proceso complejo,
especialmente para las mujeres que sufren violencia de género (VG) por los costes y peligros
implicados (Baldry y Cinquerama, 2020). La VG afecta a las mujeres mundialmente y la
exposicion a la misma puede acarrear serias consecuencias para su integridad fisica y mental
(Organizaciéon Mundial de la Salud, 2022). A pesar de ello, muchas mujeres sufren la VG en
silencio (Ministerio de Igualdad, 2020), lo que dificulta su salida de la relacién violenta. En este
sentido, el tipo de violencia experimentada (fisica, sexual, psicoldgica o de conductas de control)
por parte de la pareja podria influir en la decision de las mujeres de dejar o no la relacién puesto
que, las violencias mas manifiestas (p.ej.: fisica) son identificadas mas facilmente y percibidas
como mas graves Y riesgosas para la vida que otras formas de violencias sin lesiones aparentes
(p.ej.: psicolégica) (Badenes-Sastre et al., 2023; Novo et al., 2016). El presente estudio tuvo
como objetivo indagar en las razones que llevarian a las victimas de VG a dejar la relacion
teniendo en cuenta el tipo de violencia.

Metodologia

Se llevé a cabo un estudio de metodologia mixta. En primer lugar, se realizé un grupo
focal con siete victimas de VG (M = 42.14; DT = 13.15) para indagar en las razones que les
llevaron a romper con la relacion violenta. En segundo lugar, a través de una encuesta online, se
pregunté a las mujeres si habian sufrido algun tipo de violencia (fisica, sexual, psicolégica o
conductas de control) por parte de su pareja o expareja. Para ello, se administré el instrumento
de deteccion de la violencia contra las mujeres de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
(Badenes-Sastre et al., 2023). Posteriormente, las mujeres que refirieron sufrir algun tipo de VG
fueron incluidas en el estudio. Se establecieron cuatro bloques de preguntas, agrupando los
items del instrumento de deteccién de la violencia contra las mujeres de la OMS por tipo de
violencia (fisica, sexual, psicolégica y conductas de control). Finalmente, se les pregunté a las
mujeres acerca de las razones por las que dejarian o no su relacién de pareja diferenciando entre
las cuatro situaciones de VG. Un total de 153 victimas (M = 30,39; DT = 9,51) cumplimentaron la
encuesta online.

Resultados

Los resultados obtenidos en el grupo focal indicaron que, para las victimas, los
principales detonantes para romper con la relacién de violencia fueron la percepcion de que su
vida o la de sus hijas estaba en peligro y contar con apoyo social (familia, amistades,
profesionales de sanidad). En cuanto a la decisién de dejar o no la relacién de violencia, menos
del 9% de las victimas indicaron que no dejarian la relacién (1,31% en violencia fisica, 4,57% en
sexual, 1,97% en psicoldgica, y 9% en conductas control) por esperanzas de cambio o
distorsiones cognitivas (p.ej.: minimizacion de la violencia o justificacion de la conducta del
agresor). Entre las principales razones por las que las mujeres dejarian la relacién de violencia
se encuentran sentir inseguridad, identificar la VG, sentir emociones desagradables, considerar
que se han excedido los limites, considerar que la relacion es desigual, haber tenido experiencias
previas de VG o creer en mitos sobre la VG (p.ej.: el agresor es un enfermo). Cabe destacar que,
a pesar de indicar que dejarian la relacion, un 3,26% de mujeres sefialaron que previamente le
darian otra oportunidad al agresor.

Discusién
La exposicién a la VG pone en manifiesto la complejidad de esta ya que, distorsiona la

realidad de las mujeres debido a la manipulacién a la que estan sometidas por parte de su pareja,
terminando por dudar de sus propias experiencias y sintiéndose impotentes para abandonar la
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relacién de pareja (Daw et al., 2022; Dickson et al., 2022; Spear, 2019; Sweet, 2019). Igualmente,

aunque a priori pareceria que las victimas dejarian la relacion en los diferentes supuestos de

violencia, la realidad es que la mayoria de ellas tarda mucho tiempo en verbalizar su situacion,

buscar ayuda o denunciar (Ministerio de Igualdad, 2020), dificultando el fin de la violencia y

poniendo a las mujeres en peligro. Investigaciones futuras deberian contemplar esta

discrepancia entre la intencién y la toma de decisiéon considerando que, las mujeres podrian

desear que la VG terminase pero no tanto la relacién de pareja por todo lo que implica en sus

vidas.
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LA CULPABILIZACION DE LAS VICTIMAS DE VIOLENCIA FILIOPARENTAL EN
TWITTER (AHORA X)
Helena Cortina y Ana M. Martin
Universidad de La Laguna

Introduccion

La violencia filioparental (VFP) es un problema social que afecta a multitud de familias
alrededor del mundo y que presenta una serie de caracteristicas que lo diferencian de otros tipos
de violencia intrafamiliar y de delincuencia juvenil. En primer lugar, el perfil de los agresores es
muy variado y resulta ajeno al contexto de marginalidad en que suele surgir la delincuencia
juvenil. En segundo lugar, existe una implicacién afectiva del agresor con la victima y es
necesario proteger a ambos cuando se impone la necesidad de alejar al menor del hogar familiar.
El tratamiento mediatico de la VFP tiende a difundir la idea de que la causa del problema reside
exclusivamente en las pautas educativas de los padres, dando por sentado que la VFP es el
resultado de una parentalidad incompetente. Esta explicacion es muy popular, a pesar de que la
investigacion sefiala que la VFP es un fendmeno multicausal, que los factores de riesgo
asociados son diversos y que no se limitan a las pautas educativas. Lo que prevalece
socialmente es un contexto cultural de culpabilizacién de la victima de la VFP (Holt, 2016), que
termina siendo interiorizada por la familia, su entorno mas cercano, y los profesionales llamados
a prestarle ayuda (Edenborough et al., 2008). Como resultado, las respuestas que recibe la
victima deslegitiman su sufrimiento. En la practica, la culpabilizacion de la victima es la
culpabilizacion de la madre, al considerarse socialmente que el cuidado de los hijos la
responsabilidad (Oviedo, 2019). Esto es asi porque histéricamente se ha mistificado el rol
maternal de la mujer, entendiéndolo como la finalidad de su vida, convirtiéndolo en su maxima
aspiracion e idealizando el vinculo biolégico madre-hijo por encima de cualquier otro. Esta
creencia sustenta la idea de que las madres han de ser las principales cuidadoras, y que el
desemperio de este rol, con abnegacién y sacrificio, ha de resultarles gratificante. Si una mujer
no se ajuste a este al ideal sera etiquetada de “mala madre” (Palomar, 2004). Y como pedir ayuda
choca con el ideal de “buena madre”, esta creencia intensifica el aislamiento social de las
victimas de VFP.

El objetivo de este estudio es analizar las reacciones de la poblacién espafiola en la red
social Twitter (recientemente renombrada como X) al relato publico de un personaje publico, una
madre victima de VFP que cuenta su experiencia, explorando las creencias sobre la maternidad
y la culpabilizacion de la victima. El analisis y los resultados que se presentan son de naturaleza
cualitativa.

Método

Muestra e Instrumentos

La muestra estuvo compuesta por 300 tuits publicados en Twitter el dia 28 de abril de
2021 comentando el Episodio 8 de la docuserie “Rocio, contar la verdad para seguir viva”. Se
eligié este episodio porque fue en el que la victima relaté una agresion fisica que requirié su
ingreso hospitalario y en el que se hizo publica la sentencia judicial que asi lo acreditaba. Ese
dia se publicaron 28.111 tuits utilizando su hashtag (#RocioVer-dad8) y comentandolo. Para
seleccionar una muestra de tuits que reflejasen opiniones variadas, buscamos, por un lado,
aquellos que incluian el hashtag del episodio (#Ro-cioVerdad8) y un hashtag de apoyo a la madre
(#RocioYoSiTeCreo), y por otro, aquellos tuits que incluian el hashtag del episodio y al menos
uno de los siguientes tres hashtags de rechazo hacia la madre: #RocioYoNoTeCreo,
#RocioMientes y #BoicotDocuFakeY-Salvame. Tras una primera lectura de la muestra, dos
expertas en VFP elaboraron un sistema de codificacion, teniendo en cuenta la investigacion
previa sobre el tema. Este sistema incluyé cuatro dimensiones: Creencias sobre la maternidad,
Creencias sobre la relacion madre-hija, Creencias sobre la causa de la VFP, Reacciones hacia
la madre.

Procedimiento
Los tuits se analizaron con el software de analisis de datos cualitativos Atlas-ti 9. Dos
observadoras con formacion en VFP recibieron entrenamiento en el contenido de las categorias
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y en el procedimiento de codificacién de las citas, entendiéndose “citas” como las unidades de
significado identificadas dentro de cada tuit. Las observadoras realizaron la codificacion por
separado, resultando su grado de acuerdo inicial igual o superior a 65%. Las observadoras y las
expertas que elaboraron el sistema de codificacidon se reunieron para resolver las discrepancias
mediante la concordancia consensuada.

Resultados

Los tuits se clasificaron en funcién de si manifestaban opiniones favorables o
desfavorables hacia la victima, para realizar un analisis del contenido del discurso de ambas
posiciones. Las publicaciones desfavorables hacia la victima de VFP reflejaban una
conceptualizacion tradicional y mistificada de la maternidad, defendiendo la idea de que una
madre debe proteger y querer a sus hijos de manera incondicional por encima de si misma, no
existiendo nada que una madre no pueda perdonar, y utilizando un hashtag exclusivamente para
etiquetar a la victima como mala madre (#MALAMADRE). Ademas, estas publicaciones
atribuyeron la causa de la VFP a la adolescencia, normalizando las conductas violentas y
restando responsabilidad a la persona que las ejerce, y el fracaso en la parentalidad, atribuyendo
la responsabilidad a la madre. Las reacciones se centraron en menoscabar la imagen de la
victima recurriendo al descrédito, la ridiculizacion y el insulto.

Las publicaciones favorables a la victima de VFP desafiaban la conceptualizacién
tradicional de la maternidad, sefialando que la sociedad reduce a las mujeres a su papel como
madres y defendiendo en contraposicion el derecho a que se les reconozca una identidad
compleja que abarque mas aspectos que el de la maternidad. También reivindicaban que el
maltrato no es un fendmeno privado que deba permanecer oculto. Desde esta perspectiva,
atribuia la causa de la VFP a distintos factores: de personalidad, de etapa evolutiva, de pautas
de crianza y de experiencias adversas, pero haciendo siempre responsable a la hija de sus
propios actos. En lugar de culpabilizar a la victima, se observaron reacciones de apoyo, creando
hashtags especificos como #YoSiTeCreo.

Discusion

Este estudio explora la forma en que la opinién publica percibe la VFP en Espaiia.
Analizando las publicaciones que las personas hacen a través de Twitter comentando el
testimonio que una victima de VFP da en un programa de TV de una cadena de gran audiencia
hemos podido acceder a creencias y normas sociales que generalmente no se explicitan en la
vida cotidiana. La culpabilizacién de la victima encontrada es congruente con la reflejada en
estudios previos (Del Moral et al., 2015), y funciona como un disciplinante social.

Las estrategias de descrédito, mofa e insulto hacia esta madre victima de VFP que ha
roto su silencio, incluso contando una sentencia judicial, ponen en entredicho la legitimidad de
su testimonio y transmiten un mensaje de advertencia a otras madres en situaciones similares
para que permanezcan en silencio. El apoyo y la solidaridad de las publicaciones que muestran
una vision critica del ideal tradicional de maternidad pueden, por el contrario, enviar un mensaje
de apoyo a otras victimas y promover un clima social mas amable para quienes se encuentren
sufriendo una situacién de VFP. A la hora de extraer conclusiones sobre estos resultados es
preciso tener en cuenta que el objetivo de este trabajo era explorar la forma en que la VFP es
conceptualizada por las personas en un contexto informal como el de las redes sociales y, en
ningun caso, proporcionar un reflejo exacto de la opinién publica en su conjunto. Las
publicaciones analizadas no deben atribuirse a la poblacién espafola en general, ya que las
personas que comentaron el programa en Twitter son una pequefia proporcion del total de sus
espectadores y desconocemos sus caracteristicas sociodemograficas. Es posible también que
otros espectadores hayan usado otros hashtags para reflejar un tipo de discurso diferente al
comentar el programa. A pesar de estas limitaciones, podemos considerar que las publicaciones
analizadas son un reflejo del sentir de un sector social, el que es activo en Twitter, que tiene un
rango de edad en el que es probable tener hijos o plantearse tenerlos. Las opiniones que reflejan
estas publicaciones sugieren que para educar a la poblacion sobre la naturaleza de la VFP habria
que abordar creencias relacionadas, como los mitos sobre la maternidad, la familia y la
adolescencia, que influyen en la respuesta social, profesional y politica que se esta dando al
problema.
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NUEVAS REALIDADES Y ESPACIOS DE REFLEXION DEL ALUMNADO FRENTE
AL ACOSO ESCOLAR
Mercedes Novo, Verdnica Marcos y Dolores Seijo
Unidad de Psicologia Forense, Universidad de Santiago de Compostela

Introduccion

De acuerdo con organismos internacionales, el acoso escolar es un fenédmeno que ha
recibido una creciente atencién en las Ultimas décadas, con elevadas tasas de prevalencia, y que
ha sido identificado como uno de los mayores riesgos en la infancia y la adolescencia
(Organization for Economic Co-operation and Development [OCDE], 2019; United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization [UNESCO], 2019).

El acoso escolar se define como una forma de agresién repetida y deliberada que
presenta criterios diferenciales de otros comportamientos violentos que tienen lugar en el ambito
escolar (i.e., criterio de dafio, criterio de intencionalidad, criterio de desequilibrio de poder entre
victima y agresor, criterio de cronicidad, criterio de victimizacion) (Arce et al., 2014; Olweus,
1993). Asimismo, estos criterios también se cumplen en lo que se conoce como ciberacoso, es
decir, una forma de acoso a través de los medios tecnolégicos y en el contexto virtual. En cuanto
a la tipologia, la literatura distingue entre acoso psicoldgico, exclusién, acoso relacional y acoso
fisico (Arce et al., 2014; Marcos et al., 2022), pudiéndose producir de manera simultanea. A este
respecto, se evidencia la simultaneidad entre los distintos tipos de acoso, asi como el
solapamiento entre la victimizacién por acoso tradicional y ciberacoso. Esta problematica ha sido
ampliamente abordada desde diferentes ambitos (e.g., académico, social, juridico, clinico)
(Marcos et al., 2022; UNESCO, 2019), ya que origina efectos adversos en la salud fisica y mental,
a corto, medio y largo plazo (Montes et al., 2022). Entre ellas, se indica depresion, ansiedad y
sintomas postraumaticos, entre otras consecuencias negativas.

Son numerosos los estudios cuantitativos que han examinado el acoso escolar, la
prevalencia del mismo, las consecuencias y dafios que produce, asi como los roles implicados.
No obstante, es escasa la literatura cientifica que trata de conocer y comprender este fenémeno
desde una aproximacion cualitativa (Ybarra et al., 2017). Una de las técnicas mas conocidas es
el focus group (también denominada grupos focales o grupos de discusion), que se ha mostrado
util para la recogida de informacion, de relaciones y perspectivas en profundidad del tema en
estudio (Pérez Jover, 2021). Teniendo en mente las consideraciones previas, la presente
investigacion se plantea los siguientes objetivos: 1) incrementar el conocimiento del acoso
escolar explorando la perspectiva del alumnado; 2) ofrecer al alumnado los grupos de discusién
COMO un espacio seguro para expresar su vision del problema. Todo ello, con la finalidad dltima
de ofrecer evidencia empirica para mejorar los planes de prevencion sobre el acoso escolar.

Método
Participantes
Partimos de una muestra de 112 participantes, con el 55.4% de chicas (n=62) y el 44.6%
de chicos (n = 50), con un rango de edad entre 14 y 15 afos (M = 14.67, DT = 0.62). Los
participantes cursaban 3° y 4° de la ESO, de centros educativos publicos de la comunidad
auténoma de Galicia (Espana). Los participantes se distribuyeron en 14 grupos focales, formados
por 8 participantes.

Procedimiento y anélisis de grupos focales

Para la obtencién de la muestra, se invité al alumnado a participar en este estudio, y se
conté con el consentimiento de los centros, de las familias y de los/las participantes. Se formaron
los grupos y se realizaron las sesiones presenciales, con personal entrenado, en horario lectivo,
con una hora de duracién cada sesion. Las sesiones fueron grabadas y se transcribieron para su
posterior codificacion por investigadores entrenados y con experiencia previa. La obtencion,
almacenamiento y tratamiento de los datos se realizé conforme a la Ley Organica 3/2018, de 5
de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y Garantia de los Derechos Digitales, 2018.
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En cuanto al guion del grupo de discusion, se utilizaron preguntas abiertas para plantear
a los participantes: ¢Qué conductas identifican como propias del acoso? ;Qué consecuencias
se derivan de las situaciones de acoso escolar?, y ;Qué piensan acerca de la intervencion de
los distintos agentes en las situaciones de acoso escolar? Un analisis previo del contenido de los
grupos de discusion por parte de tres investigadores expertos en la tematica y un barrido de la
literatura nos ayudé a identificar las categorias de analisis. Para ello, se tomaron como base las
caracteristicas para la construccion de un sistema categorial metédico (Bardin, 1996), es decir,
que sea: a) exhaustivo (que las categorias representen a la totalidad de detalles); b) con
exclusion mutua (independencia entre categorias, la presencia en una impide su presencia en
otra); c) homogéneo (consistencia interna); d) objetivo (definiciéon clara de las categorias); e)
fiable (concretamente fidelidad en la aplicacién, consistencia inter- e intra-codificadores); f)
productivo y pertinente (aspectos que se deben comprobar con estudios experimentales y de
campo). Como criterio de consistencia se tomo la concordancia, considerandose consistente la
codificacion si ésta es superior a .80 (Tversky, 1977).

Resultados

Se presentan las categorias de contenido que identifican las conductas de acoso (acoso
psicolégico, relacional, ciberacoso, otros), las consecuencias que mencionan (principalmente,
psicologicas y relacionales), asi como el papel de los agentes socializadores (familia, escuela,
grupo de iguales, otros...), y la percepcion de eficacia que atribuyen a las medidas. Por otra
parte, se muestran las categorias de contenido que aluden a los criterios definitorios del acoso
escolar (Arce et al., 2014). Los resultados reflejaron la construccion y los significados especificos
que los adolescentes asocian con las conductas y las consecuencias del acoso escolar, asi como
el papel de las familias, el profesorado y el grupo de iguales para la prevencion y afrontamiento
del acoso escolar.

Discusion

Los adolescentes perciben e identifican conductas propias con el fenédmeno del acoso
escolar tradicional (“que te insulten”, “que te amenacen continuamente”), asi como también
conductas relativas al ciberacoso relacionadas con el uso de las nuevas tecnologias (“se crearon
cuentas para volver a insultarme”, “que te acosen en el colegio y después en tus redes sociales”)
(Arce et al., 2014; Marcos et al., 2022). En cuanto a las consecuencias de la victimizacién por
acoso escolar, identifican las consecuencias psicoemocionales (“te hace tener problemas
psicologicos”), la exclusion social (“‘cuando una persona esta asi, lo primero que hace es
aislarse”) y los efectos académicos del acoso (“se tuvo que ir del instituto y todo porque estaba
muy mal”). Sin embargo, el alumnado no ha asociado el acoso escolar con los efectos sobre la
salud fisica que han sido documentados en la literatura. En cuanto a las respuestas y a la
intervencion frente al acoso, sefialan a los agentes socializadores (familia, escuela, grupos de
iguales, otros), y aunque valoran la ayuda de las personas adultas, también expresan sus dudas
sobre la eficacia (Athanasiades et al., 2010; Ybarra et al., 2017). Hemos de tener en cuenta las
limitaciones de este tipo de estudios, ya que es necesario contar con un sistema categorial de
analisis de contenido valido y fiable (Arce et al., 2013). No obstante, los grupos de discusién
permiten que los adolescentes expresen su propia comprension de la realidad del acoso, y
contribuye a ajustar los contenidos de la prevencién (Hellstrom et al., 2015).
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FEMINICIO, FEMICIDIO U HOMICIDIO A MUJERES: APROXIMACION
PSICOJURIDICA Y ANALISIS DE RIESGO EN IBEROAMERICA
Ever José Lopez
Universidad Catdlica de Colombia

Introduccion

El homicidio es un delito que tiene un impacto negativo significativo en los individuos y
las sociedades. En primer lugar, porque atenta contra el bien juridico mas importante, la vida
(Aranzazu, 2017). En segundo lugar, porque incluso cuando el homicidio no se consuma, puede
causar dafio fisico o psicolégico a la victima (Rodriguez-Pacheco et al., 2020). En tercer lugar,
porque el homicidio puede generar dafios a nivel familiar, social y econémico (Culleton, 2020).
De acuerdo con Culleton (2020), impacto se puede evidenciar en las siguientes razones:

Anivel individual: la victima pierde la vida, lo que representa una pérdida irreparable para
sus seres queridos; la victima puede sufrir dafos fisicos o psicolégicos antes de morir y los
familiares y amigos de la victima pueden sufrir un trauma emocional profundo.

A nivel familiar: la muerte de un familiar puede generar una ruptura familiar,
especialmente si la victima era la principal fuente de ingresos o cuidado de los nifios; los
familiares de la victima pueden experimentar estrés, ansiedad y depresion.

A nivel social: el homicidio puede generar temor y desconfianza entre los ciudadanos, e
igualmente puede afectar la economia de una comunidad o regioén. El caso especifico del
homicidio de mujeres, es importante analizarlo desde una perspectiva diferencial, debido a que
las mujeres se encuentran en una situacién de mayor vulnerabilidad frente a algunas formas de
violencia, incluyendo la violencia letal (Barrera y Mesenburg, 2023).

Las mujeres se encuentran en una situacion de mayor vulnerabilidad frente a la violencia,
incluyendo la violencia letal. Esto se debe a factores como la desigualdad de género, la
discriminacion y la violencia estructural.

El homicidio de mujeres puede tener un impacto desproporcionado en las sociedades.
Esto se debe a que puede generar un clima de inseguridad e impunidad que afecta a todas las
mujeres.

Para abordar el problema del homicidio de mujeres, es necesario adoptar un enfoque
integral que incluya medidas de prevencion, atenciéon y sancién. Estas medidas deben estar
orientadas a reducir la vulnerabilidad de las mujeres frente a la violencia, a brindar apoyo a las
victimas y a garantizar la sanciéon de los responsables (Rodriguez, et al, 2020). Cuando el
derecho a la vida es vulnerado a una mujer se puede observar una especial preocupacion del
estado y por ende una respuesta en muchos escenarios con enfoque diferencial, los cuales
parten de contemplar un enfoque de género frente al homicidio cuando la victima es una mujer.
De acuerdo con ello este simposio abordara en primera instancia un analisis psicojuridico de
derecho comparado en Iberoamérica, seguido de un andlisis de riesgo que permite entre otros
aspectos categorizar el riesgo de violencia letal hacia la mujer y diferenciarlo en el ciclo de la
violencia.

Metodologia

El simposio se estructura a partir de una investigacion mixta, combinando técnicas
cuantitativas y cualitativas, en funcion de responder al objetivo de estructurar una perspectiva
psicojuridica desde el derecho comparado frente a los desarrollos legales en materia de
homicidio cuando la victima es una mujer, y analizar de manera comparada el riesgo de violencia
letal en una muestra de hombres y mujeres en Iberoamérica. Para ello se recoge en la primera
investigacion un analisis Psicojuridico basado en revision de alcance frente al término feminicidio,
seguido de una revisiéon de derecho comparado frente a la perspectiva legal en Iberoamérica, un
analisis basado en escala tipo likert frente a la percepcién de justicia y equidad, y finalmente, un
anadlisis del riesgo de feminicidio o violencia letal basado en el violentémetro. Para las
investigaciones 3 y 4 se toma como base de opinidon una muestra de 1600 personas entre
hombres y mujeres.

Resultados
Entre los principales hallazgos presentados para el simposio se puede evidenciar un
desarrollo significativo del tipo penal de feminicidio en México, Colombia, Bolivia, Brasil, Chile,

307



XV CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGIA JURIDICA Y FORENSE

Costa Rica, El Salvador, Paraguay y Peru; mientas en otros paises como Argentina y Espafa, es
considerado el homicidio a una mujer como homicidio agravado, y en Ecuador, Guatemala,
Honduras, Nicaragua, Uruguay, Venezuela y Panama se considera como Femicidio. En paises
como Andorra, Cuba, Republica Dominicana y Portugal no existe un tipo penal especifico relativo
al feminicidio. Se destaca igualmente la operacionalizacién del feminicidio como comportamiento
que puede ser motivado por una variedad de factores, como la busqueda de la superioridad
masculina, la cultura patriarcal, la misoginia y el desprecio hacia la vida de las mujeres. En
materia de percepcion se puede evidenciar una mayor tendencia a considerar que la existencial
del tipo penal de feminicidio genera desigualdad e inequidad entre hombres y mujeres, sobre
todo en la perspectiva de los participantes hombres, mientras las mujeres lo consideran como
equitativo. Finalmente se destaca en los resultados de la investigacion de riesgo feminicida la
existencia de correlaciones significativas y positivas en la violencia en escala, desde la
psicologica hasta la letal.

Discusion

De acuerdo con las investigaciones en los ultimos afios se ha producido un desarrollo
significativo del tipo penal de feminicidio en América Latina. Este desarrollo se ha reflejado en la
incorporacion de este tipo penal en las legislaciones de varios paises de la region, como México,
Colombia, Bolivia, Brasil, Chile, Costa Rica, El Salvador, Paraguay y Peru. En otros paises de la
region, como Argentina y Espafia, el homicidio a una mujer se considera como homicidio
agravado. En Ecuador, Guatemala, Honduras, Nicaragua, Uruguay, Venezuela y Panama, se
considera como femicidio. En paises como Andorra, Cuba, Republica Dominicana y Portugal, no
existe un tipo penal especifico relativo al feminicidio. El desarrollo del tipo penal de feminicidio
es un paso importante en la lucha contra la violencia de género. Este tipo penal reconoce que el
asesinato de una mujer por su condicion de mujer es un crimen de odio que debe ser castigado
con mayor severidad. En materia de percepcion sobre el tipo penal de feminicidio existe una
diferencia en la percepcion entre hombres y mujeres. Los hombres tienden a considerar que este
tipo penal genera desigualdad e inequidad entre hombres y mujeres. Por el contrario, las mujeres
lo consideran como equitativo. Esta diferencia de percepcion puede deberse a que los hombres
no suelen ser conscientes de las desigualdades estructurales que afectan a las mujeres. Por lo
tanto, pueden ver el tipo penal de feminicidio como una forma de discriminaciéon contra los
hombres. Finalmente, la investigacion de riesgo feminicida ha encontrado que existe una
correlacion significativa y positiva entre la violencia en escala, desde la psicolégica hasta la letal.
Esto significa que las mujeres que han sido victimas de violencia psicoldgica o fisica son mas
propensas a ser victimas de violencia letal. Conclusiones que son importantes para comprender
el problema del feminicidio y para desarrollar medidas para prevenirlo.
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DESARROLLO LEGAL DEL FEMINICIDIO EN IBEROAMERICA
José Raul Jiménez', César David Bejarano', Juliana Maria Baez', Ever José Lopez? y Cesar
Giner'
"Universidad Catolica de Murcia y 2Universidad Catdlica de Colombia

Introduccion

La violencia contra las mujeres es cualquier acto que cause dafio fisico, sexual o
psicologico a una mujer; este puede ocurrir en cualquier lugar, en publico o en privado, y puede
ser motivado por una variedad de factores, como el género, la raza, la clase social o la orientacién
sexual. Este tipo de violencia abarca una amplia gama de actos, desde el acoso verbal y la
intimidacion hasta la agresion fisica y el abuso sexual; también puede incluir la violencia
domeéstica, la violencia sexual, la violencia laboral y la violencia obstétrica (Organizacion de las
Naciones Unidas, 1993). Es importante considerar la esta violencia en todas sus formas, ya que
es un problema generalizado que afecta a mujeres de todas las edades y constituye una violacién
de los derechos humanos que abordarse de manera integral (Frias, 2014).

El feminicidio se considera como una forma de violencia letal que deriva en el asesinato
de una mujer por su condicién de género (Maldonado, 2021). De acuerdo con la Convencién de
Belém do Para, el feminicidio es un crimen de lesa humanidad, reconocido en las Declaraciones
y Tratados Internacionales de la Violencia contra las mujeres y el Feminicidio, las cuales prohiben
y consideran inaceptable cualquier tipo de violencia contra las mujeres (Arias-Torres, 2022).

El feminicidio es un problema grave que revela la incapacidad del Estado para proteger
a las mujeres. Es uno de los desafios mas importantes en la politica y la democracia de cada
pais. Es una forma de violencia que afecta a las mujeres simplemente por ser mujeres y se
manifiesta de diversas formas, como la violencia miségina, sexista, ideoldgica, religiosa, racista
y politica; manifestaciones que se dan por la desigualdad, discriminacién y subordinaciéon
estructural que enfrentan las mujeres en la sociedad (Albarran, 2015).

Metodologia

Este estudio se realiz6 mediante un andlisis de derecho comparado en los paises de
Iberoamérica, considerando de manera especifica los desarrollos legislativos en funcién del
homicidio cuando la victima es una mujer, con criterios de busqueda ampliados a Feminicidio,
femicidio y homicidio por razones de género. Para su desarrollo de tomaron bases de datos
legislativo y sitios institucionales en los diferentes paises, con el fin de identificar tanto las leyes
sancionadas como iniciativas o proyectos de ley en la materia. Los documentos identificados
fueron categorizados, aplicando criterios de exclusion para iniciativas y proyectos de ley que no
derivaran en legislacion especifica para el tipo penal objeto de interés, con lo cual se vinculan un
total de 32 documentos de los 116 extraidos de manera inicial.

Resultados
Para comprension de los principales resultados de la categorizacion de los 32
documentos seleccionados se puede tomar como referencia la siguiente tabla, en la cual se
abordan los paises de Iberoamérica y el desarrollo legal frente al homicidio de mujeres desde
una perspectiva diferencial comparada.

Tabla 1. Paises de Iberoamérica y su abordaje del feminicidio

Desarrollo legislativo Paises
Feminicidio México, Colombia, Bolivia, Brasil, Chile, Costa
Rica, El Salvador, Paraguay y Peru
Femicidio Ecuador, Guatemala, Honduras, Nicaragua,
Uruguay, Venezuela y Panama
Homicidio agravado Argentina y Espafia
No existe elemento diferencial Andorra, Cuba, Republica Dominicana y Portugal
Discusion

En los ultimos afios, los paises iberoamericanos han avanzado en la lucha contra el
feminicidio. Algunos paises han incorporado el feminicidio como un tipo penal especifico,
mientras que otros han optado por considerarlo como homicidio agravado o femicidio. En algunos
paises, el marco normativo es relativamente completo y ha sido implementado de manera
efectiva. Por ejemplo, en México, el tipo penal de feminicidio se incorpor6 a la legislaciéon en 2012
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y se han realizado esfuerzos para sensibilizar a las autoridades y la sociedad sobre este delito.
Como resultado, la tasa de feminicidios en México ha disminuido significativamente en los tltimos
afnos. En otros paises, el marco normativo es menos completo o ha sido implementado de
manera deficiente. Por ejemplo, en Guatemala, el tipo penal de feminicidio se incorporé a la
legislacion en 2016, pero las autoridades no han recibido la capacitacion adecuada para
investigar y procesar este delito. Como resultado, la tasa de feminicidios en Guatemala sigue
siendo alta. Por lo anterior, es importante que los paises de Iberoamérica continien avanzando
en el desarrollo y la implementacién de marcos normativos eficaces para prevenir y sancionar el
feminicidio. Para fortalecer el marco normativo del feminicidio en Iberoamérica, se pueden
formular las siguientes recomendaciones:

Incorporar el tipo penal de feminicidio a la legislacion de todos los paises de
Iberoamérica.

Definir el feminicidio de manera clara y precisa, incluyendo todos los factores que lo
caracterizan.

Establecer elementos que deban probarse para condenar por feminicidio, de manera que
se garantice que este delito sea castigado con mayor severidad.

Establecer sanciones severas por feminicidio, que disuadan a los agresores.

Implementar las leyes y politicas sobre el feminicidio de manera efectiva, sensibilizando
a las autoridades y la sociedad sobre este delito.
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FEMINICIDIO: UNA EXPLORACION DESDE LA PSICOLOGIA JURIDICA
José Raul Jiménez', Andrés David Aparicio’, Maria Fernanda Rodriguez', Cesar Giner' y Ever
José Lopez?
"Universidad Catolica de Murcia y 2Universidad Catélica de Colombia

Introduccion

En 1996, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) declaré que la violencia es un
problema de salud publica que afecta a todas las partes del mundo, reconociendo que la violencia
puede tener consecuencias graves, tanto a corto como a largo plazo, para las personas, las
familias, las comunidades y los paises. En 2002, la OMS publicé su primer Informe Mundial sobre
la Violencia y la Salud, en el cual proporcioné una definicion general de violencia como "el uso
intencional de la fuerza fisica o del poder, ya sea de forma efectiva o como amenaza, contra uno
mismo, otra persona, un grupo o una comunidad, que cause o tenga la probabilidad de causar
lesiones, muerte, dafios psicolégicos, trastornos del desarrollo o privaciones".

La narrativa conceptual de la violencia de contra la mujer

Durante los afios 70 del siglo XX, empieza a emplearse el término “violencia contra la
mujer” por parte de instituciones enfocadas en el estudio e intervencion de los derechos humanos
y la salud a nivel mundial, como lo son las Naciones Unidas y la Organizacién Mundial de la
Salud. Particularmente, en el informe de las Naciones Unidas llevado a cabo en Beijing en 1995,
el Informe sobre la Cuarta Conferencia Mundial sobre la mujer, reconoce que la violencia contra
la mujer es un impedimento en la busqueda de la igualdad, desarrollo y paz, puesto que va en
contra del ejercicio y disfrute de los derechos humanos fundamentales (ONU, 1994), de esta
forma, se encaja como una problematica internacional que influye en la legislacion de diversos
paises (Jaramillo y Canaval, 2020).

Mitos, Prejuicios e ideales: El amor romantico

Cuando se indaga sobre la violencia contra la mujer, al ser un tema que puede resultar
tan personal e intimo para la victima y tan delicado para el resto de la sociedad, se puede
constatar que se han generado una serie de prejuicios, mitos y creencias imprecisas y equivocas
respecto a esta problematica, desde la creencia de que los casos en que se presentan
agresiones hacia la mujer son inusuales, que solo es maltrato si la agresién es de tipo fisico, que
en caso de que si se esta presentando la violencia, es algo normal que puede suceder en una
pareja, entre otros (Bajo, 2020). En esta perspectiva el feminicidio como una forma de violencia
letal contra la mujer puede suscribirse en diferentes dinamicas como las de pareja. Este término
aparece en la segunda mitad del siglo XX, donde es Diana Russell en el afio 1976, es quien lo
trae a colacion en una ponencia que aborda la representacion extrema de violencia contra las
mujeres ante el Primer Tribunal Internacional de Crimenes contra Mujeres, llevado a cabo en
Bruselas (Albarran, 2015).

Ahora bien, el feminicidio ha sido un fenémeno invisibilizado por mucho tiempo, este,
también definido como el asesinato de una o varias mujeres por el simple hecho de ser mujeres,
llevado a cabo por los hombres. Con el paso del tiempo, este hecho atroz pasé de ser
invisibilizado a ser normalizado dentro de la sociedad, debido a discursos patriarcales y
misoéginos que promueve la sociedad machista (Albarran, 2015); al haberse visto invisibilizado
presenta varios obstaculos al momento de ser estudiado, pues se evidencia una escasez de
datos estadisticos que revelen la magnitud de esta problematica que, asimismo, incluya cuantas
victimas existen, bajo qué tipo de modus operandi son asesinadas, perfil psicopatolégico de los
agresores, circunstancias, antecedentes del agresor, etc.

Metodologia

Para el desarrollo de esta investigacion se realizé una revisién e alcance frente al término
feminicidio, con el objetivo de identificar y mapear la extensién y la naturaleza de la evidencia
disponible sobre este. Para lo cual se utilizé el método PRISMA para revisiones de alcance
porque proporciona una estructura estandarizada para la identificacion, seleccion y evaluacién
de la evidencia; en el caso se procedié con “Algoritmos de busqueda” para rastrear informaciéon
en la plataforma, utilizando palabras claves y conectores, operadores booleanos (como AND,
OR) para refinar la busqueda y se revisaron documentos tanto en inglés como en espafiol.
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Tabla 1. Criterios de busqueda

Algoritmo de busqueda Filtros
Bases de (Palabras Idioma Tipo de Titulo Abstract o Palabras
datos claves y documento Resumen clave
conectores
boleanos)
Scopus Feminicidio Espafiol Articulo Feminicidio  Feminicidio  Feminicidio
Google- Femicidio Inglés Revistas Femicidio
Academic Homicidio Tesis Homicidio
Redalyc agravado agravado
Scielo Psicologia Homicidio a
Dialnet Doaj Juridica una mujer
AND OR Psicologia
Juridica
Resultados

Entre los principales resultados se destaca que en materia conceptual el feminicidio y el
femicidio son términos utilizados para referirse al asesinato de una mujer por su condiciéon de
género. Sin embargo, algunos autores argumentan que el término femicidio es mas apropiado
porque incluye la negligencia estatal y la responsabilidad de la sociedad en general; negligencia
estatal referida a la falta de medidas legislativas y de proteccién para las mujeres que pueden
ser victimas de feminicidio y la responsabilidad de la sociedad en materia de cultura patriarcal
que justifica la violencia contra las mujeres. Los autores que utilizan el término feminicidio
sostienen que este término es mas preciso para describir la gravedad del problema,
considerando que el feminicidio no es solo un crimen, sino también una manifestacion de la
violencia estructural contra las mujeres. Frente a la clasificacion como forma de abordaje de
diferentes tematicas y en particular del feminicidio, se identificaron las tipologias de intimo, no
intimo, por conexion, familiar, infantil, por ocupaciones estigmatizadas como el trabajo sexual
remunerado, sexual sistémico organizado o desorganizado, por trata de personas, por trafico de
personas, transfébico, lesfébico, racista y por mutilacién genital. Finalmente, la revision del tema
permite identificar unas categorias caracteristicas frente al agende de violencia feminicida,
encontrando los que presentan alguna alteracion a nivel mental, los que presentan personalidad
antisocial, los normalizados, los que presentan personalidad antisocial moderada.

Discusion

La psicologia juridica es una disciplina que aplica el conocimiento cientifico de la psicologia
al ambito legal, que el tema revisado puede contribuir a la comprension, evaluacion, tipologia,
actores y prevencion de la violencia contra la mujer; sin embargo, la psicologia juridica ha
presentado falencias en su interés y distribucion de esfuerzo en la investigacion, disefio,
validacion, aplicacién y seguimiento en programas de prevencién que aborden la problematica
tanto para las victimas, los victimarios y la poblacién en general. En algunos paises de América
Latina, las medidas estatales para la prevencion de la violencia contra la mujer y el feminicidio
se consideran ineficaces; ante lo cual la psicologia juridica podria contribuir en la creacion de
politicas publicas preventivas basadas en la mediacién y conciliacion de las partes. Sin embargo,
esta estrategia solo seria eficaz si se realiza en etapas tempranas de la violencia, los episodios
previos no son de alta gravedad, el personal esta capacitado y se garantiza la seguridad de la
victima. Finalmente, el lenguaje y terminologia utilizado por la psicologia forense a veces dificulta
su comprension por parte de la poblacion general, los actores del sistema judicial y otras
profesiones. Por ello, se deberian promover métodos de comunicacion, ensefianza, integracion
y traduccién de conocimiento para favorecer el trabajo interdisciplinar y la calidad del aporte de
la psicologia juridica al sistema judicial.
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PERCEPCION DE JUSTICIA Y EQUIDAD EN JOVENES FRENTE AL TIPO PENAL
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Introduccion

Para abordar el tema es preciso iniciar por la perspectiva de orden social como estructura
y organizacion general de una sociedad, que estad compuesto por simbolos, significados y
practicas compartidas que le dan sentido y coherencia (Gonnet, 2020). El orden social se
construye a partir de la interaccion entre la tradicion y la interpretacién de los simbolos y
significados transmitidos a lo largo del tiempo; estos simbolos y significados conforman una
"vision del mundo" que orienta las acciones y experiencias de las personas dentro de la sociedad
(Sucarrat, 2022). Para entender el papel de la justicia en el orden social, es importante tener una
idea clara de lo que significa.

La Real Academia Espariola define la justicia como el principio moral que determina la
razon, honestidad y equidad de cada individuo. Para fil6sofos como Aristoteles y Santo Tomas
de Aquino, la justicia implica "dar a cada uno lo suyo". La equidad es un concepto relacionado
con la justicia, pero que implica que todas las personas tengan las mismas oportunidades,
independientemente de sus diferencias; la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econoémico OCDE (Petit, 2019), define la equidad como la garantia de una participacion
equitativa de mujeres y hombres en posiciones de toma de decisiones dentro de las instituciones
publicas siendo la participacion esencial para consolidar la legitimidad, representatividad y
confianza de estas instituciones. Si se piensa desde la perspectiva diferencial, la equidad también
debe considerar otros elementos transversales, como la identidad de género, el origen étnico, la
edad, la situacion socioecondémica y la afiliacion a grupos minoritarios. Esto debido a que es un
concepto diferente a la igualdad, pues se debe partir de la premisa de la diferencia, que es innata
a los seres humanos; la igualdad implica tratar a todos por igual, sin discriminaciones, la equidad,
por su parte, implica tratar a todos de manera justa, teniendo en cuenta sus diferencias (Garcia,
2017).

De acuerdo con ello, la percepcion de justicia y equidad frente al feminicidio puede variar,
pero en general tiende a ser favorable a un sistema de justicia mas equitativo; esta percepcion
esta influenciada por varios factores, como la sensibilidad hacia la problematica de género, la
educacion y las experiencias personales. La educacién y la exposicion mediatica estan
contribuyendo a generar mas consciencia de la gravedad de la violencia de género, incluyendo
el feminicidio, lo cual puede llevar a una mayor sensibilidad y apoyo hacia la justicia en estos
casos. Sin embargo, algunos ciudadanos pueden percibir que el sistema judicial no siempre trata
adecuadamente los casos de feminicidio y que existe una falta de equidad en la aplicacion de la
ley, lo que puede generar frustracion y desconfianza en la justicia. La formacién universitaria, que
a menudo incluye cursos sobre igualdad de género y derechos humanos, puede influir en la
percepcion de justicia y equidad en casos de feminicidio sobre todo en poblacion joven, que
pueden llegar a presentar una perspectiva de género mas sélida y tender a ser mas criticos ante
la falta de equidad.

Metodologia
En esta investigacion se realiza un estudio de tipo descriptivo, el cual tiene como objetivo
caracterizar la poblacion a partir de su percepcion frente a la justicia y equidad en materia de
feminicidio, sin llegar a generar relaciones causales. Se realiz6 un muestreo por conveniencia
logrando la participacion de 1600 personas, a quienes se les aplicé una Escala tipo likert donde
se indagaba por su percepcion frente al nivel de acuerdo sobre el tipo penal feminicidio y que
este constituyera justicia, equidad o igualdad en la mirada del Sistema penal al homicidio.

Resultados
Entre los principales resultados se extraen tres categorias de analisis, exposicion a
violencia que valida enfoque equidad, existencia y valoracion populista frente al feminicidio y
eficacia y garantia en la respuesta. En la primera categoria se identifica una percepcion de
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exposicion mayor de las mujeres frente a violencia letal, lo cual valida la opinién de los
participantes frente a la existencia de un tipo penal especifico (ver Figura 1).

Figura 1. Exposicion a violencia que valida enfoque equidad

4%

Frente a la dimensién de analisis basada en la existencia y valoracion populista del tipo
penal feminicidio, se puede evidenciar que la percepcion de los participantes se orienta a validar
la necesidad del tipo penal especifico, aun cuando se reconoce que este no obedece a un
principio de justicia basado en la igualdad, mostrando incluso un tendencia populista hacia
sanciones mas severas como la pena de muerte y descartando medidas de corte restaurativo
como trabajo comunitario (ver Figura 2).

Figura 2. Existencia y valoracién populista frente al feminicidio

Finalmente, en materia de resultados, existe una percepcion de ineficacia en la
investigacion y juzgamiento del feminicidio, frente a la falta de garantias frente a la integridad de
las victimas y valoracién negativa del tiempo de condena actual para este tipo penal (ver Figura
3).

Figura 3. Eficacia y garantia en la respuesta

El timmge te condena entre 21 y 41 de prisidn no es 7

=]
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Discusion
Los resultados del estudio muestran que la violencia contra las mujeres, y en particular
el feminicidio, es una problematica que afecta significativamente a la sociedad colombiana; los
participantes perciben que las mujeres estan expuestas a un mayor riesgo de violencia letal, lo
que valida la existencia de un tipo penal especifico para este delito. Sin embargo, los
participantes también perciben que el tipo penal de feminicidio no obedece a un principio de
justicia basado en la igualdad, ya que establece una sancion mas severa para el asesinato de
una mujer que para el asesinato de un hombre. Ademas, muestran una tendencia populista hacia
sanciones mas severas, como la pena de muerte, y descartan medidas de corte restaurativo,
como el trabajo comunitario. En cuanto a la eficacia y garantia en la respuesta a los casos de
feminicidio, los participantes perciben que la investigacion y juzgamiento de estos delitos es
ineficaz. Sefalan que falta de garantias frente a la integridad de las victimas y que el tiempo de
condena actual es insuficiente. De acuerdo con ello los resultados del estudio sugieren que es
necesario abordar el problema de la violencia contra las mujeres desde un enfoque de equidad.
Esto implica reconocer que las mujeres estan expuestas a un mayor riesgo de violencia y que la
justicia debe ser restaurativa, no punitiva. En particular, se deben tomar las siguientes medidas:
o Fortalecer las politicas publicas de prevencion de la violencia contra las mujeres.
o Garantizar la proteccién de las victimas de violencia contra las mujeres.
o Reformar el tipo penal de feminicidio para que sea coherente con un principio de justicia
basado en la igualdad.
e Promover la implementacion de medidas de corte restaurativo en los casos de
feminicidio.
Referencias
Garcia, L. (2017). Justicia y Democracia. Editorial Universidad del Rosario.
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=sso&db=nlebk&AN=17
354458lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s6670599&ebv=EK&ppid=Page- -
48
Gonnet, J.P (2020). Orden Social, Interaccion y Sociedad en Luhmann. Perspectivas de método
para la Integracion del Conocimiento Sociolégico. Comisién Nacional de Investigaciones
Cientificas y Estudios Técnicos (CONICET). Buenos Aires, Argentina.
http://dx.doi.org/10.1590/2238-38752019v1015
Petit, J. (2019). La proporcionalidad de las sanciones administrativas. Rev. Digital de Derecho
Admin, 22, 367. https://www.oecd.org/gov/trad-ocde-200711-master-equidad-genero-
colombia-esp.p
Sucarrat, M. (2022). Patrimonio y orden social en el Pirineo catalan. AIBR. Revista de
Antropologia Iberoamericana, 17(2), 371-392. https://doi.org/10.11156/aibr.170208

Palabras clave: orden social, justicia, equidad, proporcionalidad
E-mail de contacto: ejlopez@ucatolcia.edu.co

316



VICTOMOLOGIA

RIESGO DE FEMINICIO
Ever José Lépez', Sandra Milena Ruiz?, Bertha Liliana Ortiz®, Cesar Giner', Jordan Micaela
Castelblanco’, Michel Daniela Gutiérrez', Natalia Hernandez' y Stephany Trujillo’
"Universidad Catolica de Colombia, ?Universidad Cooperativa de Colombia, >Asociacion
Internacional de Criminologia y Ciencias Forenses ASCRIIF y “Universidad Catdlica de Murcia

Introduccion

El feminicidio es la forma mas extrema de violencia de género, es el asesinato de una
mujer por el hecho de ser mujer o de sentirse mujer. Este no ocurre de la noche a la mafana, se
configura a modo de proceso de violencia sistematica que comienza con la violencia psicolégica,
luego pasa a la violencia econémica, la violencia fisica y los mecanismos de control y dominio
(Quispe-llanzo, et al, 2018). En este comportamiento violento la victima es sometida a un proceso
de degradacion y deshumanizacion que la hace mas vulnerable a la violencia letal.

De acuerdo con la Ley 1761 de 2015 de Colombia, el feminicidio es la muerte violenta
de una mujer por razones de género, en cualquier contexto, realizado por un hombre. Esta
definicién es importante porque reconoce que el feminicidio es un crimen de género, un crimen
gue se comete contra las mujeres por el hecho de ser mujeres y constituye un problema grave
que afecta a las mujeres de todo el mundo.

Riesgo

El riesgo es la posibilidad de que ocurra un evento negativo, el cual puede ser causado
por factores internos o externos a una persona o grupo; los cuales se denominan factores de
riesgo y constituyen caracteristicas o condiciones que aumentan la probabilidad de que ocurra
un evento negativo (Arias et al., 2019; Caraballo, 2020). Estos pueden ser individuales, grupales
o0 ambientales, como, por ejemplo, el consumo de alcohol como factor de riesgo individual frente
a la violencia; las condiciones sociales como un factor de riesgo grupal para la delincuencia y la
contaminacion del aire es un factor de riesgo ambiental para las enfermedades respiratorias.
Frente al feminicidio se puede considerar el aporte de Cheque y Tuesta (2019), quienes refieren
que los factores de riesgo del feminicidio estan relacionados con la relacion de pareja, la edad,
la situacion laboral y econémica del agresor, el consumo de alcohol, el uso de armas y la
presencia de violencia en la relacién desde el noviazgo. Entre los factores individuales se
encuentran: el haber sido victima de violencia en el pasado y la justificacion de la violencia, lo
que muestra una actitud de poder y dominacion; entre los contextuales se pueden destacar la
presencia de violencia en la sociedad, como la violencia de género en general o la violencia
politica; la falta de acceso a la justicia para las mujeres victimas de violencia y la impunidad para
los agresores.

Metodologia

Estudio de naturaleza mixta, incorporando técnicas cuantitativas de recoleccion de datos
mediante aplicacion del violentdometro y cualitativas mediante revision, que permitan responder
al objetivo de evaluacion del riesgo de feminicidio, mediante participacién de 1600 mayores de
18 anos, Mujeres y hombres que se encuentren en una relacion amorosa.

El instrumento utilizado fue el violentdmetro, que es una herramienta grafica y didactica
en forma de regla que permite visualizar y representar las diferentes manifestaciones de violencia
en la vida cotidiana de mujeres y hombres, y que la mayoria de las veces no se reconocen como
violencia.

Este fue desarrollado por la Unidad Politécnica de Gestion con Perspectiva de Género
(UPPGPG) del Instituto Politécnico Nacional (IPN) de México en 2007 y desde entonces, se ha
replicado en otros paises de América Latina y el Caribe; consta de 10 niveles, que van desde la
violencia psicologica hasta la violencia feminicida y cada nivel se representa con un color
diferente y una breve descripciéon de la conducta violenta de naturaleza Psicoldgica, fisica,
sexual, patrimonial, econémica, obstétrica, mediatica, institucional y feminicida.

Resultados
Entre los principales hallazgos se presentan a continuacion dos figuras que representan
el riesgo percibido por las mujeres de ser victimas de violencia y el riesgo percibido d ellos
hombres de ser agentes de violencia. En el caso de las mujeres se puede evidenciar que la
mentira, los celos, la culpabilizacion y el descalificar las opiniones, son las principales formas de
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violencia reconocidas por el grupo de participantes, con entre el 20% y el 38% de ellas ubicadas
en el nivel de alerta o reaccion; del 19% al 10% estan en un nivel de reaccién, debido a que
reconocen en sus relaciones sefales como el recibir bromas hirientes, el ser anuladas en sus
decisiones, el ser ofendidas verbalmente, el ser humilladas o ridiculizadas y el ser controladas
sobre las amistades o familia; finalmente existe un porcentaje bajo entre el 1% y el 9%, que
reconocen sefiales que estan en el nivel de urgente, debido a que experimentan intimidacién o
amenaza, destruccién de objetos, control frente a la forma de vestir, trato con desprecio,
empujones, pellizcos, golpes, caricias agresivas, control de benes y dinero y el ser obligadas a
tener relaciones sexuales (ver Figura 1).

Figura 1. Riesgo de violencia en mujeres, violentometro versién mujeres

. '|||‘||-u de

En la version para hombres, los participantes reconocen un riesgo menor en su
comportamiento en comparacion el identificado por las mujeres, sin embargo, entre el 29 y 34%
de ellos, identifica que ejerce comportamientos relacionados con los celos, la mentira y el
manosear a su pareja. Un porcentaje entre el 1y 11% podria ubicarse en un nivel de reaccion
por reconocer indicadores como las bromas hirientes, la descalificacion, la humillacién, el anular
decisiones, la culpabilizacion, el golpear en juegos, pellizcos y empujones hacia su pareja (ver
Figura 2).

Figura 2. Riesgo de ser agentes de violencia en hombres, violentémetro versién hombres

Discusion

Las mujeres suelen reconocer y presentar mas indicadores de violencia en el
violentdmetro, lo cual puede estar asociado a una serie de factores, entre los que se incluyen: la
socializacion de género, debido a que las mujeres suelen ser socializadas para ser sumisas y
complacientes, lo que les dificulta identificar y denunciar la violencia; la verglienza y el miedo,
debido a que a menudo sienten verglienza y miedo de hablar sobre la violencia que sufren; y la
falta de apoyo, debido a que no perciben el apoyo social que necesitan para salir de una relacién
violenta. En el caso de los hombres, precisamente la instauracion de un pensamiento simbolico
frente a los roles sociales dificulta el reconocimiento y aceptacion de comportamientos que
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socialmente son rechazados y que han sido perpetuados en la sociedad como comportamientos
validados por las mismas dindmicas relacionales que se transmiten de manera generacional.
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VIVENCIA DE EVENTOS TRAUMATICOS EN LA INFANCIA Y SINTOMATOLOGIA
EN LA EDAD ADULTA
Elisa Bisbal', Isabel Iborra?, Carmen Moret?, M? José Beneyto? y M? José Jorques?
'Residencia socioeducativa Mariano Ribera (Fundacion Diagrama), 2Universidad Catdlica de
Valencia

Introduccion

La violencia y el trauma infantil constituyen uno de los factores de riesgo mas importantes
para el desarrollo emocional y fisico en la infancia, habiéndose considerado que ser victima o
testigo de violencia en la infancia supone uno de los predictores mas fuertes de problemas
psicolégicos en la edad adulta (Heim et al., 2010; Riquelme et al2020). Las investigaciones
indican que el ser testigo de violencia en el entorno familiar es otro de los predictores Unicos de
sintomas de trauma y baja autoestima, conduciendo a menudo a sufrir trastornos como la
ansiedad o la depresion, problemas de suefio y disfuncién sexual, junto con problemas de ira 'y
agresion en la edad adulta (Sésar et al., 2008). Los traumas infantiles perturban el desarrollo
normal del procesamiento cognitivo y afectivo, la integracién del pensamiento y el sentimiento, y
la capacidad para comprender y expresar estados emocionales, lo que puede dar lugar a
problemas como la disociacion (Bach y Fjeldsted, 2017; Docter et al., 2018). A pesar de que la
relacion entre la vivencia de eventos traumaticos en la infancia y la sintomatologia en la edad
adulta ha sido muy estudiada a nivel internacional, los estudios en nuestro pais son escasos y
es importante comprobar si los resultados son congruentes con los de otros paises (Alvarez et
al., 2011; Ordéfez- Camblor et al., 2014). Ademas, es relevante estudiar qué variables pueden
estar actuando como mediadoras para que unos menores presenten consecuencias graves y
otros no. En este sentido, es fundamental estudiar tanto los factores de riesgo como los factores
de protecciéon que interactian a lo largo del desarrollo (Price et al., 2013) como puede ser el
entorno social del/la menor, las habilidades de afrontamiento o la resiliencia.

Esta investigacion pretende analizar la relacion entre la existencia de sintomatologia
psicolégica en la edad adulta (especialmente ansiosa, depresiva y postraumatica) con la
experiencia infantil de haber vivido situaciones traumaticas (en concreto, distintos tipos de abuso,
o haber presenciado violencia).

Método

Se trata de un estudio no experimental, exploratorio y transversal de encuesta. Los
cuestionarios se han administrado de forma electrénica, contando con todas las garantias éticas
(Cédigo ético: UCV/2022- 2023/079) para ello, se ha administrado el consentimiento informado
y la hoja informativa a todos los participantes que deseaban participar. En esta, se hace constar
que la participacion es voluntaria y que el participante tiene derecho a desistir y dejar de participar
en cualquier momento, siguiendo las recomendaciones de declaracion de Helsinki en su versién
de Fortaleza de afio 2013. Los miembros del equipo de investigacion han tratado los datos con
las medidas de seguridad, conforme a Ley, necesarias para garantizar la confidencialidad y la
integridad de toda esta informacién.

Los instrumentos que se han administrado para la presente investigacion se encuentran
validados en lengua espafola y son los siguientes: Cuestionario de Ansiedad Estado-Rasgo
STAI, para medir sintomatologia ansiosa; la Escala de Trauma de Davison (DTS), para valorar
sintomas del trastorno por estrés postraumatico; el Cuestionario COPE, para medir estrategias
de afrontamiento; la Brief Resilient Coping Scale (BRCS), para medir resiliencia; y el Cuestionario
de Trauma Infantil (CTQ), para valorar una amplia gama de experiencias traumaticas en la
infancia. Los cuestionarios se administraron de forma electrénica, en la mayoria de los casos con
la presencia de un investigador. Ademas, también se ha usado el procedimiento de bola de nieve,
apoyandose en informantes significativos. Se administré el consentimiento informado, la hoja
informativa para los participantes y los cuestionarios.

Con los datos recogidos se realizé un estudio analitico, analizandolos mediante el
paquete estadistico SPSS v.23.0. (IBM). Los analisis planteados son una regresion lineal para
identificar el poder explicativo de los diferentes tipos de trauma en los distintos tipos de
sintomatologia psicologica, ademas se han plantearon posibles comparaciones de medias a
través de ANOVAs, o andlisis de regresion jerarquica. El nivel de significacién elegido es de “p”
igual o menor de 0'05, se calculd en cualquier caso el tamafio del efecto, y se revisaron aspectos
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relacionados con posibles variables confundentes. Ademas, se empled la macro Process (Hayes,
2015) para los analisis de moderacion. La muestra estd compuesta por 272 hombres y mujeres
entre 18 y 60 afos.

Resultados

ElI 65% (189 personas) de la muestra ha sufrido alguna situacion traumatica en la infancia
frente el 36% (105 personas) que considera que no ha sufrido ningin evento traumatico en la
infancia. Las principales situaciones vividas por las personas que consideran haber sufrido algun
tipo de evento traumatico han sido maltrato psicolégico (30%), acoso escolar (27%), fallecimiento
de un familiar (21%), separacién/divorcio de los padres (19%), abuso sexual (13%) y maltrato
fisico (9%); De estos, el 87.3% son mujeres, lo significa que ser mujer supone un mayor riesgo
para sufrir un evento traumatico durante la infancia. Los adultos que han sufrido eventos
traumaticos en su infancia presentan mayor sintomatologia depresiva, ansiosa y de estrés
postraumatico, y mayores estrategias de afrontamiento. Sin embargo, no presentan mayor
resiliencia en la edad adulta. Ademas, las personas que no han sufrido ningun tipo de trauma
presentan mayores beneficios en la resiliencia, es decir, la resiliencia es mas predictiva del
afrontamiento en personas sin trauma. Las personas con trauma se benefician menos de los
efectos de la resiliencia sobre el afrontamiento.

Discusion

Este estudio tiene como objetivo principal investigar la relacién entre experiencias
traumaticas en la infancia y sintomas psicologicos en la edad adulta. Se divide en tres objetivos.
Primero, se encuentra que el 64% de las personas encuestadas han experimentado al menos un
evento traumatico en la infancia. Las formas mas comunes de trauma son el maltrato psicolégico
intrafamiliar y el acoso escolar, junto con abuso sexual y maltrato fisico. Ademas, 2 de cada 10
participantes vivieron una separacion o duelo traumatico de sus padres en la infancia. Las
mujeres tienen un mayor riesgo de haber sufrido situaciones traumaticas (87.3%) en
comparacion con los hombres (11.7%). Segundo, se confirma que las experiencias traumaticas
en la infancia aumentan la sintomatologia psicoloégica en la edad adulta, como ansiedad,
depresion y estrés postraumatico. Hay una fuerte correlacion entre el trauma y puntuaciones mas
altas en estas variables. Tercero, se analiza como el trauma modera la relacion entre resiliencia
y afrontamiento. Se confirma que las personas que han sufrido traumas tienen mayores
puntuaciones en estrategias de afrontamiento, pero no se confirma que aquellas con mayor
resiliencia tengan menos sintomas psicolégicos. En conclusion, este estudio destaca la
importancia de investigar los factores de riesgo y proteccion frente a eventos traumaticos en la
infancia para comprender mejor sus efectos a largo plazo y desarrollar intervenciones eficaces.
También subraya la necesidad de educar a profesionales de la salud mental y educadores sobre
la deteccién y abordaje temprano de traumas en la infancia para mejorar el prondstico y la
recuperacion de las personas afectadas.
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CONSECUENCIAS PSICOLOGICAS DEL ABUSO SEXUAL EN BASE A UN
ANALISIS DE SENTENCIAS
Carla Garcia, Isabel Iborra y Carmen Moret
Universidad Catélica de Valencia

Introduccion

El maltrato infantil provoca graves consecuencias en la vida adulta a nivel psicolégico,
fisico y emocional. Segun la OMS (2016) el abuso sexual infantil se considera como cualquier
conducta en contra de la libertad o indemnidad sexual sin la existencia de violencia e intimidacion.
En cambio, la agresién sexual se caracteriza por la aparicién de estos dos ultimos factores. A
partir de la Ley Organica 10/2022, de 6 de octubre, cualquier conducta que vaya contra la libertad
e indemnidad sexual de una persona es considerada como delito de agresiéon sexual (Dexia
Abogados, 2022). En los ultimos afios, ha habido un aumento significativo de delitos sexuales
cometidos contra menores de 14 a 17 afios (INE, 2021).

Ademas, el comienzo de los delitos sexuales actualmente suele ser a los 11 afios y medio
(Save the Children, 2021). Segun la OMS (2020), uno de cada cinco menores sufre abuso sexual
antes de los 17 afios. El perfil del agresor suele ser hombre de 18 a 35 afios (Acufia Navas,
2014). La muestra no es heterogénea y es por esto que existe una gran dificultad de identificar
agresores mediante evaluaciones psicoldgicas (Sanchez, 2003). Segun Hidalgo y Garcia (2003)
hay caracteristicas importantes que indican la posibilidad de una relacion del individuo con esa
conducta sexual, estos factores pueden ser intrinsecos (patologias individuales) o extrinsecos
(maltrato familiar, factor social y/o cultural).

En cuanto a las consecuencias de las victimas existe una relacion lineal entre
experimentar un delito y presentar problemas psicoldgicos en la edad adulta (Forero et al., 2010).
Aunque estas consecuencias pueden aparecer a corto o largo plazo. Este es un problema que
se da en todas las clases sociales y culturales, no se circunscribe Unicamente a contextos
marginales (Gutiérrez, 2020). Es necesario investigar esta problematica y detectar las
caracteristicas de los agresores y las consecuencias que estas situaciones tienen en las victimas.
El objetivo principal de esta investigacién es analizar la informaciéon que contienen distintas
sentencias de agresiones sexuales contra menores. Para conseguir este objetivo, también se
delimitan los conceptos de agresion y abuso sexual, se investiga sobre las cifras del abuso
sexual, se profundizan en diferentes modelos teéricos que explican la causa de los abusos
sexuales infantiles y se analizan las sentencias para conocer diferentes caracteristicas como el
sexo, la edad, la duracioén, la relacién y las consecuencias de los agresores y las victimas.

Método

Se realiz6 una busqueda de sentencias sobre delitos contra la libertad e indemnidad
sexual infantil, en las siguientes bases de datos: Consejo General del Poder Judicial, vLex
Espania, Icava e Iberley. El periodo de busqueda fue desde el afio 2018 al 2023. Se eligieron un
total de 121 sentencias, que cuentan con informacién de 123 agresores y 128 victimas.

Las variables analizadas fueron sexo y edad del agresor, sexo y edad de la victima,
existencia o no de antecedentes penales, relacién entre el agresor y la victima, existencia o no
de amenazas, tipo de abuso, duracién del abuso, tipo de pena y otras medidas impuestas, y
consecuencias en la victima. Toda esta informacién recogida fue operativizada en variables
cuantitativas, cualitativas y de escala. Mas tarde se analizé en el programa SPSS, version 22,
para Windows y se utilizaron analisis descriptivos (media, desviacion tipica y porcentajes) para
caracteristicas sociodemograficas y analisis de perfiles (cluster y de regresion) de los datos
codificados.

Los objetivos concretos de la investigacion eran conocer aspectos basicos del perfil de
victimas y agresores y los principales delitos sexuales, analizar las sentencias impuestas y las
medidas alternativas y delimitar las principales consecuencias que presentan las victimas
después de una agresion sexual.

Resultados
En cuanto al agresor, el 97.5% son hombres y la media de edad es de 39.68 afios. En
relacion con las victimas, el 71.4% son chicas y la media es de 11.11 afios. El delito mas frecuente
es el abuso sexual y la relacién agresor-victima suele ser familiar o conocida. Se observé una
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correlacion significativa e indirecta entre la edad del agresor y la victima. Se observé una
correlacion significativa y directa entre la edad del agresor y el numero de veces. Existe una
correlacion significativa y directa con la pena, niumero de veces y duracion. El agresor intentaba
controlar a la victima mediante amenazas (42.1%). El 46.3% de los casos se trataba de una
relacion familiar entre agresor-victima, el 53.7% eran conocidos. La pena y las medidas
impuestas eran mayores cuando se trataba de una relacion familiar que cuando eran conocidos.
Ademas, el 86.8% de los agresores no tenian antecedentes penales.

Las victimas presentan numerosas consecuencias psicoldgicas, siendo las mas
comunes el malestar emocional y baja autoestima (77%), y la sintomatologia ansioso-depresiva
(63%).

Discusion

El objetivo principal y los especificos se han cumplido. Los agresores son
mayoritariamente hombres y las victimas son chicas. La mayoria de agresiones son realizadas
por figuras de cuidado para las menores, esto dificulta el proceso de denuncia y aumenta la
posibilidad de que se repita con mas frecuencia y a mayor escala. En la mayoria de menores se
observan consecuencias psicoldgicas, aunque probablemente no se recojan todas, debido a que
muchas de ellas pueden aparecer a largo plazo y no en el momento de la denuncia. Aunque si
es una realidad que una agresion sexual durante la infancia afecta en el desarrollo de los
menores tanto fisica como mentalmente. Como limitaciones, se queria recoger el perfil del
agresor, pero no aparecia; ademas, se han recogido los casos mas graves, y puede que algunos
de los datos no se puedan generalizar a otras situaciones de abusos sexual infantil. Por ultimo,
como sugerencias de futuro se propone una investigacién general a través de método de
encuesta, el analisis de las consecuencias a largo plazo de las victimas, el estudio de si el
aumento de las denuncias actuales se debe a un aumento de casos o un incremento de la
sensibilidad por denunciar y la realizacion de un estudio sobre programas de intervencion de
abuso sexual infantil e intentar proponer mejoras.
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REVISION SOBRE EL IMPACTO DE LA VIOLENCIA DE GENERO EN NINOS
Beatriz Valero y Esperanza Dongil
Universidad Catolica de Valencia

Introduccion

Hoy en dia la violencia de género es un motivo de gran preocupacion e interés en la
investigacion por tratarse de un problema social claramente alarmante.

En los ultimos afios, y cada vez mas, los nifios y nifias hijos de las victimas de violencia
de género ya sea de forma directa o indirecta son cada vez mas tenidos en cuenta, tanto en la
intervencién como en la investigacion, creacion de recursos y campafas para esta poblacion tan
vulnerable.

Sin embargo, no es hasta 2002 cuando el Consejo Europeo declard este tipo de violencia
como un problema emergente en materia de salud publica siendo la causa mayor de
discapacidad y muerte en mujeres entre los 16 y los 44 afios, conformando dos afios mas tarde,
la primera ley contra la violencia de género en Esparia, debido a esto, no es hasta 2015 cuando
el sistema de proteccion de la infancia y la adolescencia pasa a considerar a los hijos de las
mujeres maltratadas también como victimas de la violencia de género.

Por este motivo, las consecuencias negativas en los nifios y las nifias expuestos a este
tipo de violencia son numer