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MESAS DE EXPERTOS

MESA DE EXPERTOS 1: LA MEDIACION EN Y DESDE LA
UNIVERSIDAD
Coordinador: Manuel José Rosales Alamo
Universidad de La Laguna
mrosales@ull.es

La Universidad cumple, fundamentalmente, una ftriple funcién en la
sociedad: la formacién de los futuros profesionales y cientificos, las acciones de
investigacion y desarrollo cientifico y la transferencia de conocimiento. No obstante,
la universidad desarrolla otro cometido la de la innovacion social. La Universidad
puede ser un eje de vanguardia para el desarrollo de propuestas que mejoren la
calidad de vida y de bienestar de las personas y con ello, la potenciacion de los
valores de participacion, Cultura de la Paz y de igualdad. Un exponente claro a este
respecto es el despliegue en el ambito universitario de la mediacion y otras formas
de gestion cooperativa de conflictos. Las Universidades espafiolas y de Europa y
América se han unido en una Asociacion, la CUEMYC (Conferencia Universitaria
Internacional para el Estudio de la Mediacion y el Conflictos) para unir esfuerzos de
manera sinérgica para fomentar, en las universidades y desde ella a las
sociedades, la Cultura de la Paz y la mediaciéon. En esta linea se presenta este
simposio que quiere mostrar, por un lado, los trabajos para construir una docencia
de calidad vy el desarrollo de investigacién en el ambito de la mediacién y de la
gestion cooperativa de conflictos. Por otro lado, los proyectos que en la universidad
se estan implementando en relacion a la gestion de conflictos y la convivencia en la
comunidad y organizacion universitaria. También se quiere dejar constancia de las
actividades que desde la universidad se realizan en esta area como expresion de la
transferencia del conocimiento en otras organizaciones y otros ambitos sociales.

Palabras clave: mediacion, universidad, conflicto

LA UNIVERSIDAD: MODELO DE CONVIVENCIA Y APRENDIZAJE.
EXPERIENCIAS DESDE LA UCM
Leticia Garcia Villaluenga
Universidad Complutense de Madrid

Las Universidades, como organizaciones vivas, en constante proceso de
transformacion que han de dar respuestas desde el rigor cientifico a la realidad
social de cada tiempo, aprendiendo del pasado y proyectando conocimiento que
construya el futuro, tenemos grandes retos en este nuevo siglo. Sin duda, el modo
de abordar los conflictos internos que, naturalmente, se producen en nuestro seno,
revela no solo la salud del modelo de intervencion, sino, también el compromiso de
tan importantes instituciones con los valores que pretenden transmitir: democracia,
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igualdad, responsabilidad, eficacia... y el cuidado de las personas y de la propia
sociedad en pro de la convivencia y la paz social.

Como senalan, Rosales y Garcia Villaluenga ( 2019), Un papel importante
de las Universidades en el siglo XXI es el de dar respuesta a una sociedad en
continuo cambio, con grandes retos y en la que la innovacién ha de tener un lugar
primordial. Por ello, la formacion, la investigacién y el servicio, son los tres pilares
fundamentales sobre los que muchos Centros de Educacién Superior estamos
construyendo el complejo “edificio” de los métodos no jurisdiccionales de solucion
de conflictos. Ciertamente, ni las universidades, ni los universitarios podemos, ni
debemos trabajar de espaldas a la realidad social del tiempo al que pertenecemos.
Ello implica necesariamente un compromiso de llevar la ciencia aplicada hasta sus
destinatarios, cualesquiera que éstos sean, pues el conflicto, como sabemos, esta
presente en lo cotidiano y la interrelacién, la interdependencia y la percepcion
generan las condiciones para que se produzca y, en su caso, escale. La mediacion
y ofras metodologias colaborativas de gestion, transformacion y solucion de
conflictos tienen en la Universidad un campo especialmente abonado para
desarrollarse y son una via idénea para fortalecer a la Universidad en el
cumplimiento de sus fines, al mismo tiempo que pueden favorecer una mayor
autodeterminacion y aprendizaje de técnicas, habilidades y desarrollo personal de
todos sus miembros, ya sean éstos profesores, personal de administracion vy
servicios, o estudiantes.

La propuesta presentada pretende exponer como desde la experiencia
desarrollada en mediaciéon organizacional en la Universidad Complutense de
Madrid, desde 2004, y del proyecto integral implementado en el abordaje de los
conflictos a través de la investigacion, formacion e intervencion, se han podido
extrapolar procesos a otras organizaciones tanto publicas como privadas, en
ambitos tan diferentes como la salud, inmigracion, colectivos menos favorecidos,
medios de comunicacion o grandes consultoras. La mediacion tiene otros valores
anadidos que van mas alla de la de gestionar conflictos, entre personas y grupos,
con eficacia; también tiene efectos importante en la productividad y en potenciar los
resultados del aprendizaje del grupo (Rosales y Garcia Villaluenga, 2019). Esta
transferencia constante de conocimientos de la Universidad a la sociedad, de la que
se nutre y a la que ha de dar servicio, es una fuente inagotable de riqueza, de
generacion de saberes, también en la prevencion de la escalada de los conflictos y
en su buen abordaje, porque la Universidad y la sociedad actuan, y ese es nuestro
gran reto, como vasos comunicantes..

Palabras clave: Cultura de paz, Mediacién organizacional, transferencia de conocimientos a
la sociedad, prevencion de conflictos

E-mail contacto: Igvillaluenga@ucm.es
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CONVIVENCIA Y GESTION POSITIVA DE LOS CONFLICTOS EN LA
UNIVERSIDAD Y LA AGENDA 2030
Francisca Farifia Rivera
Universidad de Vigo

La convivencia entre personas puede ser de caracter positivo o negativo en
cualquier area de la vida, incluido el trabajo y el estudio. La coexistencia positiva
promueve el trabajo colaborativo, generando sinergias que redundan en el bienestar
y crecimiento de los individuos, asi como el avance de los equipos e instituciones.
Por el contrario, la convivencia negativa genera tension y confrontacion, afectando a
la satisfaccion de quienes se encuentran involucrados e incluso al desempefio y al
rendimiento individual y grupal.

Igualmente, los conflictos y las controversias, por ser sustanciales a la
naturaleza humana, surgen en todos los ambitos de la vida, alcanzando hasta
aquellos en que la convivencia es altamente positiva. Comunmente se piensa que
los conflictos son procesos nocivos, sin embargo, pueden resultar enriquecedores e
incluso sanadores de las relaciones. La forma en que se manejan y resuelven
determina sus consecuencias. Una aproximacién constructiva y pacifica facilita su
resolucion, asi como eliminar las causas y el malestar que lo originan, y mejora la
convivencia. Mientras que un enfoque inadecuado los incrementa y disminuye la
posibilidad de generar acuerdos y oportunidades de colaboracion entre las
personas en el presente y en el futuro.

Desafortunadamente, los individuos y las instituciones, incluida la
Universidad, a menudo no aprovechan la deteccién de los conflictos como una
oportunidad para mejorar los escenarios que los originan y la relacién de quienes
estan involucrados en ellos. Asi, se desperdicia la ocasién de fortalecer la
convivencia en los diferentes organismos e instituciones. Por el contrario, se tiende
a cronificarlos y hasta judicializarlos, aunque esto resulte econdomica y
emocionalmente muy costoso y no elimine las causas que los han motivado. En
este contexto, los métodos alternativos de resolucion de conflictos, en general, y de
mediacion, en particular, son medios para gestionar, transformar y resolver
conflictos, pacificar las relaciones y fomentar la convivencia y la colaboracion.

En la Universidad trabajan y conviven personas que pertenecen a diferentes
colectivos: profesores, estudiantes y personal de administracion y servicios. Cada
uno de ellos tiene sus propias necesidades, funciones y roles; sin embargo, forman
una comunidad altamente conectada con multiples relaciones en las que pueden
surgir conflictos que, si no se manejan adecuadamente, afectan negativamente la
convivencia y deterioran las relaciones laborales y personales. Gestionar y resolver
estos conflictos es fundamental no solo para el bienestar de las personas, sino
también para su desempefio y efectividad. La mayoria de los conflictos y
controversias que se generan en la universidad son susceptibles de ser abordados
con técnicas de resolucion positiva de conflictos, entre ellas la mediacion.

15



LIBRO DE RESUMENES. XIl CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGIA JURIDICA Y FORENSE

En un procedimiento de mediacion se asume que las personas tienen la
capacidad de dialogar, comprender a los semejantes, generar soluciones y llegar a
acuerdos; es un proceso no jurisdiccional, voluntario y confidencial que involucra
profesionales especializados, que buscan imparcialmente ayudar a las personas
que viven un conflicto o una controversia. Por lo tanto, la misién de quienes median
es promover la comunicacion entre ellas con el objetivo de alcanzar una solucién
pactada, viable y estable en el tiempo. Entre las muchas ventajas de la mediacion
esta su flexibilidad y capacidad de adaptarse a los intereses y necesidades de cada
individuo. Esto favorece que, desde el respeto mutuo, aquellos involucrados en un
conflicto puedan continuar trabajando juntos, e incluso mejorando la convivencia.
Es, por tanto, una oportunidad para crecer y desarrollar nuevas y mejores formas de
relacionarse y comprender a los demas.

En los Ultimos tiempos, diferentes universidades nacionales e
internacionales, han desarrollado mecanismos internos para favorecer la
convivencia y gestionar los conflictos y problemas desde una perspectiva
cooperativa y constructiva. De esta manera, pretenden no solo resolver los
conflictos y las controversias de la organizacion, sino también ayudar a sus
miembros a alcanzar relaciones humanas satisfactorias, a la par que promover su
bienestar fisico y psicoemocional. A la vez se alinean con diferentes Objetivos de la
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible (ODS); principalmente en el 3: Salud y
bienestar, en el 4: Educacion de Calidad, y en. el 16: Paz; Justicia e instituciones
solidarias, destinadas a promover sociedades justas, pacificas e inclusivas.

La Universidad de Vigo, altamente comprometida con las personas, no en
vano es eje central del actual equipo de gobierno, no podia dejar de estarlo también
con los ODS, y es por ello, que, entre otras iniciativas, crea en el curso 2019-2020,
la Unidad de Convivencia y Gestiéon Positiva de Conflictos. En esta ponencia se
desarrollara los objetivos de la misma.

Para finalizar, entendemos que promover la convivencia y el manejo
positivo de conflictos y controversias deben ser prioridades, cuando no una
exigencia, para toda universidad que diga estar alineada a los objetivos de la
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible.

Palabras clave: Convivencia, resolucion pacifica de conflictos, mediacion, Agenda 2030,
universidad

E-mail contacto: francisca@uvigo.es
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LA UNIVERSIDAD: MODELO DE CONVIVENCIA Y APRENDIZAJE.
EXPERIENCIAS DESDE LA UCM
Maria Teresa Méndez Valdivia
Universidad de Oviedo

La mediacion de conflictos se ha convertido en un recurso constructivo de
prevencion, gestion y solucion de conflictos de gran credibilidad derivada tanto de la
evidencia empirica como de la practica profesional. A esta triple funcionalidad hay
que anadir su papel socializador y de transformacion social, al facilitar nuevas
perspectivas de como percibir, entender y gestionar el conflicto social.

Quienes no dudamos de la relevancia y la utilidad de la mediacion nos
preguntamos por qué todavia la poblacién no recurre a ella todo lo que nos
gustaria. Se trata de un tema complejo debido a sus multiples potenciales
causalidades. Sin embargo, es necesario indagar sobre ellas si queremos que la
mediacion ocupe un lugar prioritario como recurso al que la poblacion puede acudir
cuando se encuentra ante una situaciéon conflictiva “inter” que no pueden resolver
por si misma. En el estudio de esta multicausalidad encontramos como elemento a
destacar el contexto de socializacion dominado por la cultura del litigio donde
crecimos. Guerras, luchas, pleitos, agresiones, ... son las palabras que la poblacién
asocia con frecuencia al conflicto y su resolucion, poniendo de manifiesto hasta qué
punto tenemos arraigado el sistema de valores y creencias litigantes en los que
hemos sido educados. La cuestidon es que si no somos capaces de modificar estos
planteamientos es sumamente dificil que la mediacion llegue a calar en la
poblacién. Estariamos siempre empezando la casa por el tejado en vez de parar y
montarla sobre los pilares que realmente deben sustentarla: una socializacion en la
que predomine la educacion en la paz, el dialogo, la empatia, ...

Es en este contexto donde la universidad, como institucion encargada de la
formacion de los futuros profesionales en sus distintas ramas, como origen de la
investigacion y difusion cientifica, tiene mucho que hacer y decir. Desde estas
lineas nos centraremos en como desde su papel docente e investigador puede
contribuir a la implantacion y divulgacién de la mediacion

Para ello comenzaremos por su funcién docente. Basandonos en “La
piramide de formacion en mediaciéon” (Méndez, 2019) partiremos de como contribuir
a la formacion de la poblacion general recurriendo a la divulgacion como material
transversal en toda la poblacién estudiantil y la potenciacién de la mediacion como
forma de gestion de conflictos surgidos en todo el ambito universitario.
Paralelamente, nos centraremos en aquellos futuros profesionales que por su
trabajo tendran mas acceso a la poblacion diana; nos referimos, en primer lugar, a
los futuros maestros en todas sus especialidades como responsables basicos de la
promocién y educacion, desde edades muy tempranas, en la cultura de la paz. En
segundo lugar, a los futuros profesionales del derecho como colectivo de referencia
de primer recurso a la hora de abordar los conflictos. En ambos casos se
potenciaran de manera amplia y especifica los conocimientos de la mediacién y su
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utilidad, asi como la obligatoriedad, en el caso de los maestros, de incluirlos en los
programas curriculares. Queremos también exponer las contribuciones hechas a
favor de la mediacion desde la Universidad de Oviedo durante los ultimos afios a
niveles de investigacion, formacion, difusion y practica de la mediacion.

Palabras clave: conflicto, mediacion, socializacion, cultura de la paz

E-mail contacto: mtmendez@uniovi.es

LA MEDIACION EN LA UNIVERSIDAD Y SU PROYECCION SOCIAL
Manuel José Rosales Alamo
Universidad de La Laguna

Las sociedades, desde siempre, han formalizado la intervencion en los
conflictos entre personas; desde las soluciones heterbnomas basadas en la
culpabilidad, la imposicion y la sancién. Estos sistemas son una forma de asegurar
que los conflictos se resuelvan, posibilitando, asi, el mantenimiento del orden social
y el bien comun. La mediacion se ha presentado, en los ultimos afios, como un
procedimiento alternativo y previo a los procedimientos heterénomos para la
resolucion de conflictos en diferentes ambitos. El concepto universidad representa
valores asociados a la comunicacion, al respeto de la razon y la concordia y esto
debe manifestarse en la disposicion a la convivencia y a la resolucion de conflictos
de manera dialogada. En una institucion de la complejidad de esta universidad los
conflictos de orden interpersonal y organizacional son inevitables. En Espanfa, la
Universidad ha venido tomando conciencia de la necesidad de formalizar
procedimientos para gestionar cooperativa y constructivamente los conflictos y los
problemas entre personas y grupos. Se han desarrollado cuatro modelos: los
modelos basados en la figura del Defensor Universitario, el modelo desde la
Inspeccidén Universitaria, el modelo delegado de mediacion y el modelo organico
independiente de servicios.

En el afio 2010, hace casi 10 afios, inicia su andadura de la Unidad de
Mediacion y Asesoramiento de Conflictos (UNIMAC) de la Universidad de La
Laguna. Esta Unidad se desarrolla con una propuesta organica independiente del
Servicio de Inspeccién Universitaria y del Defensor Universitario. En su Articulo 1
sefiala que La UNIMAC asistira a cuantos o6rganos colegiados, personales y
miembros, en general, de la Comunidad Universitaria soliciten sus servicios y
ejercera las funciones que se le encomiendan en el presente Reglamento. Entre las
funciones mas destacadas estan promover los valores de la mediacion y la gestion
cooperativa de los conflictos como expresiéon de una cultura universitaria pacifica y
tolerante, coordinar las actuaciones de sensibilizacién y prevencion, sobre todo, en
ambitos de especial incidencia de conflictos y cuando sea posible evitar y prevenir
la aplicacion de medidas coercitivas o disciplinarias a miembros de la comunidad
universitaria y gestionar las actuaciones institucionales vinculadas con los procesos
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de mediacion, asesoramiento y conciliacion entre personas de la comunidad
universitaria y entre ésta y otras organizaciones o personas externas a la
Universidad de La Laguna. En definitiva, este servicio universitario de mediacion se
configura como una Unidad de servicios y asesoramiento especializado en
actuaciones proactivas y preventivas; ademas, de las propias de un servicio
convencional de mediacion.

La implementaciéon de esta Unidad ha permitido potenciar un Master Oficial
Interuniversitario de Mediacion Familiar, Social y Comunitaria. Ha favorecido la
creacion de un Centro de Estudios Universitarios de la Mediacién y la Convivencia y
del grupo de investigacion “Conflicto, convivencia y mediacion “y la puesta en
marcha de una Catedra de Convivencia y Seguridad. Estas entidades académicas
han permitido la realizacion de actividades de promocion e implementacion de la
mediacion y la gestion cooperativa de conflictos en el ambito social como la
creacién de unidades municipales de mediacién y convivencia una destacada
actividad investigadora con la organizacion de varios congresos internacionales.

Palabras clave: mediacion, universidad, Cultura de la paz, organizacion

E-Mail: contacto: mrosales@uill.es
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MESA EXPERTOS 2: PREVENCION DEL ASI Y PROGRAMAS DE
INTERVENCION PARA AGRESORES/ABUSADORES SEXUALES DE
MENORES
Antonio Andrés Pueyo
Universidad de Barcelona- GEAV
andrespueyo@ub.edu

Esta mesa conjuntara una serie de expertos que trabajan actualmente en
proyectos activos de prevencion del Abuso Sexual Infantil (ASI) y que son, la
mayoria de ellos innovaciones de maximo interés para los profesionales de la
psicologia forense vy juridica.

El eje principal de la prevencion del ASI radica en concentrar esfuerzos en
la formacién preventiva de los nifios, nifias y adolescentes para que eviten ser
victimas de estos delitos violentos. También hay experiencias en la linea de formar
a los profesionales que trabajan con nifios (una vez estan debidamente acreditados
para hacerlo) en técnicas de deteccion de estos abusos para poder intervenir
cuanto antes y evitar la reiteracion y cronificacion de los mismos.

Sin embargo, como es facil de comprender, estas estrategias son
insuficientes y hay que complementarlas con otras que van dirigidas a evitar los ASI
y, las mas efectivas son las que se orientan a la prevencion de la pedofilia y la
pederastia.

En esta mesa de expertos presentaremos, por parte de sus protagonistas,
los programas mas avanzados en el tratamiento de los pederastas y pedofilos que
se desarrollan actualmente en Espana.

El primer ponente, el Dr. Oscar Herrero, psicélogo de Instituciones
Penitenciarias del Ministerio de Interior del Gobierno de Espafia se ocupara de
presentar el programa "Fuera de la Red", del que ademas es coautor. Es un
programa terapéutico dirigido a los consumidores de Materiales de Explotacion
Sexual Infantil (pornografia infantil) y otros delincuentes peddfilos "online".

La segunda ponente, la Sra. Maria Jose Arranz, miembro del equipo de
Atencién a Menores de la Conselleria de Justicia de la Comunidad Auténoma de les
lles Balears, nos presentara el programa Atura't (Detente) que se aplica en esos
servicios a los menores con medida en firme por realizar algun delito de naturaleza
sexual (entre los cuales, en un porcentaje del 50% es ejercido por menores sobre
menores). Nos expondra sus experiencias y los resultados del programa que lleva
mas de una década en funcionamiento.

La tercera ponente sera la Dra. Thuy Nguyen, miembro del GEAV y del
Institut de Psicologia Forense de Barcelona que expondra el proyecto "Circulos de
Apoyo y Responsabilidad" y su aplicacién en Catalufia. Es un proyecto, avalado por
la Conserjeria de Justicia de la Generalitat de Catalufia que es para atender en la
comunidad a ex-prisioneros que han cumplido condena por delitos sexuales y que
tienen un alto riesgo de reincidencia. Este proyecto, que lleva 5 afios realizandose
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en Catalufia esta en proceso de evaluacién de la eficacia, la Dra. Nguyen nos
presentara el estado actual del proyecto.

La cuarta ponencia la desarrollara el Dr. Antonio Andres Pueyo, Catedratico de la
UB, miembro del GEAV y promotor del proyecto PrevenSi. En esta ponencia se
describira el proyecto Prefensi: una plataforma desarrollada y ya en marcha para
atender las necesidades preventivas de los agresores pederastas y peddfilos, de su
entorno familiar o laboral y de las victimas de estos abusos. Siguiendo un modelo
bien contrastado en otros paises (UK; Irlanda. USA, Holanda...) este servicio, que
entro en funcionamiento en Octubre de 2019, ofrece mdultiples recursos para
prevenir (en primer, segundo y tercer nivel).

Palabras clave: Abuso Sexual Infantil, Pederastia, Pedofilia, Intervenciéon con agresores
sexuales, Prevencion

APORTACIONES Y EXPERIENCIAS DEL PROGRAMA FUERA DE LA
RED PARA EL TRATAMIENTO DE DELINCUENTES SEXUALES
"ONLINE"
Oscar Herrero Mejias
Instituciones Penitenciarias. Ministerio del Interior del Gobierno de Espafia

El ponente, el Dr. Oscar Herrero, psicélogo de Instituciones Penitenciarias
del Ministerio de Interior del Gobierno de Espafia se ocupara de presentar el
programa "Fuera de la Red", del que ademas es coautor. Es un programa
terapéutico dirigido a los consumidores de Materiales de Explotacion Sexual Infantil
(pornografia infantil) y otros delincuentes peddfilos "online".

Palabras clave: Delitos sexuales "online", Programa Fuera de la Red, Material de
explotacion sexual infantil

E-mail contacto: psicoski@hotmail.com

CIRCULOS DE APOYO Y RESPONSABILIDAD: ESTADO DEL
PROYECTO LONGITUDINAL (2016-2020)
Thuy Nguyen Vo
Grupo de Estudios Avanzados en Violencia de la Universidad de Barcelona

La ponente sera la Dra. Thuy Nguyen, miembro del GEAV y del Institut de
Psicologia Forense de Barcelona que expondra el proyecto "Circulos de Apoyo y
Responsabilidad" y su aplicacion en Catalufia. Es un proyecto, avalado por la
Conserjeria de Justicia de la Generalitat de Catalufia que es para atender en la
comunidad a ex-prisioneros que han cumplido condena por delitos sexuales y que
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tienen un alto riesgo de reincidencia. Este proyecto, que lleva 5 afios realizandose
en Catalufia esta en proceso de evaluacién de la eficacia, la Dra. Nguyen nos
presentara el estado actual del proyecto.

Palabras clave: Agresores sexuales, Tratamiento en la comunidad, Circulos, Riesgo alto
reincidencia

E-mail contacto: trueyka@gmail.com

LA PLATAFORMA PREVENSI PARA LA PREVENCION DEL ABUSO
SEXUAL INFANTIL (ASI)
Antonio Andrés Pueyo
Universidad de Barcelona- GEAV

La cuarta ponencia la desarrollara el Dr. Antonio Andres Pueyo, Catedratico
de la UB, miembro del GEAV y promotor del proyecto PrevenSi. En esta ponencia
se describira el proyecto Prefensi: una plataforma desarrollada y ya en marcha para
atender las necesidades preventivas de los agresores pederastas y peddfilos, de su
entorno familiar o laboral y de las victimas de estos abusos. Siguiendo un modelo
bien contrastado en otros paises (UK; Irlanda. USA, Holanda...) este servicio, que
entro en funcionamiento en Octubre de 2019, ofrece multiples recursos para
prevenir (en primer, segundo y tercer nivel).

Palabras clave: Prevencion del ASI, Pederastia, Pedofilia, intervencion con agresores
sexuales.

E-mail contacto: andrespueyo@ub.edu
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MESA EXPERTOS 3: PSICOLOGIA JURIDICA Y PROFESION: RETOS
PENDIENTES PARA SEGUIR AVANZANDO
José Manuel Mufioz Vicente
josemanuel.munoz@madrid.org

La Psicologia Juridica es una disciplina plenamente consolidada dentro de
la Psicologia de nuestro pais, tanto es su vertiente investigadora como aplicada. Sin
embargo, la diversidad de campos de aplicacién e intereses investigadores ha
dificultado que esa consolidacion se haya realizado sobre pilares solidos, quedando
todavia muchos retos de futuro (Mufoz, Manzanero, Alcazar, Gonzalez, Pérez y
Yela, 2011). Asi, se cuenta con una amplia oferta formativa especializada
(Gonzalez-Sala, Oscar-Lluch, Tortosa-Gil y Penaranda-Ortega, 2018), con
reconocidos grupos de investigacién, tanto a nivel nacional como internacional
(Osa-Lluch, Gonzalez-Sala y Tortosa-Pérez, 2012), con Sociedades Cientificas de
proyeccién internacional (Sociedad Espafiola de Psicologia Juridica y Forense y
Asociacion Iberoamericana de Psicologia Juridica) y con publicaciones
especializadas en posiciones altas en los ranking internacionales de calidad de las
publicaciones cientificas (Osca-Lluch, Tortosa-Pérez, Gonzalez-Sala y Tortosa,
2017). Sin embargo, quedan retos por afrontar si queremos que la Psicologia
Juridica espanola siga avanzando con pasos firmes: conseguir que los psicdlogos
juridicos cuenten con una especialidad, exigible en los procesos selectivos, tanto en
el ambito publico como privado, que algunos perfiles profesionales se regulen
legalmente, evitando la inseguridad juridica con la que, en ocasiones, los
profesionales desarrollan su trabajo, lo que también ayudaria a luchar contra el
intrusismo profesional, otro de los retos pendientes, y por ultimo, la supervisiéon de
una practica profesional con altos estandares técnicos (practica basada en la
evidencia) y deontoldgicos.

Todos estos retos se abordaran en la presente mesa en la que participaran los

siguientes invitados:

- Dr. D. Fernando Chacén Fuertes. Vicepresidente Primero del Consejo General de
la Psicologia de Espafia. Decano del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

- Dr. D. Ramén Arce. Catedratico de Psicologia Social (USC). Presidente de la
Sociedad Espaiola de Psicologia Juridica y Forense. Editor de la Revista The
European Journal of Psychology Applied to Legal Context. Director del Master
Oficial en Psicologia Juridica-Forense (USC).

- D. José Sanchez Isidoro. Psicélogo Penitenciario. Vocal en el Consejo Ejecutivo y
en la Comision de Estudios de la Asociacion de Técnicos de Instituciones
Penitenciarias (ATIP).

- DAa. Milagros del Campo Camara. Psicologa Forense. Miembro de la Junta
Directiva de la Asociacion de Psicélogos Forenses de la Administracion de Justicia
(APF).

Palabras clave: especializacion, regulacion, intrusismo, practica basada en la evidencia

23



LIBRO DE RESUMENES. XIl CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGIA JURIDICA Y FORENSE

MESA EXPERTOS 4: COORDINACION DE PARENTALIDAD
Francisca Farifia Rivera
Universidad de Vigo
francisca@uvigo.es

La coordinacion de parentalidad se encuentra en estos momentos en fase
de implantacién en el estado espafol, no sin cierto debate; tal como ha ocurrido con
herramientas de pacificacién familiar, como puede ser la mediacién y los puntos de
Encuentro Familiares. Debate que requiere focalizarse en cuestiones técnicas y
cientificas, que permitan dejar al margen la especulacion o la ideologia, para
centrarse en avanzar y mejorar el servicio que se pueda dar a las familias, en
especial a los hijos e hijas. Asi, con el objetivo de contribuir a este propdsito, esta
mesa se centra, principalmente, en la presentacion del Documento base para el
desarrollo de la Coordinacion de Parentalidad, derivado del | Férum de Expertos
para el Desarrollo de la Coordinacion de Parentalidad y la gestién de la alta
conflictividad familiar, promovido por Conferencia Universitaria para el estudio de la
Mediacion y el Conflicto (CUEMYC) y el Grupo Europeo de Magistrados por la
Mediacion(GEMME-Espafia). Ademas, se expondran los acuerdos que se alcancen
en el Il Férum Estatal de la Coordinacion de Parentalidad (FECPA).

Para ello se contard con la participacién de: Manuel Rosales Alamo.
[Director del Centro de Estudios Universitarios de la Mediaciéon y la Convivencia
(CUMECO) de la Universidad de la Laguna (ULL). Secretario General del Consejo
de Direccion de la CUEMYC], Rosalia Fernandez Alaya, [Magistrada de la
Audiencia Provincial de Las Palmas. Presidenta del Grupo Europeo de Magistrados
por la Mediacion (GEMME-Espafna)], Félix Arias Arias. [Psicélogo, Mediador y
Coordinador de Parentalidad. Director del Centro de Intervencion Parental de
Madrid], Nuria Vazquez Orellana. [Experta en Psicologia Juridica. Coordinadora de
Parentalidad. Profesora de la Universidad Rovira i Virgili ], y Maria Sacasas
[Mediadora, Coordinadora de Parentalidad, y Presidenta de la Asociacion de
Coordinacion de Parentalidad, ANCOPA].

COORDINACION DE PARENTALIDAD
Manuel José Rosales Alamo*, Rosalia Fernandez Alaya** y Francisca Farifia
Rivera***
*Universidad de la Laguna, **Magistrada de la Audiencia Provicial de las Palmas y
***Jniversidad de Vigo

La coordinacién de la parentalidad es una actividad profesional emergente

en nuestro pais, que ha ido tomando cada vez mas relieve publico. Como bien se
sabe, es una figura profesional para dar respuestas a familias inmersas en
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situaciones de alta conflictividad o con potencialidad de poder estarlo. Sin embargo,
desde hace un tiempo observamos, con preocupacion, la dispersién de opiniones y
creencias sobre las funciones profesionales de este perfil, las dudas sobre la
metodologia de su implantacion; asi como, la proliferacion de cursos y formaciones
cuyos contenidos no se basan en el analisis de las competencias que ha de tener
este profesional, corriéndose el riesgo de que ocurra lo mismo que al respecto viene
sucediendo con la mediacién. El 17 de mayo de 2019, se celebr6 en la Facultad de
Derecho de la Universidad de la Laguna (ULL un Forum que tuvo como objetivo
elaborar un documento experto sobre los criterios técnicos y cientificos necesarios
para un adecuado desarrollo de la Coordinacion de Parentalidad en todo el territorio
nacional, la implantacién judicial, la formacion, las funciones y las competencias
necesarias para su ejercicio. Se concluyé en la definicion del perfil profesional de la
Coordinacion de Parentalidad, sefalando que “El profesional de la Coordinacion de
Parentalidad debe ser capaz de detectar, prevenir y actuar ante la violencia de
género, la violencia filioparental y otras formas de violencia. También puede
intervenir, aunque esto es mas infrecuente, cuando el conflicto es entre
progenitores/as/tutores/as y otros familiares, entre ellos los/las abuelos/as. La
motivacion fundamental de su trabajo es la proteccién y el bienestar integral de la
infancia, adolescencia y personas con capacidad modificada judicialmente, en todos
los aspectos: psicolégicos, fisicos, educativos y sociales y preservando las
relaciones paterno/materno-filiales para que sean seguras y sanas. Ayuda a las
partes a desarrollar e implementar el plan de parentalidad, basado en la evidencia
cientifica, y/o resolucién judicial. También ofrece psicoeducacion con respecto a las
necesidades de las personas menores de edad o con capacidad modificada
judicialmente y para minimizar sus situaciones de riesgo. Promociona el dialogo y el
consenso y ayuda a mejorar la comunicacion y las habilidades para resolver
controversias potenciando la cooperacién entre los/las progenitores/as/tutores/as v,
en su caso, con otros familiares involucrado”. En el Férum se concretd, también,
las situaciones familiares en que la persona coordinadora de parentalidad debia
intervenir para proteger a las personas menores de edad, el marco juridico
necesario para el desarrollo de la coordinaciéon de parentalidad y los protocolos de
actuacion e indicadores metodolégicos de intervencion de la coordinacion de
parentalidad por nombramiento judicial. Este protocolo debe contemplar una fase
preparatoria y una fase de intervencion don tres etapas (inicial, de intervencién y de
seguimiento).

Palabras clave: coordinacion de parentalidad, familia, alta conflictividad, parentalidad
positiva

E-mail contacto: mrosales@ull.edu.es
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CRITERIOS DE INCLUSION, OBJETIVOS Y METODOLOGIA DE LA
COORDINACION DE PARENTALIDAD
Félix Arias Arias
Director del Centro de Intervencién Parental de Madrid

Se expondran los perfiles familiares y las caracteristicas de los conflictos
parentales derivados de la ruptura de pareja, que resultan mas indicados para llevar
a cabo un proceso de Coordinacion de Parentalidad, asi como los criterios de
exclusién de esta intervencién. Por otra parte, se describiran las funciones,
principios y criterios para el establecimiento de los objetivos de intervencion del
Coordinador de Parentalidad para favorecer el bienestar y los intereses de los
menores. Para finalizar, se enunciara la metodologia de intervencion y las fases a
través de las cuales se desarrolla la Coordinacion de Parentalidad).

Palabras clave: Coordinacion de Parentalidad, Criterios de inclusion, Criterios de exclusion,
Funciones del Coordinador de Parentalidad, Metodologia de intervencion del Coordinador de
Parentalidad.

E-mail contacto: felixarias2@gmail.com

IMPLEMENTACION DE LA COORDINACION DE PARENTALIDAD,
PERFIL PROFESIONAL Y FORMACION
Nuria Vazquez Orellana
Universitat Rovira i Virgili

Se realizara una breve revision sobre el perfil profesional de la Coordinacion
de Parentalidad, teniendo en cuenta también las directrices de la AFCC se revisara
las diferentes formaciones de base y los conocimientos complementarios que
deberia tener la persona que ejerza la Coordinacion de Parentalidad, asi como las
areas en las que deberia tener experiencia.También se revisaran las lineas base
que deberian cumplir la Formacion para ejercer la Coordinacion de Parentalidad (en
cuanto a competencias académicas y formativas necesarias) y reflexion sobre los
requisitos de un proyecto formativo para la deseable unificacion de criterios en todo
el territorio espanol.

Para finalizar se reflexionara sobre cémo se esta implementando la
Coordinacion de Parentalidad en diferentes comunidades auténomas teniendo en
cuenta que algunos servicios estan subvencionados y que otros son de pago.
También se senalara que, aparte de las derivaciones judiciales, también se pueden
derivar casos desde los servicios sociales y que aunque aun es minoritario, las
familias también pueden acudir de forma voluntaria.

Palabras clave: Coordinacion de Parentalidad, perfil profesional, implementacién, formacion.

E-mail contacto: nuria.vazquezo@urv.cat
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ASOCIACION NACIONAL DE COORDINACION DE PARENTALIDAD:
BUSCANDO LA EXCELENCIA PROFESIONAL
Francisca Farifia Rivera* y Maria Sacasas**
*Universidad de Vigo y **Presidenta de ANCOPA

La coordinacion de parentalidad se inicia en Espafia a principios de la
segunda década de este siglo, gracias a la iniciativa de los/las profesionales de la
magistratura de los tribunales de Catalufia; entre los que cabe destacar el papel de
la seccion numero 12 de la Audiencia Provincial de Barcelona, asi como el Juzgado
de Sabadell. Este ultimo, en el afio 2012, llevé a cabo el primer proyecto piloto del
Estado, cuyos resultados, junto a la evidencia existente a nivel internacional,
principalmente proveniente de Canada y Estados Unidos, motivaron nuevas
experiencias en diferentes Comunidades Auténomas. El interés y el apoyo a la
coordinacién de parentalidad ha sido casi unanime por parte de los/las
profesionales que trabajan en el ambito de los procesos de ruptura de pareja con
hijos/as; sin embargo, no se puede obviar que también han surgido posiciones
criticas, aunque los argumentos expuestos muestran graves errores conceptuales,
entre los que destacan intercambio de términos como coordinacién parental por
alienacion parental. Aunque en nuestro ordenamiento juridico, la coordinacién de
parentalidad no se halla regulada como tal, el avance de esta nueva herramienta en
el estado espafiol quedd bien plasmado, en el afio 2018, con la celebracién de dos
congresos sobre la tematica, uno nacional en Zaragoza, y otro internacional en
Barcelona. Ese mismo afio nacié la primera asociacion nacional profesional de
coordinacion de parentalidad (ANCOPA), con el objetivo de desarrollar sinergias
entre las personas que estan trabajando en coordinacion de parentalidad en el
ambito profesional y cientifico. Sin animo de ser exhaustivos, destacamos también
el forum de expertos que tuvo lugar en la Universidad de la Laguna en el 2019, que
dio lugar al Documento Base para la Coordinacion de Parentalidad. Sefialar que en
dicho férum participd6 ANCOPA como entidad colaboradora.

Para ANCOPA este importante camino ya recorrido se le muestra todavia
insuficiente, al estimra que aun queda lejos la plena consolidacion de la
coordinacion de parentalidad, la cual se encuentra, en buena medida, determinada
por todos/as los profesionales implicados en su aplicacién, especialmente por
quienes la lleven a cabo En este sentido, también se requiere un mayor esfuerzo
pedagdégico para transmitir lo que la coordinaciéon de parentalidad puede aportar, y
sobre todo una formacioén sdélida en quienes la ejercen, algo por lo que ANCOPA
apuesta. Por otra parte, ANCOPA considera que se deberia regular legalmente la
coordinacion de parentalidad, aunque no sea necesario para que el decisor judicial
pueda determinarla, al disponer este de suficiente base juridica en el cuerpo
normativo para motivarla y establecerla en los casos en que sea precisa la
intervencion de esta figura.

Palabras clave: Coordinacion de Parentalidad, formacion, asociacionismo, normativa legal.

E-mail contacto: masacasas@gmail.com
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MESA EXPERTOS 5: VIOLENCIA DE GENERO: UN NUEVO ESCENARIO
DESDE LA INVESTIGACION Y LA INTERVENCION
Coordinadora: Francisca Expdsito
Universidad de Granada
fexposit@ugr.es

La mesa de expertos Violencia de Género: un nuevo escenario desde la
investigacion y la intervencion, trata de abordar el fenomeno de la violencia de
género como un fendmeno dindmico y cambiante que necesita nuevas perspectivas
de estudio, asi como de evaluacion e intervenciéon. Desde la puesta en marcha de
le Ley 1/2004, han sido muchos los estudios que se han realizado en torno a este
fenémeno, sin embargo, en lo ultimos afios se esta cuestionado la posibilidad de
que otras formas de violencia de género, queden fuera de dicho marco legal,
generando una revictimizacion a aquellas mujeres que son victimas de nuevas
formas de violencia. La violencia contra las mujeres encarna multiples
manifestaciones y evoluciona acorde a como lo hace la sociedad.

A través de las 4 ponentes que componen la mesase, se hara un recorrido
por la situacion actual en el ambito de la violencia de género, mostrando una
muestra de nuevas lineas de investigacion en la VG en la era Digital (M Carmen
Herrera, Universidad de Granada), en Coercion sexual (Marta Garrido, Universidad
de Granada), y el efecto silente que la cosificacion sexual tiene en las mujeres que
la sufren a diario (Gemma Saez, Universidad Loyola Andalucia), asi como su
abordaje juridico (Nieves Martinez, Juzgado de VG de Madrid).

Palabras clave: violencia de género, redes sociales, coercion sexual, cosificacion sexual,
intervencion judicial

VIOLENCIA DE GENERO EN LA ERA DIGITAL: CONSECUENCIAS
PARA EL BIENESTAR DE ADOLESCENTES Y JOVENES”
M. Carmen Herrera
Universidad de Granada

Como todos sabemos, la facilidad para comunicarse, compartir vivencias, o
acceder a cualquier persona desde cualquier lugar y hora ha convertido las Tecnologias
de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en el modo principal de relacionarse para
los/as jovenes, llegando a identificar a esta generacion como la generacion digital. No
obstante, el uso de las TIC lleva aparejado también una serie de riesgos. Sus
caracteristicas distintivas (anonimato, accesibilidad, vinculacién permanente y difusion de
informacién) favorecen un nuevo campo de accién donde seguir ejerciendo las violencias
tradicionales. El hecho de ser mujer constituye un factor de riesgo importante en las
redes, como constato la encuesta realizada por la Working to Halt Online Abuse (2012)
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que muestra que del total de victimas que sufrieron acoso a través de Internet, el 80%
fueron mujeres, siendo el 70% de los agresores hombres.

Sin duda las TIC han tenido un impacto en la forma de ejercer la violencia,
dando lugar a nuevas formas como el sexting, la sextorsion, el grooming o la
ciberviolencia en el noviazgo, (Penal de 2015), pero manteniendo las mismas
causas y consecuencias que la violencia tradicional (Flores & Browne, 2017),a las
que se suman otras como el sentimiento de culpa, la responsabilidad autoatribuida
y las secuelas sociales, potenciadas por los efectos incontrolables que tienen las
TIC, conduciendo a algunas mujeres a intentos autoliticos.

En este contexto, se muestran una serie de estudios que tienen por
objetivos: 1) explorar las variables implicadas en la relacion existente entre el uso
de las redes sociales y el ciberacoso ejercido hacia los/as iguales; 2) examinar el
riesgo de ciberacoso que implica la publicaciéon de fotografias personales; y 3)
analizar la influencia de determinadas variables que afectan a la percepcién social
de ciberviolencia en la pareja. Los principales resultados indicaron que la tendencia
a la comparacioén social online y la envidia maligna median la relacion entre el uso
de Instagram vy la ciberagresién hacia otros/as iguales (Estudio 1). Asimismo, los/as
participantes consideraron que una persona tiene mayor probabilidad de sufrir
ciberacoso cuando ésta publica una foto sexualizada (vs. no sexualizada) en su red
social, y cuando es una chica (vs. chico) quien lo hace (Estudio 2). Por ultimo, las
personas afirmaron observar comportamientos controladores en otras parejas de su
edad, sin embargo, pocas de ellas reconocieron ejercer o sufrir control en sus
relaciones. Estas tienden a identificar mas la violencia en la pareja cuando son
observadoras (vs. protagonistas) de la situacion violenta y cuando tienen bajos (vs.
altos) niveles de sexismo y mitos del amor romantico (Estudio 3).

Palabras clave: redes sociales, violencia de genero, comportamiento de control,
consecuencias en las mujeres

E-mail contacto: mcherrer@ugr.es

COERCION SEXUAL EN LAS RELACIONES DE PAREJA: FACTORES
QUE INFLUYEN EN SU PERCEPCION, PROCESAMIENTO Y
AFRONTAMIENTO”

Marta Garrido
Universidad de Granada

La coercion sexual es una de las manifestaciones mas sutiles de violencia
sexual, y especialmente frecuente y normalizada en las relaciones de pareja.
Curiosamente, pese a su alta prevalencia y a las devastadoras consecuencias que
produce en las mujeres que la sufren, no se ha logrado un consenso sobre su
complejidad y forma de abordaje. Las diferentes definiciones aportadas por la
literatura coinciden en senalar que se trata del uso de una serie de tacticas con el
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objetivo de conseguir sexo con una persona que no quiere tenerlo; sin embrago el
consenso es menor cuando se trata del uso de tacticas fisicas y/o verbales, el tipo
de sexo que se quiere conseguir y la diferenciacion entre consentimiento y deseo.
Uno de los aspectos que mas atencidon esta recibiendo en la actualidad es el
analisis de las reacciones que las personas tienen ante la violencia sexual, asi
como las variables que podrian influir en ellas. En esta ponencia se presentan los
resultados de una serie de estudios que han analizado como el tipo de tactica
utilizado por el agresor, la experiencia previa de coercion, el compromiso y la
dependencia con la relacion, desempefian un papel fundamental en la percepcion y
respuesta ante la coercién sexual. Los principales resultados sefialan una
percepcion mas negativa de la coercion fisica frente a la verbal, con percepciones
mas negativas del agresor, mayor impacto en la relacién y mayor probabilidad de
dejar la misma. Sin embargo, no se encuentran diferencias en la percepcion de las
estrategias de coercidon verbal positiva y negativa. Uno de los resultados mas
significativos indica que la experiencia previa de coercion, el compromiso y la
dependencia con la relaciéon mitigan las percepciones negativas de la coercién
sexual e incrementan la tolerancia hacia la misma, favoreciendo el mantenimiento
de la relacién abusiva.

La implicaciéon de este resultado merece ser tenida en consideracion, pues
la coercidn sexual es una experiencia comun para las mujeres, las cuales a menudo
no se enfrentan a las conductas de coercion mas sutiles, sino que suelen
normalizarlas y asumirlas como aceptables en sus relaciones de pareja. Asi,
comprender como se experimenta e interpreta este tipo de violencia por las
mujeres, ayuda a crear iniciativas de divulgacion, asesoramiento, prevenciéon e
intervencién, identificando todo tipo de experiencias de coercion y contribuyendo
con ello a crear conciencia sobre la complejidad que supone este tipo de violencia
de género.

Palabras clave: violencia de genero, coercion sexual, percepcion social, tacticas de coercion

E-mailcontacto: martagarrido@ugr.es

LAS CONSECUENCIAS MAS INVISIBLES DE LA VIOLENCIA DE
GENERO: LA AUTOCOSIFICACION SEXUAL
Gemma Saez
Universidad Loyola Andalucia

Las consecuencias mas invisibles de la violencia de género: la autocosificacion
sexual’, aborda un ambito novedoso de la VG y que trasciende lo puramente académico
para anclarse en el plano profesional de actuacion. En la recuperacion psicosocial de las
victimas de VG hay un aspecto que suele pasar inadvertido pero que tiene un gran
impacto en la vida de las mujeres: la relaciéon que éstas tienen con su cuerpo y las
emociones asociadas al mismo tras experimentar una relacién abusiva. En situaciones
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como estas, es muy comun que la mujer sufra humillaciones sobre su cuerpo y apariencia
por parte del maltratador, ademas de conductas de control dirigidas a vigilar como viste y
como los demas la ven. Todo ello provoca que la mujer asimile e interiorice la mirada del
maltratador sobre su propio cuerpo, lo que sin duda tiene grandes consecuencias
negativas para su bienestar. Anticipar como el maltratador va a valorar la apariencia de la
mujer en distintas situaciones, puede ser una estrategia de afrontamiento en un intento
desesperado de mitigar los episodios de maltrato por las propias victimas. Teorias
feministas como la Teoria de la Cosificacion (Fredrickson & Roberts, 1997) sientan el
marco tedrico para analizar los efectos negativos que las mujeres sufren como
consecuencia de esta interiorizacion, determinando la relacion que existe entre la auto-
cosificacion y problemas psicolégicos como depresion, ansiedad y disfunciones sexuales,
problemas altamente extendidos entre las victimas de violencia de género.Durante la
ponencia, y partiendo del analisis de casos practicos, se analizara la relacion que las
mujeres victimas de VG tienen con su cuerpo como consecuencia del maltrato y se
discutiran las consecuencias negativas que esto puede tener para su bienestar
psicoldgico y para el establecimiento de relaciones saludables e igualitarias. Se marcaran
pautas de intervencion para trabajar con victimas en el restablecimiento de la relaciéon que
las victimas tienen con su cuerpo, centradas en la adopcion de una mirada propia y no
critica sobre su apariencia.

Palabras clave: violencia de genero, cosificacion sexual, satisfaccion, bienestar psicologico
E-mail contacto: gsaez@uloyola.es

“ACTUACION DEL PROFESIONAL DE LA PSICOLOGIA EN LOS
JUZGADOS DE VIOLENCIA SOBRE LA MUJER”
Nieves Martinez
Juzgados de Violencia Contra la Mujer. Madrid

Por ultimo, se abordara la “Actuacion del profesional de la psicologia en los
Juzgados de Violencia sobre la Mujer”. Concretamente se hara un recorrido por la
funciéon del psicologo en el ejercicio publico en la administracion de justicia,
defiendo cuales son los ambitos de actuacién tanto en materia civil como penal. La
dilatada experiencia de la ponente permitira destacar la importancia y necesidad del
trabajo interdisciplinar y la conveniencia de conocer las luces y sombras actuales en
el ejercicio publico de la psicologia en materia de Violencia de Género,
vislumbrando nuevos campos de actuacion y perspectivas de futuro, acordes a la
propia evolucién del fenémeno de la VG.

Palabras clave: violencia de genero, actuacion judicial, valoracion judicial, intervencion en
juzgados
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MESA EXPERTOS 6: REPRESENTACION DE LA PROBLEMATICA EN

JOVENES Y SU RELACIONES
Coordinador: Luis Rodriguez Franco
Universidad de Sevilla
lurodri@us.es

El comportamiento humano es regulado a través de normas, reglas o
convenciones explicitas o implicitas y mecanismos de control que obedecen a
patrones juridicos, culturales y morales que son inherentes a la propia sociedad. A
su vez, la adolescencia y juventud, periodo objeto de nuestro simposio, se
caracteriza por la transicion, la inestabilidad y la exploracion, los cambios y el
predominio de influencias del medio ambiente social y familiar, donde mas visibiliza
la conducta problematica desde edades cada vez mas tempranas; estas pueden
provocar en el futuro un problema asociado a las consecuencias que ocasiona la
adaptacion del individuo a su medio.

Las explicaciones de ello son numerosas, variadas, ampliamente
estudiadas y escasamente consensuadas.

En una de las aportaciones al simposio, Isabel Cepeda analiza el efecto de
los parametros de Racionalidad y Rentabilidad en el campo especifico de la
Violencia contra la Mujer tras un analisis del balance entre costos y beneficios de la
conducta agresora de la pareja.

Otro de los elementos argumentados en la explicacion de las dinamicas
violentas, es la propia salud mental del agresor, los recursos disponibles para su
cuidado y el contexto en el que implementan las medidas para la prevencion, que
es objeto de detallado analisis realizado por Ana M. Martin y Antonella Pugliese.

Finalmente, como casos mas especificos de analisis de violencia en
jovenes, se presentan los resultados un campo escasamente explorado en Espafia
sobre muestras de parejas homosexuales durante sus relaciones afectivas,
realizado por Susana Paino, para cerrar las aportaciones del simposio sobre
algunas consideraciones y retos aun pendientes de explorar de forma suficiente en
la violencia de parejas entre jovenes, reuniendo los primeros datos sobre la
perspectiva diadica como forma de analisis, que presentara Luis Rodriguez

Palabras clave: Violencia. Racionalidad y rentabilidad. Salud Mental. Violencia en parejas de
jovenes homosexuales. Analisis diadico en relaciones afectivas
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RACIONALIDAD Y RENTABILIDAD DE LA VIOLENCIA CONTRA LA
MUJER
Isabel Cepeda
UNED - Facultad de Psicologia

La violencia contra la mujer (VcM) es un tipo especifico de delincuencia que
vincula familia y criminalidad. En esta reflexion analizamos la racionalidad de los
maltratadores desde wuna perspectiva econdmica. Se intenta explicar su
comportamiento como individuo dominante en una relacién de control sobre su
pareja con la que establece un vinculo no muy distinto de la relacién esclavo-duefio
caracteristico entre los compradores de siervos y los indentured laborers, que se
sometian a una servidumbre de forma libre en los siglos XVI-XVIIl en Gran Bretafia
y sus colonias. Hasta ahora no se ha intentado medir la rentabilidad de la mujer
sometida como indentured labor ni se ha reflexionado sobre la racionalidad
econdmica que implica este comportamiento del delincuente.

El maltratador impone sobre la victima una relacion tiranica, autoritaria y
rigida que reune caracteristicas de una servidumbre, de un trabajo no libre, de un
trabajo atrapado, reproduciendo la estructura basica del sindrome del amo-sirviente.
En términos econdmicos, el delincuente se enfrenta al problema de la maximizacion
del beneficio de su fuerza de trabajo, lo que sugiere la conveniencia de analizar si el
sometimiento de la mujer como indentured labor mediante la VcM es una decisién
econémicamente racional y eficiente para el maltratador. Para analizar la
rentabilidad y la racionalidad econdémica del perpetrador de VcM como propietario
de un medio de produccion (trabajo), utilizamos un modelo tedrico basado en datos
de 2015 de Estados Unidos y Espafia.

B°=f(x)=I-C [1
Siendo,
X: violencia ejercida sobre la mujer
I: Ingresos aportados por la mujer atrapada como indentured labor.
C: Costes inherentes a la utilizacion de la mujer atrapada como indentured labor.
Ingresos

Estimamos el valor monetario de la aportaciéon realizada a la economia
familiar por las mujeres sometidas como indentured labor en Estados Unidos y en
Espafia utilizando el salario minimo interprofesional anual bajo el supuesto de una
jornada laboral de 40 horas semanales (Ley 35/2015):

Tabla 1. Salario minimo mensual en Estados Unidos y Espafia (2015).

Minimum wages by country 2015 EUR per month EUR per year
United States 1.035,06 12.420,72
Spain 756,70 9.080,4
Average 895,88 10.750,56

Fuente: Eurostat
Exceptions: Mississippi, South Carolina and Tennessee: no national or statal minimum wage.
The minimum wage varies based on employer size in New York City.
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El resultado, 10.750,56€ (valor del salario minimo anual medio en Estados
Unidos y Espafia en 2015) es una estimacion muy infravalorada, ya que 1) los
trabajadores domésticos de estos paises disfrutan de unos derechos - jornada
laboral semanal de 40 horas, periodos de descanso dentro de la jornada laboral,
vacaciones remuneradas- de los que no disfrutan las mujeres sometidas como
indentured labor; y 2) su productividad sera superior a la de la fuerza de trabajo
libre, ya que la coercién siempre motiva el trabajo intensivo en esfuerzo (Acemoglu
and Wolitzky, 2011; Fenoaltea, 1984).

También existe una aportacion subjetiva de la mujer sometida como
indentured labor a la “empresa” familiar, consiste en la utilidad derivada de la
violencia ejercida por el delincuente sobre la victima, que le provee de compania
garantizada, de una esclava sexual a tiempo completo y de ver cumplidos sus
deseos de dominacion. Para el delincuente, el comportamiento violento es eficiente
y mejora su bienestar (Anderberg and Rainer, 2011).

Costes
Los costes que asume el delincuente como “propietario” de fuerza de trabajo son
variados y, en su mayoria, subjetivos. Son los siguientes:
C=f(x)=( M,I_0,Dep,A,Ca,CO,0) [2]
Siendo,
X: Violencia ejercida sobre la mujer
M: Manutencién
10: Inversion inicial
Dep: Depreciacion
A: Abandono
Ca: Castigo
CO: Coste de oportunidad.
O: Otros

La fuerza de trabajo ofrecida por la victima seria un bien basico sin un
precio explicito, dado que no existen mercados explicitos para dicho factor
productivo. Por lo tanto, su coste dependera de los factores que se estudian a
continuacion.

El unico coste cuantificable es la manutencion de la victima (M). Se trata de
una variable que controla el delincuente, ya que tiene el dominio sobre la economia
doméstica. Para su estimacién se utiliza el gasto per capita on food and non-
alcoholic beverages within the household, clothing and footwear en Espafa y
Estados Unidos en 2015.
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Tabla 2. Average annual expenditure per person on food and non-alcoholic
beverages within the household, clothing and footwear. United Satates and Spain
(2015)

Average annual expenditure per consumer units on food

Country and non-alcoholic beverages within the household, clothing
and footwear
United States 4.918.59 €
Spain 5.520,00 €
Average 5.219,29 €

Note 1. El tipo de cambio $/€ utilizado es el oficial a 31/12/2015.

Note 2. Average nuber of people per household in the United States (2015): 2,54
(The Statistics Portal, 2017).

Source: Compiled by authors using data from INE and United States Department of
Labor.

Una parte de las victimas son mujeres trabajadoras que aportan sus propios
ingresos a la economia familiar. En estos casos, su mantenimiento no implicaria
ningun coste para el delincuente.

La evidencia muestra que el delincuente valora mas el control que consigue
sobre la victima que el coste de manutencién que conlleva. Este coste no le hace
desistir en su intento de someter a su pareja mediante la violencia, por lo que se
puede deducir que lo considera un coste asumible que no afecta a su decisién de
someter o no mediante la violencia a su pareja intima.

Otros costes, como la inversién inicial, la depreciacion de la fuerza de
trabajo, la variable abandono por parte de la victima, el castigo o el coste de
oportunidad son fundamentalmente subjetivos. La persistente actitud de estos
delincuentes sugiere que valoran mas los ingresos no monetarios que obtienen
sometiendo a su pareja como indentured labor que los costes subjetivos en los que
incurren, como puedan ser la probabilidad y dureza de un castigo, el rechazo social,
la posibilidad de abandono por parte de la mujer, las lesiones que pueda causarle o
incluso su fallecimiento como consecuencia del maltrato. La evidencia sugiere que
estos costes no tienen el suficiente peso en la estructura de preferencias del
maltratador como para disuadirle de su conducta violenta y delictiva, que es lo que
le reporta utilidad.

Beneficio

A partir de las tablas 1 y 2 estimamos el coste o beneficio monetario que
asume el “propietario” del indentured labor.
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Tabla 3. Aportacion de la mujer a la economia doméstica VS Coste de
manutencion. United States and Spain (2015)

Contribution of Average annual expenditure
women to the per person on food and non- Profit ]
Country family economy  alcoholic beverages within the Loss
(Annual Minimum household, clothing and
Wage) footwear
United States 12.420,72 € 4.918,59 € 7.502,13 €
Spain 9.080,40 € 5.520,00 € 3.560,40 €
Average 10.750,56 € 9.006,62 € 5.531,27 €

Note 1. El tipo de cambio $/€ utilizado es el oficial a 31/12/2015.

En ambos paises, el coste medio estimado de manutencién per capita es
inferior al valor minimo estimado de la contribucion a la economia familiar realizada
por la mujer atrapada como indentured labor. Existe una generaciéon neta de
excedente que asciende a 7.502,13€ en Estados Unidos y a 3.560,40€ en Espafia,
lo que arroja un beneficio neto medio de 5.531,27€. En consecuencia, someter a la
mujer como indentured labor mediante la VaW es para el delincuente una opcion
viable, rentable y constituye una alternativa racional de “inversiéon”, similar a lo que
ocurria con la esclavitud en el Sur de Estados Unidos en la preguerra (Fogel and
Engerman, 1974).

Este comportamiento permite aventurar que, para el maltratador, la
violencia es rentable, tal como se resume en la figura 3.

Fig. 3. Analisis Coste-Beneficio derivado de la utilizaciéon de la mujer atrapada como
indentured labor. United States and Spain (2015).
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Implicaciones practicas y Conclusiones

Los hallazgos obtenidos sugieren que, para el maltratador, el ejercicio de la
VcM es una decision parcialmente racional, ya que la fuerza de trabajo que
consigue al someter a su pareja intima como indentured labor constituye un activo
de capital viable, rentable y que supone una alternativa racional de inversién similar
a la inversidon en esclavos. Sin embargo, el maltratador viola la teoria de la
racionalidad, ya que no cuida, no protege su fuerza de trabajo, yendo asi en contra
de su propio interés. Ademas, por parte del delincuente existe una prevision limitada
de los efectos futuros del consumo presente y una falta de autocontrol. Estos
aspectos chocan con el principio de racionalidad, si bien son propios del
comportamiento humano segun la teoria de la racionalidad limitada, dando cabida a
las emociones en el comportamiento econdémico.

Los resultados muestran que se trata de un comportamiento rentable en
términos monetarios y parcialmente racional, lo que puede resultar util para las
politicas publicas y para futuros trabajos académicos.

Palabras clave: Violencia contra la mujer. Racionalidad y rentabilidad.

E-mail contacto: mariaisabel.cepeda@urjc.es

LAS NECESIDADES DE SALUD MENTAL EN EL SISTEMA DE JUSTICIA
JUVENIL
Ana M. Martin y Antonella Pugliese
Universidad de La Laguna

La relaciéon entre salud mental y conducta delictiva es compleja y ha sido
poco estudiada. En los ultimos anos el interés en el tema ha ido creciendo porque
los problemas de salud mental se han vuelto mas frecuentes en justicia juvenil, y
porque se sabe que, si no se tratan, repercuten negativamente en la eficacia de los
programas de reduccion de la reincidencia. El porcentaje de menores con
problemas de salud mental en el Sistema de justicia juvenil (SJJ) es mayor que en
la comunidad, pero muchos delincuentes no tienen problemas de salud mental y
muchos jovenes con problemas de salud mental no delinquen jamas. Esto es asi
porque los problemas de salud mental no son la causa de la conducta delictiva de la
mayoria de los delincuentes, ni siquiera de los que tienen trastornos mentales. En
otros términos, las necesidades de salud mental no son un factor de riesgo de
reincidencia, sino una necesidad a tener en cuenta para que la capacidad de
respuesta del menor al tratamiento sea adecuada. De hecho, los delincuentes con y
sin problemas mentales comparten las mismas causas y motivaciones para la
conducta delictiva.

Las conductas y emociones problematicas, consideradas sintomas de un
trastorno mental, son normativas en puntos concretos del desarrollo evolutivo, y es
por eso que hay que tener en cuenta la relatividad que introduce la edad a la hora
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de valorarlas. El enfoque evolutivo en salud mental implica tener en cuenta la
continuidad/discontinuidad de los desérdenes a lo largo del ciclo vital, y surge frente
a la perspectiva dominante en psicopatologia, que se refleja en el DSM-5, que no
reconoce las peculiaridades de la adolescencia como periodo de transicion, ya que
fue pensado para adultos. La psicopatologia de los menores es difusa y global y
so6lo progresa hacia categorias mas diferenciadas a medida que avanza el proceso
de maduracion. No es extrafo, por tanto, que un porcentaje alto de menores con
necesidades de salud mental cumplan los requisitos de dos o mas trastornos del
DSM-5 simultaneamente. Por esa razon resultaria mas eficaz conceptualizar los
trastornos mentales en términos dimensionales que categoriales y centrarse en
conductas problematicas.

Es cierto que los problemas mentales entre los menores con medidas
judiciales son mas frecuentes que entre sus equivalentes “normalizados” y que esta
frecuencia ha aumentado en los ultimos tiempos. Pero esto datos podrian
explicarse, en primer lugar, porque las leyes estan mas orientadas a la
seguridad/alarma social que, a la reeducacién, de modo que el internamiento es
mas frecuente cuando se percibe que el menor puede ser un riesgo para la
sociedad que para si mismo. En segundo lugar, también habria que tener en cuenta
que la crisis econémica ha limitado el desarrollo de los servicios de salud mental
infanto-juvenil, de modo que, algunos casos, si no entraran en el sistema de justicia
juvenil, no recibirian asistencia. Ante esta situacion, los padres prefieren llamar a la
policia que esperar a la ayuda de los servicios sociales.

Sin embargo, SJJ no es el contexto mas adecuado para dar respuesta a las
necesidades de salud mental de los menores, porque no dispone de los recursos
suficientes en términos de politicas de intervencién, capacidad administrativa y
personal. Ademas, es muy dificil desarrollar el vinculo terapéutico necesario para un
buen tratamiento porque ha de basarse en la confianza y no podemos olvidar que la
medida judicial es reducativa pero también punitiva. Asimismo, en este contexto se
ponen de manifiesto conductas violentas que perjudican a los menores que no son
violentos.

Los tratamientos de salud mental en justicia juvenil pueden ser eficaces
pero su efecto sobre la reincidencia no es directo. Para que impacte en la calidad
de vida de los menores, y en su capacidad de respuesta a las intervenciones que si
reducen la reincidencia, seria necesario mejorar la aptitud del sistema para
identificar y responder adecuadamente a estas necesidades. Con este fin habria
que, en primer lugar, formar a los profesionales del SJJ sobre la naturaleza de las
necesidades reales de salud mental de los menores. En segundo lugar, seria
necesario promover que hicieran uso de instrumentos de evaluacion y de
intervencién basados en evidencia, asi como que homogenizaran los criterios para
imponer y ejecutar las medidas judiciales de contenido terapéutico. Estos esfuerzos
a corto plazo no deberian hacernos olvidar, no obstante, que habria que conseguir
que se diera respuesta a los problemas de salud mental de los menores en la
comunidad y no en el SJJ, a medio 0 a mas largo plazo. Esto supondria desarrollar
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un lenguaje comun que permitiera comunicarse entre si a los profesionales de la
salud, la educacion, la proteccion de menores vy la justicia. Nuestra contribucién
desde los ambitos de investigacion y formacién universitaria podria ser aportar
evidencia para que se reduzcan las distancias entre estas administraciones
publicas, siempre en el interés superior del menor.

Palabras clave: Justicia juvenil. Salud mental. Riesgo de reincidencia. Capacidad de
respuesta ante el tratamiento. Administraciones publicas.

E-mail contacto: ammartin@ull.edu.es

VIOLENCIA EN PAREJAS JOVENES HOMOSEXUALES
Susana Paino
Universidad de Huelva

La violencia dentro de la pareja es considerada actualmente como un
problema de salud publica a nivel mundial (Garcia-Diaz et al., 2018; Heyman et al.,
2018). Ademas, es una realidad que afecta en gran parte a los jévenes de nuestra
sociedad que se puede perpetuar y convertir en violencia de pareja en la etapa
adulta (Carrascosa, Cava y Buelga, 2018). La violencia en la pareja no soélo
corresponde a personas heterosexuales, a pesar de considerarse asi durante afios
(Gonzalez, Martinez, Lamarque, Renzetti y Simone, 2016). Este concepto debe
englobar tanto a parejas de diferente sexo como del mismo sexo, ya que la
violencia contra la pareja puede afectar y poner en riesgo a toda clase de personas
(Loinaz, Ortiz-Tallo, Sanchez y Ferragut, 2011; Reina, 2010), aunque la que se da
en parejas homosexuales sigue sin crear alarma ni interés social. Actualmente,
existen discrepancias respecto al concepto y la definicién para entender la violencia
en parejas del mismo sexo y, hoy por hoy, es el de violencia intragénero” (VI) el
mas consolidado. Este hace referencia a la violencia que se produce dentro de las
relaciones afectivas-sexuales formadas por personas del mismo sexo, dando lugar
a una violencia igual que la que se genera del hombre hacia la mujer, es decir, con
una intencion de dominio y control hacia la victima (Aldarte, 2012; Mujika, 2009;
Otero, 2015).

Hasta la actualidad, la mayoria de las investigaciones se han centrado en
las parejas heterosexuales y, sobre todo, en la violencia unidireccional del hombre
hacia la mujer, pero del mismo modo que sucede en las parejas heterosexuales, los
hombres y las mujeres homosexuales también sufren conductas abusivas con
frecuencia de violencia fisica, psicoldgica y abuso sexual dentro de la pareja (Merrill
y Wolfe, 2000). La violencia que se da en parejas del mismo sexo se regula a nivel
juridico dentro de la violencia doméstica, lo cual, hace muy complicado identificar
datos reales acerca de las mismas. Por esto, en Espafa no existen datos
estadisticos que nos sefialen especificamente porcentajes de denuncias de esta
muestra comunitaria y, mucho menos, cuando se trata de parejas jovenes. De
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manera que, la falta de descripcion de cémo los jévenes sufren estas situaciones
origina que no se puedan desarrollar programas y recursos efectivos y beneficiosos
para colectivos de minorias sexuales (Kubicek, McNeeley y Collins, 2015), de ahi la
importancia de abordar esta tematica.

El objetivo de esta investigacion ha sido comprobar la prevalencia de
violencia que existen en las parejas del mismo sexo. Se aplicé el Cuestionario de
Violencia entre Novios-Revisado (CUVINO-R). Los resultados sugieren altos niveles
de victimizacion tanto en parejas heterosexuales como en parejas homosexuales,
aunque son estas Ultimas las que han obtenido puntuaciones mas elevadas. El
73.7% de heterosexuales y el 63.4% de homosexuales se identifican como “No
Maltratados/as” en su relacion aun presentando indices de victimizacion del 75,8%
en heterosexuales y del 99.4% en homosexuales. Por tanto, existe el denominado
“Maltrato Técnico” puesto que su percepcion de abuso de maltrato no se
corresponde con los niveles de victimizacion observados. En definitiva, estos
resultados llevan a concluir que no existen motivos para entender la violencia de
parejas homosexuales como otra tipologia de violencia diferente a la que regula la
violencia de parejas heterosexuales; incluso, esta puede llegar a ser de mayor
relevancia por los altos niveles de violencia.

Palabras clave: Violencia en Parejas Jovenes Homosexuales; Victimizacion Observada;
Percepcion de Abuso de Maltrato.

E-mail contacto: sgpaino@uhu.es

RETOS EN EL ESTUDIO DE LA VIOLENCIA DE PAREJA ENTRE
JOVENES
Luis Rodriguez Franco* y Francisco Javier Rodriguez Diaz**
*Universidad de Sevillay **Universidad de Oviedo

En el amplio campo de investigacién e intervencion sobre Violencia entre
Parejas se han formulado muchas y valiosas aportaciones, aunque la complejidad
del problema sigue planteando retos no resueltos que siguen requiriendo la
atencién de amplio numero y variedad de especialistas implicados.

Aunque no sera posible profundizar y ni tan siquiera enumerar por completo
los retos pendientes en nuestra intervencion, si se destacaran algunos de especial
relevancia.

Uno de ellos se refiere, a nivel de investigacion, en la descripcion de los
criterios empleados en las publicaciones para identificar y detectar la violencia
existente entre parejas. En algunos casos, como ejemplo, en las macroencuestas
realizadas por el IM, se basa en la percepcién de las victimas en base a su
percepcion de ser o haber sido maltratada. Sin embargo, siguiendo las
recomendaciones de entidades europeas, en la edicién de 2015, se plantea una
especial atenciéon adicional al sentimiento de temor o miedo hacia el
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comportamiento de sus agresores. Evidentemente, en base a los resultados
obtenidos, suponen criterios bien distintos a considerar en este tipo de estudios.

Otro de los retos planteados se refiere a lo que, comunmente, se refleja en
la investigacion como “bidireccionalidad”. Este tipo de analisis no trata tanto de
dilucidar la frecuencia y epidemiologia diferenciales de la violencia entre sexos,
como determinar los efectos de la dinamica de la violencia entre la pareja.
Evidentemente, estamos ante un tipo de violencia en el que los implicados
mantienen relaciones afectivas mas o menos estables y duraderas (lo que produce
un hecho diferencial en relacion a otros tipos de violencia) pero implica también que
las interacciones y los distintos tipos de dinamicas de la pareja pueden constituir un
factor que incremente o reduzca la probabilidad con que se ejerza la violencia. Esto
implica un nuevo reto, por cuanto que sugiere la necesidad de estudio de ambos
miembros de la relacion. A diferencia de los analisis tradicionales en este campo
concreto, en el que se comparan los indices de victimizacion de varones y mujeres
como grupos independientes que ninguna relacion mantienen entre si, los estudios
de pareja (Dyads) analizan a ambos miembros de una misma relacion, lo que
permite controlar el efecto del tipo de relacién entre ambos con los niveles de
victimizacion y agresion.

Finalmente, tan solo destacar finalmente, lo mas obvio y evidente: la
violencia de pareja, en lineas generales, supone un proceso de meses y afios de
evolucién y progresion y dificilmente seria probable aceptar la afirmacién que surge
en poblacion adulta bajo el efecto de ciertas circunstancias personales o sociales
sin antecedentes previos. En ello radica la relevancia de incrementar los estudios
que analicen a poblaciones infantiles y juveniles, campo de aprendizaje habitual
donde los roles de victimas y agresores se inician y consolidan. En este sentido,
estas poblaciones son la diana adecuada para las tareas de prevencion,
especialmente reconociendo los hechos diferenciales que las caracterizan (sin
dependencia econémica entre ellos, sin la presencia habitual de hijos, sin contratos
de convivencia regulados por entidades publicas o sociales, entre muchos otros).

Es por ello, de forma muy sumaria, que en nuestra presentacion
analizaremos los resultados de nuestro estudio preliminar en parejas de ambos
sexos de poblacion joven. A diferencia de los analisis previos de nuestro grupo, se
han seleccionado a ambos miembros de parejas heterosexuales en los que se han
evaluado los niveles de los niveles de victimizacion y agresion de pareja a través
del cuestionario CUVINO-R. En contraste con estudios previos del equipo, la
seleccién muestral se ha realizado adoptando como criterio que la relacion de
pareja estuviera vigente en el momento de la evaluacion, aunque fuera de escasa
duracion.

Esta perspectiva, sobre un total de 457 parejas, se aportan datos sobre 3
de los criterios posibles de identificacion de violencia percibida: “; Te sientes o has
sentido maltratada/o en tu pareja?” “; Sientes o has sentido miedo de tu pareja en tu
relacion?” y otro adicional sobre “Te sientes atrapada/o en tu relacién de pareja?”.
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Los resultados obtenidos indican, en primer lugar, la escasa relacion entre las
puntuaciones obtenidas en el CUVINO-R y la prueba de deseabilidad social
aplicada en el estudio. Por otro lado, destacaremos la prevalencia de las conductas
de violencia en relaciones de pareja de pareja actualmente vigente, tanto en
relaciones de corta duracion (hasta de 1 mes) como en relaciones mas duraderas (3
afos o0 mas), siguiendo los tres indicadores previamente sefialados.

Finalmente, se presentan los datos relacionados con los importantes niveles
de acuerdo de los miembros de la pareja en su percepcion de roles como victimas y
como agresores.

Palabras clave: Violencia entre parejas. Jovenes. Andlisis de prevalencia. Analisis diadico.
Correspondencia en las percepciones

E-mail contacto: lurodri@us.es
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MESA DE EXPERTOS 7: EVALUACION PERICIAL EN CASOS DE
RELOCATION
Coordinadora: Mila Arch
Universidad de Barcelona
march@-copc.cat

En casos de separacion o divorcio, los operadores juridicos han venido
apreciando el aumento de las demandas judiciales solicitando autorizacion para un
traslado de domicilio (nacional o internacional) junto a los hijos menores. Aunque no
contamos con datos estadisticos especificos, los datos ofrecidos por el INE (2018)
informan de los casos de divorcio en los que uno o ambos conyugues eran
extranjeros (10.9%, uno de los coényuges; ambos cényuges), situacion que segun
refieren algunos autores (Rodriguez-Dominguez, Jarne y Carbonell, 2015) ha hecho
incrementar el nimero de traslados internacionales. Asimismo, algunos estudios
(e.g.: Austin, Bow, Knoll y Ellens, 2016) sefialan que, en general, los progenitores
divorciados presentan una tasa elevada de movilidad residencial, siendo los
progenitores con hijos de corta edad los que presentan las tasas mas altas.

Sin duda, la valoracion del sistema de tenencia mas adecuado a las
necesidades de los hijos menores supone un reto para los profesionales (American
Psychological Association, 2010; Austin et al., 2016; Pickar, 2007), sin embargo,
sabemos que los casos de traslado aun conllevan mayor complejidad, al tratarse de
una decisiéon dicotémica donde es especialmente dificultoso encontrar un punto
medio. Asimismo, sabemos que gran parte de estos casos acaba resolviéndose en
los tribunales y muy frecuentemente requiere la intervencion de un psicologo
forense para su valoracion (Austin, 2015). En este sentido, cabe destacar que estas
evaluaciones difieren de forma significativa de las habituales referidas a la guarda y
custodia, siendo preciso tener en cuenta los criterios valorativos especificos
referidos a los traslados. Dichos criterios, han sido recogidos en las regulaciones
juridicas y/o la jurisprudencia de distintos paises, asi como en la literatura cientifica,
siendo recientemente estudiada la ponderacion de los mismos en tareas forenses
en nuestro pais (Fabregas, Arch, Garcia-Arch, Segura y Pereda, 2019).

En la ponencia, se expondran las dificultades especificas de este tipo de
valoraciones periciales y los aspectos a tener en cuenta para su adecuado abordaje
por parte de los psicélogos forenses, revisando los criterios a explorar, los aspectos
diferenciales si se trata de un traslado nacional o internacional y la necesidad de
controlar los posibles sesgos que pueden afectar al proceso de toma de decisién
del profesional.

Palabras clave: evaluacion pericial, relocation.
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LA PERNOCTA Y LA CUSTODIA COMPARTIDA EN MENORES DE 0-4
ANOS: ORIENTACIONES PARA LA PRACTICA PERICIAL
PSICOLOGICA
José Manuel Mufioz Vicente
Psic6logo Forense. Tribunal Superior de Justicia. Comunidad de Madrid.

En los procesos de divorcio, el establecimiento de la organizacion familiar
postruptura (reparto de tiempo y espacio de convivencia) en casos en los que hay
menores de 0-4 afios ha sido un tema controvertido en la investigacion psicoldgica,
que se ha traducido en la inexistencia de la inclusién de criterios técnicos
especificos en las guias de buenas practicas para la evaluacion psicoldgica forense
(Cartil, Arch y Diaz-Malero, 2017). Esta situacion también se ha visto reflejada en
una jurisprudencia dispar (Llorente, 2006).

La controversia ha girado en torno al efecto que la pernocta o una
organizacion familiar en sistema de custodia compartida en este periodo de edad,
puede tener en el desarrollo psicolégico de los hijos. Para valorar este impacto se
han utilizado principalmente dos criterios: por un lado, la estabilidad del menor,
entendiéndose que en este periodo psico-evolutivo existe la necesidad de mantener
una serie de rutinas y habitos precisos (horario de comidas y suefio, rituales, etc.)
que pueden verse afectados con la introduccién de las pernoctas o con el sistema
de custodia compartida. El otro criterio, ha sido el impacto en la implicacion de
ambos progenitores en las tareas de crianza y educacién de los hijos, y por ende,
en el establecimiento de un apego seguro con las dos figuras parentales. En este
ultimo aspecto, interpretaciones inadecuadas de la Teoria del Apego sugerian la
perniciosidad de estas férmulas para asegurar el establecimiento de un apego
seguro en el menor.

En el estudio de Llorente (2006), profesionales de la salud mental, en su
mayoria psicologos, procedentes del mundo académico, forense y clinico
coincidian, después de, en muchos casos, revisar la literatura cientifica, en los
beneficios de las pernoctas y de la custodia compartida para el desarrollo
psicolégico de menores de 0-4 afios en situacion de ruptura familiar, salvo que
existieran factores de riesgo que lo desaconsejaran. Las féormulas de custodia
exclusiva y las limitaciones de los contactos con el progenitor no custodio, algunos
autores lo relacionaban con la aparicién de fendmenos de interferencia parental
como el sindrome de alienacion parental (ver tabla 1).
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La pemocta es beneficiosa para el menor, con independencia
S| de su edad, porque afianza, asegura e incluso mejora la
relacion parento-filial, siempre que no existan otras causas
extemas que lo desaconsejen.

No hay pruebas de que los periodos con pemocta perjudiquen
Sl la adaptacion psicoldgica de los nifios o las relaciones con sus
progenitores, sino mas bien lo contrario

La custodia compartida debe ser la norma y no la excepcion,
NO salvo que haya factores de riesgo.
La custodia exclusiva facilita en menores de corta edad la
aparicion de fenémenos como el SAP.
La evolucion de los hijos, desde edades muy tempranas, esta
comprobado que necesita de las figuras de apego, tanto del
S| padre como de la madre, por lo tanfo si !o que pe__rsigye a
ambos es el buen desarrollo de los hijos, éstos facilitaran que
el hijo reciba la influencia de las dos figuras de apego con la
mayor normalidad posible
La clave no esta en la edad del menor sino en las relaciones
previas y actuales entre el menor y sus dos progenitores.
Como siempre que hay menores implicados, es muy
NO importante prestar atencion a los detalles y las caracteristicas
singulares de cada caso y no dejarse llevar por respuestas tipo
que pueden ser tan perfectamente adecuadas en unos casos
como perfectamente inadecuados en otro
No conozco ninguin estudio empirico que sostenga la
inconveniencia de que el lactante pemocte con el progenitor
no custodio, por el contrario, los resultados de las actuales
investigaciones recomiendan el establecimiento de apegos
seguros multiples como factor que favorece el desarrollo
Sl socio-emocional del nifio. Por tanto, la contraindicacion de tal
medida estan mas en relacion con aspectos individuales de
cada uno de los progenitores, situacion previa a la separacion,
relacion previa del progenitor no custodio con el nifio, etc., que
a las posibles consecuencias negativas sobre el desarrollo del
relacion del apego.
La pemocta per se no garantiza beneficios para el menory
para la calidad del vinculo con el progenitor no custodio,
porque existen otros factores que modulan la relacion entre
aquellos y estas variables, el principal, la calidad de las
Sl relaciones interparentales. Cuando los niveles de conflicto
entre los padres son cronicamente elevados, los menores no
se benefician de una relacién frecuente y amplia con el no
custodio y el vinculo con éste (y a veces con el custodio) se
resiente.
No existe ninguna variable psicoldgica que, en ausencia de
ofras limitaciones justificadas, venga a restringir la pemocta de
sI los menores de cualquier edad con su progenitor no
conviviente.
La custodia exclusiva supone un riesgo para el
establecimiento del SAP.

Tabla 1. Opinién de expertos en salud mental en relacién a las pernoctas y la custodia
compartida en la primera infancia en el trabajo de Llorente (2006)
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Tras una revision en relacion a la permnocta en la primera infancia (ver tabla 2),
Ramirez (2016) advierte de algunas limitaciones metodoldgicas en los estudios que dificulta la
comparacion de los resultados, por ejemplo, que no se consideran los mismos parametros ni
se controlan las mismas variables (frecuencia de las transiciones, cantidad de tiempo con el
progenitor no residente o aspectos cualitativos de esa relacion, nivel de conflicto inter-parental,
etc.). La autora concluye que no hay evidencia que permita hacer consideraciones generales
a favor 0 en contra de esta férmula, insistiendo que hay que atender a otros factores
moduladores, en especial, la calidad de las relaciones parento-filiales previas y la dinamica
relacional inter-parental post-divorcio. Advierte también de la escasa evidencia cientifica en
relacion a cuestiones fundamentales respecto a esta cuestién como, por ejemplo, ¢,qué nifios
se benefician mas de una alta frecuencia de pernoctas?, ;qué aspectos del desarrollo
(conducta exploratoria, lenguaje, destrezas de relacion interpersonal,...) pueden verse

mejorados con arreglos que incluyan pemoctas regulares?

VARIABLE

ESTUDIOS DEPENDIENTE CONCLUSIONES LIMITACIONES
. Muestras no representativas y no
Mas prot_)able obs_ervar_un apego control de variables significativas
desorganizado (o inclasificable) en o
. L (alta conflictividad
Solomon y Organizacion del apego la muestra de nifios con pemocta . ]
h o interprogenitores con
George (1999) (SSP de Ainsworth) que en los grupo control (familias . .
; e . imegularidad en el contacto con el
intactas y familias separadas sin . .
mocta) progenitor no custoq[o y patroqes
pe de apego problematicos previos
Medeas de aqute Muestras no representativas
er:?ﬁc\)g?:gr’:\ggglsy r No hallaron diferencias en el caso (familias con niveles bajo o
Pruett, Ebling e cog po de nifios de 2-3 afios y si medios de conflictividad, con
los padres al momento de ) .
Insabella (2004) - beneficios para el grupo de mayor pemoctas ya instauradas y la
la separacion y 18 meses edad edad de los menores era
después de instaurarse . -
| superior a los 04 arios)
las pemoctas
Muestras no representativas (un
30% eran familias sin
: . convivencia previa, problemas
Mclntosh, Smith, ) ” Diferencias desjavorables en 105 del tamafio de la muestra por
Medidas de regulacién grupos de 0-2 afios y de 2-3 afios.
Kelahery Wells . . ; hacer muchos grupos y
emocional No se hayaron diferencias para el - ) NSO
(2010) 0o de mavor edad condiciones de investigacion) y
grupo 4 cuestion de la validez de alguna
de las medidas de regulacion
emocional utilizada
Altenhofen, Organizacion del apego Mas de la mitad de los nifios
_S_uthedand y (AQS de Waters) mostraban apego inseguro con No existia grupo control
Biringen (2010) sus madres
No se hallaron diferencias
significativas para el grupo de 3
Tomello, Emery, Med|q§s de apego anos, pero enrel caso delos de 1 Controvertida definicion de la
(adaptacion del AQS que afo era mas probable que g ,
Rowen, Potter, . . categoria ‘pemocta frecuente’.
aplican las madres) y de mostraran apego inseguro los del o .
Ockery Xu roblemas infantiles rupo de pemocta frecuente aue Fiabilidad dudosa de la medida
(2013) p grupo de pe g de apego.

(CBCL de Achenbach)

lo de pemocta ocasional, sin que
esto se cumpliera para el grupo
‘sin pemocta’

Tabla 2. Revision de estudios en torno al impacto de las pernoctas en la primera infancia
realizado por Ramirez (2016)
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Molina y Benitez-Borrego (2018), tras una revision bibliografica, coinciden
también en lo inadecuado de utilizar férmulas generales basadas Unicamente en la
edad del menor para orientar el sistema organizacional familiar mas adecuado en
estos casos, haciendo hincapié en la necesidad de utilizar modelos multivariados de
evaluacion y decision.

En el presente trabajo se actualiza la evidencia cientifica disponible sobre el
impacto que la inclusién de pernoctas o la instauracién de un sistema de custodia
compartida, en menores de 0-4 afios, puede tener en su desarrollo socioafectivo y
de la personalidad. Asi mismo, se presentan algunas propuestas de interés para la
practica pericial psicoldgica sobre idoneidad de custodia y régimen de visitas.

Palabras clave: pernocta, custodia compartida, primera infancia, pericial
psicolégica

E-mail contacto:

EVALUACION PERICIAL EN CASOS DE RELOCATION
Mila Arch
Universidad de Barcelona

En casos de separacion o divorcio, los operadores juridicos han venido
apreciando el aumento de las demandas judiciales solicitando autorizacion para un
traslado de domicilio (nacional o internacional) junto a los hijos menores. Aunque no
contamos con datos estadisticos especificos, los datos ofrecidos por el INE (2018)
informan de los casos de divorcio en los que uno o ambos conyugues eran
extranjeros (10.9%, uno de los conyuges; ambos conyuges), situacion que segun
refieren algunos autores (Rodriguez-Dominguez, Jarne y Carbonell, 2015) ha hecho
incrementar el nimero de traslados internacionales. Asimismo, algunos estudios
(e.g.: Austin, Bow, Knoll y Ellens, 2016) sefialan que, en general, los progenitores
divorciados presentan una tasa elevada de movilidad residencial, siendo los
progenitores con hijos de corta edad los que presentan las tasas mas altas.

Sin duda, la valoracion del sistema de tenencia mas adecuado a las
necesidades de los hijos menores supone un reto para los profesionales (American
Psychological Association, 2010; Austin et al., 2016; Pickar, 2007), sin embargo,
sabemos que los casos de traslado aun conllevan mayor complejidad, al tratarse de
una decisién dicotémica donde es especialmente dificultoso encontrar un punto
medio. Asimismo, sabemos que gran parte de estos casos acaba resolviéndose en
los tribunales y muy frecuentemente requiere la intervencion de un psicologo
forense para su valoracién (Austin, 2015). En este sentido, cabe destacar que estas
evaluaciones difieren de forma significativa de las habituales referidas a la guarda y
custodia, siendo preciso tener en cuenta los criterios valorativos especificos
referidos a los traslados. Dichos criterios, han sido recogidos en las regulaciones
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juridicas y/o la jurisprudencia de distintos paises, asi como en la literatura cientifica,
siendo recientemente estudiada la ponderacion de los mismos en tareas forenses
en nuestro pais (Fabregas, Arch, Garcia-Arch, Segura y Pereda, 2019).

En la ponencia, se expondran las dificultades especificas de este tipo de
valoraciones periciales y los aspectos a tener en cuenta para su adecuado abordaje
por parte de los psicélogos forenses, revisando los criterios a explorar, los aspectos
diferenciales si se trata de un traslado nacional o internacional y la necesidad de
controlar los posibles sesgos que pueden afectar al proceso de toma de decision
del profesional.

Palabras clave: evaluacion pericial, relocation.

E-mail contacto: march@copc.cat

SEMINARIO INTERDISCIPLINAR EN FAMILIA
Xavier Abel Lluch
Magistrado-Juez Juzgado Instancia n® 14 Barcelona. Doctor en Derecho

Se trata de exponer la experiencia de un seminario que tiene lugar en la
Ciudad de la Justicia de Barcelona. Un seminario interdisciplinar en el que
intervienen jueces, fiscales, letrados de la administracion de justicia, abogados y
psicologos sobre temas de familia.

Se expondréa el origen del seminario; la metodologia (sesion inicial
introductoria, con distribucién de las cuestiones, y sesiones de debate, con
exposicion inicial del ponente y debate entre los asistentes moderado por el
coordinador); los seminarios ya realizados (2018-2019 sobre la audiencia del menor
en los procesos de familia; y 2019-2020 sobre la prueba pericial psicologica en los
procesos de familia); las publicaciones (La audiencia del menor en los procesos de
familia, ed. Sepin, 2019); las repercusiones en la practica forense (modelo de acta
de audiencia del menor; protocolo de actuacion en el dictamen con auxilio de
especialistas).

Se puede facilitar a los asistentes el cuestionario de las cuestiones ya
tratadas tanto en el seminario pasado sobre la audiencia del menor como en el
presente sobre la prueba pericial psicoldgica para identificar los asuntos planteados.

Este seminario pretende ser un “germen” de lo que, cada vez resulta mas
necesario en el ambito de las familias, que es la creacion de un Observatorio de las
familias, en la que especialistas de distintas materias (jueces, abogados, fiscales,
psicologos, profesores universitarios) aborden, desde el didlogo interdisciplinar, la
problematica, tan cambiante y en tan rapida evolucion, que afecta a las materias de
la infancia, la familia y la capacidad de las personas.

Palabras clave: Seminario, interdisciplinariedad, psicologia juridica de la familia.
E-mail contacto: march@copc.cat
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MESA DE EXPERTOS 8: CARCEL HOY, ALTERNATIVA PARA
MANANA: CLAVES Y RETOS
Coordinador: Francisco Javier Rodriguez Diaz
Universidad de Oviedo
gallego@uniovi.es

La realidad ofrece, sin lugar a dudas, una preocupacion por el incremento

de los indices de delincuencia y reincidencia. Igualmente, el encarcelamiento, por si
solo, no logra prevenir ni reducir la frecuencia o gravedad de los hechos delictivos.
Ello propicia que aparezcan en la comunidad sentimientos de impotencia y se
refiera inseguridad ciudadana que no padecemos y de la que nos quejamos,
producto de nuestros centros (la frase mas repetida es: entran por una puerta y
salen de inmediato por otra). A su vez, la politica criminal esta orientada a politicas
vindicativas, sin entender que se trata de un fenémeno con presencia de multitud de
factores: interacciones, pensamientos y elecciones, emociones, recompensas,
rasgos y perfiles de personalidad, aprendizajes y socializaciones, creencias y
actitudes, etc.
De esta manera, las viejas politicas han llevado a que aquello no aprendido en su
proceso de socializacion, la poblacion en el medio penitenciario, por contagio y de
forma acelerada, lo haga en celdas y patios. Resultados de este a través del
paradigma de observacion de sus comparieros: ladrones, homicidas, maltratadores,
narcotraficantes, estafadores,....personas que han vivido en ambientes deprimidos,
con escasa formacion y no poseen cualificacion profesional ni habilidades sociales;
son reincidentes en un gran porcentaje y la famosa politica educativa pretendida
con la medida punitiva es un verdadero fracaso. Realizan su experto en ‘delito’; es
decir, hablamos del grado universitario en Subcultura Carcelaria. Del mismo modo,
la calidad de su ensefanza se verifica en la calle a la que el individuo vuelve a
ganarse la vida; poner en practica lo asimilado en los establecimientos
penitenciarios, que llevara probablemente a ocupar nuevamente celdas que ha
dejado hace escaso tiempo.

Esta realidad tiene algo bueno: se va a propiciar la apariciéon de un nuevo
modelo penitenciario, refiriendo desde la Mesa de Expertos la posibilidad de ofrecer
otro relato fundamentado en el mandato constitucional (articulo 25, 2) y el
Reglamento Penitenciario, que toma forma ya en la ley 39/70 donde se establece la
creacion del Cuerpo Técnico de Instituciones Penitenciarias asignando las
funciones de observacion, clasificacion y tratamiento de los internos, asi como las
de direccion e inspeccion de las Instituciones y servicios.

La carcel desde este modelo ofrece una perspectiva terapéutica,
rehabilitadora a orientar la educacion mas alla de su caracter académico, es decir,
civica, higiénica, artistica, fisica y ética. Ello implica el reconocimiento de los
internos como sujetos activos en su proceso de cambio personal; el interno pasa a
sentirse valorado, protagonista de su presente y futuro, pasando de ser un elemento
de tension, conflicto y violencia a vivir la carcel desde la distension, desde la
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reflexiéon, contribuyendo de una manera definitiva al cambio de un ambiente
penitenciario destructivo. Por ello, es interesante reflexionar sobre 4 cuestiones, que
deberian formar parte del debate profesional:

- Medio Penitenciario y Satisfaccion Laboral de los Funcionarios. Retos

- Salud Mental en Prisién. La Depresion como problema

- Medidas de Régimen Penitenciario. Desafios de la Intervencion

- Intervencion en el Medio Penitenciario y Evaluacion de su efectividad

Palabras clave: Carcel, salud, satisfaccion laboral, regimen penitenciario, intervencion

MEDIO PENITENCIARIO Y SATISFACCION LABORAL DE LOS
FUNCIONARIOS. RETOS
Carolina Bringas*, Joel Juarros-Basterretxea** y Francisco Javier Rodriguez Diaz
*Universidad de Extremadura, **Universidad de O Higgins (Chile), ***Universidad de
Oviedo

*k*k

El personal penitenciario esta integrado por especialistas (entre los que se
encuentran psiquiatras, psicoélogos, trabajadores sociales, educadores, maestros,
instructores técnicos, ....) y de seguridad. Este, conforma una piedra angular del
funcionamiento eficaz de cualquier sistema penitenciario, ya que a través de su
contacto con el detenido tendra honda repercusion en el cambio de la conducta
futura de los internos.

Desde esta realidad, la literatura cientifica en los ultimos afios ha puesto de
manifiesto la prevalencia de diferentes problemas de salud que afectan de manera
directa a la poblacion penitenciaria internacional, como prevalencia de trastornos
mentales, consumo de alcohol y drogas, o victimizacién. Sin embargo, no son
frecuentes los estudios a conocer las condiciones laborales de los trabajadores en
el medio penitenciario.

El trabajo en prision es fisica y psicolégicamente exigente, siendo las
prisiones lugares de trabajo que plantean riesgos para la salud y seguridad
relativamente Unicos para sus trabajadores respecto a otros contextos laborales. Es
decir, hay pocas instituciones encargadas de la tarea central de supervisar y
asegurar a una poblacion poco dispuesta y potencialmente violenta. Como
consecuencia de trabajar con individuos los cuales se encuentran en una ubicacién
en contra de su voluntad, puede implicar una gran presion para los trabajadores,
materializada en la aparicién de una falta de satisfaccion laboral. Ello, a su vez, se
materializa en un elevado cansancio emocional (referido al estado de agotamiento
de los recursos emocionales del individuo), despersonalizacion (reflejado en el
grado de indiferencia y apatia frente al resto de la sociedad) o una baja percepcién
en la realizacién personal (bajo nivel de autoeficacia y existencia de sentimientos
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negativos constantes hacia uno mismo) del trabajador, implicando un bajo
rendimiento laboral, o incluso deterioro en su salud fisica y/o emocional.

De ahi, la importancia de su idénea preparaciéon no solo para una mayor
comprension del individuo delincuente, sino también para el logro de un tratamiento
mas humano y terapéutico que favorezca un indice mas elevado de resocializacion
y logre reducir la reincidencia. El personal debe conducirse y cumplir sus funciones
en toda circunstancia, de modo tal que su conducta inspire respecto y ejerza una
influencia beneficiosa para el recluso. Ello conlleva, a su vez, la necesidad de
discutir el establecer unos "criterios minimos" para su designacion, es decir,
vocacion, aptitudes, preparacion académica y antecedentes personales. Se observa
una estrecha relacion entre la satisfaccion laboral y el bienestar psicoldgico, por lo
que aquellas personas que se sienten satisfechas con su trabajo tienden a sentirse
bien psicolégicamente. Este comportamiento se observé claramente en los
resultados de diferentes estudios, puesto que cuando se daban diferencias en la
muestra respecto a satisfaccién también se daban en cuanto a bienestar, lo mismo
ocurria en ausencia de diferencias, por tanto la influencia entre ambas variables es
mutua y muy alta. Estos resultados eran esperados, debido principalmente a la
estrecha interrelacién que establece la literatura respecto a estas dos variables, en
donde se considera que la satisfaccion es un componente cognitivo del bienestar y
en donde se sefiala que las emociones o estados de animo provenientes de las
experiencias relacionadas al trabajo influyen en la percepcion de los sujetos al
momento de juzgar los distintos aspectos del mismo.

Los resultados, desde la perspectiva diferencial, vienen a indicar que el
grado de compromiso terapéutico de los funcionarios refiere una mayor satisfaccion
laboral con presencia de un mayor compromiso en el trabajo y una mejor
identificacion con la organizacion frente a ello estaria la presencia de una mayor
despersonalizacién y queme profesional del resto de funcionarios. Esta realidad, en
los estudios realizados hasta la fecha, parece estar mediada por el tiempo de
antigiiedad en el trabajo. Es decir, los que llevan un menor tiempo ofrecen los
aspectos mas aspectos positivos (satisfaccion, compromiso, identificacion, y
realizacion personal), mientras que aquellos que superan los diez afios de actividad
laboral ponen de manifiesto mas cansancio emocional, despersonalizacién y
burnout. Ahora bien, los resultados parecen estar mediados por la implicacion en el
ambito terapéutico asumido por nuestros profesionales penitenciarios, en tanto que
tales diferencias en este caso Unicamente se pondrian de manifiesto en satisfaccion
laboral. Cuando hablamos de modulos con posicionamientos tradicionales y con
escasa implicacion terapéutica, las diferencias se encuentran en todos los casos,
salvo en el cansancio emocional. En este caso vuelven los mas jovenes (llevan
menos de 10 afos trabajando en la organizacion), quienes puntian mas alto en
satisfaccion laboral, compromiso, identificacion y realizacion personal. Por el
contrario, los que llevan un tiempo medio (11-20 afios) son los que mas
experimentan sentimientos de despersonalizacién y queme profesional.
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Lo que ya nadie parece discutir es la necesidad de establecer la obligacion
para los funcionarios penitenciarios de prepararse para asumir sus cargos, asi
como de asistir a los diferentes cursos de actualizacion, que se promuevan desde
la propia institucién. Igualmente, en relacion a las variables de burnout, al revés,
esto es: una mayor experiencia en la organizacion va a predecir una mayor
probabilidad en el cansancio emocional y en el queme profesional general. Los
principales resultados evidencian una relacion positiva y significativa entre la
satisfaccion laboral, el bienestar psicoldgico y apoyo organizacional percibido, por lo
que aquellas personas que se encuentran satisfechas con su trabajo tienden a
sentirse bien psicolégicamente y percibir apoyo por parte de sus organizaciones.

Palabras clave: satisfaccion laboral, clima emocional, sexo, nivel laboral

E-mail contacto: cbringas@unex.es, juarrosbasterretxea.j@gmail.com y gallego@uniovi.es

MEDIDAS DE REGIMEN PENITENCIARIO. DESAFIOS DE LA
INTERVENCION
José Manuel Bermudo y Fernando Lasala
Secretaria General de Instituciones Penitenciarias

Entre los objetivos estratégicos marcados por la Secretaria General de
Instituciones Penitenciarias se encuentra, en primer lugar, la potenciacién del medio
abierto en el cumplimiento de penas. El referente a lograr es conseguir acercarnos
a los paises de nuestro entorno, en los que el porcentaje de penados en medio
abierto alcanza el 25%.

El objetivo se enfrenta a la organizaciéon y funcionamiento de los centros
penitenciarios condicionados por los regimenes y grados de tratamiento del sistema
penitenciario espanol: prima el principio de individualizacion cientifica. El régimen
abierto se aplica a personas penadas clasificadas en tercer grado, que puedan
continuar su tratamiento penitenciario en situacién de semilibertad, siendo un
principio basico a desarrollar el que las actividades tipo deben realizarse en el
exterior del establecimiento, en contexto normalizado.

Actualmente en Medio Abierto en la Administracion Penitenciaria espafiola
(excluyendo la Administracion autondémica catalana que tiene transferidas las
competencias desde 1983) esta el 18,3% de penados (17,3% clasificado en tercer
grado de tratamiento y el 1% restante en segundo grado, conforme al articulo 100.2
del Reglamento Penitenciario). Por sexos destaca la sobrerrepresentacion de las
mujeres internas: el 30,5% de las penadas frente al poco mas del 17% en el caso
de los hombres.

¢ Qué principios impulsan el trabajo que se desarrolla en medio abierto? La
atenuacion de las medidas de control, autorresponsabilidad de los penados,
normalizacion e integracion social, la prevencién de la desestructuracion familiar y
social y coordinacion y colaboracion de organismos e instituciones publicas y
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privadas. En otras palabras, la intervencion y tratamiento de los penados, en medio

abierto ha dejado atras los tiempos de un planteamiento clinico. Hoy trabajamos

con una definicion amplia de tratamiento penitenciario, recogida en la introduccién
del Reglamento Penitenciario de 1981. No nos centramos en actividades
terapéutico-asistenciales sino que abordamos actividades laborales, formativas,

socioculturales o deportivas. En ello cobra importancia la apertura de los centros y

actividades penitenciarias a la sociedad, disponiendo el Area de Medio Abierto de

una red de infraestructuras para el cumplimiento en las distintas modalidades de
tercer grado (semilibertad):

- 13 CIS independientes, centros con plena autonomia de gestidon, equipo
directivo completo y personal propio. Admiten el ingreso directo de penados que
ingresan voluntariamente de libertad para el cumplimiento de la condena
impuesta. Valora las caracteristicas del penado, antecedentes, delito y pena
impuesta, situacién laboral y familiar, etc.

- 21 CIS dependientes de Centros Penitenciarios de régimen ordinario

- 19 Secciones Abiertas, departamentos especificos para el cumplimiento en
régimen abierto, integrados en Centros Penitenciarios ordinarios.

- Unidades Dependientes (art. 65 del Reglamento Penitenciario) en viviendas
ordinarias del entorno comunitario. Actualmente 102 penados, hombres vy
mujeres, cumplen en 9 unidades de estas caracteristicas.

- Comunidades Terapéuticas (art. 182 del Reglamento Penitenciario). Unidades
extrapenitenciarias para penados que necesitan tratamiento de deshabituacion a
sustancias; gestionadas mediante convenios con entidades publicas o privadas.

- Por ultimo cumplen condena en medio ordinario (no abierto) los clasificados en
dos modalidades de tercer grado:

a) Art. 197 RP. Admite la posibilidad de la libertad condicional a internos
extranjeros no residentes legalmente en Espafia o de espafoles residentes
en el extranjero, para que dicha libertad se disfrute en el pais de residencia
fijado. Permanecen en centros de régimen ordinario, por seguridad, hasta su
salida del pais.

b) Art. 104.4. Responde a clasificar en tercer grado, previo a la libertad
condicional, por razones humanitarias y de dignidad, a personas enfermas
con padecimientos incurables que esten cumplimiento pena privativa de
libertad.

El Medio Abierto ofrece programas, adaptados a las peculiaridades del
medio. Las actividades son realizadas ya por personal de Instituciones
Penitenciarias (Psicologos, Educadores, Trabajadores Sociales....) ya por otros,
principalmente por personal de ONGs (de integracion laboral, programas sanitarios
y con drogodependientes, dirigidos a colectivos ...). En el tercer trimestre de 2019
las intervenciones conjuntas han sido en torno a 1450.

Desde el afio 2000 existe una forma de cumplimiento en tercer grado,
recogida en el articulo 86.4 del Reglamento Penitenciario de 1996, que posibilita la
sustitucion del tiempo de estancia minima obligatoria de los penados en tercer
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grado en un establecimiento penitenciario. Se pasa de estancia nocturna a estancia
en su domicilio o lugar autorizado bajo control de medios telematicos u otros
sistemas de control. Actualmente 2282 penados (1892 hombres y 390 mujeres)
estan sometidos a control telematico (equivalente a dos prisiones “virtuales”, al ser
los centros actuales de capacidad para 1008 internos).

Asumido el objetivo de potenciar el Medio Abierto, no es posible olvidar un
preso tipo, es decir, al Psicopata: devastador trastorno de la personalidad presente
en un porcentaje significativo de poblacién penitenciaria, siendo responsables de
una cantidad notable de los delitos graves, la violencia y sufrimiento social. La
relacion existente entre psicopatia y violencia, asi como las caracteristicas
particulares de la criminalidad de los psicopatas, hacen de éstos unos delincuentes
peligrosos y candidatos prioritarios a la intervencion en prision. Los estudios ofrecen
una presencia entre un 15% y un 25% de la poblacién penitenciaria. Asi pues, y
segun las estadisticas de poblacion penitenciaria ofrecidas por la Secretaria
General de Instituciones Penitenciarias, hoy con 58.989 internos varones tendremos
entre 8.850 y 14.750 reclusos de acuerdo a los criterios de psicopatia.

Una cifra tan elevada de internos asociada al riesgo de reincidencia
violenta pasa a ser un desafio de la intervencion. Mas aun, si vinculamos al
personal penitenciario al mandato del art 25.2 de la Constitucién, referido al
cumplimiento de penas privativas de libertad y medidas de seguridad para la
reeducacion y la reinsercion social. El punto de vista que ha prevalecido en este
campo es que supone un peligro devolver a la sociedad a este delincuente cuando
no se han logrado cambios en el riesgo de reincidencia y conductas violentas. Sin
embargo, muchos profesionales ni siquiera han intentado tratar a los psicépatas; al
mismo tiempo, muchas instituciones forenses han adoptado el criterio de que es
mas efectivo, en términos coste-beneficio, excluir a los psicépatas de sus
programas de tratamiento (Wong y Hare, 2005).

Los motivos de este rechazo, a priori, no son dificiles de entender: A
diferencia de otros presos, los psicopatas sufren poca angustia personal, parecen
satisfechos consigo mismos, no ven gran problema en sus actitudes y
comportamientos y buscan tratamiento cuando les conviene hacerlo, es decir,
intentan evitar la prision o buscan beneficios penitenciarios. Pero, ¢es posible
aplicarles un tratamiento razonablemente eficaz?

Salekin (2002) en su meta-analisis refiere que el pesimismo terapéutico es
producto de estudios que adolecian de claridad respecto al constructo de psicopatia
y los objetivos de tratamiento, indicando que hasta la fecha no se habian dirigido a
factores que estaban manteniendo el comportamiento antisocial de estos individuos.
Este meta-analisis (también con limitaciones) produjo un punto de inflexién en el
campo del tratamiento del delincuente psicdpata, y nos ha conducido al surgimiento
de una serie de investigaciones y propuestas; asi, cabe sefialar que se ha
avanzado en el desarrollo de nuevos modelos clarificadores del constructo (como
es el caso del modelo triarquico de Patrick, Fowles y Kruger de 2009) y en el
tratamiento (el modelo de dos componentes de Wong y equipo, 2012), donde
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tambien se han propuesto adaptaciones como es el caso del modelo RNR, la
terapia dialéctica conductual o la terapia de los esquemas.

Los estudios recientes con delincuentes psicépatas en prision han
demostrado que es posible ser eficaces. De igual manera, han puesto de manifiesto
que han de contar con determinadas caracteristicas, suponiendo cambio de rumbo.
Y es que la alternativa seria sufrir su accion depredadora, y que las prisiones y
hospitales forenses incrementen su poblacién de psicopatas cuyo riesgo de
violencia se estima alto como para ser devueltos a la sociedad.

Palabras clave: carcel, regimen penitenciario, intervencion, psicopatia

E-mail contacto: jjmanuel.bermudo@dgip.mir.es y fernando.lasala@dgip.mir.es

INTERVENCION EN EL MEDIO PENITENCIARIO Y EVALUACION DE SU
EFECTIVIDAD
Almudena Pulido y José Sanchez
Secretaria General de Instituciones Penitenciarias

Se asume como punto de partida que la intervencidon es un intento
planificado de producir un cambio en el comportamiento de un individuo en una
orientacién determinada. Ello, y teniendo como el objetivo ultimo de la intervencion
con delincuentes en Instituciones Penitenciarias, la reduccion de su actividad
delictiva. Desde ello, se plantea que se requiere la puesta en marcha de programas
que atiendan los principios del movimiento TEA (Tratamientos Basados en la
Evidencia): Tratamientos Empiricamente Apoyados.

Los TEA son aquellos que tienen como objetivo principal utilizar la evidencia
cientifica disponible, integrando los datos obtenidos de la investigacion basica y
aplicada, junto a la experiencia del profesional. La finalidad de ello sera dirigir la
intervencidon a mejorar la atencion de los reclusos, de los penados por la ley.

El tratamiento a realizar con los delincuentes en prisiones se abordaria
desde los principios que lo sustentes como que presenta mayor eficacia (en
condiciones de maximo control de variables), mayor efectividad (en circunstancias
cotidianas) y mayor eficiencia (o relacion favorable coste-beneficio). La necesidad
de que la psicologia juridica esté asociada a la evaluacién empirica de los
tratamientos, subrayada por Fall (1991), sostiene que los servicios psicolégicos no
se deberian poner a disposicion de la institucion y las personas a las cuales se va a
implementar hasta que se cumplieran cuatro requisitos esenciales:

a) Que se describa clara y exactamente la naturaleza del servicio que se va a
prestar,

b) Que se establezcan explicitamente los beneficios esperables,

c) Que los beneficios estén apoyados en la investigacion cientifica, y

d) Que haya seguridad de que los efectos negativos secundarios no
sobrepasaran los beneficios.
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El gobierno de EEUU, en 1993, encomendo a la APA evaluar y determinar
la eficacia de los tratamientos psicoldgicos para diferentes tipos de trastornos. La
Division 12 de la APA (Clinical Psychology) coordind la comisién sobre la promocion
y difusion de procedimientos psicologicos. Esta comision fue dirigida por Dianne
Chambless, y publico varios informes (Chambless y Hollon, 1998; Chambless et al.,
1996; Chambless y Ollendick, 2001; Woody, Weisz y McLean, 2005) que
proporcionaron listados de tratamientos con base empirica. Desde sus resultados
se comenzaron a desarrollar criterios para delimitar claramente los tratamientos con
apoyo empirico (TAEs, empirically supported treatments — ESTs, en Espafa mas
conocidos como tratamientos psicoldgicos eficaces).

Una teoria especifica sobre la rehabilitacion de los delincuentes, asumiendo
estos planteamientos, es postulada desde el modelo de psicologia criminal y
tratamiento de Andrews y Bonta (2006). Es el modelo Modelo de Riesgo -
Necesidades — Responsividad (RNR), basado en la teoria del aprendizaje social y
en el condicionamiento operante. Este modelo establece tres principios para el
tratamiento de los delincuentes, cuya consideracion a la hora de disefar y aplicar
programas de tratamiento ha demostrado efectividad:

- Principio del riesgo: es necesario evaluar y predecir el nivel de riesgo de
reincidencia de cada individuo; los individuos con alto nivel de riesgo deben
recibir intervenciones mas intensivas.

- Principio de necesidad, que significa que para reducir la reincidencia de los
delincuentes el tratamiento debe enfocarse prioritariamente a las referidas
“necesidades criminégenas” (Looman y Abracen, 2013; Polaschek y Reynolds,
2001), es decir, a aquellos factores de riesgo dinamicos que, para cada
delincuente (y para muchos delincuentes en general), guardan relacion empirica
directa con la conducta delictiva.

- Principio de responsividad. Son aquellos factores susceptibles de dificultar que
los sujetos respondan o reaccionen adecuadamente al tratamiento.

Desde este marco, una cuestion a tener en cuenta para elevar la eficacia de
las intervenciones con delincuentes en prisiones es no desatender el llevar a cabo
una evaluacion de las mismas, con rigor cientifico. La evaluacién de los programas
de intervenciéon con delincuentes no debe ser un "extra" aparte, sino una de las
fases imprescindibles a llevar a cabo.

La aplicacion de un programa terapéutico requiere la evaluacion en
tratamiento en tres momentos: durante el tratamiento, al finalizar el mismo, y
durante el seguimiento. La medida de la reincidencia, comparando un grupo de
tratamiento y uno de control antes y después de aplicar un tratamiento, ha sido el
modo mas habitual de evaluar la efectividad de los programas con delincuentes.

De estos andlisis se han realizado distintos metaanalisis, como el de
Redondo (2017). Este ha evaluado y comparado diversos programas de tratamiento
con diferentes categorias de delincuentes. Es cierto que de estos analisis se
desprende que la mayoria fueron realizados en Norteamérica y Europa, al mismo
tiempo que se deduce que con delincuentes adultos de distintas tipologias la
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eficacia se sitta la modificacidon en un rango muy variable, que oscila entre 0 y 49
puntos de ganancia.

La conclusion global que puede extraerse de estas revisiones es que los
tratamientos de la delincuencia tienen un efecto parcial, pero significativo, en la
reduccion de las tasas de reincidencia y en la mejora de otras variables de riesgo
delictivo (Hollin, y Plamer, 2006; Koehler et al., 2012; Mcguire, 2004, 2013;
Redondo, 2008a; Zara y Farrington, 2016).

Palabras clave: carcel, regimen penitenciario, intervencion, TEA, evidencia.

E-mail contacto: ALPUCAS85@GMAIL.COM vy jsisidoro@cop.es

PRISIONES Y REINSERCION SOCIAL EN PORTUGAL: INVESTIGACION
Y APLICACIONES PRACTICAS EN CASOS DE AGRESORES
SEXUALES
Rui Abrunhosa Gongalves
Prof. Titular de Psicologia Forense de la Escuela de Psicologia, Universidad de
Minho, Braga, Portugal. Experto en evaluacion forense de ofensores.

Portugal tiene casi 12.000 detenidos en internamiento penitenciario. De
ellos, un poco mas de 7% son mujeres. Esta realidad no es nueva y viene sin
cambio refiriendo crowding, ha sido siempre un problema de las prisiones
portuguesas. A pesar de ello, en los Ultimos tres afios ha retrocedido este problema,
principalmente gracias a los cambios legislativos.

Este fendmeno, que provoca un exceso de trabajo, es todavia hoy
responsable de no permitir a los técnicos de prisiones hacer intervenciones
intensivas que favorezcan la reduccion de la reincidencia penal. Este fendmeno de
la reincidencia, ademas de desconocido, esta aun por estudiar tanto a nivel de su
caracterizacion como de su soporte.

La comunicacion pretende exponer las debilidades y las virtudes del
sistema penitenciario portugués, manteniendo el enfoque en el encuadramiento
legal. Ello lleva a centrar la exposicién, principalmente, en los problemas que dicho
sistema penitenciario enfrenta y las soluciones que se pueden aportar desde la
investigacion a desarrollar por la psicologia y la criminologia.

El analisis a realizar nos lleva a detectar que un buen ejemplo de las
dificultades, que presentan los Establecimientos Penitenciarios portuguesas, es la
intervencidn con agresores sexuales. Estas intervenciones en el medio penitenciario
se desarrollan en grupo, siguiendo un modelo de sesiones que pueden extenderse
por varios meses. Los contenidos de estas sesiones se centran en trabajo relativo a
las distorsiones cognitivas, la asuncion de culpabilidad y el remordimiento, el
impacto en la victima y la prevencion de la recaida, asi como la evaluacién de
creencias favorables a la violencia sexual, la agresividad y el riesgo de violencia
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sexual. La finalidad de estas sesiones, en manera programa a seguir y completar,
es que los agresores que participan en ellos puedan salir en libertad condicional, no
mucho tiempo después de haber terminado el programa.

Ello no siempre es posible y, por lo tanto, esto puede influir negativamente
en la capacidad de reinsercion. En la comunidad, y aunque la intervencion va a
seguir los mismos parametros del programa grupal en el establecimiento
penitenciario, este se hace de forma individual al no ser posible el conformar
grupos. La intervencién en la comunidad, en general, va durar el tiempo que dura la
medida establecida a cumplir en ella. La medida puede alcanzar un minimo de seis
meses hasta un maximo de cinco afios, acudiendo los reclusos a terapia
inicialmente semana a semana, después quincenalmente y posteriormente una vez
por mes y, en régimen de follow-up, de tres en tres meses hasta al final de la
medida.

Los datos de la comunidad nos han reportado tasas muy relevantes. Estos
resultados seran discutidos a lo largo de la exposicion que haremos del sistema
penal portugués, que sera ademas caracterizado para que se tenga una idea de lo
que representan los crimines sexuales en la populacion reclusa. A su vez, en las
tasas de crimenes se contrastara con algunas medidas de indole mas extremista
que han sido protestadas por algunos sectores de la clase politica. De otra parte, se
analizaran cuestiones en torno de la validez de algunos modelos de intervencioén y
en qué medida los agresores sexuales que no sufren ninguna intervencion en la
carcel pueden, a partir de dicha experiencia de la reclusion, desistir de su carrera
delictiva.

Estos y otros aspectos, como la intensidad de la intervencion o la necesidad
de considerar diferentes programas para diferentes tipos de agresores sexuales,
seran abordados. Asi mismo, las implicaciones mas especificas para futuros
estudios y desarrollo de intervenciones se consideraran de acuerdo al tipo
especifico de crimen sexual en medio libre.

Palabras clave: prision, reinsercion, intervencion, investigacion

E-mail contacto: rabrunhosa@psi.uminho.pt
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MESA DE EXPERTOS 9: ACOSO Y DELITOS VIOLENTOS. ANALISIS DE
SU FUNCION EN LA CONDUCTA CRIMINAL
Coordinador: Miguel Angel Soria Verde
Universidad de Barcelona
msoria@ub.edu

La mesa analiza el papel del acoso en los delitos violentos. Primero como
delito en si mismo y posteriormente como coadyuvante en otros.

Para ello se ha establecido una confluencia entre los conocimientos
derivados de los estudios empiricos como aquellos otros derivados de la practica
profesional.

La finalidad de la mesa es ofrecer una visién interdisciplinar (criminologia y
psicologia), pero también profesional (policial y psicologia) en el conocimiento de su
realidad social y la relevancia para la operatividad policial. Todo ello desde la
psicologia de andlisis de la conducta criminal como rama de la psicologia juridica.

El primer grupo hace referencia al acoso en las organizaciones policiales,
en los entornos universitarios y la investigacion policial del ciberacoso. Para ello se
presentan analisis cualitativos en relacién a las vivencias personales por mujeres
policias, seguidas de un estudio empirico realizado en la Universidad de Barcelona
y las dificultades que presenta la investigacion policial para establecer las pruebas
judiciales necesarias para realizar una inculpacion en delitos asociados al
ciberacoso.

El segundo se relaciona con dos delitos la violencia de género y el trafico de
seres humanos. En el primero se analiza su papel en el quebrantamiento de las
ordenes de alejamiento y en el segundo su rol de control y coercién sobre las
mujeres victimas.

Palabras clave: acoso, policia, ciberacoso, trafico seres humanos, violencia de género

ACOSO Y QUEBRANTAMIENTO DE ORDEN DE PROTECCION EN
VIOLENCIA DE GENERO
Marta Caballé Pérez
Grupo de Analisis y Perfilacion de la Conducta Criminal. Universitat de Barcelona.

La orden de proteccion (OP) es una medida judicial destinada a garantizar
la seguridad de las personas victimizadas (Ley 27/2003; Ley Organica 1/2004). En
Espafa las medidas concretas de proteccion impuestas con mas frecuencia en los
casos de violencia de género son la orden de alejamiento y la prohibicion de
comunicacion (CGPJ, 2018). Dichas medidas restringen las vias de contacto por las
que el agresor puede intentar acceder o contactar con la victima: acercamiento
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fisico directo o a lugares donde se encuentre la victima, asi como a su domicilio o
lugar de trabajo; contacto por via telematica y a través de terceros.

Cuando un agresor se encuentra en situacion de suspension de la pena
privativa de libertad, ésta estd condicionada, entre otros requisitos, al obligado
cumplimiento de la orden de protecciéon dictada en la sentencia. En caso de
vulneracion, el penado se arriesga a la revocacion de la suspension de la ejecucion
de la pena, lo que podria suponer el cumplimiento efectivo de la misma, sumada a
la impuesta por el delito de quebrantamiento. Estas circunstancias parecen no ser
suficientes en algunos casos. En 2007 el incumplimiento de medidas cautelares y
penales supuso el 5.08% del total de delitos de violencia de género (CGPJ, 2007)
habiéndose incrementado hasta un 17.4% en 2018 (CGPJ, 2018).

Estudios nacionales e internacionales advierten que la orden de proteccion
puede no ser la medida mas adecuada para las mujeres que sufren acoso por parte
de sus parejas (Logan, Shannon, Cole & Walker, 2006) por no garantizar la
finalizacion de este tipo de violencia (Herrera & Amor, 2017), existiendo una alta
probabilidad de experimentar acoso con posterioridad a la emision de la orden de
proteccion (Logan & Cole, 2007; Sptizberg, 2002). Tampoco parece ser efectiva
para aquellos casos valorados como riesgo alto (Strand, 2012). Asimismo, se
destaca el elevado incumplimiento por parte de los agresores (Lopez-Ossorio,
GonzélezAlvarez, Buquerin, Garcia & Buela-Casal, 2017).

Un mayor conocimiento de los factores asociados al quebrantamiento de la
orden de proteccion en casos de violencia de género es primordial para garantizar
la efectividad de la medida y preservar la seguridad de las victimas. En este
sentido, se pone de manifiesto la estrecha relacion que mantienen el acoso vy el
incumplimiento de la orden de proteccion en casos de violencia de género (Logan &
Walker, 2009; Logan, Walker, Shannon & Cole, 2008; Sptizberg, 2002),
evidenciandose la necesidad de analizar ambos elementos de manera conjunta.

El acoso juega un papel importante en el proceso de separacion y en el
quebrantamiento (Logan et al., 2008). La ruptura de la relacién ha sido identificada
como uno de los momentos de mas riesgo para las mujeres en relaciones de pareja
abusivas (Echeburua, Fernandez-Montalvo & de Corral, 2009). Si afiadimos que la
violencia ejercida por el agresor ha sido denunciada y, en consecuencia, se ha
impuesto una orden de proteccion con la que la separacion se hace efectiva, las
dificultades para asumir la finalizacién de la relacion, los sentimientos venganza y la
percepcion de rechazo por parte del agresor (Echeburta & de Corral, 2009) pueden
desencadenar el inicio del acoso, especialmente en aquellos casos con altos
niveles de control y celos (Tjaden & Thoennes, 1998), o incrementar la frecuencia e
intensidad del mismo durante el periodo de ruptura (Melton, 2007a, 2007b). No
obstante, el acoso puede ser minimizado en el marco de una separacion. Las
creencias sobre el amor romantico presentes en el imaginario colectivo pueden
fomentar la relativizacion, por parte de victimas y profesionales, de este tipo de
dinamicas en un proceso de ruptura. Lo que podria implicar una menor notificacion
de las conductas de acoso por parte de las victimas o una reaccion de permisividad
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por parte del entorno (Vifias-Racionero, Raghavan, Soria-Verde & Prat-Santaolaria,
2015).

Lejos de ser una dinamica inocente en un proceso de ruptura, un
considerable numero de mujeres experimentan acoso antes y después de la
emision de la orden de protecciéon (Logan & Cole, 2007), considerandose el acoso
previo como un factor de riesgo para futuros quebrantamientos (Logan & Walker,
2010; Logan et al., 2008) y, asimismo, se ha relacionado con un mayor nimero de
vulneraciones (Logan & Cole, 2007; Logan & Walker, 2009). De hecho, en Espafia
se ha advertido sobre la elevada presencia de conductas de control, seguimiento y
vigilancia hacia las victimas en el quebrantamiento de orden de proteccion en casos
de violencia de género (Herrera & Amor, 2017). No debe sorprender, si bien se
debe poner de manifiesto, que el conocimiento de los aspectos rutinarios y
cotidianos, informacién de la que facilmente dispone una expareja, facilita el acceso
e invasion del agresor a los entornos de la victima.

Por otro lado, desde el punto de vista de las victimas, sufrir acoso durante
la vigencia de la orden de proteccion contribuye al aumento de estrés, miedo e
inseguridad. También a la baja percepcion de efectividad de la orden de proteccion
y a sentir que no se han librado del agresor (Logan & Cole, 2007).

En la presente comunicacion se debatiran las implicaciones del acoso en el
quebrantamiento de OP, y como interaccionan ambos elementos en casos de
violencia de género.

Palabras clave: acoso, quebrantamiento, orden de proteccion, violencia de género

E-mail contacto: caballe.marta@gmail.com

DIFICULTADES EN LA INVESTIGACION POLICIAL DE LA CONDUCTA
DE CIBERACOSO
Antoni Pastor Caballero
Grupo de Analisis y Perfilacion de la Conducta Criminal. Universidad de Barcelona.

El 01 de julio de 2015 entré en vigor la Reforma del Cédigo penal en la que
el legislador tenia la voluntad por primera vez de introducir como nuevo delito, el
delito de acoso.

En su articulo num. 172, en el Capitulo Ill, en el articulado que habla sobre
las coacciones, se castigan ciertas conductas de “hostigamiento”, dejando al
criterio de la autoridad judicial “el que realice de forma insistente y reiterada” y que a
consecuencia se “altere gravemente el desarrollo de la vida cotidiana™
- Vigilancia, persecucion, busqueda de la cercania fisica.

- Establecer contactos a través de cualquier medio de comunicacion

- Uso indebido de los datos personales, ya sea mediante la adquisicién de
productos, contrato de servicios (uso fraudulento de las nuevas tecnologias,
acoso telefénico...)
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- Conductas que atenten contra la libertad o el patrimonio de la victima.El Cédigo
Penal con la introduccion de este nuevo articulado pretende dar respuesta a
aquellas conductas reiterativas por las cuales se menoscaban los sentimientos
de seguridad y libertad de la victima, la cual llega a verse sometida a actos de
hostigamiento, sin que estas conductas puedan ser calificadas como coacciones
0 amenazas.

El delito de acoso, o también llamado “stalking”, origina una sensacién de
temor, angustia que los repetidos actos de hostigamiento por parte del acosador
repercuten que en muchas ocasiones la victima deba cambiar habitos, horarios,
numeros de teléfono y e-mail.

El termino anglosajon stalking “se puede traducir como una conducta
intencionada y maliciosa de persecucion obsesiva (obsessional following), acecho o
acoso respecto de una persona a la que se convierte en objetivo” (Alonso de
Escamilla, 2013).

El delito de acoso conlleva una pena de prision de 3 meses a 2 afios o multa de 6 a

24 meses.

O se impone una pena privativa de libertad o una multa pecuniaria, pero en
ningun caso las dos cosas.Estas conductas para ser punibles deben de tener
resultado, es decir que solo seran castigadas aquellas que con hechos probados
dafen el bien juridico protegido que es la libertad de obrar, entendida como la
capacidad de decidir libremente (Galdeano-Santamaria & Garcia-Alvarez, 2013).

Los actos que generen en la victima molestia, miedo o temor sin que exista
el dato probatorio no tendran ninguna relevancia penal.

Cuando esas conductas de “hostigamiento” se realizan mediante el uso de las

nuevas tecnologias (internet, telefonia movil, redes sociales...) reciben el nombre

de “ciberacoso” o “cyberstalking”.

En estos casos el legislador pretende dar respuesta a el uso indiscriminado
de la red para realizar conductas tipificadas como delictivas en el 172.1 del Cédigo
Penal, entre las cuales son caracteristicas el envio masivo de e-mails, escribir
comentarios vejatorios y humillantes en las redes sociales de la victima, exposicion
de fotos intimas, usurpacién de su identidad, etc...

La red proporciona a los acosadores una serie de caracteristicas propias
que los diferencian respecto a los acosadores del stalking presencial (Garcia-
Gonzalez, 2010):

- Invisibilidad, anonimato

- Desamparo legal.

- Invasién de los ambitos de privacidad aparente (hogar, trabajo...).

- Facilidad por parte del acosador para incluir a mas acosadores (invitaciéon al
ciberacoso).

- Facilidad de difusion, atendiendo a la norma magna “lo que se cuelga en la red,
permanece en la red’Estas caracteristicas que facilitan el anonimato y la
ejecucion a distancia de las conductas punibles dificultan la investigacion y la
persecucién por parte de los actores juridicos (policia, sistema penal).
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La investigacion de estos delitos necesita un grado de especializacion por
parte de los policias, y establecer limites jurisdiccionales dependiendo el lugar
donde se realicen estos delitos.

Una de las barreras a las cuales se enfrentan los investigadores es la
dicotomia que surge para poder localizar al autor de los hechos punibles, ya que es
necesaria una autorizacion judicial para autorizar la intervencién de las
comunicaciones del investigado-sospechoso, la cual no siempre es ajustada a
derecho porque la intervencién de las comunicaciones es un derecho constitucional
que solo puede lesionarse ante conductas punibles recogidas en delitos graves que
tienen su umbral en las penas privativas de libertad superiores a los 5 afos de
prision.Otro escollo muy importante es que nuestra Ley de Enjuiciamiento Criminal
no prevé el uso de técnicas de investigacion que faciliten la investigacion a los
actores juridicos ya que la interpretacion procesal data de finales del siglo XIX.

El lugar donde se comete el delito es fundamental también para poder tener
un juzgado de referencia y en los delitos de ciberacoso la victima puede estar en un
pais y el acosador en otro, dandose conflictos jurisdiccionales.

En la ponencia se debatiran estas cuestiones, teniendo en cuenta la
proporcionalidad de los medios utilizados para la investigacion, que el delito de
ciberacoso reuna las caracteristicas imprescindibles para que esa conducta genere
esa “alteracion de la vida cotidiana” y las barreras tanto de tipo psicolégico como
burocraticas que deben superar las victimas a la hora de dar veracidad a los hechos
y poder aportar medios de prueba a la investigacion.

Palabras clave: ciberacoso, stalking, conducta de hostigamiento, ciberpolicia

E-mail contacto: antoni.pastorc@gencat.cat

DE LA DISCRIMINACIO AL ACOSO EN LAS ORGANIZACIONES DE
SEGURIDAD DESDE LA PERSPECTIVA DE GENERO
Monserrat Pina
European Network of Policewomen

De la discriminacion al acoso en las organizaciones policiales desde la perspectiva
de genero

La realidad sociodemografica de las mujeres en les organizaciones policiales es
realmente minoritaria. Se considera que una organizacion esta equilibbrada desde la
perspectiva de género, cuando el porcentaje de presencia de ambos sexos, se sitla entre el
40% y el 60%. Lo que significa que ninguno de los dos sexos es superior al 60% ni inferior al
40%.

“En el momento que las mujeres sean visualizadas, reconocidas y valoradas como
se merecen, las desigualdades de género disminuiran; los hombres y las mujeres podran
coexistir de manera similar con la finalidad de conseguir los mismos objetivos”. (Cobler,
2014).
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El porcentaje de mujeres policias en diferentes organizaciones policiales europeas,
no llega al 40% en los mejores casos. La realidad en nuestro pais se sitia en la franja mas
baja 20%-80%, lo que representa una cultura hegemdénicamente masculina.

“Se puede decir que cuanto menor es el nimero de mujeres en los cuerpos de
seguridad, ya sea en el conjunto de la policia como en los altos cargos, mas dificil es su
integracion”. (Jar, 1992).

Esta cifra, desmenuzada por cuerpos de policia desprende datos interesantes
desde la perspectiva de género: el 14,1% CNP, el 6,9% Guardia Civil, el 11,7% la
Ertzaintza, el 8,3% la Policia Foral de Navarra, el 21,1% la policia de la Generalitat-Mossos
d’Esquadra, el 12% las Policias Locales en Catalufia, y un 12,3 % la Guardia Urbana de
Barcelona.

Este panorama hegemonicamente masculinizado, indubitadamente ha de tener
una influencia directa, en que se produzcan casos de acoso hacia esa minoria de mujeres
presentes en las organizaciones de seguridad.

Se define operacionalmente el acoso como un patrén de comportamientos que
incluye conductas de vigilancia y/o persecucion, acercamiento fisico o comunicaciones no
deseadas, usurpacion de la identidad o restriccion de la libertad de la persona.
Comportamientos que pueden suceder de forma reiterada en el tiempo y que pueden
generar estrés o miedo en la victima (Soria, 2005; Vifias-Racionero, Raghavan, Soria-
Verde, Prat-Santaolatia, 2015).

El acoso por razén de sexo es una forma de violencia machista, que se manifiesta

en comportamientos verbales, no verbales o fisicos. Que es ofensivo y no deseado para la
victima, y que genera un entorno hostil, humillante e intimidatorio.
El acoso sexual es cualquier comportamiento verbal, no verbal o fisico de indole sexual que
tenga como objetivo o produzca el efecto de atentar contra la dignidad de una persona o de
crearle un entorno intimidatorio, hostil, degradante, humillante, ofensivo o molesto. Es una
forma de abuso que se ejerce desde una percepcion o sensacion de poder psiquico o fisico
respecto a la persona acosada y que se puede producir en cualquier ambito de relacion
entre las persones. Puede existir o no superioridad jerarquica.

Este tipo de conductas pueden ir desde acciones aparentemente inofensivas como
bromas o comentarios sobre la apariencia fisica de una persona, hasta acciones que se
pueden considerar graves y que pueden llegar a ser punibles penalmente por ser
constitutivas de delito.

La diferencia principal entre el acoso sexual y el acoso por razén de sexo es que el
primero tiene un componente sexual mientras que el segundo esta relacionado con
comportamientos discriminatorios hacia una sexo concreto.

La 4?2 Conferencia Mundial sobre la Mujer, celebrada en Septiembre de 1979 en
Beijing, aprobd la resolucién siguiente: Garantizar que las mujeres tengan el mismo derecho
que los hombres a ser jueces, abogados, fiscales, funcionarios de otro tipo en los tribunales,
asi como funcionarios policiales y funcionarios penitenciarios, entre otros.

Esta resolucién pretende garantizar la igualdad y la no discriminacion ante la Ley y
en la practica, para ejercer determinados puestos de trabajo como el de policia; ocupados
en situacion de desequilibrio por las mujeres.
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La Convencion sobre la Eliminacion de Todas las formas de Discriminacion contra
las mujeres. CEDAW 1979, definia la discriminacion como: “Toda distincion, exclusion, o
restriccion basada en el sexo que tenga por objeto o por resultado minusvalorar o anular el
reconocimiento, disfrute o ejercicio por las mujeres sobre la base de la igualdad del hombre
y de la mujer, de los Derechos Humanos y las libertades fundamentales en las esferas
politicas, econdémicas, sociales, culturales y civiles o en cualquier otra esfera”.

La Carta de los Derechos Fundamentales de la Unién Europea (Niza, Diciembre de
2000), consagra como valor fundamental la igualdad y prohibe la discriminacion por razén
de sexo.

La igualdad entre hombres y mujeres sera garantizada en todos los ambitos,
incluyendo los de la ocupacion, el trabajo y la retribucién. El principio de Igualdad no impide
el mantenimiento o la adopciéon de medidas que ofrecen ventajas concretas a favor del
Sexo menos representado.

Se ha realizado un andlisis cualitativo basado en el resultado de las entrevistas,
sobre las vivencias personales, realizadas a mujeres de diferentes organizaciones de
seguridad. Se expondran algunos ejemplos singulares de la existencia de estos
comportamientos discriminatorios en el seno de las organizaciones de seguridad.
Comportamientos de acoso hacia, las mujeres que estan infrarrepresentadas, en colectivos
masculinizados que tienen la obligacién de actuar como garantes de los Derechos
Humanos. También se evidenciaran aspectos singulares de las victimas de estos
comportamientos. Y las consecuencias en algunos casos, de ser objeto de comentarios
sexistas, el nivel de afectacién emocional, la reaccion personal y la reaccion en el entorno
laboral, el apoyo recibido y las dinamicas generadas.

Palabras clave: Policia, acoso laboral, acoso sexual, dicriminacién, genero.

E-mail contacto: president@enp.eu y mpinam@bcn.cat

VICTIMAS DE LA TRATA DE SERES HUMANOS CON FINES DE
EXPLOTACION SEXUAL
Carlos Garcia Espejo
Unidad Organica Policia Judicial Guardia Civil Barcelona

El delito de Trata de Seres Humanos, es la nueva modalidad de esclavitud
del S-XXI, donde aparecen diferentes fines de la misma como, el fin de explotacién
sexual, el laboral, la mendicidad, los matrimonios forzados o el trafico de érganos,
en este tipo de delito se aprovecha el engafio, la intimidacién, el abuso de poder,
las coacciones, las amenazas el abuso de la situacion o vulnerabilidad de la victima
o el abuso de la situacion de superioridad. Por desgracia la victima de este hecho
delictivo puede ser cualquier persona, si bien la gran mayoria de estas son mujeres
y nifias adolescentes que son introducidas en los circuitos con finalidad de
explotacion sexual. Igualmente el autor de este tipo penal puede ser cualquiera,
familiares, vecinos, amigos del entorno social, incluso las propias parejas, como
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ocurre en el conocido fendmeno “Lover Boy”, muy utilizado en Rumania. Son
muchos los paises donde se producen estos hechos, los mas significamos,
Rumania, China, Nigeria, Paraguay, Bolivia, etc., y en cada uno de ellos se produce
de una forma diferente. Como ejemplo Nigeria, pais donde hay una gran creencia
en el Vudu y las victimas estan sometidas a sus miedos. Las victimas son captadas
en sus paises de origen y trasladadas a paises donde hay demanda de prostitucion,
ellas son golpeadas, incluso violadas por varios hombres a la vez, son amenazas
con matarlas o matar a sus familiares que tienen en su pais de origen, sufre un gran
trastorno psicoldgico. Es muy importante que una vez liberada la victima se realice
una entrevista para poder obtener toda la informacién posible, y asi desmantelar
aquellos grupos criminales que se dedican a la explotacion de las victimas. Dichas
entrevistas deben seguir unas pautas que favorezcan en todo momento el bien
estar de la victima.

Palabras clave: TSH, Trata, Sexo, Coacciones

E-mail contacto: cgespejo@guardiacivil.es

PREVALENCIA DE CONDUCTAS INTRUSIVAS EN LA POBLACION
UNIVERSITARIA
Ariadna Trespaderne Dedeu
Grupo de Investigacién en Perfilacion y Andlisis de la Conducta Criminal de la
Universitat de Barcelona.

Las conductas intrusivas y de coercién son una expresion violenta que se
manifiesta en varios contextos. La investigacion revela que dichas conductas son
especialmente prevalentes en jovenes (Purcell, Pathé & Mullen, 2002)
pertenecientes a poblaciones universitarias (Buhi, Clayton & Surrency, 2009; Philips
y Morissey, 2004; Ravensburg & Miller, 2004) y su victimizacion es generalmente
femenina (Reyns & Engleberecht, 2010). La conducta intrusiva es cualquier acto de
intromisién, coaccion o intimidacion dirigido a una persona durante el transcurso de
un conflicto interpersonal y su naturaleza, varia segun la relacién entre la victima y
el victimario. Bajo su rubrica se presentan diversidad de dinamicas como son las
conductas de intrusion relacional obsesiva, el acoso, el hostigamiento, la coercion
sexual y la violencia de pareja (Spitzberg, 2002).

La amplitud de la fenomenologia, la esca denuncia formal e informal de las
victimas asi como la muestra y el disefio metodolégico empleado para analizarlo,
dificulta no unicamente su comprension integral sino también, conocer la extensién
e intensidad de todos los comportamientos intrusivos (Sheridan, Blaauw & Davies,
2003; Spitzberg, 2002). Todo ello contribuye a la variabilidad en las tasas de acoso
estudiadas, pudiendo subestimarse su incidencia real. A nivel internacional, los
estudios indican que entre un 11% y un 40% de los estudiantes universitarios sufren
algunas de estas acciones durante sus afos en la universidad (Amar, 2006;
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Bjorkulnd, Hakkanen-Nyholm, Sheridan & Roberts, 2010; Fisher, Cullen & Turner,
2002; Fremouw, Westrup & Pennypacker, 1997; Haugaard & Seri, 2003; Logan,
Leukefeld & Walker, 2002; Spitzberg, 2016). La identificacién de experiencias
victimizantes nos permite analizar la significancia y su vinculaciéon en sus diversas
formas de intrusion y hostigamiento: difusion de material de la victima, perseguir o
espiar, aparecer en lugares frecuentados por la victima, intento persistente de
comunicarse mediante llamadas o mensajes, sufrir experiencias sexuales no
deseadas, entre otros (Cupach & Spitzberg, 2000; Dennison y Stewart, 2006; Finn,
2004; Langhinrichsen-Rohling, Palarea, Cohen & Rohling, 2002; Logan, Leukefeld
& Walker, 2002).

Si bien la etapa universitaria se considera un ciclo de experimentacion y
desarrollo intelectual, también es un periodo de maduracion evolutiva con cantidad
de cambios vitales y todo ello, les convierte en una poblaciéon particularmente
vulnerable a los efectos de estas conductas. Sufrir este tipo de victimizacion afecta
al rendimiento académico e intensifica el abandono universitario (Banyard et al.,
2017). Ademas genera ansiedad, depresion y otras consecuencias graves y
desordenes fisicos, psicolégicos y/o sociales (Dressing, Kuehner & Gass, 2006;
McNamara & Marsil, 2012).

La presente ponencia es de naturaleza criminolégica y no se centra
unicamente en aquellas conductas constitutivas de delito, sino que se amplia a
diversos comportamientos que, si bien aisladamente no son tipificados, debido a su
gravedad y vinculacién con este fendmeno deben considerarse como factores
potencialmente de riesgo. Su exposicion tiene un doble objetivo. Por un lado,
clarificar el tipo de conductas intrusivas que existen online y offline actualmente y
por otro lado, mostrar su prevalencia en estudiantes universitarios hombres y
mujeres.

Palabras clave: poblacion universitaria; stalking; harassment; coercién sexual; prevalencia

E-mail contacto: atrespaderne@ub.edu
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MESA DE EXPERTOS 10: ACTUACION PROFESIONAL EN LOS
CENTROS DE RECONOCIMIENTO. FORTALEZAS Y DEBILIDADES
Coordinador: Francisco Tortosa Gil
Universidad de Valencia
francisco.m.tortosa@uv.es

La reciente formalizacion de la Divisién de Psicologia del Trafico y de la
Seguridad, que apenas hace un afo vivia sus primeras elecciones, venia a cerrar
un proceso que se iniciara en el Colegio desde su fundacién, y con una primera
definicion del perfil hace 20 afios, que venia a recoger entonces un tema constante
en nuestra historia de la psicologia.

La tradicion administratocéntrica, dominante en Espaia llevd a la creacion
de los Centros de Reconocimiento para cumplir con la evaluacién de los requisitos
para un creciente numero de conductas socializadas de riesgo en ambitos como el
transporte o la seguridad privada, o en otros.

Los Centros de Reconocimiento son centros sanitarios donde personas
acreditadas como personal sanitario, médicos y psicélogos, realizan tareas de
evaluacién y pronostico. El Col.legi Oficial de Psicologia de Catalunya ubica las
actividades de los psicologos en estos centros en la Guia de buenas practicas para
la evaluacion psicologica forense y la practica pericial.

No obstante, en su largo pasado, y su ya no tan corta historia, apenas ha
recibido atencién desde la dministracion, y apenas ha sufrido cambios en su
concepcion, instrumental, y requisitos. Una situacién que, al menos internamente
esta cambiando, con la creacion de la Division, la propuesta de acreditacion para
quienes ejercen la psicologia en los Centros, la fundamentacion cientifica de dicha
actuacion profesional, la proyeccién internacional del modelo, o el sefialamiento de
las carencias formativas de estos profesionales.

La mesa presenta un analisis del estado de la cuestion, atendiendo a sus
puntos fuertes y débiles, y una mirada hacia un futuro inmediato que aparece como
repleto de posibilidades de cambio..

Palabras clave: Centros de Reconocimiento, perfil profesional, psicologia del
trafico, psicologia de la seguridad, desempefio profesional
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MESA DE EXPERTOS 11: DERECHO DE FAMILIA
Coordinador: Dolores Seijo
Universidad de Santiago de Compostela
mariadolores.seijo@usc.es

Es muy dificil que las personas que han sido contrincantes en un litigio
puedan continuar sus relaciones de manera amistosa, obviando lo sucedido. Esto
sucede de modo especial, en los litigios de familia, especialmente cuando tras el
mismo, la relacion ha de necesariamente continuar, por existir ascendientes o
descendientes. Todo proceso contencioso, sea del nivel que sea, conlleva un coste
y unas consecuencias que generalmente son perjudiciales. Por fortuna, existen
posibles alternativas a un procedimiento de este tipo. Hoy en dia, se estan
obteniendo resultados muy positivos a través de la aplicacion de recursos
negociadores activos o de la mediacion familiar centrados en la resolucion positiva
de estos conflictos. Cierto es que, desafortunadamente no todas las personas se
encuentran en condiciones de elegir la forma de solucionar su conflicto, al menos
directamente, ya que para poder llevar a cabo un proceso de mediacion o similar,
es deseable un superable nivel de conflicto y una alta capacidad de razonamiento.
Algunos progenitores necesitan una preparacion previa que, en la mayoria de las
ocasiones recaera sobre los abogados. Conscientes de este papel primordial,
surgen en los ultimos afos, nuevas filosofias de actuacion profesional como la
Justicia Terapéutica o la practica profesional basada en el Derecho Colaborativo.

Ponentes:

e M? Dolores Lozano. Presidenta de la Asociacion Espanola de Abogados de
Familia (AEAFA). “La prueba pericial en procesos en procesos de ruptura de
pareja con hijos”

e M? Gabriela Domingo. Presidenta de la Asociacién de Abogados Colaborativos
de Familia (ACF). “El Derecho Colaborativo en procesos de ruptura de pareja
con hijos”

e Isabel Bonilla. Miembro de la Junta Directiva de Abogados Colaborativos de
Familia (ACF), y miembro de la Asociacion Iberoamericana de Justicia
Terapéutica (AITJ). La Justicia Terapéutica en procesos de ruptura de pareja
con hijos

e Carlota O'Callaghan Plataforma Familia y Derecho “La jurisdiccion especializada
en persona y familias”..
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1. PSICOPATOLOGIA Y CONDUCTA VIOLENTA. INTEGRACION DE LA
PSICOPATOLOGIA EN LA VALORACION FORENSE
Coordinadora: Elena Garrido Gaitan
Grupo de Investigacién ASTRAIA en Psicologia Criminal y Forense (U. Autbnoma
de Barcelona)
elena.garrido@uab.cat

La Psicologia forense, como herramienta de auxilio judicial, no solamente

debe conocer y reconocer aquellos aspectos que se hallan directamente vinculados
a la disciplina, sino que debe dominar aquellos conocimientos propios de otras
areas de la Psicologia, siendo la Psicologia Clinica, uno de los elementos que mas
frecuentemente entran en debate en el momento de la interpretaciéon de la conducta
violenta (Vallejo, 2015) y, por ende, en la valoracién psicologica penal forense en
ambito penal, pudiendo ser constitutivo de causa de modificaciéon de Ia
responsabilidad criminal del investigado/a (Martinez et al. 2001 ; Arce y Farifia,
2007).
Por otro lado, la presencia de psicopatologia, debe ser tenida en cuenta en la
intervenciéon con personas condenadas en el momento de la ejecucion penal,
debiendo tener en cuenta cualquier posible diagndstico para mejorar la probabilidad
de reinsercion, asi como poder adaptar los mecanismos de intervencién en su
beneficio.

Asi, en este Simposio, pretendemos presentar diferentes estudios y analisis

de casos relacionados con esta tematica en comun, a fin de arrojar luz sobre la
interpretacién y la incidencia que la psicopatologia tiene en la Psicologia Juridica y
Forense. Asi, se presentara un estudio y comparativa de casos al respecto de la
interpretacion que se ha realizado de la afectacion de las capacidades volitivas en
casos en los que la persona imputada presentaba trastorno Limite de la
personalidad, aportando datos sobre el estado de la cuestion, asi como una
comparativa de casos. En la misma linea, se presentara una interpretaciéon de como
inciden diferentes trastornos equivalentes a Cluster B en la gestion de la conducta
homicida y como esto ha sido interpretado por los tribunales en Espafia.
Reflexionaremos sobre las dificultades de valoracion de algunos elementos de
caracter subclinico de la personalidad que, si bien, suelen tener una elevada
incidencia en la gestion de la conducta delictiva, no suelen ser catalogados como
psicopatologia, como por ejemplo los elementos que conforman la Dark Tetrad y la
Dark Triad.
Relacionado con la reinsercion y el desistimiento, analizaremos como incide la
presencia de psicopatologia en el seguimiento postpenitenciario de personas ya
condenadas y en proceso de reinsercion, asi como la incidencia de los factores de
Salud Mental en la reincidencia de agresores sexuales condenados.

Palabras clave: psicopatologia, conducta violenta, valoraciéon penal, capacidades volitivas,
personalidad
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INCIDENCIA DEL TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD LIiMITE EN LA

IMPUTABILIDAD
Elena Garrido Gaitan, Inés Lovelle y Sergio Mora
Grupo de Investigacién ASTRAIA en Psicologia Criminal y Forense (U. Autbnoma
de Barcelona)

Aproximadamente un 2% de la poblacion clinica padece Trastorno Limite de

la Personalidad, trastorno que como sabemos se inicia en la adolescencia o primera
edad adulta y se caracteriza por la inestabilidad emocional, el cuestionamiento de la
propia imagen, las relaciones interpersonales, asi como por la fluctuacion del
estado de animo y por la propension a la ansiedad, necesidades extremas de
atencién y afecto, tendencias a sentir malestar psicolégico sobretodo asociado a
experiencias subjetivas de rechazo, a experimentar descontrol emocional, distimia y
a presentar recurrentes conductas impulsivas tanto a nivel conductual en sus
interacciones como en relacion a conductas adictivas, siendo un trastorno que suele
comorbilizar con patologia dual (Vallejo, 2015; Staebler et al., 2011).
Varios de estos elementos aparecen como factores de riesgo con relacion a
conductas conflictivas y, en ocasiones, con patrones de conducta delictiva. Asi, la
hipersensibilidad a la critica, las distorsiones cognitivas sobre el abandono o la
creencia de sentirse victimas de otros, asi como la labilidad emocional asociada al
diagnostico, pueden ejercer de impulsores de un patron de conducta impulsivo
asociado a la ira, la mala gestion de la frustracion o la falta de percepcion del riesgo
conductual (Frias, 2017)

En este sentido, presentamos un analisis del Trastorno Limite de la
Personalidad desde las causas modificativas de responsabilidad criminal recogidas
en el Cddigo Penal, y eminentemente como estan interpretadas en cuando a la
afectacion de capacidades volitivas de las personas con TLP, y si esta
interpretacion incide en forma de atenuaciéon delictiva o de eximente, asi como
comprender los fundamentos de dichas decisiones. Como conocemos, es amplia la
jurisprudencia que determina que aquello relevante no es la presencia de
diagnéstico en un investigado/a, sino la relacion causal entre la patologia y el acto
delictivo, siendo este el eje central de la valoracion forense, recayendo los
trastornos de la personalidad (en funcion de su gravedad, comorbilidades y relaciéon
causal con el delito) como eximentes incompletas o atenuantes (Gonzalez y Robles,
2005).

En nuestra presentacion abordaremos los elementos esenciales del
diagndstico, asi como analizaremos qué incidencia fenomenoldgica tienen en la
gestion y mantenimiento de la conducta delictiva, asi como las caracteristicas
criminoldgicas del patrén delictivo, como la comorbilidad para la creacién de una
patologia dual, la existencia de una mayor frecuencia de investigados varones pese
a que el diagnostico es mas frecuente en mujeres que en varones (Gonzélez y
Robles, 2005), asi como las tipologias delictivas mas frecuentes en este tipo de
patrén de personalidad. De hecho, resulta interesante analizar que la interpretacion
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de las circunstancias modificativas de responsabilidad en base a factores volitivos
esta relacionada por un lado, con la presencia de patologia dual, pero también con
el hecho de que el patron de conducta violenta haya estado asociado a la
semiologia de la persona evaluada en relacién a como expresa su Trastorno Limite
de Personalidad, siendo coherente la comprensién que tiene del mundo con la
vision del fendmeno delictivo. En este sentido, son frecuentes los delitos contra
personas de su entorno, asi como los asociados a problemas en el control de la ira
y la frustracion, con frecuente arrepentimiento posterior y siendo tendientes a las
conductas autolesivas.

Para finalizar, analizaremos dos casos practicos en los que se demuestra
que la presencia de diagnostico no es un factor determinante para el
establecimiento de las causas modificativas de responsabilidad, sino la interaccion
de este diagndstico con el patrén delictivo. El primer caso, es un joven condenado
por reiterados incumplimientos de Orden de Alejamiento hacia su expareja,
investigado por violencia habitual en contexto de pareja. El otro caso, es un joven
investigado por cooperaciéon en banda criminal asociado a delitos contra la salud
publica, al cooperar con el traslado de sustancias ilegales en puertos de la Costa
Brava.

Palabras clave: trastorno limite de la personalidad, imputabilidad, capacidades volitivas,
psicopatologia

E-mail contacto: gr.astraia@uab.cat, elena.garrido@uab.cat, ineslovelle@ub.edu,
sergio.mora@uab.cat

RASGOS OSCUROS DE LA PERSONALIDAD, EMPATIA Y AGRESION:
AVANCES DE INTERES FORENSE
Sergio Mora y Elena Garrido Gaitan
Grupo de Investigacion ASTRAIA en Psicologia Criminal y Forense (U. Auténoma
de Barcelona)

Desde la aparicion del trabajo de Paulhus y Williams en 2002, en los ultimos
afios se ha desarrollado un amplio volumen de investigacion sobre los conocidos
como rasgos oscuros de la personalidad. De entre ellos, destacan
significativamente los rasgos de maquiavelismo, narcisismo, psicopatia y el
recientemente recuperado sadismo. Se trata de un conjunto de rasgos a nivel
subclinico, no patolégico, que se caracterizan por un comportamiento socialmente
aversivo e insensibilidad hacia los demas, asi como por resultar personas
socialmente atractivas de forma superficial y de escaso desarrollo moral. En este
sentido, han sido varios los estudios de la ultima década que han analizado la
relacion de estos rasgos con la empatia emocional y cognitiva, asi como con la
agresion y la conducta violenta en diversos ambitos, poniéndose en evidencia los
estrechos lazos entre estos constructos. En este sentido, la evidencia empirica ha
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confirmado la existencia de dos configuraciones particulares de los rasgos oscuros
de la personalidad, conocidas como triada oscura (psicopatia, maquiavelismo y
narcisismo) y tétrada oscura (la triada oscura mas el sadismo), que suponen la
maxima expresion de la insensibilidad y aversién hacia los demas.

Con el interés de contribuir en el conocimiento de este tema, y con el foco
puesto en el ambito forense, se presentan los resultados de la investigacion
realizada a partir del desarrollo tres estudios distintos. La investigacion parte con el
objetivo de profundizar, entre otros objetivos especificos, en qué relacion se
establece entre los rasgos oscuros de la personalidad y la empatia, tanto en su
vertiente emocional, como cognitiva (Estudio 1; n= 562). Por otro lado, interesa
evaluar si la presencia de los rasgos oscuros de la personalidad condiciona la
aparicion de cogniciones violentas (Estudio 2; n=306), asi como analizar qué
relacion se establece entre estos rasgos y la agresion (Estudio 3; n=74).

De forma general, en primer lugar, los resultados obtenidos permiten valorar
la presencia de los rasgos oscuros de la personalidad en la poblacion espafola
tomada como muestra, existiendo una mayor presencia de estos en varones.
Asimismo, se pone de relieve que las personas con altas puntuaciones en estos
rasgos presentan dificultades en su capacidad para reaccionar emocionalmente
ante la situacion de otras personas (empatia emocional), sin que esto suponga
necesariamente incapacidad para comprender cognitivamente la situacion de estas
(empatia cognitiva). Por otro lado, de los cuatros rasgos oscuros de la personalidad
analizados, solo el sadismo parece vinculado a la aparicién de mayores cogniciones
de tipo violento, concretamente de victimizacion hacia la mujer, asi como una mayor
persistencia de estas. Asimismo, se evidencia una nitida relacién entre todos los
rasgos oscuros de la personalidad y la agresion fisica, la agresién verbal, laira y la
hostilidad. Con todo ello, y asumiendo las limitaciones de toda investigacion, los
resultados obtenidos contribuyen a la caracterizacion y perfilacion de estos rasgos
subclinicos de la personalidad, y que por tanto no dan lugar a eximentes o
atenuantes de la responsabilidad criminal en juridico, pero que si que resultan de
interés para la Psicologia Forense de acuerdo con las dificultades que se motivan
de su forma de relacionarse con los demas.

Palabras clave: Rasgos oscuros de la personalidad, agresion, empatia emocional, empatia
cognitiva, comportamiento socialmente aversivo

E-mail contacto: sergio.mora@uab.cat, gr.astraia@uab.cat, elena.garrido@uab.cat
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TRASTORNOS DE PERSONALIDAD B. RELACION CON LAS
CAPACIDADES VOLITIVAS EN CASOS DE HOMICIDIO
Luis Alberto Rivera y Elena Garrido Gaitan
Grupo de Investigacion ASTRAIA en Psicologia Criminal y Forense (U. Autbnoma
de Barcelona)

En el encuentro profesional y practico entre la Psicologia y el Derecho,
existen distintos puntos de convergencia que para la labor pericial adquieren
particular relevancia, uno de ellos aquel que esta determinado por el lenguaje, en el
entendimiento interdisciplinar de los conceptos: Capacidades Volitivas y
Capacidades Cognitivas (V y C), con el objetivo de poder dar respuesta
eminentemente a objetos de pericia relacionados con las causas modificativas de
responsabilidad. En la recurrente necesidad de su uso, como demanda juridico-
pericial, el comprender aquel significado atribuido, ademas de la definicién técnica
que cada uno puede contemplar, es uno de los focos planteados en este trabajo,
especificamente explorando como, aquellos condenados por homicidio vy
diagnosticados con Trastornos de Personalidad cluster B, evidencian algun grado
de alteracion de dichas capacidades, siento estas constitutivas y fundamentales en
la determinacién de imputabilidad (Cano, 2006; Gonzalez, 2011; Molina et al., 2009)
Asi, mediante este estudio se intentan identificar las caracteristicas fundamentales
de los conceptos Capacidades Volitivas y Capacidades Cognitivas, desde su base
tedrica legal y cientifica; identificar la sintomatologia de los trastornos de
personalidad grupo B (Caballo, 2004; Carrasco & Maza, 2010) que, de acuerdo a la
revision bibliografica, puedan afectar las capacidades volitivas y cognitivas en los
casos de homicidio y el anadlisis de sentencias de delitos de homicidio, que
presenten imputados con Trastornos de Personalidad grupo B, y describir como es
considerada la patologia, o sus sintomas, en la instancia judicial.

Se analiza desde una base tedrica los objetivos aqui descritos, llevandose a
cabo una revision de sentencias de las Audiencias Provinciales de Espaia, entre
enero 2018 hasta junio 2019, en las que el delito de homicidio fuera cometido por
una persona con Trastornos de Personalidad grupo B.

Dicho analisis incluye el registro de las siguientes variables: 1) identificacion de la
sentencia; 2) delitos imputados; 3) Edad; 4) Sexo; 5) Presencia de Evaluacion
Pericial; 6) Patologias del imputado; 7) Condena; 6) afectaciéon de capacidades
intelectivas y volitivas; 7) afectacion sobre la responsabilidad criminal. Como
elemento también de analisis se detallan los contextos en los que se manifiestan los
sintomas, construyendo un marco descriptivo que permita explorar las
circunstancias en que estos se expresan.

Se ha podido observar que las alteraciones en los patrones de personalidad de las
personas con un diagnéstico Cluster B (Antisocial, Narcisista, Histriénico y Limite),
no presentan una igual representacion en la afectacion de este tipo de capacidades
en las sentencias analizadas, dandose una menor presencia de sentencias
asociadas a patologia de caracter histridnico; asi como se observa una mayor
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afectacion en la interpretacion de los hechos (distorsiones cognitivas, interaccién y
aspectos psicosociales) y la afectacion emocional derivada (como la impulsividad, el
dafo sobre el ego, y las dificultades en el control de la frustracién o del impulso). La
patologia de tipo Narcisista se expresé como respuesta a la percepcién de no ser
admirado (distorsion cognitiva), con quienes no establecid auténticos y profundos
vinculos, prevaleciendo en sus actos el propio interés y necesidad de mantener
estatus, y no permaneciendo impasible las acciones suponian critica y/o
menosprecio; En la patologia antisocial, con su implicancia en el delito afectada por
su trasgresion a las normas, fueron caracteristicas las conductas violentas en la
comision de los hechos, con significativa impulsividad e ira. El trastorno Limite
expresd la inestabilidad como un estallido afectivo-emocional, que evidencia
impulsividad en circunstancias que implicaban un posterior abandono (de caracter
tanto real como imaginado).

Asimismo, valoramos que la interpretacién de estas capacidades volitivas,
no obedece tanto a patrén diagnostico previo de la persona (o aquel diagnosticado
en el transcurso de la pericia), sino a la confluencia de los factores situacionales
con la patologia que puede aparecer en diferentes momentos del conflicto;
Pudiendo dar lugar a una mala interpretacion de la situacion debido a un patron de
pensamiento y de gestiébn emocional erroneos, o debido a una mala gestion
conductual asociada a dificultades en el control de los impulsos, de la ira o la
frustracion.

Palabras clave: Psicologia forense; Trastornos de la personalidad; Capacidades Volitivas;
Homicidio

E-mail contacto: luisalberto.riveraz@e-campus.uab.cat, gr.astraia@uab.cat,
elena.garrido@uab.cat

DESISTIMIENTO DELICTIVO Y VULENRABILIDAD EN DELITOS
VIOLENTOS
Nuria lturbe
Intress (Instituto de Trabajo Social y Servicios Sociales)

El Ingreso en prision como consecuencia de un delito violento se aborda

profesionalmente mediante la aplicacion de programas de rehabilitacion especificos
que contribuyan a la prevencion de la reincidencia y doten de elementos que
faciliten la reinsercion social una vez cumplida la condena.
Desde la psicologia positiva y atendiendo a planteamientos como el que ofrece el
modelo de Vidas Satisfactorias, el tratamiento de los delincuentes deberia consistir
en dotarlos de las herramientas necesarias para llevar a cabo un estilo de vida
positivo y satisfactorio.

Sin embargo, asumir los cambios realizados por el individuo como elemento
unico para motivar el desistimiento delictivo dejaria fuera las aportaciones de

78



SIMPOSIOS

numerosos expertos (Burnett (2010), Farrall, et al. (2010), Cid & Moliné (2011),
Zamble % Quinsey (1997), entre otros) quiénes observaron que aquellas personas
que reinciden son las que perciben o experimentan situaciones mas problematicas
(dificultades econdmicas, problemas de insercidon laboral, mayor conflicto en las
relaciones familiares o de pareja, mas adicciones...) frente a las personas que
desisten, que lo perciben en menor medida.

En aquellas personas que realizan un proceso de retorno progresivo a la
comunidad, el aprendizaje y aplicacion de aquellas herramientas individuales
adquiridas cuenta con la posibilidad de testear aquello reflexionado y aprendido
durante las salidas programadas, permisos y demas mecanismos de retorno
progresivo con la supervision de profesionales que puedan ayudar a interpretar las
situaciones y las respuestas de acuerdo a las circunstancias de cada persona y que
trabajen la prevencién de nuevos episodios violentos. Sin embargo, este proceso no
se puede llevar a cabo de forma supervisada en aquellas personas que salen en
libertad definitiva desde segundo grado penitenciario y sin haber realizado esta
excarceracion progresiva.

La evaluacion del momento de salida del centro penitenciario y el periodo
inmediatamente posterior cuenta con las aportaciones de Durnescu (2017), quién
identifica y describe los estadios de excarcelacion (anticipacion, recuperacion y
reunién, activacion, consolidacion y recaida), fijando la temporalidad de cada
estadio y las problematicas que aparecen con mas frecuencia.

Uno de los elementos que aparece de forma habitual en todos los analisis que
abordan la tematica es el papel de los vinculos sociales y familiares como
elementos protectores o favorecedores de procesos de reinsercion exitosos. La
capacidad de establecer, mantener o retomar vinculos potentes y satisfactorios que
puedan ejercer esta funcion deberia ser entonces una de las principales
prioridades.

En el caso de aquellas personas exentas de vinculos familiares o sociales como
consecuencia del desarraigo, de procesos migratorios o de situaciones de exclusion
social, la creacion de nuevos vinculos es fundamental a la par que extremadamente
dificil. EI mantenimiento de vinculos adquiridos en prision es practicamente
imposible y el proceso de retorno a la comunidad requiere de figuras de apoyo que
ejerzan de puente entre ambos contextos, que asuman esta funcién desde una
posicion respetuosa con las decisiones de la persona y evitando el uso de la
autoridad o el control como mecanismo para establecer el vinculo.

En aquellos casos en los que los vinculos familiares y sociales se han visto
empobrecidos, deteriorados o mediatizados por la conducta violenta que ha llevado
a la persona a prision, el ajuste de expectativas con respecto a la realidad que
existira a la salida del centro penitenciario es imprescindible para prevenir
situaciones de frustracion y repeticion de patrones de conducta violentos que
establezcan de nuevo dinamicas conflictivas. El proceso de retorno al entorno en
estos casos requiere de un apoyo cercano que permita resignificar las relaciones y
sostener emocionalmente procesos de revinculacion con personas cercanas desde
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la nueva identidad adquirida y el rol familiar y social que se desempefia en el
momento actual. Los procesos de retorno familiar y social pueden erigirse incluso
como procesos de reparacion hacia la familia y el entorno si hay un
acompafamiento adecuado o conducir a la repeticion de patrones violentos y al
fracaso si se llevan a cabo sin ningln apoyo y sin ninguna preparacion previa
consistente en un adecuado ajuste de expectativas y en la cocreacién de planes de
vida viables y ajustados a la realidad.

En aquellas personas que se encuentran en tratamiento de deshabituacion
o de salud mental a su salida del centro penitenciario, la vinculacién a servicios que
den continuidad a los tratamientos en la comunidad de acogida es un mecanismo
basico que a menudo debe ir acompafiado de un refuerzo en la motivacién para
llevar a cabo el tratamiento en el nuevo contexto, mucho menos controlado que la
prision y que muy a menudo es el mismo en el que se inicié el consumo en los
casos de deshabituacion.

En todos los casos planteados la presencia de problematicas sera

innegable, si bien la percepcién por parte de la persona de estas problematicas y de
la propia capacidad de hacer frente a ellas va a tener que ver con las herramientas
personales que haya adquirido y con la adecuacién del apoyo que reciba. En casos
de vulnerabilidad manifiesta, la complejidad del apoyo sera tan elevada que solo
podra ser llevada a cabo con éxito por profesionales especializados que puedan
lidiar con cuestiones administrativas y especificas del contexto a la par que ejercer
una tarea de acompanamiento emocional, modelaje e intervencion psicoldgica para
potenciar los factores de proteccion y minimizar los factores de riesgo de
reincidencia.
Como consecuencia del trabajo realizado en acompafiamiento postpenitenciario a
personas vulnerables, esta ponencia expone la necesidad de especializar la
intervencién con personas que salen en libertad sin haber pasado por un proceso
progresivo de transicion a la comunidad, revisando aquellos elementos
caracteristicos del periodo inmediatamente anterior a la liberacion y de los primeros
meses de vida en libertad, centrando la intervencion en aquellos elementos clave
que pueden dar continuidad al trabajo realizado dentro del centro penitenciario y
ayudar a consolidar el trabajo de rehabilitacion, ofreciendo mayores garantias al
proceso de reinsercion.

Palabras clave: desistimiento, vulnerabilidad, violencia, reinserciéon
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LA INFLUENCIA DE LA PEDOFILIA SOBRE LAS DIVERSAS
EXPRESIONES DE LA VIOLENCIA SEXUAL
Thuy Nguyen Vo
Universidad de Barcelona y PrevenSl

Segun los expertos, entre el 3% y el 5% de la poblacién general masculina
y menos del 1% de la poblacion femenina cumplirian criterios diagndsticos de
pedofilia (Seto, 2018). Dichas cifras son soélo estimaciones, pues su estudio en
muestras no clinicas o forenses es muy limitado y también depende del criterio que
se utilice para realizar su diagnostico. Mientras que el DSM-5 (APA, 2014) utiliza la
edad cronoldgica del menor (menor o igual a 13 afos aproximadamente) como
referencia para establecer la presencia de dicha parafilia, otros autores defienden
que su evaluacion y diagnéstico debe complementarse con otros indicadores, como
las etapas de desarrollo puberal de Tanner (1990) y que se debe realizar una
diferenciacion entre la pedofilia (que suele referirse a menores de edades
comprendidas entre los 6 y los 10 afios que se encuentran en el primer estadio de
Tanner) y la hebefiia (menores entre 11 y 14 afios aproximadamente
correspondientes a los estadios Il y Il de Tanner). Asi mismo, el uso erréneo de la
pedofilia y la pederastia como términos intercambiables ha contribuido a una mayor
confusion a la hora de establecer su diagndstico.

Asi mismo, la evidencia empirica sefala que la pedofilia constituye uno de
los mejores predictores de la reincidencia sexual. No obstante, su presencia no
implica necesariamente la comision de delitos sexuales contra nifios o nifias, pues
su influencia depende de otras variables clinicas y de personalidad relevantes. Asi
pues, existen personas que exhiben una preferencia sexual hacia menores de edad
y que estan en contra de cualquier tipo de contacto sexual con ellos, conocidos
como peddfilos abstinentes. Asi mismo, los estudios sefalan que alrededor del
40%-50% de los abusadores de menores cumplen criterios diagndsticos de pedofilia
(Seto, 2018), lo que implica que las motivaciones para llevar a cabo este tipo de
delitos responden a otras cuestiones ajenas a la busqueda de la satisfaccion
sexual. En contraste, parece que la prevalencia de la pedofilia es mayor en las
personas que consumen y/o distribuyen material de explotacion sexual infantil (la
mal llamada “pornografia infantil”), pero la menor presencia de rasgos antisociales,
asi como de acceso a menores de edad actuarian como variables que dificultarian
el paso a la comisién de delitos sexuales con contacto real contra victimas menores
de edad. En cambio, la combinacién de los factores anteriormente mencionados
(pedofilia y antisocialidad), junto al acceso a menores y a las nuevas tecnologias
contribuirian a la comision de actos de violencia sexual infantil “online” y “offline”
que caracterizan al delincuente sexual dual o mixto (Babchishin, Hanson &amp;
VanZuylen, 2015).

Como problema afadido a la hora de determinar la influencia de la pedofilia
sobre la delincuencia sexual, la eficacia de los métodos actuales para su evaluacién
arroja resultados dispares y la limitada disponibilidad de recursos para su abordaje
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terapéutico dificulta la prevencién de la violencia sexual infantil. A pesar de que el
uso del pletismografo se utiliza como medida objetiva para determinar la presencia
de pedofilia, parece que es poco preciso cuando se utiliza con delincuentes
sexuales adolescentes.

Adicionalmente, la aplicacion de cuestionarios autoadministrados son
facilmente manipulables y las tareas cognitivas basadas en la latencia o tiempo de
respuesta requieren un mayor numero de estudios empiricos para determinar su
utilidad clinica y su capacidad discriminativa (Seto, 2018).

Los avances en el tratamiento, pasan por el desarrollo de nuevas
propuestas terapéuticas y preventivas, como The Global Prevention Project, el
Proyecto Dunkelfeld (Alemania), PrevenTell (Suecia), 'Ange Bleu (Francia), StopSO
(Reino Unido) o PrevenSl (Espaia). La intervencién en este tipo de programas se
dirige de manera diferencial a peddfilos y pederastas, con el objetivo de dotar de
estrategias para gestionar el malestar que generalmente provoca esta parafilia v,
por otro lado, minimizar el riesgo de actos de violencia sexual contra nifios, nifias y
adolescentes. Muchos de estos programas poseen un breve recorrido, por lo que
los resultados respecto a su eficacia aun se encuentran en una fase incipiente. No
obstante, el cambio de paradigma en la comprension de la pedofilia a la hora de
realizar su abordaje terapéutico permite que las personas que se sienten atraidas
por menores de edad dispongan de recursos a los que acudir en caso necesario,
favoreciendo de esta manera la prevencion primaria y secundaria y evitando
nuevas victimas.

Palabras clave: pedofilia, pederastia, violencia sexual, reincidencia, factor de riesgo
E-mail contacto: thguyen@ub.ed
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2. COORDINACION PARENTAL: FUNDAMENTOS PARA EL
ESTABLECIMIENTO DE UNA FIGURA COMPETENTE
Coordinadora: M? Angeles Moya
Asociacion de Coordinadores de Parentalidad de la Comunidad Valenciana
(ACOPAR-CV).
acoparalc@gmail.com

Siguiendo a Snyder (1998), el impacto del conflicto entre ambos
progenitores ante la adaptacion del menor se produce de forma indirecta por los
cambios y relacion entre los progenitores y los hijos. De esta forma, no es extrafio
observar dentro del divorcio conflictivo procesos de triangulacién, cambios en los
estilos educativos, practicas de crianza que afectan negativamente, disminucion de
la capacidad para responder ante las necesidades emocionales del hijo o
interferencias parentales, entre otros comportamientos. Todo ello, a su vez, genera
cogniciones negativas con respecto al otro que puede convertir la separacion en un
campo de batalla que supone un entorno nocivo para los hijos, aumentando la
probabilidad de desarrollar problemas fisicos (Martinén, Farifia, Corras, Seijo, Souto
y Novo, 2016) y problemas de conducta, internalizantes y/o externalizantes, que
pueden llegar a perdurar hasta la edad adulta (Yarnoz 2011). Un campo de batalla
que se contextualiza en la judicializacion como medio de solucion al conflicto
familiar, contexto en el que jueces y magistrados una vez han establecido el marco
legal de la situacién se ven imposibilitados de responder a traves de la ley.

Ante esta situacion, y teniendo en cuenta no solo el impacto a nivel
psicoldégico en los menores, sino también a nivel econdmico del sistema judicial,
surge en Estados Unidos la figura del Coordinador/a de Parentalidad (Connie
Capdevila 2016), un profesional de psicologia especializado que actua de auxiliar
del juez/a con el objetivo de que ambos progenitores lleven a efectos de una forma
colaboradora y conciliada su plan de parentalidad, centrandose en el bienestar de
los hijos. Esta figura surge en Espafa cuando el magistrado Pascual Ortufio
introdujo la introdujo por primera en una sentencia en 2015, extendiéndose a otras
comunidades como La Comunidad Valenciana, donde se realizé un proyecto piloto
por parte del equipo psicosocial del Juzgado de Valencia, que demostré su
efectividad y eficiencia, trasladando para su continuidad, este trabajo al Colegio
Oficial de Psicélogos CV a través de un Listado de Coordinadores de Parentalidad.
Detectandose desde el ambito aplicado ciertas incertidumbres, dudas e incidencias,
entre las que se encuentran la necesidad de establecer y consensuar de forma
clara las funciones del Coordinador de Parentalidad y su proceder ante los juzgados
y la familia, los conocimientos formativos y competencias psicoprofesionales
necesarios y especificos y las dificultades en relacién a todo ello y a las
caracteristicas de las familias mas frecuentes con las que nos hemos encontrado,
aspectos que a su vez motivaron la creacién de la Asociacion de Coordinadores de
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Parentalidad-CV como otra estructura mas para debatir, analizar y encontrar
respuestas y soluciones.

El presente simposio tiene por objetivo clarificar estos aspectos, ofreciendo
resultados en otros paises, un analisis del puesto que determine la definicién del
perfil profesional, el itinerario formativo necesario, esclarecer el acercamiento y
modo de relacion con la institucion juridica que se esta llevando a cabo en la
Comunidad Valenciana, y aportar algunas propuestas de actuacion ante las
dificultades mas frecuentes encontradas en el trabajo practico.

Palabras clave: separacion, divorcio, alta conflictividad, profesionalidad

ANALISIS DE LAS VARIABLES PSICOSOCIALES IMPLICADAS EN LA
FIGURA DE COORDINACION PARENTAL
Juan Andrés Samaniego Gisbert
Investigador colaborador de la Universidad de Alicante

Las consecuencias negativas del divorcio o separacion de los padres
acarrean muchos sentimientos dolorosos e incomprension que los nifios no llegan a
encajar adecuadamente. Por ejemplo, como afirma Santamaria (2010), “El divorcio
de los padres constituye un proceso de duelo, cargado de sentimientos de
inseguridad, abandono, rabia y desconfianza. En algunos casos los nifios pueden
vivirlo como un duelo anticipado, por las dificultades que se van dando en el propio
proceso de separacion”.

Las fases del duelo por muerte de un progenitor, son idénticas que las del
duelo por separacion. En ambos, hay una serie de variables que determinan el tipo
de duelo. En el caso del divorcio estas variables son muy complejas, por lo que no
es una tarea facil predecir determinados efectos en los nifos.

La primera fase corresponde al tiempo antes del divorcio. Generalmente los
padres se preocupan por los problemas del nivel conyugal, y se corre el riesgo de
caer en el error de creer que el nifio no se da cuenta, sin informarle de la situacién
hasta unos dias antes de que uno de los conyuges se vaya. El nifio sufre a solas y
se esconde en sus propias fantasias. Esta situacion genera una serie de efectos en
los nifios como miedo, inseguridad, confusion, escape a la fantasia, culpa, miedo a
ser abandonados por sus progenitores, tristeza, etc.

El segundo momento esta ligado con el momento de la separacion real, es
decir, el dia que el padre/madre abandona el recinto familiar. Es una fase de shock
para el nifio, como en el caso de la muerte, con las mismas senales de dolor,
protestas y reacciones emocionales que se dan ante la muerte de un ser querido.

El tercer momento, se produce después de la separacion. Comienza el
proceso de elaboracion del duelo, con las mismas tareas y fases que en el duelo
por el fallecimiento de un ser querido.
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Generalmente, se ha pensado que la separacion de los padres es la peor
situacion en la que se puede ver un nifio, por creer que el divorcio tiene efectos
irreversibles para los hijos. Sin embargo, con buenas practicas y trabajando sobre los
factores de proteccion, la separacion o divorcio pueden ser utilizados como método de
aprendizaje para salir de la crisis de manera resiliente, sana y fortalecedora.

Los principales factores de riesgo en la separacion, como en el duelo, son:

La edad: los estudios de Barton y Zeanah (1989) aportan que, a menor edad, los
nifos se ven mas afectados en el momento del divorcio, con mas tristeza, miedos y
problemas de conducta. No obstante, su proceso de recuperacion es mejor que los
mayores. Evidentemente los recursos personales de cada nifio, el mantener las rutinas y
la calidad del afecto ayudan a todos los nifios a aceptar la pérdida.

El género: Zaslow (1988) concluye que “los varones tienen mas dificultades a
corto y largo plazo en familias monoparentales, mientras que las nifias lo pasan peor bajo
la tutela del padre o si la madre se vuelve a casar”.

Sin embargo, las dificultades originadas por el divorcio tienden a desaparecer si
se mantiene el apoyo debido a los nifios y no se descuida el nivel parental. Arnold y
Carnahan (1990) aprecian tres estresores fundamentales en los nifios ante el divorcio de
sus padres:

- Pérdida de acceso a los padres o0 a uno de ellos.

- Cambio en el entorno y condiciones de vida.

- Hostilidad entre los padres e intrusion del sistema legal en la familia.

Aunque hay mas factores que aumentan el riesgo, como los desajustes
personales y emocionales en los padres las conductas hostiles, los propios problemas de
desarrollo del nifio, la escasa comunicacion entre los padres y las batallas econdmicas,
dificultar el acceso a uno de los progenitores y los mdltiples litigios y denuncias, por los
que atraviesan algunas personas separadas.

Algunas de las pautas de afrontamiento para mitigar el dafio causado al nifio son:

No exponer a los nifios a situaciones en las que observen el enfado entre sus
padres (no hacer descalificaciones, gestos ofensivos o silencios cargados de tension). En
el caso de que exista un problema que sea necesario resolver con el otro progenitor sera
necesario tratarlo lejos de su presencia o, si la comunicacion es imposible, a través de
mensajes, escritos y, en ultimo término, los abogados. No debemos usar a los nifios como
mensajeros y, alin mas, jamas debemos hablar mal del otro en su presencia.

El segundo problema se produce cuando uno de los padres, habitualmente el
que es el titular de la custodia de los nifios, entorpece la comunicacion y el tiempo de
estancia del otro con sus hijos comunes. Puede que busque excusas, no coja el teléfono
o directamente ocupe el tiempo que le corresponderia pasar a sus hijos con su otro padre.

Presionar a los hijos emocionalmente para que elijan o lleven a cabo estas
conductas no es sino un tipo de maltrato psicolégico que no podemos aceptar, y que ante
la imposibilidad de solucién por parte de ambos progenitores termina enquistandose en
un proceso de continuos litigios que empeoran mas si cabe la situacion.

De esta forma, la Coordinacién Parental nace en EEUU para resolver la
gran problematica ante el aumento de divorcios conflictivo con hijos pequefios, que
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se resolvian por la via judicial, quedando los juzgados desbordados. Sirviendo ello
de precedente de una figura profesional que comienza a cobrar gran importancia en
la sociedad actual. De esta forma podemos analizar la evolucion que en otros
lugares se ha ido produciendo, como en:

EEUU

En Estados Unidos, donde el juez puede ordenar contratar a un coordinador
de parentalidad. Los primeros proyectos nacen en Colorado y California, como
consecuencia inmediata, hubo una reduccién de los conflictos y una mejora en la
Calidad de Vida de la familia en general, ademas de una menor judicializacion de
estos casos en un futuro, resolviéndose los conflictos desde muy cerca. Estos
buenos resultados consiguieron que la figura del coordinador parental se fuese
incorporando a Luisiana (2007), Nuevo Hampshire (2009), Florida (2009).
Actualmente hay 15 estados donde se implementa la Coordinacién de Parentalidad.

CANADA

Este proceso siempre se realiza con el consentimiento de las partes, aun
asi, el numero de familias que utilizan los servicios de coordinacion de parentalidad
en busca de ayuda para resolver los problemas de coparentalidad va en aumento.

ARGENTINA

Los modelos de coordinaciéon de parentalidad se encuentra concretamente
en los Juzgados de Familia de Buenos Aires. Todo apunta a lograr el divorcio
emocional y construir una coparentalidad funcional priorizando el derecho de los
hijos a amar y a disfrutar de ambos padres, lograndose tener relaciones fluidas y
frecuentes con ambos padres, sin quedar atrapados entre los conflictos conyugales.

EUROPA

En Europa, Espafia se ha manifestado pionera en la incorporacién de la
figura del coordinador parental a la practica procesal de los Juzgados de Familia de
la Comunidad Auténoma Catalana. Asi también, la Comunidad Valenciana ha
comenzado a valerse de esta nueva herramienta. Es un modelo mas cercano al
norteamericano en cuanto a las competencias del coordinador de parentalidad y la
posibilidad de que esta medida venga impuesta por el juez, entre otros puntos.
Quedando ello reflejado en la Ley Organica 1/1996 de Proteccion Juridica del
Menor (Estatal, reflejado en el articulo 236-3 del Cédigo Civil de Catalufia, justo ahi
se recoge que la Autoridad Judicial puede disponer de la designacion de un
profesional como el coordinador parental), siendo necesario comenzar a crear una
base consolidada que permita y exija una cualificacion de excelencia y competencia
profesional que asegure el éxito del proceso.

Palabras clave: variables, factores de riesgo, conflicto, impacto psicoldgico

E-mail contacto: andres.samaniego.gisbert@gmail.com
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COORDINACION DE PARENTALIDAD Y SU RELACION CON EL
AMBITO JURIDICO
Zeudy Estal Daries
Psicologa forense ZPSICOLOGIA

Actualmente, en multitud de ocasiones, nos encontramos en un estado de
estancamiento judicial en cuanto a procedimientos en juzgados de familia se refiere.
La efectividad judicial debe transcender a la vida personal del conjunto de la
sociedad y en concreto a la parte mas vulnerable de ésta, es decir a los menores.
La falta de herramientas o poca disposicion para su utilizacion en el ambito juridico
genera un sistema inacabado, incapaz de cumplir sentencias. Y lo mas importante,
sin poder preservar al menor de una sociedad acostumbrada al litigio, por asuntos
que deberian resolverse en el ambito privado. Esto nos lleva a una situacion
insostenible. Dando lugar a un colapso en los juzgados en asuntos de familia,
restando eficacia y eficiencia a los mismos. Nos encontramos con la necesidad de
encontrar una solucion real al problema adaptada a la sociedad actual.

Ante esta situacion, la figura Copar viene a colaborar en la consecucion de
los objetivos que se hayan ampliamente documentados en la legislacion vigente. Es
de advertir, que la figura Copar, carece de una regulacién legal propia, pero no por
ello deja de tener cabida en el sistema juridico actual. Para nuestro ordenamiento,
la base juridica para la introduccion de la figura Copar, se encuentra en el articulo
158.4 del Cddigo Civil, ademas de las normas supranacionales e internacionales
que defienden los derechos de los menores y Recomendaciéon Rec (2006) 19 del
Comité de Ministros a los Estados Miembros sobre politicas de apoyo a la
parentalidad positiva. Otros ordenamientos donde la figura Copar puede
fundamentar su implementacion en nuestro sistema juridico son:

e Art. 3 de la Convencién de Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio, de 20
de noviembre de 1989. Y también en su art. 9.3 de la Convencion.

e Art. 8 del Convenio Europeo para la proteccién de los derechos humanos y de
las libertades fundamentales.

e Art 6y 13 del Convenio Europeo sobre el Ejercicio de los Derechos de los Nifios,
celebrada en Estrasburgo el 25 de enero de 1996.

e Art. 39 de la Constitucion Espaiola.

e Reglamento Europeo 2201/2003

e Convenios de La Haya de 1980 y 1996

e Art. 2 de la Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de Proteccion Juridica del
Menor.

e Arts. 91, 92.5 y 158.62 del Cdédigo civil vigente.

e Arts. 38, 39, 81y 116.3 de la Ley 14/2010, de 27 de Mayo, de los Derechos y las
Oportunidades en la Infancia y la Adolescencia

Analizando de forma exhaustiva la regulacién y el articulado arriba
mencionado, podemos desgranar los elementos que conforman el marco legal
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basico que posee la figura Copar. Y sobre él, podremos empezar a trabajar y
disefar elementos nuevos que mejoren y refuercen las posibilidades e instrumentos
necesarios para que se facilite el desempefo de su funcion.

En esa linea, hay que agradecer la implicacién de ciertos jueces y
magistrados. En busca de procedimientos mas efectivos, dictan sentencias
implantando jurisprudencia en el sentido de avalar y potenciar la figura Copar. Nos
referimos en concreto a las sentencias del Tribunal Superior de Justicia de Catalufa
de 26 de Febrero 2015y 12 de Enero de 2017.

Por otra parte, la figura Copar debe trabajar con el sistema legal vigente.
Esto se traduce en la necesidad de comunicacion continua con el juzgado y sus
componentes (Juez, Secretario, funcionarios...), asi como todas las partes
involucradas en el conflicto o que en algin momento han conocido del mismo a
nivel profesional. No podemos olvidar la realidad del menor, y su inclusién en una
sociedad con la que también existira comunicacion si queremos realizar nuestra
labor. Nos referimos, a todo el conjunto de personas que diariamente tienen
contacto con los menores y sus familias (profesores, médicos, ...) y pueden darnos
distintas visiones de la realidad existente.

En definitiva, aun teniendo la base legal necesaria que ampararia la figura
del coordinador parental, es necesario, que se realice un esfuerzo por parte del
poder legislativo. Hacer una realidad que de forma eficaz facilite un marco juridico
propio e independiente. Que refuerce la labor de la figura Copar y garantice la
consecuciéon de los objetivos ultimos, que, en este caso, es velar por la integra
proteccion del menor.

Desde aqui debemos exigir que se legisle estableciendo que quién ejerza la
funcién de Copar como minimo debe estar en posesion del grado en Psicologia,
con formacion especifica en psicologia juridica y parentalidad. Dado que el trabajo a
realizar es sumamente delicado, y las situaciones a enfrentarse requieren una
preparacion y fortaleza emocional psicolégica que cualquier profesional de otras
ramas no han sido preparados para ello. Ademas, debido al mismo motivo,
deberiamos reivindicar cierta proteccién juridica en el ejercicio de nuestra labor.
Dado que la figura Copar realiza trabajos en situaciones de alta conflictividad,
sintiéndonos indefensos ante ciertas situaciones. Equiparando nuestra labor a la
ejercida por otros sectores, como por ejemplo personal sanitario, considerando
delito las agresiones, amenazas, coacciones u otras conductas similares hacia
nuestra persona.

Palabras clave: jurisdiccion, legal, divorcio, sentencia

E-mail contacto: zeudy@zpsicologia.es

88



SIMPOSIOS

PERFIL PSICOPROFESIONAL DEL/A COORDINADOR/A DE
PARENTALIDAD
Oscar Pérez Soler
Psicologo organizacional grupoVOLMAE

Desde la Psicologia Organizacional, cuando nos referimos a perfiles
profesionales, hablamos de unos requerimientos minimos que son necesarios para el
desempeno optimo de un puesto de trabajo. Estos requerimientos hacen referencia a
formacién académica y de postgrado, conocimientos, habilidades, destrezas v,
particularmente competencias psicoprofesionales, que nos orientaran sobre la capacidad
de un profesional para desempenfar las funciones y tareas que su puesto de trabajo
demanda.

Asi, en seleccién de personal, el analisis y descripcion del puesto de trabajo es
una herramienta basica para establecer y definir el perfil profesional mas idéneo para un
puesto de trabajo. En este andlisis se incluyen los requerimientos formativos, de
conocimientos o técnicos, las tareas a desarrollar, el entorno laboral, las relaciones con
otros trabajadores o trabajadoras de la empresa, etc. Pero mas importante aun, este perfil
tiene que incluir, en todo caso, las competencias clave del puesto, basadas en una matriz
o0 modelo de competencias. Una competencia hace referencia a las “caracteristicas de
personalidad, devenidas en comportamientos, que generan un desempefio exitoso en un
puesto de trabajo” (Alles, 2009). Asi, desde un modelo de gestién por competencias,
tenemos que tener en cuenta que para el desempefio de un puesto de trabajo sera
necesario que el profesional cuente con unas competencias basicas, imprescindibles en
mayor o menor grado, ya que éstas explicaran su conducta laboral.

En base a ello, y desde el surgimiento de la figura del Coordinador de
Parentalidad en Espafa, ha habido un auge de formaciones y cursos sin haberse
establecido el perfil psicoprofesional adecuado para el desempefio de este trabajo,
suponiendo un riesgo que agrava la ya complicada situacién de las familias que se
derivan a este proceso, partiendo de la complejidad y elevado nivel de conflicto del que
parten.

¢ Qué competencias deberia tener un Coordinador de Parentalidad? Esta es la
base sobre la que tendria que construirse la formacion y el desempefio de esta nueva
figura o ambito de actuacion de la psicologia. La homologacion formativa, orientada por el
perfil psicoprofesional (en definitiva, la necesidad concreta), es una estrategia mas que
necesaria para dar credibilidad a esta figura, dotandola de unos requerimientos minimos y
evitando que sea un “coladero” de profesionales no cualificados que puedan deteriorar su
imagen. Nos encontramos en psicologia una “tendencia” a un pseudointrusismo por parte
de profesionales de otros ambitos, que con una minima formacién afrontan un trabajo
para el que no disponen de las competencias necesarias. De ahi la necesidad de
establecer este perfil psicoprofesional. Desde la Psicologia Organizacional consideramos
basico e inexcusable determinar aspectos de tipo personal que son necesarios para el
desarrollo de las complejas funciones del coordinador parental. Entendemos que solo una
formacién de base y unos conocimientos no son suficientes, sino que hay que tener unas
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competencias (flexibilidad, empatia, etc.) En esta presentacion intentaremos desgranar
esta figura, realizando el Analisis y Descripcion del Puesto de Trabajo, a fin de determinar
el perfil psicoprofesional del mismo. La informacién para ello se ha extraido de
profesionales de la psicologia que ejercen como coordinadores y coordinadoras de
parentalidad en la Comunidad Valenciana, asi como las aportaciones y reflexiones
profesionales de la Asociacion de Coordinadores de Parentalidad-CV.

Palabras clave: competencias psicoprofesionales, experiencia, formacién

E-mail contacto: oscar@volmae.com

ITINERARIO FORMATIVO Y PROFESIONAL DEL/LA COORDINADOR/A
DE PARENTALIDAD
Tamara Peral Rodriguez
Departamento de Psicologia de la Salud de la Universidad de Alicante

La figura del Coordinador de Parentalidad se encuentra en Espafia desde,
aproximadamente, el aino 2000. A partir de este momento, se suceden por todo
nuestro pais encuentros, firmas de convenios de colaboracion entre juzgados y
asociaciones externas y se busca el consenso con los Colegios Oficiales de
Psicologia, con el fin de implementar la figura dentro de nuestro sistema juridico
espanol.

Ante la necesidad de ser introducida en el ordenamiento juridico, se
presentan los primeros problemas anexados al mismo, es decir, qué lugar ocupa en
nuestro Derecho Positivo. Una de las primeras referencias al respecto, nos la brinda
el Magistrado Pascual Ortufio -en 2013-, donde nos explica el trabajo realizado
desde la Seccion n°12 de la Audiencia Provincial de Barcelona. Dicho Magistrado
nos evoca a la figura recogida en la Ley de Enjuiciamiento Criminal- en su articulo
456- que es el auxilio del juez cuando sea necesario en un procedimiento. A raiz de
todo ello, debemos recordar que el articulo 158 del Codigo Civil da cabida legal a
esta figura ya que, segun se recoge “El Juez, de oficio o a instancia del propio hijo,
de cualquier pariente o del Ministerio Fiscal, dictara: [...] Las disposiciones
apropiadas a fin de evitar a los hijos perturbaciones dafiosas en los casos de
cambio de titular de la potestad de guarda y las demas disposiciones que considere
oportunas, a fin de apartar al menor de un peligro o de evitarle perjuicios [...].

Tras poder dictarse en una resolucion judicial que la medida a tratar sea
una Coordinacion de Parentalidad, por el interés superior del menor, se ha de dejar
claro unos aspectos que nos parecen adecuados de resaltar: la Coordinacion de
Parentalidad no es una terapia familiar ni es una mediacion ya que, a ambas, no se
les puede obligar a su cumplimiento, sino que son una recomendacion, es decir,
son voluntarias.

Es en este momento cuando se ve, de forzada necesidad, abordar la
perspectiva de la propia figura del Coordinador de Parentalidad. Para comenzar, se
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hablara de la formacién que deberia tener este profesional. Actualmente, no existe
ningun cuerpo de ley donde se exprese claramente cuales son los contenidos
formativos del Coordinador, pero, se ve necesario, en aras del lugar que ocupa la
figura y hacia quién va dirigida a que tenga una formacién en Psicologia Forense,
Mediacion y en los aspectos que rodean al sistema familiar. En la Comunidad
Valenciana, tras la realizacion de un programa piloto que se realizé en 2017 en la
Ciudad de Justicia de Valencia con diez familias, se vio la necesidad de ahondar en
esta formacion. De esta labor realizada por el equipo psicosocial se derivd en un
Convenio entre el Colegio Oficial de Psicologia de la Comunidad Valenciana y la
Conselleria de Justicia para dar formacién a los Psicologos en esta area. Esta
formacion consistio en cien horas y el resultado fue una homologacion por Justicia
para los profesionales formados. Tras este Convenio, son muchos los colegios
profesionales — distintos a los Colegios de Psicologia- los que han dado formacion a
sus colegiados. Es importante recalcar que no vale cualquier formacién ni todos los
profesionales valen para desempefiar el cargo del Coordinador de Parentalidad.

Se cree de necesario también el abordaje del lugar que podria ocupar un
Coordinador de Parentalidad en el sistema judicial con el fin de establecer y
determinar los contenidos minimos que requeriria la formacion de esta figura. Este
profesional no deberia encontrarse inmerso ni en los equipos psicosociales del
Juzgado, ni en los Puntos de Encuentro Familiar, ni en Servicios Sociales debido,
entre otras cosas, al colapso que de todos estos organismos se desprende. Se
debe enclavar como un punto intermedio. Se observa conveniente recalcar que las
Coordinaciones de Parentalidad pueden tener una temporalidad de entre tres y
dieciocho meses y estos equipos especializados tienen suficiente con las labores
inherentes al puesto de trabajo que ya realizan en su colaboracién con Justicia. De
esta forma, en la Comunidad Valenciana, existen listados oficiales de
Coordinadores de Parentalidad anexados al Colegio Oficial de Psicologia de la
Comunidad Valenciana, donde de forma publica, y por insaculacién de turno, se
realizan las Coordinaciones que son designadas. El sistema funciona de forma
individual por cada una de las tres provincias y donde mas estan siendo designados
los profesionales, es en la provincia de Valencia.

Por todo ello, y principalmente con el fin de evitar la masiva y descontrolada
formacion de COPAR sin contenidos especificos de esta figura que se esta
produciendo en Espafa, abordaremos en esta presentacion un itinerario profesional
que parte del perfil psicoprofesional propuesto en este simposio y plantearemos los
contenidos y requisitos minimos y especificos que consideramos necesarios dentro
de una formacion de calidad de Coordinacion de Parentalidad.

Palabras clave: requisitos, titulacion, formacion, contenidos formativos

E-mail contacto: tamaraperal@gmail.com
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INCIDENCIAS MAS HABITUALES ENCONTRADAS EN LA PRACTICA
DEL EJERCICIO DE COORDINACION PARENTAL
Ana Ayllon Diaz
Psico6loga coordinadora de parentalidad adscrita al listado de coordinadores de
parentalidad del COPCV

La American Psychological Association (APA, 2010), estructuré en cuatro
fases el programa de Coordinaciéon de Parentalidad desarrollado en su proyecto
piloto: Inicial, Implementaciéon, Mantenimiento y Final. Segun Vazquez y cols. (2018)
se establece una fase previa anterior a la fase Inicial, donde se establece por
resolucion judicial en la mayor parte de veces, quién sera el profesional indicado
para realizar la Coordinacion, bien por parte publica — esto es, por insaculacién de
listados oficiales o por oficio a instituciones- o por parte privada. Tras dicha fase
Previa, se pasara a la fase Inicial, donde el Coordinador se reune con las partes
para explicar en qué consiste el proceso y se firma el Convenio entre todos. En este
punto, el Coordinador debe observar si puede o no realizar la Coordinacion y no
incurrir en ninguna de las causas de recusacion previstas en la Ley de
Enjuiciamiento Civil. De no ser asi, se realizan las primeras sesiones individuales y
conjuntas con ambos progenitores y con los menores. Posteriormente, se pasara a
la fase Media —Implementacién-, donde se observan las posiciones, intereses y
necesidades de todas las partes, todo ello sin perder de vista que lo importante en
el proceso es el interés superior del menor. Tras este procedimiento, se empezaran
a espaciar las sesiones y estaremos entrando en la fase Final. Por ultimo,
tendremos una fase de Seguimiento donde segun Vazquez y cols. (2018)
estableceremos un periodo de tiempo posterior para tener pautas de contacto, en
todo caso no excediendo de un periodo de tiempo coherente.

En lo que concierne a la Comunidad Valenciana, en julio de 2018, se
designo al primer Coordinador de Parentalidad, por parte del Juzgado numero
nueve de Valencia. Los Coordinadores que en ese momento se encontraban en la
lista para ser designados, eran 44 psicologos forenses, con una formacién minima
de dieciséis horas por lo que se adquirié el compromiso de continuar la formacion
hasta obtener las 100 horas minimas exigibles, segun convenio. Durante todo este
tiempo, se ha encontrado con unas series de incidencias y un total desconocimiento
de coémo afrontarlas, para ello se cred un grupo, mediante comunicacion
instantanea, que ha servido para ayudarnos entre nosotros, resolver dudas y dar
informacion.

Las incidencias mas comunes con las que dicho grupo se ha tenido que
enfrentar han sido la oposicidon de uno de los progenitores a que prosperase el
procedimiento, que no se pudiera realizar debido a que se presentara un riesgo
para el menor- una enfermedad mental por parte de un progenitor-, problemas
sobre quién pagara y sobre qué cantidad. Se observan también problemas por parte
de los letrados que desconfian de la figura e intentan buscar beneficios secundarios
y desorientan al cliente y, por ejemplo, el hecho de dificultar el proceso de recogida
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de informacion sobre otros profesionales que rodean al menor — profesores,
médicos-. Por otra parte, se ha apreciado el hecho de que no exista la “tregua
judicial” entre los progenitores 0 que se han encontrado problemas de indole
burocratico como no tener acceso al directorio de profesionales, tal y como si que
ocurre con el Listado Oficial de Psicologos Forenses, para conocer el alcance del
mismo, no conocer el numero de sesiones que se puede pedir a nivel publico — ya
que existe una cuantia econdémica especifica para la Coordinaciéon- o no saber
dénde acudir cuando se recibe la notificacion del expediente. Ademas, se perciben
problemas sobre como y cuando se puede establecer relacién con la autoridad
judicial si la coordinaciéon presenta problemas como pueden ser la realizacion del
informe final cuando no se han podido alcanzar los objetivos o que estos propios
objetivos aparecen, en ocasiones, difusos en el oficio de la coordinacién o, como se
ve muy a menudo, la periodicidad de los informes hacia sede judicial.

Se presentan también problemas legales, tales como denuncias al colectivo
por mala praxis donde se habria de especificar si el seguro de responsabilidad civil
cubre dicha intervencion- o coordinaciones que se llevan a cabo por medios
publicos cuando si que se pueden sufragar a nivel privado. O, por la parte del
coordinador no saber quién y cuando se puede aplicar el articulo 776-22 de la LEC,
“la falta de colaboracién con el coordinador de parentalidad podra dar lugar a la
imposicién de multa coercitiva”.

Por ello, somos conscientes de la necesidad de contar con procedimientos
de actuacién ante las incidencias que surgen en el desarrollo del ejercicio
profesional de la Coordinacion de parentalidad, trasladando a través de esta
presentacion las incidencias mas comunmente encontradas, asi como las
soluciones aplicadas, siendo necesario la apertura de un debate profesional que
aporte una mayor cantidad de alternativas con el fin de definir la mas conveniente y
adecuada.

Palabras clave: incidencias, denuncias, problemas, coordiacion parental

E-mail contacto: ayllon_psicologa@hotmail.com
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3. VICTIMAS MENORES DE ABUSOS SEXUALES Y VICTIMARIOS EN
EL SENO DE LA IGLESIA CATOLICA
Coordinadora: M? Angeles Pérez
Coordinadora de la Seccidn de Psicologia Juridica del COPCyL, 2019
mangelespg@cop.es

En cuanto a los delitos sexuales (violaciones, agresiones y abusos)
estamos viviendo desde la Psicologia Juridica un aumento de demandas de
intervenciones psicoldgicas sobre todo con victimas en los ultimos dos afios dentro
y fuera de la Administracion de Justicia. Esto en general. Pero particularmente, nos
preocupan aquellas que no denuncian y aquellas que tampoco llegan a los
servicios publicos o privados de victimas, y ahi nos encontramos con las victimas
menores de abusos sexuales, nifios y adolescentes, y en concreto con aquellas
cuyo victimario se refugia en la Iglesia Catdlica.

La Ministra de Justicia, Dolores Delgado, a principios del mes de febrero de
este afio 2019 hizo dos cosas consecutivas de alto impacto mediatico. Primero
solicité a la Fiscalia General del Estado informacion respecto a las diligencias que
se habian abierto en los Tribunales Espafioles en cuanto a los abusos sexuales a
menores ejercidos por victimarios en el seno de la iglesia catdlica, y segundo y
posteriormente, se dirige estratégicamente, con una carta oficial y publica, a la
Conferencia Episcopal para que le facilite al Gobierno las investigaciones internas
sobre denuncias de agresiones y abusos sexuales en el seno de los variados
contextos de la iglesia catdlica. Seguramente pensando también en adultos como
frailes, monjas, feligreses, y un largo etc. Ese mismo mes, el 24 de febrero, se inicio
“La Primera Cumbre sobre abusos sexuales en la Iglesia Catdlica” que convoco el
propio Papa Francisco en el Vaticano. Un cambio de politica rupturista con el lobby
gay eclesiastico. Instrucciones claras de proteccion, de justicia y de restauracion de
las victimas: Carta Apostélica en forma de Motu Proprio, titulada “Vos estis lux
mundi”. Mas adelante retomaré este tema. En abril, el Ministerio fiscal publicd el
informe requerido sobre los abusos sexuales, sin concretar los que se relacionaban
con la iglesia aludiendo a que no tenia dichos datos; resultados no obstante
alarmantes a los que la Conferencia Episcopal respondié ante los medios de
comunicacién, reconociendo el grave problema pero responsabilizando a toda la
sociedad.

Asi pues, los datos de 2018 de la Fiscalia General del Estado sobre delitos
sexuales en general fueron: 1091 acusaciones, 737 sentencias condenatorias y 13
condenas por violacién. Sin embargo, el periddico El Pais publica datos de abusos
sexuales en la iglesia de Pedofilia que ha compilado desde 1986, en los que se
observa un registro maximo de 10 casos en 2017 que se convierten en casi 40 en
2019. En cuanto a la ya mencionada Carta Apostdlica en forma de Motu Proprio,
titulada “Vos estis lux mundi”, la Didcesis de Astorga (Ledn) es la pionera en
Espafia en la implantacion del Protocolo de actuacion, y cuenta con la figura de un
psicologo juridico. Se ha abierto un contexto amplio, en el que la figura de psicélogo
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juridico es imprescindible para abordar este gravisimo problema tanto con las
victimas como los victimarios desde todas las areas de la psicologia juridica
(destacando la victimologia, la eclesiastica, la forense, y la penitenciaria).

Palabras clave: victimas menores de abusos sexuales, victimarios, iglesia catdlica, denuncia
judicial y eclesiastica

PROTOCOLO DE ASISTENCIA PSICOLOGICA EN VICTIMAS MENORES
DE ABUSOS SEXUALES DESDE EL MINISTERIO DE JUSTICIA
M? Angeles Pérez
Psicéloga Sanitaria CL-1859. Psicdéloga Juridica, Oficina de Asistencia a Victimas
de Delitos del Ministerio de Justicia-Juzgados de Salamanca y Perito Judicial en
Practica privada.

La regulacion legal espafiola o normativas a la fecha en cuanto a los
ciudadanos espafioles menores de 18 afnos, busca el interés superior del menor
(nifios y adolescentes) de forma general, les concede todo un catalogo de derechos
de proteccion y especialmente protege a los menores considerados posibles o
reconocidas victimas directas o indirectas de Delitos. Se puede afirmar que, desde
que Naciones Unidas a finales de 1959 promulgara la Declaraciéon Universal de
Derechos de Nifio hasta la fecha, ha habido un significativo desarrollo legal en
nuestro pais de forma general en el que la figura del profesional de la psicologia
cobra un papel muy relevante en el cumplimiento de tales derechos de los menores.
Los menores victimas de delitos cuentan con un marco legal aun mas amplio que
los menores en general que no han sido victimas de delitos o de violencia, que
recoge sus derechos, entre otros el de recibir asistencia psicolégica y proteccion
especial para el adecuado desarrollo de su personalidad porque se ha demostrado
gue es la manera de superar las consecuencias negativas traumaticas ocasionadas
por el delito y reducir los dafios emocionales que puede producir el paso por el
proceso judicial para asi que se puedan desarrollar como adultos sanos en el
término amplio de la palabra, y formar parte de una Sociedad segura, justa y
positiva.

Las Oficinas de Asistencia a Victimas de Delitos (en adelante OAV) del
Ministerio de Justicia estan dotadas por especialistas: psicélogos (término que se
utilizara en adelante para referirse a psicélogas y psicélogos) y otros profesionales,
que cumpliendo directrices Ministeriales dentro de la Administracion de Justicia
Espafiola, tienen un papel importantisimo para promover la puesta en practica de
los derechos de las victimas menores, contando con un Protocolo especifico para
menores en forma de Guia de Recomendaciones de obligado cumplimiento para la
atencién a las Victimas del Delito en la Infancia y en la Adolescencia en
coordinacién principalmente con todos los operadores juridicos destacando la
comunicacion con magistrados, jueces, fiscales e Institutos de Medicina Legal
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(psicologos forenses, médicos forenses, y trabajadores sociales). Asi como
también, con las unidades especializadas en menores de los cuerpos y Fuerzas de
Seguridad del Estado, Autondmicos y Locales. Sin olvidar la coordinacién con otros
recursos extrajudiciales de menores intervinientes.

La asistencia y acompafiamiento de los menores en las OAV se rige por el
principio rector del interés superior del menor, considerando a cada menor un caso
unico, al que hay que proteger empezando por acoger en un espacio calido,
distendido y adaptando todo lo juridico a su edad (el lenguaje, el entorno, las
personas...) para lo cual habra que realizar una evaluacién minuciosa siguiendo
unos criterios de actuacion especiales. No corresponde explorar al menor, ni recibir
declaracion, sefialando al Psicologo especializado de la OAV como el profesional
encargado de realizar la primera intervencion de contencion emocional en salas
amigables (en muchos casos las dependencias de las OAV cumplen
morfolégicamente también dicha funcién). Tras esa primera actuacion de
intervencién psicolégica, se podra iniciar un Plan de Apoyo Psicolégico
Individualizado, en paralelo a que el menor reciba otras asistencias desde otros
servicios si asi se requiere tras la evaluaciéon. Este Plan de Apoyo Psicoldgico
Individualizado tendra un fin muy especifico desde la Administracion de Justicia,
que sera que el menor victima pueda seguir el proceso penal sin reexperimentacion
traumatica, reforzando su autoestima y toma de decisiones (en particular las que
tienen relacion con las medidas judiciales).

El Plan de Apoyo Psicolégico dentro de las OAV sigue en general unas
pautas, la primera es la evaluaciéon de los menores victimas para reducir lo maximo
posible la crisis ocasionada por el delito, el afrontamiento del proceso judicial, la
potenciacion de las capacidades y potencialidades del menor victima vy
promoviendo el apoyo social, sobre todo del entorno familiar y de otros entornos de
confianza y cercanos al menor. Y la segunda el Estudio y Propuesta de la
aplicacion de las Medidas de Proteccion que minimicen los trastornos psicolégicos
reactivos al delito (la asistencia terapéutica), y eviten la victimizacion secundaria de
acuerdo a la Ley del Estatuto de la Victima del Delito.

Los psicologos de las OAV tienen también la funcion de emitir el Informe de
especial vulnerabilidad de los menores victimas del delito, y se pronunciaran sobre
la conveniencia, en su caso, de realizar la exploracién judicial como prueba
preconstituda (Documento ad hoc para las OAV). Este informe se dirige al érgano
judicial instructor o a la Fiscalia Provincial si procede. En general, en el informe se
suele desaconsejar mas de una exploracién a la victima menor y se vela porque no
se realice una nueva declaracion ni siquiera el dia del acto del juicio oral, a través
de la realizacién de un nuevo Informe actualizado recomendando y argumentando
los motivos que desaconsejan se realice una nueva declaracion en ese caso
concreto. El protocolo de las OAV con menores indica que en todo caso se realizara
con los menores cuya edad esta comprendida entre los cuatro y once afos. Siendo
hasta los 17 afios aconsejable. También se contempla que el psicélogo de la OAV
pueda acompafar al menor durante la realizacion de la prueba preconstituida, si se
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considerase oportuno. En dicho informe también se especifican las peculiaridades
del testimonio en cuanto la idiosincrasia de cada caso concreto, asi como las
necesidades que se hayan detectado en cada individuo.

Los menores victimas de delitos veran reforzada la proteccion y asistencia desde
las OAV cuando sean victimas directas o indirectas de delitos en los que existe
mayor riesgo como: violencia de género y doméstica, contra la libertad e
indemnidad sexual, varios tipos de acoso directo o a través de las nuevas
tecnologias (TIC), de odio, de trata de seres humanos con fines varios, por bandas
0 grupos ilicitos, o por estar insertos en rupturas o separaciones conflictivas.

En conclusion, en el caso de los menores de abusos sexuales por parte de
victimarios de la Iglesia Catolica, los menores seran incluidos dentro de este
protocolo de actuacion que se ha presentado. En el caso de que la victima haya
alcanzado la mayoria de edad en el momento de la denuncia, el Protocolo Marco de
las OAV sera el que se aplique adaptado a la victima teniendo como referente el
descrito con menores que se basa en el general, pudiendo realizarse la evaluacién
y asistencia de la misma forma, pero realizando el Infome Propuesta Medidas de
Proteccién que se realiza con todo tipo de victimas vulnerables de cualquier edad,
directas e indirectas y de cualquier tipo de delito. Informe que se remitira de igual
manera a los organos judiciales que correspondan. Asi como se considera
fundamental la coordinacién con otros psicologos especializados que puedan
trabajar el caso desde otra perspectiva (eclesiastica o desde la didcesis, los
psicologos forenses de los IML, de los Equipos de Menores, Penitenciarios,
psicologos de organizaciones o instituciones, y de la organizacion colegial que
ejerzan la practica privada. Todo ello con el fin de que, el sujeto que siendo menor
sea o haya sido victima de abuso sexual por parte de victimarios de la Iglesia
Catodlica, pueda ejercer sus derechos a la recuperacion y de aplicacion de la justicia
penal, sin perder de vista que puede servir de mucho el acompanar a su denuncia
la prueba psicoldgica a través de informes periciales psicoldgicos y de psicélogos
testigo- peritos especializados en psicologia juridica (victimologia principalmente) y
forense.

Palabras clave: Oficina de Asistencia a Victimas de Delitos, sexuales, justicia, menores,
iglesia

E-mail contacto: mangelespg@cop.es
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PROTOCOLO DIOCESANO DE ACTUACION EN ABUSOS SEXUALES A
MENORES EN LA IGLESIA
M? José Diez
Psicologa G. Sanitaria CL-3227. Perito Judicial. Préactica privada. Delegada
Episcopal de Proteccion de Menores y Acompafiamiento a las Victimas de Abusos
(Diécesis de Astorga).

Algo ha cambiado en la Iglesia catdlica desde que en el afio 2001 el
periddico The Boston Globe destapara el escandalo de los abusos sexuales a
menores, que durante décadas se habian producido en la Archididcesis de Boston
(EEUU) . Desde ese momento y hasta el afio 2010, segun un informe de la
Congregacion de la Doctrina de la Fe, se habian denunciado 3000 casos de abusos
por parte de sacerdotes, dicho informe referia un 10% de casos de pederastia en
sentido estricto y de un 90% de efebofilia; y ya en el afo 2012, la Iglesia habia
pagado 3.000 millones de ddlares aproximadamente en concepto de indemnizacion
a cientos de victimas, suponiendo esto la punta de un iceberg de abuso de
conciencia y de poder ejercido durante décadas por parte de clérigos .

Estos hechos causaron un gran escandalo social y moral, ya que la Iglesia
catdlica ha sido un referente, tanto para los catdlicos practicantes, como para la
sociedad en general y es por esto, que a partir de ese momento, debia tomar
medidas decisivas que facilitaran las denuncias por parte de las victimas, la
investigacion de los hechos denunciados, el levantamiento de la prescripciéon de
estos delitos, la creacion de estructuras especificas para acompafar a las victimas
en estos procesos y la creacion de protocolos especificos para velar por la
seguridad de los menores y las personas vulnerables en los entornos eclesiales .
Todos estos cambios a nivel juridico han sido promovidos tanto por el Papa
Benedicto XVI como por Francisco, modificando lo relativo a las Normae de
Graviorubus Delictis y creando nueva doctrina con la publicacién de un amplio
elenco documental.

Pero lo que sin duda es mas actual e importante, es la reflexion que realiza
Francisco en la introduccién a su Carta Apostdlica en forma de Motu Proprio,
titulada “Vos estis lux mundi” , en la que reconoce las consecuencias fisicas,
psicolégicas y espirituales de los delitos de abuso sexual e indica la “necesidad de
realizar acciones concretas y eficaces que involucren a todos en la Iglesia”. En las
disposiciones generales de este importante documento, que nace de las reflexiones
de los participantes en el encuentro del , celebrado en Roma entre los dias 21 y 24
de febrero de este afo, del Papa con los presidentes de las Conferencias
Episcopales, representantes de las Iglesias Orientales Catdlicas y superiores de
ordenes religiosas masculinas y femeninas y en el que intervinieron victimas vy
expertos juristas, psicologos y comunicadores, Francisco enumera los delitos
relacionados con abusos sexuales y los conceptos de menor, persona vulnerable y
material pornografico infantil; ademas de cuestiones relativas a la recepcion de
informes, proteccion de datos e informes relativos a las personas que denuncian y

98



SIMPOSIOS

las que son denunciadas, todo ello con el objetivo de proporcionar seguridad a las
personas que se han visto y se ven afectadas por este tipo de situaciones y que
quieren denunciarlo.

Ademas, ya en el inicio del discurso final que pronuncié para cerrar esa
reunion, reflexionaba sobre los motivos que habian facilitado que el tema de los
abusos sexuales, dentro de la Iglesia, hubieran sido un tema tabu, apuntando a la
verguenza, la confusion, el miedo a la venganza, los sentimientos de culpa, la
desconfianza en las instituciones, los condicionamientos culturales y sociales como
sus causas, pero tenemos que afadir el hecho objetivo de que las victimas no
tenian estructuras especificas a las que dirigirse, y que la Iglesia permanecié de
lado muchos afios.

En este contexto algunas Didcesis espafiolas ya habian creado protocolos
de prevenciéon de abusos de menores y de actuacion en caso de deteccién y/o
denuncia y creacién de organismos especificos para recibir esas denuncias,
asesorar y acompanar a los denunciantes durante todo el proceso juridico candnico.

El objetivo de este trabajo es el analisis de un documento juridico
importante, el PROTOCOLO DE PREVENCION Y ACTUACION FRENTE A
ABUSOS SEXUALES A MENORES de la Di6cesis de Astorga, el primero de los
dictados en las Dibcesis espafolas y que ha sido modelo para muchas otras,
analizando como la conjugacién del Derecho Candnico, con los principios de la
Psicologia Juridica de orientacion a los intervinientes durante los procesos
judiciales, valoraciéon de la situacion de la victima, prevencién del dafio emocional
de la misma durante el proceso y asesoramiento y mediacion en posibles
soluciones, ademas del disefio de programas de formacion, en este caso a los
agentes pastorales, y de prevencion instando a un cambio en los espacios y en las
relaciones con los menores dentro de las actividades de formacion y de ocio que se
realizan en los organismos diocesanos (Colegios, seminarios, delegaciones,
parroquias,...) pueden ser una forma eficaz de intervenir en esta problematica,
siempre que estas acciones se realicen desde el rigor cientifico y la independencia
profesional.

Palabras clave: menores, victimas, abuso sexual, protocolo diécesis, iglesia

E-mail contacto: mjda-psico@hotmail.com

ORIENTACION Y REEDUCACION PSICOLOGICA: ABUSADOR SEXUAL
DE MENORES
Consuelo Cuenca
Psicologa G. Sanitaria CL-3219. Perito Judicial. Practica Privada.

Introduccioén

A lo largo de la historia, se viene rechazando socialmente y condenando los
comportamientos de pedofilia y abusos sexuales a menores. La solucion a este
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problema es compleja debido a su gravedad, al requerir un urgente e inmediato
abordaje socioeducativo, juridico y psicolégico. Ante esta situacion, surge la
necesidad de tomar medidas para proteger a los menores, prevenir
comportamientos peddfilos y abuso sexual, ademas de eliminar su reincidencia. Por
consiguiente, ante los casos de abuso sexual infantil, las medidas penales no son el
Unico recurso para afrontar este fendmeno, sino que existe una alternativa o
complemento como el enfoque terapéutico para la victima, la familia y el
ofensor/abusador. La orientacion y reeducacion psicolégica es imprescindible, ya
que éste no percibe en su totalidad que su comportamiento sexual es ofensivo y/o
desviado ademas de generar secuelas fisicas y psicolégicas en el menor.

En Espafa, en los ultimos afios se empieza a tomar conciencia y visibilizar
el abuso sexual, que se caracteriza porque la victima no consiente o su
consentimiento no es valido al ser menor de trece afios, estar privada de sentido,
padecer un trastorno mental o porque el sujeto activo se prevale de una situacion
de superioridad o de engafio (Codigo Penal, 1999. Titulo VI, libro II). Por lo tanto,
los menores pueden ser objeto de abusos sexuales por parte de adultos o
menores, que por su edad o estado de desarrollo estén en una situacion de
responsabilidad, confianza o poder en relacién con su victima.

La medida mas inmediata ante la deteccién de abuso sexual infantil es
garantizar la atencion médica, conservar los elementos probatorios justificativos del
hecho delictivo, evitar someter a la victima a actuaciones médicas, policiales o
judiciales, que incrementen la gravedad (segunda victimizacion) y contactar con los
organismos e instituciones para garantizar la atencion a la victima. Por tanto, el
tratamiento requiere un abordaje multidisciplinar (medicina, enfermeria, psicologia,
policia, letrados, etc.), y si es preciso, el sistema de proteccion a la infancia puede
llegar a separar al nifio(a) de su entorno como medida de seguridad para evitar
futuros abusos.

El abuso sexual infantil tiene como indicadores bésicos la asimetria de edad
entre victima-agresor, coerciébn y conductas sexuales entre ambos. Los
comportamientos varian, pueden no llegan a implicar contacto fisico como
excitacion o abuso sensorial (llamadas telefénicas, exhibicionismo, imagenes
pornograficas, conversaciones libidinosas, etc.), cuando hay contacto y estimulacion
(imagenes erdticas o pornograficas, besos, caricias, tocamientos, etc.) y/o practica
sexual (tentativa o penetracion anal, vaginal u oral, coito con fuerza, etc.). El abuso
sexual llega a provocar secuelas fisicas, problemas psicolégicos y/o psiquiatricos en
las victimas que pueden aparecer de forma inmediata, enmascararse y o resurgir en
etapas posteriores como en la adolescencia o adultez.

Actualmente existe un debate abierto sobre visibilizar los listados de
delincuentes sexuales y el uso de pulsera electrénica.

Entre las diferentes actuaciones, la Psicoterapia solicita al ofensor que
cumpla requisitos basicos para ser participe de la intervencién psicolégica como
mostrar una minima empatia, conciencia y reconocimiento del dafio, aceptacion de
la problematica sexual individual, motivacion para el cambio y adherencia al
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tratamiento educativo, psiquiatrico-psicolégico y/o farmacolégico, ademas de
supervision en prision/libertad condicional, etc. El rechazo de tratamiento conjugado
con la reclusion favorece la rabia y frustracion al no poder liberar su deseo sexual,
de ahi la necesidad de valorar la situacion personal para movilizar al cambio de
conducta, evolucion positiva o la posibilidad de simulacion de un comportamiento
saludable para obtener beneficios.

Los menores son vulnerables ante pederastas o peddfilos. La pedofilia es
un trastorno de la sexualidad de un adulto. Esta parafilia se desarrolla por una
atraccion sexual intensa, urgente y recurrente, que se caracteriza por un deseo
sexual y excitaciéon intensa de dificil control derivada de fantasias o actividades
sexuales con menores prepuberes sin abusar de ellos. Sin embargo, la pederastia
es el acto de abusar sexualmente de menores, basa su conducta en la pedofilia,
pero no a la inversa.

Inicialmente, antes de un diagndstico de pedofilia requiere descartar
cualquier alteracién organica (alteraciones area temporal-limbica, amigdala,
perturbaciones en el neuro—~desarrollo, etc.), trastorno mental, tdxicos, etc. La
pedofilia puede presentarse sin patologia previa y de forma primaria, siendo
independiente del nivel socioecondmico, cultura, etnia o profesion. Sus preferencias
sexuales pueden ser del mismo u opuesto sexo, limitadas al incesto, abiertas o
exclusivas. Este individuo suele tener > 16 afos, y superar en 5 afos al menor.
Siguiendo a Echeburta y a Guerricaechevarria (2009), las experiencias de
aprendizaje observacional-directas en la infancia y adolescencia son clave en el
origen de esta psicopatologia cuando el joven presenta excitacion ante fantasias y
estimulos atipicos. Puede presentar contactos intermitentes con una o varias
victimas o tener periodos pedofilicos con abstinencia total.

La evidencia experimental y clinica indica que no se puede eliminar la
pedofilia, pero si actuar con intervenciones (psicote-rapéuticas, farmacos...)
dirigidas a aumentar el control voluntario de la excitacion sexual y reduccion del
impulso sexual, asi como en dotar al peddfilo adherido al tratamiento de ciertas
habilidades sociales para modificar su patron cognitivo-conductual (Seto, 2009).
Descripcion del caso

Este trabajo describe a un varon de 32 afios, segundo de tres hermanos,
docente de secundaria, sin pareja vive en el domicilio familiar con los padres. Acude
de forma voluntaria a la consulta de psicologia de ejercicio privado, informa no tener
antecedentes penales ni psiquiatricos y verbaliza un rechazo abierto de derivacion a
otro profesional. El motivo de la consulta es su preocupacion al no poder manejar
pensamientos sexuales obsesivos y temor a emitir comportamientos inaceptables.

Metodologia
Los resultados de la evaluacion del caso mediante entrevista
semiestructurada, andlisis funcional de la conducta, aplicacién de pruebas de
evaluacion psicoldgica (PAlI, CECAD, AF5, cuestionario ad hoc sobre abuso a
menores y creencias disfuncionales, inventario asertividad, etc. ), describen un
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antecedente de abuso con16 afios a nifia de 11 afios, mediante la seduccién y
persuasion, hecho silenciado por las familias, refiere que durante haber controlado y
evitar pensamientos obsesivos y fantasias de indole sexual (“interaccionar como un
compafiero mas, provocar roces y caricias intencionales a modo de accidente, etc.”)
hasta una semana antes de acudir a consulta. La masturbacién, el ejercicio fisico
regular e intenso, el distanciamiento fisico-emocional del perfil y temor a reincidir
habian sido estrategias de contencion hasta ese momento. Relaciona su activacion
sexual desajustada al percatarse de una preadolescente en el centro educativo de
rasgos similares a su vecina, y que desde entonces tiene dificultades para dormir.
Presenta apoyo familiar, una red de amistades femeninas de avanzada edad y una
opinion desajustada de su imagen y valia personal.

Resultados

Desde la perspectiva de la Psicologia Aplicada, enmarcada en la Psicologia
Legal y Forense, se desarrolla un enfoque y practicas ante el comportamiento
desviado, se pide una participaciéon voluntaria, informaciéon sobre antecedentes
delictivos, derivacion psiquiatrica, valoracion del grado de motivacion al cambio y
riesgo de abuso, evaluacion psicoldgica, orientacion y psicoeducacion y el abordaje
pertinente al comportamiento sexual disfuncional del adulto respecto al menor y
seguimiento durante tres afios. La duracion aproximada de las sesiones en torno a
60 minutos, quincenales, durante 26 meses y seguimiento mensual.

El desarrollo de la intervencion psicoldgica plante6 como objetivos la
deteccion de situaciones de riesgo (indicadores estaticos/dinamicos); aprendizaje
del control de impulsos; reconocimiento, concienciacion y responsabilidad de los
posibles dafios producidos a la victima, familiares y personas de su entorno;
mejorar su sistema de valores; potenciar sus capacidades y habilidades de relacion
interpersonal; educacion sexual dirigida a un rol sexual y comportamiento sexual
saludable y no delictivo. Informa acudir al médico psiquiatra con una frecuencia
trimestral en relacion a manifestaciones ansioso-depresivas, cambia a docencia de
adultos, la dinamica familiar llegé a interferir en el proceso (rivalidad fraternal).

Los resultados indican que el abordaje cognitivo-conductual es efectivo en
el comportamiento rehabilitador de la persona abusadora (acepta, se compromete
al cambio y lo mantiene), ademas de mejorar su area personal, social y familiar.

Conclusiones
Un estudio de caso unico, obviamente es insuficiente para llevar a cabo
cualquier generalizacion de resultados, por lo que se asume la necesidad de mas
validacion empirica que respalde la eficacia de la intervencion.

Palabras clave: abuso sexual, pedofilia,descripcién de caso,victimario
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EL CONTEXTO COMO SIGNIFICANTE DEL ABUSO SEXUAL A
MENORES
Begona Diez
Psicologa G. Sanitaria CL-3058. Perito Judicial y Mediadora. Practica Privada.

Introduccién

Si el abuso sexual infantil tiene lugar, de por si, en un entorno privado e,
incluso, familiar en la mayoria de los casos; y lo que define al abuso es la asimetria
de poder y las acciones coercitivas, sean mas o menos explicitas, para asegurarse
el silencio y la complicidad de la victima; hay que remarcar la importancia y las
caracteristicas de un contexto tan especial como es el que rodea al abuso sexual
infantil dentro de la propia Iglesia. Llevamos varios afios siendo testigos de un
incremento espectacular de las denuncias de estos actos dentro de este sector. Hoy
vamos a analizar la idiosincrasia que este contexto tiene y que matiza de forma
sustancial este tipo de delitos tanto en el abusador como en la victima.
Contexto del abuso

El abuso se mueve dentro de un paradigma que desarrolla estas consignas:
amor al préjimo, valor al sufrimiento en el mundo terrenal para llegar a la
recompensa en la otra vida, fe y confianza en aquello que no se ve, creencia en una
moralidad superior y sin tacha en personas de dios, en que la malas acciones
(léase pecados), requieren de confesion y de redencion que soélo otro sacerdote
puede conceder, con el fin de permitir llegar a ojos de dios, limpios de pecado y ser
merecedores de la vida eterna. No soélo controlan el aqui y el ahora, sino que tienen
en sus manos la llave del descanso eterno. Si bien era conocido como
determinados sacerdotes tenian esta pequefia debilidad, habia un pacto de silencio
en torno al hecho que las familias solventaban alejandose del abusador y
guardando en su interior un secreto que no se revelaria hasta varias decenas de
afios después. Valores como perdon, sufrimiento, pecado, sumision, silencio, amor,
redencion, culpa...se mueven en este contexto ofreciendo una catalogacion ética y
moral superior a toda persona que no esté dentro de la vida monacal o clerical. Se
ha necesitado muchos afios y mucha evolucién social para equilibrar estas fuerzas
y dar posibilidad a la sociedad a proclamar y reclamar que estos actos salgan a la
luz y se diga una verdad silenciada desde el principio de los tiempos. Este contexto
genera en la victima un conflicto no soélo con su victimario, sino con toda una
concepcion de la vida, de la moral, de las creencias y de ese sentido espiritual que
toda persona alberga en su interior y que define su sentido del ser, de los otros y
del mundo en general. El que abusa no soélo es un familiar o amigo de la familia, un
profesor o el quiosquero de la esquina... es una persona respetada por el mundo,
conocedor del bien y el mal, poderoso en la vida y en la muerte, conocedor de las
respuestas mas profundas del ser humano que trabaja por salvar al mundo del
dolor, del odio, que ama al préjimo como a si mismo y que se sitia mas alla de las
necesidades humanas, viviendo en comunion con dios.
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Contexto para el abusador

Las caracteristicas especiales de la Iglesia y de los seminarios, como son:
el celibato y el enclaustramiento, junto con el secretismo y la proteccién extrema a
sus miembros, configura un caldo de cultivo que facilita que estas situaciones se
produzcan; si a esto le sumamos el contacto cotidiano con nifios/as y jovenes,
conseguimos, sin querer la ecuacién perfecta. Es decir, es un contexto donde se
presentan todos los ingredientes necesarios y suficientes para que las situaciones
de abuso y agresion se produzcan y sean facilmente ocultados y asumidos. Ha sido
necesario la presion de la sociedad y las criticas cercanas al clero para que esto
empiece a transformarse; ademas de una sociedad mas madura y mentalizada. La
imposicién del celibato y de la castidad conduce necesariamente a la ocultacién y al
encubrimiento de sus transgresiones, favoreciendo las relaciones clandestinas y
dando pie a abusos, sobre todo a menores y mujeres (Echeburua, 2015).

Contexto para la victima

El riesgo de ser victima de abusos sexuales ha sido mayor en regimenes
cerrados (seminarios, internados, etcétera), en donde era mas facil ejercer el control
sobre los menores, y en aquellos casos en los que las victimas tenian unos lazos
familiares mas débiles, es decir, que eran mas vulnerables por la falta de carifo
experimentado (Lépez, 1994). La necesidad de la Iglesia de separar al seminarista
de la familia para la total entrega a dios, de espaciar las visitas familiares, de
llevarles a las misiones a otros paises; hacia desvincularse de la familia lo que
provocaba que, si la situacion de abuso tenia lugar, el silencio fuera mas fuerte y los
apoyos mas deébiles. A esto, hay que anadir la actitud hipécrita y secretista de la
jerarquia clerical que dejaba en soledad y debilitada a la victima. El prestigio del
clero y la asimetria de edad y poder entre el abusador y el menor explican la relativa
facilidad con que se han llevado a cabo estas conductas de abuso y la incredulidad
de las familias de las victimas (Echeburua, 2015).

Contexto social

El cambio que la sociedad ha experimentado en las ultimas décadas ha
ayudado a dar visibilidad a estas acciones. La pérdida de poder por parte de la
Iglesia, del aumento de la laicidad en la sociedad, la disminuciéon de su papel de
guias espirituales ha hecho que la propia Iglesia cambiara su actitud ante este tipo
de actos. Se ha pasado de enijuiciar y culpabilizar a la victima a atenderla y
acompanarla; del pacto de silencio, compartido por todos y promovido por la propia
Iglesia, a sacar a la luz y denunciar todos los casos de abusos y agresion, para
castigar a los abusadores y limpiar el nombre y la honorabilidad de una institucion,
que a dia de hoy, mueve la espiritualidad de millones de personas en el mundo.
Esto ha provocado que la Iglesia y el Papa Francisco diera un paso mas al frente y
publicar el “Motu proprio “ “Vos estis lux mundi” en mayo del 2019 y con entrada en
vigor el 1 de junio, donde guia la actuacion de sacerdotes y clérigos entorno a este
tema.
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Conclusiones
Hay contextos saludables y otros que explicitan dificultades a la hora de
solucionar y dar respuesta a una serie de necesidades naturales negadas por una
tradicion y una creencia. Tal vez, con pequefios ajustes del sistema se logre
disminuir y erradicar este tipo de lacra dentro de la Iglesia para asi, ofrecer a las
victimas un sostén y comprensién adecuados a su dolor y al victimario el castigo
que la sociedad y la Ley estipulan.

Palabras clave: abuso sexual infantil, contexto, victima, victimario, iglesia
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4. LA MEDIACION: DESDE LA INTERDISCIPLINARIDAD Y LA
INTERESPECIALIDAD
Coordinadora: Cristina Lopez Lépez
Universidad Internacional de Valencia
cristina.lopezlo@campusviu.es

A través del presente simposio se aborda la mediacion desde una
perspectiva global que permita a los asistentes conocer las diferentes tipologias a
través de un enfoque interdisciplinar, gracias a la participaciéon de ponentes con una
amplia trayectoria tanto profesional como académica y cientifica.

Como es sabido, hay una serie de elementos comunes en todos los
procesos de mediacion, pero otros le son propios a cada tipologia. Como ejemplo
de aspectos comunes, destacan la existencia de un conflicto entre personas que
son parte del mismo, la intervencion de una tercera persona que no toma
decisiones pero facilita los acuerdos entre las partes, y la utilizacién de la mediacién
como instrumento de dialogo al servicio de la pacificacién y la resolucion de todo
tipo de conflictos. La resolucion del conflicto se deja en manos de las partes de
forma conjunta y personalizada.

En definitiva, la mediacion supone desarrollar un proceso seguro para las
partes en el que tengan oportunidad para establecer un didlogo que facilite la
comprension mutua y la busqueda de una solucién aceptable al problema
(Munduate y Medina, 2005).

En este simposio se persigue crear un “espacio”, a través de una serie de
etapas, donde analizar diversas tipologias de la mediacion, las aportaciones a la
misma de la Psicologia, y las discrepancias entre la teoria y la practica, asi como
reflexionar sobre dénde estamos y hacia donde vamos tanto en Espafa como en
otros paises.

Entre las tipologias que se abordan se encuentran:

- Trazabilidad de la mediacion.
- Mediacién socio-comunitaria.
- Mediacién educativa.

- Mediacion familiar.

- Mediacion penal.

- Comunicacion.

Estas tipologias se abordan de la mano de tres psicélogos, una abogada, una
criminéloga y un periodista, lo que dota al presente simposio de un caracter
interdisciplinar y permite analizar la mediacién con caracter global.

Palabras clave: Mediacidn socio-comunitaria, mediacién penal, mediacién educativa,
mediacion familiar, comunicacion
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MEDIACION EDUCATIVA. HERRAMIENTA DE RESPETO MUTUO
Jesus Escrivd Camara
Universidad Internacional de Valencia

“La construccion de la Cultura de Paz consiste en favorecer los valores, las
actitudes y las conductas que manifiestan y suscitan interacciones e intercambios
sociales basados en los principios que fundamentan el derecho humano a la paz,
sintesis de los derechos humanos y base esencial de la democracia; rechazando
asi la violencia y procurando prevenir los conflictos mediante el dialogo y la
negociacion, de manera que se garantizan el pleno ejercicio de todos los derechos
y se proporcionan los medios para participar plenamente en el proceso de
desarrollo de la sociedad.”

La Cultura de Paz esta respaldada, entre otros instrumentos y proyectos de
actuacion, por el Proyecto Transdisciplinario de la UNESCO “Hacia una Cultura de
Paz” y por la Declaracion y Programa de Accién sobre una Cultura de Paz (A /RES/
53/243) que adoptd en 1999 la Asamblea General de Naciones Unidas.

En Espafia, todas las CC.AA han desarrollado sus propios marcos legislativos en

materia de convivencia. La Comunidad Valenciana dispone de tres documentos

oficiales basicos que promueven la mejora de la convivencia y, por extension, la

Cultura de paz:

- La Orden de 31 de marzo de 2006, de la Conselleria de Cultura, Educacion y
Deporte, por la que se regula el plan de convivencia de los centros docentes.

- Segundo. El plan de convivencia. 1. Los centros docentes fomentaran la
convivencia entre los miembros de la comunidad educativa a través de planes
integrales de actuacion, que contemplen la prevencion de las situaciones
conflictivas, la resolucién pacifica de aquellos conflictos que puedan producirse
y, en su caso, el tratamiento y rehabilitacién del alumnado cuyo comportamiento
suponga un desajuste respecto a las normas de convivencia del centro.

- Decreto 39/2008, de 4 de abril, del Consell, sobre la convivencia en los centros
docentes no universitarios sostenidos con fondos publicos y sobre los derechos
y deberes del alumnado, padres, madres, tutores o tutoras, profesorado vy
personal de administracion y servicios.

- . art°7: La mediacion es un proceso de resolucion de conflictos que fomenta la
participacion democratica en el proceso de aprendizaje, posibilitando una
solucion del conflicto asumida y desarrollada con el compromiso de las partes”.
Los centros docentes podran constituir equipos de mediaciéon o de tratamiento
de conflictos. Y resalta el plan de Accion Tutorial en la prevencion y mediacién
para la resolucion pacifica de los conflictos en la mejora de la convivencia
escolar.

- Orden 62/2014, de 28 de julio, de la Conselleria de Educacion, Cultura y
Deporte, por la que se actualiza la normativa que regula la elaboracion de los
planes de convivencia en los centros educativos de la Comunitat Valenciana y
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se establecen los protocolos de actuacion e intervencion ante supuestos de
violencia escolar. Hace nuevas aportaciones.

- Mediacién en la resoluciéon de conflictos, art®10: En el Plan de Convivencia del
centro se incorporaran las acciones de la participacion de los equipos de
mediacion escolar. El equipo de mediacién podra estar constituido por
profesorado, por alumnos y/o alumnas y por padres y/o madres. Podra ser
considerada como una accion de calidad dentro de los planes estratégicos de
los centros educativos.

Por todo ello, y dentro de este marco legislativo, se han implantado diversos
proyectos de mediacién educativa y se han analizado los existentes.

En este simposio se expondran las conclusiones extraidas de dichos proyectos, se

reflexionara sobre las cuestiones que son eficaces y cuales es necesario mejorar.

Ademas, se pondra de relevancia la importancia de la educacion en valores como

base de la Cultura de Paz en la comunidad educativa, mediante la puesta en

marcha de proyectos de innovacion educativa, y se promovera la reflexion, el
analisis, el debate y la investigacion sobre la Cultura de Paz y No violencia.

Palabras clave: Convicencia, cultura de paz, dialogo, mediacién
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LA MEDIACION FAMILIAR DESDE LA PERSPECTIVA DE LOS PUNTOS
DE ENCUENTRO FAMILIAR JUDICIALES
Antonio Marin Manrique
Universidad Internacional de Valencia

Segun cifras del INE (2019), en el afio 2018 por cada 3 matrimonios que se
celebran uno se rompe. Teniendo en cuenta que en muchos de ellos hay menores
y que un alto porcentaje de estas disoluciones terminan siendo contenciosas, se
requiere necesariamente de mas recursos y especializacion de estos a la hora de
intervenir en estos casos, ya que solo el acudir a un juzgado no resuelve el
conflicto. Los Puntos de Encuentro Familiar (PEFs) son uno de ellos.

Los PEFs son espacios neutrales que pretenden favorecer el derecho
fundamental de las nifias y nifios a mantener las relaciones con sus familiares o
allegados en un entorno seguro tras una situacion de ruptura familiar o de
interrupcion de la convivencia, motivado por resolucion judicial. En la mayor parte
de las ocasiones, las personas usuarias de PEFs tienen limitado el derecho a
relacionarse con sus familiares o allegados menores. Tras la resolucion judicial que
impone la obligacion a las partes a recurrir a dicho servicio, bien para realizar la
recogida y posterior entrega, o bien para realizar la visita en las dependencias del
PEF tutelada por el personal técnico del mismo, se podran dar las circunstancias
para llevar a cabo la mediacién familiar (Marin, et al, 2016).
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El primer PEF en Espafa, empezé a dar servicio en el afio 1994 en la

ciudad de Valladolid. Desde entonces, este servicio ha adquirido mayor
protagonismo en nuestro contexto sociocultural. En la comunidad Valenciana
actualmente existen 18 PEFs, repartidos en las tres provincias. La demanda y
necesidad de este servicio ha ido en aumento, convirtiéndose en una alternativa
vdlida a la via judicial para resolver el conflicto familiar a través de la mediacién
(Sacristan, 1999). De forma especifica, en aquellas situaciones donde el progenitor
no custodio presenta factores de riesgo que requieren de supervision (Sepulveda &
Serrano, 2000). Para lo cual se debe preservar la integridad fisica y afectiva-
emocional del menor (Morte & Lila, 2007).
Segun la Carta Europea de los Puntos de Encuentro, para el mantenimiento de las
relaciones entre los hijos y sus padres, “[...] se reconoce el vinculo de filiacién, asi
como el interés y el derecho del menor en ver aseguradas la instauracion y la
continuidad de todas las relaciones necesarias para la construccion de su identidad”
(Carta Europea, 2004).

En el contexto espafol, la mayor parte de las Comunidades Auténomas
cuenta con un marco normativo que regula el régimen juridico de los PEFs y
sistematiza los objetivos que deben cubrir haciendo hincapié ante situaciones de
violencia de género. No obstante, siguen siendo muchos los desafios que todavia
quedan pendientes por resolver, tal como sefialan algunos trabajos previos (Morte &
Lila, 2007). Como concluye el informe del Defensor del Menor en Andalucia (2012),
los PEFs no sélo deben contar con garantias juridicas suficientes para desarrollar
su labor de acuerdo con los derechos y obligaciones tanto de las personas que
concurren al servicio — familiares y menores— como del personal que presta alli sus
servicios. Asimismo, han de tenerse en cuenta las especiales circunstancias que
concurren en las relaciones interpersonales cuando ha existido violencia de género
en el seno familiar.

Por tanto, la mediacion familiar se convierte en una herramienta esencial
dentro de las actuaciones que se derivan al recurso, puesto que permite la
vinculacién del/la progenitor/a y el nifio/a en unas condiciones privilegiadas.
Condiciones que no todos los recursos poseen. No obstante, hay que tener muy
claro que no siempre es posible la mediacion.

Palabras clave: familia, punto de encuentro familiar, mediacion familiar, sistema
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JUSTICIA RESTAURATIVA: NUEVAS PROPUESTAS DE JUSTICIA EN
EL SIGLO XXI
Nathalie Soriano Ruiz
Universidad Internacional de Valencia

El ser humano es un animal social, acostumbrado a vivir en comunidad, y
relacionarse con y en ésta. Esta multitud de relaciones interpersonales que cada
persona mantiene con su entorno no son siempre pacificas: es practicamente
inevitable que en algin momento haya un conflicto. Para poder lidiar con esos
problemas diarios, cuando aumentan de entidad, el sistema penal, basado en la
mera retribucién, se constituye como un mecanismo de control de la paz social. No
obstante, en el ultimo medio siglo, se ha puesto cada vez mas en cuestion que el
Derecho penal sea la Unica forma satisfactoria de resolucion de conflictos, y se ha
abierto debate sobre las consecuencias de éste a nivel humano: por un lado,
meramente neutraliza al agresor, no lo educa ni lo resociabiliza; por otro, ignora a la
victima, quedando la misma relegada a una declaracion.

En el seno de este repensar del sistema penal, la justicia restaurativa o
ADR (alternative dispute resolution) se erige como un buen complemento al
Derecho Penal, con capacidad para cubrir las lagunas que deja el sistema judicial
clasico.

De los instrumentos que se encuentran dentro de la justicia restaurativa,
destaca para el objeto de este trabajo la mediacion penal. Segun el Consejo
General del Poder Judicial, la mediacion penal es un proceso de dialogo vy
comunicacion confidencial, dirigido por un mediador imparcial, en el que victima e
infractor se reconocen la capacidad para participar en la resolucion del conflicto
derivado del delito. De esta forma, las partes se alejan de lo heterocompositivo del
tribunal tradicional para acercarse a lo autocompositivo de la mediacion.

Asi, victimario y victima son los protagonistas del proceso, en todo lo que
sea disponible por las partes, y toman especial relevancia las necesidades de la
victima, las cuales son olvidadas por la Justicia tradicional. Estos mecanismos
pretenden en ultima instancia lograr un correcto resarcimiento para la victima del
delito, pasando por una solucién definitiva del conflicto objeto de la misma, y por
una responsabilizacion del agresor con respecto al dafio hecho, ensefiandole
ademas a las partes métodos de dialogo asertivo para el futuro.

La justicia restaurativa en el orden penal lleva un tiempo desarrollandose en
Espafia, como un instrumento alternativo para evitar la completa judicializaciéon de
un conflicto, ya sea pre-procesal, ya incoada la fase de instruccion o investigacion,
en la fase intermedia, o en el mismo juicio oral, incluso en la fase de ejecucion. En
palabras de GONZALEZ CANO, lo que se pretende es que estos nuevos
mecanismos “resuelvan el conflicto generado por la infracciéon penal entre la victima
y el victimario, a través de eventuales acuerdos reparatorios, y con la intervencion
de los érganos judiciales y del Ministerio Fiscal”.
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Resulta interesante conocer la Directiva 2012/29/UE, en la que se
establecen normas minimas sobre los derechos, el apoyo y la proteccion de las
victimas de delitos. En ésta, se le tiende también una mano a la mediacién penal,
como método de resolucion pacifica de los conflictos que puede mejorar el trato a
las victimas. Asimismo, reconoce su recomendacion 46 los beneficios de la justicia
restaurativa para las victimas del delito, y habla expresamente de la mediacion
como método que puede reducir la victimizacion secundaria.

No obstante, no contamos actualmente en Espafia con una normativa
reguladora de la mediacién penal en adultos, mas alla del efecto que la reparacion a
la victima pueda tener en la suspensién y sustitucion de la pena el llegar a un
acuerdo de mediacion. Si que tenemos, pese a este vacio legislativo, numerosa
doctrina que se posiciona a favor de la regulacion en nuestro ordenamiento penal
de estos mecanismos reparadores, asi como algunas experiencias piloto en la
materia que han dado muy buenos resultados.

Palabras clave: mediacién penal. justicia restaurativa, victima, agresor

E-mail contacto: nathalie.soriano@campusviu.es

TRAZABILIDAD DE LA MEDIACION
Cristina Lopez Lépez
Universidad Internacional de Valencia

Se entiende la mediacion como un proceso extrajudicial de resolucion de
conflictos, en el cual un tercero (mediador) ofrece un espacio y acompafa a las
partes, buscando el consenso entre ellas y la resolucion del conflicto. Es un proceso
voluntario y confidencial. EI mediador es una figura imparcial, que no entrara a
valorar ni tomara decisiones, sino que apoyara a las partes para que ellas mismas
lleguen a un acuerdo.

Principios de la mediacion:

- Voluntariedad: las personas implicadas acuden voluntariamente para intentar
encontrar una solucion al su problema.

- Confidencialidad: el proceso exige confidencialidad en cuanto al contenido de las
sesiones, no pudiendo el mediador, acudir como testigo en juicio ni violar el
secreto profesional

- Imparcialidad: el mediador es imparcial respecto a las partes

- Neutralidad: hace referencia al objeto del proceso. El mediador no da la
solucion, ayuda a las partes a que ellas mismas la encuentren.

La mediacion es una féormula de resolucién de conflictos relativamente
novedosa en Espafia. En Estados Unidos y en muchos paises europeos la
mediacién se aplica habitualmente y esta muy extendida entre la sociedad. Sin
embargo, en Espafia hemos estado muchos afios desobedeciendo la obligacién de
trasponer la Directiva Europea 2008/52/CE de 21 de Mayo de 2008 sobre asuntos
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civiles y mercantiles, que nos obligaba a implantar la mediacion antes del 21 de
Mayo de 2011. Finalmente, en julio de 2012 se dict6 la actual Ley 5/2012 sobre
Mediacién en Asuntos Civiles y Mercantiles. Actualmente los diferentes colegios
profesionales, centros formativos, Administraciones Publicas, etc., se estan
poniendo manos a la obra para intentar dar impulso a la mediacion.

Ademas de la obligacion legal existente relativa a la implantacion de la
mediacién, no se pueden perder de vista otros puntos de mayor relevancia, como
son la importancia y necesidad de aplicarla en nuestro pais, y los beneficios en
diferentes aspectos sociales. Nuestros érganos jurisdiccionales yacen saturados y
desbordados de trabajo, con asuntos que, disponiendo de un proceso y unos
medios adecuados, no seria necesario llevar hasta los tribunales.

A lo anterior se suma una sensacion de insatisfaccion y desconfianza de la
sociedad hacia el sistema judicial; en muchas ocasiones este sentimiento viene
derivado de la sensacion de desazén con la que quedan las partes tras la
realizacion de un proceso de justicia tradicional. Se ha de tener en cuenta que en
un proceso hay dos partes, con dos vidas diferentes y problematicas distintas y
entre las cuales ha surgido un conflicto. El juez resuelve tras observar las pruebas y
seguir todo el proceso, dando la solucion a su juicio mas justa. Esta decision viene
impuesta por un tercero y en ocasiones no deja satisfecha a ninguna de las partes,
debiendo ser cumplida la sentencia por ambas, pese a su descontento. Este
contexto puede provocar, en el mejor de los casos, que la parte cumpla por no
incurrir en ilegalidad aunque no esté realmente comoda con la solucion. En el peor
de los casos, ese descontento supondra una desobediencia de esa decisiéon que
acabara de nuevo en una denuncia interpuesta por la otra parte, generando un
nuevo procedimiento judicial. Este nuevo procedimiento provocara de nuevo unos
gastos considerables a la Administracién de Justicia y, por tanto, perjuicio
econdmico.

Los jueces trabajan dando soluciones a diferentes conflictos o mas justas y
ajustadas a Derecho que les es posible. Sin embargo, la labor del mediador es
trabajar sobre el conflicto mismo con el fin de gestionarlo, siendo las partes mismas
las que toman la solucién que mas se ajusta a sus necesidades. Existen numerosos
jueces que apuestan por la mediacion y creen que muchos casos deberian ser
derivados a mediacion antes de iniciar un proceso. EI movimiento que impulsa el
Grupo Europeo de Magistrados por la Mediacion (GEMME) es claramente
significativo de este hecho. Se puede observar que la mediacién, a largo plazo,
evitaria tanto la sobrecarga de los 6rganos jurisdiccionales, como la insatisfaccion
de las partes y los enormes gastos econdmicos que comporta la realizacion de un
procedimiento judicial.

En este apartado del simposio se realizara un analisis de la mediacion en el
pasado, presente y futuro, adaptado a las diversas Comunidades Autonomas, y un
analisis comparatorio con otros Paises. Ademas, se plantearan los aspectos
generales de la misma que permitan dar paso al resto de los expertos de este
simposio.
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LA PELICULA “MANDARINAS”: EL ARTE TRANSFORMADOR DE LA
BUENA COMUNICACION
Antonio Romero Sebastia
Universidad Internacional de Valencia

La comunicacion es uno de los ejes que intervienen de manera decisiva en
la mediacion de todo tipo de conflictos. La comunicacién permite conocer las
percepciones, emociones y posiciones de los participantes, para que cada uno se
sienta reconocido, para que haya un cambio de percepcion del conflicto, para que
puedan expresarse alternativas. Por tanto una eficaz comunicacién es la base para
la adecuada gestién de los conflictos. Ser habilidoso en el empleo de técnicas
comunicativas permite producir cambios emocionales y de pensamiento que lleven
a la accion. La buena comunicacién, en este sentido, gestiona adecuadamente las
emociones, siempre presentes, en mayor o menor medida, en los conflictos.

Una de esas habilidades comunicativas es la de saber escuchar,
fundamental en un buen mediador que quiere comunicar con empatia. No es lo
mismo oir que escuchar. Escuchar es un acto consciente, voluntario y libre. Hay
que querer escuchar. Oir es percibir los sonidos. Escuchar a alguien, es acogerle
con todo lo que es y tal como se expresa. Escuchar implica hacerse cercana y
vulnerable a la persona que nos habla y a los problemas que le preocupan.
Escuchar no es esperar a que el otro termine de hablar. Tampoco es sélo cuestion
de “buena voluntad”. Escuchar es una destreza compleja y, para dominarla, hay que
dedicarle tiempo y entrenarse. Exige una disposicién o actitud personal por parte de
quién escucha, de sintonizar con lo mas personal e intimo de la persona que se
comunica. Es la llave maestra que abre las puertas de la persona escuchada ya
que supone disposicién para comprender bien y atentamente el mensaje que se ha
recibido. Con ella se da informacién a la otra persona de que interesa lo que dice,
que en definitiva es expresarle que se considera que es una persona valiosa, digna
de que se le preste atencion.

Para poner en valor esta habilidad me voy a basar en la pelicula
“Mandarinas”. Pelicula pequena pero imprescindible ambientada en 1992 en una
guerra poco conocida en la que Georgia tratdé de separarse de Rusia y los absajios,
una region dentro de Georgia, se negaban a hacerlo. El film es una leccién de
humanidad, de inteligencia y sobre todo es un laboratorio humano que demuestra
que si las personas pudieran encontrarse rostro a rostro, como diria un escritor y
filésofo, Emmanuel Levinas, la guerra seria imposible. La pelicula resuelve esto con
una economia de recursos notable. Fue candidata en 2014 al Oscar a la mejor
pelicula de habla no inglesa. Podria dar la impresién de que “Mandarinas” es una
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pelicula algo plana, pero nada mas lejos de la realidad. ElI ritmo es
intencionadamente reposado, sosegado, calmado, y el guiéon nos regala algunos
dialogos memorables, que nos hacen reflexionar sobre el sinsentido de la guerra y,
en general, sobre el de cualquier conflicto que degenere en violencia.

“Mandarinas” no sélo es una llamada a la paz y al desarme, sino también al
respeto, a la comprensién, a la necesidad de perdonar y a la esperanza. Una
esperanza que se apoderara de nosotros en la ultima escena cuando suene la
evocadora cancion del compositor georgiano Irakli Charkviani. El nivel de actuacion
y lo que propone la pelicula para mi es sencillamente extraordinaria, magistral, una
obra de arte del cine europeo independiente. En una entrevista al director de la
pelicula, el georgiano Zaza Urushadze, le preguntaron sobre lo que causa mas
dafio al ser humano, responde: Es dificil responder que hace mas dafo, si los
nacionalismos, las religiones, la codicia por la tierra o el dinero... Lo que si sé es
que la escasez de virtudes humanas como la solidaridad o la tolerancia hace mucho
dano. La gente puede tener religiones diferentes pero ese no es el problema. El
problema es cdmo ve la gente las diferencias politicas, religiosas... En general los
problemas aparecen cuando hay escasez de humanismo. He preferido
concentrarme en el humanismo de las personas porque como dice esta frase, que
no es mia: “La muerte de una persona es la muerte de un universo”. Y yo no queria
centrarme en transmitir mensajes politicos o banales, he preferido centrarme en los
valores humanos.

El protagonista es Ivo, un hombre de origen estonio, envuelto en la guerra
civil de 1992, cuando Georgia intenta separarse de Rusia. Los estonios llevaban
viviendo alli mas de 100 afios y como se ven en medio de la contienda, se les
permite huir a Estonia. Los abjasios se niegan a la separacion, y reciben el apoyo
de los rusos y de mercenarios chechenos.

Narra la historia de un anciano, Ivo, que ha decidido no huir de la guerra y

permanecer en su humilde casa junto a Markus, su vecino, mientras se dedican a la
cosecha de las mandarinas. Tras un enfrentamiento cerca de su casa, dos soldados
resultan heridos: Ahmed, un mercenario checheno, y Nika, un georgiano. Ivo los
encuentra y los lleva a su casa, donde les atendera con la ayuda de Markus.
Ivo es un comunicador excepcional y un mejor observador. Estas destrezas
permiten que Ahmed y Nika, lleguen a entenderse y al menos tengan una
comunicacion. El anciano confia en ellos, en su autenticidad, en su palabra y les da
la oportunidad de ser hombres de honor, creyendo en su coherencia como
personas, no como soldados.

Ivo, sin ser en sentido estricto un mediador, despliega su talento. Utiliza la
empatia y la escucha activa, y se convierte en un referte moral para los soldados. A
través de las miradas, de sus palabras, de sus silencios, va consiguiendo que
reflexionen sobre la situacién y sobre si mismos, de tal modo que acercan
posturas, hasta tal punto que finalmente se tienen estima.
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Ha conseguido transformar el conflicto, sin obligaciones sin imposiciones,
unicamente mostrandoles el camino hacia la tolerancia, el perdén y la identidad
COmMo personas.

Palabras clave: comunicacion, manejo del conflicto, mediador, habilidades mediadoras
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MEDIACION SOCIO-COMUNITARIA: ESPACIOS DE DIALOGO PARA LA
CIUDADANIA
Teresa Mayordomo Tarin
Universidad Internacional de Valencia

La mediacién socio-comunitaria es aquella que trabaja sobre el marco de
una comunidad para la resolucion de conflictos que se generan a raiz de la
convivencia de personas o grupos en determinados entornos apoyados por un
mediador. Busca la cohesion social y la generacion de una Cultura de Paz y dialogo
que mejore la convivencia. La mediacion socio-comunitaria puede trabajar en
entornos locales, asociaciones, barrios, etc.; en todo lugar donde se genere una
comunidad y una interaccion social susceptible de generar conflictos o
controversias, la mediacion socio-comunitaria tiene su funciéon. Cada vez mas, las
personas se agrupan en nucleos urbanos, viviendo personas con nacionalidades,
costumbres, habitos, religiones, aficiones, intereses y culturas distintas en espacios
reducidos. Este hecho genera la aparicion de conflictos.

Por ello, se entiende la mediacion socio-comunitaria como herramienta y
proceso, legal y formal, de resolucion de conflictos sociales comprendido entre los
sistemas inclusivos de participaciéon ciudadana. A través de ella se crean espacios
de didlogo donde la ciudadania pueda trabajar de forma directa, en primera
persona, en el abordaje de diversos problemas desde un prisma de resolucion
pacifica y dialogada. Las partes se involucran personalmente en el conflicto,
buscando opciones de solucion diferentes que beneficien a todos los implicados.
Los mediadores son figuras imparciales y neutrales, que apoyan a las personas en
la busqueda de estas opciones y dirigen el proceso.

Desde los procesos de mediacion se promueve la participacion ciudadana,
mejorando la convivencia e implicando a los vecinos en la resolucion de
determinados conflictos a fin de que obtengan respuestas eficientes, agiles,
econdémicas y adaptadas a sus necesidades.

Entre los conflictos del ambito socio-comunitario mas comunes se
encuentran:

- Conflictos vecinales relativos a la utilizacién de espacios y mobiliario comunitario
compartido.

- Conflictos de convivencia: mejora las normas de convivencia entre vecinos y las
relaciones.

115



LIBRO DE RESUMENES. XIl CONGRESO (INTER)NACIONAL DE PSICOLOGIA JURIDICA Y FORENSE

- Medianeria: conflictos que surgen por las medianeras comunes, por ejemplo,
humedades, ruidos...

- Construccion: conflictos entre viviendas colindantes a consecuencia de la
acometida de obras o reformas, tipos de material utilizado, suciedad que pueden
generar...

- Enfrentamientos entre vecinos por ruidos: originados por musica, fiestas,
television, motos, animales ...

- Quejas, por olores o humos.

- Conflictos multipartes: a consecuencia, por ejemplo, de no llegar a un acuerdo
tras una reunién de comunidad.

- Problemas entre arrendador e inquilinos.

- Conflictos derivados de festividades: fallas, etc.

- Cualquier otro tipo de desacuerdo, susceptible de ser solucionado mediante la
via del dialogo.

Tras haber implantado diversos proyectos de mediacion socio-comunitaria en
diferentes Administraciones Publicas, en este simposio se analizaran dificultades y
logros obtenidos a través de la practica real. Ademas, se presentaran casos reales
que ayuden a la reflexion.

Palabras clave: mediacion comunitaria, vecinos, intercultural, sociedad
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5. ANALISIS DE ALGUNOS FACTORES DE RIESGO Y PROTECCION DE
LA DELINCUENCIA
Coordinadora: Isabel Iborra
isabel.iborra@ucv.es

A pesar de que existen diversos modelos tedricos que tratan de explicar el
origen de la conducta violenta -algunos con mayor peso en el analisis de
determinados tipos de victimas o contextos especificos- continia habiendo
importantes incognitas en relacion con determinados factores de riesgo y de
proteccion en relacion a la conducta delictiva.

En el presente simposio se analizan algunos de los factores que pueden
incrementar el riesgo de cometer comportamientos delictivos o que pueden proteger
al sujeto de llevar a cabo este tipo de conductas. Se profundiza especialmente en
dos variables relevantes: la relacion entre la empatia cognitiva, la empatia afectiva y
la violencia de género, y la conexion entre el sentido de la vida y la continuidad o no
con la carrera delictiva; y posteriormente se analizan diversos factores que se
tienen en cuenta para la valoracion del riesgo.

Las metodologias utilizadas en las investigaciones que se encuentran
detras de estas presentaciones son muy diversas. En el primer caso, se trata de
una investigacion cuasiexperimental con un grupo de 78 hombres condenados por
violencia de género -con los que se aplica el Programa de Intervencion para
Agresores de Violencia de Género (PRIA-MA)- y otros 78 hombres con edades
similares que forman la muestra control. En la segunda intervencién, la
investigacion consiste en un estudio de caso, basado en un analisis cualitativo de la
historia de vida de un exdelincuente crénico que abandond hace veinte afos una
carrera delictiva de mas de tres décadas de duracion. EN el ultimo caso, se
aplicaron los protocolos S.A.R.A. para valorar el riesgo de reincidencia en un grupo
de 50 penados por violencia de género que finalizaron el programa de intervencion
PRIA-MA.

Palabras clave: factores de riesgo, delincuencia, empatia, sentido de la vida, valoracion del
riesgo

EMPATIA COGNITIVA Y AFECTIVA EN AGRESORES DE VIOLENCIA DE
GENERO
Julie Van Hoey
Universidad Catdlica de Valencia

La empatia se entiende comunmente como la capacidad de ponerse en el

lugar del otro. Moya-Albiol, Herrero y Bernal (2010) describen dos componentes en
la empatia: una vision cognitiva, referida a la capacidad para adoptar la perspectiva
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cognitiva del otro, y una visién emocional o afectiva, relacionada con la reaccién
emocional refleja ante el estado emocional del otro. Ambos componentes son
necesarios y se complementan para poder referenciar la experiencia de la empatia
con otro sujeto o victima, en este caso de violencia de género. La empatia es un
constructo que se ha estudiado de forma muy escasa en el ambito de los agresores
de violencia de género. Sin embargo, los déficits de empatia se han reconocido
como un factor importante y facilitador de la conducta de violencia, mientras que su
funcionamiento normal actia como un factor protector inhibiendo la violencia y la
agresion y promoviendo la conducta prosocial y el altruismo (Day, Casey & Gerace,
2010). Generalmente, el constructo mas especifico de empatia hacia las victimas se
ha estudiado e investigado en ambitos como agresores sexuales, acosadores
escolares y maltrato infantil pero escasamente en violencia hacia la mujer. Por ello,
la empatia es una variable importante en los objetivos del tratamiento con agresores
de violencia de género. El objetivo de este estudio es comparar la empatia cognitiva
y la empatia afectiva entre los agresores de la violencia de género y el grupo de
control. La muestra se compone de 78 hombres condenados por violencia de
género en la Comunidad Valenciana y derivados por el Servicio de Gestion de
Penas en Medidas Alternativas de la Ciudad de la Justicia de Valencia para realizar
el Programa de Intervencion para Agresores de Violencia de Género (PRIA-MA) en
Psicofundacion y Psicélogos Sin Fronteras y de 78 hombres con edades similares
que forman la muestra control. Para la valoracién de los diferentes tipos de empatia
se ha utilizado el Test de Empatia Cognitiva y Afectiva (TECA) (Lopez-Pérez,
Fernandez-Pinto, & Garcia, 2008), el cual se administré al inicio del Programa de
Intervencion para Agresores de Violencia de Género (PRIA-MA). Con respecto al
andlisis de datos, la este trabajo se centra en el uso de Redes Bayesianas. Como
resultado obtenemos que el grupo control alcanza puntaciones mas altas en
Empatia Cognitiva, es decir, entienden mejor la perspectiva del otro, mientras que el
grupo de agresores de violencia de género obtiene puntaciones mas altas en la
escala de Empatia afectiva, es decir, experimentan mas reaccion emocional ante
los sentimientos del otro. Asimismo, se extrae de los datos que las puntuaciones
bajas en empatia predicen un perfil de agresores de violencia de género. Estos
datos indican la necesidad de seguir investigando las variables que influyen en la
violencia de género para ajustar lo mas posible la intervencién al perfil presentado
por esta poblacion. Dado que muchas variables aun no constan de datos
evidenciados o consistentes entre una investigacion y otra, existe la necesidad de
seguir estudiando e investigando sobre las diferentes variables que influyen en las
conductas machistas.

Palabras clave: empatia cognitiva, empatia afectiva, agresores, violencia de género
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EL SENTIDO DE VIDA EN LA CARRERA DELICTIVA: ESTUDIO DE UN
CASO
Adrian Jiménez Ribera
Universidad Catdlica de Valencia San Vicente Martir

El estudio sobre las trayectorias criminales se remonta a los trabajos
desarrollados durante la segunda mitad del siglo XX por investigadores como Sampson y
Laub (1993) (Redondo, 2017; Sweethen y Khaede, 2018). En la actualidad, constituye un
campo sobre el que existe un elevado interés, especialmente en lo que refiere al analisis
de los patrones y factores subyacentes a su desarrollo.

El concepto de ‘carrera delictiva’ puede ser definido como la secuencia
longitudinal de los delitos cometidos por un individuo a lo largo del tiempo a través de sus
distintas etapas. Asi, toda carrera delictiva se compone por tres estadios principales: el
comienzo de la conducta delictiva, la escalada y mantenimiento del comportamiento
delictivo (esto es, la continuidad en la actividad ilicita, cuya duracién es variable) y
finalmente el desistimiento de la actividad criminal (es decir, el abandono de la
delincuencia continuada) (Redondo, 2017).

Las investigaciones elaboradas durante las ultimas dos décadas han logrado
identificar diversos factores de riesgo y de proteccion asociados a la evolucion de cada
una de estas etapas, lo que ha propiciado que se formulen mudltiples teorias sobre el
desarrollo de la carrera delictiva. Sin embargo, no existe hoy en dia un Unico modelo
tedrico con solidez suficiente para explicar, por si solo, todos los elementos y procesos
implicados en ella. Es por ello que las propuestas mas recientes abogan por la
confluencia de multiples factores (Redondo, 2017; Sweeten y Khaede, 2018).

En especifico, destaca el modelo de Triple de Riesgo Delictivo, planteado por
Redondo, el cual propone que, a lo largo de los distintos estadios de la trayectoria
criminal, interactian entre si tres categorias de factores de riesgo: (1) los factores de
riesgo personales (como lo son las caracteristicas biolégicas individuales, la herencia
genética, rasgos de la personalidad, etc.), (2) los riesgos o carencias en el apoyo
prosocial recibido (familia desestructurada, experiencia de victimizacion o maltrato en la
infancia, amistades delincuentes, etc.) y (3) las oportunidades delictivas a las que se ve
expuesto el individuo (Redondo, 2017).

Bajo tales fundamentos, el presente trabajo se plantea con el objetivo de estudiar
qué papel desempenfa el ‘sentido de vida’, junto al resto de variables anteriormente
presentadas, en el progreso de la carrera delictiva. Si bien no existe en la literatura un
pleno consenso acerca de qué es el ‘sentido de la vida’, en este estudio tomamos como
referencia, junto a los presupuestos de la logoterapia de Victor Frankl (2018), la propuesta
de George y Park (2016). Estos autores abogan por adoptar una concepcion tripartita del
sentido de vida, de manera que lo entienden como el resultado de la congregacion de tres
elementos: la comprensién de la propia vida (sentimiento de coherencia y congruencia
entre los distintos elementos de la vida de uno mismo), un propésito en la vida (u
orientacion hacia unas metas que el sujeto considera valiosas), y un sentimiento de
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importancia (sentir la existencia de uno mismo como significativa y valiosa en el mundo)
(George y Park, 2016).

La metodologia utilizada para tales fines se ha fundamentado en el analisis
cualitativo de la historia de vida de Arturo (nombre no real), un exdelincuente crénico que
abandond hace veinte afios una carrera delictiva de mas de tres décadas de duracion.
Arturo ha sido ingresado en cuatro ocasiones en prision por la comision de delitos de robo
con violencia, trafico de estupefacientes e intento de homicidio.

Para el estudio del caso, se concertaron tres entrevistas a lo largo de octubre de
2019 con el participante, quien accedioé a colaborar en el proyecto de manera voluntaria.
En primer lugar, se le expuso el objetivo de la investigacion y se le presentd un
Consentimiento Informado y una Hoja Informativa, en los que se le informd sobre la
naturaleza del estudio, su rol como participante, y la posibilidad de abandonar su
colaboracién en cualquier momento. En una segunda y tercera sesion, se practico la
entrevista semiestructurada al usuario, con una duracion de dos horas cada una, en las
que se le solicité que reconstruyese su historia de vida mediante un relato libre. A lo largo
de este proceso, se le realizaron preguntas dirigidas a clarificar su trayectoria criminal:
comienzos, primeras experiencias de detencion, encarcelacion y factores que le llevaron a
reincidir. Asimismo, durante la segunda mitad de la entrevista, se le solicitd que se
focalizase en el proceso de desistimiento de la delincuencia, prestando especial atencién
a los puntos de inflexién que se produjeron en sus circunstancias personales, y el sentido
que habia tenido su vida a lo largo de cada una de las etapas.

Arturo subray6 en su relato la ausencia de felicidad y propésitos vitales durante
su pasado delictivo, y apuntd que fue el factor que detonante de su comportamiento
delictivo y el abuso de drogas. No obstante, afirmé también que el descubrimiento de un
nuevo sentido en su vida, marcado por el matrimonio, la experiencia de paternidad y la
posibilidad de ayudar a otras personas, propicid su decision de abandonar su trayectoria
criminal y su toxicomania.

El analisis de este caso permite formular la hipétesis exploratoria de que el vacio
existencial y la ausencia de sentido de vida actian como variables que interactian con
otros factores de riesgo, potenciando la predisposicion al comportamiento ilicito. Por el
contrario, el descubrimiento de un sentido de vida actia como un factor de protecciéon que
previene la reincidencia y el mantenimiento de la decision de de desistir de la
delincuencia. En este caso, entendemos que el abandono de una vida criminal puede ser
explicado como un proceso de resignificacion existencial, en virtud del cual el individuo es
capaz de generar una nueva identidad personal y una nueva interpretacion del mundo
que se plasma en un nuevo relato, en el que toma conciencia de la responsabilidad
personal de sus actos, de su potencial de cambio positivo, y encuentra un nuevo sentido a
su vida y a sus experiencias pasadas, lo que le hace reelaborar su identidad y abandonar
el comportamiento criminal.

Palabras clave: sentido de vida, carrera delictiva, factores de riesgo, desistimiento

E-mail contacto: adrian.jimenez@ucv.es
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VALORACION DE RIESGO EN AGRESORES DE VIOLENCIA DE
GENERO
Francisca Llabrés Mendoza
Universidad Catdlica de Valencia San Vicente Martir

La Organizacion de Naciones Unidas (ONU, 1995) propone la definicion de
Violencia de Género como: “todo acto de violencia basado en el género que tiene
como resultado posible o real un dafio fisico, sexual o psicoldgico, incluidas las
amenazas, la coercion o la privacién arbitraria de libertad, ya sea que ocurra en la
vida publica o en la privada”. En casos de violencia de género, la intervencién con
las victimas resulta imprescindible, si bien con el paso de los afios, se ha visto cada
vez mas necesario realizar intervencion simultaneamente con los agresores de
violencia de género. Si no intervenimos con ellos, aumentamos la probabilidad de la
reincidencia de la conducta ya sea con la misma victima o con las futuras parejas
del agresor. Por ello, es igual de importante intervenir tanto con las victimas como
con los agresores (Llamas, 2013). El programa de intervencién para hombres
penados por violencia de género en medidas alternativas (PRIA-MA) esta enfocado
a hombres que hayan cometido delitos de violencia de género de cualquier tipo
(psicolégico, fisico, social, sexual o econdmico). Viene desarrollandose tanto en
Centros Penitenciarios como fuera del ambito penitenciario a través de
Asociaciones y entidades en colaboracion con los Servicios de Gestion de Penas y
Medidas Alternativas. El programa de intervencidén consiste en una intervencion
psicolégica basado en un enfoque cognitivo-conductual que tiene una duracion
estimada de 10 meses y se realiza en formato de terapia de grupo compuestos de
entre 12 y 15 usuarios. Este programa tiene como objetivos principales la proteccion
a las victimas asi como la erradicacién de la violencia de género, evitar la
reincidencia con la misma o con futuras parejas. Al final del programa, el/los
coordinadores valoran el riesgo de reincidencia a través de protocolos tales como el
S.A.R.A. 0 el HCR-20. Varios autores tales como Pérez y Martinez (2010), Loinaz et
al. (2011), Pérez-Ramirez, Giménez-Salinas y de Juan Espinosa (2017) han
demostrado la eficacia del programa valorando la reincidencia de los usuarios que
realizaron el programa. En este trabajo se pretende dar en evidencia las variables
que se han valorado como factores de riesgo para la reincidencia de los usuarios
que realizaron el programa de intervencion para agresores de violencia de género
en Valencia. El procedimiento que se ha utilizado ha sido valorar el riesgo de
reincidencia aplicando el protocolo S.A.R.A a todos los penados que finalizaron el
programa y recoger el niumero de usuarios con riesgo alto de reincidencia.
Asimismo, se analizaron las variables que se valoraron como relevantes para dicha
valoracién de riesgo alto. Como resultados obtenemos que de los 50 penados que
terminaron el programa, 5 obtuvieron un riesgo alto. Los factores mas destacados
para este anadlisis fueron el consumo de sustancias adictivas, problemas de salud
y/o mentales, violencia fisica anterior contra la pareja y/o otras personas,
pensamientos e ideas machistas e irracionales hacia la mujer y que apoyan la
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violencia de género, alta impulsividad e inestabilidad conductual y ausencia de
empatia. Todas estas variables son abordadas en el programa de intervencion, sin
embargo, en algunos casos no es suficiente para eliminar la alta probabilidad de
reincidencia. Por ello, es necesario seguir investigando las variables que generen
una recaida en esta poblacién para erradicar la violencia de género.

Palabras clave: Agresores, violencia de género, reincidencia, factores de riesgo
E-mail contacto: llabresxisca@gmail.com
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6. LA TETRADA OSCURA DE LA PERSONALIDAD, PERSPECTIVAS
ACTUALES
Coordinador: David Pineda
Universidad Miguel Hernandez de Elche
dpineda@umh.es

La Tétrada Oscura se ha propuesto como un como un conjunto de
caracteristicas de personalidad que aglutinaria el concepto de malevolencia y que
explicaria en buena medida los comportamientos antisociales. Los rasgos de
personalidad que forman esta tétrada serian el maquiavelismo, la psicopatia, el
narcisismo y el sadismo. Los tres primeros ya habian sido considerados con
anterioridad como la Triada Oscura, a la que se incluyé el sadismo para completar
la conocida como Tétrada Oscura. Desde su propuesta en 2009, el concepto a
generado una notable atencién por parte de los investigadores. La Tétrada Oscura
se ha relacionado con comportamientos socialmente desadaptativos en areas como
el trabajo (p.ej.: liderazgo toxico, malos jefes, etc..), los estudios (p.ej.: copiar y
falsificar trabajos), las relaciones interpersonales (p.ej.: prejuicios hacia los
inmigrantes) y de pareja (p.ej.: sexo ocasional, relaciones sexuales de riesgo) o el
comportamiento antisocial (p.ej.: acoso, agresiones, problemas legales). Estos
comportamientos también se dan en mayor o menor medida en la esfera digital,
relacionandose con distintas actividades y comportamientos antisociales a través de
Nuevas Tecnologias como el ftrolling, ciberagresion, sexting, ciberacoso,
ciberstalking, apuestas problematicas online, uso problematico de internet o abuso
de internet, entre otras. El objetivo de este simposio es acercarnos al concepto de
Tétrada Oscura de la personalidad a través de las Uultimas investigaciones
realizadas en el campo de la personalidad, relacionado con el abuso de sustancias,
el sexting o la sextorsion a través de las Nuevas Tecnologias, la violencia en las
relaciones de pareja, la eleccion de carrera o los problemas emocionales asociados
a estos comportamientos.

Palabras clave: Tétrada Oscura; violencia de pareja; sexting, adicciones, nuevas tecnologias

DIME QUE ESTUDIAS Y TE DIRE DE QUE LADO ESTAS: EL LADO
OSCURO DE LA PERSONALIDAD EN LA ELECCION DE CARRERA
UNIVERSITARIA
José Antonio Piqueras, David Pineda y Ana Martinez-Martinez
Universidad Miguel Hernandez de Elche, Elche, Espafa

Introduccion

Paulhus y Williams (2002) describieron la Triada Oscura como una
configuracién de la personalidad formada por tres rasgos negativos: maquiavelismo,
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narcisismo y psicopatia. EI maquiavelismo esta relacionado con conductas de
manipulacion para conseguir fines propios a costa de los demas. El narcisismo se
caracteriza por pensamientos de grandeza y superioridad, falta de empatia y
necesidad de atencién especial por parte de los demas. La psicopatia, esta
asociada a un bajo nivel de empatia y un alto nivel de impulsividad. Estos tres
rasgos estan asociados a conductas socioculturalmente mal consideradas, tales
como la hipocresia, la frialdad emocional, la agresividad y la autopromocién. La
triada oscura también se ha relacionado con varias formas de agresion, el abuso de
drogas, tendencias criminales, la facilitacion de una estrategia de apareamiento a
corto plazo de explotacion, especialmente entre los hombres y la mentira.

Uno de los ambitos donde esta configuracién de la personalidad ha sido
investigada es la eleccidon de la carrera universitaria. Asi, diversos estudios a nivel
internacional han hallado que la personalidad, particularmente si se tiene una
personalidad "oscura", puede influir en las opciones educativas que se eligen, asi
como con las actividades o el desempefo laboral que se realiza. La conclusion
general a la que han llegado estos estudios ha sido el hallazgo de que las personas
con mayores puntuaciones en los rasgos de la llamada 'triada oscura' tienen mas
posibilidades de estudiar grados relacionados con los negocios y las finanzas, tales
como son Administracion de Empresas o Economia, por ejemplo, mientras que, por
el contrario, personas con puntuaciones bajas en triada oscura eligieron carreras
como Psicologia (Krick et al., 2016; Litten et al., 2018; Litten et al., 2019; Vedel y
Thomsen, 2017). Cabe destacar que, de forma especifica, los principales
predictores de esta eleccion preferencial de carreras de negocios fueron la
psicopatia, seguida del maquiavelismo y por ultimo el narcisismo. Esto se asocia
con comportamientos menos éticos, donde el juicio moral menor moralidad, ética,
etc. Estos hallazgos tienes implicaciones para la eleccion vocacional, pero también
para el ambito forense.

Otros estudios han ido mas alld y han relacionado estos rasgos con una
disposicion o actitud mas favorable a realizar comportamientos o practicas
profesionales poco éticas (Bailey, 2019).

En Espafia, hasta el momento no hay ningun estudio publicado que haya
contrastado esta relacion. En consecuencia, el objetivo de este trabajo es examinar
la relacion entre la triada oscura y la eleccion de la carrera. Esperamos hallar
mayores puntuaciones en psicopatia, maquiavelismo y narcisismo en carreras
relacionadas con los negocios y el derecho, seguidas de ingenierias y por ultimo
carreras sanitarias y relacionadas con la educacioén, una vez controlado el efecto o
influencia de la edad y el sexo.

Método
Participantes
La muestra estuvo formada por 1350 estudiantes universitarios de la
Universidad Miguel Hernandez de Elche (UMH; n=1294, 84,5%) y la Universidad
Catdlica San Antonio de Murcia (UCAM; n=237, 15.5%) con edades comprendidas
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entre los 18 y los 59 afios (edad media 21.42, DT = 4.75). ElI 57.30% (n = 877)
fueron mujeres, todos estudiantes universitarios de grado. El 36.4% eran
estudiantes de primer curso, el 24,4% de segundo, el 23.5% de tercero, el 14.6% de
cuarto y el 1.1% de quinto y sexto curso (Medicina).

Procedimiento

En primer lugar se tramitaron los permisos de las universidades y las
facultades y departamentos participantes para participar en una encuesta mas
amplia que recogia otras variables de salud mental y bienestar en universitarios.
Una vez hecho esto, se solicitd la participacion voluntaria a los estudiantes.
Aquellos que aceptaron participar rellenaron la encuesta online en el curso
2017/2018 en sus propias aulas. La duracién de la encuesta fue de unos 45
minutos.

Instrumentos

- Triada Oscura de la Personalidad: “Short Dark Triad” (SD3; Jones y Paulhus,
2014; version espafiola de Pineda et al., 2018). Esta formado por 27 items, que
miden mediante 9 items para cada subescala Maquiavelismo, Narcisismo y
Psicopatia. La consistencia interna en esta muestra para maquiavelismo fue .79;
para narcisismo .63 y para psicopatia .67.

- Cuestionario sociodemografico: que incluyd preguntas sobre sexo, edad y grado
y curso que estudiaban los estudiantes.

Analisis de datos

Con el fin de analizar las diferencias en la triada oscura segun la eleccion
de carrera, los 22 grados recogidos fueron agrupados en 5 areas de conocimiento:
Ciencias Experimentales (por ejemplo, Biotecnologia y Ciencias Ambientales);
Ciencias Sociales y Juridicas (por ejemplo, Derecho, Ciencias Politicas y Gestién
Publica, Estadistica Empresarial, ); Ciencias Sociosanitarias (Psicologia y Ciencias
de la Actividad Fisica y del Deporte); Ingenierias y Ciencias de la Salud (por
ejemplo, Medicina, Terapia Ocupacional, Podologia, Farmacia y Fisioterapia).

Se llevaron a cabo anélisis multivariados de covarianza, en los cuales las
variables dependientes fueron las puntuaciones en las tres caracteristicas de la
triada oscura, la variable independiente o factor fijo fueron las areas de
conocimiento y las covariables el sexo y la edad de los estudiantes para controlar el
efecto de estas variables, puesto que es conocido que la distribucién por sexo y la
edad puede variar entre diferentes grados y estudios.

Resultados

Los resultados indicaron que los estudiantes de ingenierias presentan
puntuaciones mayores en maquiavelismo y psicopatia, seguidos de las carreras de
ciencias sociales y juridicas, mientras que en el otro extremo se encuentran los
estudiantes de carreras sociosanitarias y de la salud. Por su parte, el narcisismo
solo se hallan diferencias entre estudiantes de ingenierias y ciencias sociales y
juridicas frente a carreras sanitarias puras y experimentales, por lo que llama la
atencion que el narcisismo en carreras sanitarias puras y experimentales se
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muestre mas bajo que en el resto de las carreras, mientras que en las ciencias
sociosanitarias ocupa una posicion intermedia. Estos resultados son significativos
cuanto se controla la influencia del sexo y la edad de los estudiantes, si bien los
tamafos del efecto fueron entre pequefios y medianos.

Discusién

Los resultados coinciden con estudios previos, ya que las personas que
estudian carreras relacionadas con el ambito empresarial, negocios y derecho
presentan rasgos mas prominentes de psicopatia, maquiavelismo y narcisismo,
mientras que los estudiantes de carreras sanitarias y sociosanitarias, tales como
son Medicina, Fisioterapia, Psicologia, Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte,
entre otras, presentan un menor maquiavelismo y psicopatia. Estos resultados
tienen implicaciones claras para la orientacion vocacional, la educacién superior y
también para el ambito profesional de la psicologia juridica y forense. Asi, la
evaluacion de los rasgos de personalidad negativos mencionados a la hora de
elegir o estudiar una carrera universitaria resulta de interés, dado que la sociedad
en su conjunto invierte en el sistema publico universitario una gran cantidad de
dinero para formar profesionales que adquieran los conocimientos técnicos
requeridos, pero que sobre todo deberia velar porque una vez fuera de la
universidad lleven a cabo la practica profesional de forma ética, respetando los
derechos y libertades de los ciudadanos. Especificamente, la educacion superior
puede tener en cuenta estos hallazgos para mejorar la seleccion y la formacion de
sus estudiantes y el ambito juridico y forense podria incluir la evaluacion de estos
rasgos junto con el perfil profesional o formativo, siempre con medidas fiables y
validas, por la importancia que puede tener a la hora de realizar peritajes,
evaluaciones de riesgo de reincidencia y el prondstico de medidas judiciales
restitutivas, entre otras

Palabras clave: Triada Oscura; seleccion de carrera.

E-mail contacto: jpiqueras@umh.es

ABUSO DE SUSTANCIAS Y COMPORTAMENTALES Y SU RELACION
CON LA TETRADA OSCURA
Jorge Ramirez-de la Cal*, David Pineda** ***, Ana Martinez-Martinez**, Maria del
Carmen Guill6** y José Antonio Piqueras**
*Universidad Internacional de Valencia, Valencia, Espafa **Universidad Miguel
Hernandez de Elche, Elche, Espafia y ***Universidad Nacional de Educacion a
Distancia, Madrid, Espafia

Introduccioén

La Tétrada Oscura de la personalidad hace referencia a los rasgos de
magquiavelismo, narcisismo, sadismo y psicopatia, conformando un conjunto de
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caracteristicas relacionadas con los comportamientos mas antisociales (Chabrol,
Van Leeuwen, Rodgers, y Séjourné, 2009). El narcisismo se define como una
mezcla de vanidad y admiracion egocéntrica de las propias cualidades que impacta
negativamente las relaciones con otras personas; el maquiavelismo se refiere a un
estilo interpersonal superfluo caracterizado por una indiferencia cinica hacia la
moralidad y un enfoque en el interés propio y en el provecho propio; la psicopatia
tiene que ver con el comportamiento antisocial, la baja empatia, la ausencia de
remordimientos, la desinhibicion y el comportamiento descarado y atrevido, que, a
veces, se encuentra enmascarados en el velo de encanto superficial (Paulhus y
Williams, 2002); por ultimo el sadismo se refiere a la tendencia disposicional para
participar en comportamientos crueles, degradantes o agresivos por placer o
dominacion (Plouffe, Saklofske y Smith, 2017).

Un estudio desarrollado por Sindermann, Sariyska, Lachmann, Brand y
Montag (2018) refiere que los factores de la triada oscura se asocian positivamente
también del uso problematico de las actividades on-line. Concretamente, el
maquiavelismo y la psicopatia estan asociadas positivamente con el uso
problematico de internet y del gaming online, mientras el juego patoldgico estaria
mas asociado con la psicopatia (Sinderman, et al., 2018). Otros trabajos de meta-
analisis han relacionado los cuatro factores propuestos como nucleo central de
comportamiento malévolo con distintas actividades y comportamientos antisociales
a través de nuevas tecnologias como el trolling, ciberagresion, sexting, ciberacoso,
ciberstalking, apuestas problematicas online, uso problematico de internet, abuso
de internet, entre otras (Moor y Anderson, 2019). Estos factores de personalidad
también se han relacionado con conductas con la delincuencia juvenil (Chabrol et
al., 2009). Sin embargo, la relacion entre la Tétrada Oscura de la personalidad y el
consumo de drogas ha sido menos estudiado. En este trabajo tiene como objetivo
analizar la asociacion de la Tétrada Oscura (maquiavelismo, narcisismo, psicopatia
y sadismo) con el abuso de drogas.

Método

Para ello, se ha recabado una muestra de 1072 participantes, compuesta
por 835 mujeres y 237 hombres, a través de tres cuestionarios administrados via
online, como parte de un protocolo mas amplio. Con el fin de evaluar los factores de
la personalidad de la tétrada cognitiva, se aplico el cuestionario Short Dark Triad
(SD3; version espafiola de Pineda, Sandin y Muris, 2018) que evalua los rasgos de
personalidad como el maquiavelismo, el narcisismo y la psicopatia; para valorar el
sadismo se aplicé el cuestionario Assessment of Sadistic Personality (ASP; Plouffe
et al., 2017; version espafola de Piqueras y Pineda, 2019). Ademas, se administré
un cuestionario ad-hoc sobre la frecuencia del consumo de drogas (tabaco, alcohol,
cannabis, cocaina, tranquilizantes e hipnosedantes, alucinégenos, anfetaminas y
heroina).

En cuanto a los andlisis efectuados para estudiar la asociacion entre los
distintos factores de personalidad de la tétrada oscura y el consumo de drogas, se
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han realizado dos analisis diferentes. En primer lugar, se ha realizado una
Regresion Logistica Binaria para comprobar el efecto explicado por estos factores
sobre el consumo de cada una de las drogas evaluadas. El método utilizado para
realizar la Regresion Logistica Binaria ha sido el método “Hacia adelante de Wald”,
de forma que la entrada de las variables se contrasta en funcion de la significacion
del estadistico, y su eliminaciéon se determina segun la probabilidad del estadistico
de Wald. Y en segundo lugar se ha realizado una Regresion Lineal con el objetivo
de comprobar qué efecto explica cada uno de los factores de la personalidad de la
tétrada oscura sobre la gravedad del consumo.

Resultados
Los resultados de la Regresion Logistica Binaria para predecir el consumo
de drogas en general indican que, de las variables analizadas, es la psicopatia (OR
= 1,034; p = .011) la unica variable significativa introducida por el método “hacia
adelante de Wald” como predictora del consumo de drogas.

Continuando con los resultados aportados por la Regresion Lineal con respecto a la

gravedad del consumo, se encuentra que los factores de personalidad

“Maquiavelismo” (R = .053; p = .004) y “Psicopatia” (R = .170; p < .001) son los

predictores de la gravedad del consumo de drogas.

Por otro lado, los resultados de la Regresion Logistica Binaria con el consumo de

cada tipo de droga indican:

1. Tabaco: La primera variable introducida en el Paso 1 ha sido la Psicopatia (OR =
1.045; p = .001). En el paso 2 se afiade la variable Sexo (OR = .678; p = .030) y
con su introduccion la variable Psicopatia cambia sus estadisticos (OR = 1.053;
p > .001), siendo estas dos variables las consideradas como predictoras.

2. Alcohol: El Sexo (OR = 1.630; p = .002) es la variable unica variable significativa
que predice el consumo de alcohol introducida por el método “hacia adelante de
Wald”.

3. Cannabis: Es la Psicopatia (OR = 1.096; p < .001) la unica variable introducida
por el método que predice el consumo de cannabis.

4. Cocaina: Es la Psicopatia (OR = 1.344; p = .002) la variable significativa
introducida por el método en el paso 1, y el Maquiavelismo (OR = .826; p = .054)
la siguiente variable introducida en el paso 2 junto al Psicopatia (OR = 1.549; p =
.001), figurando como las uUnicas variables introducidas por el método como
predictoras del consumo de cocaina.

5. Tranquilizantes: El Sadismo (OR = 1.067; p = .006) es la primera variable
introducida en el Paso 1. En el Paso 2 se adjunta a la variable de Sadismo (OR
= 1.082; p = .001) la variable Sexo (OR = .457; p = .030) siendo estas las
variables que predicen el consumo de tranquilizantes segun el método utilizado.

6. Alucinégenos: Es el Psicopatia (OR = 1.229; p = .001) la primera variable
introducida en el Paso 1. En el Paso 2 se introduce junto al Psicopatia (OR =
1.367; p < .001) el Maquiavelismo (OR = .836; p = .014). Y en el paso 3, se
adjunta al Psicopatia (OR = 1.371; p < .001) y al Maquiavelismo (OR = .816; p =
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.006), el Sexo (OR = 5.521; p = .060), siendo estas 3 variables las predictoras
del consumo de alucinégenos segun el método “por pasos hacia adelante de
Wald”.

7. Anfetaminas: Es la Psicopatia (OR= 1.196; p = .004) la variable introducida en el
Paso 1. En el Paso 2, se une junto a la Psicopatia (OR = 1.370; p < .001), el
Maquiavelismo (OR = .784; p = .002), siendo estas dos variables las que
predicen el consumo de anfetaminas segun el método utilizado.

8. Heroina: El Sadismo (OR = 1.173; p = .058) es la primera variable introducida en
el Paso 1. En el Paso 2, junto al Sadismo (OR = 1.474; p = .011), se introduce la
Maquiavelismo (OR = .689; p = .054), siendo las variables que predicen el
consumo de heroina segun el método escogido.

Discusién

El objetivo de este trabajo ha sido analizar la asociacion de la Tétrada
Oscura (maquiavelismo, narcisismo, psicopatia y sadismo) con el abuso de drogas.
Los resultados obtenidos indican que diferentes factores de la tétrada estan
relacionados con el consumo de drogas. Sin embargo, al controlar los efectos de
solapamiento entre estos factores de personalidad, tan sélo la psicopatia predice
significativamente el consumo de drogas en general; y la psicopatia junto al
magquiavelismo son las variables predictoras para la gravedad de este consumo. En
cuanto al consumo de cada una de las drogas evaluadas, el sexo se considera una
variable predictora en el consumo de tabaco, alcohol y tranquilizantes; el
Maquiavelismo en el consumo de cocaina, alucinégenos y anfetaminas; la
Psicopatia en el consumo de tabaco, cannabis y derivados, cocaina, alucindgenos y
anfetaminas; y el Sadismo en el consumo de tranquilizantes y heroina; siendo el
Narcisismo la Unica variable que no ha mostrado significacién en ninguno de los
analisis multivariados. Una de las limitaciones de este trabajo es que esta basado
en autoinformes, futuros trabajos deberian trabajar con otros indicadores objetivos
del comportamiento de consumo que, junto a los autoinformes, nos ayuden a
comprender mejor este complejo fendmeno. En cuanto los analisis estadisticos
aplicados, entendemos que el uso de técnicas estadisticas mas avanzadas como
los modelos de ecuaciones estructurales puede ayudar dibujar con mayor precision
el sentido y la intensidad que estas variables de personalidad pueden tener como
predictoras del consumo de drogas.

Palabras clave:Tetrada Oscura; abuso de sustancias; adicciones comportamentales

E-mail contacto: dpineda@umh.es
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VIOLENCIA EN LAS RELACIONES DE PAREJA A TRAVES DE NUEVAS
TECNOLOGIAS Y SU RELACION CON LA TETRADA OSCURA
Laura Beneite*, Jorge Ramirez-de la Cal**, Jessica Herreros-Cabot***, José Antonio
Piqueras* y David Pineda* ***

*Universidad Miguel Hernandez de Elche, Elche, Espafia, **Universidad
Internacional de Valencia, Valencia, Espafa y ***Universidad Nacional de
Educacién a Distancia, Madrid, Espafia

Introduccién

La magnitud que ha adquirido el fenédmeno de la violencia en las relaciones
de pareja ha provocado que desde hace unos afios sea considerado un problema
de salud publica, dado su impacto sobre la morbilidad y mortalidad de la poblacion.
Es aqui donde recae la importancia de indagar sobre los factores de riesgo
existentes, con la finalidad de prevenir y contribuir a la erradicacion de dicha
problematica, entre los que cabe destacar los rasgos de personalidad que
caracterizan tanto al agresor como a la victima, ya que tanto la perpetracién como
la victimizacion estan frecuentemente ligadas a determinados rasgos de
personalidad (Saudino y Denise, 2008).

Diversos estudios ponen de manifiesto la importancia de lo mencionado tal
y como se muestra en el realizado por Fernandez-Montalvo y Echeburta (2007) en
hombres condenados por un delito de violencia de género grave en el que se
obtuvieron resultados donde el 14.4% de sujetos mostraron claras tendencias
piscopaticas. En otros, se afirma que, el maquiavelismo y la psicopatia, asi como
una baja apertura a las experiencias se han visto relacionados con ejercer abuso
emocional (Carton y Egan, 2017). Especialmente la psicopatia en uno de los
miembros de la pareja se asocia con la agresion entre ambos miembros, mientras
que el maquiavelismo, se asocia con la negatividad diadica autoinformada. Los
resultados del estudio realizado por Jonason y Webster (2010), muestran que los
sujetos que obtuvieron altas puntuaciones en estos tres rasgos de la personalidad
(maquiavelismo, psicopatia y narcisismo), tienen una mayor tendencia a llevar a
cabo conductas de violencia psicolégica en sus relaciones intimas. Ya existen
algunos trabajos previos que analizan esta problematica, sin embargo, los estudios
encaminados a dilucidar estas relaciones a través de la nuevas tecnologias son
menos frecuentes. Por ello, el objetivo del presente estudio ha sido analizar la
relacion entre los rasgos de personalidad y las conductas de perpetracion de la
violencia y victimizacion en violencia de pareja a través de las nuevas tecnologias.

Metodologia

La muestra del estudio realizado estd compuesta por un total de 1189
sujetos de los cuales 261 (22.0%) fueron hombres y 928 (78.0%) mujeres, con una
edad media de 29.36 afios (DT = 10.46).

Con la finalidad de recopilar los datos necesarios para llevar a cabo la
investigaciéon se utilizaron un total de tres cuestionarios que se describen a
continuacion.
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El Cyber Dating Abuse Questionnaire (CDAQ; Borrajo, Gamez-Guadix,
Pereda y Calvete, 2015) esta compuesto por un total de 40 items, los cuales
recogen informacion sobre diferentes tipos de agresion a través de las redes
sociales como son las amenazas, los robos de identidad, el control y las
humillaciones. Del total de items, 20 de ellos estan dirigidos a la victimizacion y los
otros 20 hacia la perpetracion de las conductas de violencia. Las respuestas se
recogen mediante una escala tipo Likert formada por 6 puntos, donde 1 seria
“Nunca. Esto nunca ha pasado en nuestra relaciéon.”, 2 “No en el ultimo afo, pero si
anteriormente”, 3 “Rara vez. Ha ocurrido en 1 o 2 ocasiones.”, 4 “A veces. Ha
ocurrido entre 3 y 10 veces.”, 5 “Con frecuencia. Ha ocurrido entre 11 y 20
ocasiones.” y 6 “Siempre. Mas de 20 veces.”. Los resultados que se obtienen de
este cuestionario arrojan un total de cuatro factores globales; dos para la escala de
victimizacion y dos para la escala de perpetracion. Estas subescalas serian; la
agresion directa y el control y monitorizacion de la pareja. La agresion directa la
forman comportamientos con intencién de dafar a la pareja a través de actos como
compartir informacion privada, insultos y robos de identidad, mientras que el control
y monitorizacion de la pareja, se determina con comportamientos tales como,
controlar la ultima conexion de aplicaciones de mensajeria instantdnea o usar
contrasefas personales.

El Short Dark Triad (SD3; Pineda, Sandin y Muris, 2018) es un cuestionario
corto que consta de 27 items dividido en tres escalas: maquiavelismo, narcisismo y
psicopatia. Cada escala estd compuesta por un total de nueve items. Las
respuestas se recogen mediante una escala tipo Likert formada por 5 puntos que
van desde “totalmente de acuerdo” hasta “totalmente en desacuerdo”.

El Assessment of Sadistic Personality (ASP; Plouffe et al., 2017; version
espafola de Piqueras y Pineda, 2019) es un cuestionario compuesto por un total de
9 items disefiado para ampliar el SD3 por su positiva asociacion y la gran
correlacién que muestra con las escalas del mismo. Las repuestas al igual que el
anterior, se recogen mediante una escala tipo Likert formada por 5 puntos en el que
5 representa “totalmente de acuerdo” y 1 es “totalmente en desacuerdo”.

Tras la recogida de datos se realizé un analisis estadistico con el programa
estadistico SPSS del cual se obtuvieron los resultados que se muestran a
continuacion.

Resultados

En primer lugar, se observa la existencia de significaciones positivas entre
todas las variables de personalidad analizadas. Por un lado, sufrir conductas de
agresion muestra significaciones positivas con los rasgos de personalidad sadicos (r
= .136), maquiavélicos (r = .059), narcisistas (r = .103) y psicopaticos (r = .119).
Mientras que la perpetracion de las conductas también esta intimamente ligado con
obtener altas puntuaciones en los rasgos de personalidad sadicos (r = 1.58),
magquiavélicos (r = .143), narcisistas (r = .145) y psicopaticos (r = .183). Asi mismo,
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se observan correlaciones entre victimizacion y perpetracion, siendo estas las mas
fuertes (r = .570).

En cuanto al analisis realizado en funcion al sexo, también se muestran
significaciones positivas entre este y los diferentes rasgos de personalidad, siendo
para el sadismo r = .175, el maquiavelismo r = .191, el narcisismo r = .184 y para la
psicopatia r = .259. Por otro lado, se observa una significacion negativa en funcion
al género tanto en las conductas de victimizacién (r = -.020) como de perpetracion (r
=-.092).

Por ultimo, mediante un analisis de regresion lineal se calculé la capacidad
predictiva de cada variable tanto para la victimizacién como para la perpetracion. En
cuanto a la perpetracion de conductas violentas hacia la pareja, se puede afirmar
que las variables sexo, narcisismo, psicopatia y sadismo muestran altas
capacidades predictivas. Si se analizan las variables predictoras de la victimizacion,
tendriamos el sexo, el narcisismo y el sadismo, quedando fuera otra vez el
magquiavelismo junto a la psicopatia.

Discusion

Tras el analisis de los resultados obtenidos en el estudio, se pone de
manifiesto la importancia que cobran diferentes rasgos de personalidad tanto en las
conductas de perpetracion de la violencia como en las de victimizacion, tal y como
afirmaban los datos de investigaciones anteriores con respecto al maltrato. En el
presente trabajo destaca el papel del sadismo y el narcisismo por su valor predictivo
tanto en perpetracion como en victimizacion. En contraposicion a lo esperado
acerca de que las personas con rasgos maquiaveélicos estaban asociados a una
mala calidad en sus relaciones intimas (Pozueco y Moreno, 2013), el
magquiavelismo no ofrece un valor predictivo elevado en cuanto a la perpetracion y a
la victimizacién cuando hablamos de victimizacion a través e internet.

Por otro lado, cabe mencionar que la variable psicopatia es la que mayor
indice de correlacion ha obtenido con las demas variables, tanto con el analisis
realizado en funcion al género como con la perpetracion del CDAQ. Por ultimo, se
ha mostrado una correlacion importante entre perpetracion y victimizacion en las
parejas, por lo que se pone de manifiesto la dinamica relacional existente en la que
predomina una violencia bidireccional entre ambos miembros de la pareja.

Se pone en evidencia, por lo mencionado con anterioridad, la importancia
que tienen los rasgos de personalidad en este tipo de conductas, tanto a la hora de
ejercerlas como el llegar a ser victima de las mismas. Destaca por tanto la
necesidad de seguir investigando sobre la influencia que tienen estos factores en
este tipo de conductas con tal de implementar planes tanto de prevencion como de
actuacion mas eficientes y poder erradicar por fin esta problematica.

Palabras clave: Tétrada Oscura, relaciones de pareja; violencia; Nuevas Tecnologias
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SINTOMAS DE PROBLEMAS EMOCIONALES Y DE CONDUCTA EN
UNIVERSITARIOS Y SU RELACION CON LA TRIADA OSCURA
José Antonio Piqueras®, David Pineda* ** y Ana Martinez-Martinez*
*Universidad Miguel Hernandez de Elche, Elche, Espafia y **Universidad Nacional
de Educacion a Distancia, Madrid, Espafia

Introduccion

El interés por los rasgos de personalidad negativos ha crecido en los
ultimos anos. En el afo 2002 Paulhus y Williams fueron quienes acufiaron por
primera vez el término Triada oscura a tres rasgos de personalidad negativos bien
definidos: maquiavelismo, psicoticismo y narcisismo. El primero de ellos hace
referencia especialmente a la falta de moralidad y a la manipulacion; el segundo a
la insensibilidad y a la impulsividad; y el tercero a la identidad grandiosa (Jones y
Paulhus, 2014). Ademas, existen diferentes instrumentos disefiados para evaluar
estos rasgos de personalidad, como el Dirty Dozen (DD) y el Short Dark Triad
(SD3), los cuales ya han sido adaptados a poblaciéon espafiola (Pineda, Sandin y
Muris, 2018). Como se puede apreciar, diversos son los estudios que en los ultimos
afios se han interesado en analizar los rasgos de personalidad negativos y las
posibles variables relacionadas. No obstante, todos los estudios realizados hasta el
momento en Espafia se han centrado especialmente en la adaptacion de los
instrumentos ya existentes o en relacionar los constructos de la Triada oscura con
otras variables, como la conducta antisocial en adolescentes, la satisfaccion laboral,
el consumo de sustancias, las relaciones de pareja, la moralidad, la salud y otros
rasgos de personalidad, entre otros.

Un ambito poco estudiado ha sido la relacion entre el lado oscuro de la
personalidad y la psicopatologia en jévenes universitarios. Las primeras
manifestaciones empiezan a surgir en la infancia y se van agravando en la
adolescencia y edad adulta, donde cualquier tipo de intervencion presenta mas
resistencias por la consolidacion de los rasgos de personalidad. En Espafia hay
pocos estudios que relacionen triada oscura con sintomatologia especifica, si bien
es relevante para el ambito profesional de la psicologia juridica y forense poder
evaluar los rasgos de personalidad negativos que se asocian a la mayor
probabilidad de presentar sintomas o problemas emocionales y conductuales, que
pueden relacionarse con asuntos que pueden acabar judicializadas.

En consecuencia, el objetivo de este trabajo fue relacionar los tres rasgos de la
triada con problemas de tipo interiorizado y exteriorizado, es decir, con problemas
emocionales y de conducta.

Método
Participantes
La muestra estuvo formada por 1350 estudiantes universitarios de la
Universidad Miguel Hernandez de Elche (UMH; n=1294, 84,5%) y la Universidad
Catdlica San Antonio de Murcia (UCAM; n=237, 15.5%) con edades comprendidas
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entre los 18 y los 59 afios (edad media 21.42, DT = 4.75). ElI 57.30% (n = 877)
fueron mujeres, todos estudiantes universitarios de grado. El 36.4% eran
estudiantes de primer curso, el 24,4% de segundo, el 23.5% de tercero, el 14.6% de
cuarto y el 1.1% de quinto y sexto curso (Medicina).
Procedimiento

En primer lugar se tramitaron los permisos de las universidades y las
facultades y departamentos participantes para participar en una encuesta mas
amplia que recogia otras variables de salud mental y bienestar en universitarios.
Una vez hecho esto, se solicitd la participacion voluntaria a los estudiantes.
Aquellos que aceptaron participar rellenaron la encuesta online en el curso
2017/2018 en sus propias aulas. La duracién de la encuesta fue de unos 45
minutos.
Instrumentos
- Triada Oscura de la Personalidad: “Short Dark Triad” (SD3; Jones y Paulhus,
2014; version espafiola de Pineda et al., 2018). Esta formado por 27 items, que
miden mediante 9 items para cada subescala Maquiavelismo, Narcisismo y
Psicopatia. La consistencia interna en esta muestra para maquiavelismo fue .79;
para narcisismo .63 y para psicopatia .67.
Cuestionario sociodemografico: que incluyd preguntas sobre sexo, edad y grado y
curso que estudiaban los estudiantes.
Strenghts and Difficulties Questionnaire for Adults (Goodman, 1997). Tiene 25
items, de 3 opciones de respuesta, 5 items por factor: problemas internalizantes:
emocionales y problemas de relacion social y externalizantes: TDAH y Trastorno
de conducta; y Conducta Prosocial. Sus propiedades psicométricas son
adecuadas en poblacion adolescente entre los 11 y los 18 afios (consistencia total
= .84; subescalas = .71-.75 (Ortufio-Sierra et al., 2015), mientras que la version
para adultos esta en proceso de validaciéon por nuestro equipo. Los valores de
consistencia interna en esta muestra fueron: problemas interiorizados = .71;
exteriorizados = .59; Prosocial = .64; Total = .70.
Analisis de datos

Se llevaron a cabo tres modelos de regresion lineal por pasos, en los cuales
las variables dependientes fueron las puntuaciones del SDQ total, problemas
internalizantes y problemas externalizantes y las variables independientes fueron en
el primer paso el sexo y la edad y en el segundo paso las tres dimensiones de la
triada oscura. De este modo se pudo observar la contribucion de cada bloque o
paso.

Resultados
Se halla efecto directo significativo de las tres dimensiones de la triada
oscura sobre problemas en general, modelo que explicd un 17% de varianza total.
En este modelo el tanto la psicopatia, como el maquiavelismo se asociaron
positivamente, asi como el sexo (ser mujer), mientras que el narcisismo se asocio
negativamente con una mayor presencia de problemas en general.
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La asociacién con los sintomas interiorizados también fue significativa,
hallandose un modelo que explicé el 15% de la varianza total, conformado por la
asociacion con el sexo (ser mujer), el maquiavelismo y la psicopatia en sentido
positivo y, especialmente, el narcisismo en sentido negativo.

Por ultimo los sintomas exteriorizados se mostraron asociados con el sexo
(ser hombre) y la psicopatia, explicando un 17%.

Estos resultados son interesantes dado que ponen de manifiesto que las
tres caracteristicas del lado oscuro de la personalidad se asocian de forma muy
diferente con los sintomas psicopatolégicos inter y exteriorizados en el ambito
universitario.

Discusion

Los rasgos de personalidad oscura, especialmente la psicopatia se asocia
con los problemas de conducta y de impulsividad, mientras que el bajo narcisismo
es una variable que se asocia con la presencia de problemas emocionales, no asi
con problemas de conducta. La variable sexo también se muestra diferencialmente
asociada a ambos tipos de problemas, como ya se conocia de estudios previos.

La principal contribucién de este estudio para la psicologia forense es que
parece apoyar la necesidad de evaluar el papel de variables, tales como rasgos
disposicionales o de personalidad, en el desarrollo de psicopatologia posterior.
Estas variables pueden contribuir a analizar situaciones de victimizacién, violencia,
imputabilidad, evaluacion del riesgo, entre otras, teniendo en cuenta las diferencias
atribuibles al sexo.

Palabras clave: Triada Oscura; probelmas emocionales, problemas de conducta.
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¢PREDICEN LOS RASGOS DE PERSONALIDAD LAS CONDUCTAS DE
SEXTING Y SEXTORSION? UN ESTUDIO EN POBLACION ADULTA
Laura Pilar*, José Antonio Piqueras**, Tomas Trigo**, Ana Martinez-Martinez** y
David Pineda* **
*Universidad Nacional de Educacién a Distancia, Madrid, Espafia y **Universidad
Miguel Hernandez de Elche, Elche, Espafia

Introduccion

Gran parte de la poblacion espafiola utiliza diariamente las Tecnologias de
la Informacioén y de la Comunicacion (TICs), y es un hecho que este uso ha ido en
aumento en los ultimos afnos y que tiene mayor prevalencia entre los jovenes
(Instituto Nacional de Estadistica; 2019). Asimismo, existen innumerables ejemplos
que demuestran que las TICs han permitido la mejora de algunos aspectos de
nuestras vidas; pero las repercusiones que estas tecnologias suponen no siempre
son positivas, debido a que se puede hacer un mal uso de las mismas,
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produciéndose en algunos casos actitudes de riesgo, negativas y dafiinas como los
fendmenos de sexting y sextorsion.

El término sexting es un concepto que abarca la recepcion, el envio o el
reenvio de contenidos erético-sexuales a otras personas mediante dispositivos
electrénicos; asimismo, el término sextorsion se define como el chantaje bajo la
amenaza de publicar o enviar a terceros imagenes en las que la victima aparece de
forma erética o pornografica.

Paulhus y Williams utilizaron el concepto de Triada oscura para definir un
constructo de rasgos que formaban lo que se dio a conocer como personalidades
oscuras (Paulhus y Williams, 2002). Entre esta supuesta triada oscura de la
personalidad estaria formada por el narcisismo, el maquiavelismo y la psicopatia.
Por otro lado, Chabrol, Leeuwen, Rodgers y Séjourné propusieron en 2009
introducir el sadismo, surgiendo asi el término Tétrada Oscura de la personalidad.

La Tétrada Oscura se han relacionado con numerosas formas de
transgresion de las normas y tendencias criminales, tanto en las formas mas
tradicionales como a través de las Nuevas Tecnologias. Sin embargo, son aun
escasas las investigaciones que relacionan estos rasgos de personalidad con las
conductas de sexting o sextorsion (Clancy, Klettke y Hallford, 2019). EI objetivo
principal de este trabajo es estudiar la relacion existente entre los fendmenos de
sexting y sextorsion y los rasgos de personalidad de la Tétrada oscura en la
poblacién general adulta espafiola. Como objetivos especificos nos planteamos: i)
Estudiar la prevalencia de aparicién de las conductas de sexting y sextorsion en la
poblacién general adulta espafiola; ii) Analizar si los rasgos de personalidad de la
Tetrada Oscura se dan mas entre los perpetradores de las conductas de sextorsion
y sexting que entre las victimas en la poblacién general adulta espafola.

Método

En cuanto al procedimiento para la recogida de datos, se ha realizado un
cuestionario online que incluye preguntas demograficas y 3 escalas dirigidas a
estudiar las variables correspondientes: Online Sexual Victimization (OSV, Gamez-
Gaudix et al.; 2015); junto con la escala para evaluar y medir la sextorsion que
surge de la OSV; versién en espafiol en proceso de validacion (Pineda y Piqueras;
2019) de Evaluacion de Personalidad Sadica (ASP; Plouffe, Saklofske y Smith;
2017; version espafiola de Piqueras y Pineda, 2019); y versién en espafiol de Dirty
Dozen (DD; Pineda, Sandin y Muris, 2018). Este cuestionario se realizé en la
plataforma LimeSurvey© y se difundié a través de las redes sociales con dos
criterios inclusivos: participantes espafioles y mayores de edad. Gracias a la
difusion, la muestra final del estudio ha sido de 1303 individuos, de los cuales 274
(21%) son hombres y 1029 (79%) son mujeres; asimismo, la edad media de la
muestra es de 29.25 (DT = 10.36). El cuestionario se ha cumplimentado a finales de
2019. Una vez cerrado, se han analizado los estadisticos descriptivos de las
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variables, asi como estadistica inferencial para la comprobacion de las hipétesis de
trabajo.
Resultados

Los resultados obtenidos muestran que el sexting es mas frecuente que la
sextorsion, siendo las mujeres mas propensas a de ser victimas de este tipo de
conductas siendo estas diferencias estadisticamente significativas (entre 327 y
52’5%) refieren haber recibido con mas frecuencia que los hombres (entre 22°2 y
29'7%) peticiones para mandar contenido sexual o practicar relaciones sexuales
mediante dispositivos tecnoldgicos. Por otro lado, no se han encontrado diferencias
significativas respecto al sexo en la sextorsion (amenazas o coacciones para
mandar contenido sexual o practicar relaciones sexuales).

En segundo lugar, se han observado también diferencias significativas en la
perpetracion de estas conductas ya que los hombres (entre 89 y 18'9%) refieren
haber insistido o pedido con mas frecuencia que las mujeres (entre 1’3 y 5’3%)
contenido sexual o relaciones sexuales mediante dispositivos tecnolégicos;
ademas, otra diferencia significativa hallada es que los varones (entre 0'9 y 1'4%)
refieren haber utilizado en mas ocasiones que las mujeres (entre 0’1 y 0’5%) la
amenaza con la finalidad de recibir dichos contenidos o practicar relaciones
sexuales.

En cuanto a los datos sobre la Tétrada oscura se ha obtenido que los
rasgos de personalidad de narcisismo y psicopatia se relacionan con ser
perpetrador de las conductas de sexting y sextorsion, pero no con ser victima de
estas conductas.

Finalmente, se ha hallado que el sadismo de la Tétrada oscura se relaciona
con ser victima y con ser perpetrador de estas conductas, ya que el valor predictivo
es significativo para las dos; y el rasgo de personalidad maquiavélica no se ha
relaciona ni con ser perpetrador ni con ser victima de los fendmenos de sexting y
sextorsion, quedadon fuera de la regresion.

Discusién

Mediante el analisis de los resultados obtenidos, se pone de manifiesto que
el fendmeno del sexting es mas comun que la sextorsion, asi como que las mujeres
tienen mas probabilidades que los hombres de ser victimas de estas conductas. Por
otro lado, como bien han demostrado otros estudios, en cuanto a la victimizacion,
parece que las mujeres reciben con mas frecuencia peticiones para mandar
contenido sexual o mantener relaciones sexuales; y en el caso de los perpetradores
de las conductas de victimizacion sexual, parece que los hombres tienden a pedir o
insistir en mayor medida que las mujeres este tipo de contenido o practicas.
Asimismo, hablando de sextorsion, no se han encontrado diferencias de sexo
cuando esas peticiones se producen bajo amenaza o coaccién en la victimizacion,
pero si en la perpetracién de estas conductas, siendo los hombres los que mas las
realizan.
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Ademas, también se pone de manifiesto la relacion existente entre algunos rasgos
de personalidad de la Tétrada Oscura; concretamente el narcisismo, la psicopatia y
el sadismo; y las conductas de perpetracion de sexting y sextorsion; relacionandose
también el sadismo con la victimizacién sexual online; debido a su valor predictivo
para estas conductas.

En contraposicién a lo hallado por Clancy et al. en 2019 de que el
magquiavelismo es el rasgo mas relacionado con el fendmeno del sexting, en este
estudio se ha observado que el rasgo maquiavelismo no ha resultado determinante
en la prediccion de estas conductas. Por otro lado, cabe destacar que el sadismo es
el rasgo que mas relacion tiene con los fendmenos de sexting y sextorsion, tanto en
la perpetracién como en la victimizacion de estas, seguido del rasgo narcisismo
relacionado unicamente con la perpetracion.

Como consecuencia de esto y ya que existen pocos estudios al respecto
para poder comparar resultados, seria conveniente realizar mas investigaciones
sobre esta problematica con la finalidad de mejorar el conocimiento de la relacién
existente entre el sexting, la sextorsion y los rasgos de personalidad de la Tétrada
Oscura, asi como su prevalencia o la existencia de otros factores predictivos;
concretamente en mujeres debido a su mayor probabilidad; para poder mejorar las
actuaciones profesionales y minimizar asi estos fendmenos mediante la utilizacion
de medidas preventivas, como podrian ser la concienciacion social o la intervencion
adecuada con los individuos que padezcan algun rasgo de la Tétrada Oscura.

Palabras clave: Tétrada Oscura; sexting, sextorsion

E-mail contacto: jpiqueras@umbh.es
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7. PSICOLOGIA JURIDICA Y ABUSO SEXUAL INFANTO-JUVENIL
Coordinador: José Manuel Mufoz Vicente
Tribunal Superior de Justicia. Comunidad de Madrid
josemanuel.munoz@madrid.org

El abuso sexual infanto-juvenil es una grave forma de victimizacion, no solo
por su prevalencia (entre el 8% de los varones y el 20% de las mujeres), sino por
las importantes consecuencias que, en muchas ocasiones, tiene para el desarrollo
psicoevolutivo de las victimas y la enorme alarma social que provocan.

Ademas del reproche social, el sistema de justicia y el sistema de
proteccion de menores tienen la obligacién de actuar para detectar y detener la
victimizacion, proteger y recuperar el equilibrio psicolégico de los menores
afectados, y sancionar y rehabilitar a los agresores.

En este simposio se abordara el reto que supone para la Psicologia Juridica
auxiliar de forma eficaz y eficiente en la consecucion de estos objetivos.

Desde la Psicologia Criminalista se describiran las caracteristicas de las denuncias
policiales de delitos sexuales contra menores, y se explicaran las técnicas
psicolégicas aplicadas a la investigacion de estos delitos, que han contribuido
exitosamente a la resolucién de muchos de estos casos.

Por parte de la Psicologia del Testimonio, en su esfera aplicada al contexto forense,
se abordara una de las demandas periciales mas habituales realizadas a la
Psicologia Forense, la valoracion de la credibilidad del testimonio del menor victima.
Se presentara una de las herramientas elaboradas para este fin desde el contexto
espanol, el protocolo HELPT.

La Psicologia de la Victimizacién Criminal centrara su atencién en presentar

propuestas de mejora en la atencion integral y coordinada de los casos de abuso
sexual infanto-juvenil. Se presentara la adaptacion catalana del modelo Barnahus.
Por ultimo, desde la perspectiva de la Psicologia Penitenciaria se presentaran los
programas de intervencion con agresores sexuales (Programa de Control de la
Agresion Sexual —PCAS-) y con consumidores de pornografia infantil (Programa
Fuera de la Red).
Aunque a la Psicologia Juridica le quedan muchos retos por delante en el abordaje
del abuso sexual infanto-juvenil, este simposio quiere ser un reconocimiento al
esfuerzo realizado hasta el momento en aras a realizar contribuciones rigurosas
desde sus distintos campos de aplicacion.

Palabras clave: abuso sexual infanto-juvenil, psicologia criminalista, psicologia del
testimonio, psicologia de la victimizacion criminal, psicologia penitenciaria
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APLICACIONES DE LA PSICOLOGIA A LA IDENTIFICACION Y
CAPTURA DE AGRESORES SEXUALES
José Luis Gonzalez Alvarez
Ministerio del Interior - Secretaria de Estado de Seguridad

Conforme a los datos del Sistema Estadistico de Criminalidad del Ministerio
del Interior, durante 2018 se registraron en Espafia 13.782 actuaciones policiales
por delitos contra la libertad e indemnidad sexual, fundamentalmente abusos y
agresiones sexuales (78%). El 80% de los casos se esclarecieron policialmente,
resultando detenidas o investigadas 8.379 personas (el 96 % hombres), que en el
4% de los casos actuaron en grupo (mas de dos autores). Contabilizandose un
total de14.026 victimas (el 85% mujeres); 6.747 de ellas menores de edad (3.277
menores de 13 afos, y 3.470 de 14 a 17 anos; que en conjunto suponen casi la
mitad del total de victimas), que principalmente fueron victimas de abusos sexuales
sin penetracion (el 46,9% de ellas), exhibicionismo (10,4%), agresiones sexuales
sin penetracion (9,3%), abusos con penetracién (8,1%), y agresiones con
penetracion (7,1%).

En el 70% de los casos la relacion entre la victima y el autor era
desconocida, en el 8% eran familiares, y en el resto existia algun tipo de relacién
(vecindad, amistad, laboral, escolar, ...). Naturalmente, los casos en los que la
victima no conocia previamente al autor son mas complicados de esclarecer, por lo
que cualquier ayuda que permita la pronta y eficaz identificacion del autor es
bienvenida, siendo fundamental la obtencion y valoracién de buenos testimonios por
parte de las victimas (que, afortunadamente, casi en su totalidad resultan
supervivientes).

Por otra parte, como en cualquier otro delito de los que se comete contra
las personas (a diferencia de los que son contra la propiedad, la seguridad
colectiva, falsedades, legislacion especial, etc.), los delitos contra la libertad sexual
suelen producir en sus victimas un mayor trauma psicolégico, al que tienen que
atender adecuadamente todos los actores del proceso investigador y enjuiciador,
especialmente los agentes policiales, por ser los que habitualmente intervienen en
primera instancia, cuando el delito se acaba de producir y las victimas se
encuentran mas afectadas.

Y atendiendo a los datos sobre las edades de las victimas de la
delincuencia sexual (mayoritariamente jovenes, y muchas muy jovenes), también
habra que considerar los aspectos relativos al desarrollo de sus capacidades para
testificar.

No cabe duda, por tanto, de que las aportaciones de la ciencia psicoldgica
pueden ser importantes en las investigaciones criminales de los delitos sexuales.
En este sentido, ya se ha escrito que cabe una especialidad propia de la psicologia
juridica, denominada Psicologia Criminalista (Muhoz, Manzanero, Alcéazar,
Gonzalez, Pérez y Yela, 2011), que se distingue claramente de la psicologia
asistencial, educativa u organizacional que también se puede ejercer en los cuerpos
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policiales (Gonzalez, 2015), y que pretende compilar las mejores practicas en
materia de obtencién de testimonios de testigos y victimas (especialmente de los
mas vulnerables), reconocimiento de rostros, interrogatorio de autores, valoracion
de la credibilidad de las informaciones obtenidas, deteccion del engafio, influencia y
persuasion para que los distintos implicados colaboren, elaboracion de perfiles o
tipologias de criminales, negociacion con atricherados o tomadores de rehenes, v,
en fin, gestidon de sucesos con victimas mortales multiples (catastrofes y accidentes
de masas).

En el caso concreto de las investigaciones de los delitos sexuales, a lo largo
de los ultimos afios se ha demostrado la gran utilidad que tiene el que los agentes
policiales cuenten con determinada formacion proveniente de la psicologia
criminalista. E incluso en Espaia, las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado
han apostado por incorporar psicélogos criminalistas entre su personal, a tiempo
completo, para que intervengan directamente en las investigaciones mas delicadas:
es el caso de os integrantes de la Seccion de Analisis del Comportamiento Delictivo
de la Policia Judicial de Guardia Civil (SACD), que en 2019 cumpli6 25 afos, y de la
Seccion de Analisis de la Conducta (SAC) del Cuerpo Nacional de Policia
(Gonzaélez, 2015).

De entre los cientos de casos de delitos sexuales en los que estos expertos
han venido participando, en esta ponencia se van a ejemplificar las técnicas de la
psicologia criminalista, explicando las actuaciones seguidas para el esclarecimiento
del secuestro, posterior agresion sexual, y tentativa de homicidio que sufrieron dos
hermanos de corta edad en la localidad de Torrelaguna (Madrid), en el verano del
afno 2011.

La tarde del domingo 12 de junio de 2011, una nifia de 10 afios y su
hermano de 8 estaban jugando en un parque infantil de Torrelaguna, cuando se les
acerco un hombre de 51 afos que, mediando engafios, consiguié que se subieran a
un vehiculo, en el que los trasladé a la fuerza hasta un descampado con edificios en
ruinas. Alli, el hombre tir6 a un pozo de 15 metros de profundidad al nifio, para
agredir sexualmente a la nifia en una caseta cercana, arrojando posteriormente
también a la nifia al pozo, semidesnuda, tirando encima de los nifios tablones de
madera, piedras y otros objetos, y abandonandolos alli. Tras la pertinente denuncia
por la desaparicion de los menores por parte de su madre, el martes siguiente (a los
dos dias), la suerte quiso que unos excursionistas pasaran cerca del pozo y
escucharan los lamentos de los nifios, que fueron rescatados y llevados al hospital.

Como se ve, el caso presenta todos los ingredientes para ser abordado por
especialistas en psicologia criminalista: victimas menores, de corta edad,
secuestradas por una persona desconocida, que han sufrido lesiones y heridas
relativamente graves (que requirieron hospitalizacion), y que fueron abandonados
en el fondo de un pozo, a su suerte, en el que estuvieron dos dias.

Siguiendo las recomendaciones formuladas en el protocolo HELPT
(Gonzalez y Manzanero, 2018; que se explicaran en la préxima ponencia de este
simposio), y en guias pensadas para victimas especialmente vulnerables (Gonzalez
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y Alemany, 2017), la primera actuacion a cargo de los especialistas consistido en
aislar a los nifios de influencias externas, evitando que se les interrogara de
cualquier manera, para preservar asi su recuerdo de los hechos hasta la llegada de
los especialistas. En este tipo de investigaciones es imprescindible obtener el
testimonio cuanto antes, para evitar la fuga del autor y que pueda destruir pruebas,
por lo que, en segundo lugar, se procedié a esta tarea en el hospital en el que
estaban ingresados, no sin antes establecer un buen rapport (dado el estado
emocional y fisico de las victimas), y valorando previamente la capacidad para
testificar de los nifos. Procediendo a renglén seguido a obtener sus testimonios con
las maximas garantias con respecto a la técnica de entrevista utilizada, a efectos de
evitar victimizaciones secundarias, y conseguir y preservar la prueba testifical, por si
resultara decisiva en el proceso penal. Durante ese testimonio se procurd (y
consiguid) obtener datos de interés criminalistico, que facilitaron el trabajo del resto
de los miembros de la Policia Judicial, encontrandose en el lugar del crimen
evidencias que podrian conducir a la identificacion del autor.

En este caso se dio la circunstancia de que el autor, que se habia dado a la
fuga, confesé por teléfono espontaneamente su participacion en los hechos a un
familiar muy cercano, que le denuncié. A partir de ahi los especialistas en psicologia
criminalista aplicaron las técnicas de perfilamiento criminal inductivo y deductivo
para colaborar en su localizacion, consiguiéndose detenerle a los pocos dias tras
aplicar las técnicas rutinarias de investigacion policial. Previo a su perfilamiento
indirecto de personalidad, se procedié al interrogatorio del detenido, a fin de
completar el esclarecimiento policial de los hechos, y la investigacion de otros
delitos sexuales que al parecer habia perpetrado en el pasado, denunciados ahora.
Tras lo que se puso al autor a disposicion judicial.

Ya trasladadas las actuaciones a la sede judicial, se recomendé al Juez de
Instruccién que considerara la pertinencia de la preconstitucion de la prueba
testifical, autorizandose, y colaborando los criminalistas en su realizacién (dada la
buena relacion personal que habian establecido con las victimas), con lo que se
cerrdo aqui el circulo de actividades criminalistas; que en otros casos se cierra
acompanando a las victimas durante su comparecencia a la vista oral. En mayo de
2014 el autor fue condenado por la Audiencia Provincial de Madrid a 65 afios de
prision, por dos tentativas de asesinato, dos detenciones ilegales y una violacion.

En resumen, sin que la psicologia criminalista se pueda ni deba apuntar el
tanto de haber resuelto este caso, si que se ha reconocido publicamente que sus
aportes fueron de un gran valor a la hora de investigarlo; y, por generalizacion,
buena prueba de que en este tipo de delitos se deben utilizar estas ayudas
cientificas. Por lo que hay que seguir animando a las instituciones policiales a que
los empleen, y a los especialistas y académicos a que sigan desarrollando técnicas
y protocolos que ayuden todavia mas.

Palabras clave: psicologia criminalista, entrevista policial, HELPT, perfil criminal
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LA EVALUACION PERICIAL PSICOLOGICA DE LA CREDIBILIDAD DE
TESTIMONIOS EN CASOS DE ABUSO SEXUAL INFANTIL
Antonio L. Manzanero Puebla
Universidad Complutense de Madrid

Introduccion

Podemos definirla credibilidad como la valoracién subjetiva de la exactitud
estimada de las declaraciones de un testigo. Esta valoracion se basa en inferencias
que consideran diferentes aspectos como las circunstancias y caracteristicas del
testigo y del delito, nuestros conocimientos y creencias, y la congruencia estimada
entre las declaraciones y otros elementos de prueba (otras declaraciones o indicios
relacionados). Dado que la valoracién de credibilidad siempre serd una inferencia,
una estimacion, nunca dejara de ser subjetiva. Sélo comparando las declaraciones
con una grabacién en video de los sucesos podemos valorar objetivamente la
realidad de éstas ultimas. Pero entonces no hablariamos de credibilidad, sino de
exactitud. Cuando hablamos de mentira nos referimos a la intencionalidad del
declarante. La credibilidad abarca no solo la mentira, sino también la falta de
exactitud generada por otras fuentes diferentes, como la distorsion de la memoria.
Analisis de Credibilidad de las Declaraciones

Se han propuesto diferentes técnicas de analisis de la credibilidad basadas
en el contenido de las declaraciones (para una revisién de estas técnicas ver
Manzanero, 2010). Estas propuestas nos llevan a centrarnos no solo en el
declarante y sus caracteristicas sino también, y sobre todo, en lo que dice. Asi, el
analisis del contenido de la propia declaracion podria ser la alternativa a la
evaluacion de quién lo dice y como lo dice.

Probablemente las principales limitaciones de las técnicas de andlisis de la
credibilidad proceden de la validez de la técnica y del método de aplicacién
(Kéhnken, Manzaneroy Scott, 2015).

Con respecto a la primera limitacion, la validez de la técnica utilizada
deberia estar respaldada por unos presupuestos tedricos basados en estudios
cientificos sobre los procesos que subyacen al funcionamiento de la memoria y la
generacion de una mentira (Manzanero, Lépez y Aréztegui, 2016).

Con respecto a la segunda limitacion es necesario un procedimiento
sistematico de valoracion de la prueba testifical que minimice la probabilidad de
error. Hasta ahora se han propuesto varios protocolos con este objetivo: SVA
(Kéhnkeny Steller, 1988), SEG (Arce y Farifia, 2005), SCAN (Sapir, 2005) o HELPT
(Gonzalez y Manzanero, 2015).

El procedimiento HELPT

EI HELPT Se trata de un propone un procedimiento holistico de evaluacion,
que considera todos los posibles factores de influencia en la codificacion, retencién
y recuperacion de la informacién. Supone un avance respecto a otras propuestas,
ya que incluye ademas un modelo de evaluacion de la competencia para testificar,
de gran importancia al analizar los factores del testigo. El principal objetivo de este
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procedimiento seria obtener la maxima informaciéon posible de los testigos y
victimas, con la minima interferencia, para posteriormente valorar su credibilidad.
No se trataria de pronunciarnos al respecto sino de facilitar la informacion
necesaria, de caracter cientifico, a jueces y tribunales para que puedan tomar las
mejores decisiones respecto a la credibilidad de las declaraciones de las personas
implicadas en un hecho delictivo.

El HELPT ha sido propuesto para el analisis tanto de declaraciones como
de identificaciones. Con respecto al anadlisis de la declaracién se proponen las
siguientes fases:

Evaluacion de los factores de influencia: Para poder analizar dichos
factores, sera imprescindible analizar de forma sistematica toda la informacion
incluida en el expediente judicial, especialmente las actuaciones referidas a las
declaraciones de victimas o testigos (Scott y Manzanero, 2015). Esta informacion
servira para plantear la primera hipétesis, cuya contrastacion seran el objetivo
principal de la intervencién a partir de ese momento.

Evaluacion de la capacidad de los testigos para testificar: Un posible
protocolo podria ser el CAPALIST, propuesto por Contreras, Silva y Manzanero
(2015). El objetivo de esta evaluacion seria adaptar los procedimientos de
entrevista a dichas capacidades y poder explicar las caracteristicas de sus relatos.
Esta evaluaciéon debe realizarse siempre que se sospeche de algun déficit y de
forma rutinaria en testigos infantiles, muy mayores o personas con DI. En el caso de
las personas con DI ademas se propone evaluar su competencia para consentir una
relacion sexual (el procedimiento puede verse en Gonzalez y Manzanero, 2018).

Obtencion de la declaracion: Es fundamental que la persona describa los
hechos sin ningun tipo de coaccion, utilizando su propio lenguaje, con la minima
interferencia y asegurando su registro (siendo grabado en video para su posterior
analisis). Es importante la obtencion de un relato libre, las respuestas a preguntas
podrian sesgar su declaracion. Para conocer mejor todas las cuestiones
recomendadas por la Psicologia del Testimonio respecto a cémo realizar
adecuadamente una entrevista a personas vulnerables. Con este objetivo existen
diferentes guias especificas de entrevista, la mas conocida es el protocolo NICHD
(Nationallnstitute of ChildHealth and Human Development), que ha sido probada
ampliamente en casos reales y ha demostrado ser una herramienta con buenos
resultados (Lamb et al. 2007).

Analisis/ evaluacién de la declaracion: Para la realizacion de este analisis,
tendremos que tener en cuenta todas las hipotesis, que deberan ser probadas en
cada caso concreto (Kéhnken et al., 2015). Si la hipotesis a probar fuese que
pudiera tratarse de una mentira deliberada, entonces podria ser util utilizar
protocolos como el SVA. Ademas, la metodologia descrita por Trankell (1972),
consistente en realizar un analisis racional y basado en la formulacion y falsacion de
hipotesis parece ser el mejor para analizar la hipotesis de la mentira (Scott y
Manzanero,2015). De esta forma evitaremos un sesgo confirmatorio en nuestras
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conclusiones, uno de los sesgos mas frecuentes que podria dar lugar a denuncias
falsas de abusos sexuales.

Conclusiones
El HELPT se desarrolla, por tanto, como un método de analisis sistematico
de la informacion disponible en cada caso para la generacion y contrastacion de
hipétesis. En nuestra opinién, es una herramienta util para la evaluacién de
hipotesis distintas a la de mentira deliberada, puesto que esta basada en el analisis
no soélo de la declaracion en si sino de todos los factores de influencia que puedan
haber llevado a que una declaracién sea incorrecta de forma no intencional.

Palabras clave: psicologia del testimonio, evaluacion pericial, credibilidad del testimonio,
protocolo HELP
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VICTIMIZACION SECUNDARIA Y ABUSO SEXUAL INFANTIL: ¢',QUI'E
HACEMOS Y QUE PODRIAMOS HACER?
Noemi Pereda
Universidad de Barcelona

Introduccién

La victimizaciéon sexual en la infancia es un problema de considerable
magnitud para el que los profesionales no siempre se encuentran adecuadamente
preparados. La evaluacion forense y la intervencién clinica con victimas de abuso
sexual infantil son tareas que requieren de una especializacion profesional y de
unos conocimientos técnicos que no siempre se encuentran en la base de las
actuaciones que se llevan a cabo en nuestro pais. La falta de formacion profesional
es un grave problema en este tipo de casos, siendo una responsabilidad ética,
moral y ciudadana disponer de la suficiente especializacion y experiencia para
poder llevar a cabo este tipo de intervenciones.

Resultados

En esta comunicacion se presentaran las principales dificultades que se
detectan en el tratamiento que se da a los nifios, nifias y adolescentes en su
evaluacion e intervencion en Espafa y que generan, con frecuencia, que el menor
vuelva a sentirse victimizado por los profesionales implicados en su caso. Como
respuesta a esta situacion, se ofrece una revision del modelo de trabajo surgido en
los afios 80 en los EUA con los denominados Children's Advocacy Centers y que se
ha implementado con éxito durante los uUltimos afios en gran parte de los paises
europeos. Su objetivo principal es disponer de profesionales especializados vy
coordinados, y agrupar en un mismo espacio todos los recursos que intervienen en
un caso de abuso sexual infantil, desde la evaluacion al tratamiento, para disminuir
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asi la victimizacién secundaria de los nifios victimas y de sus familias. La base
comun de estos centros es el trabajo multidisciplinar y la colaboracién
interdepartamental, en un espacio amigable para nifios, nifias y adolescentes
victimas. Dentro de sus objetivos se encuentra disponer de profesionales altamente
formados y entrenados para atender a los nifios, nifias y adolescentes victimas, lo
que repercute tanto en la calidad del testimonio que se obtiene del menor como en
su posterior recuperacion. Son multiples los estudios empiricos que han
demostrado, tanto en los Estados Unidos (Cross et al., 2008), como Europa
(Rasmusson, 2011), la efectividad de estos centros en la reduccion de la
victimizacion secundaria y en un mejor trato hacia el menor victima y su familia. Asi,
el uso de un Unico protocolo de evaluacion forense, con las adaptaciones culturales
gue sean necesarias, y de un modelo de tratamiento psicolégico respaldado por la
evidencia empirica, son dos de los indicadores de calidad de estos centros que,
ademas, permiten la comparacion intercultural de resultados.

Conclusién
La implementacion de estos centros en Espafia es una necesidad imperiosa
que supondria un gran apoyo en la superacion de la experiencia de abuso sexual
infantil para el nifio, nifia y adolescente victima y su familia.

Palabras clave: victimizacion secundaria, abuso sexual, infancia, victimologia
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TRATAMIENTO CON AGRESORES SEXUALES EN INSTITUCIONES
PENITENCIARIAS
José Sanchez
Secretaria General de Instituciones Penitenciarias

La intervencion con delincuentes sexuales es uno de los grandes retos de la
psicologia penitenciaria. A pesar de la creencia popular de que presentan un
elevado riesgo de reincidencia, la realidad es que aproximadamente solo el 10% de
los delincuentes sexuales vuelven a cometer un delito de naturaleza sexual, aunque
este porcentaje aumenta si se tienen en cuenta la reincidencia por otros delitos
violentos (13,5%) o la comision de delitos de naturaleza no violenta por parte de los
delincuentes sexuales (35%) (Helmus, Hanson, Babchishin y Mann, 2013). Hay que
destacar, sin embargo, que los delincuentes sexuales son una poblacién muy
heterogénea, existiendo un subgrupo que tiende a reincidir multiples veces y que
requiere por tanto una atencion especial.

A nivel terapéutico suelen diferenciarse tres categorias de delincuentes
sexuales: agresores sexuales -cuya victima es una persona adulta-, abusadores de
menores - cuya victima es una persona menor de edad, y consumidores y

146



SIMPOSIOS

distribuidores de pornografia infantil, que consumen y distribuyen contenidos audio-
visuales donde se muestran abusos sexuales a nifios y nifas.

En el afio 2005 la Secretaria General de Instituciones Penitenciarias publicéd
el programa “El control de la agresion sexual: programa de intervencion en el me-
dio penitenciario” (PCAS), una adaptacion del programa “Control de la agresion
sexual” de Garrido y Beneyto del afio 1996. En su preparacion se tuvieron en
cuenta los programas desarrollados hasta la fecha en paises como Estados Unidos,
Canada, Nueva Zelanda, Inglaterra y Australia. El programa PCAS va dirigido a
delincuentes sexuales, tanto abusadores de menores como agresores de mujeres
adultas. Se disend para ser aplicado con internos condenados a penas privativas de
libertad que quisieran participar voluntariamente en el mismo, que estuvieran
cercanos a poder disfrutar del tercer grado o de la libertad condicional, con un Cl
superior a 80 y habilidades basicas de lectoescritura, sin enfermedades mentales o
fisicas que pudieran repercutir en su participacion en el programa. En la actualidad
también se aplica a penados que cumplen medidas penales alternativas y tienen
como obligacién participar en un programa psicoeducativo.

En relacién con la delincuencia sexual, este programa se basa en el modelo
de Marshall y Barbaree (1989), el cual supuso la superacién de modelos de corte
psicodinamico y situacional para centrar la explicacién de la agresion sexual en los
aspectos bioldgicos, actitudinales, situacionales y cognitivos. Incorpora también la
estructura de prevencién de recaidas de Pithers (1987; 1988), ya que se plantea el
delito sexual como un proceso planificado con el que ha fantaseado el delincuente
con anterioridad y que no responde a impulsos no controlados o reacciones
espontaneas ante estimulos externos. Este proceso puede ser analizado y, asi,
identificar los antecedentes, los factores de riesgo y las decisiones que preceden al
delito.

El programa sigue los principales estandares internacionales sobre el
tratamiento de agresores sexuales, tales como los publicados por IATSA
(International Association for the Treatment of Sexual Offenders) que destacan la
importancia de la formacién especifica que deben tener los terapeutas; que el
tratamiento de agresores sexuales debe mejorar la calidad de vida de los
participantes ademas de evitar que vuelvan a cometer delitos sexuales; que los
profesionales que lo desarrollan deben colaborar y llevar a cabo estudios sobre la
eficacia de los tratamientos y deben estar preparados para colaborar con los
tribunales en caso necesario; y que los profesionales que trabajan con este tipo de
delincuentes deben hacerlo con dignidad y respeto.

PCAS presenta los siguientes objetivos a conseguir a lo largo de la
intervencion:

1) Reconocer las decisiones y condiciones que situan al participante en
riesgo de reincidencia.

2) Planear, desarrollar y practicar un rango de respuestas de enfrentamiento
a las situaciones y elementos que el participante ha identificado como de
alto riesgo.
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3) Reestructurar la interpretacion que el participante hace de los impulsos.

4) Desarrollar estrategias para reducir la probabilidad de que un fallo provo-
que una completa y total recaida.

5) Incrementar su empatia hacia la victima y modificar las distorsiones
cognitivas que probablemente facilitarian la futura victimizacion.

6) Realizar modificaciones de estilo de vida disefiadas para promover una
abstinencia continuada.

7) Aprender que prevenir la recaida es un proceso en curso en el que el par-
ticipante debe tomar un papel activo y vigilante.

El programa dura 18 meses, con una frecuencia de sesiones semanal, y
tres horas por sesion. Es una propuesta de duracion intensa y prolongada, dado
que se busca la modificacion de patrones de conducta persistentes, elementos
cognitivos que estan en la base de la delincuencia sexual y de patrones de
excitacion sexual.

La fase de tratamiento tiene los siguientes contenidos:

1) Entrenamiento en relajacion

2) Andlisis de la historia personal
3) Introduccion a las distorsiones cognitivas
4) Conciencia emocional.

5) Comportamientos violentos.

6) Mecanismos de defensa.

7) Prevencion de la recaida.

8) Empatia hacia la victima.

9) Distorsiones cognitivas.

10) Estilo de vida positivo.

11) Educacion sexual.

12) Modificacién del impulso sexual.

El aumento de las personas condenadas por consumo de pornografia
infantil provocé la publicacion por parte de la Secretaria General de Instituciones
Penitenciarias en el afio 2015 del programa Fuera de la Red, un nuevo programa de
intervencién para atender a sus necesidades especificas. Fue elaborado por
psicologos penitenciarios y profesores universitarios a partir de una revision
exhaustiva de la investigacion internacional y de las limitadas experiencias de
intervencion existentes en otros paises, como el programa i-SOTP que se aplica en
Reino Unido y el proyecto Dunkelfeld aleman.

El programa fue disefado para las personas condenadas por un delito de
posesion o/y difusion de pornografia infantil sometidas a una medida alternativa de
programa de tratamiento, aunque esta siendo también utilizado con personas
condenadas a penas privativas de libertad por el mismo delito.

Fuera de la Red busca conseguir los siguientes objetivos:

- Facilitar la adherencia y receptividad al tratamiento por parte de los penados
mediante un enfoque positivo del tratamiento.

148



SIMPOSIOS

- Modificar aquellos factores de riesgo dinamicos que la literatura sefiala como
relevantes en los usuarios de pornografia infantil.

- Introducir mejoras en el funcionamiento psicolégico de los participantes en
aquellos ambitos relacionados con su implicacion con la pornografia infantil.

- Reducir el riesgo de una posible escalada conductual que conduzca al abuso real
de un menor.

- Reducir el nivel de reincidencia de este tipo de penados.

El programa tiene tres fases distribuidas en 10 meses de intervencion.
Trabaja ocho grandes areas de contenidos distribuidos en 32 sesiones, a ser
posible en formato grupal:

- Mi historia personal

- Entendiendo mi conducta

- Emociones positivas

- Mi relacién con las imagenes

- Las imagenes son nifios reales
- Una nueva intimidad

- Sexualidad positiva

- Fueradelared

Palabras clave: Tratamiento de agresores sexuales en Instituciones Penitenciarias

E-mail contacto: jsisidoro@cop.es
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8. LO QUE HEMOS APRENDIDO DE VIOLENCIA FILIOPARENTAL.:
HALLAZGOS Y ERRORES A CORREGIR
Coordinadora: Ana M. Martin
Universidad de La Laguna
ammartin@ull.edu.es

La violencia filioparental (VFP) es el tipo de violencia intrafamiliar menos investigado,
a pesar de que haya captado el interés de la opinién publica. Las denuncias de las padres
victimas de esta violencia se han incrementado y son cada vez mas los menores que cumplen
medidas judiciales por este motivo. En la Ultima Memoria de la Fiscalia General del Estado se
afirma es alarmante el aumento de la violencia doméstica ejercida por menores, tanto hacia
los ascendientes como hacia los hermanos. Este incremento, unido a la alarma social que ha
suscitado en los medios de comunicacion, ha llevado a muchos investigadores esparioles a
concentrar sus esfuerzos en el tema.

Los datos de la Fiscalia General del Estado podrian ser Unicamente la punta del
iceberg, ya que los padres son bastante reacios a denunciar a sus hijos y es probable que el
nimero de casos sea mas alto de los que sugieren las cifras oficiales. Desde el cédigo de
Hammurabi se ha considerado la VFP como algo antinatural que merece ser duramente
castigado, incluso mas que la violencia de padre a hijos y entre los miembros de una pareja
(Calvete y Pereira, 2019).

La VFP se menciono por primera en la literatura cientifica en 1957 pero a dia de hoy
siguen sin conocerse bien sus causas y las teorias explicativas al respecto dejan todavia
muchas preguntas sin respuesta (Simmons, McEwan, Purcell y Ogloff, 2018). Al igual que
ocurre en ofros campos de investigacion emergentes, algunas de las dificultades existentes
tienen que ver con la ambigliedad en la conceptualizacion del fendmeno y la diversidad en la
terminologia y la metodologia utilizada. Asimismo, el género se ha contemplado Unicamente
para explorar diferencias en cuanto a la cantidad y tipo de violencia ejercida por chicos y
chicas, o para argumentar que al ser la madre la victima mas frecuente se trata de una
manifestacion de la violencia de género. Sin embargo, hay datos que sugieren la necesidad
de adoptar una perspectiva de género que lleve a analizar las experiencias y caracteristicas
diferenciales que llevan a chicos y chicas a ejercer VFP.

La VFP es un fendbmeno complejo que requiere tener en cuenta el mayor nimero de
factores posibles para disefiar intervenciones y tratamientos efectivos. Sin embargo, la
investigacion previa con conducta delictiva sefiala que basar la intervencion en factores que no
estén empiricamente relacionados con la conducta problema, o que lo hagan
moderadamente, no solo reduce la eficacia de los programas, sino que puede empeorar €l
problema.

En este simposio se presentan las aportaciones de una jurista y de cuatro
investigadores en psicologia que pretenden poner de manifiesto lo ya sabemos y hacia donde
deberiamos dirigimos para ser capaces de prevenir y reducir, ya que no erradicar, este
problema social.

Palabras clave: violencia filioparental, perspectiva de género, programas de intervencion eficaces
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ANALISIS Y REFLEXION SOBRE EL ESTADO ACTUAL DE LA
INVESTIGACION EN VIOLENCIA FILIO-PARENTAL
M. Carmen Cano-Lozano*, Lourdes Contreras* y Francisco Javier Rodriguez Diaz**
*Universidad de Jaén y **Universidad de Oviedo

Introduccién

La violencia filio-parental (VFP) es un problema social que genera gran
preocupacion entre investigadores, profesionales y sociedad en general. En los
ultimos afios han aumentado los estudios en torno a este tema pero la investigacion
sigue siendo escasa cuando se compara con otras formas de violencia intrafamiliar.
La investigacion se ha centrado principalmente en el analisis de la naturaleza,
prevalencia y correlatos de la VFP (p.e., Calvete et al., 2015, Contreras y Cano-
Lozano, 2016; Ibabe y Jaureguizar, 2010). En el estudio de la prevalencia de la VFP
se encuentran grandes discrepancias debidas a diferentes factores, entre ellos
diferencias metodoldgicas entre los estudios, asi los informantes pueden ser los
padres o los hijos, varia el rango de edad de los agresores, el tamafio y naturaleza
de la muestra (muestras judiciales, clinicas o de poblacién general) o se utilizan
distintos instrumentos de evaluacidon que evalian diferentes dimensiones de
violencia. Por otra parte, se han identificado numerosas variables individuales,
familiares y sociales relacionadas con la VFP. Sin embargo, es necesario seguir
profundizando en torno al andlisis de las variables implicadas en el desarrollo y
mantenimiento de la VPF para alcanzar una mayor capacidad explicativa y
predictiva del fendmeno. El objetivo general de este trabajo es presentar las
principales hallazgos y conclusiones obtenidos por el equipo de investigacion en
diferentes estudios realizados en los ultimos afos, integrando los resultados con el
resto de la literatura cientifica disponible sobre el tema. Se propone un analisis y
reflexion del estado actual de la investigacion sobre este tipo de violencia.

Método
Participantes

Adolescentes de poblacién general. El estudio incluye 1624 adolescentes
de entre 12 y 17 anos (54,9% chicas), procedentes de diferentes centros educativos
de las provincias de Jaén y de Oviedo.

Adolescentes de poblacién judicial. El estudio incluye a 190 menores
infractores de entre 14 y 18 afos (23,7% chicas), que estaban cumpliendo alguna
medida judicial. Se han evaluado menores con delito de maltrato familiar y menores
que con otro tipo de delitos, procedentes de Jaén y de Oviedo.

Jévenes de poblacion general. El estudio incluye 1543 estudiantes
universitarios con edades comprendidas entre los 18 y 25 afios (49,8% chicas),
procedentes de la Universidad de Jaén y de Oviedo.

Instrumentos

En el estudio con muestras de adolescentes de poblacién general y judicial

se incluyeron los siguientes instrumentos: Cuestionario ad hoc para evaluar el tipo
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de familia, nivel socioeconémico, consumo de drogas y grupo de iguales,
Cuestionario de violencia filioparental, version adolescentes (Contreras et al., 2019),
Escalas de evaluacion de estilos educativos (Fuentes et al., 1999), Cuestionario de
exposicion a la violencia (Orue y Calvete, 2010), Cuestionario de procesamiento de
la informacion social en conflictos padres-hijos (Calvete et al., 2014), Subescala de
justificacién de la violencia de la Escala de creencias irracionales para adolescentes
(Cardefioso y Calvete, 2004) y Subescala de impulsividad del Cuestionario de
actitudes y estrategias cognitivas y sociales (Moraleda et al., 1998).

El estudio con muestra de jovenes de poblacién general incluye los
siguientes instrumentos de evaluacion: Cuestionario ad hoc para evaluar el tipo de
familia, nivel socioecondmico, consumo de drogas y grupo de iguales, Cuestionario
de violencia filioparental, version jovenes (Cano-Lozano et al., 2007) y el Inventario
de dimensiones de disciplina (Straus y Fauchier, 2007, adaptado a muestras de
jévenes espanoles por Gamez-Guadix et al., 2010).

Procedimiento

El estudio conté con el informe favorable del Comité de Etica de la
Universidad de Jaén. Ademas, se obtuvieron las autorizaciones pertinentes de la
Direccién General de Justicia Juvenil y de la Direccion General de Ordenacion
Educativa.

Los adolescentes de poblacién general fueron evaluados de forma grupal
en las aulas de los propios centros educativos una vez obtenido el consentimiento
firmado de los padres y del propio menor. En lo que respecta a los menores
infractores, el personal de los centros en los que éstos estaban cumpliendo las
medidas judiciales se pusieron en contacto con los padres para obtener el
consentimiento firmado de los padres y de los menores. La evaluacion se realizé de
manera individual en los centros en los que los menores estaban cumpliendo la
medida judicial. En el caso de la muestra de estudiantes universitarios, tras obtener
el consentimiento firmado de los partipantes, los cuestionarios se aplicaron en
grupo en las propias aulas universitarias.

Disefio
El disefio de este este estudio se encuadra dentro de los estudios descriptivos
mediante encuestas de corte transversal.

Resultados

Se ha disefiado y validado el Cuestionario de Violencia Filio-Parental (C-VIFIP), en
su versién adolescentes (Contreras et al., 2019) y version jévenes (Cano-Lozano et
al,, 2017) que evalia a través de una amplio rango de conductas diferentes
dimensiones de la VFP como es la violencia psicolégica, violencia fisica, violencia
econdémica y la dimension de control y dominio sobre los padres. ElI C-VIFIP
también evalia las razones que los hijos aportan para explicar esos
comportamientos agresivos, agrupadas en dos tipos: razones instrumentales y
razones reactivas.
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Los analisis de la prevalencia de la VFP reflejan cifras bastante elevadas de los
distintos tipos de VFP, encontradose diferencias en funcién del género de la victima
y del agresor. También se encuentran diferencias de género en las razones de la
VFP. Por otra parte, se han identificado numerosos factores psicosociales
implicados en la VFP: consumo de drogas, grupo de iguales conflictivo, diversas
variables relacionadas con la estructura y dinamica familiar, exposicion a la
violencia en diferentes contextos, especialmente a violencia en el hogar, déficits en
el procesamiento de la informacion social, justificacion de la violencia e
impulsividad.

Discusion
Los estudios realizados han permitido disefiar y validar un instrumento para evaluar
las diferentes dimensiones de la VFP asi como las razones para realizar este tipo
de violencia. El C-VIFIP presenta unas adecuadas propiedades psicométricas de
forma que se propone como un instrumento util para evaluar la VFP, tanto en
contextos profesionales como de investigacion. Los resultados también nos han
permitido conocer a gran escala la prevalencia de la VFP, que resulta en unas cifras
elevadas que denotan la magnitud y la extensién de esta problematica. Finalmente
se han identificad y analizado en profundidad el papel de diversas variables
psicosociales vinculadas a la VFP (Contreras et al.,, 2016, 2019). Los datos
obtenidos nos permiten analizar y reflexionar sobre el estado actual de la
investigacion sobre este tema y apuntar las lineas de investigacion futura
necesarias. Por otra parte, también se discuten los datos en términos de las
implicaciones practicas que pueden tener en el disefio de programas de prevencion
e intervencion en este tipo de violencia familiar.

Palabras clave: Violencia filio-parental, prevalencia, factores psicosociales, menores
infractores, adolescentes

E-mail contacto: mccano@ujaen.es

EVALUACION DEL PROGRAMA DE INTERVENCION PRECOZ EN
SITUACIONES DE VIOLENCIA FILIO-PARENTAL
Izaskun Ibabe, Ainara Arnoso, Edurne Elgorriaga y Nagore Asla
Universidad del Pais Vasco UPV/EHU

Introduccion
En la Ultima década ha ido creciendo el numero de denuncias de
padres/madres a sus hijos/as tanto a nivel internacional como a nivel del Estado
espafiol, y se estima que uno de cada diez progenitores sufrira este tipo de
victimizacion (Moulds, Day, Mildred, Miller y Casey, 2016). De hecho, la violencia
filio-parental es el tipo de violencia familiar cada vez mas presente en los sistemas
de proteccién social, judicial o de salud, y, sin embargo, no se conocen modelos de
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intervencién que hayan demostrado su eficacia. En la revisidon realizada sobre
programas de intervencion para el tratamiento de la VFP desde diferentes ambitos
(desproteccion infantil, salud mental y judicial) (Ibabe, Arnoso y Elgorriaga, 2018),
se concluy6 que los programas con un protocolo detallado son escasos, y entre
ellos no hay ninguno con suficiente respaldo cientifico como para recomendar su
aplicacion en el contexto clinico.

A pesar de ello, en el contexto espafol destaca el Programa de Intervencion
Precoz en situaciones de Violencia Filio-Parental (Ibabe, Arnoso y Elgorriaga, 2019)
para casos de VFP incipiente. Este programa cuenta con protocolos
pormenorizados de cada sesién, con un manual de 503 paginas (de acceso libre)
para que cualquier profesional con una formacién en psicologia clinica pueda
aplicarlo, y cuenta con alguna evidencia de su eficacia (Ibabe et al., 2018). Este
programa engloba tres subprogramas (Adolescentes, Padres/Madres y Familias)
con 35 sesiones en total, distribuidas en 6 médulos y con una duracién minima de
24 semanas (6 meses). El desarrollo y persistencia del comportamiento agresivo de
los/as adolescentes es un fendmeno muy complejo, por lo que los tratamientos son
multidimensionales. Las intervenciones se fundamentan en la Teoria del
Aprendizaje Social y en la Teoria de Sistemas. En este tipo de intervenciones la
conducta debe entenderse en su contexto ecoldgico, y los objetivos de los
programas suelen ser cambiar el patrén de interaccion familiar ligado a la conducta
violenta, incrementar la interaccidon reciproca, la claridad y la precision de la
comunicacion.

El principal objetivo de este estudio era evaluar el efecto del tratamiento del
Programa de Intervencién Precoz en situaciones de Violencia Filio-Parental (Ibabe
et al.,, 2019) a corto plazo sobre variables conductuales, sintomas clinicos, y
percepcion del clima familiar, de todos los participantes en el programa
(progenitores e hijos/as). También se pretendia analizar la evolucion de la
percepcion de la calidad de las relaciones paterno-filiares y de la satisfaccion a lo
largo de la intervencion en el Subprograma de Familias.

Método

Los participantes en el estudio son adolescentes entre 12 y 17 afios y
progenitores que habian participado en el Programa de Intervencion Precoz en
situaciones de Violencia Filio-Parental. En total participaron 38 familias (38
adolescentes, 38 madres y 22 padres). La tasa de abandono fue de un 38%, porque
los/as participantes abandonaron voluntariamente el programa o asistieron menos
del 65%. Cuatro personas no realizaron el pre-test o el post-test. Por todo ello, los
analisis de datos se realizaron con 61 participantes (21 adolescentes y 40
progenitores procedentes de 23 familias). En este programa se realizan 16 sesiones
grupales con los/as adolescentes, 11 sesiones grupales con los padres/madres y 8
sesiones familiares. Los datos proceden de la implementaciéon del programa en
cuatro grupos de intervencion.
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Se utilizé un disefio experimental de caso Unico, que permite monitorizar el
cambio dentro de la comparacién de los participantes entre las fases. En este
estudio, se realiz6 el disefio AB, siendo la fase A el periodo de referencia entre el
primer contacto y el inicio de la intervencion (TO-T1) durante el cual se realiza la
evaluacion. En este periodo, las familias no reciben ninguna intervencion de El-
CPV. La fase B es el periodo en el que las familias reciben tratamiento durante un
periodo de 6 meses (T1-T2). Los/as participantes reciben una evaluacién previa y
posterior a la intervencion (T1 y T2, respectivamente), y una evaluacion de
seguimiento 6 meses después de la intervencion (T3). Durante las sesiones de
evaluacion, padres/madres e hijos/as cumplimentan los cuestionarios bajo la
supervision de un/a psicologo independiente. Esta presentacion informa de los
resultados de la evaluacion pre y post-intervencion, y de la evolucion de la calidad
de las relaciones familiares, asi como del nivel de aceptacion y satisfacciéon de
los/as participantes.

Entre las variables conductuales se evalué la violencia filio-parental
(Adolescent Child-to-Parent Aggression Questionnaire, Calvete et al., 2013), y el
castigo fisico (Dimension del Inventario de Disciplina, DDI-C; Straus y Fauchier,
2007). En cuanto a los sintomas clinicos se evalud la sintomatologia depresiva de
los progenitores (Brief Symptom Inventory, BSI-18, Derogatis, 2001) y de los/as
adolescentes (Children’s Depression Scale, CDS, Lang & Tisher, 2014), asi como la
percepcion de conflicto familiar (Family Environment Scale, FES; Moos y Moos,
1981) de todos los miembros de la familia. Se realizé evaluacion inter-tratamiento y
también del proceso, evaluando en cada sesion la calidad de las relaciones
familiares, asi como la satisfacciéon, motivacion, interés, aprendizje y relaciéon con
vida.

Resultados

De acuerdo con las comparaciones de medias de la VFP, hay evidencias
empiricas de la disminucién de la VFP fisica y psicolégica hacia los padres y hacia
las madres entre la situacion pre y post-intervencion, siendo el tamafio del efecto de
la VFP global moderado (d = .76). Es destacable la disminucion del castigo fisico (d
= .85) y de la sintomatologia depresiva de los progenitores (d = .81), asi como del
aumento de empatia (d = -.47). Los/as hijos/as adolescentes presentan una
disminucion de creencias irracionales (d = .51) y mejora de la autoestima (d = .52).
Aunque el resultado mas interesante es el de la percepcion de mejora de las
relaciones familiares (d = -1.03) por parte de los progenitores y adolescentes. Cabe
afiadir, que las puntuaciones sobre el grado de aceptacion y satisfaccién con del
Subprograma de Familias son aceptables y estables a lo largo de la intervencion:
satisfaccion (M = 6.04), motivacion (M = 6.99), aprendizaje (M = 6.66), y relacién
con su vida (M = 7.87).
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Discusion

Aunque existen programas de intervencion para la VFP en el ambito
juridico, clinico o de los servicios sociales, apenas se han desarrollado estudios
para conocer la efectividad de estos programas de intervencion. El programa de
intervencion temprana en situaciones de violencia de hijos/as a progenitores es
intensivo (minimo seis meses) y existen algunas pruebas positivas sobre su eficacia
dentro de un entorno clinico. El programa podria ser prometedor si estos resultados
se confirmaran en la evaluacion de seguimiento, y podria aplicarse a casos de CPV
incipiente o también a casos mas graves, y cada subprograma (adolescentes,
padres y familias) podria aplicarse de forma aislada. Este estudio proporciona
evidencia sobre la primera evaluacion rigurosa del EP-CPV en el marco de los
Servicios Sociales, donde se han publicado pocos resultados de evaluacion de este
tipo. EI EP-CPV es potencialmente un programa basado en la evidencia en
servicios para nifos y familias, porque el programa ha logrado los objetivos
propuestos al menos a corto plazo, incluyendo adolescentes y progenitores en el
proceso de evaluacion.

Palabras clave: violencia filio-parental; intervencion precoz; evaluacion de programas;
practicas parentales; relaciones familiares; conflicto familiar.

E-mail contacto: izaskun.ibabe@ehu.eus

LA VICTIMIZACION INFANTIL DIRECTA O VICARIA COMO PREDICTOR
DE LA VIOLENCIA FILIOPARENTAL
Raquel Gallego*, Francisca Farifia Rivera** y Ramoén Arce*
*Universidad de Santiago de Compostela y **Universidad de Vigo

Introduccion

Los casos de violencia filio-parental han experimentado un incremento
significativo en los ultimos afios. En Espana, donde se ha realizado la mayoria de la
investigacion de campo (Moulds y Day, 2017), la prevalencia se situa en torno al
21% para la violencia fisica y alcanza un 46% para el abuso emocional (Ibabe,
2015; Jaureguizar y Ibabe, 2013). Sin embargo, los datos de prevalencia varian en
funcién del pais de referencia. Estas discrepancias se deben en parte a que se han
considerado diferentes definiciones de violencia filio-parental, y por extension,
también medidas o instrumentos de evaluacion, cuestion que dificulta la
aproximacion empirica a este fendmeno. De hecho, conviven en la literatura desde
definiciones que implican Unicamente la emision de comportamientos (0 amenaza)
de violencia fisica, a otras que anaden violencia psicolégica y abuso econémico);
desde las que requieren de un Unico acto a otras que precisan de reiteracion; o de
definiciones que exigen conciencia de causar dafo (se excluye la derivada de
patologias, drogodependencias u homicidios, o intento de, sin historial de violencia),
a otras que no.
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A nivel tedrico se ha recurrido a la teoria del aprendizaje social (Bandura y
Walters, 1959, 1963) para explicar la violencia filio-parental. Acorde a esta teoria se
sostiene que las conductas violentas que los progenitores emplean para
relacionarse, tanto entre si (victimizacion vicaria) como con la descendencia
(victimizacion directa), sirven de modelo para que los hijos e hijas aprendan por
modelado (Cotrell y Monk, 2004). A este respecto, se han considerado como
moderadores de la relacion entre la violencia entre progenitores y descendientes,
asi como los tipos de victimizacion infantil (directa y vicaria) como el tipo de
violencia ejercida por los descendientes (fisica y psicoldgica). Tanto el tipo directo
de victimizacion infantil como vicario se cree que incrementan la probabilidad de
desarrollar conductas violentas ascendentes, encontrandose resultados similares en
poblaciones comunitarias y judiciales.

Ante tal estado de la cuestion nos planteamos realizar una revision meta-
analitica con el objetivo prioritario de conocer si la victimizacion infantil predice la
aparicion de la violencia filio-parental y estudiar también los efectos de los
moderadores mencionados en la literatura, esto es, el tipo de victimizacion sufrida
(vicaria o directa), la tipologia de la violencia ejercida (psicoldgica o fisica) y el tipo
de poblacién (comunitaria y judicial).

Método
Tras la busqueda de estudios y la aplicacion de los pertinentes criterios de
inclusién se obtuvieron 19 estudios primarios con 26 tamafios de efecto. Se realizé
un meta-analisis psicométrico correlacional, siguiendo el procedimiento de Hunter y
Schmidt (2015), de tal forma que los tamafios del efecto observados se ponderaron
por el tamafio de la muestra y se corrigieron por falta de fiabilidad del predictor y del
criterio.

Resultados

Los resultados del meta-analisis de violencia filio-parental revelaron un
tamario del efecto positivo (entre haber estado expuesto a violencia directa o vicaria
durante la infancia y el desarrollo de conductas violentas hacia los progenitores),
significativo (el intervalo de confianza no contiene el valor 0), y verdadero de
magnitud moderada (. = .36), que explica el 13.0% de la varianza. Del efecto
obtenido se desprende que los menores que hayan sido victimizados por sus
progenitores tienen un 71% mas de probabilidades de ejercer violencia filio-
parental, sobre aquellos que no experimentaron ningun tipo de victimizacion.

El mismo patron de resultados (i.e., un tamafio del efecto verdadero
positivo, significativo, generalizable y de magnitud moderada) se observé en la
victimizacion directa y vicaria, explicando 16.8% y 13.7%, respectivamente.
Comparativamente, la victimizacion directa y la victimizacion vicaria del menor se
relacionan por igual con la violencia filio-parental, gs = 0.048, ns, La tipologia de la
violencia filio-parental (fisica y psicolégica) mostré un efecto verdadero positivo,
significativo y de magnitud moderada, tanto para la violencia fisica como psicoldgica
explicando la victimizacion paterna el 9,6% y el 10.9% respectivamente. Asimismo,
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la comparaciéon del tamafio del efecto del tipo de violencia ejercida sobre los
progenitores, fisica o psicolégica, mostré que ambos tipos de violencia estaban
igualmente relacionados con la victimizacion paterna. Finalmente, el mismo modelo
de resultados se encontr6 para el moderador tipo de poblacion (judicial y
comunitaria), explicando el 12,9% vy el 17,6% de la varianza en la poblacién
comunitaria y judicial, respectivamente.

Conclusiones y Discusion

1. La exposicién de los hijos a violencia parental es un predictor significativo de la
violencia filio-parental. Quedaria por determinar si los efectos reciprocos (i.es.,
simultaneos o cercanos en el tiempo) también pueden explicar la relacién entre
la violencia filio-parental y la victimizacion (bidireccionalidad).

2. La probabilidad de ejercer violencia filio-parental en los menores victimizados
por sus progenitores estaba alrededor de un 70% por encima de la linea de base
(menores no victimizados por sus progenitores) en diferentes condiciones
(poblacidn, tipo de violencia y tipo de victimizacion).

3. La medicion real no discrimina de manera efectiva entre menores agresores y
menores no agresores porque comparten comportamientos que los instrumentos
de medida evaluan como violencia hacia sus progenitores. Es por ello que
investigaciones futuras deben contemplar en sus disefios la medida
independiente de ambos grupos, utilizando otros instrumentos de medicion con
criterios rigidos y claramente definidos para clasificar los tipos de violencia.

4. Los resultados muestran que los moderadores analizados (tipo de victimizacion
sufrida, tipologia de la violencia ejercida y tipo de poblacién) fueron predictores
robustos y significativos de la violencia filio-parental, con valores predictivos
similares.

5. Investigaciones futuras deberia centrarse en el analisis simultaneo de la
violencia filioparental y la violencia ejercida por la figura parental hacia los
descendientes, asi como la violencia ascendente como predictora de la violencia
de progenitores a hijos, superando las limitaciones metodolégicas halladas en la
presente investigacion.

6. Finalmente, se discuten las implicaciones practicas de estos resultados
poniendo el foco en la necesidad de intervenir con la totalidad del sistema
familiar en los casos de violencia filio-parental.

Palabras clave: violencia filio-parental, victimizacion directa, victimizacion vicaria

E-mail contacto: raquel.gallego@usc.es
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EJERCICIO DE LA PATRIA POTESTAD ANTE LA VIOLENCIA
FILIOPARENTAL EJERCIDA POR MENORES
M. Aranzazu Calzadilla
Universidad de La Laguna. Facultad de Derecho.

Es unanime considerar que los problemas de violencia filioparental no se
deben en exclusiva a un unico factor sino que en la gran mayoria de los casos se
originan por un cumulo de situaciones, muchas de ellas externas a la propia unidad
familiar. Sin embargo, resulta especialmente llamativo que muchos de esos factores
externos se encuentran presentes en la vida de otros muchos menores de edad v,
sin embargo, no contribuyen de manera decisiva a que los mismos lleven a cabo
actitudes violentas hacia sus progenitores: estos menores no actuan de esta
manera aun recibiendo estimulos parecidos y viviendo situaciones similares fuera
del entorno familiar. Ello debe hacernos reflexionar sobre el porqué de esta
situacién partiendo, claro esta, de que cada caso es Unico, por muy parecido que
puedan llegar a parecer en la practica unos de otros.

Partiendo de lo anterior, puede afirmarse también que cuando se generan
situaciones de violencia de los hijos o hijas hacia sus progenitores, el foco de
atencién -sea cual sea la disciplina desde la que se analice el problema-, se pone
rapidamente en quien tiene las conductas disruptivas que generan esa violencia,
esto es, el hijo o hija. Ello es procedente porque son precisamente esas personas
las que estan generando el conflicto que cualquiera calificara como inadecuado.
Pero el escenario a analizar no se encuentra conformado Unicamente por quien
genera violencia (supuesto agresor o agresora), sino que también hay que tener en
cuenta a quien la sufre (supuesta victima), ademas de otros miembros de la unidad
familiar que también influyen en mayor o menor medida a que la situacion mejore o
perdure, segun sea el caso.

En este trabajo se analiza cual es la posicién juridica que el ordenamiento
juridico (principalmente el Caédigo Civil y la Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de
Proteccién Juridica del Menor y de modificacion parcial del Codigo Civil y de la Ley
de Enjuiciamiento Civil) confiere a los progenitores como titulares de la patria
potestad. Es importante conocer el ambito que alcanza esta institucion y su
funcionamiento para valorar si el ejercicio de la misma es correcto y adecuado para
con el interés superior de la persona menor de edad o bien no lo es. En este ultimo
caso, deberia estudiarse si tales conductas de los progenitores han podido
contribuir a generar las conductas violentas de su descendencia.

Ademas de lo anterior, se llevara a cabo una exposicion de la evolucion
normativa anterior hasta llegar a la vigente para visibilizar como las normas han ido
cambiando a lo largo del tiempo en el sentido de adaptarse a lo que la sociedad ha
ido entendiendo procedente: reducir el ambito de actuacion del progenitor para dar
mas protagonismo a la persona menor de edad siempre, eso si, con unos limites
importantes. De esta manera, atras quedo la posibilidad de reprender fisicamente a
los hijos e hijas asi como la adopcion unilateral de ciertas decisiones cuando la
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descendencia ya tiene madurez suficiente para decidir por si misma, lo cual sélo
puede ser valorado como positivo. En este iter normativo, se trataran
especificamente los argumentos y posicionamientos esgrimidos con relacion a la
eliminacion de la facultad de correccidon que los progenitores podian ejercer sobre
sus hijos e hijas menores de edad -que hasta el afio 2007 recogia el art. 154 del
Cddigo Civil-, en la medida en la que hay recientes pronunciamientos que
cuestionan dicha eliminacion. También se hara referencia a la nueva figura de
acogimiento residencial de menores con problemas de conducta -como nueva
institucion que puede contribuir a solventar actitudes violentas de los hijos e hijas en
el ambito familiar- introducida por la trascendente reforma operada en 2015 por la
Ley Organica 8/2015, de 22 de julio, de modificacion del sistema de proteccion a la
infancia y a la adolescencia y por la Ley 26/2015, de 28 de julio, de modificacion del
sistema de proteccion a la infancia y a la adolescencia.

Palabras clave: Progenitores, menor de edad, patria potestad, derecho de correccién

E-mail contacto: acmedina@ull.edu.es

FACTORES DE RIESGO EN VIOLENCIA FILIOPARENTAL: PERFIL
DIFERENCIADO POR GENERO DEL AGRESOR
Juan Garcia-Garcia, Elena Ortega-Campos, Leticia De la Fuente y Flor Zaldivar
Universidad de Almeria

Introduccion

Estudios recientes como los de Carrasco, Garcia y Zaldivar (2018) vy
Fundacion Atenea (2018) cifran entre un 32-35% el porcentaje de chicas que se
encuentran juzgadas por violencia filioparental, muy por encima de la presencia de
las jovenes en el resto de delitos. Incluso, en estudios anteriores de equipo
investigador (Garcia, et al, 2012), el delito de violencia filioparental llegaba a ser el
motivo mas prevalente por el que las chicas ingresaban en centros de internamiento
de menores. Esta mayor presencia, no ha sido seguida de una mayor investigacion
de los factores de riesgo especificos. El objetivo del presente trabajo es analizar
los factores de riesgo en violencia filioparental medidos a través del YLS/CMI, en su
traduccién espanola en el IGI-J, comparado con el resto de delitos violentos.
Ademas, se estudia la influencia del género a la hora de establecer dichos perfiles,
dada la mayor presencia de chicas en este tipo de delitos frente a otras formas de
violencia.

Método
Los participantes son una submuestra de un estudio mas amplio en el que
se selecciona los jovenes juzgados por delitos violentos en un juzgado de menores
del sureste espanol. El resultado de dicha seleccién en este estudio son 103 (80
chicos y 23 chicas), cuyo rango de edad oscila entre 14 y 17 afios, configurando

160



SIMPOSIOS

una media de 15,83 y DT= 1,03. El 22,3% (n = 23) de los/as jovenes de la muestra
han cometido un delito de maltrato filioparental (15 chicos y 8 chicas) representando
las chicas una proporcion mayor (35%) que en los otros delitos violentos (22%).

Se estiman modelos de regresion logistica tomando como variable
dependiente la violencia filioparental frente al resto de delitos violentos y tomando
como covariables los factores del IGI-J, como son delitos y medidas anteriores,
pautas educativas, educacion formal y empleo, relacion con el grupo de iguales,
consumo de sustancias, el ocio y la diversion, factores relacionados con la
personalidad y conducta, asi como las actitudes valores y creencias personales. Por
otro lado, en un modelo jerarquico con los factores descritos se incluye la variable
género. Dicha estimacién se realiza tanto para la muestra total, como separadas por
género. Dado el tamafio muestral se realizan estimaciones con modelos robustos y
con remuestreo utilizando el software estadistico JASP 0.11.

Resultados.

Los factores méas predictivos para diferenciar entre violencia filioparental y
otro tipo de violencia son los factores del IGI-J denominados como delitos vy
medidas pasados, pautas educativas, educacion formal y empleo, relacién con el
grupo de iguales, factores relacionados con la personalidad y conducta. Ademas, la
variable género resulta ser una covariable estadisticamente significativa. De tal
forma que, al establecer los modelos predictivos en funcion del género,
encontramos que para las chicas los factores mas predictivos son las pautas
educativas y para los chicos los factores de educacién formal y empleo, asi como
variables de personalidad y conducta.

Discusién y Conclusiones.
Se discuten las implicaciones que pueden tener de cara a la a intervencion
la deteccion de factores de riesgo diferenciales entre diferentes tipos de delitos
violentos y género.

Palabras clave: Violencia filioparental, Factores riesgo , Justicia Juvenil , YLS/CMI , IGI-J.
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9. LOS INFORMES PERICIALES: HERRAMIENTA NECESARIA PARA LA
ABOGACIA DE FAMILIA. CUESTIONES PRACTICAS
Coordinadora: Conchita Cartil Ferré
Universitat Rovira i Virgili y Universitat Oberta de Catalunya
conchitacartil@gmail.com

El objeto del presente simposio tiene una vocacion ante todo practica. En
efecto, no cabe duda de que las situaciones vividas por las familias que deben
afrontar la ruptura de pareja, gestionar la pauta de convivencia con los hijos e hijas,
asi como determinar cuestiones incidentes pero en muchos casos vitales relativos a
la vivienda y a la pension de alimentos, son situaciones que varian de una familia a
otra. Por dentro de todas la cuestiones que se pueden plantear, trataremos de
cuestiones especificas en las cuales el informe pericial es una herramienta
fundamental para la valoracién del nucleo familiar en relacion con las pretensiones
de los padres y madres en casos de violencia de género, en caso de traslado del
lugar de residencia del menor y en caso de controversia en relacién con el ejercicio
de la responsabilidad parental. Todas cuestiones de especial relevancia para
garantizar el interés superior del menor en el dia a dia, y que demuestran la
necesidad de reforzar la coincidencia de los criterios judiciales y psicolégicos
forenses a la hora de decidir sobre dichas cuestiones. La disparidad de criterios
judiciales puede asimismo crear una inseguridad juridica latente que de alguna
manera no garantiza el interés superior del menor.

Palabras clave: familia-informe-pericial-herramienta-valoracién-violencia de genero-traslado-
responsabilidad parental

CONTROVERSIA EN EL EJERCICIO DE LA RESPONSABILIDAD
PARENTAL: CRITERIOS JUDICIALES Y PSICOLOGICOS FORENSES
Cristina Diaz-Malnero Fernandez
Abogada de familia y mediadora

La evolucion de la sociedad espafiola en las ultimas dos décadas ha llevado
a una situacién de vasos comunicantes: al tiempo que la mujer se incorporada al
mercado laboral, el hombre se involucraba en el cuidado diario de los hijos e hijas.
A ello se uni6 la necesidad de dar a los menores la mayor garantia de su bienestar
en caso de ruptura, conviniendo, al principio de manera cautelosa, ahora de manera
totalmente certera, que la pauta de vida compartida con ambos padres es la mejor
garantia de su interés superior. Asi, en los casos de ruptura de la pareja, las
decisiones que relevan de la responsabilidad parental (patria potestad) y que en
estos casos se solian tomar por la madre custodia (lugar de domicilio, tipo de
ensefianza, cuestiones religiosas y de salud) que convivia mayoritariamente con los
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hijos e hijas, aunque la titularidad de la responsabilidad parental fuere compartida,
ahora se toman por ambos padres o, en caso de desacuerdo, por la autoridad
judicial. No cabe duda de que en los casos de separacion y divorcio, muchos son
los padres o madres que desconocen la figura de la responsabilidad parental asi
como su contenido, considerando que la guarda es lo que da el “poder absoluto” de
decision sobre cualquier cuestion que atafie a los hijos e hijas de la pareja. Sin
embargo, nada mas lejos de la realidad ya que en Espafia, la guarda y el régimen
de visitas y comunicacion se define como una pauta temporal de vida de los
menores con sus progenitores en caso de ruptura, siendo la responsabilidad
parental el nacleo duro de los derechos y obligaciones de los padres y madres por
el hecho de la filiacion y que engloban los cuatro pilares. fundamentales para el
bienestar y desarrollo de los menores, a saber: el lugar de domicilio, la ensefianza,
la salud y las cuestiones religiosas. No cabe duda de que a primera vista todas
estas cuestiones pueden parecer accesorias de la pauta de convivencia (guarda
compartida, guarda individual con régimen de visitas y comunicacion) que se
acuerde por los padres, en caso de separacion o divorcio de mutuo acuerdo
homologado judicialmente, o que se decide por la autoridad judicial. Sin embargo, lo
cierto es que estas cuestiones son ineludibles para determinar cual es el mejor
interés del menor en caso de ruptura, y cada uno de los pilares referidos aporta luz
sobre la pauta de vida que sera mas conveniente para los mismos. Es en este
contexto en el que la valoracion psicologica forense toma una relevancia especial.
En efecto, en caso de controversia sobre el ejercicio de la responsabilidad parental,
los criterios judiciales son dispares (cambio de centro escolar, realizacion o no de la
comunién, cuestiones relativas a operaciones estéticas de menor grado, o, en los
ultimos afos, relativas al cambio de sexo de los menores) y no ofrecen seguridad
juridica alguna al considerar a veces cuestiones facticas sin que se evalue o tenga
en consideracion la influencia de dichas cuestiones sobre la estabilidad emocional y
el desarrollo integral de los menores, siendo por ello primordial valorar las opciones
propuestas por ambos progenitores, determinar las consecuencias que ambas
opciones conllevan, y proceder a la valoracion de todos los miembros del nucleo
familiar para determinar la opciéon que garantiza el interés superior del menor. Por
ello, pretendemos poner en relaciéon los criterios psicolégicos forenses con los
judiciales en los casos de controversia en materia de ensefianza y salud para
determinar los criterios mas idéneos, sin olvidar que en derecho de familia, cada
caso debe ser estudiado de manera especifica, pero no por ello debe dejarse de
fijar unos criterios objetivos que garanticen la seguridad judicial y que puedan ser
valorados por el tribunal en virtud de la sana critica.

Palabras clave: Responsabilidad parental, controversia, ensefanza, salud, informe, forense,
interés del menor.

E-mail contacto: cristinadiaz@icab.cat
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LOS INFORMES PERICIALES EN CASO DE TRASLADO DEL

DOMICILIO DEL MENOR
Carmen Varela Alvarez
Abogada de familia y mediadora

En los ultimos afios, el numero de pareja mixtas ha aumentado de manera
considerable. Por ello, al margen del pais en el que la familia decide fijar su
residencia, lo cierto es que en el momento de la separacion se plantea por parte de
uno de los padres la posibilidad de cambiar su domicilio, y, por ende, la del menor,
al pais de la nacionalidad de origen, o incluso a un tercer pais. Dicho cambio de
residencia de los menores debe estar precedido de la autorizacién del otro
progenitor o, en su defecto, de la autorizacion del juzgado del lugar de residencia
del nucleo familiar. En caso de que el traslado sea decidido de manera unilateral,
existen instrumentos internacionales y europeos (Reglamento UE 2201/2003, que el
1 de agosto de 2022 sera reemplazado por el Reglamento UE 2019/1111; Convenio
de La Haya de 25 de octubre de 1980) que fijan un procedimiento basado en la
restitucién del menor al pais lugar de su residencia habitual. Dicha decision se toma
por los tribunales del pais al que ha sido trasladado el menor por uno de los
progenitores. Sin embargo, aunque la restitucion es el principio general sobre el que
se basa dicha legislaciéon tanto internacional como europea, lo cierto es que los
propios textos legales implican ciertas excepciones. Tanto en la valoracion realizada
por el juzgado para otorgar la autorizacion de cambio de residencia del menor,
cémo la realizada por parte del juzgado que debe decidir sobre la restitucion en
caso de sustraccion, se unen los criterios judiciales y psicoldgicos para determinar
el interés superior del menor. En este sentido, la intervencién forense cobra todo su
sentido por cuanto los criterios psicolégicos podran ser o no coincidentes con los
criterios judiciales. Criterios que pueden dar lugar a la autorizacion al cambio de
residencia planteado, o que pueden fundamentar la denegacién de restitucion del
menor al pais de residencia habitual. La edad, la relacion del menor con ambos
progenitores, el motivo de la solicitud de cambio de domicilio, las condiciones de
vida de las que gozaria el menor en el pais de traslado, la conservacién y
mantenimiento de la relacion con el progenitor que permanece en el pais de
residencia habitual, las consecuencias de la separacién del otro progenitor sobre el
bienestar del menor, son algunos de los criterios que valoran los juzgados y que
también se encuentran valorados en los informes psicoldgicos. La disparidad de
criterios puede a veces crear una cierta inseguridad juridica en casos que, a
primera vista, son iguales. Sin embargo, es indispensable estar al caso de cada
familia para que, aplicando y valorando los criterios forenses y judiciales, se pueda
llegar a una decision que respete y proteja el interés de ese menor, en ese nucleo
familiar y con esas condiciones personales y familiares. Por ello, el objetivo de este
trabajo es el de determinar si los criterios seguidos por los tribunales son o no
acordes con los seguidos en los informes forenses que se presentan en estos
casos, con el fin de intentar poder al menos determinar si existe un nucleo duro de
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criterios coincidentes que se aplican en todos los casos, y cuya valoracion
dependera de la sana critica del juez que conozca del proceso.

Palabras clave: Interés del menor-guarda-domicilio del menor- traslado-sustraccion-criterios-
forenses-judicial.

E-mail contacto: varela@cvarela-abogados.com

z,QUI'E NECESITA UN ABOGADO DE UN INFORME PERICIAL EN
AQUELLOS CASOS EN QUE HAY QUE TOMAR MEDIDAS
EXCEPCIONALES PARA DEFENDER EL INTERES DEL MENOR?
Marta Rufilanchas Guirado
Abogada de familia

Nuestra legislacion y jurisprudencia es unanime conforme la proteccién del
menor es una cuestion de orden publico. Es decir, se trata de procurar que los
derechos fundamentales del nifio resulten protegidos y que ello suceda de forma
prioritaria y preferente respecto a los demas implicados, como pueden ser sus
progenitores y/o familiares.

Existen situaciones familiares en las que hay que tomar medidas mas
drasticas y excepcionales para garantizar el interés del menor y preservar su
bienestar, como puede ser en los supuestos de violencia de género. En estos casos
en los que puede presentarse un peligro real para la salud fisica, psiquica o moral
del menor, los Tribunales tienen que decidir si procede la suspension de la potestad
parental o de su ejercicio, acordar la guarda y, en su caso, si es conveniente
establecer un régimen de visitas/estancias a favor del agresor, o por el contrario,
suspender el derecho del padre o de la madre a relacionarse con sus hijos.

Los criterios judiciales han sido dispares y han variado en el tiempo. Si bien,
podemos constatar que, actualmente, se empieza hacer hincapié y poner el acento
no tanto en si el nifio o nifa ha sido victima directa de la violencia, sino en que los
menores que viven y crecen en un entorno donde esté presente la violencia de
género resultan afectados de muchas maneras (en su bienestar, desarrollo,
problemas de salud, etc.), ademas de facilitar la transmisién intergeneracional de
las conductas violentas.

Por esta razon, es imprescindible una intervencion forense que ayude al
Juez a resolver sobre las medidas mas beneficiosas para el menor, teniendo en
consideracion la repercusiéon o incidencia que el comportamiento de violencia de
género esta teniendo en la formacion y desarrollo integral del menor.

Se trata por ello de medir caso por caso el impacto emocional y psicolégico
de los menores que de manera indirecta se encuentran inmersos en una situacion
de violencia de género. El impacto que ello pueda tener sobre su estabilidad
emocional, asi como las consecuencias que ello deba tener en la pauta de la
relacion paterno filial deben ser evaluadas por profesionales de la psicologia con el
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objeto de poder valorar o poner de manifiesto en el procedimiento judicial, cual es el
mejor interés del menor. No cabe duda de que en nuestro pais ha existido una
evolucioén en relacién con el impacto sobre los hijos/hijas menores de la violencia de
género. Sin embargo, cierto es que siempre hemos de estar al caso especifico de
cada nucleo familiar para determinar la necesidad de alejar o no a los menores del
padre; o si cabe un régimen de relaciones personales supervisado, 0 un régimen
ordinario de comunicacién incluso con pernoctas, siendo como es que incluso se
podria plantear una guarda compartida si no hay sentencia firme, como es el caso
en la legislacion catalana.

Para ello nuestros Tribunales empiezan a darnos las pautas para que un
informe pericial resulte una herramienta imprescindible y crucial para todos los
operadores juridicos para garantizar, en todo caso, el mejor interés del menor.

Palabras clave: Violencia, género, medidas urgentes, régimen de comunicacién, guarda,
informe, forense.

E-mail contacto marta.rufilanchas@ius.es

166



SIMPOSIOS

10. PSICOLOGIA DEL TRAFICO Y DE LA SEGURIDAD
Coordinador: Francisco Tortosa Gil
Universidad de Valencia
francisco.m.tortosa@uv.es

Las conductas de riesgo (conduccion, uso de armas, seguridad privada,
duefios de perros potencialmente peligrosos, pilotos, actividades laborales diversas,
pilotajes, lesionados, delincuentes viales,...) que se evaluan, o pueden evaluarse,
por parte de los psicologos en los Centros de Reconocimiento han ido, con sus
crecientes cifras y su incidencia diferencial en grupos de edad y género, definiendo
un problema de salud publica de grandes magnitudes, en muchos casos
reconocidos por la OMS como auténticas pandemias.

Quienes realizan comportamientos de riesgo participan en situaciones
donde un amplio conjunto de procesos y caracteristicas personales -como la
sensacion, percepcion, atencién, estereotipos, actitudes, aptitudes, personalidad,
edad, sexo, estado fisico, competencias, aprendizajes, ajuste personal, valores,
capacidad de procesamiento, motivaciones, capacidades, estados psicofisicos de
caracter estable o transitorio, etc.- ejercen una importante accién sobre su actitud
ante ellas, su adherencia a las normas, y su desempefio general.

Los especialistas consideran que mas que de errores fortuitos hay que
hablar de consecuencias de un proceso, y como tales estamos ante
comportamientos prevenibles, evitablas, controlables. Plantean que en ciencia no
caben los fatalismos, sino la investigacion y el ejercicio riguroso de un
conocimientos y de unas competencias.

Un automévil, un arma, una grua movil, una aeronave, un vehiculo de
transporte, son maquinas casi perfectas, bien mantenidas dificilmente causaran
problemas, pero incluso la maquina mas previsible no puede prever una accion,
voluntaria (infraccion) o involuntaria (error), inadecuada de la persona que las
mantiene y las maneja. De las decisiones personales depende fundamentalmente la
seguridad de una «maquinay.

En Psicologia de la Seguridad se ha pasado de modelos pasivos de
persona a modelos proactivos a la hora de explicar los comportamientos de los
participantes en las situaciones que entrafian riesgos. Las personas construyen sus
situaciones y en ellas se perciben y aceptan niveles de riesgo distintos por parte de
los diferentes agentes que participan en ellas. Por ello, es sobre las personas sobre
los que hay que trabajar.

En los Centros de Reconocimientos, para Colegios, Institutos de
Investigacion, e investigadores concretos, se practican, o se pueden practicar,
evaluaciones que tienen, o pueden tener, un alcance forense, que pueden llegar a
tribunales. Este es un supuesto que sitia en primer plano el problema de la
formacion.

La no aceptacién racional de la inevitabilidad de los errores o de las
infracciones de la ley o las normas de seguridad, y el hecho de que la mayor parte
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de ellas se produzcan por fallos humanos, llevd, desde principios de siglo, a un
maridaje entre las ciencias de la salud y la prevencion de comportamientos de
riesgo en diferentes entornos de interaccion, que asumieron y potenciaron
practicamente todos los paises desarrollados del mundo. La respuesta generalizada
para prevenir esos comportamientos inadecuados que generan o potencian riesgos,
0 causan danos directos, vélido para muchos comportamientos de riesgo (laborales
0 no), fue el desarrollo de dictdmenes de capacitacién (examenes de aptitud), que,
en el llamado “modelo espafiol”’, se practican en diferentes contextos, pero muy
centralizados en los Centros de Reconocimiento, de los que existen diversos tipos
en funcion de los publicos objetivos. Ademas, nuevos desarrollos normativos, como
la Ley 35/2015, abren nuevas vias para una practica forense por parte de los
psicologos especialistas en trafico y seguridad. Por ejemplo, en las sucesivas
ediciones de la Guia de buenas practicas para la evaluacion psicoldgica forense y la
practica pericial del Col.legi Oficial de Psicologia de Catalunya ubican estas
actividades en el perfil forense, un supuesto que compartimos.

El Simposio incluye presentaciones que muestran la necesidad de fortalecer
el perfil forense de estos profesionales, que deben afrontar numerosos intentos de
simulacién por parte de los aspirantes a obtener/renovar, asi como por parte de los
delincuentes que ponen en riesgo las vidas y la salud de un niumero muy elevado
de personas.

Palabras clave: Prevencion, Rehabilitacion Infractores, Seguridad Vial y Justicia
Terapéutica, Cambio actitudes delincuentes viales

CAMPANA DE UNIVERSALIZACION DE LA EDUCACION VIAL EN LOS
CENTROS PENITENCIARIOS. LA JUSTICIA TERAPEUTICA VUELVE A
LOS DELINCUENTES VIALES
Pilar Martin, Bonifacio Martin y Macarena Tortosa
ASECEMP, Odyssea Psicologos, Universidad Internacional de Valencia-VIU

Introduccion

En las prisiones espafiolas hay en la actualidad mas de 50.000 personas
presas, un 2,5% de ellas estas condenadas por delitos relacionados con la
seguridad vial. Desde la publicacion de la LO 15/2007, de 30 de noviembre, de
modificacion del Codigo Penal, hasta la publicacion de la LO 2/2019, de 1 de marzo,
que introduce nuevas modificaciones en materia de imprudencia en la conduccién
de vehiculos a motor o ciclomotor y sancién del abandono del lugar del accidente,
miles de personas han pasado por las prisiones espafiolas por este motivo. Entre
2010 y 2016 se puso en marcha un proyecto que para el fiscal de seguridad vial
significaba “que se da una oportunidad a los internos para su progresiva
reincorporacion a la sociedad”. Se cumplia con esta iniciativa el articulo 25.2, de la
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Constitucion espafiola y el principio claramente sostenido en la Ley Organica
1/1979, de 26 de septiembre, General Penitenciaria, que, en su Preambulo,
pretende “preparar su vuelta a la vida libre en las mejores condiciones para ejercitar
socialmente su libertad”.

Muchas de las personas procesadas o condenadas tienen perfiles sociales
“normalizados” que sin este endurecimiento penal probablemente no habrian
entrado en prisién. La Subdireccion General de Tratamiento y Gestion Penitenciaria,
como responsable de la formacion integral de la poblacion reclusa y de los
programas de intervencion psicosocial, disefié una Campafa de Universalizacion de
la Educacién Vial en los centros penitenciarios para cubrir las necesidades de estos
perfiles diferentes de poblacién. La iniciativa que cuenta con la colaboracion de la
Fiscalia de Seguridad Vial, la Asociacion Nacional de Centros Médicos-
Psicotécnicos, La Confederacion Nacional de Autoescuelas y el Real Automovil
Club de Espafia y que se enmarca en la campana de Universalizacion de la
Educacion Vial que promueve |IPP.

Método

Los sujetos son personas que se encuentran cumpliendo penas privativas
de libertad por conducir sin permiso, que soliciten incorporarse (varios miles a dia
de hoy). Los internos seleccionados solicitan a los Servicios Médicos del Centro
Penitenciario un certificado en el que se acredite que en su historia clinica no
consta patologia mental grave, ni trastorno por adiccién activo. El objetivo no es otro
que facilitar objetivos de reinsercion, para ello se analizaran y discutiran los
objetivos de formacion, la estructura de los cursos especificos (TASEVAL,
PROSEVAL, ensefanza de la conduccion), los resultados de los reconocimientos
psicotécnicos (capacidades fisicas, mentales y comportamentales, aptitud
perceptivo-motora) practicados a los internos seleccionados por IIPP para la
obtencion del permiso, siguiendo el protocolo vigente aprobado por Sanidad y DGT,
y el protocolo general orientado a facilitar la posible obtencién del permiso de
conducir. Se analiza y discute datos globales de las 6 fases implementadas (2010-
2016), asi como las novedades en la presente edicién, que su pone la recuperacion
del programa.

Resultados

Durante el periodo de suspension del programa, el problema no se ha
atenuado. En 2017, IIPP tuvo que gestionar mas de 37.000 mandamientos por
delitos contra la seguridad vial, en 2018 mas de 40.000, manteniéndose la tonica
durante los tres primeros trimestres de 2019.

Ha participado un nimero importante de Centros (15 en Fase |, 47 en Fase
Il, 34 en Fase lll, 42 en Fase IV, 30 en Fase V, y 31 en Fase VI) e internos. En la VII
edicion mas de 1.000 internos de 45 centros penitenciarios se han apuntado a los
cursos, y se han determinado 34 CRCs para realizar las evaluaciones.

Se han realizado 3.000 reconocimientos psicotécnicos. Mas de 2.500
internos han resultado aptos frente a casi 250 no aptos. El 9,00% de los internos
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han sido considerados no aptos, valor muy superior al obtenido en poblacién
general, que no llega al 1%, interesante tema de andlisis. A pesar de las
condiciones restrictivas de la muestra, se detecta una importante ingesta de
medicamentos -tranquilizantes- y tratamientos de deshabituacién a sustancias
téxicas y estupefacientes -Metadona.

En las primeras ediciones, 1.518 internos consiguieron aprobar el examen
tedrico de la licencia y 494 el practico.

Discusién

Las dimensiones del problema son mayores de lo que el publico general
estima. 1.200 internos condenados por delitos contra la Seguridad del Trafico estan
en la actualidad en centros penitenciarios dependientes de IIPP. Pero, ademas de
las penas privativas de libertad, IIPP gestiond el afio pasado 24.500 condenas
alternativas a la prisién como son los Trabajos en Beneficio de la Comunidad y los
programas de tratamiento obligatorios.

El programa es un ejemplo modélico de justicia terapéutica. Bajo la
consideracion de que el modelo penitenciario tradicional no se ha mostrado efectivo
en cuanto a su impacto en la reincidencia criminal, aun no siendo éste el Unico
indicador para evaluar la eficiencia, la orientacion TJ en estos casos, se muestra
como una verdadera oportunidad. Se requiere intervenciones centradas en los
internos con fines de integracion social, mas alla de la rehabilitacion, reinsercion,
insercion y resocializacion, utilizando para ello adecuadamente las herramientas de
JT. El objetivo es tratar de evitar que personas sin el permiso de conducir
conduzcan ilegalmente por carretera cuando salgan de prisién o personas que han
perdido puntos de su permiso puedan recuperarlos a través de la realizacion de los
cursos de sensibilizacion y reeducacion que se van a impartir por primera vez en las
presiones. Mas del 85% aprobd con lo que se eliminé la causa por la que habian
ingresado en prision, y el trabajo en sensibilizacion y en capacitacion profesional
ayudo, con la obtencion del permiso, a una integracion social positiva, con lo que
parece cumplirse uno de los objetivos centrales del programa, que, en palabras del
secretario general de IIPP, Angel Luis Ortiz, no es otro que “promover la insercién
laboral de los penados a través de la capacitacion para la conduccién”.

Palabras clave: Justicia terapéutica, delincuentes viales, conduccion sin carné, régimen
cerrado, evaluacion psicoldgica.

E-mail contacto: prensa@asecemp.orgy asociados@asecemp.org
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IMAGEN SOCIAL DE LOS CENTROS DE RECONOCIMIENTO EN LOS
MEDIOS DE COMUNICACION DIGITALES EN LOS ULTIMOS ANOS
Maribel Cabrera de la Cal
Ayuntamiento de Villamarxant (Valencia)

Introduccién

La Seguridad Vial y, mas concretamente, los CRCs no se encuentran entre
los temas que mas preocupan a la poblacién espafola, si tenemos en cuenta los
barometros publicado por el Centro de Investigaciones Socioldgicas. El paro, la
corrupcion y el fraude, las cuestiones politicas, los problemas de indole econémica
y la sanidad son los tdpicos que preocupan mas a los espafoles, en detrimento de
cuestiones relacionadas con la mujer, la Investigacion y el Desarrollo, los
refugiados, o la Seguridad Vial, que ocupan las ultimas plazas (CIS, 2019).

Esto no deja de ser sorprendente, porque los accidentes de trafico suponen
segun datos oficiales mas de un millén doscientos mil muertos anuales y mas de 50
millones de heridos graves, entre los que se encuentra como resultado muchos
ciudadanos con elevados grados de dependencia. Datos a los que se suma la
prevision que para 2030 aporta la OMS indicando que se alcanzara la cifra de 2,5
millones de muertos al afio suponiendo la quinta causa mundial de muerte en el
mundo; en cuanto a las lesiones causadas por el transito sera la causa principal de
muerte en el grupo comprendido entre las edades de 15 a 29 afios de edad, apunta
el organismo internacional (WHO, 2018).

Teniendo en cuenta la relevancia del llamado factor humano, primera causa
de atribucion de causalidad para la poblacion espafiola (CIS, 2019), los Centros de
Reconocimiento se encuentran al inicio de la cadena preventiva, donde cada
usuario es evaluado mediante pruebas psicofisicas que certifiquen la aptitud para
poder ponerse al frente del volante y en qué condiciones o con qué restricciones
con el fin de hacer mas segura la via ante la presencia de todos y cada uno de los
conductores.

Este modelo preventivo, conocido internacionalmente como “modelo
espafiol”, se centra en la actuaciéon de profesionales sanitarios en los CRCs. Cuenta
con una larga tradicion histérico-legal, y, ademas, se ha exportado a otros
continentes, en general con éxito (Tortosa, Montoro, Roca y Civera, 2008). Una
pregunta importante a responder seria, dada la obligatoriedad del sistema de
cribado, la de cdmo es percibida su labor socialmente.

Método
El objeto central del presente estudio es el analisis tanto de la presencia
como de tratamiento informativo de los CRCs en los medios de comunicacion de
masas, tal y como queda reflejado en la prensa digital nacional, mientras que sus
objetivos mas especificos serian:
1. Conocer el numero de informaciones recogidas sobre CRCa. A tenor de la
Teoria de la Agenda Setting, el aspecto cuantitativo y descriptivo sera el
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primero a tener en cuenta de cara a determinar si este topico forma parte

de la agenda de los medios.

2. Estudiar la imagen que sobre los CRC se desprende de las informaciones
sobre los mismos. Siguiendo los preceptos de la Teoria del Framing, el
encuadre que los medios de comunicacion utilicen en las informaciones
repercute en la imagen o idea que la audiencia percibe de los protagonistas
de sus discursos.

3. Implicacion de los medios de comunicacién en la informaciéon tanto en la
elaboracién como en la difusién de este tipo de noticias. La importancia que
los medios de comunicacion conceden a sus informaciones viene marcada
por distintos factores como son la autoria de las informaciones, la inclusion
o no de imagenes e infografias y fuentes de informacién entre otras.

Para alcanzar los objetivos presentados se parte de dos hipétesis generales
de trabajo: Los CRCs forman parte de la agenda mediatica; la imagen que se
transmite sobre los CRC a través de las informaciones difundidas por los medios de
comunicacion es positiva.

Metodolégicamente, como se ha hecho en trabajos precedentes con otros
tema de interés social (Cabrera, 2019), se ha realizado un analisis exhaustivo de la
prensa generalista digital espafiola. Para poder llevar a cabo este trabajo se realizo
un clipping o resumen de prensa mediante la exhaustiva revision hemerografica de
los tres diarios generalistas de mayor difusion a nivel nacional. Si tenemos en
cuenta que la poblacién espafola se sitia en 46.56 millones de ciudadanos
aproximadamente, El Pais en su version digital (www.elpais.com) es leido por 18
millones, ocupando la primera posicion, EI Mundo (www.elmundo.es) es visitado por
17 millones, mientras que El ABC (www.abc.es) lo es por un total de 13 millones
atendiendo a los datos aportados por comScore, quien muestra los usuarios Unicos
tanto de PC como mdvil a nivel estatal (elpais.com, 2017).

A través de las hemerotecas digitales que cada uno de los diarios pone a
disposicion de los usuarios se establecid el criterio de busqueda “Centro
Reconocimiento Médico Conductores” para encontrar noticias publicadas a lo largo
de los afos del presente siglo XXI. Posteriormente, se analizé de manera individual
cada una de ellas para elaborar en primer término un estudio descriptivo v,
posteriormente, trabajar sobre la tematica, autoria, presencia de imagenes o
infografias y marco de la informacion aportada por cada una de las noticias.

Resultados
En el periodo analizado se recoge un mayor numero de informaciones
sobre los CRCs en el ABC, seguido a la par por las incluidas en Elpais.es y en el
Elmundo.es. No obstante la atencidén prestada no es muy elevada, de hecho, no es
posible afirmar que los Centros de Reconocimiento de Conductores aparezcan en
los medios de comunicacion con una periodicidad de al menos una informacion al
afio en alguno de los diarios generalizas seleccionados.
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Esta escasa aparicion, puede matizarse si se atiende al encuadre de las
informaciones. En este caso se encuentra que en el 63% de los casos la valencia
de las mismas es negativa, es decir, los CRCs son noticias por cuestiones tales
como las posibles falsificaciones de examenes de aptitud o examenes superados
por usuarios que han provocado accidentes o cometido homicidios.

El analisis descriptivo de las informaciones obtenidas en estos afos
muestra periodos anuales completos en lo que no se encuentra un solo texto
referido a los CRCs ni como tema principal ni secundario; junto a ello se percibe la
ausencia de una tendencia especifica en la publicacion de las mismas. Se intentd
comprobar si habia una causa concreta que hubiese provocado el aumento de
noticias sobre los CRCs en los afios mas prolificos. Coincidian con hechos
concretos, como la publicacion en el BOE un nuevo Reglamento para los Centros
de Reconocimiento Médico de Conductores, accidentes con conductores mayores
de 65 anos, decisiones sobre modificacion de exadmenes de conducir, o la
publicacién en 2014 de la Ley sobre trafico, circulacion de vehiculos a motor y
seguridad vial.

En ningun caso, analizando cualitativamente los textos obtenidos, los
Centros de Reconocimiento Médico de Conductores se presentan como
productores de la noticia. Hecho al que cabria afiadir que en los casos en los que
son el actor principal lo son por cuestiones relativas a posibles o probadas
irregularidades en el desarrollo de su labor. De esta manera, podemos, hasta el
momento apreciar como los CRC aparecen de forma escasa en la prensa digital
generalista espafola, las noticias en su mayoria son suscitadas por cuestiones
relacionadas con la Direccién General de Trafico y el tono de las informaciones es
negativo en mas del 60% de los casos.

Junto al aspecto cuantitativo, la relevancia otorgada a las informaciones
supone otro de los objetivos prioritarios de este analisis y algunos de los parametros
que van a determinar esta importancia informativa en los medios de comunicacion
de masas y, por ende, siguiendo los preceptos de la Teoria de la Agenda Setting, la
relevancia que la poblacion otorgara a los CRC, la inclusién o exclusion de
elementos graficos es fundamental, puesto que dota de mayor visibilidad a los
textos. En el caso que nos ocupa, un 62% de las noticias sobre CRC contienen
alguna imagen o infografia cuando son el tema secundario de la informacion y un
71% cuando se trata de un tema principal. El 60% de las informaciones no estan
firmadas. Menos del cincuenta por ciento de las informaciones tienen a los CRCs
como tema principal de noticia, mientras que, en el 52,5% de los casos en los que
los buscadores ofrecen resultados para los “CRC” es como tema secundario.

Discusion
No se cumplen las hipétesis, mas bien al contrario. Los datos muestran que

la representacion social de los CRCs en los medios de comunicaciéon de masas no
es la mejor, solo son noticia los aspectos negativos, en detrimento de los positivo, lo
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cual indica una defectuosa gestién de estos CRCs y las autoridades responsables
de la informacion.

De un lado, se aprecia que la prensa digital manifiesta una marca tendencia
a excluir a los CRCs de su agenda mediatica. Los CRCs no se incluyen dentro de
las corrientes de opinidon generada por los medios. Ademas, se ha podido
comprobar como tampoco existe un compromiso por parte de la prensa digital con
respecto al tratamiento de los CRCs como actores preventivos. Por ultimo, en las
ocasiones en las que aparecen informaciones referidas a los CRCs el encuadre es
mayoritariamente negativo

Algunas de las recomendaciones que podrian hacerse de cara a mejorar la
visibilidad e imagen de los CRCs en los medios de comunicacion y, por ende, en la
sociedad, podrian ser las siguientes: Conceder por parte de los CRCs vy
Asociaciones de Centros la maxima relevancia posible tanto a la comunicacion de
masas como a sus agentes; apostar por ser ellos mismos creadores de
informaciones y espacios informativos a través, por ejemplo, de la presentacion de
estudios e investigaciones en relacion a su labor preventiva; o trabajar por modificar
los marcos de referencia de los usuarios con respecto al sector focalizando la
creacién de sus informaciones en, por ejemplo, hacer conocedores a los usuarios
las razones por las que se imponen restricciones o limitaciones a los usuarios, con
el fin de hacer hincapié en la importante labor preventiva que se desarrolla y los
accidentes que ello puede estar evitando a la sociedad, o presentar iniciativas y
propuestas de mejora.

Palabras clave: Centros de reconocimiento, periédicos digitales, andlisis de noticias,
caracteristicas de los mensajes.

E-mail contacto: maribelcdc@hotmail.com

COMPORTAMIENTOS AGRESIVOS EN EL TRAFICO Y TENDENCIA A
LA TRANSGRESION DE NORMAS
Dorantes-Argandar, G., Estebaran, L.,Santolaya Prego de Oliver, J.
Universidad Auténoma del Estado de Morelos (México), Odyssea Psicologos,
Universidad CEU Cardenal Herrera

Introduccion

La agresividad es un fendmeno complejo desde un punto de vista psicosocial
(Dorantes-Argandar, 2016). En México se observa una prevalencia de accidentalidad, y
una normalizacion de la agresividad en el comportamiento vial, entendiéndose que los
accidentes de trafico reflejan una problematica de naturaleza psicosocial, dado que la
relacion entre la agresividad y la accidentalidad no es lineal, sino que parece producirse
como manifestacion de otros factores (Dorantes-Argandar, Cerda-Macedo, Tortosa y
Ferrero, 2015a; Dorantes-Argandar, y Ferrero, 2016). Entendemos la agresividad vial
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en términos de poca consideracion, conduccién de riesgo y manifestacion de
frustracién/enfado y poca adherencia a las normas.

La complejidad del trafico en el area conurbada de la ciudad de Cuernavaca
(Morelos, Méjico), el elevado numero de accidentes, un muy prevalente estilo de
conduccién agresivo y la poca adherencia a la normativa de trafico, hace necesario
desarrollar pruebas fiables que evalien la tendencia a realizar comportamientos
agresivos (Dorantes-Argandar, Cerda-Macedo, Tortosa y Ferrero, 2015b; Dorantes-
Argandar, Cerda-Macedo, y Ferrero-Berlanga, 2019).

Objetivo: el objetivo de la investigacion es obtener indicadores objetivos que
permitan determinar el impacto que las interacciones sociales involucradas en la
movilidad tienen tanto en materia de salud publica como de bienestar psicosocial. La
hipdtesis es que el estrés al que estda sometido el conductor influye sobre el
comportamiento agresivo, y éste sobre la adherencia a normas y la conducta prosocial
(Dorantes-Argandar, Tortosa y Ferrero, 2016; Dorantes-Argandar y Ferrero, 2017), por
lo que sus niveles pueden definir un aceptable predictor de la vulnerabilidad a la
accidentalidad, y de la tendencia a trasgredir las normas, llegando incluso a
implementar comportamientos delictivos, de ahi la necesidad de desarrollar
instrumentos de evaluacion adecuados para valorar esos constructos psicosociales

Método

El comportamiento agresivo en la movilidad es una problematica real en
México, en Iberoamérica, y en el resto del mundo, no parece tratarse de una dimensién
sensible a las rentas nacionales. Esta es una realidad que viene repitiendo a nivel local,
en la ciudad de Cuernavaca, Morelos, a pesar de las mejoras en las infraestructuras y
los intentos por incentivas el uso de transportes publicos. Esta situacion precisa la
generacion de une herramienta que permita evaluar el comportamiento agresivo en el
transito de una manera consistencia y valida. El trabajo presenta una validacion local,
para la ciudad de Cuernavaca (Morelos, México), con una muestra de 2.454 sujetos de
un inventario que sea capaz de evaluar la agresividad vial en esta ciudad. El inventario
resultante muestra una elevada validez de constructo y una aceptable consistencia
interna (Dorantes-Argandar, 2016, 2018).

Resultados

El propdsito del estudio es generar un instrumento cuantitativo capaz de
evaluar la agresividad como rasgo a través de los comportamientos. Por esta razén, se
llevaron a cabo tres estudios individuales para satisfacer algunos criterios de la validez y
fiabilidad. El instrumento pretende evaluar la poca consideracion, la expresion de la
frustracién/enfado, y la conduccion de riesgo. Se disefid el primer estudio para
seleccionar los items, el segundo pretendia obtener la validez de constructo, y el tercero
buscé confirmar dicha validez. Se excluyd 29 participantes por usar el mismo tipo de
respuesta en toda la escala. Asimismo, no fueron considerados en el analisis 26
participantes por contar con una distancia Malahanobis mayor al valor critico de 46.8.
Su utilidad radica en que es una forma de determinar la similitud entre dos variables
aleatorias multidimensionales.
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Discusion

Las/los conductoras/es cuernavacenses consideran que la agresividad en la
conduccién tiene una clara influencia en los accidentes de trafico y piensan que es un
problema social muy importante, y que lleva a infringir las normas. Aunque la
agresividad es un buen predictor de la transgresion a las normas, es posible que haya
otros factores psicosociales o de personalidad que expliquen mas contundentemente la
transgresion de las normas. Las diferencias individuales en el modo de experiementar
las amenazas a la autoestima son determinantes de la agresion como rasgo de
personalidad. Ante la naturaleza y variedad de los estresores que los conductores
encuentran en el entorno es posible que estimen que el comportamiento agresivo forme
parte de las estrategias de afrontamiento que éstos tienen a su disposicion para
salvaguardar su integridad fisica y psicolégica. Otro componente importante en la
respuesta agresiva es el proceso de atribucion, especialmente al construir la culpa de
un hecho determinado, lo cual depende de un proceso cognitivo que comunmente se
encuentra sesgado, y los sesgos tienden a darse cuando no se hace un esfuerzo por
considerar las caracteristicas particulares de los componentes de una situacion dada,
algo habitual en entornos complejos, cambiantes y ambiguos como los del transito. Los
procesos atribucionales estan intimamente vinculados con la manera de experimentar
la agresion, incluyendo las intenciones atribuidas, la percepcion del trato (respetuoso y
justo, irrespetuoso e injusto), o la confianza en los demas. Quienes conducen perciben
el acto de enfrentarse al entorno urbano como una situacion estresante, y por lo tanto
generen un esquema de interaccion basado en la agresion. La validacion local del
Inventario de Comportamientos Agresivos en el Transito - ICAT es aceptable”.

Palabras clave: Agresividad vial, adherencia a las normas, evaluacion psicolégica, validacion
instrumentos, conducta prosocial.
E-mail contacto: laurita.ev@hotmail.com

EVALUACION NEUROPSICOLOGICA EN SEGURIDAD VIAL. CON
ESPECIAL ATENCION A LOS CONDUCTORES MAYORES EVALUADOS
EN LOS CRCs
Sara Puig Pérez y Francisco Tortosa Gil
Universidad Auténoma del Estado de Morelos (México), Odyssea Psicologos,
Universidad Internacional de Valencia, Universidad de Valencia

Introduccién
En Espaia la tradicion sanitaria de prevencion de los accidentes de trafico
comienza en la década de 1920, apareciendo pronto los primeros profesiogramas
que marcaban la estructura de los procesos evaluadores, pero solo se aplicaba a
profesionales de la conduccioén por tierra, aire y agua. En la década de los 80 del
pasado siglo, la administratocéntrica actitud del gobierno espafol lo convirtié en un
fendmeno de masas, al extender esta actividad evaluativa, ahora convertida en un

176



SIMPOSIOS

proceso de seleccidn negativa en vez de positiva, a todos los conductores, por
tanto, a mas de la mitad de la poblaciéon espafiola, una actividad de cribado
obligatoria que fue extendiendo a otros dmbitos (Tortosa y Montoro, 2002; Tortosa,
Montoro, y Carbeonell, 1989; Tortosa, Montoro, Roca y Civera, 2008).

Esta accion sanitaria preventiva fue el primer rol profesional de intervencién
psicolégica legalmente regulado en Espaia, definido incluso antes de la existencia
formal de estudio reglados de psicologia en la Universidad. Mucho han cambiado
las cosas desde entonces, el modelo se ha exportado a otros continentes
(Hoffmann, Tortosa y Carbonell, 1994), y aparecié pronto en Europa (Tortosa,
Barjonet, Civera, y Montoro, 2003). Es un modelo que, no exento de criticas y con
pocos cambios en su estructura y equipamiento, se ha convertido en una muy
destacada fuente de empleo para los titulados en psicologia, que trabajan en estos
centros sanitarios. El actual Reglamento General de Conductores mantiene el
mismo patron preventivo legalizado en el de 1934. Tras casi 100 afos de vida y 35
de aplicacion a toda la poblaciéon espafola, cabe preguntarse por su validez y
utilidad, en una poblacién diana concreta, las personas mayores, y especialmente
sobre el papel de la evaluacion neuropsicologica del deterioro mental, dada la
creciente tendencia hacia el envejecimiento de la poblacién general (UN, 2019),
consecuentemente en la conductora La poblacion mundial aumentara en 1.000
millones de personas para 2030 (INE, 2016; UN, 2019).

No por conocido esta bien evaluado un tema fundamental, el deterioro
cognitivo, dada la carencia de buenas pruebas de cribaje, o la debilidad de las
existentes. Conducir requiere, desde el punto de vista neuropsicolégico, que el
conductor conserve una buena integridad de los sistemas sensorial, perceptivo,
motor y cognitivo. Cualquier proceso que modifique o altere estas caracteristicas,
limita su capacidad. Seguir al volante cuando se produce un deterioro
neuropsicoldgico por la edad o volver a conducir tras sufrir un dafio neuroldgico
(traumatismo craneoencefalico, trastorno cerebrovascular o ictus) es un problema
personal o familiar, y también de seguridad publica y salud general (Le6n- Carrién,
2012). Sin embargo, reconocer la disminucion de las habilidades para conducir es
uno de los cambios mas dificiles de aceptar para muchos.

Funciones como la atencién, la velocidad de procesamiento y de reaccion,
la capacidad de autocontrol de ciertos automatismos como el control inhibitorio,
flexibilidad y planificacion ayudan a resolver con eficacia situaciones no previsibles.
De ahi la necesidad de hallar instrumentos (test, escalas, medidas vy
procedimientos) que detecten estas variaciones neuropsicolégicas.

Método
El trabajo tiene dos partes. Por un lado, se revisa las evidencias existentes
en este campo, a partir de una revisién de literatura, y de la eficacia de los
principales instrumentos de valoracion del deterioro cognitivo. Por otro, se analizan
datos de evaluaciones realizadas con conductores mayores de 55 afos, que
acudieron a obtener o renovar el permiso de conducir en los CRCs de ciudades
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diferentes del territorio espafiol, agrupando los resultados obtenidos en los
diferentes CRCs intervinientes, atendiendo a los No Aptos, y sobre todo a los Aptos
con restricciones y limitaciones.

La hipotesis central, en este segundo caso, es que la edad se relaciona con
el incremento del numero de observaciones impuestas a los conductores revisados,
incrementandose a partir de los 70 afios. Para el estudio se ha utilizado el software
gestion integral informatizado de CRCs GIC e WIN, que recoge las variables
incluida y codificadas en la Historia Clinica.

Las variables extraidas de la HC han sido: edad, género (hombre/mujer),
resultado (Apto/apto con restriccion/interrumpido/no apto), enfermedades con
caracter restrictivo (ANEXO IV del RGC, referido a Enfermedades y deficiencias que
seran causa de denegacion o de adaptaciones, restricciones de circulacion y otras
limitaciones en la obtencién o prérroga del permiso o la licencia de conduccion) y
finalmente, condiciones restrictivas.

Resultados

El primer resultado importante es que se incrementa el numero de no aptos,
y aptos con restricciones y limitaciones conforme avanza la edad, de acuerdo con
trabajos previos del grupo de investigacion.

La edad no es por si misma una causa para el abandono de la conduccion,
pero es cierto que existen trastornos, sobre todo degenerativos, que se asocian a la
edad y pueden suponer un déficit funcional con incidencia sobre la capacidad de
conducir, pero que en la mayoria de casos puede ser compensado a través de la
correcta adaptacion del comportamiento vial del conductor. Algunos de los
trastornos que pueden presentar los conductores mayores respecto a otros grupos
de edad. Los trastornos oculares como cataratas, degeneracion macular, glaucoma
y retinopatia diabética son las principales causas de una disminucion significativa
de la agudeza visual, campo visual o de la sensibilidad al contraste; trastornos
cognitivos (demencia), depresion, alteracion del estado de animo; enfermedad de
Parkinson; Accidentes cerebrovasculares; diabetes. Ademdas, hemos de tener en
cuenta la comorbilidad al ser frecuente la presencia de mas de una enfermedad en
el conductor mayor y todo ello sin olvidar los efectos que sobre la conduccién
pueden tener los medicamentos prescritos, cuando también existe una alta
incidencia de polifarmacia.

Por ello, se plantea que el conductor mayor debe ser evaluado desde una
doble vertiente. Desde las enfermedades y sus tratamientos, ya que el 75% de los
mayores de 60 afios sufre una enfermedad al menos; y casi un tercio, mas de una
enfermedad. Y, también resulta necesario evaluar las capacidades que pueden
verse alteradas por las enfermedades o por el propio deterioro fisico
(osteoarticular). Nos referimos a las tres capacidades perceptivosensoriales,
cognitivas y motoras. De ahi la importancia de encontrar instrumentos de
evaluacién neuropsicoldgica de fiables y rapida aplicacién en el cribaje obligatorio
que marca la ley espafola.
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Discusion

En el momento de la conduccién resulta de vital importancia la capacidad
para adaptar la conducta a las demandas del ambiente. Asi, si la funcién ejecutiva
del conductor se ve perjudicada, el ajuste conductual se ve alterado (Daigneault et
al., 2002). Estudios recientes muestran una mayor dificultad en personas mayores
para ajustar sus conductas en la conduccion a situaciones de trafico complejas
(Mayhew et al., 2006). Aunque las personas mayores emplean diferentes
estrategias para seguir siendo eficientes (Andrews & Westerman, 2012) valoran al
alza su capacidad de conduccién (Windsor et al., 2008). De hecho, sabemos que,
actualmente, una proporcion significativa de personas con deterioro cognitivo sigue
conduciendo, y se desconoce la relacién entre la severidad del deterioro y la
autoevaluacion de la capacidad de conduccion (Devlin & McGillivray, 2014). Por
tanto, la valoracion de las capacidades cognitivas en conductores mayores resulta
un aspecto clave para mantener la seguridad vial. En los ultimos afios ha habido un
creciente interés por examinar las pruebas neuropsicolégicas sensibles a la
alteracion de las capacidades cognitivas implicadas en la conduccion (Barrash et
al., 2010). Diferentes estudios han valorado el uso del MMSE y TMT por separado
como pruebas de cribado, pero los resultados no han resultado totalmente
esclarecedores (Crizzle et al., 2012; Dobbs et al., 2013). No obstante, en un estudio
reciente (Aksan et al., 2012), se observé que la obtencion de resultados negativos
en una valoracion neuropsicolédgica se relaciona con una mayor tasa de errores de
conduccion entre 1 y 2 afios después. Por tanto, la deteccion de las pruebas
neuropsicolégicas sensibles a la ejecucion en conduccion, y que supongan bajo
coste y esfuerzo en administrar, podria fundamentar su implementacién mejorando
asi sustancialmente las valoraciones psicotécnicas actuales.

Palabras clave: Evaluacion neuropsicoldgica, conductores mayores, Centros de
Reconocimiento, cribado, baterias y pruebas.

E-mail contacto: spuigp@universidadviu.com y francisco.m.tortosa@uv.es
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NUEVO PROTOCOLO DE EVALUACION Y NUEVOS INSTRUMENTOS
DE CRIBADO PARA LA ACREDITACION DE APTITUD PSICOFISICA
NECESARIA PARA LA TENENCIA Y USO DE ARMAS Y PARA
PRESTAR SERVICIOS DE SEGURIDAD PRIVADA
Macarena Tortosa, Francisco Santolaya, Bonifacio Martin y Joan Serra
Universidad Auténoma del Estado de Morelos (México), Odyssea Psicologos,
Universidad Internacional de Valencia, Instituto Universitario Medicina Telematica
IUMET

Introduccion

El tema de las armas y la seguridad privada es un debate culturalmente
condicionado y con ftradiciones nacionales muy diferentes. Existe un abierto
enfrentamiento respecto del control sobre el acceso a las armas de fuego. Unos
piensan que su tenencia y (posible) uso permite actividades cinegéticas, ludicas y/o
laborales, incluso hay paises donde se considera el acceso a las armas como un
derecho garantizado constitucionalmente. Otros, por el contrario, sostienen que su
facil posesion no hace sino favorecer la aparicion de actuaciones que entrafan
riesgo, y que su mera presencia incrementa la posibilidad de hacer dafio a seres
inocentes (APA, 2014, Berkowitz & LePage, 1967; Frodi, 1975; Geneva Declaration
Secretariat, 2015; Grinshteyn & Hemenway, 2016).

El fendmeno tiene niveles de implantacién y magnitud nacionales muy
diferentes, legislaciones muy diferenciadas, pero, es practicamente universal el
sentimiento social de que la morbilidad y la mortalidad derivadas de su mal uso
constituye uno de los grandes retos de salud social con que han de enfrentarse las
modernas civilizaciones, civilizaciones por cierto con modelos violentos que actuan
muchas veces incluso fuera de la ley convertidos en héroes de masas.

El Gobierno espanol obliga legislativamente a quienes pretenden formar
parte de estos colectivos a superar una exploracién psicologica. Para estos nuevos
examenes de aptitud se recurrid, en funcion de la historia (Arce et al., 2014, Tortosa
et al., 2011), a pruebas que recogen tanto el enfoque diferencial-psicofisico como el
diferencial-psicométrico.

Estamos hablando de muchas armas. El arsenal privado controlado (Tipos
B, C, D, E y F) supera las 2.700.000 armas, légicamente sin las armas del “Tipo A”
(Ejercito, Guardia Civil, Cuerpo Nacional de Policia, Policias Locales y Autondmicas
y Servicio de Vigilancia Aduanera) (Ministerio del Interior, 2019). Ademas, la
Seguridad Privada es un sector generador de empleo en cualquier tramo de edad y
proporciona trabajo a mas de 100.000 profesionales (90% con contrato indefinido)
(APROSER, 2019).

Y estamos hablando de muchas muertes y lesiones. En el afio 2018 se
produjeron 15.768 fallecimientos por causas externas. El suicidio se mantuvo como
la primera causa de muerte externa, con 3.539 fallecimientos, 1.700 mas que por
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accidente de trafico, durante afios primera causa. Mas de 9.000 personas han
fallecido en Espafa en los ultimos 30 afios por un mal uso de armas de fuego.

Y es que, hablamos de un mal comun que acontece en todos los paises,
pero que se intenta controlar, de maneras muy distintas. En la UE no se alcanzan
cifras tan espectaculares como las de EE.UU u otros paises iberoamericanos,
africanos o asiaticos, pero los datos ponen cada vez mas de manifiesto la
importancia de la mortalidad relacionada con las armas de fuego (Tortosa, et al.,
2011).

Método

El objetivo de la investigacion cuyo resumen se ofrece, fue realizar una
nueva propuesta normativa y ofrecer un adecuado y actualizado Protocolo que
regule la acreditacion de las condiciones de aptitud psicofisica necesarias para la
tenencia y uso de armas, asi como para prestar servicios de seguridad privada. El
vigente no discrimina ni entre tipos de arma, ni entre actividades (con/sin armas), ni
es sensible a los niveles de exposicién a riesgos, ni muchas otras cosas. El
protocolo actual es una mera generalizacién del protocolo vigente en conductores a
todos los ambitos de exploracién adscritos a los Centros de Reconocimiento.
Principales aspectos del proyecto: Se ha realizado un estudio empirico longitudinal
sobre los resultados de las evaluaciones dentro de un estudio multicéntrico; se ha
encuestado a psicologos de una amplia muestra de CRC; se ha realizado una
amplia revision documental; se ha comparado historias clinicas, y se han valorado,
para llegar a un nuevo modelo de historia clinica especifica; se ha revisado y
valorado las principales pruebas de cribado en adiccién a alcohol y sustancias; se
ha construido un nuevo instrumento de cribado; se ha planteado diferentes tipos de
evaluacion para los diferentes perfiles de clientes que aspiran a obtener/renovar
permisos y licencias de armas, a aspiran a prestar servicios de seguridad privada.

Resultados

El nuevo método debe resultar fiable, valido, econdmico, aceptable para los
usuarios y funcional. Se considera necesario y urgente actualizar la enumeracion y el
sistema de evaluacidon y consideracion administrativa de las enfermedades o
deficiencias que impiden la obtencion o la renovacion de las licencias de armas, y llenar
el vacio normativo existente respecto a la habilitacion y realizacion de las pruebas
psicotécnicas periddicas del personal de seguridad privada (vigilantes de seguridad y
guardas particulares del campo), a cuyo efecto se han elaborado los correspondientes
cuadros de enfermedades o deficiencias, y de criterios de aptitud, condicionantes de la
tenencia y uso de armas y de la prestacion de servicios por parte del referido personal.
Se sefala tres tipos basicos de reconocimiento, uno comun para todo el personal de
seguridad y para los que hacen un uso deportivo o recreativo de las armas, otro para
quienes deben utilizar arma en su trabajo, y otro para directores de seguridad y
detectives privados sin arma. Se propone un nuevo modelo de Anexo, que debe
actualizarse periédicamente (al menos cuando cambien los sistemas de clasificacion)
que introduce modificaciones tanto en los referente a estructura, como a contenidos,
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proponiendo que tome como referencia una combinacion de competencia y trastornos
siguiendo el sistema de clasificacion CIE-10.

Discusion

No es lo mismo tirar por deporte o cazar, que disponer de un arma corta o
ser escolta, o dirigir una compania de seguridad. Por ello, en la investigacion se
entendié que: a) Los criterios para la valoracion de las condiciones de aptitud
psicofisica para el permiso o licencia de armas deben diferenciarse de los criterios
para la acreditacion de seguridad privada. b) Dentro de cada grupo, debe haber
modalidades de evaluacion diferentes, porque los criterios de aptitud deben tener
en cuenta y distinguir los distintos tipos y usos que de las armas se hace o se va a
hacer, asi como las diferentes actividades a desarrollar en el ambito de la seguridad
privada. c) Es necesario establecer anexos de enfermedades y deficiencias
diferenciados para los distintos colectivos (conductores, tenencia y uso de armas,
seguridad privada, ...) y plantear evaluaciones disefiadas para valorar tanto las
comunalidades, como sus singularidades. La nueva legislacion NO deberia seguir
siendo una mera generalizacién de la normativa al respecto establecida para la
expedicion de los permisos y licencias de conduccion, como ha ocurrido desde que
se regulé por primera vez, hace mas de 30 anos. Las variables y criterios que
habrian de tomarse en consideracion para elaborar los preceptivos informes de
aptitud psicofisica, deberian proponerse para quienes aspiran a tener y usar armas
y para quienes van a prestar servicios de seguridad privada de manera
diferenciada, y entre estos ultimas discriminar también, con grados de exigencia
diferentes, segun funciones. Ademas, se considera crucial alcanzar una mayor
profesionalizacion del sector y, como en el resto de especialidades sanitarias, es
necesaria la busqueda constante y continua de la calidad en el acto profesional de
evaluacion. Resulta necesario, como para otras especialidades sanitarias donde ya
se exigen unos requisitos minimos de formacién especifica, y un reciclaje periodico
para la verificacion periddica de la acreditacion.

Palabras clave: Evaluacion psicoldgica, pruebas cribado, aptitud mental, armas de fuego,
personal seguridad rivada.

E-mail contacto: v.llamas@iumet.es macarena.tortosap@campusviu.es

NUEVOS INSTRUMENTOS DE EVALUACION PARA
MULTIREINCIDENTES, DELINCUENTES Y PERSONAL DE SEGURIDAD
PRIVADA EN CENTROS DE RECONOCIMIENTO
Fernandez-Benéitez, C., Tortosa, M., Estebaran, L

Introduccion

En plena época dorada de la psicotecnia europea (Gundlach, 1996, 1998),
se definia en Espafia, primero en el area del transporte para ir ampliando su
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espectro, un modelo de evaluacién, desde el principio con implicaciones forenses,
que, a lo largo de cien afios de existencia, ha acabado definiendo un campo de
actuacion profesional especializado (Tortosa y Montoro, 2002), inscrito en las areas
de intervencion pericial en el derecho civil, penal, y laboral por la Guia de Buenas
Practicas para la evaluacion psicolégica forense y la practica pericial del COP
Cataluna (COP Catalufa, 2017). Hoy el campo ya regulado es amplio, e incluye un
amplio espectro de comportamientos de riesgo, que, como se indica en la Guia, va
mas alla del ambito civil, donde originalmente se circunscribid, y se ha exportado a
otros paises y otros continentes.

La consideracion de los Centros donde se practican estan avaluaciones de
cribado como centros sanitarios, condiciona el planteamiento de la evaluacion, a
pesar del claro caracter forense de estas evaluaciones, y que obliga a reflexionar
sobre la formacion y la posible acreditacion de los psicélogos que ejerzan este tipo
de funciones. Esta dimensién, sobre la que se ha llamado la atencion repetidas
veces en los Congresos que organiza la Sociedad Espafiola de Psicologia Juridica
y Forense y organizaciones profesionales, como ASECEMP o CREMEfederacion,
puede condicionar en alguna medida el alcance de los informes que se evacuan en
dichos Centros. Todo ello en un contexto de critica respecto de la actuaciéon de los
Centros (Alonso et al.,, 2017, Fundacion Linea Directa, 2016), y de carencia de
pruebas de cribado especificamente desarrolladas para ser utilizadas en los Centro
de Reconocimiento

Método

Se plantea la investigacion con el objetivo de desarrollar una prueba de
evaluacion breve que sirva de criba inicial en la evaluacion de los que acuden a los
Centros para ser evaluados, y sea complementaria a la entrevista clinica-forense.

Se ha contado con una muestra de mas de 400 participantes, que se han
distribuido en tres subgrupos de tamafo suficiente para los analisis: dos
submuestras con diferentes niveles de ajuste probado que indicarian su idoneidad
para la obtencion de un informe de aptitud (transgresores convictos,
multirreincidentes, seguridad privada y fuerzas de seguridad del estado con
historiales correctos), y una submuestra de poblaciéon en general que acude a los
Centros con diferentes objetivos. Tras los analisis estadisticos pertinentes se ha
obtenido un instrumento que discrimina adecuadamente, y cumple los objetivos
perseguidos

Resultados

Se ha avanzado en la elaboracion de un instrumento que permite hacer una
discriminacion sobre lo adecuado o no que es un sujeto para poder obtener una
licencia de armas o un permiso de conducir, basado en constructos y variables
psicoldgicas. El tratamiento de los datos arrojé una bateria de 68 items agrupados
en cuatro conjuntos que pueden funcionar como escalas auténomas. A raiz de la
reduccion originada por medio del analisis discriminante, la solucion factorial
desveld que existian 4 conjuntos alrededor de los cuales orbitan los items.
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Discusion

Siguiendo la letra de la norma se ha desarrollado una prueba de cribado,
registrable o aplicable en soporte informatico, y con registro telematico. La escala
incluye escalas de sinceridad/veracidad, asi como la evaluacion de la disimulacion.
Se completaria con una prueba de inteligencia manipulativa aplicable también en
soporte informatico, y con registro telematico. Permite satisfacer, en un tiempo
razonable, los condicionantes impuestos a los aspirantes dentro del modelo
preventivo espafiol, en el que los Centros de Reconocimiento son la piedra miliar. El
contexto no solo sanitario, sino sanitario forense, lleva a plantear que la eficacia
preventiva de las exploraciones podria mejorar con una formaciéon apropiada y
obligatoria, y un posterior reciclaje
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1. EVALUACION PERICIAL Y TRATAMIENTO POST SENTENCIA DE UN
CASO DE GROOMING
Manuel Ramos
Instituto de Psicologia Forense
mramos@ifporense.com

En esta sesién aplicada se presenta un analisis integral de un caso de
abuso sexual infantil en la red (Grooming) especificando los distintos pasos que se
han seguido para elaborar inicialmente el dictamen pericial psicologico y
seguidamente el tratamiento dirigido a eliminar estas conductas delictivas.

En este sentido, el trabajo ha supuesto un reto profesional en el que se
pretende trasladar a los asistentes la metodologia, la técnica y las evidencias
cientificas en las que nos hemos apoyado para dar como resultado un impacto en la
sentencia judicial a partir de la cual se no ha encargado la realizacién de su
tratamiento psicoeducativo posterior, en el contexto del cumplimiento de la medida
penal alternativa impuesta.

Entrando en el detalle del proceso de evaluacion forense, el interés del caso
versa sobre la evolucién de una adiccion a la pornografia a través de la cual el
sujeto va desarrollando una necesidad progresiva de descarga, posesion y
visualizacion de contenidos mas transgresores hasta llegar a las imagenes y videos
de menores abusados y agredidos sexualmente a través de la red.

Por ello, se presentaran las conclusiones del estudio de la documentacion
judicial, policial y médica que figura en dicha causa, y se describira la metodologia
y el contenido de las entrevistas psicolégico-forenses realizadas. Asimismo, se
presentaran los resultados clinicos de la prueba de personalidad administrada, esta
es, el inventario de Personalidad PAI (Leslie C. Moray, 2011), test psicométrico de
interés forense.

Paralelamente se describiran los resultados de la valoracion del riesgo de
futuros comportamientos de violencia sexual, tomando como referencia la Guia para
la valoracion del riesgo de violencia sexual (RSVP) de Hart. y col. (2003), adaptada
al castellano por Loinaz,l. y otros. (2015), que nos ha permitido establecer un juicio
clinico estructurado basado en evidencias técnicas y cientificas.

Asi pues se explicara a los asistentes las conclusiones emitidas que se
presentaron al tribunal juzgador, en las cuales se pudo acreditar que el acusado
presentaba una personalidad inmadura con rasgos de introversién fébica y evitativa
que a al principio de la edad adulta consolidaron un Trastorno de la personalidad
por evitacion (DSM 5, 2014).

Dicho trastorno de la personalidad se acentué y agravé por el abandono
sentimental de la pareja y los graves conflictos familiares, estableciéndose una
neurosis depresiva que desencadend una descompensacion neurética, en la que se
agudizaron los sintomas del trastorno de la personalidad mencionado.

Asi pues, en relacion al presunto delito que se le imputaba, estimamos que
existia una merma de su capacidad volitiva, afectando gravemente la capacidad de
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control y los mecanismos de direccién de la conducta, asi como la capacidad de

inhibicién del comportamiento delictivo.

Al margen de la descripcion de las consideraciones forenses, se asoci6 el
comportamiento descrito al de la categoria de “ciberacosador sexual” (Internet
Sexual Ofender), de naturaleza pedodfila y se valoré un prondstico inserciéon
favorable y un riesgo de reincidencia bajo por sus caracteristicas personales y por
su condicién de delincuente primario, estableciendo como condicién sine qua nom
que se sometiera, entre otras medidas, a un programa de tratamiento para
delincuentes sexuales en la red.

Finalmente, el tribunal juzgador condeno al explorado a una pena de un afo
de prisién como autor responsable del delito de difusién de pornografia infantil, por
lo que se suspendié el cumplimiento efectivo de la condena impuesta en régimen
cerrado segun lo previsto en el Art. 80 del Cdédigo penal, por un tiempo de dos afos.

Paralelamente, tal como prevé la ley, se le impuso la libertad vigilada
consistente en la obligatoriedad de someterse al mencionado tratamiento, dando
por validas las conclusiones previamente descritas e instando al peritado a que se
realizase dicho tratamiento en el instituto de psicologia forense, centro encargado
de realizar la evaluacion pericial en un contexto privado.

Por ello, en la parte final de la sesién se presentara el programa Cognitivo
conductual para agresores sexuales en la red (Fuera de la Red. Negredo y cols,
2014), tomando como referencia el seguimiento, el impacto y los resultados que ha
tenido en el sujeto en cuestion.

Finalmente se mostraran y explicaran los informes de seguimiento que se
enviaron al juzgado competente y la metodologia desarrollada para cumplir con el
encargo judicial y con el seguimiento propuesto.

Objetivos:

- Descripcion de los antecedentes de los hechos objeto de la presente evaluacion
pericial psicologica; Documentacion judicial que obra en autos, informes policiales,
judiciales, etc.

- Descripcién del proceso de evaluacion psicoldgica: descripcion del modelo de
entrevista psicolégico-forense, los pasos a seguir y metodologia empleada
durante la evaluacion.

- Descripcion de las pruebas psicométricas administradas: Justificacion,
administracion, correccion, interpretacion y valoracion de resultados.

- Descripcion del informe pericial psicolégico: Analisis exhaustivo del informe
pericial presentado y de las conclusiones emitidas.

- Presentacion de la sentencia condenatoria: Descripcidn y explicacion del impacto
del informe pericial en el resultado final de la sentencia condenatoria. Aspectos
clave que el juzgador ha tenido en cuenta.

- llustracion del programa para agresores sexuales en la red (Fuera de la Red.
Negredo y cols, 2014), y la implicacion del condenado en cada uno de los
modulos.
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Aplicabilidad de los contenidos a adquirir:

Esta sesion puede resultar de gran utilidad para todas aquellas personas
que realizan informes periciales psicolégicos a nivel privado, y mas concretamente
para conocer el desarrollo e impacto de una evaluacién pericial en el ambito penal.
También resulta de gran interés para aquellos profesionales cuya formacion o
interés se relacione con el campo de la criminologia, la ejecucion penal y
penitenciaria. Asimismo, la descripcion de citas cientificas, la explicacion del
fenomeno delictivo del grooming o la ciberdelincuencia sexual dotan al pericial de
una vision académica que puede ser de provecho para profesionales especializados
en el campo de la investigacion. Finalmente, por su contenido didactico y por la
actualidad mediatica que suscita la delincuencia sexual, esta sesion resultara de
interés para aquellos alumnos de postragrado o master que busquen especializarse
en este ambito o que deseen conocer las diferentes formas de intervenir con
personas inmersas en este tipo de delitos.

Palabras clave: Evaluacion forense grooming tratamiento

2. EL INFORME PERICIAL PSICOLOGICO EN DERECHO DE FAMILIA:
¢SU CONTENIDO ES COMPRENSIBLE PARA LOS JURISTAS?
Jose Manuel Mufioz Vicente, Mila Arch y Xavier Abel Lluch
Tribunal Superior de Justicia. Comunidad de Madrid, Universidad de Barcelona.
Practica privada y Juzgado de Primera Instancia n® 14 de Barcelona.
jmvforensic@yahoo.es

El informe pericial psicologico es el medio por el cual el perito psicélogo
trasladara al operador juridico demandante de su actuacién la actividad técnica
realizada. En este sentido, el informe pericial, como documento legal (medio
probatorio), esta sujeto al principio de contradiccién, y como documento cientifico
debe de poder ser replicado. En consecuencia, el informe pericial debe recoger de
forma trasparente y detallada todo el proceso de evaluacion pericial llevado a cabo
por el profesional, solo de esta forma puede ser sometido a una valoracién critica
por los distintos operadores juridicos, y en ultima instancia por el juez o tribunal
(Abel, Arch, Mufioz y Vifas, 2019).

Para facilitar esa valoracion critica, el informe debe de incluir informacion
relevante desde el punto de vista técnico. En este sentido, las Guias de evaluacion
del proceso de evaluacion (GAP) proponen las siguientes orientaciones
(Fernandez-Ballesteros, Oliva, Vizcarro y Zamarrén, 2011):

- Las demandas del cliente nunca pueden quedar sin abordarse.

- Las fuentes de informacion, los instrumentos y tests utilizados deben quedar
reflejados con el suficiente detalle.

- El informe debe detallar los pasos y procedimientos utilizados para responder a
las demandas del cliente.
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- La seccién del informe destinada a exponer los resultados debe reflejar el peso
dado a la informacion obtenida y la forma en que se la ha integrado.

- En la seccion del informe sobre los resultados, cada afirmacion psicologica que se
haga debe estar expresamente basada en los datos recogidos y valorada en
funcion de su importancia con respecto a las demandas del cliente.

- Las inconsistencias encontradas entre los datos deben discutirse en la seccién
sobre resultados.

Esa valoracion critica requiere ademas que el informe sea comprensible
para el operador juridico, lego, en la mayoria de los casos, en materia psicolédgica.
Lichtenberger, Mather, Kaufman y Kaufman (2004) sefialan algunos aspectos para
conseguir este fin, con independencia del contexto en el que se elabore el informe:
organizacion de la informacién en una estructura légica, en el caso del informe
forense debera estar orientada a responder la demanda judicial, con transiciones
suaves de unas secciones a otras y una redaccion clara y precisa. En este sentido,
es importante cefiirse a recoger la informacién estrictamente relevante, evitando
informes excesivamente extensos que distraigan la atencion del operador juridico
hacia aspectos periféricos que no resultan de utilidad para el objeto de la pericial
(Arch, Cartil y Jarne, 2010).

Las Guias de evaluacion del proceso de evaluacion (GAP) también
proponen orientaciones en este sentido (Fernandez-Ballesteros, Oliva, Vizcarro y
Zamarron, 2011):

- Cada una de las frases empleadas debe ser clara y compresible para el
destinatario del informe.

- El apoyo cientifico de un enunciado debe explicitarse siempre que exista la
posibilidad de que se malinterprete.

- La terminologia técnica utilizada debe clarificarse de forma apropiada.

- Los elementos descriptivos, comparativos e interpretativos deben distinguirse
entre si.

- La interpretacién de los datos nunca debe dejarse en manos del destinatario del
informe.

- Las conclusiones deben exponerse con la maxima claridad; y las inferencias
tentativas, sefalarse como tales.

En esta sesion aplicada, dos psicélogos forenses, uno del ambito publico y otro del

ambito privado, y un juez especializado en Derecho de Familia y experto en la

valoracion de la prueba, debatiran a partir de casos practicos sobre la efectividad
comunicativa de los informes periciales psicolégicos en materia de Derecho de

Familia.

Palabras clave: Informe pericial, criterios orientadores, valoracion judicial
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3. ¢ ES VALIDA LA PRUEBA ESTANDAR DE LA VICTIMIZACION DE
DANO PSICOLOGICO? INFORME DE LAS LIMITACIONES A LA
VALIDEZ
Ramoén Arce
Universidad de Santiago de Compostela
ramon.arce@usc.es

La evaluacion del dafio psicolégico consecuencia de la victimizaciéon de una
accion delictiva ha de descansar indefectiblemente en una medida multimétodo que
combine la entrevista y una medida psicométrica (Graham, 2011). Esta
aproximacion es seguida generalmente por los psicélogos forenses combinando
una entrevista clinica no estructurada o estructura dirigida a la evaluacion del dafio
psicolégico y alguna medida psicométrica. Revisaremos si estas evaluaciones
cumplen con las demandas de la prueba forense (i.e., dafo, causalidad, y
diagndstico diferencial de simulacion) si cumplen los criterios jurisprudenciales (e.g.,
garantizar el principio de presunciéon de inocencia), legales (e.g., prueba obtenida
licitamente) y cientificos (e.g., fiabilidad y validez de las medidas) aplicables a las
pruebas forenses. Por ultimo, se propone la técnica forense que cumple con las
demandas y criterios.

4. ETICA LEGAL PARA PERITOS
Sebastian de la Pefna
sebas@um.es

5. ¢ ES VALIDA LA PRUEBA ESTANDAR DE CREDIBILIDAD DEL
TESTIMONIO BASADA EN ANALISIS DE CONTENIDO? INFORME DE
LAS LIMITACIONES A LA VALIDEZ
Ramén Arce
Universidad de Santiago de Compostela
ramon.arce@usc.es

En los casos en que la carga de la acusacion descansa en la credibilidad
del testigo-denunciante, prueba estandar aplicada para la evaluacion del testimonio
es el SVA/CBCA. Cada dia se realizan numerosas evaluaciones forenses a lo largo
del pais con esta técnica. Aunque la mayoria de los peritos psicélogos aplica
Unicamente la técnica para casos de abusos sexuales a menores, otros la amplian
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a todo tipo de casos, especialmente la violencia de género. En esta sesion
revisaremos los supuestos en los que descansa la técnica, a qué casos es aplicable
y la validez de la misma, jurisprudencial y cientifica, asi como los limites originales
de la misma. También se revisara la técnica a la luz de los criterios que ha de
cumplir jurisprudenciales, legales y cientificos. Finalmente, se propondran acciones
de mejora de la técnica.
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1. IMPLANTACION DE LA JUSTICIA RESTAURATIVA EN ESPANA
Ana Maria Carrascosa
Magistrada. Letrada Jefe de Seccion de estudios e informes del Consejo General
del Poder Judicial espafiol. Unidad de Mediacion.

2. LA AUDIENCIA DEL MENOR
Xavier Abel Lluch
Magistrado y doctor en Derecho

Se efectuara una sucinta referencia al marco normativo —internacional y
nacional-, se aborda su controvertida naturaleza juridica —como derecho del menor
o como medio de prueba—; las garantias —de informacién previa, de intervencion del
Ministerio fiscal y de recurso a la intervencion de psicologos- para su practica; el
juicio de admision —especialmente cuando el menor no tiene aun doce afios o
cuando tiene mas de doce afnos, pero no tiene madurez suficiente- y el concepto de
madurez psicosocial.

Se prestara particular atenciéon a dos temas candentes: por una parte, las
buenas practicas en la exploracion del menor —de sefalamiento, lugar, protocolo de
acogida, rapport con el menor, preguntas, protocolo de despedida-; por otra parte,
las repercusiones de la sentencia del Tribunal Constitucional de 9 de mayo de 2019
que obliga a redactar un acta de la exploracién y dar traslado a los abogados, esto
es, el conflicto entre el derecho a la intimidad del menor (art. 18.1 CE) y el derecho
de defensa del abogado (art. 24 CE), asi como la recepcién en la practica forense
de dicha sentencia.

También se efectuara una referencia al protocolo para la practica de la
exploracion con el auxilio de psicélogos.

3. APARADIGM SHIFT IN 30 YEARS OF LIE DETECTION RESEARCH
WITHOUT THE USE OF EQUIPMENT
Aldert Vrij
University of Portsmouth (UK)

During the last three decades, a paradigm shift in lie detection research
without the use of equipment took place. In the late eighties (1) analyses of
nonverbal behaviours were dominant and (2) liars and truth tellers were thought to
differ from each other in behavioural displays as a result of experiencing differences
in arousal. In addition, (3) the type of questioning did not play an important role and
(4) individual differences in target persons were ignored or incorrectly controlled for.
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Today’s lie detection research (1) focuses on speech content and (2) differences in
speech between truth tellers and liars are thought to be differences in experiencing
cognitive load or strategies employed during interviews. In addition, (3) the type of
questioning is thought to be crucial and (4) efforts are made to produce within-
subject measures by comparing some parts of the target person’s speech with other
parts of his/her speech. In this contribution, | will elaborate on each of these four
points. | will also discuss which next step is probably needed to sway practitioners to
change and to follow researchers in their footsteps.

4. LA CONFIANZA MUEVE MONTANAS
Angel Gémez Jiménez
Catedratico de Psicologia Social en la UNED
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IMPLANTACION DE LA FIGURA DEL COORDINADOR PARENTAL EN
ANDALUCIA
Mariela Checa
Universidad de Malaga- Asociacion Filio

El aumento de las rupturas matrimoniales o de uniones more uxorio, en la
que existen hijos menores —o0 mayores con discapacidad-, es un dato contrastado
afno tras afo. Aunque se constata un alto porcentaje de rupturas consensuadas
frente a las contenciosas, la conflictividad puede persistir en un numero
considerable de casos, sobre todo en momentos posteriores a la ruptura, cuando se
trata de aplicar el convenio regulador establecido de mutuo acuerdo o proceder a la
ejecucion de las medidas dictadas por el Juzgado. Y es que pese a tener una
sentencia que regula las relaciones de los progenitores con los hijos en una ruptura,
el conflicto entre ellos no desaparece, y lejos de eso se va potenciando hasta
discutir judicialmente asuntos nimios, interponiendo un sinfin de demandas que se
vuelven cotidianas; en definitiva, judicializando los conflictos. Son los supuestos que
se denominan de “alta conflictividad postruptura”.

Este Proyecto se centra en la investigacion de la necesidad social de
atender a una eficaz solucidon de los conflictos postruptura en las familias,
entendidos éstos como aquellas situaciones de repetidos conflictos que surgen en
la fase de ejecucion de las medidas establecidas en un divorcio, nulidad o
separacion, lo que genera unos costes sociales importantes, sobre todo, desde el
punto de vista de los menores.

Desde Asociacion Filio se viene impulsando instrumentos, desde el estudio
y analisis cientifico, con el fin de mejorar la vida y desarrollo de los menores
inmersos en la ruptura familiar.

En esa linea, tras el Il Congreso celebrado en la ciudad de Valencia a
finales del 2016, se impulso la implantacién de esta figura a través de proyectos
pilotos y la formacion, principalmente desde la Comunidad Valenciana, con la
colaboracién de algunas asociaciones en Castellén, en la ejecucion de un programa
piloto, en Valencia con la asociacién de peritos de la Comunidad Valenciana y
Granada en la ejecucion de talleres formativos, y en Alicante con la participacion de
los Juzgados de familia, con respecto a los listados de Coordinadores de
Parentalidad, e interesando los nombramientos mediante oficios .

Por tanto tenemos buenos cimientos para traer a Andalucia, empezando
por Malaga esta figura, basado en un proyecto de investigacion de la Universidad
de Malaga, que tiene por punto inicial la formacion de los futuros Coordinadores de
parentalidad de nuestra comunidad, contando con el | Curso experto, titulacion
propia de la Universidad de Malaga, para tal fin.

La Coordinacion de Parentalidad es un instrumento, que en situaciones del
conflicto parental enquistadas en el tiempo sin resultado alguno, pueden ayudar a
resolver el problema subyacente. No es la panacea, pero es una herramienta mas,
que en algunos supuestos puede ayudar a encontrar La Luz, y en definitiva mejorar
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la vida de muchos nifios y adolescentes, que la ruptura ha venido a marcar sus
vidas, pues no podemos obviar , que la infancia es para toda la vida .

Palabras clave: coordinador, familia, comunicacion, factores

E-mail contacto:mariela@uma.es

PSICOTERAPIA SISTEMICA EN CLAVE EMOCIONAL EN CASOS DE
VIOLENCIA EN EL NOVIAZGO
Nadia Yazmin Ocampo
Universidad de Guadalajara. Jalisco, México.

Las primeras relaciones de pareja establecidas comunmente durante la
adolescencia y juventud favorecen la adquisicién de habilidades interpersonales, e
influyen en la manera en que las personas construyen sus relaciones de pareja
futura, de igual forma juegan un papel importante en la consolidacién o rechazo de
la identidad personal al percibirnos o desconfirmarnos como seres dignos de afecto
y respeto.

Cuando la violencia en cualquiera de sus modalidades se presenta en las
relaciones de noviazgo el impacto inter e intrapersonal puede ser devastador.
Consideramos que la gravedad del problema no se expresa siempre en forma de
trastorno o patologia, si no con la medida en que sufrimiento irrumpe, llenando los
espacios de la vida de la persona.

Sin embargo, encontramos que los servicios publicos de atencion de salud
mental en la mayoria de los paises de habla hispana dejan fuera de cobertura de la
seguridad social la atencién especializada en el abordaje de esos casos. Debido a
que pocas instituciones publicas ofrecen servicios especificos para la atencion de la
violencia en el noviazgo, y cuando existen, tienen largas listas de espera, se hace
necesario acudir a servicios de consulta casi siempre en instituciones privadas. Bajo
estas condiciones, los consultantes requieren de métodos eficaces de tratamiento
que permitan una mejoria significativa y satisfactoria en poco tiempo, resguardando
su derecho a ser atendidos por profesionales capacitados, con sensibilidad de
género y a un costo accesible.

Después de mas de quince anos de trabajo con adolescentes y jovenes que
han sufrido violencia relacional en diversas modalidades, hemos encontrado que la
psicoterapia sistémico-relacional desde la propuesta de Clave Emocional de
Esteban Laso, para la atencion de la violencia en las relaciones de pareja posee
una potencia especial, al favorecer el rapido establecimiento del vinculo terapéutico,
no solo con el paciente identificado, también con sus familiares significativos.
Logrando resultados visibles en poco tiempo, tanto en victimas como en aquellos
que ejercen violencia.
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La Clave Emocional no es un modelo en psicoterapia, consiste en “facilitar a
los terapeutas independientemente de su orientacién, una receta para convertir
todas sus intervenciones en emocionalmente efectivas”

En esta sesién abordaremos los principios que guian el trabajo de la
psicoterapia en Clave Emocional. Las caracteristicas del terapeuta, la importancia
de los primeros amores en la consolidacién de la Organizacion de Significado
Personal (OSP) desde el enfoque cognitivo Post-Racionalista de Vittorio Guidano.
Las particularidades que la OSP produce en las victimas de violencia, la historia
familiar, el surgimiento de los problemas relacionales, ;Cdmo favorecer la
permanencia en el tratamiento?, la importancia del trabajo con la familia en
subsistemas. Se presentara la técnica clave, Acompasar y Guiar la emocién en el
proceso terapéutico, asi como las dificultades comunes presentadas en los
procesos y el cuidado de la persona del terapeuta que atiende situaciones de
violencia en las relaciones de pareja.

Los principios del trabajo en Clave Emocional al poner el énfasis en la
persona del terapeuta pueden ser aplicados en diversos contextos de prevencion e
intervencioén psicosocial, no solo en la atencion clinica.

Palabras clave: psicoterapia, clave emocional, adolescentes, violencia en el noviazgo

E-mail contacto: nadiaocampo@cunorte.udg.mx

EL TRASTORNO MENTAL TRANSITORIO: CUESTIONES A
CONSIDERAR EN LA RESPONSABILIDAD CRIMINAL
Candela Gracia Morilla y Francisco Aureliano Mozo Alarcon
Universidad Pablo de Olavide Sevilla

Introduccion

Se realiza un analisis del tratamiento jurisprudencial de los conceptos
juridicos y/o psicolégicos contenidos en los art. 20.1.° y 21.1.2 del Cdédigo Penal,
que regulan como causas de exencion de responsabilidad criminal, cualquier
anomalia o alteracion psiquica que afecte a quien al tiempo de cometer la infraccién
penal no pueda comprender la ilicitud del hecho o actuar conforme a esa
comprension. Asi como los casos en los que el Trastorno Mental Transitorio puede
ser considerado causa de exencion de pena, esto es, cuando no hubiese sido
provocado por el sujeto con el propdsito de cometer el delito o no hubiera previsto o
debido prever su comisién, segun lo expresamente establecido en el primero de los
citados preceptos legales.

Consideramos que el tema objeto de este trabajo es de gran relevancia en
la practica forense. Se trata de relacionar, definir, acotar e interpretar desde el
ambito de la psicologia forense, la tipologia de anomalias o alteraciones psiquicas,
asi como el necesario nivel de intensidad o afectacion en la persona acusada de la
comision de una infraccién penal, para poder ser consideradas legalmente causas
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de exencion o atenuacion de la responsabilidad criminal, al amparo de las referidas
normas, con la consiguiente incidencia en la exencion de pena o su nivel de
atenuacion, al poder ser apreciada por el Tribunal en los diferentes grados de
exencion total, eximente incompleta o semi eximente, o atenuante.

Descripcion del problema

Nos encontramos asi ante un concepto juridico abierto que cuenta con
muchas matizaciones en el tratamiento jurisprudencial, al referirse la norma penal a
"cualquier anomalia o alteracion psiquica”, por lo que en principio, en dicha causa
de exencion o atenuacion de responsabilidad criminal, podria tener cabida cualquier
trastorno mental, incluido el transitorio, siempre que pueda probarse pericialmente
que el grado de afectacion en el sujeto al tiempo de cometer la infraccion penal le
impida comprender la ilicitud del hecho o actuar conforme a esa comprension; o en
el caso del Trastorno Mental Transitorio, debe probarse que el sujeto no hubiese
provocado el trastorno padecido con el propdsito de delinquir o no hubiera previsto
o debido prever su comision.

Cuestiones y aspectos tales como la ausencia de un acotamiento en el
caracter temporal del Trastorno Mental Transitorio, la presencia o ausencia de un
fondo patologico de base, los intentos de diferenciar esta circunstancia de otras,
como la enajenacion mental, basados en los extremos de transitoriedad e
intensidad de la alteracion, asi como la existencia de entidades clinicas de caracter
transitorio ya clasificadas, hacen que la determinaciéon de la presencia de esta
circunstancia resulte cuanto menos de cierta inexactitud que genera inseguridad
juridica, mas aun, si se tiene en cuenta que esas otras entidades con similares
efectos psicoldgicos son tratados juridicamente de forma independiente e inconexa.

Asi pues, analizaremos las razones por las que el legislador tan solo
contempla como atenuante y no como eximente la circunstancia de obrar el
culpable por causas o estimulos tan poderosos que hayan producido arrebato,
obcecacién u otro estado pasional de entidad semejante, tal y como expresamente
vienen regulado en el Art. 21.3° del Codigo Penal, y si tales circunstancias guardan
algun tipo de relacion con el Trastorno Mental Transitorio, que si puede ser
contemplado como circunstancia eximente, como hemos expuesto anteriormente.

Discusion

Por todo ello, resulta clave y de vital importancia el avance en la
investigacion y aplicacion de los conocimientos cientificos psicoldgicos en el ambito
de la psicologia forense, con los maximos criterios de excelencia en la labor pericial,
a fin de poder demostrar plenamente en el caso concreto la posible existencia de la
causa de exencion o atenuacién analizadas, asi como su nivel de intensidad y
afectacion en el sujeto acusado, con el nivel de rigor probatorio requerido
jurisprudencialmente.

Palabras clave: trastorno mental transitorio responsabilidad penal

E-mail contacto: candelagm1@gmail.com
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CRIMINALIDAD, FUNCIONES EJECUTIVAS Y EMOCION EN LA
PSICOPATIA. 3 ESTUDIOS DE CASO
Carlos Alberto Vidal Reyes
Universidad Del Valle- CVIDAL Colombia Forense

Método

El objetivo del presente estudio fué evaluar neuropsicolégicamente a tres
internos condenados y recluidos por delitos contra la vida e integridad personal y
tratar de responder ;cual es la relacion entre el comportamiento criminal, las
funciones ejecutivas y la emocion en la psicopatia?.

El enfoque utilizado se inscribe en la linea de investigacion en
neuropsicologia clinica de adultos, y se usé el método de estudio de caso, el cual es
una herramienta valiosa de investigacién que registra la conducta de las personas
involucradas en el fendmeno estudiado. Los resultados son analizados a la luz de
la neuropsicologia de la agresion y la criminalidad y los postulados del
funcionamiento neural de las emociones y su funcién en el adecuado desempeno
de la empatia y el respeto por el ordenamiento social.

Inicialmente se realizdé la convocatoria de sujetos condenados por delitos
contra la vida y/o la integridad personal (homicidio y lesiones personales) que estén
condenados y recluidos en un establecimiento penitenciario, posteriormente, al
tener los tres sujetos seleccionados, se programaron 4 sesiones con cada uno de
ellos. En la primera sesion, se realiz6 una entrevista semi-estructurada en
profundidad cuyos items fueron formulados con base a los criterios suministrados
por la prueba estandar de medicion de psicopatia (El Psychopathy Check List-
Revised: PCL-R). En las siguientes sesiones con el fin de indagar sobre sus
procesamiento emocional, subjetividad y afectividad se realizaron las siguientes
pruebas proyectivas: TdIM (Test de la mirada), y la prueba de Heider Simmel. En la
cuarta y ultima sesion se evaluaron los procesos de funciones ejecutivas de los
sujetos con el BANFE (Bateria de Funciones Frontales y ejecutivas).

Como sujetos se seleccionaron los siguientes:

a. Alias el mago: sujeto de 42 afos, con hallazgos de psicopatia como estructura
patolégica esencial, ex miembro de la guerrilla de las Farc, condenado por
homicidio de su pareja y la tentativa de homicidio de su amante, ha cometido
aproximadamente 45 homicidios, de actitud fria, actividad criminal violenta,
delinque actualmente desde la carcel.

b. Alias Jefferson: sujeto de 30 afios, sin hallazgos de psicopatia, con estructura
patolégica antisocial, experimenté diferentes modalidades delictivas, robos,
peleas, pandillismo, trafico de sustancias y en general una atraccién hacia los
valores profesados en la logica de la delincuencia, actualmente condenado por
co-participacion en un robo con homicidio, con sentido de culpa, actualmente en
condicion de libertad condicional, no delinque actualmente.

c. Adulto de 26 anos, de profesion soldado profesional como infante de marina
regular, adscrito a la policia militar en la ciudad de Bogota, menor de nueve
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hermanos, sin historial problematico o delincuencial en la juventud o etapa
adulta temprana. En la actualidad tiene la calificacion de paciente pensionado
por invalidez producto de accidente de transito, con lesion de trauma craneo
encefalico severo en el ano 2009 y cuadros convulsivos, cambios del
comportamiento, requirié hospitalizacion por esta situacién y fue diagnosticado
con trastorno de la personalidad organico. Sus cambios de comportamiento
consisten en agresividad, conducta impulsiva, poco control de las emociones,
descuido general del estado fisico y constantes peleas con sus vecinos. En
pruebas imageneologicas de TAC cerebral se describe lesion a nivel del I6bulo
frontal derecho con leve dilatacion de los ventriculos, segundo TAC con
resultado de colecciones bifrontales y coleccion extra axial anterior al hemisferio
cerebeloso; otro TAC describe coleccion extra axial subdural izquierda sub
aguda moderada dilatacion del sistema ventricular. Actualmente privado de la
libertad por el delito de lesiones personales e intento de violacion.

Resultados

El desempefio de los sujetos ensefia deficiencias en funciones ejecutivas,
conforme los criterios de la bateria de evaluacion BANFE, el andlisis del discurso de
las entrevistas permite reconocer diferencias entre los sujetos, el delito y el proceso
de significacion en cada uno de ellos, identificando la existencia de psicopatia como
un alto factor de riesgo y catalizador para el desarrollo de conductas de alto
contenido violento y de agresion.

Estos déficit constituyen el soporte neuroldgico de la incapacidad de uno de
los sujetos evaluados y puntuado como psicépata de acuerdo a los criterios de la
escala PCL-R, para la integracion de los procesos de razonamiento con las
emociones y mas concretamente con la proyeccidbn y regulacion del
comportamiento conforme el ordenamiento social. Los sujetos sin diagndstico de
psicopatia también presentan sintomas como impulsividad, agresion, perseveracion
patologica y déficit en la autorregulacion de la conducta, que son signos que suelen
ser asociados con el desempeiio patolégico de la corteza pre frontal.

Discusién

Los comportamientos criminales, al igual que cualquier aprendizaje tienen
una génesis y un desarrollo particular que permite la instauracion o no de dicha
conducta. Si existe un medio de socializacién primaria, en la cual el infante es
victima de maltrato, abuso o condiciones de abandono, indudablemente esto
marcara su posterior desarrollo y puede “lesionar” el sistema nervioso, generando
conductas desadaptadas, que pueden ser mantenidas o no por un complejo de
factores socio culturales. Es aqui donde conviene reconocer que la interaccion
constante entre ambiente-cerebro, es lo que tiene como resultado un sujeto
respetuoso del ordenamiento social o por el contrario un sujeto que lesiona al
conjunto de la sociedad, a través de la conducta criminal.

Nuestro linaje evolutivo hace que nuestra especie, nazca “incompleta” y es
la cultura la que finalmente termina por formar un ser humano. Es asi como en
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dichas etapas tempranas existe una enorme potencialidad que permite el desarrollo
de los individuos, conforme sus condiciones y necesidades sociales, historicas y
culturales. La capacidad de adaptacion, plasticidad y de estructuracién funcional del
cerebro infantil, si bien representan una potencialidad casi ilimitada para el
desarrollo de aprendizajes, también se constituye en un factor de vulnerabilidad
para el desarrollo de conductas anti sociales, ya que el cerebro infantil en un
proceso similar al de una esponja, “absorbe” la informacién disponible en su
contexto y ejecuta su funcién de acuerdo a estos referentes primarios que proveen
un “lente” de interpretacion de la realidad y un modo de ser que se adecua a unas
caracteristicas particulares.

Los crimenes realizados por los sujetos objetos de analisis, se diferencian
en la expresion del nivel de violencia y principalmente en la significacion para cada
uno de ellos. La psicopatia implica fundamentalmente una alteracion y disfuncién en
la capacidad de procesamiento de informacion emocional, lo cual es un altisimo
factor de riesgo para el posterior desarrollo de conductas criminales. No todos los
criminales son psicopatas, ni todos los psicépatas son criminales, pero en todos,
existen rasgos como la manipulacion, el engafio, la falta de empatia y la
instrumentalizacion de los demas como objetos para su beneficio, ya sea en una
expresion criminal o no, los psicopatas causan dolor y sufrimiento en su campo de
accion natural.

Palabras clave: criminalidad, psicopatia, emocion, funcion ejecutiva

E-mail contacto: cvidal@colombiaforense.com psicouvidal@gmail.com

DELITOS DE AGRESION SEXUAL. CASOS PRACTICOS DE
INVESTIGACION SOBRE EL AGRESOR
Juan José de Lanuza y Raquel Llop
Préactica Privada

Introduccion

La practica pericial en los delitos contra la libertad sexual se ha centrado
casi de forma exclusiva en los hallazgos y casualidades que pueden ser
investigadas entorno a la figura de la victima. Asi, resulta frecuente la valoracion de
secuelas que son utilizadas para formular supuestos comparativos sobre la victima
entre el cuadro clinico encontrado y el esperado segun el supuesto de agresion
sexual.

A este respecto, existen numerosos estudios y lineas de investigacién que
permiten establecer distintas hipétesis y escalas de prediccién y, gracias a ello, el
grado de conocimiento que se tienen sobre este tipo de valoraciones y la fiabilidad
que los Tribunales de Justicia otorgan a las mismas suele ser muy alta. En cambio,
no suele ser habitual la peticién de valoraciones sobre el agresor, aun a pesar de
que la figura de éste ha sido tanto o mas estudiada que la victima, llegandose a
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alcanzar evidencias cientificas igual de validas que las demostradas en los estudios
sobre las victimas de agresion sexual.

Este hecho pudiera ser explicado de acuerdo a la utilidad de los informes
periciales y las posibilidades que refieren al grado de certeza que puede ser
alcanzado en la valoracién de la victima y el agresor. Mientras que en le caso de la
victima pueden establecerse perfiles victimoldgicos que relacionen el suceso con un
tipo clinico coherente y, por tanto, susceptible de establecer un grado de
compatibilidad con la investigacion delictiva, en el agresor no existe ni se cree poder
establecerse relaciéon de casualidad entre comportamiento del agresor con un perfil
prototipico.

Método

No obstante, la no definicion de un perfil prototipico no quiere decir que no
puedan estudiarse otras variables de la personalidad que puedan acercarnos a la
explicacion del como y el por qué de la conducta del agresor, o incluso, de la
compatibilidad de la misma. Asi, si repasamos las principales lineas y estudios
realizados sobre la figura del agresor sexual, podemos comprobar como éstos
parecen coincidir en distintos factores caracteristicos de personalidad que, si bien
no alcanzan a la de la casualidad de relacionar la conducta del agresor, suponen
una importante base de estudio sobre la tipologia del delito y las caracteristicas que
pudieran ser halladas en la valoracion del agresor sexual.

Tomando como base dichos estudios y las coincidencias que se encuentran
en los mismos, hemos aplicado una comparativa sobre 20 supuestos donde se han
denunciado un delito de agresién sexual. Las valoraciones pertenecen a casos
investigados entre los afos 2017 a 2019, conociéndose sentencia sobre 15 de ellos.
En todos los casos, nuestro trabajo pericial se ha basado exclusivamente sobre la
figura del supuesto agresor, siendo todos los encargos a través de demandas
privadas.

Resultados y Conclusiones
De los 20 supuestos, en el 50% de los casos existian evidencias del delito
denunciado, algunos de ellos ratificados ademas por el propio testimonio del
investigado. En los otros 10 casos, los Unicos indicios que sustentan la denuncia se
basaban en el testimonio de las supuestas victimas. De los 20 peritados, 5 se
encontraban en situacion de privacion de libertad, habiéndose llevado a cabo la
valoracion dentro del centro penitenciario, y el resto en libertad. En relacion a las
caracteristicas del delito, 16 de éstas refieren sobre supuestos de agresiones
cometidos sobre menores en una franja de edad de entre 11 y 17 afos edad al
momento de la denuncia; 1 caso refiere sobre un supuesto de abuso sobre un
menor de 11 anos; 1 caso sobre difusién de pornografia infantil; y 2 casos de
violacién sobre personas mayores de edad (uno de ellos acumulando hasta tres
denuncias distintas). En algunos casos, desde el momento de los supuestos de
agresion hasta la denuncia habian transcurrido varios afios y, en la mayoria las

denuncias se realizan de forma coetanea a los supuestos.
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En cuanto a las caracteristicas de los delitos denunciados, éstos refieren
sobre delitos de abuso sexual; agresiéon sexual; y, en uno de los casos, difusion de
pornografia infantil. Para la valoracion de los investigados, ademas del método de
entrevista, se han utilizado distintas pruebas psicométricas obteniendo resultados
sobre mas de 200 factores y subfactores de personalidad, los cuales se han
sometido a un analisis y comparacion posterior con los estudios publicados.

Si bien la muestra no puede considerarse suficiente o significativa, en la
comparativa entre los propios casos y, a su vez, con los estudios cientificos
consultados sobre agresores sexuales; se han encontrado coincidencias entre los
perfiles de agresor probado y, a su vez, diferenciaciones con aquellos en los que la
investigacion policial y judicial demostraron la falsedad de los supuestos
denunciados. El analisis de los casos y su comparativa resultan significativos en
tanto sugiere lineas de investigacion futura y parece ir en la misma linea que el
enfoque actual de los estudios mas recientes sobre la agresion sexual.

Palabras clave: agresion sexual; abuso sexual; agresor; estudio de compatibilidad

E-mail contacto: delanuza72@gmail.com

PROPIEDADES PSICOMETRICAS DE UN MODELO DE FORMULACION
DE CASO FORENSE
Adriana Patricia Espinosa y Luis Alberto Quiroga
Universidad Santo Tomas

Uno de los encargos mas importantes para la psicologia, ha sido la
explicacion del comportamiento individual, tanto a nivel analitico-experimental como
a nivel aplicado y tecnolégico. Unas de las herramientas disefiadas para tal fin han
sido los modelos de formulaciéon de caso, cuyo origen se sitla en el campo de la
psicologia clinica y la psicoterapia, pero que se ha extendido a nuevos escenarios,
como es el caso de la psicologia forense, deportiva, del consumidor, entre otros.
Tradicionalmente, la formulacion de caso se ha definido como un proceso por el
cual se integra un conjunto de datos e informacién recabada usualmente a partir de
una estrategia de evaluacion psicoldgica, con el fin de proporcionar una explicacion
del comportamiento problema que guie la identificacion de un diagnédstico y asi
poder ofrecer una estrategia de tratamiento e intervencion.

En este sentido, cabe resaltar que la evaluacion psicologica y la formulacion
de caso son consideradas como competencias nucleares en el quehacer de los
psicologos en distintos ambitos relacionados con la salud mental. Se atribuye tal
importancia, debido a que constituyen el punto de encuentro entre el conocimiento
tedrico y empirico acerca de los factores psicolégicos, neurobioldgicos,
psicopatolodgicos, socio-culturales y del desarrollo, con el fin de comprender,
explicar e intervenir sobre los problemas de comportamiento individuales.
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Para el caso de la psicologia forense, la formulacion de caso forense,
también conocida como conceptualizacion de caso forense, ha mostrado un
creciente interés tanto en su desarrollo tedrico y metodolégico, como en su
aplicacion en diferentes ambitos, por ejemplo: la evaluacion de riesgo de
comportamiento violento, de reincidencia, de agresion sexual, abuso de sustancias,
proteccion a menores, custodia, dafo psicolégico, responsabilidad criminal,
credibilidad del testimonio, entre muchas otras. Sin embargo, también se destaca la
poca evidencia empirica y conceptual acerca de la formulaciéon de caso forense, la
diversidad de métodos, instrumentos y constructos implicados en las formulaciones,
la pluralidad en los modelos tedricos que fundamentan los modelos de formulaciéon
y la necesidad de evaluacién sistemética y replicable acerca de la validez vy
confiabilidad de los modelos de formulacion.

El objetivo de esta investigacion fue disefar y validar un modelo analitico-
funcional de formulacién de caso forense (MAFFCF) basado en los modelos de
analisis funcional y evaluacién conductual, asi como en las estrategias de
evaluacion psicolégica forense mas destacadas, con el fin de ofrecer una
herramienta fundamentada conceptual y empiricamente, que permitiera integrar la
informacion necesaria y suficiente para elaborar conceptos periciales, reducir los
sesgos en el juicio forense y orientar las conclusiones que aporten a la toma de
decisiones en la administracion de justicia. Se implementé un disefio mixto que
combiné: (a) la investigacion documental que dio origen al modelo y a la validacion
de contenido por expertos; y (b) el analisis cualitativo y cuantitativo de casos unicos
en la aplicacion del modelo en el ambito forense, con el objetivo de estimar su
validez y confiabilidad. EI MAFFCF en su version final quedé constituido por tres
categorias de analisis: (a) andlisis descriptivo del caso: informacion preliminar y
exploracion general, evaluacion sincronica y evaluacion diacronica; (b) formulacion
de conclusiones explicativas: comportamientos juridicamente relevantes vy
conclusiones idiograficas; y (c) diagrama de formulacion de caso. Este modelo
arrojo indicadores de suficiencia en cuanto a su validez de contenido, validez de
constructo y confiabilidad, asi como adecuados indicadores de aplicabilidad en los
ambitos de la evaluacidon psicologica forense y de la evaluacidén psicologica
penitenciaria, tanto con adolescentes como con adultos.

Palabras clave: evaluacién psicolégica forense, modelo de formulacién caso, propiedades
psicométricas

E-mail contacto: adrianaespinosa@usantotomas.edu.co
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EVALUACION DE EFECTOS DE LA PRIVACION DE LIBERTAD EN
ADOLESCENTES VINCULADOS CON EL SISTEMA DE
RESPONSABILIDAD PENAL
Adriana Patricia Espinosa y Luis Alberto Quiroga
Universidad Santo Tomas

En Colombia, la Ley 1098 de 2006 por la cual se expide el Cédigo de la
Infancia y la Adolescencia, plantea que el adolescente que delinque es un sujeto de
derechos y deberes, por lo cual se le atribuye una responsabilidad penal. Define
seis tipos de sanciones para quienes se les haya declarado su responsabilidad
penal, una de ellas de caracter privativo de la libertad en un Centro de Atencion
Especializada adscrito al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF). Esta
sancion tiene un fin protector, educativo, preventivo y restaurativo, que busca
promover acciones dirigidas a la verdad, la restauracion y reparacion del dafio a las
victimas, la prevencién de conductas transgresoras y el desarrollo de competencias
que favorezcan su regreso a la vida en comunidad.

Si bien el Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes (SRPA)
dispone de unos lineamientos en su Modelo de Atencion a Adolescentes y Jovenes
en Conflicto con la Ley, los cuales consideran algunas pautas de valoracién
psicolégica y de valoracion integral familia-adolescente-contexto que buscan
explicar las conductas en conflicto con la ley, no contempla los efectos que la
condicion de privacion de libertad pueda tener sobre el estado psicoldgico del
adolescente y su preparacién para la inclusioén social.

Los modelos de formulacion de caso son usados por los profesionales en
salud mental en diversos contextos legales, para resumir la informacion relacionada
con la adquisicion, mantenimiento y ocurrencia de comportamientos que entran en
conflicto con la ley, y predecir el tratamiento mas efectivo para reducir el riesgo de
reincidencia. El objetivo de esta investigacion fue evaluar los efectos de privacion
de la libertad y los comportamientos juridicamente relevantes en adolescentes
acogidos con medida de privacion de la libertad por el Sistema de Responsabilidad
Penal para Adolescentes (SRPA) a partir de la implementacién de un modelo
analitico-funcional de formulacion de caso en los procesos de evaluacion,
elaboracion, ejecucion y seguimiento del Plan de Atencién Individual, con el fin de
proporcionar evidencia empirica que permita orientar estrategias de intervencion
efectivas para mejorar la calidad de vida de los adolescentes, reducir el riesgo de
reincidencia y auspiciar una inclusién social positiva.

Se implementd un disefio mixto que combind: (a) un disefio longitudinal de
casos multiples, dirigido a identificar efectos de la privacion de la libertad y factores
asociados a los comportamientos juridicamente relevantes, a partir de la
implementacion de un modelo de formulacion de caso en los procesos de
elaboracion, ejecucion y seguimiento del Plan de Atencion Individual. (b) Un disefio
de investigacion instrumental con el fin de estimar la confiabilidad y validez del
modelo de formulacion en el contexto del Plan de Atencion Individual del SRPA.
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Participaron 50 adolescentes (25 hombres, 25 mujeres, rango edad = 14 y
17 afios) con sancion privativa de la libertad mayor a dos afios e ingreso no mayor a
dos meses en Centros de Atencién Especializada en cinco ciudades colombianas
(Bogota (30 casos), Ibagué (5 casos), Cucuta (5 casos), Yopal (5 casos) y Cali (5
casos)). El disefio contempld cinco fases, a saber: (1) revision sistematica acerca
de los efectos de la privacion de la libertad en adolescentes; (2) adaptacion de un
modelo analitico-funcional de formulacién de caso forense (MAFFCF) al contexto
del Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes; (3) 15 jornadas de
capacitacion sobre el MAFFCF a los equipos psicosociales de los Centros de
Atencion Especializada del ICBF; (d) aplicacion del modelo, evaluacién psicoldgica
y formulacion de caso a 50 adolescentes privados de la libertad en los CAE
mencionados; (e) vinculacion de las formulaciones de caso a los Planes de
Atencion Individuales; (f) tres evaluaciones de seguimiento trimestral acerca de los
efectos de privacion de libertad en estos adolescentes; estimacion de indicadores
de validez y confiabilidad del MAFFCF en el contexto del Plan de Atencioén
Individual del SRPA.

Los resultados obtenidos evidencian efectos como la pérdida de autonomia
e independencia en el comportamiento, despersonalizacién, pérdida de intimidad,
disminucién en su autoestima, ausencia de expectativas, alteraciones a nivel
emocional, afectivo y cognitivo, trastornos psicopatologicos (e.g., ansiedad,
depresion, trastornos adaptativos, de personalidad sexuales), ideacién suicida,
alteraciones en la sexualidad, consumo de sustancias psicoactivas, entre otros. Se
analizan estos resultados con el fin de orientar estrategias de evaluacion y
tratamiento efectivas para mejorar la calidad de vida de los adolescentes, intervenir
sobre los comportamientos problematicos y los efectos de privacion de libertad
negativos, disminuir la probabilidad de reincidencia y auspiciar una inclusién social
positiva; todo ello a partir del aporte al disefio de lineamientos y a la formulacion y
ejecucion de los procesos de atencion.

Palabras clave: adolescentes en conflicto con la ley penal, privacion de libertad,
investigacion longitudina

E-mail contacto: adrianaespinosa@usantotomas.edu.co
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