PSICOLOGIA JURIDICA

PROCESOS JUDICIALES. PSICOLOGIA JURIDICA DE LA FAMI LIAY
DEL MENOR

Francisca Exposito y Sebastian de la Pefia
(Editores)

COLECCION PSICOLOGIA Y LEY N° 8
SOCIEDAD ESPANOLA DE PSICOLOGIA JURIDICA Y FORENSE



No estd permitida la reproduccion total o
parcial de este libro ni su tratamiento
informatico, ni la transmisién, de ninguna
forma o por cualquier medio ya sea
electrénico, mecéanico por fotocopia, por
registro u otros métodos, ni su préstamo,
alquiler o cualquier otra forma de cesion de
uso del ejemplar, sin el permiso previo por
escrito del titular del Copyright.

Copyright: © Los autores.

Edita:
UNIVERSIDAD DE MURCIA
[.S.B.N: 978-84-692-5504-9
N° Registro: 09/88227

2



. .

INDICE

BLOQUE I. PSICOLOGIA JURiDICA Y PROCESOS JUDICIALES :
TESTIMONIO, TOMA DE DECISION Y EVALUACION  ............... 7

Percepcion de criminalidad y atribucion de castigoa mujeres
procesadas por delitosAntonio Herrera y Francisca Expésito .......... 9
Efectos de interferencia en el reconocimiento de pmnas: exactitud,
discriminabilidad y sesgo de respuestaAntonio L. Manzanero, Beatriz
Lépez y Maria JOSE CONLIEraS .....vovuvieiiieeieeeee et e vee e eee e vemn 21
Motivacién y disefio de un plan de entrenamiento par jueces y
magistrados en razonamiento judiciales y estimaciéde la credibilidad

del testimonia Ramén Arce y Francisca Farifia ..............c.ccoeeie v, 29
Protocolos de actuacion en la prueba pericial. Unguia para la buena
praxis profesional.J. L. Basanta; L.M. Blanco y M.J. Rodriguez............. 39
Valoracién penal de los trastornos de la personalat. M. Carmen Cano

Y LoUrdes CONLIEIAS .....ciu it e e e e e e e 51
Criterios de fiabilidad en denuncias de violencia €@ género.Pilar Adan,

M2 del Pilar Bonasa, Conxita Cartil, Maria Checa& ®armen Espada,
Andreu Lépez, Judit Lépez, Vanessa Punset y NGdizguez ................. 57
Peritaje psicologico en drogodependencias y trastoo mental en un
delito de robo con violencia y una falta de lesioseRosa M2 Soriano, F.

J. Blasco, Sandra Mufioz y Javier Cencillo................ocoiii i, 65
Sobre la experiencia de injusticia en psicologi&armen Yago y M2 del
Carmen MartiNEZ ........ouieis et e e e e 75

Estudio sobre la entrevista psicoldgica de declargim en los casos de
denuncias de abuso sexual infantil en el ambito fense. Ana Maria
BarChietlo. ... 87
Valoracién forense de la impulsividad patolégicaBernat-Noél Tiffon..... 97
Una revision actual de las tipologias de la psicopia segun la EBcuela de
Heidelberg (kurt schneider) y la Escuela de Florida(Theodor Millon).
Bernat-No&l Tiffon ...t 105
Sintomas clinicos y perfil de personalidad en victias de mobbing.
Kathrin Waschgler, Laura Llor, José A. Ruiz, Bastok Llor y Mariano

(71 (o1 - 117
BLOQUE Il. PSICOLOGIA JURIDICA DE LA FAMILA:
EVALUACION E INTERVENCION EN PROCESOS DE FAMILIA 127



. .

Los progenitores ante la custodia compartidaAna M2 Castillo y Sandra

AAZOTIN e e e e e 129
Intervencidn en casos de ASRV2 Asuncion Tejedor .......coeveevnen.e. 135
Punto de encuentro familiar como recurso para perstas con trastorno
mental. Cristina Martinez, Montse Anton y Sonia Benitez . 145
Proceso de desvinculacion del servicio de punto @e\cuentro fam|I|ar
Cristina Martinez, Montse Anton y Sonia Benitez ........................... 159

Analisis del Test del dibujo de la familia en una mestra de menores
inmersos en el sindrome de alienacion parental ($A Esperanza

Casals, Rosa Francisca Tur, Lidén Villanueva ylaglaza................... 165
Mediacion Familiar. La capacitacion de la persona rediadora en
Espafia Inmaculada Garcia Presas ..........cccccvveiiiiiiie i e, 175

Estudio descriptivo de la aceptacion del término ‘imdrome de
alineacion parental” en los tribunales espafioles yas consecuencias
derivadas Mila Arch, Adolfo Jarne y Asuncién Molina...................... 185
Aceptacion de la nueva situacion y refuerzo del aotoncepto en
menores de 3 a 5 afios que han sufrido la separaciparental. Manuel
Vilario y Francisca Farifia................ooeeeieeeniiiiiiieeeeeeeieeeeieeiieeeeeeeeeee 191
Compresion del divorcio y exposicion de las reacaies mas comunes.
Como abordarlo en menores de 3 a 5 afoslanuel Vilarifio y Mercedes
NOVO o e 201
Demandas de pericial psicologica en el ambito derfédlia por parte de
Organos judiciales no especializados. Valoracion denforme en la
resolucion judicial. M@ José Catalan, Catalina Marin, M@ Begofia Garcia y
ANA MBIMALAS. ... e e e e e 211
Las periciales en un juzgado de familia: origen dda demanda y
acuerdo judicial. ¢Cémo se valora el informe perieil? M2 Begofia

Garcia, Catalina Marin, Ana Matés, y M2 José Catala................ 221
“La homoparentalidad, el sap y los nuevos ziskin: gsadillas de los
psicologos forenses de familiaMarta Ramirez.................cocooovenne. 231

Obstaculos en la implantacién de servicios de medi&n familiar en
separacion y divorcio en el &mbito de la comunidad@utonoma de la

region de murcia.Salvador Antonio Godoy y Ginesa Pastor ................ 243
BLOQUE IIl. PSICOLOGIA JURIDICA DEL MENOR. LOS
MENORES EN RIESGO Y MENORES INFRACTORES:
EVALUACION E INTERVENCION ..o e 253

Menores agresores en el &mbito familiar. Ana Luz Cuervo, Esther
Ferndndez y Cristina Rechea .............ccoiumeeeviiiie i e 255
Inteligencia emocional como factor protector y de iesgo del
comportamiento antisocial y delictivo en menores. b estudio de
campo.Francisca Farifia, Maria José Vazquez y Ramon Arce........ 263

4



. .

Andlisis de los nuevos perfiles de menores infragts. Lourdes
Contreras, M. Carmen Cano, y M. Pilar Martin .............c............ .. 273
Evolucion historica del tratamiento penal de los meores
infractores. Lourdes Contreras, M. Carmen Cano y M. Pilar Martin... 279
Intervencidn sobre menores maltratadores a travésalun programa de
entrenamiento en perspectiva social y valores moticionales. Pablo
Espinosa y Miguel CIEMENTE ............. coovveeeeeeeeeee e, 289
Relaciones familiares de menores en riesgo: Una taad en México.

Elsy Claudia Chan, Cristina Estrada, Carolina Bagg F. Javier Rodriguez301
Variables personales en el comportamiento juvenilinadaptado.
Carolina Bringas, F. Javier Rodriguez y F. Javiemefo ..................... 309
Contingencias psicosociales y proceso de socialidec de menores
infractores en el principado de Asturias Belén Menéndez, Maria Jesus
Rodriguez y Carolina Bringas ..........cccouieiieiiie i e eeee 321






BLOQUE I. PSICOLOGIA JURIDICA Y PROCESOS
JUDICIALES: TESTIMONIO, TOMA DE DECISION Y
EVALUACION






. .

PERCEPCION DE CRIMINALIDAD Y ATRIBUCION DE CASTIGO A
MUJERES PROCESADAS POR DELITOS

Antonio Herrera y Francisca Expdsito
Universidad de Granada

INTRODUCCION

Una parte importante de la literatura sobre tomadéesion de jueces y
jurados esta dirigida a la relacion existente emgeg un lado, las caracteristicas
fisicas de los acusados tales como el atractivia geersona juzgada, que pueden
determinar una mayor clemencia ante la personaglagy por otro, la valoracién
de la culpabilidad y castigo. Las personas quecsosideradas mas atractivas son
percibidas como poseedoras de mayor nUmero desraegitivos que las que son
menos atractivas. De modo que los acusados atiacten juzgados por los
jurados como menos violentos y por tanto este hezhpuede llevar a recibir un
trato mas indulgente que aquellos considerados srainactivos.

Este efecto podria explicarse segun el esterettipobello es bueno”

(Dion, Berscheid y Walster, 1972), a través del terademos a hacer extensiva a
sus caracteristicas de personalidad la primeraesifor que nos causa una persona.
De modo que si la persona nos resulta atractesadetmos a atribuirle otras
caracteristicas de personalidad y rasgos igualnpasigévos: es mas probable que
creamos que es honesta, creible, sincera, etcl Estiglio de estos autores, se
presentaron fotografias de individuos de los cusdegaloraban las caracteristicas
sociales deseables percibidas y la calidad de pel@ibida. Los resultados
encontrados mostraron que los individuos atractiecen percibidos con mas
caracteristicas sociales deseables y con una roalydad de vida.

En otro estudio de similares caracteristicas (Di#V,3), un grupo de
adultos tenian que valorar las travesuras supuestancometidas por nifios. Los
datos mostraron que los adultos veian las trarisgess de los nifios, aun siendo
severas, Como menos hegativas cuando habian sietidas por nifios atractivos,
y mas negativas cuando habian sido cometidas pos nio atractivos.

Por su parte Miller (1970), dio instrucciones audstntes de pregrado
hombres y mujeres para ver fotografias preclasifisade otros estudiantes y
después “grabar sus impresiones de la persona ftoigrafia’, en escalas de
adjetivos de 17 dimensiones. Para 15 de las 17ndioees, las fotografias que
habian sido preclasificadas como atractivas fuesmtiadas con el polo positivo
de las escalas (mas sensible, confidente, feliz) gtlas fotos menos atractivas
fueron juzgadas mas negativamente.

La existencia de este sesgo parece un hecho sumeaoentrastado en
multitud de contextos. De hecho, la activacion dee eestereotipo en nuestras
relaciones interpersonales habituales no tieneugosgponer un obstaculo, salvo el
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de considerar a una persona de forma positivaesgr tmas informacion que la de
su apariencia fisica.

La cuestion estd en que este sesgo no solo sea atideterminadas
personas sino que esta descrito como una tendgerggializada que ocurre a todos
los seres humanos y que se da en multiples costefsi por ejemplo, se ha
observado que los responsables de seleccion denpérgrefieren a personas
atractivas frente a las no atractivas. En un estddiMarlowe, Schneider y Nelson
(1996), los candidatos mas atractivos fueron eteggh mayor medida que el resto
de los candidatos.

En el ambito educativo también se ha encontradorelagion positiva
entre el atractivo fisico y mejores calificacioaeadémicas.

En el @mbito de la justicia, que es el que nos actpmbién se ha
observado este efecto de modo que, como muestrarerosios estudios de
laboratorio y de campo, el atractivo fisico condacein sesgo benevolente (o
lenidad) en la determinacion de la culpabilidadagtigo de las personas juzgadas
(Darby y Jeffer, 1988; DeSantis y Kayson, 1997; Bew Lyons, 1991; por citar
algunos).

Del mismo modo, este estereotipo puede elicitaresipnes positivas de
una persona culpable y conducir a una mayor cleimesit el castigo (Forgas,
O’Connor y Morris, 1983; LaFrance y Hecht, 1995p bbstante, este efecto
parece depender de otras variables como son:celdgpdelito, las instrucciones
dadas a los jueces o jurados acerca de lo quenteerestener en cuenta a la hora de
emitir un juicio o veredicto y, de si se trata degar culpabilidad o castigo.

En cuanto al atractivo, los resultados encontraaodiferentes estudios
sugieren que ante delitos comparables, las mupresadas que eran atractivas
recibian significativamente menos afios de prisiboognparacion con las acusadas
no atractivas, pese a haber sido ambas declargdabnente culpables de los
crimenes imputados (Landy y Aronson, 1969).

En el caso del sexo, los resultados no son condeyeAsi, Abwender y
Hough (2001) encontraron una significativa clemanan el castigo de
demandados atractivos cuando los jurados eran @syjeero este efecto no se
encontré cuando se trataba de jurados hombres.

El objetivo principal de nuestra investigacién es panto mostrar el
efecto del atractivo fisico de las mujeres acusamlasesadas por delitos en la
atribucion de culpabilidad y de castigo, asi coman@nar si dicho efecto esta
determinado por el sexo de la persona que deb& emieredicto (jurado).

Asimismo, nos parecio de interés explorar el pesibfecto en la
activacion de tal sesgo, de variables de tipo @gobd (ideologia sexista, creencias
en el mundo justo, dominancia social) presentdaspersonas que han de juzgar
a otros.
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METODO
Muestra

En total la muestra estuvo compuesta por 62 hompmasijeres de una
media de edad de 25,69 ai&D€ 11.26), el 51,6% fueron hombres, y el 48,4%
fueron mujeres. En cuanto a la religién, la media de 3.77, lo que indica una
tendencia en general a la no religiosidad de lastrmeempleada. La media con
respecto a la ideologia politica fue de 6.16, l@ godica una tendencia a
considerarse de ideologia progresista. El estatugpamional de la muestra
analizada nos indica que solo un 27.4 % de la misemia un trabajo remunerado,
mientras que el 72.6% no lo tenia. El 77.4% deé&ticipantes tenian actualmente
0 habian tenido una relacién de pareja, frente2d892 restante que respondieron
negativamente a esta pregunta.

Procedimiento y Disefio

Se pasaron un total de 62 cuestionarios, distrifsu@htre los alumnos de

2° curso de Psicologia en la misma facultad, ysést®u vez los pasaron a personas
de su entorno mas cercano. Una vez cumplimentagloscegieron en el mismo
centro para su posterior andlisis.
El cuestionario fue construido de modo contrabalado, de manera que a la
mitad de los participantes se les presentaba emepiugar la descripcién de un
caso seguido de las medidas dependientes y a wacitm las medidas de caracter
ideoldgico, mientras que a la otra mitad se legyr@ba en primer lugar por las
medidas de caracter ideoldgico y a continuacidles@resentaba el relato con las
variables independientes seguido de las medidandemtes.

Se trata de un disefio factorial 2x2 entregrupos (@ siguientes
condiciones experimentales: Sexo del participahtampre- mujer) y nivel de
atractivo fisico de la protagonista del caso (Adto atractivo fisico vs. Bajo en
atractivo fisico).

Instrumentos

El instrumento utilizado fue un cuestionario debelacion propia que
contenia, en primer lugar, las instrucciones baswmabre el propdsito de la
investigacion asi como las pautas a seguir pacarsecta contestacion.

Asimismo, se incluyeron una serie de medidas sdbee datos
sociodemograficos del sujeto que nos resultabarintbeés. Seguidamente se
procedia a la manipulacion experimental mediantekcripcion de un escenario
en el que se cometia un homicidio. El relato nogdsipara introducir nuestras
variables independientes (atractivo fisico- altmajo).
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Tras mostrar la fotografia de la principal sospeahtel delito se pedia a
los participantes que respondieran a un conjunt@rdguntas que constituian
nuestras principales variables dependientes: elogde culpabilidad y severidad
del castigo.

Para ello se construyé una medida compuesta poseni& de preguntas sobre la
probabilidad de inocencia/culpabilidad de la acasaah un formato de respuesta
tipo likert de 7 puntos.

El castigo se midio pidiendo a los participantes gstimasen el nimero
de afos de cércel que merecia la acusada pongrcgque se le imputd. Para ello
se uso una escala de 0 a 30 afios de cércel ea & participante tenia que sefialar
el nimero que mejor se adecuara a su opinion.

Asi mismo, se incluyeron una serie de variablestipe ideolégico
mediante diferentes escalas y medidas:

Escala de Sexismo Ambivalente (ASB empleo el Inventario de sexismo
ambivalente de Glick y Fiske (1996), concretamesueversién en castellano
(Expdsito, Moya y Glick, 1998). Esta escala comg®2 items, con un formato de
respuesta de 6 puntos (desde 0 —totalmente enugdedac hasta 5 —totalmente de
acuerdo). Mayores puntuaciones revelan actitudes segistas. La mitad de los
items estan relacionados con el sexismo hodals (inujeres se ofenden muy
facilmenté...) y la otra mitad con el benévolonfuchas mujeres se caracterizan
por una pureza que pocos hombres posegnEl coeficiente Alpha de Cronbach
obtenido en la muestra fue de .88; el de la sube$wstil fue de .89 y el de la
subescala benévola de .82.

Escala de Creencia Global en el Mundo Justo (GBJW$pkus, 1991):
Esta escala consta de 7 items, con un formatosgeesta tipo likert de 6 puntos (1
—totalmente en desacuerdo- 6 -totalmente de acduerdmide la creencia
generalizada de la gente de que el mundo es unjlusia y de que cada uno tiene
lo que merece y merece lo que tiene. A mayor pegidonamayor creencia en un
mundo justo. Los items son los siguientda:dente consigue lo que se propne
“los esfuerzos de una persona son reconocidos ynaaesadds “l a gente tiene
los premios y castigos que se merégcelas personas que tienen alguna desgracia
es porque se lo han buscéddbla gente tiene lo que se mergclos premios y
castigos se dan de manera jusya“ el mundo es un lugar justoLa consistencia
interna de esta escala fue de .77.

Dominancia Social (SDO):Se utiliz6 el cuestionario SDO (Pratto,
Sidanius, Stallworth, & Malle, 1994), concretamelateversion en castellano de
Montes y Silvan (2003). Esta escala recoge 16 eéados sobre creencias acerca
de las relaciones entre grupos, tales coeiosélor que tienen algunos grupos de
personas es mayor que el de otr@gem invertido), ‘para salir adelante en la
vida, algunas veces es necesario pasar por encinatmbs grupos de persorias
(invertido), o ‘seria deseable que todos los grupos fueran igliales escala de
respuesta es tipo Likert cuyos extremos van desmtalfhente de acuerdo” (1)
hasta “totalmente en desacuerdo” (7). A mayor pacin, mayor dominancia
social. El coeficiente Alpha de esta escala fugde
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RESULTADOS Y DISCUSION
Andlisis descriptivos

En primer lugar, se han realizado una serie dasia@escriptivos que
indican las puntuaciones de los participantes difarentes escalas empleadas en
el estudio.

Los resultados muestran lo siguiente: eitdaala de Sexismo Ambivalente (ASI)
la puntuacién media obtenida fue de 2.3BX .80), lo que apunta en direccion al
polo menos sexista. La puntuacion en el sexismévwo fue ligeramente superior
a la del sexismo hostil (2.23 vs. 1.97), aunquelieea con lo esperado, la
correlacion entre ambos tipos de sexismo fue dgp37001).

Estos resultados son similares a los obtenidogdparera (2005) con una muestra
de 132 estudiantes, en la que la puntuacion mddéeniola fue de 1,950 .95),

lo que apunta en direccién al polo menos sexistapuntuaciéon en el sexismo
benévolo asimismo fue ligeramente superior a laedsmo hostil (2.03 vs. 1.96).

En lo que respecta a Iescala de Creencia Global en el Mundo Justo
(GBJWS,)os participantes mostraban una baja tendencex lvmundo como un
lugar justo donde la gente siempre consigue lo geiepropone, siendo la
puntuacion media de 2.83[@= .69) (con un rango de respuesta de 0 a 6).

Estos resultados son similares a los obtenidosipaera (2005) con una
muestra de 132 estudiantes, en la que la puntuacéttia obtenida fue de 2.81
(sc= .80), lo que muestra una baja tendencia a varueldo como un lugar justo
donde la gente siempre consigue lo que se propone.

La puntuacion media de nuestra muestra en la ede@laminancia Social
(SDO)fue de 2.21 (.90) y segun indica la escala, cuardgor es la puntuacion
mayor es la dominancia social.

Influencia del atractivo fisico

Uno de nuestros objetivos principales era amaktafecto del atractivo
fisico de la acusada en la atribucion de culpaddlig de castigo.

Para ello presentamos una condicién en las que polabamos el
atractivo de los targets, de modo que teniamos a protagonista atractiva
fisicamente y a otra menos atractiva. Realizamosnalisis de varianza para
comprobar el efecto de esta variable.

Los resultados indicaron que nuestra manipuladiéneiitosa, ya que a
las personajes “guapas” se las percibian con mafractivo fisico que a las
consideradas menos atractivag,1, 60)= 45.99p= .000 (4.47 vs. 2.26), siendo el
rango de la escala de 1 a 7. No se encontrar@medifias de género en la
percepcion del atractivo fisico.

Respecto a la impresion que habia causado la ibigicesentada a los
participantes, en general, tienden a conceder uromgeneficio de la duda a las
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mujeres atractivas frente a las menos atractvéls 62)= 9.90p=.003, (3,67 vs.
2.50) y no hubo diferencias en funcion del sexgoddiicipante.

Efecto halo

En algunas de las medidas analizadas encontramfiserdiias
significativas en funcion del atractivo fisico dedcusada, de modo que podemos
inferir de los resultados que se produce lo questologia se conoce como Efecto
Halo, esto es, la tendencia a atribuir a las pasatractivas otras caracteristicas
también positivas.

Asi, encontramos que cuando pediamos a los pantigp que valoraran
una serie de atributos y rasgos de personaliddd derotagonista de la historia,
observamos que en general, a las acusadas masvasgrae las considera mas
educadas= (1, 60)= 7.01,p=.010 (4.70 vs. 3.97) y sociablés (1, 60)= 5.16,
p=.027 (4.53 vs. 3.87) que a las mujeres menostamac No se encontraron
diferencias en funcién del género del participante.

Percepcion de criminalidad

Para comprobar si el atractivo fisico influia en parcepcién de
criminalidad de las protagonistas de la histori@cedimos a realizar andlisis
univariado diferenciado en funcién del atractivgidd y sexo del participante.

De las diferentes medidas sobre percepcién deraiidad y atribucién de
castigo que se les pas6 a los participantes, ners®ntraron diferencias
significativas en funcion del atractivo fisico dedcusada en ninguna de ellas (ver
tabla 1). Aungque considerando las medias, podeilnesrear una ligera tendencia
a percibir mayor capacidad criminal a la acusadando ésta era atractiva que
cuando era menos atractiva.

Tabla 1. Percepcion de criminalidad y atribuciércestigo.

MAS ATRACTIVO MENOS P.TOTALES MEDIAS
ATRACTIVO
H M H M ATRACTIVO  MENOS H M
ATRACTIVO
Item4* 4875 52.14  43.13 48.67 50.33 45.81 45.94 50.34
Item5* 3563 42.86 39.38 34.67 39 37.10 37.5 38.62
Item6* 36.88 51.43 45 39.33 43.67 42.26 40.94  45.17
Item7* 2938 53.40 40 38.67 40.67 39.35 34.69 45.86
ltem8*  30.67 46.43 38.75 38.67 38 38.71 34.69 4241
ltem9* 33,13 37.86 41.25 32 35.33 36.77 37.19 34.83
Item 10* 46,25 4857 56.25 43.33 47.33 50 51.25 45.86
Castigo  18.75 25 18.75 24.77 21.67 21.61 18.75 24.83

*4) ;Cual es la probabilidad de que el sospechoso/a haya cometido el crimen?
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*5) ¢Cual es la probabilidad de que el sospechoso/a haya cometido otros delitos en el
pasado?

*6) ¢Cudl es la probabilidad de que el sospechoso/a cometa un delito en el futuro?
*7) ¢Cual es la probabilidad de que el sospechoso/a suponga una amenaza para la sociedad?

*8) ¢(Cual es la probabilidad de que el sospechoso/a utilice la violencia fisica en sus
interacciones familiares y/o sociales?

*9) ¢En que medida crees que la victima del crimen es responsable de lo que ha ocurrido?

*10) ¢En qué medida consideras que el sospechoso/a tiene capacidad para llevar a cabo el
crimen que se le imputa?

En cuanto a la variable sexo, solo se encontrarderedcias
significativas en dos de las medidas analizadasnaleera que ante la pregunta
“¢Cuél es la probabilidad de que la acusada suponge amenaza para la
sociedad? las mujeres suelen percibir a la acusada comoanmanaza en mayor
medida de lo que la consideran los hombFegl, 61)= 5,5.p=.023, (45.86 vs.
34.69). También se encontraron diferencias de saxa variabl¢En caso de que
la acusada fuera considerada culpable, cuantos aflescondena deberian
aplicarle?”, encontrando el mismo patron de respuesta, siesdmulijeres las que
piden mayor tiempo de condena (24.83 vs. 18.F§), 61) = 8,25p=.006.

Asi mismo, hubo dos interacciones significativassd&o del participante
por el atractivo fisico de la acusada, de maneeaaqe la pregunta dgCual es
la probabilidad de que la sospechosa cometa uniadefi el futuro?”,encontramos
que las mujeres consideran esta probabilidad nayamdo la acusada es atractiva
gue cuando lo es menos (51.43 vs. 39.33), miegtrados participantes varones
consideran mas alta la probabilidad de que la deusameta delitos en el futuro
cuando es menos atractiva que cuando es masiatredd vs. 36.88)F(1, 61)=
4,5,p=.038.

De la misma manera, encontramos una interaccidnfisgfiva del sexo
del participante por el atractivo fisico de la aze ante la preguntie “¢ Cual es
la probabilidad de que la sospechosa suponga unenama para la sociedad?”.
En este caso, las mujeres también consideran esttaljlidad mayor cuando la
acusada es atractiva que cuando lo es menos (88.58.67), mientras que los
participantes varones consideran mas alta la pilatsbde que la acusada sea una
amenaza para la sociedad cuando es menos atrqodveuando lo es mas (40 vs.
29.38),F(1, 61)= 6.85p=.001.

Por ultimo, con el objeto de examinar el valor pid de las
principales medidas utilizadas en nuestro estudéohera de estimar criminalidad
y merecimiento de castigo a las protagonistas dsstras historias, realizamos
analisis de regresion separado por sexo del gaatits.

En todos los casos se consideraron las mismaslegiamdependientes mediante
el procedimiento de pasos sucesivos: la varialblegendiente “atractivo fisico”; el
Sexismo Hostil y Sexismo Benévolo, asi como la Damcia Social y las
Creencias en el Mundo Justo.
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En el primer grupo de analisis se considero com@big criterio“la
probabilidad de cometer el delito”’Ninguna de las variables incluidas en el
analisis tuvo valor predictivo ni en el caso de ageres, ni en el caso de los
hombres.

En un segundo anélisis, la variable criterio fua impresion que le
habia causado la historia’En el caso de los varones, Rf fue .25,F (6, 31)=
1.40,p=.25, y ninguna de las variables introducidas faesignificativas.

En el caso de las mujeres participantes, la vaaianplicada fue del 36%
F(6, 28)= 2.09p=. 09 y en este caso la Unica variable con valediptivo fue el
Atractivo fisico de la acusada (Atractiva vs. Nmaativa):beta -.45 t (-2.59)p=.
017. Esto es, las mujeres tienden a desconfiardedas mujeres cuando estas son
atractivas que cuando lo son menos.

Un tercer analisis incluyd como variable criter@ ‘Ipercepcion de
amenaza a la sociedad”. En el caso de los vartme®’ fue de .21 F (6, 31)=
1.11,p=.38 vy fueron significativas las siguientes vaeab Atractivo fisico, con
una puntuacion beta de .3q .75)p=. 09; el sexismo Hostil con una puntuacion
beta de -2.19t (-1.83) p=. 079; y el Sexismo benévolo, una puitirabeta de -
2.02 t(-1.85)p=. 076.

Es digno de resaltar este dato que muestra qua, lparhombres, el
atractivo fisico de la acusada es un dato relevaréehora de considerarla como
una amenaza para la sociedad, aunque en estdaasadencia es contraria a la
observada en las mujeres. Para los hombres el seosmatractiva es mejor
predictor de considerarla una amenaza que si esatrdéidiva, contrario a lo que
ocurre en las mujeres.

Ademéas del aspecto fisico, la ideologia sexista lae hombres
participantes en nuestro estudio, parecen inflairlee consideracion de que la
acusada pueda suponer una amenaza a la sociedadpdie que cuanto mas
hostiles son, mas consideran a la acusada comanu@aaza, mientras que cuando
mas benévolos son menor la tendencia a considégianajer una amenaza para la
sociedad.

Este resultado es consistente con la tendenciaaleada a creer que en
el ambito de la delincuencia, quienes suponen egathnuna amenaza a la sociedad
son los agresores masculinos y no tanto los feraenial sexismo contribuye a
mantener una creencia estereotipada de las mgardsterminadas contextos, y
parece claro que esta ideologia sexista, tambéoesgu influencia en el ambito de
la delincuencia. Existe una tendencia a considelas mujeres en general y a la
delincuencia femenina en particular, de manera meamenazante si lo
comparamos con los varones.

En el caso de las mujeres, & fue de .29F (6, 27)= 1.40p=.26 y fue
el Atractivo fisico con una puntuacitetade -4.45t (-2.30) p=. 03 la que predijo
la percepcion de amenaza a la sociedad.

Vuelve a sorprender el resultado que sefiala a anable de tipo fisico
(concretamente el tratarse de una mujer atractivajo la que mejor predice la
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percepcion de amenaza que experimenta las mujdeeti@a de valorar hechos
delictivos cometidos por mujeres.

Cuando la variable criterio fug Cudl es la probabilidad de que la
sospechosa haya cometido otros delitos en el p&adunguna de las variables
introducidas en el andlisis de regresion alcanzaumtuaciones significativas ni en
los participantes hombres ni en las mujeres.

Sin embargo cuando la variable analizada “fieual es la probabilidad
de que la sospechosa cometa un delito en el fut@o?l caso de los hombres,
ninguna de las variables introducidas en el asdbétanz6 puntuaciones beta
significativas, sin embargo cuando se trataba décipantes mujeres, la varianza
explicada fue del 25%- (6,31) = 1.16p=.36 y de nuevo el Atractivo fisico fue la
que alcanzd niveles de significacion con una puibndetade -.41t (-2.08) p=.
05. Las mujeres mas atractivas son percibidas cayomcapacidad de cometer
delitos en el futuro, es decir, suscitan mas ddsowa entre las propias mujeres.

Un dltimo andlisis incluyé como variable critefla probabilidad de que
la acusada utilice la violencia fisica en sus rétmes familiares” En el caso de
los hombres laR? fue de .18F (6, 31)= .92p=.49 y solo el atractivo fisico fue la
variable que predijo dicha estimacion con una yacitn betade .36t (1.75)p=.
09. Los hombres perciben mayor probabilidad delagienujeres menos atractivas
puedan usar la violencia fisica en sus relacioassliires que cuando se trata de
mujeres mas atractivas. En el caso de las muanreR?, fue de .14F (6,31)= .59,
p=.74 y ninguna de las variables alcanzé una puittndeta significativa.

Claramente, el atractivo fisico suscita percepdoéderentes para
hombres y para mujeres. En el caso de los varcnesdo se trata de una mujer
atractiva tienden a ser mas condescendientes wdilentes, mientras que en el
caso de las mujeres, éstas se muestran mas dprasitivas cuando se trata de
juzgar a mujeres atractivas.

No encontramos resultados significativos en ninggmdas medidas de
criminalidad restantes, ni en el merecimiento dstiga, ni en hombres ni en
mujeres.

A modo de conclusion podemos sefialar que la perdrepde
criminalidad varia en funcién de sexo del perceptspbre todo, que cuando son
mujeres las que deben hacer atribuciones de clitfably castigo, éstas son mas
duras que los hombres y sobre todo, lo son madousmtrata de mujeres con alto
nivel de atractivo fisico.

Este resultado, pese a lo limitado de la muestegynas cuestiones
metodoldgicas que suponemos son subsanables elioeghosteriores, es de gran
interés por cuanto a las consecuencias que dedelis@.

Nuestro principal campo de investigacion es eladadlencia de género,
y en este caso dos hechos son de gran interésveadsmy mas mujeres juzgadas
por responder activamente con agresion ante lasiagrelel compafiero o pareja,
rompiendo ademas con el prototipo de mujer matteat@escuidada y maltrecha
que acude a los juzgados totalmente destruidadsyld mayoria de los juzgados
de violencia contra la mujer estan ocupados paajgie
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INTRODUCCION

Durante la investigacion policial, puede ocurriecge le pida a un testigo
que intente identificar al autor del suceso endi@fa, como medio de iniciar su
busqueda y detencion. Aunque también puede praduasa identificacion de
forma natural, por la aparicion del presunto cupan medios de comunicacion.
En otras ocasiones, por ejemplo en la lucha ariista, se realizan campafias de
comunicacion en las que se facilitan fotografiaspdesuntos buscados por la
policia para su identificacion por la poblacidn.ld3 testigos han de pasar por
diferentes ruedas de identificacion, algunas fadljdpara tratar de identificar al
autor de los hechos.

Diversas investigaciones han mostrado que todas esposiciones del
testigo a diferentes personas relacionadas comoekgimiento de investigacion
criminal afectaran a su capacidad para identifadlaverdadero autor del suceso.
Asi, por ejemplo, mostrar las fotografias al testupdria estar viciando todo el
posterior procedimiento de identificacion, ya quel@ rueda en vivo el testigo
podria estar sefialando a la persona de la fotagrafo al autor del delito (Dysart,
Lindsay, Hammond y Dupuis, 2001; Memon, Hope, RB#rif Bull, 2002). Uno de
los estudios mas clasicos sobre la exposicion tgrafias es el realizado por
Brown, Deffenbacher y Sturgill (1977) en dos expemtos. En el primero
hallaron que el 8% de las personas que no habdanviitas previamente eran
identificadas erroneamente como los delincuentessmmbargo, si la fotografia de
una persona habia sido vista antes, la posibilidadque fuera identificada
falsamente como uno de los delincuentes se eleahl28%. Ninguna de esas
personas habian cometido un delito ni habian dstassantes en persona, pero, no
obstante, eran “reconocidas” en la rueda porqueb&n visto sus fotografias. En
el segundo experimento el 18% de las personas meda que nunca habian sido
vistas anteriormente eran identificadas de form@nea. Sin embargo, si la
fotografia de una persona habia sido vista erskada retencion, ese porcentaje se
elevaba a un 29%. Por tanto, ambos experimentostraneclaramente que las
fotografias inducen a sesgo, alin cuando el inaldiglas presenta de una manera
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adecuada. Por consiguiente, pone en tela de jlaiaamisibilidad del testimonio
en aquellas situaciones en donde la presentaciéiotdgrafias puede llegar a
sesgar la identificacién en rueda.

Por otro lado, Lindsay, Nosworthy, Martin y Martyku(1994) hallaron
que cuantas mas fotografias se mostraban antesdié dutor de los hechos (100,
300, 500 6 700 fotografias) el porcentaje de ifieatiiones correctas disminuia
(36, 30, 18 y 18% respectivamente).

Asi pues, el efecto de pasar por diferentes ruddagconocimiento ha
sido descrito como una de las causas de error igleéficacion de sospechosos
en procedimientos judiciales (Wagenaar, 1988; Wellison, 2003), provocando
una interferencia sobre el reconocimiento posteripre se mostraria en una
disminucion de las identificaciones correctas yaumento de las falsas alarmas
(Deffenbacher, Bornstein y Penrod, 2006).

Esta interferencia puede producirse incluso eragb @n que los testigos
no hubieran sefalado a nadie en las ruedas prdy@ataber sefialado a una
persona en una rueda y a otra distinta en unarmostlas dos como el mismo
autor de los hechos, la identificacion directamentedaria desacreditada. Si el
testigo se equivoco en la primera, podria hacaribién en la segunda, e incluso
sefialar a una tercera persona en otra posterior.

Para evaluar el efecto de las ruedas interpolaga®spbechoso ausente,
se realizé el siguiente experimento.

METODO

Para contestar a la pregunta objetivo del estueddiseié un experimento
de un factor, con dos condiciones consistentesreseptar una rueda previa de
sospechoso ausente antes de la rueda de reconuoirde sospechoso presente o
presentar directamente esta ultima.

Las medidas utilizadas para ver el efecto de lamblas dependientes
fueron la exactitud de las identificaciones (ao®rtfalsas alarmas, omisiones y
rechazos correctos), los indices no-paramétricasisbeiminabilidad A’ y criterio
de respuesta B” en el marco de la Teoria de D#tecte Sefiales (Tanner y Swets,
1954) propuestos por Snodgrass, Levy-Berger, y blayd985) y Donaldson
(1992), respectivamente, y juicios de recordarisabgun el paradigma propuesto
por Tulving (1985).

Muestra

Participaron en el estudio 86 sujetos, 64 mujeoesuna edad media de
18.43 afios y 22 hombres con una edad media de. I®ABs ellos eran alumnos
de la Licenciatura en Psicologia de la Universi@achplutense de Madrid.
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Procedimiento

Se presentd una fotografia de un hombre, para édesge una tarea
distractora de 10 minutos de duracion consistemteealizar ursudoku participar
en una o dos ruedas de identificacion compuestasgi® fotografias cada una. A
los 43 sujetos que participaron en la condicionuaela interpolada, se les presentd
una rueda de objetivo ausente en primer lugar (lada interpolada) vy
posteriormente la rueda de objetivo presente. A dt®s 43 sujetos que
participaron en la condicion de control se les gmgs Unicamente la rueda de
objetivo presente.

Material

La fotografia objetivo presentada representaba &ambre joven (en
torno a los 20 afios de edad) de frente y vestidtedeo para que la vestimenta no
sirviera de indicio. Las fotografias distractoraanede hombres de caracteristicas
similares a las correspondientes fotografias olgjetiodos ellos morenos vy
blancos, sin rasgos distintivos especiales y tambiéstidos de negro. Los
distractores fueron elegidos por su parecido fisioo la fotografia objetivo de
entre 98 fotografias de las fichas de alumnos décknciatura en Psicologia de la
Universidad Auténoma de Madrid del curso 2002/2003.

RESULTADOS

Exactitud

Se analizaron los resultados de los sujetos pansetia 1 de sospechoso
ausente y para la rueda 2 de sospechoso presexsepuntuaciones medias y
porcentajes para cada respuesta pueden obserndestabla 1y 2.

Tabla 1. Puntuaciones y porcentajes para cadaléipespuesta en la rueda de sospechoso

ausente
Rueda 1 Exactitud
Rechazos
‘ Correctos 24 (-56)

| Falsas Alarmas| 19 (.44)]
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Los datos de la rueda de sospechoso ausente ingiganios sujetos
tienden a sefalar, por lo que el porcentaje deddlientificaciones asciende a un
44%.

Tabla 2. Puntuaciones y porcentajes para cadaléipespuesta en la rueda de sospechoso

presente
Rueda 2 Rueda interpolqda
No Si
Aciertos 35 (.81) 18 (.42)
Falsas Alarmas 3 (.06) 6 (.14)
Omisiones 5(.12) 19 (.44)

Las ruedas interpoladas de sospechoso ausente arafect
significativamente a la exactitud de las identificaes de los sujetos en la rueda
de sospechoso present&(2) = 14.619; p<0.0001. Como puede verse en la @pl
haber participado previamente en una rueda de dospe ausente incrementa el
namero de falsas alarmas de un 6 a un 14%, y etrmide omisiones de un 12 a
un 44%, disminuyendo el nimero de aciertos de wn @1 42%.

De los 19 sujetos (44%) que hicieron falsas idieatifones en la rueda
de sospechoso ausente, en la rueda de sospechesentpr 11 (57.9%) no
sefalaron a nadie, 3 (15.8%) realizaron otra faeatificacion y 5 (26.3%)
sefialaron a la persona objetivo. De los 24 sujé&f%) que rechazaron
correctamente a los miembros de la rueda de sozspe@usente, en la rueda de
sospechoso presente 8 (33.3%) no sefialaron a r&adik2.5%) realizaron otra
falsa identificacion y 13 (54.2%) sefialaron a lespea objetivo. Las diferencias
no resultaron significativag? (2) = 3.495; p>0.05.

Experiencia de recuperacion

En una escala de 1 a 10, donde 1 eran respuestasiifiaridad y 10
respuestas de identificacién, no encontramos efguincipales de la interpolaciéon
de una rueda de sospechoso ausente, F (1,80) & P29.05 sobre la experiencia
de recuperacion.

Sin embargo, la experiencia de recuperacion afsgtdficativamente a
la exactitud de las respuestas en la rueda de cduse presente, F (2,80) =
15.474; p<0.0001. Como se puede observar en la &lbs aciertos aparecen mas
relacionados con respuestas de identificacién (decy mientras que las falsas
alarmas lo estan con respuestas de familiaridate(salas omisiones se
encontrarian a mitad de camino entre las respuéstsaber y recordar.

La rueda interpolada no interaccion6 con este efdet(2,80) = 1.075;
p>0.05.
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Tabla 3. Puntuaciones medias para la escala agibiesjde recordar/saber en cada tipo
de respuesta de la rueda de sospechoso preseamie, Hera saber y 10 recordar

|  Omision | Falsa Alarma | Acierto |
|Rueda | No | 7 | 2 | 8.057 |
|interpoladasi [ 5684 | 3.833 | 8.278 |
| Total | 5958 | 3.222 | 8.132 |

No se encontraron efectos de la experiencia depeeation sobre la
exactitud de las respuestas para la primera ruedaspechoso ausente, F(2,42) =
10.751; p>0.05.

Discriminabilidad y criterio de respuesta

La tabla 4 muestra los diferentes tipos de respsgxira cada condicion,
y los valores de aciertos y falsas alarmas corrdagbilidad correspondiente. El
valor no-paramétrico de discriminabilidad A’ fue lazdado siguiendo las
propuestas de Snodgrass, Levy-Berger, y Haydonsjle@®nde variade 0 a 1y
0.5 serian respuestas por azar. El criterio nompétréico de respuesta B” fue
calculado de acuerdo con las propuestas de Domald€92), donde valores <0
indican un criterio liberal y valores >0 criteri@®nservadores. Asi pues, la
interpolacion de una rueda de sospechosos audsnimdye la discriminabilidad
e incrementa la tendencia de los testigos a regpamehativamente en la rueda
posterior de sospechoso presente.

Tabla 4. indice de discriminabilidad (A’) y criterde respuesta (B”) en la rueda de
sospechoso presente, y los valores de aciertdsasfalarmes con su correspondiente
probabilidad.

Rueda interpolada |

I No | Si |
\ Aciertos | 35 | 18 \
| P(aciertos) | 0.81 | 0.42 |
\ Falsas Alarmas | 3 | 6 \
| P(falsas alarmas) 0.06 | 0.14|
| A | 093 | o075 |
| B | o057 | 079 |
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Como puede observarse, en ambas condiciones laimdiszbilidad
estaba por encima del azar, siendo mayor parandia@én en la que no habia
rueda interpolada de sospechoso ausente, y el respuesta fue conservador,
los sujetos tendian a no sefialar, siendo mas causerel criterio de los sujetos de
la condicion de rueda interpolada.

DISCUSION

En primer lugar, cabe sefialar la gran cantidadatiag identificaciones
encontradas en la primera rueda de sospechosot@auBstos resultados estarian
en la direccién de los datos encontrados por PEBBY) con nifios de 3 a 8 afos,
donde hallaron un 71% de falsas identificacionesieda de sospechosos ausente,
0 los obtenidos por King y Yuille (1987) quienex@mtraron que el 74% de los
niflos de edades entre 8 y 11 afios y el 36% deiflos de edades entre 13 y 14
afos realizaba falsas identificaciones en rueda®sigechoso ausente, aun cuando,
como en el presente experimento, se les advirédapersona a identificar podria
no estar en la rueda. Asi pues, los adultos tanmdméreten este tipo de errores de
identificacion cuando se les presenta una rueda gne no se encuentra presente
el autor de los hechos.

En segundo lugar, los resultados de este expemnewan a confirmar
el efecto negativo de las ruedas interpoladas, idigrando los aciertos e
incrementando las falsas alarmas y las omisionehoDefecto se produciria por
una interferencia que afectaria negativamentedastaiminabilidad del sospechoso
respecto a los distractores en la rueda de recoieto, al tiempo que provoca
que el criterio de respuesta de los testigos slwa/ueas conservador.

Ademas, aquellos sujetos que en el primera ruedidamasefialado
errbneamente una fotografia, en la segunda reafizarenos identificaciones
correctas e igual numero de falsos reconocimiegtms aquellos que no habian
realizado falsas alarmas previas, aunque el efectesulto significativo.

Por otro lado, se ha observado un efecto de lasriexgias de
recuperacion sobre la exactitud de las identifmaes en la rueda de sospechoso
presente, de modo que las respuestas de famitigpat@cen dar lugar a mas falsas
identificaciones y menos aciertos que las respsiegtadentificacion.

CONCLUSIONES

Desde una perspectiva aplicada, podemos afirmarefpeocedimiento
de mostrar a los testigos de un suceso diferentedas de identificacion
incrementa la probabilidad de error. Por otro lddotendencia a sefialar de los
testigos provoca falsas identificaciones cuandes@resenta una rueda en la que
el autor de los hechos no esté presente. Porregtases, las identificaciones de los
testigos que han pasado por varios procedimiergosiehtificacion deberian ser
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valoradas con precaucion. Asimismo, debido a la alobabilidad de falsas
identificaciones, en la medida en que no haya ewaiencias de identificacion, los
reconocimientos realizados por los testigos ocslla@ deberian ser tenidos en
cuenta como prueba Unica.

Respecto a la valoracion de la exactitud de losn@amientos de los
testigos, considerando que la evaluacion de cardian es un buen predictor de la
exactitud de un reconocimento (Bothwell, Deffenlggsich Brigham, 1987), y que
segun diversos autores (Gardiner, 1988; Tulving51%s sujetos son capaces de
valorar el tipo de experiencia de recuperacion riposer de utilidad pedir a los
testigos ante una prueba de identificacion en rgedainformaran sobre el tipo de
experiencia de recuperacion que les lleva a tomaectision, valorando si es por
que lo recuerdan (identificacion) o porque les augamiliaridad). Las respuestas
basadas en la familiaridad deberian ser descartaatasl mayor riesgo de error
que implican, ya que como se ha observado increméas falsas identificaciones.

A lo largo de varias décadas y asociados a difesesistemas judiciales,
se han elaborado informes que recogen recomendaciorreglas sobre cémo
realizar e interpretar adecuadamente una ruedaamacimiento (Wells, 1988;
Wagenaar, 1988). Especificamente elaboradas pasésteina judicial espafiol
podemos ver las elaboradas por Manzanero (2008rg pn breve comentario
sobre las recomendaciones elaborados en Estadd®dpi Canada, y sobre el
Informe Devlin britanico podemos ver el trabajovlells, Small, Penrod, Malpass,
Fulero y Brimacombe (1998). En esta direccion yaatip de los datos aqui
encontrados, como regla general podemos concleir&@uno deberia considerarse
la identificacion del testigo como Unica evidenda culpabilidad; b) ningdn
testigo deberia intentar identificar a un sospexmeds de una vez y c¢) no deberia
considerarse la identificacion de un testigo qualgn momento ha realizado una
identificacion erronea.
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INTRODUCCION
De las dimensiones subyacentes a las decisionedgiades

La formacion de juicios y toma de decisiones legjalgone la integracion
de la informacion en una dimensién de juicio (Asder, 1974). En este caso, la
informacion proviene de los testimonios y diverpagebas recabadas en tanto la
dimensidén de juicio es la sentencia judicial. Ensszuencia, la primera tarea de
jueces y magistrados es la valoracién de la prpaloa lo que se valen de dos
dimensiones: la fiabilidad y la validez (e.g. Kapla Kemmerick, 1974; Kaplan,
1975; Kaplan, 1977; Kaplan et al., 1978; Ostromalgt1978). La fiabilidad en la
sala de Justicia esta mediada por elementos talee ¢a credibilidad de los
testigos, la consistencia l6gica de la evidencia probabilidad de ocurrencia de
una estructura determinada de eventos; mientrataquadidez se relaciona con la
relevancia de un fragmento particular de conocitoigrara el juicio a llevar a
cabo. En consecuencia, la estimacion de la fisullide las pruebas, una vez que la
prueba se muestra valida y relevante para el @sda pieza clave para la
resolucion judicial. Por tanto, la credibilidad lds testimonios y la plausibilidad
del evento narrativo que da cobertura a las densetheldas partes, constituyen las
piezas angulares de la formacion de juicios y tdmdecisines judiciales.

La segunda pieza angular de la tarea de juecesagistrados es la
plasmacion del juicio en una sentencia. En ésexeg y magistrados razonan en
términos factuales y legales la decision tomadm es, motivan la misma. Los
estilos de razonamiento se han clasificado en fesma informales. El estilo de
razonamiento se define como formal cuando abordsfjined y resuelve
correctamente el problema en tanto el informalesaateriza por una definicion o
resolucion incorrecta del problema. Una manifeétagiequivoca de razonamiento
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informal son los sesgos y heuristicos y, mediaatend deteccion de sesgos,
heuristicos y errores, se llega a la conclusiomuke el razonamiento es formal.
Esto es, en ausencia de fuentes de razonamierdomaidf se asume que los
razonamientos arguidos son formales. Si bien, @faclbde los errores judiciales ha
de ser un objetivo primordial en y de la Adminisita de Justicia, un
acercamiento cientifico nos advierte que es da@amayor trascendencia el llegar
a la solucion correcta a través de razonamientosales o normativos. En otras
palabras, los juicios deben estar libres de raz@mrdminformal que se formalizan
en los sesgos y heuristicos. Cuando estamos aatdaswiacion sistematica de un
proceso de razonamiento formal, nos encontramas @mtsesgo de juicio. Por
contra, un error seria una desviacion circunsthrpia llevaria aparejada una
equivocacion en el juicio conformado (en nuestrsoc@ondenar a un inocente o
absolver a un culpable). El estudio del error, sen factible, presenta muchas
limitaciones para el andlisis cientifico por muyedentes causas, tales como la
imposibilidad o dificultad de verificacion de logdhos, o la demanda de la tarea
de formar un juicio a pesar de que toda la infoiémano esté disponible. Para los
sesgos, el campo de actuacion judicial esta abgmae® éstos son instrumentos de
los que nos servimos para simplificar las actuasonomplejas, para ahorrar
energia cognitiva o para lograr un equilibrio decifu Estas herramientas que
configuran el razonamiento informal, definido pgosicion al esperado formal o
normativo, no deberian utilizarse en los razonatogejudiciales.

Como consecuencia de todo ello cabe preguntajgecss y magistrados
han adquirido en su formacion destrezas para Hemate a estas dos tareas: la
estimacion de la fiabilidad de las pruebas y Iampkcion de sentencias en las que
los juicios formados estan mediados por razonawseinformales. La respuesta a
ambos interrogantes es que no, dado que se havatbgesisteméaticamente que las
estimaciones de creadibilidad de los testimonicsigage N0 como seria preceptivo
Unicamente de criterios empiricos sino tambiénodéakes (e.g. Arce et al., 2001;
Arce, Farifa y Seijo, 2003; Pifeiro, 2005) al tiemgue en las sentencias
judiciales se han hallado numerosos indicios denamniento informal (v.gr.,
Garrido y Herrero, 1997; Farifia, Arce y Novo, 202@03; Fitzmaurice y Pease,
1986; Lawrence 1984; Michon y Pakes, 1995; Sakglyg KL986).

De los criterios empiricos y sociales en la evaluan de la credibilidad

Los criterios de asignacion de la fiabilidad a wstimonio han sido
clasificados en la literatura en sociales, aquejo® manejan las personas
cotidianamente y que no gozan de apoyo cientificempiricos, aquellos que
tienen un soporte cientifico y que se asume qusomoutilizados por legos. Los
criterios de cardcter social se basan en creenggsiones, aprendizaje social,
experiencia personal, entre otros, que no han émrctmun apoyo sistemético en la
literatura cientifica. Al respecto, Prieto (Prieldiges y Bernal, 1990; Prieto y
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Sobral, 1994), en una revision de la literaturasificé en cuatro los indicadores
hallados en que basan jueces y magistrados sigsjdie fiabilidad del testimonio:
la desacreditacion de un testigo, consistencia dietlaracion, confianza, indicios
no verbales, y la cantidad de detalles. Por fast@®tos darian cabida al constructo
de metamemoria (p. e., confianza, cantidad de nmdoion, estructura logica,
consistencia temporal, plausibilidad), al compoitaro no verbal (ver una lista en
la Tabla 1) y a criterios de contenido (ver losecids mas efectivos en la Tabla 2).
Complementariamente, la doctrina legal ha perfilatdoacuerdo con estudios de
derecho comparado, la fiabilidad de un testimomiduncion de los criterios de
oportunidad (i.e., oportunidad para observar), ae@mpntrol de los posibles
intereses), consistencia, plausibilidad, consiséenmter-testigos y crédito
(Wigmore, 1937; Schum, 1977; Hastie et al., 1983)9En este contexto y para
esclarecer qué criterios manejaban jueces y mad@srcotidianamente, Pifieiro
(2005) se plante6 un estudio de campo en el quenedcque ninguno aplicaba
correctamente un numero significativo de criteedsctivos en la discriminacion
entre testimonios fiables y no fiables. Aln es né&$ps utilizaban generalmente
los criterios empiricos (p.e., CBCA) en el sentidwerso al prescrito por el
modelo. A su vez, recurrian a criterios de compaigato no verbal, susceptibles
dos grandes fuentes de error, el “error de Oteldey'idiosincrasia” (Ekman y
O’Sullivan, 1994), a conocimientos de metamemoriariterios legales (v. gr.,
equiparar confianza con exactitud) no avaladostifieaamente como predictores
de credibilidad. En un estudio con jurados, henmz®m@trado que éstos participan
del mismo patron de estimacion de la credibilidad eces y magistrados (Arce,
Farifia y Freire, 2002). En resumen, jueces, magisf y jurados no aplican un
modelo fiable y valido a la hora de estimar la idéidad de los testigos

Tabla 1. Indicios no verbales asociados al engedimado de Vrij (2000).

1) Caracteristicas vocales:
a) Interrupciones del habla: interjecciones (expresaomo “ah”, “um”).
b) Errores del habla: repeticion de palabras u orasiocrzambio de sentencias,
oraciones incompletas, lapsus linguae, etc.

c) Tono de voz: cambios en el tono de voz, tales camhaas o bajadas.

d) Tasa del habla: nimero de palabras habladas eartmperiodo de tiempo.

e) Latencia de la respuesta: tiempo de silencio énpeegunta y la respuesta

f) Frecuencia de las pausas: frecuencia de periodsieneio durante el habla.
g) Duracion de las pausas: longitud de los periodaiateio durante el habla.

2) Caracteristicas faciales:
a) Mirada: mirar a la cara del interlocutor.
b) Sonrisa: sonrisas y risas.
¢) Parpadeo: parpadeo de los ojos.
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3) Movimientos:

a)
b)

c)
d)
e)

f)
9)

Auto-manipulaciones: rascarse la cabeza, muiexra, et

Movimientos ilustradores: movimientos funcionales kbrazos y manos
dirigidos a modificar o suplementar lo que se égtiéndo verbalmente.
Movimientos de manos y dedos: movimientos no-furalies de manos y
dedos sin movimientos de brazos.

Movimientos de piernas y pies.

Movimientos de la cabeza: asentimiento y disentitoieon la cabeza.
Movimientos del tronco: movimientos del tronco (gedmente
acomparfados con movimientos de la cabeza).

Cambios de posicién: cambios en la postura corp(@aheralmente
acompanado de movimientos del tronco y piernag/pies

Tabla 2. Criterios verbales de andlisis de contenid
1) Caracteristicas generales:

2)

3)

a)
b)
C)

Estructura Iégica (coherencia y consistencia irtern
Elaboracion inestructurada (presentacion desorgda)z
Cantidad de detalles (abundancia de detalles coketihtintos).

Contenidos especificos:

a)
b)

Engranaje contextual (ubicacion de la narraciénreaspacio y tiempo).
Descripcion de interacciones (cadena de acciongs ehtestigo y otros
actores).

Reproduccion de conversacion (réplica de conversas).
Complicaciones inesperadas durante el incidenter (ggemplo,
interrupcidn imprevista).

Informacion perceptual (RM).

Operaciones cognitivas (RM, codificacion inversa).

Peculiaridades del contenido:

a)
b)

c)
d)

e)

f)

Detalles inusuales (detalles con baja probabild&dcurrencia).

Detalles superfluos (detalles irrelevantes que nontribuyen
significativamente a los hechos).

Incomprension de detalles relatados con preciggplicitacion de detalles
gue el menor no comprende pero realmente si tise@ido).

Asociaciones externas relacionadas (inclusion fieriracién externa a los
hechos en si pero relacionada con ellos, tal camona agresion sexual
recordar conversaciones anteriores sobre este.tema)

Relatos del estado mental subjetivo (referencisangimientos, emociones
0 cogniciones propias).

Atribucion del estado mental del autor del deliteférencias al estado
mental del agresor y atribucion de motivos).
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4) Contenidos referentes a la motivacion:

a) Correcciones esponténeas (correcciones espontaneaejoras de la
declaracién).

b) Admision de falta de memoria (reconocimiento deites de memoria).

¢) Plantear dudas sobre el propio testimonio.

d) Auto-desaprobacion (actitud critica sobre su propraducta).

e) Perddn al autor del delito (la declaracion de tdivia favorece al acusado,
0 evitacion de mas acusaciones).

5) Elementos especificos de la agresion:
a) Detalles caracteristicos de la ofensa (descripsianee contradicen las
creencias habituales sobre el delito).

Nota: Los criterios son una combinacion de loedos del CBCA y Reality Monitoring (sefialados
con RM) que pueden sumar sus efectos mejorandatigerte la fiabilidad del sistema (Spoérer,
1997; Vrij, 2000; Vrij et al., 1999).

De los estilos de razonamiento

El razonamiento formal seria aquel que abordajnelef/ resuelve
correctamente el problema. Por el contrario, elomamiento informal se
caracterizaria por una definicion o resolucion imrecta del problema. En ausencia
de evidencia de razonamiento informal se asume azonemiento formal o
normativo. Una manifestacion inequivoca de razoeatuiinformal son los sesgos
y heuristicos. En todo caso, es importante tenesemte que un razonamiento
informal no implica un error sino que la tarea maosido ejecutada libre de sesgos.
Los sesgos que afectan a los juicios humanos sdficda en cognitivos y
motivacionales (Kruglanski y Azjen, 1983; Ross, 1)97.0s sesgos cognitivos
tienen su origen en las limitaciones de los seugsamos para atender y procesar
toda la informacién que reciben. Estas estrategigmitivas se cree dirigen la
atencion hacia cierta informacion e hipétesis,ue gonduce a desestimar o descartar
informacioén o hipotesis alternativas que, aunglevamates para el juicio en cuestion,
no tienen cabida en la estrategia del procesamilenks informacion (Nisbett y Ross,
1980). Por su parte, los sesgos motivacionalesuseterizan por una tendencia a
formar y sostener creencias que conforman las macks del individuo, optando
por aquellas inferencias agradables o congruentes stis necesidades. En
consecuencia, los sesgos estarian directamentioreldos con la importancia de
las necesidades a cubrir. El andlisis sistematedad sentencias judiciales ha
puesto de manifiesto que éstas contienen razontosieimformales, casi
exclusivamente cognitivos (Garrido y Herrero, 198drifia, Arce y Novo, 2002,
2003; Fitzmaurice y Pease, 1986; Lawrence 1984hticy Pakes, 1995; Saks y
Kidd, 1986). De acuerdo con Kruglanski y Azjen (3P8e han categorizado tres
grandes fuentes de sesgos cognitivos en la atdibugi en la prediccién: la
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saliencia y la utilidad de la informacion, las isleateorias preconcebidas sobre
personas o eventos, y los fenbmenos de anclajasyeajEl nexo entre atribucion
causal y saliencia, propuesto primeramente porédditio58) y definitivamente
documentado por Taylor y Fiske (1978), presupone quando realizamos
inferencias tendemos a depositar nuestros juiciosnirmacion disponible y
saliente (los medios cognitivos son un recuerdectigb, atencion y precpecion
slectiva, error de muestreo o error fundamentahtliducion). Asi cuanto mas
disponible, probable, frecuente o saliente es af@macion, sera mas probable
que aparezca como causal (Plous, 1993). La exiatelec preconcepciones que
guian el uso de la informacion en la prediccion xplieacion de eventos,
sensibiliza a las personas hacia ciertas hipotesigormacion y predisponen a
asumir ideas intuitivas acerca de un evento o aradu considerar, en detrimento
de la informacion no relevante para nuestras pgmiones (p.e., Bar-Hill, 1980;
Kelley, 1972). Tres son los origenes de las prezuriones: la covariacion
presumida, la representatividad y las teorias ¢esisha Gltima gran fuente de
sesgo cognitivo viene de la mano del heuristicarddaje y ajuste. La saliencia, la
disponibilidad o las ideas preconcebidas puedear daiseleccion de la hipotesis
inicial, pero una vez formada ésta, sirve como nclaa(Tversky y Kahneman,
1974/1986), y, por tanto, limita el movimiento, omw un set cognitivo (Azjen,
Dalto y Blyth, 1979) que guia la interpretacionndeeva informacion (p.e., Kaplan,
1982). En otras palabras, dado que los sesgostiwogrse originan en limitaciones
en las estrategias de procesamiento de la infodmgcieces y magistrados recurren
a estas estrategias cognitivas que le permitanoetaar a la hora de sentenciar,
todo ello previsiblemente por la excesiva cargéraeajo que soportan. El andlisis
de contenido sistemético de las sentencias jud&ih casos penales (Farifia, Arce
y Novo, 2002, 2003) constatdé, en consonancia comadielo, que aquellas
dirigidas por sesgos cognitivos acarreaban un alwognitivo para el decisor, pero
como contrapartida, en comparacion con sentenciagguiadas por saesgos
cognitivos, no formulan expresamente un eventaatiger (Io asumen); se orientan
a la decisién (juicio), no a las pruebas; se riggnun proceso de “exclusion de las
pruebas contrarias a la decision tomada”, “ausedeigustificacion causal’ y
“menos motivacion legal”.

DISCUSION

Hans y Vidmar (1986) cuantificaron, en el contexte la casuistica
mundial, que entorno al 85% de los casos judicisgebasan en un testimonio vy,
por extension, en la estimacion de la credibilidked mismo con lo que la
fiabilidad de todo el sistema recae, en Ultimaainsia, en las habilidades de jueces,
magistrados 0, en su caso, jurados para discringn@xe testimonios veraces y
falsos. Por eso, jueces y magistrados es impreb@ndue sean objeto de un
entrenamiento exhaustivo sobre los criterios ewgsride deteccion de la
realidad/verdad de una declaracién. Este debe iin¢hrce y Farifia, 2006;
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Kdhnken, 1999): a) entrenamiento en los modos igtectde obtencion de la

declaracién; b) concienciacion sobre los falsosocinientos en relacion a los

criterios sociales; ¢) entrenamiento en analisisatgenido de las declaraciones; y
d) entrenamiento en la discriminacion entre pdasiaobre credibilidad y huella

psiquica correctamente ejecutadas de las queesida.

Ante la observacion de disfunciones, en principiesperadas en el
razonamiento judicial, caben tres alternativas fdeneamiento: a) considerar que
es imposible de subsanar y, por tanto, asumirlmfadtum; b) mitigar los efectos
perniciosos del razonamiento judicial; y c) eliminaualquier atisbo de
razonamiento informal en las decisiones judicidlesrespuesta pasiva, asumir el
mal como inevitable, s6lo debe tener lugar tragdes las otras dos. Por contra,
debemos comenzar por posicionarnos sobre la opeé&nfructifera, el control de
toda fuente de sesgo o0 heuristico. Esto presupanesguiparacion entre
razonamiento formal y razonamiento racional. Silv&mo, la evidencia cientifica
informa que el ser humano mas que regirse por zonamiento silogistico puro
(I6gica formal) se guia por una légica subjetivalemluctiva que se acomoda a
motivos tales como la necesidad de control efe¢ivaglanski y Azjen, 1983). En
consecuencia, la idiosincrasia humana no posilaliexistencia de un sujeto que sélo
realice razonamientos formales. Ahora bien, elmazovento informal es susceptible
de entrenamiento Galotti (1989) para ajustarlo @ (mas) formal de modo que
reduzca los razonamientos informales asi como padta en el juicio conformado.
El entrenamiento puede abordarse desde dos pevsgecbmplementarias. La
primera incide en que el razonamiento informal, regpado de sesgos y
heuristicos, implica un déficit metacognitivo, loegse traduce, en el caso que nos
ocupa, en que los jueces no son conscientes destedgos (Perkins, 1989). En esta
linea, un entrenamiento de jueces y magistraddasefuentes de sesgo de modo
que lleguen a ser conscientes de lo sesgado quiemuestar sus decisiones,
redundaria en decisiones mas objetivas. La segsadaasa en que los jueces,
previamente a la formacion de un juicio, asientefiagtor de proteccion contra los
sesgos cognitivos, consistente en generar un dalguicio alternativo, o en que
consideren mudltiples juicios alternativos (Plou§93). Evidentemente ambas
actuciones no son incompatibles sino complemestaiiado ello sin dejar al
margen una intervencion estructural que tenga ertarlas capacidades reales de
jueces y magistrados y no los someta a un exceswatkiccion que les lleva
indefectiblemente a tener que buscar mecanismasaleo cognitivo para cumplir
con todas las tareas encomendadas.
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PROTOCOLOS DE ACTUACION EN LA PRUEBA PERICIAL. UNA GUIA
PARA LA BUENA PRAXIS PROFESIONAL

J.L. Basanta, L.M. Blanco y M.J. Rodriguez
Seccion de Psicologia Juridica del Colegio Ofide@aPsicologos de Galicia

INTRODUCCION

El Colegio Oficial de Psicologos de Galicia (C.@H.mantiene, desde
hace ya mas de una década, un convenio con la &rizsede Presidencia,
Administracidons Publicas e Xustiza de la Xunta @dic& para el nombramiento
de peritos psicologos/as en procedimientos judisiale los d&mbitos del derecho
penal, civil, laboral, social y otros, ante dichaministracion. A partir de la
experiencia atesorada en estos afos, y dado guienel Reglamento que regulaba
estos listados de peritos data del afio 1996 y sofumqmos los avances en este
ambito de trabajo y crecientes las demandas resb&h el Colegio para el
nombramiento de peritos, se advirtio la necesidgaretbrmular el Reglamento que
regia el Servicio de Intervencién en Psicologiaekse que, finalmente, resultd
aprobado el 8 de Septiembre de 2006 por la Junta@ateerno del COPG. No
obstante, la Seccién de Psicologia Juridica detdimlde Psicélogos de Galicia,
creada el 23 de Marzo de 1996 y que hoy cuentaucorentenar de socios,
manifestd que se hacia ineludible complementar odiBteglamento con un
protocolo de actuacion en la prueba pericial pasahuena praxis.

La base de la argumentacion de dicha Seccion pagkaboracion de esta
guia, radica en que entre los cometidos que éstaease halla la defensa de la
practica forense y el impulso y promocion de larfacion en el ambito de la
Psicologia Juridica, para lo cual desarrolla umie ske funciones, entre las que
destacan: la organizacion de sistemas de apoyof@rtacion, investigacion y
difusion cientificas en la Psicologia Juridicagstiudio de los criterios y requisitos
de cualificacion recomendables para el desempedfegional de la Psicologia
Juridica; el reglamento de la realizacion de gestasicologicos solicitados por
los Tribunales de Justicia, a través del listad@eticiales elaborado a tal efecto,
de acuerdo con el Reglamento de Régimen Interida dgeccién de Psicologia
Juridica. En este sentido, y como complemento w@tisno de buena praxis al
Reglamento del Servicio de Intervencién en Psidalégrense del Colegio Oficial
de Psicologos de Galicia, dicha Seccion resolvidfenzionar una propuesta de
protocolo de actuacion en la realizacion de prugimgiales, con el principal
cometido de proporcionar una herramienta de trabajoplementaria a los/as
psicélogos/as forenses que guie el adecuado épepcafesional en esta area.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Desde la aprobacibn en 1996 del primer reglameqie regia el
funcionamiento de los listados de periciales dalilws al Colegio, la citada
Seccion de Psicologia Juridica, ha venido deteotanda practica de los/as peritos
una serie de déficit y disfunciones. En concreedha advertido en este tiempo una
problemética centrada en la observacion de critatiscordantes en la realizacion
de periciales, de mala praxis en su elaboracidr;amso la constancia de lagunas
técnicas en la actuacién profesional.

Al hilo de la deteccion de esta problematica, iulg necesidad de
elaborar un protocolo de actuacién que sirviesa pamogeneizar esta disparidad
de criterios observada a la hora de llevar a calestro ejercicio profesional, y que
sirva de guia para el colectivo de psicologos/asuequehacer profesional. Asi, en
nuestra propuesta orientativa para una buena peaxa ejercicio forense, no sélo
se definieron una serie de protocolos de actuactinel objeto de lograr una
unificacion de procesos, asi como para validamptapias periciales ejecutadas;
sino que también se incluyeron otras cuestionaésteles en la practica profesional
como: estimaciones sobre la duracion y costes sigdgiciales; y, por ultimo,
algunos aspectos fundamentales en la praxis poofdsicomo: unas lineas de
actuacion acordes a la ética, areas minimas aavaetulas periciales, y pautas
béasicas en la redaccion de los informes.

DISCUSION
1. Protocolos de actuacion en la prueba pericial

El psicélogo en su actuacion pericial es solicitagara actuar
profesionalmente en diversos ambitos judicialemilfa, penal, laboral-social,
civil y menores principalmente.

1.1. Familia: En el area judicial de Familia, nuestra presenoiao peritos es

solicitada para la realizaciébn de informes, magodmente, en procesos de
Separacién y Divorcio, y cuando ambas partes imgés optan por litigar al no
existir acuerdo entre ellos, principalmente sitexishijos fruto de la unién que se
rompe. De este modo nuestro interés principal gsvienir en la exploracion y

reorganizacion de la familia con el objeto de minan las consecuencias
negativas que suele implicar la ruptura de la c@ngia familiar, en especial en
los hijos habidos en la union marital. De este madw gran mayoria de las
solicitudes que nos realizan se centran en la agitom de familias en proceso de
Separacién o Divorcio, bien con el propdsito deaimsar o revisar el régimen de
visitas propuesto por las partes; bien valorac@rCdstodia y, excepcionalmente,
Patria Potestad. De este modo, y siguiendo lo [amkiten protocolos como los de
Bricklin (1995), Farifia, Seijo, Arce y Novo (2008)Ramirez (1997) destacan,
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fundamentalmente, las siguientes areas de neceséoiacion en la realizacion de
informes periciales para la evaluacién de guardaistodia en los procesos de
separacion conyugal, asi como los siguientes pgswmenorizados en el
procedimiento de evaluacion:

- Lectura y andlisis del expediente del caso.

- Contacto con cada parte.
Entrevista conjunta con ambos progenitores.
Entrevista psicosocial con cada progenitor.
Evaluacién individual a cada uno de los padresicapilo las Escalas
Weschler o TONI-2, y aplicacion del MMPI.
- Entrevista con los menores (es conveniente lazatidn de juegos para
facilitar el buen entendimiento de los nifios candwaluadores).
- Evaluaciéon de los menores aplicando cuestionarm®oclas Escalas
Weschler apropiadas a su edad, el TAMAI para maydes8 afios, ESPQ o
CPQ o0 bien HSPQ en funciéon de las edades de lass,niBAQ para
adolescentes, o Dominique-6 para menores de @Gadd, el 16PF-APQ vy el
SCL-90-R para adolescentes, el cuestionario BA& payores de 8 afos,
también puede usarse el CAS de haber indicios peesién o0 ansiedad en
los/as nifios/as.
- Observacion de la interaccion materno- y paterime-fi
- Visita a los hogares de los progenitores.
- Entrevistas colaterales (p.e.: con los profesonéslicos).
- Redaccion del informe.
- Ademas, estos autores sefialan la necesidad dabaciiin en video de las
interacciones y, de ser posible, las entrevistas; qira parte, resulta
aconsejable, cuando sea posible, la intervenciondoe peritos para
incrementar la precision, objetividad y seguridadlals evaluadores en el
procedimiento.

1.2. Penal:en este campo de actuacion pericial destacan domlidades de

informes, en los casos de evaluacion de adultosnoomal desarrollo intelectual,

en funcion del mandato judicial: credibilidad e utgbilidad.
a) Credibilidad: deben utilizarse los protocolos cientificamentkdeaos
para tal fin, como el protocolo de Entrevista CtigaiMejorada (Fisher y
Geiselman, 1992), para obtener la declaracion aoguk posteriormente
habria de aplicarse el Analisis de Contenidos BasadCriterios, C.B.C.A.
(Steller y Kbhnken, 1994); Control de RealidadMR(Reality Monitoring,
Johnson y Raye, 1991), el Analisis de Realidachg®kclaraciones, S.R.A.
(Undeutsch, 1967) y el Andlisis de Validez de laclBraciones, S.V.A.
(Steller, 1989; Steller y Boychuk, 1992); o bienpkdpuesta integradora
como Sistema de Evaluacion Global (Arce y Farifb@52.
b) Imputabilidad y dafio psiquicprotocolos de evaluacién psicoldgica con
control de la simulacion, como la Entrevista deear@linico-Forense (Arce
y Farifia, 2001), o el MMPI-2.
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Asimismo, conviene distinguir otras variantes erfolana de entrevista y
pruebas a aplicar en funcién del nivel de desarratignitivo y la edad de los/as
evaluados/as, asi destacamos:

a) Personas con discapacidadiguiendo lo sefialado por Arce, Novo y

Alfaro (2000), se hace necesario el cumplimientdodesiguientes pasos en

la actuacién con esta poblacion:

- Evaluacién inicial del tipo y grado de discapadi:

1) Escala Weschler correspondiente

2) Entrevista y antecedentes de la persona a evalua

3) Test Barcelona

- Valoracién de la adecuacion del testimonio (i&eas accesibles y

deficitarias, modos de obtencion de un testimanialé).

- Obtencion de la entrevista adaptandose a lasaones de estas personas,

anteriormente recabadas, y posterior analisis esigioi los protocolos de

andlisis de contenido del testimonio sefialadosante

b) Menores de edadomando como referencia el “Memorandum de Buenas

Practicas” (Home Office and Department of Heal®92) debe seguir las

siguientes etapas en el tratamiento como testagos] campo penal, a los

menores:

- Creacion del buen entendimiento y compenetracion.

- Fase del recuerdo libre.

- Interrogatorio: comenzando con preguntas abiertésspués mas

especificas para acabar con cuestiones cerragas §itimo, inductivas de

ser imprescindible.

- Cierre de la entrevista volviendo a los juegdsidtes para que ellla

nifio/a recupere su estado inicial.

1.3. Laboral/SocialEn este campo, la actuacion del perito se centeveluar el
dafo psiquico con control de simulacion, teniendea@nsideracion que lo que se
va a valorar prioritariamente es acoso laborablbing, diferenciandolo de:
burnout estrés laboral, conflicto laboral y exigenciasfgsionales. Para ello,
utilizamos el protocolo que contiene el SistemaEgaluacion Global (Arce y
Farifia, 2008) que consiste en la valoracién de sigzmas de evaluacién que
permiten detectar el dafio con control de simuladidiny como se sefial6é en los
casos de deteccion de dafio psiquico anteriormdéatdos para el ambito penal,
aunque adaptados a este tipo de casos del aremljletboral.

1.4. Civil: En esta area de actuacion judicial se nos dematréantipos de
intervencion psicolégica a los/as peritos: idecdifiy medir el dafio psiquico,
computar el porcentaje de deterioro en la saludups de la persona que ha
sufrido un accidente, y control de la simulaciosabresimulacion de sintomas
psiquicos (Arce y Farifia, 2007). De este modo, ti&zau como prueba de
intervencion, el protocolo de evaluacién de dafdguso con control de
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simulacion, tal y como se sefial6 en los dos epgnafecedentes, aunque adaptado
a la casuistica del ambito civil.

1.5. Menores:debemos distinguir dos ambitos de actuacion dp8ledlogo/a en
materia de menores: proteccion (civil) y reforman@). Asi, los protocolos de
actuacion son diferentes para cada uno de estgwsam

a) Proteccion de menore€n este ambito se recogen las dos posibilidades qu
marca la legislacion espafiola, especialmente 1all£y96 de Proteccién Juridica
del menor y la Ley 3/1997 gallega de la familiainfancia y la adolescencia, en el
sentido de establecer una clara divisién entrecda®os, la infancia en situacién
de riesgo y la que esta desamparada. En el casiegip se establece que la
competencia de la intervencion es de los servedagales de los ayuntamientos y
en el caso de proteccion el ente publico que, ditiGaes la Xunta de Galicia.
Entendemos la existencia de una guia de intervencancal, avalado por la
metodologia cientifica, como es el establecer faBedeccion, Investigacion,
Evaluacion, Toma de decisiones y Planificacional@tervencion, Intervencion,
Seguimiento y Cierre del caso. (Arruabarrena, Did Pd orres, 1994), proceso de
intervencion también establecido, entre otros ptoras, como Rodrigo y Palacios
en 1998y Lépez y colaboradores en 1995.

Entendemos que lo expuesto en el ambito, anteridaneitado, de familia, es
vélido para este tipo de actuaciones, pero el Botdode Intervencion en el
Ambito de proteccion de Menores (Xunta de Galieistablece areas que han de
cubrir todo informe psicologico:

1. Exploracion familiar que abarque la composicids,antecedentes patologicos,
la descripcion de la problematica actual, la diméamde las relaciones familiares
(Roles desempefiados, vinculaciones afectivas, idgghcpara asumir la
problemética y relaciones con la familia extensh, todo ello se deriva un
diagnéstico de la problematica familiar.

2. Exploracion del menor que abarque su historieopsolutiva, la exploracion
psicolégica, propiamente dicha, con especial deticaa las dimensiones
cognitivas, motrices, de personalidad y comportatoiafectivo-social. Estudio de
la vivencia de la problematica familiar (grado deaptacion, necesidades y
vinculaciones afectivas), y finalmente, las expiyda y actitudes que el menor
tiene ante posibles cambios.

3. Respecto a la Valoracion del caso, se estaltdeoecesidad de describir las
técnicas empleadas en la exploracion, el diagrioskicivado, y la propuesta de
intervencion, que obviamente puede incluir el atégmto familiar y el ingreso en
centro de menores, acogimiento familiar y propudstadopcion (entre otras), en
caso de desamparo y otras medidas de "apoyo té@mamaso de riesgo.

b) Reforma de menoresfres son los documentos base que encuadran
intervencion del psicélogo, por un lado la Ley g4 5/2000, de 12 de enero
reguladora de la responsabilidad penal de los mensu Reglamento publicado en
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el Real Decreto 1774/2004, de 30 de julio (BOE3@ede agosto de 2004) y la
actual Ley Organica 8/2006, de 4 de diciembre, lpogue se modifica la Ley
Organica 5/2000, de 12 de enero, reguladora deslponsabilidad penal de los
menores. En dicha ley se recoge explicitamentergkaido del informe que debe
elaborar el equipo técnico, configurado, al meraspgicélogo, trabajador social y
educador, tal y como refiere su articulo 27. Ebinfe podrd ser elaborado o
complementado por aquellas entidades publicas vagas que trabajen en el
ambito de a educacibn de menores y conozcan laacgtu del menor

expedientado.

El papel del psicélogo, junto con los demas cormeptes del Equipo
Técnico, en la Justicia de Menores posee un lugatral, en tanto que no hay
posibilidad de actuacion judicial sin el asesorawaiey apoyo técnico de dichos
profesionales, accion que desde el campo procesltiende mas alla de la mera
emision de informes relativos a la instruccion depediente, ya que las
actuaciones, y fundamentos juridicos, del psicofogense de menores comprende
ademas del articulo 27 (de la elaboracion del ingranteriormente citado, los
siguientes: articulo 4 de la LOPRRPEME vy artic6® del Cadigo Penal, articulos
13 (imposicion de medidas), 14 (modificacién de idas), 19 (mediacion y
reparacion), 28 (medidas cautelares), 35 (asestemt no publicidad de la
audiencia), 37 (celebracién de la audiencia), 48dension de la ejecuciéon del
fallo), 41 (recursos de apelacion y reforma), 4ifofimar y proponer en caso de
ejecucion de varias medidas), 50 (informar y pregp@m caso de quebrantamiento
de ejecucion), 51 (proponer en caso de sustitudgdas medidas) y articulo 22.1.f.

De igual modo prestar4 asistencia profesionamahor desde el
momento de su detencion y realizaran funciones efdianion entre el menor y la
victima o perjudicado (articulo 4 del Real Dear&f74/2004, de 30 de julio, por
el que se aprueba el Reglamento de la L.O. 5/200Q2 de enero, reguladora de
la responsabilidad penal de los Menores). Esta andisposicion, en su articulo 6,
establece los principios inspiradores de las ejeoes de medida: los
profesionales, organismos e instituciones quevategan en la ejecucion de las
medidas ajustaran su actuacion con los menoresgifipios siguientes:

- El superior interés del menor de edad sobre aiglgtro interés concurrente.

- El respeto al libre desarrollo de la personalideldmenor.

- La informaciéon de los derechos que les corresporeh cada momento y la
asistencia necesaria para poder ejercerlos.

- La aplicacion de programas fundamentalmente ddosaque fomenten el

sentido de la responsabilidad y el respeto podéwechos vy libertades de los otros.
- La adecuacién de las actuaciones a la edad réampdidad y las circunstancias
personales y sociales de los menores.

- ElI mismo reglamento en su articulo 13 establageeriodicidad de emisién de
informes durante la ejecucion de una medida, indsrielaborados por el Equipo
Educativo, o Comision Socioeducativa, o Equipo i€tiny Comisién Educativa,

dependiendo del tipo de centro y nomenclatura djlieeu En todo caso informes
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sobre el menor elaborados por el conjunto de pmfakes de la institucién con
abordaje directo sobre el menor. Cierto que el tdpoinforme dependera de la
clase de medida y dispositivo de actuacién, den@mhera que los ambitos del
informe se encuentran recogidos en el reglamento.

La complejidad de la actuacion del psicélogo jiedden el ambito de
menores de reforma es, tal y como acabamos danedaidente. Asi, respecto al
proceso de peritacion, o la exposicion judicialtdsbajo desarrollado, se considera
oportuno emplear pruebas de tipo actuarial que grueabstablecer una mayor
certidumbre diagnéstica o sean lo suficientemeantenpes para establecer indices
razonables de certidumbre respecto a prediccidiesigo de reincidencia delictiva.
En este sentido, la utilizacion de instrumentobléia y objetivos es una demanda
natural, asi como el encuadre de las conclusiomgndsticas en parametros
internacionales como pueden ser el DSM-V-TR o [& ©0; de igual manera se
considera razonable que desde el punto de vistgpgieblogo que trabaje en
instituciones o en programas comience a utilizstrimentos de gestion del riesgo
de los menores sujetos de intervencion y de esidlnae resultados respecto a los
propios programas, habida cuenta la alta eficaeigpmgramas de habilidades
prosociales.

Ademas de los protocolos sefalados, podra seragkili cualquier otro que
pueda ser validado y contrastado cientificamente.

2. Otros aspectos practicos. Duracion y costesntaii/os

2.1 Peticion de un informe con un mandato juditiglable: cuando el perito reciba
la peticion de la realizacion de un informe conmemndato judicial inviable debera
solicitarle al/la Juez/a o Magistrado/a la modifiéa de ese mandato en términos de
viabilidad para la elaboracion de la prueba pdrisiguiendo los protocolos
establecidos y cientificamente validados o bierhaear la realizacion de dicha
pericial.

En caso de que el/lla perito rechace la elaborad#ta prueba por este
motivo, deberd comunicarlo inmediatamente, ideatifdo adecuadamente el caso,
dirigiéndose a la Junta Directiva de la SeccioRsleologia Juridica, o bien a los/las
responsables de los Listados de Periciales de legiGopara que quede constancia
de la inviabilidad de ese mandato y, por lo tal#dmposibilidad de practicar esa
pericial por cualquier otro/a perito de los listado
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2.2. Tablas orientativas con la duracion estimadbpsl diferentes informes periciales

Familia Penal Penal Laboral Menores
N° personas p.e. 3| 1 persona 1 persona 1 persona | 1 persona
miembros
Modalidad Credibilidad | Imputabilidad
Horas/Familia 40 h. Total | ---
Horas/Adulto 30 h. 20 h. 30 h.
Horas/Menor 40 h. 20 h.
Horas/Discapacidaq --- 45h 45 h. 45 h.
Horas/ persond 8 h No No No No
adicional

2.3. Costes orientativos de un informe periciabtip

1. Los precios de los informes periciales variaarfuncion del nimero de horas
empleadas, del nimero de personas a evaluar,rasid® la complejidad del caso
en cuestion, (pudiendo tomarse para calcular Isgespcomo modelo estimativo
de horas, la tabla anterior) sin embargo, huncerdetbbrarse una pericial por una
cantidad inferior a 600 euros, pues en caso cémtrae podria incurrir en
competencia desleal.

2. A estos costes se les deberdn afadir, al m&éBOsguros mas (en concepto de
desplazamiento y dietas) por la comparecencia ahtdribunal, Juez/a o
Magistrado/a correspondiente.

3. Aspectos fundamentales a seguir en la praxagepronal

3.1. De la ética en el ejercicio de la labor pegici El/la perito psic6logo/a,
nombrado/a a través de los Listados de Periciaésitddas al Colegio Oficial de
Psicélogos de Galicia, debera atenerse a una derimormas sobre ética y
deontologia especificas del ejercicio de la laberic@al, la cual conlleva
implicaciones particulares y diferentes de las dilpdas a otras areas de la
psicologia. Los criterios que deberan regir en ddividad pericial son los
siguientes:

1. Prohibicion de dualidad de funciones, esto Bs, jgerito no podra ejercer otra
funcion de psicélogo/a con las personas evaluddaar@en de su actividad como
perito, tal como la de terapeuta. Complementariagae/la psicélogo/a que tenga
una relacion profesional de otro orden con lasegarto podra actuar como perito,
debiendo limitarse, en su caso, Unicamente, a éseptacion de una prueba
documental, sin inferencia alguna, para el cas&iplden cuestion, tal y como
viene recogido en el ordenamiento legal.

2. El/lla perito psicélogo/a habra de guardar seqoedfesional de sus actuaciones
mas alla del propio proceso judicial. Asimismo, e@bvelar para que las partes
cumplan con este requerimiento a través de ladatcion de una clausula de
advertencia del mismo en la pericial, al tiempo goéicita a los funcionarios
judiciales la custodia de la pericia (p.e, las gmmo deben obtener copia de la
pericia que no sea Unica y exclusivamente de léom@on correspondiente a si
mismas, pues contiene datos que afectan a la jgéehde las personas evaluadas,
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por lo que podran tomar notas, si lo precisan, perposeer una copia de la pericial,
ya que pueden distribuirla o utilizarla para oftasciones distintas de las del caso en
cuestion). En cuanto al mantenimiento de esta demdialidad por parte de los/as
psicologos/as, y muy especialmente los/as perseSalamos asimismo que estos
deberan abstenerse de tomar pericias de casoslesligara, sobre la base da lectura
de las mismas, ayudar a formular alegaciones #adacpericia, dado que contiene
informacién confidencial, sujeta a secreto profesio

3. En lo que respecta a la realizacion de contaimgs, lo mas aconsejable sera la
elaboracion de una nueva prueba pericial, y, en tabo, el contenido de los
contrainformes deberia cefirse a una valoraciosi tke pericia original esta o no
esta llevada a cabo acorde a una practica foreasmliaada y de carécter
cientifico.

4. El/la perito esta obligado/a a guardar todogégsstros, que constituyan prueba
relevante para el caso, hasta que haya una semtdftitiva, esto es, que ya no
pueda ser objeto de apelacion, para posibilitarsgaeretomada por otro/a perito o
para que la consulte ellla juez, magistrado/aluidl que instruya o sentencie
dicho caso.

5. En lo relativo a la aplicacion de las pruebasqgosétricas, éstas deberan ser
cubiertas, siempre, en presencia del/la peritoega misma linea, a el/la perito
psicologo/a se le aconseja solicitar la identifiGaca cada uno de los usuarios a
evaluar, de modo que se garantice que la perstangue se le aplican las pruebas
correspondientes es, efectivamente, la personagjlgesolicito evaluar, ademas de
requerir la firma de las pruebas por parte deluadd.

6. En los casos de familia, ante una demanda dggbete parte sobre la idoneidad
parental, es conveniente que el/la perito psicdoogdorme al otro progenitor/a de
la realizacion de dicha pericial si en la mismaliEm evalida a menores. No
obstante, si ellla perito sospecha que esta ade&t@odria resultar perjudicial
para la buena marcha de la pericial o que podrilevar presiones, obstaculos en
la evaluacion, o dafios para los menores objetoalaacion, quedara exento de tal
recomendacién. En caso de que la parte no conteataticite la pericial se le
remitird al juzgado donde ha de depositarse. Ea eato el/la perito podra
informar verbalmente de los resultados del mereng po asi de los datos del otro
progenitor ni de la interpretacion realizada deatdal informacion para el acto
judicial (p.e., las recomendaciones finales).

7. El/la psicologo/a perito se guiara en sus agtnas por un principio de pericial
terapéutica en la linea con la denominada “Justibémapéutica”, esto es,
procurando el menor dafio posible y evitando laieidarde problemas derivados
de la préctica de la prueba pericial.

3.2. De las areas a avaluar en la prueba pericial:

1. Si bien pruebas no validadas cientificamentel@ueer de enorme relevancia a
nivel informativo, especialmente en otros ambitosa@ el clinico, este tipo de
pruebas, de caracter no objetivo, no deberan spleadas en el ambito forense
por carecer de validez cientifica suficiente.

47



. .

2. Este trabajo, tal y como se ha precisado eadipeecedentes, incluye una serie
de protocolos recomendados de actuacion pericedadns en las técnicas y
procedimientos cientificamente mas validados, pad@a uno de los diferentes
ambitos de actuacion pericial (familia, penal, tabacivil y menores).

3. Ademas de los protocolos sefialados, podra ifieadd cualquier otro validado y
contrastado cientificamente.

3.3. De la redaccion de los informdsa redaccion de los informes periciales habra
de estar sujeta a una serie de criterios que gegaria elaboracién de una prueba
debidamente validada y fiable desde el punto d&awgentifico asi como la
adecuada interpretacion de la misma por parte dediterentes operadores
juridicos. Estas pautas son las siguientes:

1. Claridad en la redaccion: deberan obviarse té@sndificiles de comprender por
legos en Psicologia. De ser necesario se tradaciéminos comprensibles, los
conceptos psicolégicos de interés para el caso.

2. Ceiiirse a lo relevante: esto es, que no esargeémcer referencia a todo lo que
pueda sefalarse sobre la personalidad del indiviehao contra, la relevancia
implica una circunscripcion a aquellas caractedstique tengan relacion directa
con el caso e con las demandas del/la cliente ¢yeate).

3. Evitar informacion no objetiva: Debe rechazaost informacion no objetiva.

4. Principio informativo: partiendo de la considaéa de que el/a lector/a de estos
informes serd casi exclusivamente una persona iell@ga, la redacciéon estara
orientada de un modo informativo (p.e.: el concelgain “Cl de 75” es facilmente
comprensible por psicélogos/as, pero no asi pasfks profesionales; de este
modo, se aconseja acompafarlo de una categorinitoiéfi de comprension
general, tal comobforder lin€ o “deficiencia mental limite” o, mas recientement
“capacidad intelectual limite”, y de su correspenti2 explicacion.

5. Conclusiones: utilizar términos condicionalespmbabilisticos. Como el
conocimiento psicologico no estd exento de errgatieo, las conclusiones se
redactaran en términos condicionales (p.e.: poddberia, seria recomendable) o
probabilisticos (i.e.: lo mas probable es que,cE® probable, es extremadamente
probable). Las conclusiones, por afiadidura, inténtaesponder a las preguntas
hipotéticas a formular o a las realmente formuldda® es, al mandato judicial).
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VALORACION PENAL DE LOS TRASTORNOS DE LA PERSONALID AD

M. Carmen Cano y Lourdes Contreras
Universidad de Jaén

INTRODUCCION

Han sido muchos los estudios que han analizadeld&ién entre delito y
trastorno mental. Sin embargo, no se ha llegadmelusiones unanimes sobre este
tema. Las diferentes caracteristicas de dichosdiestu(tipo de poblacion,
indicadores de delito y trastorno mental, etc.) Hado lugar a resultados muy
dispares. Ademas muchos de ellos estdn demasiadetidos a deficiencias
metodoldgicas como para interpretarlos como expesete la relacion entre las
dos variables (Teplin, McClelland y Abram, 1993).

No obstante, segin nos muestra la literatura,rstarnos mas asociados
con la criminalidad son los trastornos de la peabdad, el alcoholismo y la
dependencia de otras sustancias (Avila, 2004).

En concreto refiriéndonos a los trastornos de fagmalidad hay que sefialar
gue la peligrosidad de las personalidades antiesces obviamente muy elevada
ya que es su conducta antisocial la que caractaizauadro clinico. Las
personalidades antisociales se ven con frecuentiaetas en multitud de
actividades delictivas como autores, encubridorednaplices. Su desprecio por las
normas de convivencia, su frialdad de animo y sapacidad para aprender por la
experiencia los hace eminentemente peligrosos éCarFuertes, 1997).

Los delitos mas frecuentes asociados a los trastate la personalidad son
los delitos contra las personas, en forma de lesiomomicidios, rifias, delitos de
violacién, abusos deshonestos, violacién de doimjdielitos contra la propiedad
en forma de hurtos y dafos, delitos contra la sgégtdicomo pueden ser incendios
y delitos de atentado, resistencia a la autoridatksacato (Cabrera y Fuertes,
1997).

El interés por la relacion entre delito y enfernted#ental es mayor aun si
tenemos en cuenta que en los textos legales serdéf@cencia a la presencia de
trastornos mentales en los sujetos implicados £dikiintos aspectos del Derecho
que modifican la responsabilidad del encausadd.elysestablece la posibilidad de
eximir de responsabilidad cuando la conducta dedidia sido determinada por la
presencia de un trastorno psicopatolégico. Corodigd Penal de 1995, las causas
de inimputabilidad sufren notables modificacion€@ambia la terminologia y la
redaccion de muchos de los supuestos y se incormdgunos nuevos lo que
indudablemente tiene consecuencias de gran relievamc la practica pericial
psicolégica.

Entre estas modificaciones cabe destacar el candiminologico.
Concretamente, el actual Codigo Penal sustituyéreiino “enajenacién mental”

51



. .

por una férmula mas abierta refiriéendose a “ananalialteracion psiquica”. El
articulo 20 queda redactado de la siguiente manera:

Estan exentos de responsabilidad criminal:
1° El que al tiempo de cometer la infraccién peaatausa de cualquier anomalia
0 alteracion psiquica, no puede comprender la tilidi del hecho o actuar
conforme a esa comprension.

El término enajenado ha sido muy criticado alsex expresion ambigua.
Este cambio terminoldgico ha sido acogido por macertores como un avance y
un triunfo de la terminologia cientifica (Sanch2@00). Bajo la denominacion de
“enajenacion” se concebia toda enfermedad de enfei entidad y caracter
permanente. Tradicionalmente se ha identificadenkgenacion con la oligofrenia
y ciertos tipos graves de psicosis por consideyavierdaderas enfermedades
mentales no asi el resto de la psicopatologiaaEmuéva regulacion se dispone de
una formula mas abierta, mas ventajosa, al ofrlecg@osibilidad de considerar,
como eventuales causas de exencion de la resplicisdbno sélo a todo tipo de
trastornos mentales, sino a otras situacionessnuales el trasfondo patolégico
puede no llegar a tener la entidad de tal trastocomo son los “rasgos de
personalidad”, las “disposiciones animicas y carédes anormales” y otras
“anomalias” en general. Lo que ha pretendido elidlagor con esta nueva
formulacioén es dejar la posibilidad abierta a todlasellas circunstancias, precisas
y menos precisas, que puedan incidir en el commpaetdao delictivo de las
personas sin restringir “a priori” ningun diagnaéstini ninguna posibilidad (Maza,
1999).

Los trastornos de la personalidad tradicionalmdrete tenidos escasos
efectos inimputables. Es precisamente en este gilepwastornos donde puede
apreciarse mejor la evolucion jurisprudencial éa ezateria y la trascendencia del
cambio terminoldgico.

El objetivo de este estudio es analizar la frecizede las eximentes y
atenuantes de responsabilidad penal aplicadas edosugon trastornos de la
personalidad desde que entrara en vigor el actidipG Penal hasta la actualidad.

METODO
Material
Base de datos de Ciencias Juridicas “Aranzadiiran (Westlaw ES)”".
Westlaw® ES cuenta con una base de datos de LagislaJurisprudencia y

Bibliografia. En la base de datos de Jurisprudenesa disponible la
Jurisprudencia del Tribunal Supremo desde 197%ta templeto.
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Procedimiento y disefio

El interés se ha centrado en las sentencias dalifali Supremo respecto a
la estimacion de eximentes o atenuantes de redptidad criminal. Se incluyeron
en los analisis todas las sentencias del Tribunpte®no emitidas desde que entrd
en vigor el Cédigo Penal de 1995 hasta marzo dé.Zl(Qproceso de investigacion
se llevd a cabo en dos fases. En la primera faseeaz6 una busqueda de
sentencias del Tribunal Supremo en la base de dio<iencias Juridicas
“Aranzadi”. Los criterios que determinaron la bisda son los siguientes:

- La fecha de la sentencia. Se decidi6 incluir lasteseias del Tribunal
Supremo desde el dia 24 de mayo de 1996 hastadd df@rzo de 2006. La
fecha inicial coincide con la entrada en vigor @étigo Penal de 1995. La
fecha de corte final corresponde al dia en quéifma busqueda en la base
de datos y supone una fecha aleatoria.

- Las expresiones incluidas en la busqueda fudasnfiguras legales que
eximen o atendan la responsabilidad criminal. Giuystn un total de ocho
figuras legales: “Anomalia o alteracién psiquic&najenacion Mental”
“Trastorno Mental Transitorio” “Intoxicacion o Sirmme de abstinencia”
“Alteracion en la Percepcion” “Miedo insuperable&rfebato u obcecacion”
“Atenuantes por analogia”. Se decidi6é incluir enblzssqueda el término
“Enajenacion Mental” a pesar de que ya no estaiohelen el actual Codigo
Penal y ha sido sustituido por “Anomalia o alteFacpsiquica” porque se
preveia que algunas sentencias podian referirgs/itoéh esta figura legal.
Su inclusién también permite conocer el grado ea sgi utiliza adn esa
expresion derogada.

- Por ultimo, sélo se han incluido sentencias deidapenal. Esta via es la
Unica que contempla las figuras legales que seaaralizar.

El resultado de la busqueda fueron 1.783 senterkinalizada la fase de
busqueda de sentencias se procedié a la seguneladéata investigacion que
consistié en la revision del contenido de las eserigs. Del contenido de las
sentencias se extrajo la siguiente informaciomration psicolégica alegada en el
recurso (se seleccionaron so6lo aquellas referidéss a@rastornos o rasgos de
personalidad) y tipo de eximente o atenuante agdica

El presente trabajo es un estudio descriptivo nmeglisel andlisis de
documentos, de acuerdo con la clasificacion prapuyss Montero y Ledn (2005).

RESULTADOS

Los rasgos de personalidad se presentan frecuamtenigada la elevada
variedad de estos rasgos de personalidad se hsificaldo en dos apartados en
funcion de su naturaleza:

- Rasgos de personalidad 1: paranoide, histridnigmnfaniaco, antisocial,
obsesivo-compulsivo, ansioso, limite, sus impuleoievan al abuso de
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menores, esquizoide, psicopatico, epiléptico, nemd con ansiedad

fébica, hipercinético, agresivo, violento con ingmd agresivos.

- Rasgos de personalidad 2: infantil, influencialdependiente, sumiso,
inseguro, impulsivo, con necesidad de admiraci@m dependencia de
imagenes femeninas, con baja tolerancia al rechazoon labilidad
emocional.

Se han encontrado 200 casos (11,72%) referidogsatrhstornos de
personalidad. Los tipos mas frecuentes son loosadg personalidad 1 (2,87%).
En segundo lugar, el trastorno antisocial de ls@wlidad y el trastorno de la
personalidad no especificado (2,23%). En tercearlugs rasgos de personalidad 2
(1,82%).

Se analizaron las frecuencias y porcentajes detotras de la
personalidad asociados a las diferentes eximenggsnuantes de responsabilidad
criminal.

Eximentes de responsabilidad criminal
Articulo 20.1° “Anomalia o alteracion psiquica”

Hay 3 sujetos a los que se les aplica la eximemgpteta por anomalia o
alteracion psiquica: uno por trastorno paranoideddapersonalidad, otro por
trastorno limite de la personalidad y un terceroidie a la presencia de rasgos de
personalidad tipo 1.

Atenuantes de responsabilidad criminal
Articulo 21.1° con 20.1° “Anomalia o alteraciongsica”

Se encontraron 33 casos (21,15%) a los que saplesa la eximente
incompleta de anomalia o alteracion psiquica @@tarnos de la personalidad. El
trastorno antisocial es el mas frecuente, en seglugdr, el trastorno limite y, en
tercer, lugar, el trastorno paranoide. Para la@igle “Trastorno mental transitorio”
el Unico caso en el que se alega una alteracidtenasiente a la categoria de
trastornos de la personalidad se caracteriza poprésencia de rasgos de
personalidad tipo 2.

Articulo 21.3° “Arrebato u obcecacion”
Se encuentran 6 casos de aplicacion de esta eximpentrastornos de la
personalidad (17,14%).

La atenuante analdgica en relacion a todas las@e®
Articulo 21.6° con 20.1° “Anomalia o alteraciongsbdgica”

Para la atenuante analdgica relacionada con ellart20.1°, las alteraciones
psicolégicas mas frecuentes son las pertenecientes apartados de trastornos
relacionados con sustancias y a los trastornos geerisonalidad. En concreto se
encuentran 43 casos (29,65%) con trastornos derkomalidad a los que se le
aplica esta atenuante. La alteracion presente me&sieihte es el trastorno de
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personalidad no especificado y, en segundo ludatrastorno antisocial y los
rasgos de personalidad tipo 1. Para la figura ldgdtastorno mental transitorio la
alteracion que se alega con mayor frecuencia sorakgos de personalidad tipo 2.

Articulo 21.6° con 21.3° “Arrebato u obcecacion”

Las alteraciones psicoldgicas relacionadas conastaiante son: miedo a
amenazas o0 a la victima (2 casos), trastorno adaptarasgos de personalidad
tipo 2.

DISCUSION

Cabe destacar que s6lo se aplica en 3 casos lementompleta de
responsabilidad criminal (art. 20.1°) por la existe de trastornos de la
personalidad. A pesar de que la nueva redaccibried® legal da cabida a
cualquier alteracibon o anomalia psiquica como calesanimputabilidad, los
trastornos de la personalidad siguen teniendo escafectos inimputables. Por
tanto, no se encuentran cambios importantes a geseambio legal producido.

El nimero de casos aumenta cuando se trata deliEac@n de la
eximente incompleta (art. 21.1°) (33 casos) ydaw@nte analdgica (art. 21.6°) (43
casos).

Finalmente, se encuentran 6 casos en los quelisa Epatenuante de
arrebato u obcecacion (art. 21.3°) por trastorieds gpersonalidad.

En cuanto a los tipos de trastornos de la perstatalvinculados a las
eximentes y atenuantes podemos sefialar que losases referidos a la eximente
completa de responsabilidad penal estan asociddastorno paranoide la de
personalidad, al trastorno limite de la persondliga la presencia de la rasgos de
personalidad tipo 1.

La eximente incompleta estq asociada a la presemgiatrastorno
antisocial, le siguen en frecuencia el trastormitdi y, en tercer, lugar, el trastorno
paranoide. Para la eximente incompleta de “Trastamantal transitorio” el Unico
caso esta referido a la presencia de rasgos denpdidad tipo 2.

En cuanto a la atenuante analdgica la alteraci@fraéuente es el trastorno
de personalidad no especificado y, en segundo,leydrastorno antisocial y los
rasgos de personalidad tipo 1. Para la figura légdtastorno mental transitorio la
alteracion que se alega con mayor frecuencia sorakgos de personalidad tipo 2.
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CRITERIOS DE FIABILIDAD EN DENUNCIAS DE VIOLENCIAD E
GENERO

Pilar Adan, M2 del Pilar Bonasa, Conxita Cartil,iaCheca, M@ Carmen Espada,
Andreu Lépez, Judit Lépez, Vanessa Punset y NUdizquez

Turno de Intervenciéon Profesional del COPC

INTRODUCCION

La violencia de género, o violencia contra la mggmn fenbmeno creciente con
un gran impacto no solo a nivel personal por cuafdgta a las victimas a nivel
fisico y psicologico, sino también por su alcancenigel familiar y sus
consecuencias a nivel social.

Los costes directos e indirectos de este fendmemo etevados por cuanto
necesitan de asistencia profesional de forma pgalda en el tiempo y no
Unicamente tras salir de esta situacion. Este heafedido al fuerte impacto a
nivel social y personal de este tipo de violenat@ @n el origen de la abundante
investigacion que sobre él se han realizado edlfmsos afios. La informacion que
se nos ofrece a través de los medios, hace refarénicamente a los femicidios o
a los intentos de los mismos, datos que se vamaletodo continuamente,
llegando a principios de afio ya a las 24 victimastates. Mas all4d de este
desenlace, algunos autores estiman que las deaunaase llevan a cabo no son
sino un 10% de los casos reales de violencia derg&ue se producen.

La violencia como tal, no es sino la instrumengadian de la agresion como algo
instintivo e inherente a la especie humana, fuerasu condicidbn de recurso
adaptativo. Partiendo de la existencia de estardigfnalidad, encontramos tantos
tipos de violencia como personas implicadas en gllaomo objetivo perseguido
con su puesta en practica. Como hemos mencionasionmente, el fuerte
impacto social de este fenbmeno ha generado urnacé&w no sélo a nivel de
respuesta legal en beneficio de las victimas, tsimbién una mayor informacion y
concienciacion sobre su existencia en la poblagéeral.

En la Recomendacién del Comité de Ministros del Sefn de Europa a los
Estados miembros sobre Proteccion de la Mujer adat¥iolencia, aprobada el 30
de abril de 2003, la violencia contra las mujenetuye, aunque no se limite:

1. Violencia que se produce en la familia o la unidachéstica. Incluye entre
otros, la agresion fisico y mental, el abuso emmaiy psicoldgico, la
violacibn y abusos sexuales, incesto, violacién reentényuges,
compafieros ocasionales o0 estables, y personasasoque se convive,
crimenes perpetrados en nombre del honor, mutilagenital y sexual
femenina, y otras practicas tradicionales perjathksi para la mujer, como
son los matrimonios forzados;
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2. Violencia que se produce dentro de la comunidaeémgimcluyendo entre
otros, la violacion, abusos sexuales, acoso sexuakimidacion en el
trabajo, en las instituciones, o cualquier otroahucel trafico ilegal de
mujeres con fines de explotacion econémica y twisexual;

3. Violencia perpetrada o tolerada por el Estado mfiomles;

4. Violacion de los derechos humanos de las mujeresireanstancias de
conflicto armado, en particular la toma de rehendssplazamiento
forzado, violacion sisteméatica, esclavitud sexaaibarazos forzados, y el
trafico con fines de explotacion sexual y expla@iaccondmica.

Del contenido de Acuerdo Interinstitucional parantejora en la Atencion de
Mujeres Victimas del Maltrato Doméstico y Agresisreexuales, nos centramos
en los cuatro tipos de maltrato a nivel doméstio® spelen coexistir:

1. Fisico, aquellas acciones de caracter no accidgotlconlleva riesgo o
dafio para la integridad fisica de la victima. ugel conductas como
empujar, pegar, quemar o el uso de armas u otjetostpara agredir a la
victima.

2. Psicolégico o emocional, acciones no accidentalescgnllevan un dafio o
riesgo para la integridad fisica de la victima, ferma de amenazas,
insultos, humillaciones, desprecios, rechazo afectisi como bloqueo de
las iniciativas de interacciones, aislamiento, manicacion, etc.

3. Sexual, aquellos comportamientos de naturalezaakegalizados sin el
consentimiento de la victima.

4. Econdmico, consistente en impedir el acceso aftanacion o el manejo
del dinero o de otros bienes econdmicos. Inclugémductas tales como
el chantaje econdmico, el control absoluto de lygresos, impedir o
limitar la participacion de la mujer en los biermsmunes, impedir el
acceso a un puesto de trabajo o el impago de perssadimenticias.

Mas alla de las controversias generadas respdatteaninologia a utilizar en los
casos de violencia que se producen en el &mbitafantiliar, para la elaboracién
del presente estudio, se ha tenido como referdmdafinicion recogida en la Ley
Organica 1/2004, de 28 de Diciembre, de MedidaBrdeeccién Integral contra la
Violencia de Género, debido al alcance y las carmsias que la propia Ley
genera en nuestro ambito de intervencion.

Segun la mencionada ley, estariamos hablandtumk violencia que se dirige
sobre las mujeres por el hecho mismo de serlo, ggorconsideradas por sus
agresores carentes de los derechos minimos dediherespeto y capacidad de
decision y que tiene como resultado un dafio fisiewyal o psicolégico”.

Esta ley trata de dar respuesta de una maneranaitteda e integral a la
problematica de la violencia del hombre contra lajem abarcando aspectos
preventivos, educativos, sociales, asistenciatis gtencion a la victima. En lo que
respecta al presente trabajo, es su regulaciora dermativa civil referente al
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ambito familiar o de convivencia, y la respuestauflulenta que ésta puede
generar, lo que motiva esta primera aproximaciarsalde la ley para la obtencion
de beneficios a nivel personal.

METODO

Nuestra investigacion se basa en un andlisis atiadity cuantitativo de la informacion
que sobre el tema de las denuncias en generaligilensia de género se obtienen en
Espafia hasta el afio 2007, a partir de las estadistificiales, prensa escrita,
asociaciones de hombres y mujeres contra la vislede género, y sentencias
judiciales, con el objetivo de valorar la posibkéstencia de falsas denuncias, asi como
los posibles criterios para determinar la credihili de las mismas.

Para la obtencion de la informacién, se ha acudidestudios oficiales publicados,
articulos de prensa escrita a nivel nacional, as@mies y sentencias judiciales
obtenidas a través de Internet. El procesamienta oidormacion se ha llevado a cabo
mediante al programa informatico EXCEL y otros pamgas informéticos del entorno
WINDOWS.

RESULTADOS

De los Datos estadisticos judiciales provisionaelsConsejo General del Poder
Judicial, respecto a la aplicacion de la L.O. 1#£08e Medidas de Proteccion
Integral contra la Violencia de Género del periodmprendido entre el 29 Junio
de 2005 al 30 de Junio de 2007 se desprende que:

Desde el tercer trimestre del afio 2005, se obsamvimcremento progresivo del

numero de procedimientos penales ingresados dimeate en los Juzgados de
Violencia sobre la Mujer, alcanzando su pico mds é1.729) en el cuarto

trimestre de 2006, para bajar ligeramente hassegindo trimestre del afio 2007
(39.364). Cabria esperar que tanto la incoacionbmienes de proteccion de
violencia sobre la mujer como las sentencias caxtdeias mantuvieran la misma
progresion, curiosamente, en el cuarto trimestle2866, coincidiendo con el

aumento de procedimientos penales ya comentadupdeace por el contrario un

decremento significativo de dichas oOrdenes (8.6@M)anzando éstas su pico
maximo en el segundo trimestre de 2007 (9.600). @specto a las sentencias
condenatorias este periodo obtiene uno de los majes mas bajos (76,6%) del
periodo frente al tercer trimestre de 2005 (85,6%).

Contra la creencia popular, se observa que no ttza®rdenes de proteccion
incoadas (71.381), acaban por ser adoptadas, resgindg 22,8% de las mismas
(16.288).

A nivel de las medidas cautelares adoptadas paungados de Violencia sobre la
Mujer de naturaleza civil, observamos que exista gliferencia entre las medidas
con orden de proteccién frente a las que no letieDestaca en primer lugar las
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que tienen que ver con Prestacion de Alimentos38blfrente a 489), en segundo
lugar la Atribucién de la Vivienda (10.947 frente484), en tercer lugar otras
medidas no especificadas (5.908 frente 201), entaclagar Suspension de la
Guarda y Custodia (4.013 frente 162), y en quingat Suspension del Régimen
de Visitas (2.229 frente 156).

La valoracion que se realiza a nivel social dexlatencia o no de denuncias falsas
en Violencia de Género depende, tal como se dedprée los articulos y de la

informacion procedente de las diferentes asociasiole hombres y mujeres contra
la Violencia de Género, de su repercusién en fundié género y colectivo de

pertenencia. Asi pues, mientras la mayoria de asocies de mujeres niegan de
manera rotunda la existencia de este fenébmendamaa mayor dureza en cuanto
a la aplicacién de la ley, la mayoria de asociasode hombres, normalmente
padres separados, manifiestan su disconformidadasosentencias condenatorias
entendiendo que forman parte de una serie de m®cksfuncionales post-ruptura

que benefician a las mujeres por el simple hechsede.

En la red se observa una gran diferencia entreletero de Asociaciones
relacionadas con la Violencia de Género de HomErgdrente al nimero de
Asociaciones de mujeres (1946) en territorio naiofo que condicionaria la
perspectiva que, sobre el tema de las denuncisasfak tiene en este ambito ya
que la repercusion mediatica de los que estan minaces mucho mayor que la de
los que estan a favor.

En esta linea, en los articulos de opinion de émga desde Enero de 2007 hasta
Enero de 2008 encontramos dos corrientes opuesgpeato a la valoracion y la
existencia de las falsas denuncias. Por una gamtentramos articulos que tienden
a respaldar la existencia de denuncias falsas,uaunq existan datos objetivos
sobre ello, como los de Pilar Rahola y Rosa Montero

El articulo de Pilar Rahola (La Vanguardia, 28 Bicbre de 2007) hace referencia
a la juez decana de Barcelona, Maria Sanahujah@adertado reiteradamente del
exceso de denuncias falsas y que se contraposeadirimaciones de la presidenta
del Observatorio Contra la Violencia Doméstica yGi#mero del Consejo General
del Poder Judicial, Montserrat Comas, sobre laraisale datos fiables de falsas
denuncias.

Rosa Montero en el articulo “Nosotras” (El PaisMeyzo de 2007) afirma que la
Ley de Violencia de Género s6lo contempla a la mepeno victima y al hombre
como verdugo, y que puede haber casos en los gquéndmbres falsamente
acusados de ser violentos se sientan desprotemitosa ley.

Estas opiniones son compartidas por la AsociactbRatires de Familia Separados
que revindican (Benjamin Prado, El Pais 19 Julio2887) que a partir del
momento en que se pone una denuncia por malos tpsicologicos, ésta se
admite a trdmite sin mas, y el acusado pasa aspeshoso de inmediato. Por otra
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parte, en caso de que la demanda sea archivada,dgnuncia falsamente no tiene
nada que perder puesto que no suele haber cons&supara ella.

El presidente de la Asociacion Espafola de AbogddoBamilia, Luis Zarralugui
alerta (Efe, 10 de Julio de 2007) sobre la “cauntielaorme” de denuncias falsas de
violencia de género que se presentan para consggdivorcio 4gil, dado que las
demandas se tramitan en juicios rapidos en losajlzgy especiales de violencia
contra la mujer.

Sr. D. Francisco Zugasti Agui, Presidente de lacksmdn Projusticia, experto en
Denuncias Falsas (5 de Mayo de 2007) nos pon@ aledia problematica y el dafio
que estas denuncias estan causando en la socimdaiestando que el 85 por
ciento de ellas son falsas, pero que a pesar dendiks de padres terminan en la
comisaria sin que a las denunciantes les pasepoaddectuarlas.

También algunos fiscales (Diario de C&diz, NovieemB007) como la Fiscal

Delegada de Violencia Doméstica y de Género, Lofdoatero, destaca en la
Memoria de 2006 de la Fiscalia de Céadiz, que fatfuipos psicosociales en los
Juzgados de Guardia que permitan aislar las pesitdsuncias oportunistas
guiadas por fines distintos a los perseguidos ahel de proteccién integral a las
mujeres victimas de agresiones. Montero afirmamgueon muchas las denuncias
falsas pero que "estan sirviendo a los detractoiesla ley para criticarla

generalizando sobre situaciones excepcionales".

Los precedentes, son ejemplos de cOmo se esta amgpea reaccionar ante una
nueva realidad que implica el aprovechamiento @dei de la ley en beneficio
propio sin que se ajuste a los motivos de proteceiitervencion de la misma.

No cabe duda de que, la situacion actual propicéadesigualdad en los casos de
separacion y divorcio, concretada en las denumgias sobre Violencia de Género
se presentan con el Unico objetivo de agilizar totgso contencioso, obtener
beneficios mas o menos inmediatos, y perjudicatral cobnyuge sobretodo en lo
referente a los hijos comunes o la atribucion deivéenda conyugal. A nivel
pericial, cada vez mas, tenemos acceso a est@dipasos, presentdndose como
victimas pero cuya evaluacion psicoldgica no cdim@on aquellas caracteristicas
recogidas en la literatura cientifica sobre lasimi@s de malos tratos, y destacando
sobretodo una motivacion que se dirige mas a coisegro tipo ganancias.
Serian, salvando las diferencias, simuladoras desitmacion patolégica que no se
corresponde con la realidad.

En esta linea, y tomando como referencia critgoiopios de simulacion, cabria
sospechar la presencia de este fendmeno cuando:

1. No existe coherencia emocional en el relatoplserva discrepancia entre lo
relatado verbalmente y lo manifestado a nivel mbale

2. Los resultados de la evaluacién psicoldgicagainciden con la sintomatologia
relatada por la persona sometida a valoracion;
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3. La persona evaluada manifiesta de manera m@gtgra&ontundente su rechazo a
que su ex pareja tenga contacto con sus hijogliferenciar el rol paterno del rol
de pareja, y sin que existan datos objetivos déaalo negligencia hacia éstos;

4. Las motivaciones materiales y de posesion déijos acaparan gran parte del
discurso;

5. El origen y el motivo de la ruptura no esti arpérsona evaluada sino en
acciones o decisiones de la ex pareja, como puedeninfidelidades, o
desavenencias conyugales, manifestando rabia y, diidate a los sentimientos de
culpa y disforia que serian propios de una situadgmaltrato;

6. Cuando no se proporciona toda la informaciéniadi o judicial desde el
principio de la valoracion, y se modifica a lo larde ésta detalles cruciales de la
presunta situacion de maltrato.

No obstante, dada la repercusion e importancia ste éendémeno, seria
conveniente ahondar en esta linea de investigat@orara a aunar criterios tanto
en la practica publica como en la privada en aflag@alizacion de intervenciones
periciales de calidad.

DISCUSION

Del analisis de los datos presentados se despgerdse produce un incremento de
las denuncias coincidiendo con una mayor infornmaa@neral sobre la Ley
1/2004 de Medidas de Proteccion Integral contr&itdencia de Género. Este
mayor conocimiento de la ley, su alcance y susemrmencias inmediatas no solo
en el ambito penal, sino a nivel civil, se tradaoeun incremento de las denuncias
pero, un decremento de las sentencias condenatgride las medidas de
proteccion, en el periodo de tiempo evaluado (ji@065 a junio 2007) lo que
indicaria que, una vez instado el procedimienticjalj muchas de estas denuncias
por violencia de género quedarian desvirtuadak) dee se podria deducir que no
todas gozan de la misma motivacion original contad®por la legislacion.

Esta afirmacion tiene tantos defensores como detes; dependiendo,
basicamente del género y colectivo de perteneAsiapues, mientras aparece un
sentimiento generalizado de indefension por patos colectivos y asociaciones
de hombres separados y divorciados, este sentioréasrtambién de indefension en
las asociaciones de mujeres pero en cuanto adatidnacion de las denuncias.

Estamos ante un fendmeno serio, el de la violedeigénero, que puede quedar
desvirtuado e incluso comprometido por la mediatfrade otra serie de intereses,
por lo que es imprescindible que, como peritos dem@s en cuenta no soélo su
existencia sino la necesidad de crear una serieriterios que nos permitan
descartar y diferenciar en nuestras valoraciorsefalaas denuncias.
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PERITAJE PSICOLOGICO EN DROGODEPENDENCIAS Y TRASTOR NO
MENTAL EN UN DELITO DE ROBO CON VIOLENCIAY UNAFAL TA
DE LESIONES

Rosa M2 Soriano, F. José Blasco, Sandra MufiozigrJ@aencillo
Unidad de Valoracion y Apoyo en Drogodependenc@a¥aencia

INTRODUCCION

Existe una relacion funcional entre las conducthstigas y la comision
de determinados delitos. La necesidad de indivicheibn de la pena, exige
atender a las circunstancias del autor y que &stgsn una relevancia en el marco
de los procedimientos legales. Ello se traduce ren posible aminoracion de la
imputabilidad que puede conllevar la adopcion déidas alternativas al ingreso
en prisién al permitir la sustitucion de las pepasativas de libertad por otras
medidas méas adecuadas para el logro de la reidseatel drogodependiente, y/o la
suspension de la ejecucion de la pena, condicioreldaumplimiento de
determinadas condiciones.

Por todo ello se hace aconsejable la emision adends periciales sobre
la conducta adictiva, circunstancias que rodean paiceso de adiccion,
posibilidades y descripcion del tratamiento masaddo.

La Unidad de Valoracién y Apoyo en Drogodependeneis un recurso
de la red asistencial publica de atencion y prevende las drogodependencias,
dependiente de la Direccid6 General de Drogodepeieiemle la Conselleria de
Sanitat de la Generalitat Valenciana y gestionado lp Asociacibn AVANT
(Padres y familiares para la lucha contra la drogh)objetivo principal de la
Unidad consiste en ofrecer un servicio de aseseramiy apoyo a los érganos
jurisdiccionales, operadores juridicos en genesrdlpropio afectado.

La actuacion de la UVAD, desde un enfoque biopsicias y teniendo en
cuenta el medio judicial, permite a los distintgeemdores juridicos disponer de
informacién complementaria con respecto a las p#tancias que rodean la
drogodependencia del imputado: evolucidén en elg@&nsustancia consumida y
efectos de la misma sobre el consumidor, patoldg& en su caso, programa
terapéutico adecuado, prondéstico y seguimientongsho.

Las funciones del servicio son:

- Peritajes psicologicos de personas con trasta@dimsivos y/o mentales
inmersas en procedimientos judiciales penales)esivilaborales y/o
administrativos para acreditacion de los mismos.

- Informes de tratamiento para solicitar la susgeng/o sustitucion de la
ejecucion de la pena e informes de seguimientolara®ncesion de la
misma.
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- Informacion, orientacion y asesoramiento legabitlo a las personas
afectadas y/o a sus familiares y a los profesiende los recursos
asistenciales.

- Asesoramiento, informacion y apoyo en materialgodependencias
a los 6rganos judiciales.

El equipo de profesionales de la Unidad esta foonpemt tres psicologos
y un abogado. Desde 1997, afio en que se pone eiorfamiento el servicio,
hasta el 31 de diciembre de 2007 se han atendifl®8 Pdrsonas efectuandose
3322 demandas, observandose en el siguiente gtéficontinuo crecimiento.

usuarios
800
700
600 /
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400 1 /\
300 T /
200
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100 +
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El 91.08 % de los procedimientos en los que seitolel servicio
UVAD son de naturaleza penal, correspondiendo u26% a delitos contra la
propiedad, fundamentalmente robos con fuerza ecols&s o robos con violencia
o0 intimidacion.

El perfil de la poblacion atendida corresponde ediwvasoltero, que
reside con la familia de origen, con estudios priosa en situacion de desempleo
y con edades comprendidas entre los 25 y los 3l afio
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En los primeros afios de funcionamiento de la UVADRIdoga principal
referida por los usuarios era la heroina seguidka d@®caina. A partir del 2004
hasta la actualidad la cocaina desplaza a la leroémo droga principal
consumida, seguida de la combinacion de heroimegica.

El caso clinico del presente trabajo fue diagnadticde dependencia
de cocaina en entorno controlado, dependencia ideems en terapéutica con
agonistas, dependencia de cannabis en remisiéh sostenida y trastorno
limite de personalidad segun los criterios del Mamiagndéstico y Estadistico
de los Trastornos Mentales, DSM-IV-TR.

La dependencia de sustancias es definida como umndnpa
desadaptativo de consumo de la sustancia que zanlle deterioro o malestar
clinicamente significativo, durante un periodo cwrddo de 12 meses,
expresado por tres 0 mas de los siguientes cstetiderancia, abstinencia, la
sustancia es tomada en cantidades mayores o durapgriodo de tiempo mas
largo de lo que inicialmente se pretendia, desesigtente de controlar o
interrumpir el consumo de la sustancia, empleo aglevde tiempo en la
obtencion de la sustancia, consumo o en la rectipaerade sus efectos,
reduccion importante de actividades sociales, &bsro recreativas y, se
continla tomando la sustancia a pesar de teneriecmi de problemas
psicolégicos o fisicos persistentes que parecesadas por la sustancia. En
entorno controlado hace referencia a que la infdarse encontraba ingresada
en un centro de tratamiento; en terapéutica comisigs consiste en la
inclusion en un Programa de Mantenimiento con Mwmtady la remisién total
sostenida es la especificacion que se usa cuande nample ninguno de los
criterios de dependencia o abuso en ningin monwkmnte un periodo de 12
meses 0 mas.

El trastorno limite de la personalidad se carazdepor un patron
general de inestabilidad en las relaciones intsgoerles, la autoimagen y la
afectividad, y una notable impulsividad que coméet principio de la edad
adulta y se da en diversos contextos como inditeno ® mas de los siguientes
items: (1) Esfuerzos frenéticos para evitar un débao real o imaginario; (2)
Un patrén de relaciones interpersonales, inestablatensas caracterizado por
la alternancia entre los extremos de idealizaci@®ewaluacion; (3) Alteracidon
de la identidad: autoimagen o sentido de si miscusada y persistentemente
inestable; (4) Impulsividad en al menos dos amgas,es potencialmente dafiina
para si mismo; (5) Comportamientos, intentos o axes suicidas recurrentes,
0 comportamientos de automutilacion; (6) Inestdadi afectiva debida a una
notable reactividad del estado de animo; (7) Séatitas cronicos de vacio; (8)
Ira inapropiada e intensa o dificultades para ctetrla ira; y (9) Ideacién
paranoide transitoria relacionada con el estréstorsas disociativos graves.

67



. .

Estudio de caso: Informe pericial

El Juzgado de lo Penal solicité a la Unidad de k&idon y Apoyo en
Drogodependencias de Valencia un informe pericial lal drogodependencia
padecida, posible existencia de psicopatologiaaroitante y su incidencia en las
facultades intelectivas y volitivas de la imputaglta un procedimiento judicial-
penal por la presunta comision de un delito robon emlencia y una falta de
lesiones.

La evaluacion psicologica fue realizada mediantenBevistas clinicas
de valoracion con un total de 5 horas de duraciantemidas con la informada; 2
entrevistas con un total de 2 horas de duraciontenatas con la madre de la
informada; los instrumentos psicodiagnésticos: Ee@amnternacional de los
Trastornos de la Personalidad traduccién espafoladgez-lbor y cols (I.P.D.E.),
Inventario de Depresion de Beck (BDI), Inventari Rersonalidad Mini-Mult y
Cuestionario de Ansiedad Estado-Rasgo de Spielbei§€Al); la hoja de
urgencias del Hospital Doctor Peset de Valenciinfetme médico-forense y los
resultados de la analitica de orina practicadanterka detencién, obrantes en
autos; informes emitidos por diferentes centrostrdeamiento de su trastorno
adictivo (Unidad de Conductas Adictivas, UnidadDassintoxicacion Hospitalaria
y Unidad de Deshabituacion Residencial) e inforrmektivos a aspectos
biopsicosociales (analitica serologica, vida labpreentro de salud), asi como las
coordinaciones establecidas con los profesionaeksl centros que asumian su
tratamiento en el momento de la emision del informe

Antecedentes

Se trataba de una mujer, soltera, de 23 afos, tenetentes familiares
de trastornos adictivos y mentales (una hermanacéumsumidora habitual de
cannabis y present6 un brote psicotidtdcié de un parto por cesarea, permanecio
en la incubadora por presentar bajo peso y padegmia infantil. Su familia era
de nivel socioecondmico medio y los padres estgbhitados. La informada
respetd las normas béasicas de convivencia hastabl@ios, edad en la que su
comportamiento pasé a ser disruptivo y desobedi®useia el titulo de Graduado
Escolar e inici6 F.P.l. en jardin de infancia almrahdo en 2° curso. Presentd una
correcta adaptacion escolar en la E.G.B. y negativk.P. Realiz6 varios trabajos
eventuales (maximo un afio de duracion), como degetad recepcionista,
promotora y encuestadora y la adaptacion labomlnfegativa (impuntualidad,
absentismo, hurtos en el lugar de trabajo, etad &l establecimiento de la
drogodependencia. Su grupo de iguales estaba forp@dpoersonas consumidoras
de cocaina. Mantuvo dos relaciones estables d@p#eeafio y medio y tres afios
respectivamente. Tras la ruptura de la segundgapaee produjo un cambio
comportamental y requirio tratamiento farmacolégidabia ingresado en prision
preventiva durante un mes y cumplido una conder@nde meses.
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Historia toxicoldgica Manifest6 establecer la dependencia diaria delda a los
12 afios y ser fumadora en la actualidad de 20riigstdia. De los 14 a los 17
afos refirid consumir cannabis diariamente (6 cid@s compartidos) y mantener
la abstinencia hasta la actualidad. De los 14 48oafios afirmé consumir cocaina
via nasal los fines de semana, a los 18 afios wei@s por semana (Y2 gr. que
incrementé a 2 gr.), de los 19 a los 23 afos coinsdiariamente por via
inhalada/fumada (1-1'5 gr. que incrementd a 3’bygdesde junio de 2007 (23
afios) mantener la abstinencia. A los 21 afios nwdifmiciar el consumo de
heroina por via inhalada/fumada varias veces poasa (¥4 gr.), de los 22 a los 23
afios establecer la dependencia diaria (1 gr.) gedgmio de 2007 mantener la
abstinencia. Puntualmente, afirmé utilizar la viml@/enosa. Adicionalmente, la
informada verbalizé consumir alcohol los fines denana (7-8 combinados),
presentando una ingesta moderada de los 20 arfieslhastualidad. De los 14 a
los 18 afios refiri6 consumir los fines de semangab de sintesis (Y2 comprimido
de éxtasis que increment6 a 10), derivados anfetemsi (2 gr. de speed y de
cristal), alucinégenos (tripies y hongos psicoadjvy anestésicos (ketamina y
éxtasis liquido). De los 19 a los 23 afios afirmdscmnir benzodiacepinas varias
veces por semana (1 comprimido de Trankimazin) Wode21 a los 23 afos,
ocasionalmente, tomar opiaceos sintéticos (metadattpiridos ilegalmente.

Tratamientos previos del trastorno adictioa informada habia realizado varios
intentos de tratamiento para el abordaje de stotras adictivo: en la Unidad de
Conductas Adictivas (U.C.A.) de correspondientegrea de salud desde marzo de
2004 presentando una evolucion negativa por laeglay de su trastorno adictivo y
del trastorno limite de personalidad; en la Unidadesintoxicacion Hospitalaria
(U.D.H.) del Hospital Clinico Universitario de Valga en tres ocasiones (del 12 al
26 de enero de 2005 y del 4 al 18 de junio de 200fEniendo el alta terapéutica,
y en octubre de 2005 solicitando el alta volunjagjaen las Unidades de
Deshabituacion Residencial (U.D.R.) del 1 al 10v@ezo de 2005 y en el Centre
Valencia de Solidaritat Proyecto Hombre del 4 de®nero de 2006, abandonando
voluntariamente.

Situacién en el periodo de los hechos

El dia 9 de marzo de 2006 tuvieron lugar los hecjugsse le imputaron
en el procedimiento. En la hoja de urgencias delpidal Universitari “Dr. Peset”
de Valencia de fecha 9 de marzo de 2006, obrantauéws, la informada se
encontraba muy ansiosa y refiri6 haber consumidaioa hacia pocas horas. La
impresion diagnoéstica fue de sindrome ansioso ylesepautd tratamiento
farmacologico con benzodiacepinas.

El médico de la U.C.A. de zona inform6 que la pateieacudié a una cita
el dia 16 de febrero de 2006, encontrandose dédeeem el consumo de drogas
desde el dia 6 de febrero de 2006, refiriendo qonstiariamente 40-50 euros de
cocaina por via inhalada/fumada.
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En el informe médico-forense de fecha 23 de ener@0d7, obrante en
autos, constaba..las drogas que consume de forma preferente laooocaina
base. Consume alcohol. Refiere un tiempo de condermixicos de 4 afios. La via
utilizada es la inhalatoria. La cantidad que congues de 2 gr. en mas de seis
administraciones diarias. La Ultima vez que consufie el 22.1.07...”En la
muestra de orina recogida obtuvo resultados positivcocaina.

En la entrevista mantenida por la UVAD el 5 deqguile 2007, la
informada afirmé consumir diariamente en la épactod hechos cocaina en forma
de base (2-2°5 gr.) y heroina (1 gr.), ambas moinfialada-fumada. Asimismo, la
madre de la informada refirid6 que presentaba umdspfisico deteriorado, se
ausentaba del domicilio durante varios dias, setratws irritable y agresiva, y
encontraba utensilios para fumar cocaina en casa.

Situacion en el periodo de la evaluacion

Exploracion psicoldgicaAdopt6é una actitud colaboradora durante la evafumaci
Se encontraba orientada en el tiempo, espaciospipar

La paciente presentaba una notable inestabilidectigh con cambios
bruscos e intensos del estado de animo manifestintimatologia depresiva y
elevada ansiedad. Manifestaba presentar un estdmicho caracterizado por
tristeza, apatia, sentimientos de culpabilidaderdsipmnia y falta de apetito.
Obtuvo una puntuacion P: 11, en el Inventario der8&dén de Beck equivalente a
la categoria “Depresidn leve” y una puntuacion redrem la escala Depresion D:
52 del Inventario de Personalidad Mini-Mult, asing puntuaciones normales en
las escalas de Ansiedad-Estado Pc: 50-55, Ansiedade Pc: 40-45 del STAly
en las escalas Psicastenia (Pt: 51), Hipocondr{asis 57), Histeria (Hs: 63) y
Mania (Ma: 61) del Inventario de Personalidad Mihik.

Presentaba impulsividad en diferentes areas: camsde drogas,
sexualidad (relaciones sin proteccion, varias pajejagresividad verbal y fisica
con episodios de ira intensa e inapropiada (gritesyltos, dar portazos, etc.).
Habia realizado conductas autolesivas (darse cabezeontra la pared), tres
intentos de suicidio que precisaron atencion méglicaanifestd tener intensos
sentimientos cronicos de vacio.

Mantenia un patrén de relaciones interpersonalestdbles siendo
propensa a los cambios dramaticos en su opiniéredos demés, pasando de
idealizarlos a devaluarlos.

Habia presentado, bajo estados de intoxicacion pocaina,
alucinaciones auditivas e ideas de referencia r(aree hablaban de ella, que la
perseguian...), requiriendo tratamiento farmacotbgion antipsicoticos. No se
observaron alteraciones del curso del pensamieritelgracion, retardo,
incongruencia...). Presento un lenguaje coheramtnte las entrevistas.
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Respecto del ritmo del suefio refirid presentar regania (llegando a
dormir 16 horas diarias) y parasomnias (terrorestumnos diariamente y
somniloquia).

Se descartaron trastornos de la conducta alimentari del
comportamiento. La atencion, conciencia y memostal@n conservadas, asi
como los habitos de higiene y aseo personal. Mustiaa capacidad intelectual
dentro de los limites de la normalidad.

Para evaluar la existencia de trastornos de lsopalidad, se utilizé el
Examen Internacional de los Trastornos de la Palisianl traduccion espafiola de
Lépez-lbor y cols. En el cuestionario de screenpgtué como posibles en los
trastornos paranoide, esquizoide, histridnico,igmta y limite. Tras las entrevistas
clinicas de valoracién con la informada y su famiéisi como la coordinacion con
sus centros de tratamiento, se concluyé que padsenin trastorno limite de la
personalidad.

Tratamiento en el periodo de la evaluacion.

Desde marzo de 2004, la informada se encontralieatamiento en la
U.C.A. correspondiente por area de salud. El triztaim farmacologico pautado
consistia en anticonvulsionantes (Neurotin y Topgnmantipsicéticos (Risperdal y
Zyprexa) y antidepresivos (Deprax y Seroxat) y #&&jas opiaceos (metadona).

Dado que la informada no lograba mantener la abstia fue ingresada
en una Unidad de Deshabituacion Residencial eRBlide septiembre de 2007. El
tratamiento consistia en terapias individuales ypales con frecuencia semanal,
asi como cinco talleres de diferentes tematicagpsiiosociales. Present6
relaciones conflictivas con los usuarios del cergrendo expulsada durante una
semana tras presentar problemas con un compaferxctiBid en las actividades
terapéuticas era adecuada.

Consideraciones

La informada presentaba un trastorno adictivo decaaa intensidad
debido al tipo de sustancias consumidas (cocain&eroina); la via de
administracion utilizada (inhalada/fumada que pocavque las drogas pasen con
mayor rapidez al torrente sanguineo y al cerebr@fecto mas intenso e inmediato
asi como un consumo mas compulsivo acelerandoddcam del sindrome de
abstinencia); la edad de inicio temprana (14 afiagkalizacion de varios intentos
de tratamientos de diversas modalidades con d#éides para lograr la abstinencia
(méximo un mes); y la presencia de sintomatologiedtica durante los episodios
de intoxicacion por cocaina (alucinaciones auditiven ideas de referencia),
requiriendo tratamiento farmacologico.

Asimismo, fue diagnosticada de un trastorno lindee personalidad,
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concluyéndose que el trastorno adictivo provocabdelscompensacion de dicho
trastorno mental, y éste a su vez aumentaba ladaavde la drogodependencia,
produciéndose comorbilidad.

Propuesta de tratamiento

Como programa terapéutico se propuso la continnatgd internamiento
en el entorno controlado en que se hallaba (U.Dhasta la finalizacion del
mismo, y al alta que continuara con el tratamiembulatorio en la U.C.A de zona
hasta la valoracion del plan terapéutico mas adiecude efectué un pronostico
negativo del caso considerandose necesario unnsiegtd del mismo por parte
del Juzgado.

Conclusiones

1. Segun criterios del DSM-IV-TR se concluyé guwe imputada
presentaba en el Eje | F14.21 Dependencia de @ainentorno controlado
(304.20), F11.22 Dependencia de opiaceos en tdrepé@on agonistas (304.00) y
F12.20 Dependencia de cannabis remision total ridst¢304.30); y en el Eje I
F60.31 Trastorno limite de la personalidad (301.83)

2. Se constato que en la época de los hechosolamiafla se encontraba
de recaida en el consumo de drogas.

3. El trastorno adictivo era de marcada intensidaklerando sus
facultades volitivas notablemente durante los gesode mantenimiento de la
drogodependencia. Las facultades intelectivas potBgar a alterarse en estados
de intoxicacion y/o de sindrome de abstinenciardstorno adictivo provocaba la
descompensacion del trastorno limite de la peritathl

4. El trastorno limite de la personalidad alterabsa facultades volitivas
en los periodos de descompensacion psiquiatricaemdal llegar a alterarse
también sus facultades intelectivas. Asimismo imeneta la gravedad del trastorno
adictivo.

5. Se propuso la continuidad del tratamiento quéadkba llevando a
cabo.

6. El pronéstico del caso fue negativo.

Resolucién judicial

El Juzgado de lo Penal dicté sentencia condenatmissiderandole
autora de un delito de robo con violencia en grdeldentativa y de una falta de
lesiones, apreciando la concurrencia de una exemgompleta de alteracion
psiquica del articulo 21.12 en relacion con etalai 20.1° ambos del Codigo Penal
por trastorno limite de personalidad mermando kulfades volitivas de la
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acusada condenandole a la pena por delito de 6srdeserision y por la falta a la
pena de 1 mes de multa.

Evolucion del condenado en el tratamiento

Posteriormente la UVAD emitié un nuevo informe psea aportado a la
tramitacion de la solicitud de la suspension dejégucién de la pena. En dicho
informe se detallaba el tratamiento actual segpatda informada y su evolucion.

La informada causo alta por inadaptacion de laR.Bl 5 de noviembre
de 2007 debido sus caracteristicas de personalidatualmente, continta
tratamiento en la U.C.A. correspondiente por areasdlud. El programa de
tratamiento consiste en visitas de intervencionicaédon periodicidad mensual y
tratamiento farmacologico con antipsicoticos (Ridpkinyectable), antiepilépticos
(Topamax), antidepresivos (Seroxat) y agonistadagois (metadona), presentando
una correcta adherencia tratamental y una evoldei@rable.

Paralelamente, desde diciembre de 2007 la informealzza tratamiento
en un Centro de Dia de Valencia, siendo incluidiagmctividades terapéuticas de
Prevencion de Recaidas, Habilidades Sociales yeAtitoa, Ocio y Tiempo Libre,
Busqueda de Empleo asi como en el Taller de InfiicendActualmente, la
informada se encuentra en la segunda fase demieattn. El plan terapéutico se
completa con visitas individuales de intervencidsicplogica con frecuencia
mensual y con la realizacion de dos analiticas satesa de deteccion de sustancias
psicoactivas en orina. La psicologa responsablsudiatamiento informa que la
paciente presenta una evolucion favorable en &lnianto del trastorno adictivo,
teniendo en cuenta la comorbilidad entre éstetnastorno limite de personalidad.
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SOBRE LA EXPERIENCIA DE INJUSTICIA EN PSICOLOGIA

Carmen Yago y M2 del Carmen Martinez
Universidad de Murcia

INTRODUCCION

Hay varias concepciones de lo que significa lagistAntes de introducir
algunas de ellas, es posible hacer una considerpoiéia. La justicia es ante todo
una experiencia. Resulta del hecho de sentirsamasite tratada o tratado. Es, por
tanto y en primer lugar, una experiencia subjefN@.obstante, no es asi como los
hombres han ido acotando el significado de la midragusticia a lo largo de la
historia se ha ido constituyendo en una instituoideramente delimitada en
funcionamiento, roles, normas y otros soportes, ccdenfilosofia y la ciencia
juridica. Hoy es una experiencia que en el paa@docha adquirido sentidos
pretendidamente determinados. Emilio Martinez (1984 &nimo de hacer una
clasificacién exhaustiva, ha distinguido los us@ss habituales a la hora de tratar
con este término. Por un lado sefiala su sentido,&jue serviria de orientacion
moral para designar aquello que es justo o0 queeale esta cualidad; en segundo
lugar, se atiene a un sentido juridico, apegadoleyl que fundamenta las acciones
gue se toman en esta direccion; y por ultimo, exist sentido institucional,
representado por instancias de poder encargadedristrar justicia conforme al
sistema juridico establecido.

Desde la antigiiedad hasta hoy, han convivido yisteenna pluralidad de
interpretaciones que buscan acufiar una definicgto dusto. En este sentido, la
filosofia moral ha trazado las lineas histéricas lalecomprensidén ética del
concepto, mostrando que las referencias al siguifiacle la justicia son anteriores
a la reflexion sistemética que comienza con el gmento griego. De este
pensamiento, por ejemplo, destaca Aristoteles gueliferencié varios tipos de
justicia: la justicia distributiva (el reparto elijpiado de bienes y cargas entre
iguales), la justicia conmutativa y la justiciaremtiva; éstas dos ultimas en alusién
respectiva al equilibrio en el intercambio de bgeeatre individuos en el primer
caso, y al sefialamiento del castigo que correspandeterminado delito en el
segundo. No obstante, Aristételes, como otros aestaue le sucedieron, no
olvidaron la existencia del sentimiento en la piaty apelaron al sentido moral del
individuo, por el que es capaz de diferenciar tgude lo injusto; sentido que
supone una base para la convivencia en la comunidpet posteriormente se ha
ido desarrollando en el pensamiento occidental tiitez, 1994).

Los ideales de justicia que han crecido ligadoseterthinadas teorias
politicas son dependientes de las ideologias yoategto histérico de cada
sociedad (Miyares, 2003). Estos ideales de justioisson ajenos al sistema de
organizacién social en el que los puestos claveatier (politico, econémico,
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religioso, militar, cientifico) se encuentran, exsita o mayoritariamente, en
manos de varones, es decir, no son ajenos alngattia

La falacia de imponer lo masculino como universal tenido como
consecuencia la invisibilidad de la presencia wtaes femeninas en la cultura. La
psicologia es heredera de esta tradicion culturdbajo el presupuesto de
universalidad, ha reducido y desconsiderado larexpea de las mujeres. Todavia
en las ciencias, la filosofia o la religién, la stién de la diferencia sexual continla
llamando en vano nuestra atencion (Irigaray, 1993).

No obstante, en la vida cotidiana ser mujer nonedato indiferente, como
ser hombre tampocdl sexo tiene consecuencias histéricas sustanciate®l
entorno vital(Rivera, 2005: 14). De ahi que la pregunta acdecquién define lo
justo en cada sociedad es relevante, es decia gpsim resultan justos los ideales
de justicia? Si la concepcion de lo justo remitka &xperiencia humana, como
venimos apuntando, dicha comprension alude tandbi@nexperiencia de justicia
que las mujeres tienen. En esta comunicacion, niegdégamos precisamente por
la consideracion o desconsideracion de las voeesrimas en psicologia social a
partir de las aproximaciones que desde la psicdl@agi han hecho sobre la
experiencia de justicia en general.

Planteamiento del problema

En este trabajo interesa desvelar como la psialagicial se ha
aproximado al estudio de determinados fendmendsulatos como problemas
sociales atendiendo a la reaccion de injusticiandi#iduos y grupos. La pregunta
qgue nos ha acompafado es si la psicologia sodahoee la diferencia sexual
cuando trata de explicar realidades de injustiBig.decir, si reconoce que la
realidad se encarna en dos sexos; dos sexos gtienem la misma forma de
vivirla y pensarla y que, por tanto, el estudiolagercepcion social no puede
obviar este dato.

En nuestro recorrido de investigacion nos ha istate especificamente
como se ha entendido la percepcion de justicia lggemujeres tienen hacia
realidades calificadas como “injustas”; centrdndocmncretamente en los trabajos
de investigacion dedicados al andlisis de la defigul de género en la
organizacién del trabajo domeéstico y familiar. Ecdanente la mayoria de
propuestas tedricas que en psicologia social ggaaadel conflicto trabajo-familia
y, especificamente de las repercusiones de lawdday entre mujeres y hombres
en el hogar, sostienen una nocién de justiciaibigiva. Desde esta perspectiva
actuar justamente es actuar con imparcialidad erepdrto de los bienes, los
recursos y las obligaciones. Las reacciones adkocion de este principio y la
motivacion para hacerlo, han guiado el estudicadadticia en psicologia social, y
sin mas elaboracién, este enfoque se ha aplicadmbito de las relaciones y el
trabajo en el hogar. Por otro lado, la ética dadtcia ha sido la voz predominante
en la investigacion sobre razonamiento moral, édi@cdo con el hecho de que
hasta los afios 80 la totalidad de estudios quécimadimente se han realizado
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sobre justicia en psicologia han estado compuéstodsimentalmente por muestras
masculinas (Gilligan et al., 1988).

Considerando ambas cuestiones una al lado dedas&e trata para las
mujeres de una inclusiébn mas en el orden simbdtiasculino: una extension del
razonamiento moral androcéntrico a la situaciorelsigualdad en la familia sin
tener en cuenta el sentido con que ellas vivenrealigddad catalogada de injusta?
¢Dbnde queda la diferencia femenina en las nanmesique hacen ellas acerca de
lo que va mal o desean en sus relaciones cotidlas@@s refleja en algun lugar su
sentido de justicia?

DISCUSION

Desde los afios 60, el estudio de la justicia ecofmiia social ha ido
delimitando un campo de investigacion diferenciddootros, llegando en 1998 a
ser parte del indice de materias dahdbook of Social Psycholo@yliller, 2001),
siendo actualmente un tema de investigacién catusspropio en esta disciplina.
Las raices de este interés hay que encontrarlasa eatencion prestada a
determinados fendmenos que la psicologia socialrti@ulado como problemas a
partir de la segunda mitad del siglo XX, y en ¢lié® que en términos de justicia
ha hecho de los mismos, con especial atencion aekxciones suscitadas en
individuos y grupos. La logica subyacente en dstalde investigacion vincula el
sentimiento de injusticia a la desigualdad sogidh preocupacién hasta hoy ha
sido conocer los valores, las creencias, los afegtlas conductas en las que se
basa tal experiencia. En este contexto, la per@epté los problemas sociales en
términos de justicia ha sido fundamental, y el distulesde esta perspectiva ha
desvelado como el sentimiento de injusticia cowodigi el pensamiento, las
emociones y los comportamientos de las personasstityendo una fuente
significativa de las reacciones hacia otros (Ragsg Assmar y Jablonski, 2005).

Son varias las concepciones tedricas que han nmstatesarrollo de la
investigacion sobre justicia en psicologia sociB®odrigues et al, 2005).
Inicialmente la teoria de la privacion relativapggda en la percepcion subjetiva
sobre lo que las personas creen que se merecenguelopueden optar por
conseguir, sell6 las explicaciones académicas soélre comportamiento
reivindicativo de los mas desfavorecidos. Posterdmte, con el predominio de una
concepcion de justicia basada en el reparto dbiéw®s y los recursos, lo justo se
definié en virtud de las distintas reglas que lasspnas seguimos a la hora de
asignar lo que a cada quien corresponde (Deut€i8f)1Estas reglas se han
apoyado comunmente en tres principios: de equickadi(persona recibe segun su
contribucion), de igualdad (todas las personasnéti lo mismo) y de necesidad
(a cada cual se le da lo que necesita).

Durante las décadas de 1960 y 1970, el enfoquedtieia distributiva
fue el predominante en psicologia social, subsurmeiida metafora dehombre
econdmico para quien la interaccion social es un intercanibdividual de los
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recursos disponibles, y la justicia recae en raali& mejor distribucion posible de
los mismos (Skitka y Crosby, 2003).

Posteriormente, otras perspectivas han optadorjterias distintos para
delimitar qué es lo justo. Asi la justicia procedirtal se refiere a la imparcialidad
que debe regir en los procesos: en el método ogeinses para llegar a una
distribucion “x” (Lind y Tyler, 1988). Desde estagicion, la mirada no esta puesta
en el resultado final sino en los mecanismos quantjaan el procedimiento mas
justo. Las personas llegan a juzgar una mismaitdisibn como mas justa cuando
sienten que las condiciones sobre las que se megs® decide son justas (Lind y
Tyler, 1988). La concepcion de lo que es experia@mtjusto va cambiando
conforme la investigacion en psicologia amplia gussupuestos: ahora las
personas no se preocupan tan sélo del contenidmsdiecisiones, sino que para
ellas resulta tan importante o mas, cdémo los aosesdn alcanzados.

Principalmente los enfoques de justicia distribtativprocedimental han
sido las que mas han calado en la investigaci@ogstial de la justicia (Kluwer y
Mikula, 2002) No obstante, otra perspectiva reciente en el dukarde la
investigacion psicosocial sobre justicia tiene gae con el concepto de justicia
retributiva, que se ha encargado de estudiar leci@a de las personas ante el
incumplimiento de las normas sociales y la atridicile responsabilidades en
estos casos (Rodrigues et al, 2005). Cuando aealgd le infringe un dafo, esta
persona siente que se le hace justicia cuandotsieuye de alguna manera la
infraccion cometida (Shroeder et al., 2003).

Hoy, los avances teéricos y las nuevas perspectmamvestigacion
sobre justicia sefialan la naturaleza contextuabulgercepcion. Por ejemplo,
Skitka y Crosby (2003) estudian en qué situaciamgsortan las cuestiones de
justicia procedimental y por qué varia su impori@rsegin a quién se pregunte.
Uno de los aspectos mas relevantemente estudiadda actualidad ha sido
recuperar la dimension emocional en el estudioadesituaciones injustas (De
Cremer y Van den Boss, 2007).

En un momento en que el estudio de la justiciailigiva goza de una
popularidad en marcado descenso, distintos auyoatgunas autoras remarcan en
sus trabajos la necesidad de conocer como ejeatehsignificado subjetivo de la
justicia (Tyler y Smith, 1998): el reto de sabeé quiterios usan las personas para
decidir por ejemplo, si un procedimiento es justacolo es. Tras una revision
exhaustiva de los trabajos en psicologia socialagpbay estudios que pregunten a
los hombres y a las mujeres cual es su sentida flesticia: qué de determinada
realidad social perciben injusto y por qué. Combakn Rodrigues, Assmar y
Jablonski (2005: 2563l psicologo social le compete lidiar con la reaisocial
tal como ésta es percibida por los individuos quétman. No le interesa evaluar
la justicia como una entidad abstracta o como uegla de conducta valida y
correcta en si misma, sino examinar la manera aenlgs personas interpretan las
situaciones sociales desde el punto de vista deqyde es justo e injusto,
atribuyéndoles significados cognoscitivos y afedti..]. En esta tarea parece que
hasta ahora lo justo y lo injusto ha sido asumidcadtemano por el psicélogo
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social, quien ha considerado con esta lente lapirtcion que los sujetos hacen
de su realidad, valorando los juicios en funcién gle ajuste a criterios
preestablecidos de justicia. Sin embargo, los méitos y las ideas que no se
justifican necesariamente haciendo referenciarapasd particulares de autoridad o
a fuentes objetivas son imprescindibles como mdecestudio.

Skitka y Crosby (2003) sefiala que el psicdlogo aocio puede
determinar lo que es justo o injusto, sino docuarequié piensa y siente la gente
sobre las cuestiones de justicia: qué pensamiesgosimientos y acciones parten
de individuos y grupos en relacion a los hechoslgsieleterminan. Ya en 1985,
Morton Deutsch sefial6 la escasez de investigaeiativa a la fenomenologia de
la injusticia en la vida diaria de las personasufBeh, 1985). De este modo, un
acercamiento a la percepcion subjetiva de justjaglas mujeres tienen acerca de
su situacion social, requiere la aproximacion abnamiento moral de los hechos
qgue la conforman. En palabras de Skitka y Crosb§O3p relacionar la
investigacion sobre dilemas sociales y justicia sl vez un excelente ejemplo de
lo que pueden aportarse mutuamente dos areas deirmoento distintas.

Las teorias de desarrollo moral

Las teorias sobre el razonamiento moral constitoyende las vertientes
que compone la tradicion de investigacion sobrdicjas en psicologia. La
consideracion de lo que es justo o injusto no dedirectamente de principios
generales que dictan una u otra consideracion,ggiedal valoracion esta mediada
por el razonamiento moral de las personas. La ppemidn de que el pensamiento
moral influye en las actitudes, en los juicios ylampercepcidn, es una idea bien
arraigada, pero el lugar asignado al estudio dendeal en las distintas teorias
psicolégicas no siempre esta tan claro. Mientrgssieologia social se ha ocupado
mas de definir el caracter de los juicios moralaspsicologia del desarrollo ha
ahondado en las diferencias individuales en cualniso de los criterios de justicia
y las distintas elecciones que mujeres y hombadizam (Wren, 1991).

Algunas de las teorias que han explicado el ddkamwral son, por un
lado, las teorias del aprendizaje social, y poo,olas teorias que parten de
supuestos psicoanaliticos. En ellas, el acentoaspubsto respectivamente en la
influencia de agentes externos en la formaciénydemoral y en los procesos
subjetivos por los que ese yo moral es constitliiotercer enfoque han sido las
teorias cognitivo-evolutivas, que han centrado rgarés en el razonamiento o
juicio moral.

Desde la perspectiva cognitiva se examina el juicisal acerca de un
hecho. La unidad de andlisis es el juicio verbdlizaobre lo que esta bien o esta
mal, lo que es justo o injusto. La propia considiémramoral es el centro de interés,
mientras que la mayor o menor adecuacion componrt@indel sujeto a la misma
tiene un caracter secundario; de hecho, el esuglita conexién entre juicio y
accién cronoldgicamente fue mas tardio en la iiyastn sobre desarrollo moral
(Wren, 1991).
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Dentro de las teorias de desarrollo cognitivo, deolos autores mas
representativos es Lawrence Kohlberg. Para este, datmoral estd apoyada en
una serie de valores organizados en una secuéigiiza lde razonamiento. La
evolucién cognitiva es necesaria para la formad®fa conciencia; conciencia que
puede apreciarse en los juicios que una personaufay y muy concretamente, en
los juicios sobre lo que es "justo” o “correcto’oidberg, 1992). Segun las teorias
cognitivas, la moral tiene un desarrollo ordenado etapas, estadios que
trascienden las caracteristicas o los conteniddssgjeto que razona, siendo
estructuras generales de pensamiento que puedemesentado formalmente,
constituyendo un sistema Iégico que se organizaato jerarquico (Wren, 1991).
Esta jerarquia indica una progresion desde lasmetagds tempranas de desarrollo
cognitivo hasta las de mayor madurez cognitivaa Rarhlberg (1992) la finalidad
del proceso es la autonomia en el juicio moral.

La postura de Kohlberg ante las cuestiones decjastis cognitivista,
dado que en el terreno moral formulamos juicios gpreun tipo de conocimiento
sobre el que se puede argumentar. También es saligts, ya que la estructura
del juicio moral es igual en todos los individups su vez, atiende a una posicion
de formalismo, defendiendo que hay formas méas oomgustas de tomar las
decisiones. No obstante, Kohlberg definié el dedarrdel juicio moral en seis
etapas de la infancia a la edad adulta, contandcamente con una muestra
constituida por hombres. En el transcurso de I&tdarion de su teoria, el juicio
de las mujeres para €l no existe. No existe panquevo en cuenta a las mujeres a
la hora de teorizar. Sabemos que este modelo derdés es heredero de la ética
kantiana; ética que nace del fildsofo que tiempasapuso en duda la capacidad
moral de las mujeres. Kant pensaba que “la intetigede las mujeres no esta
hecha para grandes complicaciones, como lo sontretados juridicos o
filoséficos” (Camps, 1998: 21).

En 1982 Carol Gilligan publicth a different voiceun tratado que recoge
las conclusiones de su investigacion sobre el dekade la moralidad humana y
la diferencia de las chicas y los chicos al hatdasus experiencias de conflicto y
eleccion moral. En su revisién tedrica sobre Iafidad y el desarrollo moral en la
psicologia, Gilligan se dio cuenta de que la exétu§emenina en los estudios de
desarrollo moral guarda relaciéon con la mala congém de la moralidad de las
mujeres. Con su obra hizo publica la persistenseratia de una voz que sonaba
distinta a la que tradicionalmente habia sido relzogn la teoria psicoldgica.
Hasta entonces, la diferencia femenina en tornguiio moral se habia
considerado una falla en el desarrollo evolutivdadenujer y no un problema en
los modelos de representacion de la condicién hanteatando como universal lo
que en si es parcial y, en consecuencia, sexiséagado, privilegiando la mirada
masculina sobre todas las cosas. La psicologise@lirsla misma tendencia
“neutral y objetiva” que el resto de las cienciag,adoptado la vida del hombre
como patrén, “incorporando” a las mujeres en urversp tedrico masculino. El
efecto que por ejemplo ha tenido la aplicacionaléebria de Kohlberg, es que
cuando a las mujeres se les ha medido con la edeadste autor, ellas resultan
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deficientes en el grado de conciencia moral (Gilligl982).

Este déficit, Freud traté de explicarlo desde alganalisis: “El nivel ético
normal es distinto en la mujer que en el hombre.siperyo nunca es tan
inexorable, tan impersonal, tan independiente de @igenes afectivos como
exigimos que lo sea en el hombre. Ciertos rasgetesioldgicos que los criticos
de todos los tiempos han echado en cara a la ngjertiene menor sentido de la
justicia que el hombre, que es mas reacia a soseedeias grandes necesidades de
la vida, que es mas propensa a dejarse guiar guisigs por los sentimientos de
afecto y hostilidad, todos ellos podrian ser faeitbe explicados por la distinta
formacion del superyo que acabamos de inferir” (8rel925: 2902, citado en
Levinton, 2000).

Esta critica que recoge Freud al sentido de licjaste las mujeres, al que
considera sesgado por no guiarse por la ciega tiatidad, reaparece en la obra
de Piaget y, como hemos visto ya continu6 con Kaglby sus desarrollos
posteriores. Segun Levinton, (2000) muchas propsdsbricas han presentado un
entramado argumentativo centrado en justificar @maon sentido moral femenino
comparandolo con el masculino.

Segun la teoria psicoanalitica, las mujeres siemmesaltan menos
diferenciadas y mas influenciables ante otras passcsu caracter diferenciado ha
sido evaluado negativamente. Sin embargo, graciks ravisién critica de las
primeras formulaciones psicoanaliticas que el femmio propici6 hemos podido
saber tiempo después, que el desarrollo evolutmo gb que un nifio llega a
convertirse en adulto y su relacion con la madesalia en la negacion y la
separacion de su progenitora, se ha tomado commlanpdra valorar el desarrollo
de las nifias (Chodorow, 1984).

La linea de investigacion iniciada por estas pras@bservaciones denoté
una diferente orientacion en las relaciones petssmpor parte de chicas y chicos,
gue concordd con el hallazgo empirico que mostrédmxistintos modos por los
que mujeres y hombres tenian de relacionarse cootrtp dos modos- no
opuestosee describir la relacidn entre el otro y el {@illigan, 1982: 13): una voz
atenta a las personas y a la relacion a la honeagar un juicio moral sobre
determinada situacion, y una ética capaz de juggkacidir de acuerdo a reglas y
criterios que trascienden lo puntual y especifiecada caso. El interés de Gilligan
ha sido conocer los modos en que mujeres y hontabkn de sus vidas, el
lenguaje que utilizan para hablar de si y de los&dey aquello que definen como
problemas morales unas y otros. Su blusqueda haloedtgos de crear
generalizaciones estereotipadas sobre cada seyartk de esta autora lo que
hasta hacia un tiempo era el oscuro problema diféaencia femenina en el
comportamiento moral, ha pasado a ser un motivsdecha y reconocimiento, no
como un producto negativo de la subordinacion §aii@o como el sustrato de una
moral distinta. En este sentido y en relacion gusdicia, podemos empezar a
preguntarnos entonces, no por qué las mujeresneder injusticia, sino por qué
ha predominado una visidn bastante reducida déslaan
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Recuperando la dimension afectiva en la experiedeiajusticia

Asi mismo, durante un tiempo bastante largo, laopsjia social parecio
estar centrada unicamente en el estudio de la @dgnal teorizar e investigar
sobre justicia. Actualmente, los sentimientos &a egperiencia representan una
parte importante de la investigacion en este angBikika y Crosby, 2003). Segun
De Cremer y Van den Bos (2007), en el momento Bclaanvestigacion ya
aborda qué procesos socio-cognitivos y de motivasidyacen a la formacion de
los juicios de justicia, pero no reconoce del tetbecho de que tales juicios son
arraigados sentimientos. Cuando estos autoresrhdblaentimientos se refieren a
los estados fenomenoldgicos que cuentan con unendiom afectiva inscrita en
las emociones. Emociones como son la ira, la zastel odio... La justicia — segun
estos autores - no es un juicio sin sentimiento.

Aunque la historia racionalista es larga en eldistde la justicia (Haidt,
2001), los juicios de las personas acerca de satmha sido justo o no, derivan en
primer lugar de cédmo ellas se han sentido en gsariexcia, para a continuacion,
hacer su composicién sobre lo sucedido (De Crenvarnyden Bos, 2007). Junto a
los modelos racionalistas que explican la formadeéria experiencia de justicia,
hoy cobran importancia aquéllos que estudian elgudesde las emociones, desde
el conocimiento intuitivo (Haidt, 2001).

Asi, algunos autores y autores no han disociaémiacion de la cognicidn
en el estudio de la justicia. Por ejemplo, Dal@iller (2001) realiza una revision
tedrica sobre la asociacion entre la falta de tespda experiencia de sentirse
injustamente tratada o tratado, dedicando parsudmalisis a la reaccion de ira 'y
a la intensidad de la respuesta afectiva anterdetadas situaciones. Segun este
autor, la ira es una pista valiosa para quien feementa; es una poderosa seal
de que una o uno ha sido objeto de una ofensa. i€am@s una importante
emocion que moviliza determinados comportamienis. duda, la ira es el
sentimiento mas comun asociado a la experiendiajwiticia.

En otro marco histérico, util para comprender edstro, Audre Lorde en
su ensaydJsos de la iragscribié sobre la respuesta de las mujeres amaciEsta
respuesta pasa por hacer explicita la ira provopadéa exclusion, los privilegios,
el silencio, los abusos, el maltrato, la traiciés,imposiciones... La ira por tanto y
segun Lorde es una respuesta ante la injusticiaul@a le da a la ira un sentido
positivo en la vida de las mujeres como fuente mambe de fortaleza: “Toda
mujer posee un nutrido arsenal de ira potencialenétit en la lucha contra la
opresion, personal e institucional, que esta eaitade esa ira. Bien canalizada, la
ira puede convertirse en una poderosa fuente dgiara servicio del progreso y
del cambio. Y cuando hablo de cambio no me refi¢imple cambio de posicién
ni a la relajacion pasajera de las tensionesympdao a la capacidad para sonreir o
sentirse bien. Me refiero a la modificacion profandradical de los supuestos en
gque se basa nuestra vida.” (Lorde, 2003: 141).

No obstante, segun indica Miller (2001), la relacéhtre el sentimiento de
ira y la percepcion de injusticia es compleja. ©ael nivel de activacion
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emocional puede conducir a la percepcion de imjastcomo la percepcion de
injusticia puede despertar sentimientos de ira.n#éde resulta normativamente
problemético para las personas obedecer a susgamttis de ira cuando no creen
gue su accidn esté al servicio de la justicia.

El estudio de las emociones, por tanto, alumbnaataraleza subjetiva y
emocional del razonamiento moral. Las situaciomggsias activan la emocion
antes de que los juicios, las decisiones y lasoaesitomen forma (De Cremer y
Van den Bos, 2007).

El estudio de lo subjetivo en psicologia social agale sentimientos
encontrados. Por un lado, es visto como la piedr@gue en una buena teoria; por
otro, representa una distraccion del estudio dguk realmente se ensalza como
importante: el estudio objetivo del fendmeno. Smbargo, si la funciéon de
cualquier teoria es dar cuenta de la experiencieha, la ciencia no puede ignorar
el estudio de las emociones, tan presentes enl&ganes intimas y de la vivencia
subjetiva que el género marca. Segun Sally Pla(@2003), el poder de las
emociones sobre el comportamiento de justicia nbasestudiado en las teorias
clasicas, haciendo honor al entorno cultural y écado en que éstas se han
desarrollado. Pero en el momento presente, laadtoe que algo significativo ha
cambiando: su importancia ha sido reconocida. Agueorias dan a la emocién
un papel muy relevante, e incluso aquéllas que tsatan la emocion como una
parte del total, siempre cuentan con una nota femlla que se anima a la
comunidad investigadora a profundizar en su estudio

El caso concreto de la percepcion de injusticidatemujeres ante la desigualdad
con los hombres en la distribucién del trabajo detie® y familiar

En psicologia social, desde finales de los afigsr@8s continuadamente
desde la década de los 90, existe una linea dstigaeion centrada en aplicar el
enfoque de la justicia al reparto de las tareassyrésponsabilidades en el hogar
(Major, 1987, 1993, Thompson, 1991). El pensamidatninista a favor de la
igualdad entre mujeres y hombres ha traido a lastigacion la necesidad de
valorar con criterios de justicia la participacide las mujeres y los hombres en
todos los ambitos de la vida. En este contextositla el marco de la justicia
distributiva el que ha definido la percepciéon daidgd en la organizacion de este
tipo de actividad, proponiendo un reparto igualitade las responsabilidades
familiares entre ambos miembros de la pareja. i estudios han abordado la
necesidad de conocer el grado en que las mujdosshpmbres perciben injusticia
en sus relaciones de pareja, concretamente enstabdcion de las tareas
domeésticas y de cuidado de las hijas y los hijosu@fenthaler y Mikula, 1998,
Hawkins, Marshall y Meiners, 1995; Kluwer y Mikul2002, Mikula, 1998). Mas
recientemente, la percepcién de injusticia se tecimado con otras variables
relativas a la conciliacion de la vida familiarapbral en parejas heterosexuales de
doble ingreso (Martinez, C., Paterna, C. y Yagpe@ prensa).

Junto a este enfoque que hace uso para el estadi@a percepcién de
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justicia de una metodologia basicamente cuan@atambién hay otras propuestas
de explorar la percepcién de injusticia en la familtilizando metodologias
cualitativas. Estas analizan los modos en que dasopas interaccionan en cada
situacion y construyen sus realidades cotidianagjegir, como las personas se
manejan en su vida diaria en los conflictos vividogrimera persona y cémo ello
contribuye a la percepcidn de justicia o injustiaige determinada situacién. Por
ejemplo, todo lo que una mujer hace: actos comeutiiscon su pareja acerca de
quién debe ir a recoger la ropa de la lavanderg&alal del trabajo, conversar con
una amiga acerca de los hombres y la vida, o iactesponder una entrevista
telefénica sobre la organizacion del trabajo doim@st hablar con su jefe-a sobre
las responsabilidades de cuidado de sus hijae Wigl por qué no puede hacer
horas extras en el empleo, son practicas discursipge adquieren distintos
significados y construyen realidad. En cada untmslenomentos de la vida de esta
mujer, en cada una de esas practicas discursegidn Dixon y Wetherell (2004),
existe un orden moral en el que se resuelven ponpp las responsabilidades
atribuidas a cada miembro de la pareja, quién tieber qué, quién puede hacer
qué a quién y cémo.

En esta experiencia, como vemos, no puede seeirdie ser hombre o
ser mujer a la hora de dar una respuesta. Sin gmizaista ahora, los estudios que
han tenido en cuenta esta diferencia se han limigadeconocer una moralidad
distinta atribuida a las mujeres en relacion canhlombres en lo que concierne al
cuidado. Diferencia moral que durante muchos aif@osidio representada con la
preferencia femenina por una ética atenta a lasicgles.

Mas alla de la ética, que alude a la preferenciahpor una forma de ser,
lo que hoy nos interesa es captar y descifrarrgickeque para las mujeres tiene la
distribucion desigual que viven en sus familias ncea hablamos de
responsabilidades en torno al hogar y a la criatedas hijas y los hijos v,
concretamente, en qué radica para ellas la justit@esta realidad.
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INTRODUCCION

Citaré a continuacion algunas reflexiones derivattaaspectos teéricos y
de la praxis de la suscripta, que desarrolla sSuidatl en el equipo especializado
en Victimas menores de Delitos contra la Integrifladual y Lesiones.

La explosién de los casos de sospecha, ya seacamteixto de una denuncia de
violencia familiar, en un expediente de divorciamtradictorio o en el marco de
una medida cautelar de proteccién especial a mgnere el Fuero Civil con
competencia en Familia, o en las denuncias de miesabusos sexuales en nifios,
nifias y adolescentes en el Fuero Penal en nuesisoypen toda la comunidad
internacional ha provocado hacerle frente a unfem® de mucha complejidad y
que requiere una responsable reflexion profesidealas de distintas disciplinas
que aportan sus conocimientos, para la exploragidragnostico de los sujetos
involucrados en estas conductas delictivas.

El psicélogo con su formacion clinica y el aporsuistituible proveniente de la
aplicacion de pruebas psicométricas y proyectiveajdadas y confiables,
construye un cuerpo de conocimientos esenciales sbisujeto y su conducta.

La actividad del psicdlogo forense esta fundamented la aplicacion de los
principios y técnicas propias de la psicologia ércantexto juridico, con la
consiguiente formacion epistemoldgica, proporcigianmodelos teoricos y
técnicas de evaluacion nuevas y especificas aperiaar la reflexion y continuo
trabajo sobre la casuistica.

Las relaciones de la Psicologia con la Medicingalen general, la Psiquiatria y
el Derecho estan fundadas y justificadas pero esidaceta practica y profesional
doénde adquiere la verdadera dimension de su coraplaniedad, con intentos
cotidianos de dejar atras los resabios del plaria gebordinacion.

En la exploracion y peritacion clinica-forense pl@sunto agresor o victimario, no
se han suscitado obstaculos epistemologicos y dedolegia a implementar de
importancia. La medicina legal y psiquiatria foesngor su formidable historia y
tradicion, por la solidez de su campo teérico ycficd, ha ocupado un lugar de
preeminencia en este quehacer cientifico; con torporacion novedosa y
extensiva, en las tres Ultimas décadas de la BgieoForense, teniendo presente
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que la carrera de Psicologia en la UniversidadBdenos Aires de la Rca.
Argentina fue creada en el afio 1952.

En forma subyacente e implicita, como dice el Diag-Caballero, hubo siempre
una concepcioén de la naturaleza del hombre antigjal y psicolégica en todas
las teorias del delito y de la pena, cuanto mésneas en la Medicina y por ende
en la Psiquiatria. Distintos factores que escap#&sta reflexion dificultaron el
espacio, el desarrollo del lugar funcién y rol pisic6logo forense y la delimitacion
singular del objeto de estudio.

Pero ahora la Psicologia y la Psicologia Forensgagticular, es una realidad
consolidada que en forma interdisciplinaria y camm@ntaria aporta el bagaje de
sus conocimientos en el area, con grados crecieieteslidacion y rigurosidad
cientifica, con la valorizacién creciente de taamladmunidad cientifica.

El psicologo forense despliega su actividad en ashpgp de las capacidades
psicologicas, las motivaciones, actitudes con rlde aprehender, mediante la
observacion y la escucha, analizar y diagnosticatintbs aspectos de la
personalidad, de la situacion psicosocial, delInileeestrés, el tipo y la cualidad
del trauma subjetivo, del dafio psiquico y de ldades mentales propios de los
sujetos que, de un modo u otro, estan implicados cealquier tipo de
procedimiento judicial.

La Psicologia Forensela Ley N° 25.852

En los Ultimos afios se han promulgado en la Ra@iBlrgentina nuevas leyes
gue implicaron reformas de los Cédigos de fondoaPg Civil y en los Codigos
Procesales, que ha incrementado la intervencion peeto psicologo en la
institucion judicial; cuyo propésito final es briend el conocimiento, el
asesoramiento y la colaboracidén pertinente en tmiello que los Magistrados
consideren adecuado a partir de los requerimignthsales.

El espiritu de la Ley N° 25.852, sancionada poPader Legislativo en el 3 de
diciembre de 2003 constituye, a mi entender, la ima@xexpresién de la
importancia del rol del psicologo forense comotpezn el contexto judicial.

La reforma legislativa incorporé el Art. 250 bi2§0 ter al Cédigo Procesal Penal
de la Nacion e introduce una novedad nacional exriational en la declaracion
testimonial de los menores victimas de Delitos reoté Integridad Sexual y
Lesiones, creando un rol nuevo para el perito fIjooforense perteneciente al
Servicio de Psicologia del Cuerpo Médico Forenda desticia Nacional.
Transcribo a continuacion la citada Ley.

CODIGO PROCESAL PENAL DE LA NACION — LEY Ne° 25.852
Sancionada: 4/12/03
Promulgada: 6/01/04.

El Senado y Camara de Diputados de la Nacion Airgemeunidos en Congreso,
etc. sancionan con fuerza de Ley:
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ARTICULO 1° — Incorpoérase al libro II, titulo Ill, capitulo N\del Codigo
Procesal Penal de la Nacion, el articulo 250 bigue quedara redactado en los
siguientes términos:

Cuando se trate de victimas de los delitos tipiisaen el Cédigo Penal, libro I,
titulo 1, capitulo 11, y titulo Ill, que a la fechen que se requiriera su comparecencia
no hayan cumplido los 16 afios de edad se seguisig@iente procedimiento:
a) Los menores aludidos sé6lo seran entrevistadosirppsicélogo especialista en
nifos y/o adolescentes designado por el tribun@ qudene la medida, no
pudiendo en ningun caso ser interrogados en foireatd por dicho tribunal o las
partes;

b) El acto se llevar4 a cabo en un gabinete acem@dido con los implementos
adecuados a la edad y etapa evolutiva del menor;

¢) En el plazo que el tribunal disponga, el prafieal actuante elevara un informe
detallado con las conclusiones a las que arriban;

d) A peticion de parte o si el tribunal lo dispugigle oficio, las alternativas del
acto podran ser seguidas desde el exterior deitoeaitravés de vidrio espejado,
microfono, equipo de video o cualquier otro medionico con que se cuente. En
ese caso, previo a la iniciacion del acto el trdbimara saber al profesional a cargo
de la entrevista las inquietudes propuestas parddss, asi como las que surgieren
durante el transcurso del acto, las que serénizadat teniendo en cuenta las
caracteristicas del hecho y el estado emocionahdabr.

Cuando se trate de actos de reconocimiento deesigdo cosas, el menor sera
acompafiado por el profesional que designe el taibom pudiendo en ningun caso
estar presente el imputado.

ARTICULO 2° — Incorpérase al libro Il, titulo Ill, capitulo Ndel Cédigo
Procesal Penal de la Nacion, el articulo 250 feque quedara redactado en los
siguientes términos:

Cuando se trate de victimas previstas en el aot2b0 bis, que a la fecha de ser
requerida su comparecencia hayan cumplido 16 agogddd y no hubieren
cumplido los 18 afios, el tribunal previo a la red@p del testimonio, requerira
informe de especialista acerca de la existencidedgo para la salud psicofisica
del menor en caso de comparecer ante los estr&iosaso afirmativo, se
procedera de acuerdo a lo dispuesto en el art2&ldis.

ARTICULO 3° — Comuniquese al Poder Ejecutivo

La ley N° 25852 estableciendo que profesionalesdfmgjos sean los especialistas
en la toma de las declaraciones de los nifios yeadehtes victimas, trata de
reducir al minimo las consecuencias negativas @an@enor, de la revelacion del

abuso sufrido.

El proyecto legislativo sefiala “...que los nuevoscalbs tienen como objetivo

poner fin a una practica que se ha venido realzatesde tiempo inmemoriales
(...) el interrogatorio a nifios victimas de delitexugles y maltrato psiquico y
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fisico en el &mbito tradicional de intervencion igial resulta violatorio de la
normativa contenida en el Art. 75, inciso 22 d€dtenstitucion Nacional’

No obstante, a partir de la practica forense selaewn los obstaculos propios que
plantea la realidad a partir de la incorporacion ldenuevo, desarrollo a
continuacion algunas consideraciones al respecto.

Este peculiar objeto, el testimonio de un menoarda una relacion coherente con
el objeto especifico de la Psicologia Forenseelata de un nifio o adolescente es
un hecho discursivo, y como tal la expresién dérgnos psicolégicos que son
coherentes con una estructura subjetiva, por ltotanede ser objeto de una
evaluacion cientifica con los procedimientos y igas disefiadas al respecto.

Es importante sefalar el eje novedoso para logddgipantes de la entrevista
psicolégica de declaracion.

Respecto al nifio, me refiero a la concrecién &sale la norma legislativa, de la
defensa de los derechos del nifio. Es necesario &neuenta la construccion
historica del concepto de Infancia y que en essargs encontramos con la
novedad histdrica del Nifio Ciudadano, del nifiosebdy, como sujeto de Derecho
y de derechos, que quiere decir que merece laqoidte integral porque se
encuentra en condiciones especiales de desaralltey N° 25.852 es coherente
en el cumplimiento de estos derechos fundamentategue el concepto de nifio
ciudadano es lo opuesto al concepto de nifio vicfimalo que este Ultimo merece
formas especiales de proteccion. El concepto dendaconlleva la anulacién de la
subjetividad, nos sefiala un ser el peligro, uradgtivado. El lenguaje lo designa:
nos referimos a él como el nifio abusado, el nifitoratado.

En mi praxis como psicologa forense en el Fueral,Coon competencia en
Familia y desde la sancion de la Ley N° 25.85Zlaquipo especializado a fin de
dar cumplimiento a la citada normativa, en el FuRgnal, he podido comprobar el
estado de indefension de los nifios que viven uoacsdn judicial. Y esto no esta
dado por las acciones y voluntades individualeslade personas que ocupan
distintos cargos en la institucién judicial, queoquran por todos los medios
posibles, amortiguar los efectos perjudicialesadsituacion que vive el nifio, sino
que el estado de indefension estd dado porque résaco esencialmente a la
naturaleza del nifio, la ubicacion de protagonisegativo que le fue otorgado por
la accion de los adultos.

Adhiero a la frase del psicélogo francés Henri Wallque en su obra “La
evolucion psicoldogica del nifio” expresa: “El niffdassabe vivir su infancia”. Es
decir que cualquier situaciébn que lo aleje de esé&r espontdneo, de sus
capacidades en construccién supone un obsticuloalteracion en su desarrollo
vital.

En referencia al rol, novedoso, del psicélogo feeeren la entrevista de
declaracion, asi como existen convergencias ydeesientre los profesionales del
Derecho, también existen entre los profesionaleslpglos.

Entre los dltimos, algunas prestigiosas voces kéalado que el rol asignado por
la ley es un rol confuso, que el psicélogo forecmee el riesgo de convertirse en
un interrogador, confundiendo nuestro lugar profeai con el del abogado o con
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el del policia. También es controvertido desde #cdbogia la exploracion
exhaustiva de la objetividad de los hechos sefialpdo los nifios y adolescentes.
Desde estos puntos de vista se considera un retrogeno una conguista
profesional el nuevo rol profesional asignado. Anmento que escribir el presente
articulo y por la experiencia recogida, se me @rudos respuestas.

En primer lugar el psicélogo forense desarrollapsictica en una institucién y
como tal tiene que ajustar sus procedimientos wités al objetivo de dicha
institucion. No es la naturaleza de los fendmenas egtudiamos, en este caso el
testimonio de nifios y adolescentes lo que invaligiestra accidén sino el COMO
respondemos a esta demanda, el como lo realizdanasetodologia empleada y
sobre todo lo que subyace a cualquier accion ctamdeeposicion subjetiva del que
actlia, su actitud y conviccion clinica y su formacilinica forense. Es decir
siempre el psicélogo actia como tal realice ladGcqgue realice.

En cuanto a la aparente contradiccion de datetiob$ y datos subjetivos. Esta es
una falacia. Siempre nuestro objeto de estudia sslhjetividad humana en dénde
ésta se despliegue. El testimonio de un nifio eaprea realidad subjetiva, lo que
relata es una objetividad perdida. Pero en suordlay sefales, signos, indicadores
expresivos y objetivos que debemos aprehenderosoprbcedimientos cientificos
congruentes a este objeto de estudio. Nuestra teseaonducir el espacio
intersubjetivo para crear las condiciones apropgigiaa que se produzca el hecho
de discurso. Los psicélogos siempre estamos eadidela la palabra, al discurso,
ya sea en el sistema de signos del habla o endrlaotro sistema de signos, dado
por los iconos, simbolos y sefiales que nos propbrienguaje de los tests o
técnicas de evaluacion.

Debemos sostener la palabra del nifio o adolesdéntie ella se produzca, en este
caso en la entrevista de declaracion. Para elEntea que apropiarnos de nuestro
propio discurso y conocer los procedimientos addéasiapara aprehender y
diagnosticar los fendmenos psicoldgicos que seesapr en el discurso. Aqui
incorporamos todo el conocimiento de la clinicac@gatoldégica, mas los aportes
de la linglistica estructural pero también se hiagperescindible contar con
métodos nuevos en el ambito forense para evaludiclsa declaracién presenta
indicadores de verosimilitud, es decir si tieneeasips, contenidos y signos que se
corresponden con experiencias reales, vividas.

Pero ademas de los citados se revelaron en lagardotense que cumple la Ley
N° 25.852, otros obstaculos provenientes de laduasianes psicolégicas
realizadas sobre las victimas desde equipos gu#ohan en instituciones, en la
Policia Federal, hospitales y Centros de asisteadia victima de delitos, que
cumplen tareas de evaluacion y asistencia.

Creo que es necesario distinguir distintos nivgles tiene el asesoramiento y la
real ayuda para el sujeto y el sufrimiento quegumwoca, para que no sea victima
de las instituciones, en las cuales por ausenciandeabajo interdisciplinario de
reflexion y andlisis, sobre los nuevos desafios lqueealidad nos impone, por
desconocimiento, por confusion, por efectos detis@mo, variables de las que
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nadie esta libre pero que es conveniente hacererdacpara no convertirse en un
factor mas de la violencia que pretende reparar.

Atendiendo a esta valoracién sefialaré, a grandgssalas diferencias halladas en
los distintos tipos de intervenciones proveniemtegsicélogos de otros equipos
especializados, o de psiquiatras que constan @pebliente y que han intervenido
con anterioridad a la derivacion del oficio, portpale la Fiscalia o del Juzgado de
Instruccion al Cuerpo Médico Forense, en la prine¢apa procesal.

Dichas diferencias son cualificadas como obstaguéwa lograr el objetivo de una

mayor validacion cientifica-forense del abuso ske&nda presunta victima.

El Testimonio y la entrevista psicologica -forensde declaracion

Sabemos que el relato testimonial del nifio con&itun elemento clave del
proceso de investigacion, por la disminucion o aciseen muchos casos de otra
evidencia forense

Por lo tanto la entrevista psicoldgica de declarags de esencial importancia y
parte del proceso pericial psicologico para recanston de lo sucedido.

La Psicologia Forense, en el ambito internaciohal, desarrollado un area
especifica que es la Psicologia del Testimoniopdieologia del testimonio tiene,
distintas lineas de investigacién, y en términosegales se ocupa de las
condiciones, caracteristicas y grados de exactitidas declaraciones y de los
factores que afectan taedibilidad de los testigos y sus testimonios

Las técnicas sobre la Credibilidad del testimod® mayor validacion cientifica,
son aplicadas por los psicologos forenses espegiilmls en la teméatica que
intervienen en el marco del proceso judicial

Si bien hay diversas lineas de investigacion, émed de la psicologia clinica y en
la psicologia experimental, los resultados de $bgdios e investigaciones sefialan,
gue“es necesario realizar la evaluaciéon de la creditiéld del testimonio dentro
del contexto forense”.En tal sentidodiversos autores informan que una
aproximacién neutral al tema exige explorar en forexhaustiva todas las
posibilidades e hipétesis, tanto que el sujeto dégaerdad como que mienta,
simule, confabule o fabule erradicando en la nesedi® lo posible toda
preconcepcion 0 sesgo previo.

Para ello el Psicdlogo Forense se basa en fleedies métodos de analisis de la
Credibilidad de los Testimonios. La bibliografigemtifica sobre el tema sefiala
como una herramienta vélida y confiable “la Evaidiacde la Validez de las
Declaraciones (SVA)” producto de varias lineas dtigativas alemanas
(Undeutsch, Steller, Trankell K6hnken,y otros) yteamericanas ( Raskin, Esplin,
Ray Bull y otros). Esta Ultima es una técnica cajapl cuya aplicacion exige
sistematizacion y rigurosidad en las tres fasesla@enforman, y una formacion
especializada dentro de la Psicologia Forense

Es de fundamental importancia sefialar que el potate la entrevista psicologica
de declaracion, que tiene como objetivo recogeinfarmacion en una forma
sistematizada y también indicadores subjetivosidel, nifia o adolescente en un
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contexto judicial, se relaciona en forma coherahteontenido de los articulos del
Cddigo Penal relacionados con los Delitos contratiegridad sexual de menores
de 18 afos en todas sus especificidades y a loslag sobre maltrato fisico y/o
psiquico en nifios y adolescentes. Todas las igaestines sobre el tema sefalan
que la evaluacion sobre la credibilidad del testygde la informacion es mas
factible de hacer cuando no ha transcurrido mudlmpo del suceso, de los
hechos, asi como cuando se han evitado intervesggugestivas (intencionales o
no) por parte de terceros. Tal como afirman, Stef2985) Raskin, (1993)
Gerhard, (1990) Echeburtda, (2002) Suérez (2004)ttM{a995) Cejas de Scaglia
y M. C. Gravenhorst (2003), que sefalan el tiempwstituye la variable de mayor
influencia de distorsién del recuerdo, dado queoreser la introduccion de
informacién parcial, falsa o sugestiva y también pasibilidades y limitaciones
que presenta el medio de prueba pericial psicadddgbido a factores del sistema.

En la lectura de expedientes he encontrado en fogpatida en informes de
psicologos provenientes de distintos ambitos, dlédacion del posible hecho”, Es
necesario sefialar que en ninguna intervencion deelacia psicolégica como
auxiliar de la Justicia se validan los hechos, s@twlemos validar cuadros
psicopatolégicos compatibles o no con determinaetisos.

Desde el punto de vista der@etodologia pericial forense para el logro pregiso
certero del hallazgo de indicadores de la Verogimildel Testimonio como de las
secuelas postraumaticas coherentes a los hechosaidos para la validacion de
la Credibilidad integral, el relato testimonial debe estar contaminado de la
intervencion de operadores y sus distintas téchieasque casi obligadamente
producen distorsiones en la memoria trauméticaemgado discrepancias, 0
guiones relacionados con el trauma en forma inaxact

En tal sentido se remarca la importancia del eblperito psicélogo forense y su
diferencia del rol de la intervencion clinica erostambitos, en los casos de abuso
sexual y cuya metodologia no es forense.

El rol del perito psicologo forense se centra errdeoleccion objetiva de la
informacién, empleando para ello, técnicas empdricke validez cientifica
comprobada, que no sélo se centran en el relato también en la comprobacion
de los signos psicopatolégicos (los manifiestogsyihconscientes) coherentes con
dicho relato, y luego la evaluacion integral deowdos signos, sintomas y
sindromes hallados, base para la elaboracion dgarme de compatibilidad en la
etapa de Instruccion y/o para su exposicion enuigioj oral que supone un alto
grado de rigurosidad, experiencia y constante laale los avances cientificos en
Psicologia del Testimonio y en la clinica psicolmaia forense.

La clinica asistencial y otras intervenciones chlei emplean un tipo de
metodologia distinta, o ponen su foco en otrasabées, con lo cual se puede
preservar o no los elementos del discurso y dstlaura psicolégica del menor
que aportarian credibilidad al testimonio. Su abjetno es contrastar la
informacién, de los datos, de los indicadores s y la ocurrencia de los
hechos, en forma exhaustiva y con las técnicasp@utas. Hay efectos no
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queridos, y que pueden ser logrados también postadquellos operadores, que en
su afan de proteccién, cuidado y rapido apoyo,amypcendan la complejidad de la
intervencion pericial del diagndstico forense degsasos.

Asi mismo, la validacion del abuso sexual infantl puede realizarse sobre el
relato del mismo, aunque se halle consistencia rpsumilitud. Asi como es

incompleta la validacion obtenida a través de laanifastaciones clinicas-
conductuales, o de la pericia psicolégica y/o péigaa.

Ante la escasez de evidencia médica- forense ehaswasos, como el hecho que
la informacion que se refiere a sentimientos, iciteres y pensamientos solo
puede obtenerse mediante una exploracion especialita entrevista psicologica
de declaracion es muy importante. Cualquier digtoren los hechos que se
narran, con independencia de los aspectos de cengiety motivaciones, -

variables del testigo- las distorsiones productovddables del sistema- los
controlados por el sistema judicial- merecen urn@e@alizada consideracion ya
gue son contrarias al espiritu del desempefio deeldtos segun lo fija el capitulo

V sobre Peritos, del Cédigo Procesal Penal.

Es de suma importancia delimitar, quiénes, comoodndd se realizan las
entrevistas especificas que forman parte del poopesicial psicolégico en los
casos de abuso sexual infantil y del adolescente.

La intervencién pericial posee cualidades que delsinguirse de otros procesos
diagnosticos, por la necesidad de rigurosidad ifieatde las técnicas empleadas,
tanto en el abordaje de la entrevista psicologeaetlaracion como en las otras
etapas del proceso pericial.

Para la Psicologia del Testimonio cobra relevaekciagro de una estructura l6gica
y coherente de los distintos elementos, conformando proceso pericial
psicolégico con distintas etapas y técnicas deuae@n que se adecuan a la edad,
competencia y motivacion del testigo-victima.

En forma general en el equipo desighado para cumopti la normativa del Art.
250 bis del Cddigo Procesal Penal de la Nacion beattpptado el siguiente
procedimiento, con las singularidades que cadamastea.

1-La entrevista psicologica con el objetivo de &wgel testimonio infantil, con
lectura previa de las actuaciones que consten enpeldiente, especialmente la
denuncia y, si las hubiere, la declaracion testislode los denunciantes,
explorando distintas variables, la hipétesis pgaty las hipétesis alternativas.

2- Aplicacion de la técnica del CBCA -Andlisis dentenido basado en criterios- al
contenido verbal de la declaracion, con esta fabprdceso pericial, llegamos a la
categorizacion del mismo en términos de Verosinglit
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3- Aplicacion de la Lista de Criterios de Validen el cual el psicodiagnéstico
forense ocupa un lugar central, siguiendo un podboforense exploratorio con la
inclusion de técnicas psicomeétricas y proyectivas.

4- el andlisis integral de las tres etapas noslagfifinalmente la posibilidad de
una conclusion diagnéstica pluridimensional enciélaa la Credibilidad integral

del testimonio y la elaboracion del dictamen palipsicologico, respondiendo a
los puntos periciales con la fundamentacién adecyanbn la especificacién de las
dudas si se presentaren.

Considero el proceso pericial psicolégico como dados aportes de las ciencias
forenses que intervienen en el diagndstico intedghlAbuso sexual infantil; aqui
estan llamadas a responder la ciencia del Derethaigncia médica a través de la
Pediatria, la Ginecologia y la Psiquiatria infantorenil, sélo un trabajo
interdisciplinario redundard en una aplicacién njasta de las decisiones
judiciales.

Es fundamental la formacion cientifica y especial& por la complejidad del
fendmeno del abuso sexual en los nifios y en ldesakntes.

La misma importancia tiene la competencia persdadbs profesionales por las
distintas reacciones afectivas que provoca lamizticion infantil como asi mismo

ahondar en el conocimiento de sus propias viveneiagelacion al efecto y

condicionamiento de los factores psico-socialesliuales sobre la etapa infantil
y sobre la adolescencia. La posicion subjetivapdalélogo puede contaminar su
intervencion y la neutralidad requerida en todarirgncion forense.

Este breve desarrollo sobre temas conflictivosmaeecen nuestra reflexion, tiene
como objetivo que podamos establecer tanto eniVeses epistemoldgico, clinico
e ideoldgico, una dimensién de convergencia, queontradiga la Ley ni la Etica.
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VALORACION FORENSE DE LA IMPULSIVIDAD PATOLOGICA.

Bernat-Noél Tiffon
Universitat Internacional de Catalunya

Realizando uneevision tedricay desde el punto de vista de la valoracion forense
durante la exploracion de Id&astornos del Control de los Impulses ha de
contemplar la existencia de los siguientes indioggl@ efectos de cuantificar la
hipotética afectacion de las funciones cognitivagoiitivas de cara al proceso
judicial objeto de litigio (Ortega-Monasterio y figh, 2006):

1. Conducta egodisténica.

Segun corresponda el tipo de trastorno existehtsyjeto considera que esa
impulsividades ajena a su condicion psiquica y quiere serilvee de esa
conducta marcadamente inevitable de la que se minatiemerso y por la que
ha de ejecutar necesariamente para aliviar larsattwlogia ansiosa asociada.

2. Existencia de elevado psicoticismo (en trastornosseveros de
personalidad).

En terminologia de Eysenck, un elevado grado dmfisismo en los rasgos de

personalidad de base del sujeto conlleva un ciggado de impulsividad en la

condicion conductual del mismo, dando lugar elewige comportamientos sin

capacidad de autocontrol de las emociones.

3. Impulsividad o “cortocircuitd” versus premeditacion (ej. Trastornos
Explosivos Intermitentes,Acting Out, etc,..).
Se tratan de circunstancias conductuales diametng¢mopuestos en 180°
siendo totalmente contrarios en cuanto a su de&micLos Trastornos
Explosivos Intermitentes son trastornos en dondgeexin fracaso en resistir
los impulsos agresivos, dando como resultado anesdesproporcionados de
graves conductas marcadas por una hostilidad reatafi
Los episodios explosivos pueden estar asociaddst@reas afectivos como
irritabilidad o rabia, energia creciente y pensaoi® que aparecen con gran
rapidez, durante los impulsos y los actos agresiesé como una rapida
aparicion de un estado de animo deprimido y fatigapués de los actos
agresivos.
La expresion de dicha conducta explosiva esté gidggor una sensacion de
tension o activacion y seguido inmediatamente piostpor una sensacion de
alivio. A menudo, tras el estallido aparece unengimiento sincero. Mas
tarde, el individuo puede sentir también remordmueo verglienza por su
comportamiento.
Dicha circunstancia anteriormente definida, presemtas caracteristicas que
no cumplen con una definicién del concepto‘plemeditacion” en donde el
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sujeto reflexiona, prepara, elabora y/o planifiaa proyecto o un interés
concreto.

4. Coexistencia de alcoholismo u otras drogadicciones patologias
asociadas.
En principio, en la existencia, presencia y maté@én de los Trastornos del
Control de los Impulsos no es debido al consumeud¢ancias. No obstante,
cabe decir que muchos de estos trastornos se arpeasco-morbilidad con el
consumo de sustancias (alcohol y/o drogas) darghr llia manifestacion de
patologia dual.
El profesional ha de poder apreciar cual es ekarigcausa de dicho trastorno
y que efectos conductuales produce en el sujeto.
Ha habido casos, que un grave Trastorno de Dédieit Atencién con
Hiperactividad (TDAH) desemboca un TCIl y que, aved, el sujeto se ve
sumido en el consumo, uso y abuso de sustancigsasoempeorando su
cuadro clinico. Dicha circunstancia anteriormengnaionada, presentara un
prondstico favorable o desfavorable en funciénagerdsgos de personalidad
de base asi como de la motivacién e implicaciépdeiente.

5. Evaluacioén global del sujeto (estatus clinico, regpcusion familiar, social

y laboral de la patologia).
Este punto se evalla mediante la entrevista clididgida o anamnesis
aplicada sobre el informado/a vy, si es posible,iame familiares del mismo.
La informacion que se puede obtener mediante tescess una fuente
importante de datos que, por omision voluntariaveluntaria del informada,
nos puede facilitar nuestro proceso de estudimpatoldgico del sujeto.
La aportacion de Historia Clinica previa, datosreftes a su vida laboral,
sobre su vida académica, son datos que puedereavan cuanto a validar o
invalidar nuestro diagnéstico y todas las consediasnforenses que eso
conlleva.

6. Trastorno del Control de los Impulsos que puedemplicar un riesgo de
Autoagresividad: Ludopatia, Cleptomania, Trastorno Explosivo
Intermitente.

De entrada, la Ludopatia y la Cleptomania (en dergistricto como Unico

diagnostico existente) no suponen ningun riesgauieagresividad manifiesta

fisicamente, y mucho menos de la expresion de degegsividad. La
expresion linglistica deAutoagresividad va orientada en el sentido
autopunitivodel concepto en cuanto a que el sujeto desagreligresa un tipo

de conducta que a la larga le va a suponer uroaigaido de conflictividad i

desarmonia individual y social.

En caso de existir co-morbilidad (asociacion detirdss entidades

psicopatoldgicas o diagnosticos), la expresiéradautoagresividad dependera
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del otro tipo de diagnostico que se pueda establegee correlacione con la
expresion de conductas hostiles o agresivas.

En el Trastorno Explosivo Intermitente, puede calserposibilidad de

manifestar comportamientos agresivos que supongdmsd autoagresion. El
grado del alcance de estas agresiones (ya sean oaulteteroagresivas)
dependera de los rasgos de personalidad de bdsgrade de infiltracion y

gravedad del trastorno en su personalidad, de $aga® socioculturales
interiorizadas del comportamiento normativo, deelastencia de una co-
morbilidad con otro tipo de psicopatologia o disidn psiquica, etc.

7. Trastorno del Control de los Impulsos que puedemplicar un riesgo de
Heteroagresividad: Piromania, Tricotilomania, Trasbrno Explosivo
Intermitente.

Aungue la Piromania pueda considerarse como hegresiao, puede caber la
posibilidad no obstante, de que se desarrolle coonducta autoagresiva (ya
sea por accidente, ya sea por conducta de autsligiglio, entre otras
circunstancias existentes).
La Tricotilomania, ya descrita en su origen por lbfsau, el riesgo de
autoagresividad es elevada considerandose la défindel mismo concepto
desde el punto de vista psicopatolégico (y quecete$ de evitar prolijidad nos
remitimos al propio DSM-IV-TR o CIE-10); no obstanta posibilidad de que
puedan originarse conductas heteroagresivas erca@sdécion psicopatologica
no dejan de ser remotas aunque no excluye que éanphieda caber la
posibilidad.

Asimismo, y a aras del descrito anteriormente orast Explosivo

Intermitente, el riesgo de desarrollar conductasrbagresivas también viene

definido por los criterios diagndsticos establesidm nuestros manuales de

referencia.

8. Base Orgéanico-Bioldgica
El déficit serotoninérgico presumiblemente se edrau@n un factor patogénico y
no tanto etiolégico en los Trastornos del Conteolas Impulsos.
Asimismo, cabe decir que en el Trastorno Explositermitente existen factores
predisponentes de caracter organico-cerebral: tale® los traumatismos peri-
natales en la nifiez, las crisis epilépticas infasitilos traumatismos craneales, la
encefalitis y la hiperactividad.
También puede caber la posibilidad de que un arteiem la infancia en el que
exista alcoholismo, golpes, amenazas a la vid@migcuidad sea un factor comun
a este tipo trastorno.

La Figura 1 viene a resumir los Trastornos del fobmte los Impulsos de manera

esqueméaticamente muy general y detallada segusfésaeque le corresponda
(Portilla, Bascaran, Séaiz, Bousofio, Bobes, 2005):
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ESPECTRO DE TRASTORNOS POR IMPULSIVIDAD
Psicosis

Trastornos de
la Personalidad

Trastornos
Afectivos

Esquizofrenia

*Trastorno Organico de
la Personalidad

- Auto-Heteroagresividad
- Adiccion a sustancias
- Alcohol
- Sustancias
- Adicciones conductuales
- Ludopatia
- Cleptomania
- Tricotilomania
- Suicidio

IR LT * Gilleg de la Tourette

* Deficiencia Mental

Cuadros

Trastornos de la Organicos
Imagen Corporal Impulsividad Cerebrales

Figura 1

La Figura 2 viene a resumir esquematicamente tdateriormente expuesto:
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Trastornos del Control de los Im pulsos
1. Adicciones conductuales con ausencia de agresividad (auto y/o hetero):
* ludopatia o Ludomania o “Juego patologico”- (codigo F63.0)
¢ Cleptomania (cédigo F63.2)

2. Posible riesgo agresividad (auto y/o hetero):
+ Piromania (codigo F63.1)
» Trastorno Explosivo Intermitente (codigo F63.8, DSM-IV-TR)

3. Riesgo de agresividad (seguro en auto, posible en hetero):

e Tricotilomania (codigo F63.3)

A la luz de las circunstancias que rodean la ec#nade la impulsividad forense,
cabe decir que el mismo proceso se basa en laigar&te la entrevista clinica
dirigida, la aplicaciéon de instrumentos de evaldagisicopatologicas que midan
especificamente la impulsividad, Historia Clinisa €xiste) y la historia previa y

vida académica y/o laboral. El conjunto de datasidos permitira analizar el

grado de envergadura de la sintomatologia existeapgeciar el alcance del riesgo
y gravedad de la entidad clinica que sufre el gujet
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UNA REVISION ACTUAL DE LAS
TIPOLOGIAS DE LA PSICOPATIA SEGUN LA ESCUELA DE
HEIDELBERG (KURT SCHNEIDER) Y LA ESCUELA DE FLORIDA
(THEODOR MILLON).

Bernat-Noél Tiffon
Universitat Internacional de Catalunya

El presente trabajo pretende ofrecer una actuddizaestadistica comestudio
empirico en base a la estructura tedrica de 2 grandesaajmores en el estudio de
la Psicopatia:

1. ESCUELA DE FLORIDA. Theodore Millon publico en 1998 un capitulo
especifico en el que describia los subtipos de opaita (Subtypes of
psychopathy, en 'Psychopathy editado por Millon, Th. y otros, Guilford Press)
de los cuales se detallan a continuacion: El Pated@arente de Principios; El
Psicopata Solapado; El Psicopata Tomador de RipEfj@sicopata Codicioso; El
Psicopata Débil; El Psicopata Explosivo; El PsitépAspero; El Psicopata
Malévolo; El Psicopata Tiranico.

A. El Psicopata Carente de Principios

Suelen ser asociados a sujetos con rasgos de aktadnde base narcisistas y no
acostumbran a vincularse a un tratamiento. Presama falta de logros y las
irresponsabilidades sociales se justifican a trdeé&ntasias expansivas y groseras
mentiras. Carentes de sentimientos de culpa y coa ponciencia social disfrutan
del proceso de estafar a los deméas. Se sientenlistds que los demas. Una
cantidad de estos psicOpatas intentan demostramaggen de fuerza fria, actitudes
arrogantes y temerarias. Para probar su corajeegoeitar al peligro y al castigo.
El efecto de la aplicacion del castigo parece alog a continuar su conducta
explotadora.

B. El Psicopata Solapado

La caracteristica principal de este subtipo deopsitia es la falsedad y suelen
utilizar un estilo de conducta basado en la maaipah en sus relaciones
interpersonales. Detras de ello, oculta una fadtac@hfiabilidad, la expresion de
tendencias impulsivas y un profundo resentimientomglhumor hacia los
miembros de su familia y personas cercanas. Sasioaks interpersonales son
superficiales, frecuentemente interrumpidas poresaarios causticos, impulsos e
irreflexivos. Puede ser irresponsable e incumpligxhibiendo entusiasmos de
corta duracién y comportamientos inmaduros de kEdaue sensaciones. Obra
con premeditacion e insinceridad en sus relacidrasendo todo lo necesario para
obtener lo que quiere de los demas.

105



. .

C. El Psicopata Tomador de Riesgos

Este subtipo se involucra con frecuencia en rigggda necesidad de sentirse vivo
y motivado, mas que por obtener ventajas o prestiduchos de ellos responden
conductualmente de manera irreflexiva e impulsivaéme Acostumbran a ser
temerarios e insensibles a situaciones en que p&rasnas se sentirian en peligro
0 con miedo. Para este subtipo de psicopatia,rtzepedn de sus riegos parecen
banales y/o livianos ya que no son conscienteaslednsecuencias fisicas de sus
actos.

D. El Psicépata Codicioso

Persiguen su engrandecimiento, siendo su gran acddiv el deseo de una
retribucion, de compensarse por lo que han depojadogor el destino. Tienen
un enorme impulso hacia la rapacidad y tratan alémsas como si fueran peones
en sus juegos de poder. Algunos pueden llegar aes#psos empresarios,
explotadores de otros a quienes consideran obpeos satisfacer sus deseos.
Solamente la usurpacion de los bienes y logrososajgrueden satisfacerlos (el
placer estd basado mas en tomar que en tener).

E. El Psicopata Débil

La dinamica de este tipo de personalidad esta Midawcon las conductas de tipo
evitativo y dependientes. Estas personalidades gpudlégar a cometer actos
violentos como una manera de demostrar su miedempsirar o que no tienen.
Para contrarrestar la imagen de debilidad que &xhéir, y que no se note su
profundo miedo, presenta una fachada de fuerzaidable. Como no tienen una
naturaleza intrinsecamente violenta, resultan atanias de pequefios tiranos.

F. El Psicépata Explosivo

Este subtipo de psicopatia presentaria caractedstdel llamadoTrastorno
Explosivo Intermitente(codigo F63.8 segun DSM-IV-TR) ubicado en los
Trastornos del Control de los Impulsdxiste una afloracién y expresion subita e
imprevista de hostilidad. Se tratan de ataquesotbracy rabietas caracterizados
por una furia incontrolable y suelen ser descargaflecuentemente sobre
miembros de la propia familia. Su conductaxplota” y erupciona
precipitadamente sin dar tiempo a preverlo y cartenAunque estas explosiones
logran muchas veces su efecto de intimidar a gtmeslucirlos a la pasividad y al
silencio, no es primariamente un acto instrumersialp mas bien una explosion
que sirve para descargar sentimientos reprimiddsidsllacion y degradacion.

G. El Psicopata Aspero

La caracteristica esencial de este tipo de suldfpda actitud reivindicativa,
litigante y/o querulante. Para él, todo y todos ativo de pelea o un blanco para
acciones litigiosas. El Psicopata Aspero muestrareshazo de una manera
confrontativa y pleitista a los deseos de los deynéspresa sus frustraciones de
una manera pasiva e indirecta. A veces, puedelbiexhsgos de personalidad o
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caracteristicas que los acercan a los trastorngatinistas y paranoides de la
personalidad.

H. El Psicépata Malévolo

Muchos asesinos y/6Asesinos en Serie”encajan en este patron de rango
psicopatico siendo particularmente muy vengativdsogtiles. Sus impulsos son
descargados en un desafio maligno y destructivia déda social convencional.
Presentan un claro rechazo hacia las emocionesgigruna profunda sospecha de
que los buenos deseos de los demas no son otraguesttucos destinados a
embaucarlo y danarlo. Al desconfiar de los otr@nfcipar traiciones y castigos,
han adquirido una crueldad fria y un intenso dedeoobtener venganza de
supuestos o reales maltratos sufridos durantdy iefancia.

Las caracteristicas psicopaticas de estos indigidegoarecen a las de los sadicos
y/o paranoides, que reflejan no sélo un profundaide de depravacion y un deseo
de retribucion compensatoria, sino también una nsate susceptibilidad y
hostilidad. No muestran la mas minima culpa o reingentos por sus actos
violentos y muestran un arrogante desprecio poddéoschos de los otros. Aunque
son capaces y argumentar una explicacion racioloal eonceptos éticos —llegan a
conocer la diferencia entre lo que es correcto ygle esta equivocado-, no
obstante, son incapaces de experimentarlo.

l. El Psicépata Tiranico

Conjuntamente con el Psicopata Malévolo, el Pstadpaanico se encuentra entre
los mas amenazantes y crueles de estos subtipos.

Ambos se relacionan con los otros de una maneimidatorio, atacante y

abrumadora. Frecuentemente son acusatorios y alusitasi siempre son
invariablemente destructivos. A diferencia del 8gata Malévolo, el Tiranico

parece ser estimulado por la resistencia o laidedil las cuales incrementan el
ataque en lugar de detenerlo o suavizarlo. Algusms cruelmente agresivos
fisicamente, pero otros limitan su violencia a d@esaion verbal haciendo uso de
palabras duras y criticas. Esta variante derivardplacer especial en forzar a la
victima a acobardarse.
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Otros Psicopata carente de
Psicopata Tiranico 16 principios

12 1% )
8% 2%

M Psicopata Malévolo

25
Psicopata Solapado
1% "

‘ . "
Psicopata Aspero

2 W Psicopata tomador de
1% H Psicopata Codicioso riesgos
Psicopata Explosivo Psicopata Débil 9 27
4 2 6% 20%
3% 1%
1 Psicopata carente de principios | Psicopata Solapado Psicopata tomador de riesgos  Psicépata Codicioso
W Psicopata Débil 1 Psicopata Explosivo B Psicépata Aspero Psicopata Malévolo
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4 B Canibalismo- 13%
25% Antropofagia
1; 6%

[ Paraflia W Paidoflia ~ Canibalismo-Antropofagia ~ Psicoticos W Necroflia i Piromania

Cabe considerar que existen sujetos por los cusaldsace dificil establecer una
Unica clasificacion segun la definicion terminotagiestipulada por Th. Millon de
las diferentes psicopatias, con lo que muchos deA&esinos en Seriaqui
detallados se ubican en distintos tipos de enliwe alismos definidos.
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Asimismo, se ha afiadido una relacion de condu@sartblladas por lo&sesinos
en Serieque han desarrollado otras conductas mas las sealdwllan en co-
morbilidad con la nomenclatura definida y detallada Millon.

Una vez practicada la clasificacion por edadesndaotas, se procedio a analizar
los datos realizando un estudio estadistico-ddaaim efectos de valorar la
frecuencia de tipo de conductas y el nUmero déasufpie 1o engloban.

Cabe referenciar que existen sujetos que cumplaolortipo de perfil descrito por
Millon, aunque también existen casosAkesinos en Serigue pueden presentar
combinaciones de perfiles, lo que explica el aumeonsiderable de casos en la
muestra sometida a estudio (N=143).

Siguiendo la clasificacion de Millon (1998) y unazvanalizados los perfiles
conductuales y patrones de comportamiento de Zosujsesinos en Serigrer
Figura 1), se ha podido observar que existe urgetea mas pronunciada en el
tipo de perfil ‘psicOpatacarente de principidscon un 23% de la muestra siendo
32 el numero de casos existentes. El peffisicépata tomador de riesgos
ocuparia un segundo puesto alcanzando un 20% coasds y, seguidamente, el
perfil “psicopata malévolocon un 17% de la muestra con 25 casos.

En el apartadoOtros’ (ver Figura 1), se contempla la co-morbilidad aumnos
tipos de trastornos psicopatoldgicos tales comotrastornos de la inclinaciéon
sexual (parafilias) con un 30% de la muestra, @&tdrno del control de los
impulsos (concretamente, la piromania) con un 1386 yrastornos psicoticos con
un 25%.

2. ESCUELA DE HEIDELBERG. Kurt Schneider transformé los tipos
sociologicos de Kraepelin en tipos caracterologigos enemigos de la sociedad
en desalmados), subrayando lo disposicional, Igssdie la personalidad frente a
lo vivencial propio de las neurosis. La personaidasicopética expresa el
predominio de la disposicidon, aunque sea dificil l@npractica diferenciar lo
heredado de lo aprendido precozmente. Schneidéa dee erarpersonalidades
anormales que a causa de su anormalidad sufrenaerhaufrir lo cual sigue
teniendo plena vigencia (Esbec, 2005) Asi, en sa tBatopsicologia Clinica
(1951) los agrupa en: Psicopatas Hipertimicos (Pdijcépatas Depresivos (PD);
Psicopatas Inseguros de si mismos (Pl); Psicopatascasticos (PA); Psicopatas
Fanaticos (PF); Psicopatas Necesitados de Estimd@BiNE); PsicOpatas Labiles
de Animo (PLA); Psicopatas Explosivos (PE); PsitapaDesalmados (PDe);
Psicopatas Abulicos (PAb); Psicépatas AsténicosjPA

A. Psicépatas Hipertimicos (PH)

Se tratan de individuos que presentan un estadéandwo fundamentalmente
alegre, con un temperamento viveghguined' y son muy activos. Son poco
confiables, con poco sentido critico y f4ciles ikuenciar. Pueden ser eficientes
pero carecen de firmeza y profundidad. Acostumlaaser ingenuos y con un
sentimiento de suficiencia mostrando un ciertonjstino.
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B. Psicépatas Depresivos (PD)

Los PD sufren un bajo estado de animo o estadesiepry con una concepcion
pesimista o escéptica de la vida. Presentan ute del capacidad para alegrarse
ingenuamente (suelen considerar siempre el ladaativeg de las cosas).
Experimentando las situaciones como penosas.

En este tipo de sujetos un acontecimiento adversantingente no acostumbra a
ser ahuyentada por una alegria, sino por otra gnuitica.

C. Psicopatas Inseguros de si mismos (PI)

Son personas que presentan una intima inseguridasi enismas y con una

deficiente confianza en si mismas. Suelen sobreensgp esta deficiencia con un
aspecto exterior muy seguro, incluso arrogantevgcas llamativo. Estan siempre
pugnando con remordimientos y escrupulos de cocieignse echan la culpa de
todo cuando fracasan.

Dentro de este grupo estan los que Kretschmer Isangitivos o proclives a los

desarrollos paranoides. Los Pl viven en constam®r de haber descuidado algo
0 de haber realizado algo mal.

D. PsicOpatas Anancasticos (PA)

Los contenidos de las obsesiones dependen dedienigia y la biografia del sujeto.
Se manifiestan ideas repetitivas, rumiativas y slvas que desvalorizan al sujeto.
La angustia ante la posibilidad de que pueda sung& obsesion permanente
constituye también una obsesién en si misma. Talrtstancia hace que se adopte
todo tipo de medidas de precaucion y defensa, queh&s veces resultan
incomprensibles y extrafias al observador. Hay poisale conductas con rasgos
de personalidad de base de rango impulsos y coiopets

E. Psicépatas Fanaticos (PF)

El fanatico personal querulante lucha por su dereell o supuesto: el fanéatico
idealista lucha o realiza manifestaciones a fawosul programa. Existen también
fanaticos silenciosos, excéntricos, como sucedeatgqunos adeptos a sectas. Se
tratan de sujetos que presentan sentimientos sabrados, ideativos o
transpersonales siendo muy activos y expansivosdocuae trata de practicar
comunicaciones con el resto de gente.

F. Psicopatas Necesitados de Estimacion (PNE)

Se tratan de sujetos inauténticos y presumidospgueuran aparentar mas de lo
que son. Pueden incluso mostrarse como excéntdoosel fin de llamar la
atencion, adoptar un aspecto exterior llamativopinar ideas controvertidas.
Debido a ello, tienen dificultad en relacionarseadamente con los demas.
Cuando el acento se pone en actuar para obtenbengficio material estamos
frente a un estafador.
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G. Psicopatas Labiles de Animo (PLA)

Presentan rapidas oscilaciones del estado de ammweces resulta dificil
distinguir si son reactivos. Pueden tener acciongsulsivas como huidas o
excesos de bebida.

H. Psicopatas Explosivos (PE)

El Psicopata Explosivo presenta las mismas cafatiters del que define Theodore
Millon; siendo asimismo ubicado en el consideradiastorno Explosivo
Intermitente (codigo F63.8 segin DSM-IV-TR) dentro de l@sastornos del
Control de los ImpulsosSon excitables hacia el exterior ante el menoregtet
irritables, facilmente montan en célera. Cualquualabra los hiere y reaccionan
insultando y con violencia.

|. Psicopatas Desalmados (PDe)

Suelen carecer del sentimiento de compasion, dgigera, del sentido del honor,
de remordimiento y de conciencia. Acostumbran acser frecuencia sombrios,
frios, grufones. Pueden llegar a ser: impulsivasitales y/o crueles. Los
Psicopatas Desalmados son fundamentalmente indde®ge ineducables. La
inteligencia es frecuentemente notable en estascas

J. Psicépatas Abulicos (PAD)

Son personas sugestionables e inestables emocamtalnfaltos de voluntad y
facilmente accesibles a la influencias. Son sujdiastante moldeables e
influenciables. Suelen cambiar de pensamiento. dtukbelgar a ser muy facilmente
guiados y manipulados en un buen o mal sentido.

K. Psicopatas Asténicos (PAS)

Se sienten psiquicamente insuficientes, con estmsacidad de rendimiento, de
concentracién y de memoria. Tienen vivencias dea8atniento: todo el mundo
perceptivo que les rodea, el propio obrar de simoss todo cuanto sienten; todo se
les parece irreal, lejano, falso.
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Peicapaas Abdlos; 1: 1% I Psicpatas Asténicos; 0; 0%
Hipertimicos; 5; 7%  PsicGpatas Depresivos (PD);
2; 3%

I Psicdpatas Inseguros de si

A mismos (PI); 8; 12%
——

Psicdpatas Desalmados; 32;

W Psicopatas Anancasticos
(PA); 2; 3%

49%

Psicopatas Fanaticos (PF);
2, 3%

I Psicdpatas Explosivos (PE); Psicopatas labiles de animo Psicopatas necesitados de
5 7% (PLAY; 2; 3% esmacion (PNE); 8; 12%

1 Hipertimicos 1 Psicopatas Depresivos (PD) Psicépatas Inseguros de si mismos (P))
Psicopatas Anancasficos (PA) I Psicopatas Fanatcos (PF) 1 Psicdpatas necesitados de estimacion (PNE

)

I Psicdpatas labiles de animo (PLA) Psicopatas Explosivos (PE) I Psicopatas Desalmados
I Psicopatas Abulicos Psicopatas Asténicos
Figura 3

Del mismo modo que la tipologia de la PsicopatidtdeMillon, la tipologia de K.
Schneider también permite una cierta maleabilidadwanto a la definicion de
ciertos perfiles y su respectiva ubicacion tantogdégica como psicopatolégica en
el concepto deAsesino en SerieDe nuevo, las combinaciones existentes son
amplias en funcién del patrén conductual del agreso

La muestra ascendié a 67 sujefsesinos en Serieebido a que algunos de ellos
cumplian criterios de inclusion en algunos de lesfiles definidos por K.
Schneider (tal como es el caso del perfil dei¢dpata fanatich 2 casos que
ocupan el 3% de la muestra sometida a estudio).

No se ha contemplado ningun apartado referent®teo$’, ya que el autor ha
realizado una definicibn muy precisa de los pesfilgsicolégicos y
psicopatolégicos de los distintos tiposAtesinos en Sergue sistematizo.

A razon de los datos obtenidos, se ha podido aprepie 32 casos (lo que
corresponde el 49% de la muestra, casi la mitadosleperfiles descritos por
Schneider) cumplen criterios del llamagisicdpata desalmaddver Figura 3).

El 51% de la muestra restante se divide en el desgerfiles descritos por su autor
de una manera mas heterogénea, siendo los mascatksael psicopata
necesitados de estimacfonel “psicopata inseguro de si mistnédmbos perfiles
ocupan respectivamente un 12% de la muestra comsBsc Seguidamente,
podemos observar el perfil pSicopata explosivoy el perfil “psicopata
hipertimicd que ocupan asimismo de manera respectiva un 704 ohelestra con
5 casos désesinos en Sermmpliendo los criterios de dichos perfiles.
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Segun los datos obtenidos, los perfiles caractiwzaor el psicopata asténicam
el “psicépata abulicbno parecen ser definitorios del perfil de un agré\sesino
en Serie.

CONCLUSIONES

La tipologia de la Psicopatia de Th. Millon (1998)mite una cierta plasticidad y
flexibilidad en cuanto a delimitar ciertos perfilgsla respectiva ubicacién del
Asesino en Serieen los distintos perfiles psicologicos. Las corabiones
existentes son amplias en funcion del patron candudel sujeto. De esta manera,
cabe referenciar que existen sujetos que cumplesolontipo de perfil descrito por
el autor, aunque también existen casoé\slesinos en Serigue pueden presentar
combinaciones de perfiles, lo que explica el aumeonsiderable de casos en la
muestra sometida a estudio.

Siguiendo la consideracion anteriormente expuestaha podido observar que
existe una tendencia hacia el tipo de perfil ddbncomo Asesinos en Serie
Organizados (PsicépatasCoiminales por Egocentrismptales como elgsicépata
carente de principids el cual le seguiria el perfilgsicépata tomador de riesgos
y, seguidamente, el perfipSicopata malévolo

Con una menor casuistica se contempla la co-mtaldil{o asociacidén de distintos
tipos de trastornos psicopatolégicos asociadog sijttales como los trastornos de
la inclinacién sexual (parafilias), el trastornol dmntrol de los impulsos
(concretamente, la piromania) y los trastornositisios.

Del mismo modo que la tipologia de la PsicopatidtieMillon, la tipologia de K.
Schneider permite amplias combinaciones en fundgnpatron conductual del
agresor.

A razén de los datos obtenidos, se ha podido aprgce muchos de los perfiles
psicopéticos cumplen criterios del llamagsitopata desalmado

Seguidamente, y por orden de frecuencia estaditgicigue el perfil denominado
“psicopata necesitados de estimatjosl “psicopata inseguro de si misinel
perfil “psicopata explosivoy el perfil “psicdpata hipertimico
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SINTOMAS CLINICOS Y PERFIL DE PERSONALIDAD EN VICTI MAS
DE MOBBING

Kathrin Waschgler, Laura Llor, José A. Ruiz,
Bartolomé Llor y Mariano Garcia
Universidad de Murcia.

INTRODUCCION

Diversos estudios han encontrado rasgos disfurieidnde personalidad en
victimas demobbing (Girardi et al, 2007; Glaso, Matthiesen, Nielsen y
Einarsen, 2007; Pastrana, Molina y Catalina, 20&nmsayer y Schmiga,
2003). Aunque varios autores defienden que loslteekas obtenidos no son
indicativos de la existencia de un perfil deterrdmale personalidad de la
victima demobbing otros afirman que estos rasgos de personalidpdesien
afectar a como se desarrolla el proceso o serauttado del mismo (Leymann,
1996; Einarsen, 2000; Giraréli al, 2007; Matthiesen y Einarsen, 2004).

Rammsayer, Stahl y Schmiga (2006) evaluaron laopatslad, desde el
modelo de los cinco factores, y las estrategiagrgées de afrontamiento de
estrés, para estudiar su relacién con el riesgenpi@l de ser victima de acoso
laboral. Los resultados de este trabajo mostraifaredciasa priori en la
personalidad entre el grupo de las victimas y aetae®ictimas demobbing El
riesgo se relacionaba sobre todo con las dimersideela personalidad de
apertura a la experiencia, neuroticismo, labilidedocional, e inseguridad y
con determinadas estrategias negativas de aframéontomo la resignacion y
la autocompasion, siendo predictores potentes dednsidad del sufrimiento
experimentado en el acoso laboral.

Zapf (1999) encontrd sintomas preexistentes decdadj depresion y afecto
negativo en victimas de acoso. Ademas este grutraba deficiencias en el
comportamiento social, tendencia a evitar los ottofl y dificultades para
fortalecer una red de apoyo social estable. Esspecios aumentarian la
probabilidad de ser victima deobbing

Brousse et al. (2008) encuentran un elevado nivel de ansiedad y
depresion en personas objeto mebbing Un alto porcentaje de victimas
presentaba una personalidad neurética, con undefuendencia a evitar
conflictos y a utilizar estrategias inadecuadasedpuesta al estrés. Este rasgo
de personalidad podria explicar la vulnerabilidadbyscente asi como las
repercusiones resultantes en su salud mental aemsr una elevada
sensibilidad emocional ante acontecimientos vitatk&rsos u hostiles.
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Para Glaso y colaboradores (2007) la personalidadur factor
importante a la hora de entender el acoso. Estwsesuencuentran que en
comparacion con los trabajadores no victimas, lastimas son mas
inconformistas, poco extrovertidos y poco flexilkdete nuevas experiencias.

Pastrana y colaboradores (2002) estudiaron la pelidad de victimas de
mobbing(en situacion de baja laboral temporal por razgsiguiatricas), con

el Inventario Multiaxial Clinico de Millon (MCMI-). Sus resultados muestran
un perfil en el que destacan los rasgos DependieBtsyuizoides, Fobicos y
Compulsivos. En cuanto al perfil clinico, hallarewidencias de trastorno de
adaptacion (79%), de depresion (16%) y de ansigifal

Kokkinos y Panayiotou (2004) y Mikkelsen y Einarsé2002), en sus
respectivos estudios con victimas duaobbing, encuentran un pobre
autoconcepto y un alto nivel de ansiedad en sibnasi sociales.

Coyne, Seigne y Randall (2000), en un estudio €owi&imas irlandesas en el
que se utilizé6 una medida de personalidad basade erdelo de los cinco
factores, encontraron que las victimas eran mendsovertidas y mas

dependientes, asi como mas inestables y escrupujaseael grupo control.

Gandolfo (1995) aplicé el MMPI-II a una muestrapgsonas que reclamaban
indemnizacion a una compafiia aseguradora por kafredo acoso moral en el
trabajo, y hallé que éstas puntuaban de forma é#eem cinco de las diez
dimensiones de personalidad (Hipocondria, Depresiisteria de conversion,

Paranoia y Psicastenia), en comparacion con elogcoptrol. La asociacion

entre las escalas de Hipocondria, Depresion e rigisie Conversion, “perfil

histericotobmico”, se caracteriza por depresion @ tendencia a convertir el
estrés psicolégico en sintomas psicosomaticos. €tadio con el mismo

instrumento, encontr6 un perfil similar en victimggertenecientes a
asociaciones (Matthiesen y Einarsen, 2001). En #&sfeajo, mediante un

analisis cluster identificaron tres subgrupos delimas con sus respectivos
perfiles: grupo “normal” (sin problemas psicolégo grupo “gravemente

afectado” (caracterizado por depresion, ansiedashicacia y problemas de
pensamiento) y grupo “desilusionado y deprimidobn(ctendencia a la

depresion y a la suspicacia hacia los demas).

Girardi et al (2007) evaluaron con las escalas del MMPI-1I, éaspnalidad y
los perfiles psicopatoldgicos de 146 personas gfiégas mobbing Entre las
victimas demobbingdiferenciaron dos perfiles: el primero de sujetms &nimo
depresivo, con dificultad en la toma de decisioaegjustia relacionada con el
cambio y rasgos pasivos-agresivos; y el segunddacpresencia de sintomas
somaticos en sujetos con necesidad de atenci@cioaf

El debate sobre si la personalidad de la victimedpiestar relacionada con la
experiencia derhobbing sigue siendo polémico. Leymann (1996) propuso que
no existian diferencias de personalidad entremégiy el resto de trabajadores
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y rechazaba la idea de que las caracteristicaa di&tima fueran capaces de
influir en la probabilidad de sufrir acoso. Aundaepersonalidad de la victima
no sea el factor que explique el hecho de ser dopsaes cierto que la misma
influye en la forma de experimentar, interpretartrgtar de resolver los
conflictos en el trabajo (Einarsen, 2000; Giraetlial, 2007; Matthiesen vy
Einarsen, 2004), pues la experiencia de ser acquatita ser el resultado de un
proceso de evaluacion cognitiva influido tanto pariables personales como
situacionales.

El interés por la evaluacién de la personalidadadevictimas ha aumentado
durante los dltimos afio8iousseet al, 2008;Gandolfo, 1995; Girardet al,
2007; Glaso, Matthiesen, Nielsen y Einarsen, 20@@ithiesen y Einarsen,
2001, Pastrana, Molina y Catalina, 2002; Rammsa&tahl y Schmiga, 2006).

El objetivo del presente estudio es analizar laaateristicas de personalidad y
sintomas clinicos asociados en una muestra deosujgtie han sido
diagnosticados de acoso laboral. Dicho diagnéstice realizado por
especialistas, en un contexto pericial, tras acaldBervicio de Ergonomia y
Psicosociologia Aplicada (SERPA) de la UniversidadMurcia.

METODO

Muestra

Esta compuesta por un grupo de 26 victimas de mgb{di4 hombres y 12

mujeres) cuya media de edad era 43,77 afos (ran@2;2dt: 9,67), de los

cuales 73,1% estan casados y 19,2% solteros. Ernocada situacion laboral,

el 76,9% tenia contrato fijo y el 7,7% estaba déisloesin subsidio laboral. La

duracién media de acoso laboral fue de 3 afios psm(rango: 5 meses- 16
afos; dt = 43,42 meses). Atendiendo al tipo deca@ 80,8 % fue descendente
(generado desde la direccién de la organizaciéialedrabajador), el 15,4%

horizontal (entre compafieros) y el 3,8% ascend@tek trabajador hacia la

direccion). Siguiendo las directrices de Davenporal (1999) en cuanto a la
gravedad del acoso psicologico el 50 % fue calific de grado 2 (con

incapacidad fisica y psiquica que precisa tratamigncuya rehabilitacion es

previsible en un plazo minimo de 18 meses) y uB 30,de grado 3 (con

incapacidad psiquica y fisica que precisa tratamigrcuya rehabilitacion no es
previsible en un plazo de 18 meses).

Dichos sujetos fueron remitidos al SERPA desderetites Centros de Salud
Mental, en los que recibian tratamiento, o poralesgados de las victimas que
estaban en un proceso judicial y precisaban deagiém pericial.
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Procedimiento

De la totalidad de personas que acudieron alegacakn laboral, se incluyeron
Unicamente aquellas que finalmente fueron diagrexdis como victimas de
mobbing tras la aplicacion de un protocolo que incluiagita, entrevista
laboral, entrevista clinica, asi como exploracisicg@meétrica.

Instrumentos

Ademas de las citadas entrevistas, se administtasogiguientes instrumentos:
el Inventario de Depresion de Beck y colaborad@é&X, Beck et al., 1988a) y
el Inventario de Ansiedad de Beck y colaboraddBad,(Beck et al. 1988b).

La personalidad se evalué mediante el Inventaridtidkial Clinico de Millon
(MCMI-11, Millon, 1999). Esta version incluye 4 edas de fiabilidad y validez
(Validez, Sinceridad, Deseabilidad y Alteracion)) Escalas basicas de
personalidad (Esquizoide, Fobica, Dependiente, riflista, Narcisista,
Antisocial, Agresivo-Sadica, Compulsiva, Pasivo-égjva y Autodestructiva),
3 escalas de personalidad patolégica (Esquizofipitaite y Paranoide), 6
sindromes clinicos de gravedad moderada (Ansiétiateriforme, Hipomania,
Distimia, Abuso de alcohol y Abuso de drogas) yigdsomes clinicos de
gravedad severa (Pensamiento Psicotico, Depresi@yoMy Trastorno
Delirante). Su aplicacion permite un acercamierdotd a los estilos de
personalidad, como a la presencia de posibles asi@tinicos asociados en los
sujetos objeto de estudio. EI MCMI utiliza transhaciones de las
puntuaciones directas a tasas base (TB), teniem@doienta la prevalencia real
de cada trastorno y mejorando de este modo lazeettd diagnostico.

RESULTADOS

La puntuacién media obtenida por la muestra enedépr con el BDI es de
24,19 (dt = 8,05), lo que supone un nivel de dépnemoderado de larga
evolucion. En la escala BAI de ansiedad hemos aliama media de 25,65 (dt
=9,07), lo que interpretamos como ansiedad ele\u@idaas puntuaciones son
congruentes con los cuadros clinicos y sintomatiGagnosticados a todas las
victimas durante el proceso de valoracién perietalel que un 80,8% de los
sujetos presentaban un trastorno adaptativo mhdmso- depresivo, un 15,4%
presentaba un trastorno depresivo mayor y un 3i8ffasstrés laboral, segin
criterios DSM-IV-TR (APA, 2002).
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Como se puede ver en el gréafico |, respecto arkopalidad de las victimas, las
puntuaciones obtenidas en las escalas del MCMlIdllesttan un perfil
caracterizado por la presencia de rasgos clarpgm@enalidad Compulsiva (TB
superior a 84), junto con la presencia de rasgopetigonalidad Dependiente
(TB superior a 75). Ademas, en los sindromes dige obtienen puntuaciones
relevantes relativas a Ansiedad y Trastorno Somatef (TB superior a 75).
Por otra parte, no se han encontrado puntuaciarseestibles de diagndstico
en ninguna de las escalas de patologia grave gersmnalidad, ni en las de
sindromes clinicos graves.

Grafico |: Perfil de Personalidad

O Hombres
B Myeres
O TOTAL

Para comprobar si el genero se asocia con lashlesiaobjeto de estudio
(ansiedad, depresion, personalidad y conductadivaesgjay teniendo en cuenta
el reducido tamafio muestral, utilizamos la pruebadJMann-Whitney. Se
encontraron diferencias significativas entre homlyrenujeres en alguna de las
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variables. Hay mayor sensacion de persecucion embies, aunque en esta
variable la puntuacion no supera el TB > 75 (laspealidad paranoide y el
sindrome clinico delirio psicoético).

DISCUSION

Los resultados obtenidos en este estudio indicaa lga victimas de acoso

evaluadas en este trabajo presentan un perficolicaracterizado por sintomas de
ansiedad moderada-alta y un amplio conjunto deorsigd de caracter

somatomorfo. Asi mismo, se constata la existeneisidtomatologia depresiva
moderada-grave de larga evolucién.

Respecto al perfil de personalidad obtenido medi@htMCMI-Il, destacan los
rasgos compulsivos y dependientes, lo cual cara&ter estas victimas como
personas disciplinadas, controladas y perfeccasisbn tendencia a la sumision y
a la busqueda de aprobacién y apoyo social. Asinmiseste perfil sugiere la
presencia de un elevado sentido de la justicia mdaal, asi como la capacidad
para soportar, no sin sufrimiento, situaciones a&tiggamiento y humillaciéon sin
protestar o revelarse contra estos ataques. Essodtados son similares a los
obtenidos por otros autores (Foeieal, 2006; Brousset al.,2008; Matthiesen y
Einarsen, 2004; Girardit al, 2007; Pastranet al, 2002). Aitores como Agervold
y Mikkelsen, 2004, destacan como las victimagradbingsienten incapacidad
para defenderse a si mismas, viéndose amenazadéosstima y la personalidad.

Un patron equivalente al perfil histericotomico ladb en otros estudios
(Matthiesen y Einarsen, 2001) lo encontramos tamieé nuestra muestra
(Ansiedad y Trastorno Somatoforme) ya que se tdatapersonas que suelen
canalizar el estrés y la ansiedad asociados aituzeién de conflicto a través de
vias psicosomaticas (Graham, 1993).

Es de destacar una puntuacién elevada en la ededeseabilidad (Y), lo cual
puede ser congruente con el frecuente su deseardand imagen de buenos
trabajadores y por su preocupacion por ser aceptadaeridos por los demés. En
este sentidoMatthiesen y Einarsen (2004) concluyen en su estaggie las
victimas de bullying expresan sus sentimientos conscientemente o
inconscientemente en un tono particularmente negapiara ganar atenciéon
respecto a sus problemas.

Diversos estudios ya han apuntado que no se pugshemalizar las caracteristicas
encontradas en algunas investigaciones a todgm#alles victimas denobbing

ya gue no hos encontramos ante un grupo homogénafectados y los muestreos
realizados no suelen seguir procedimientos que if@TnsU generalizacion.
Brodsky (1976), distinguié entre distintos grupos dictimas demobbing

asociados a diferentes sintomas: pasivos-depeasdjeabsesivo-compulsivos y
paranoicos. En esta misma linea, los resultadosnémacios en el estudio de
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Matthiesen y Einarsen (2001), mostraron que lasmés no constituyen un grupo
homogéneo, sino que es posible diferenciar enstinttis subgrupos de victimas:
grupos que no se encuentran afectados y sin puoteacsignificativas en ninguna
escala clinica y grupos de sujetos que se encuegteavemente afectados y que
presentan rasgos de personalidad caracteristicasog sindromes clinicos.

Con el fin de aclarar los resultados obtenidos exesario recurrir a las
etapas propuestas para resumir el proceso nu@bbing Leymann (1990),
distinguio cinco fases en su desarrollo. La primeienominada deonflicto, se
caracteriza por la aparicion de un enfrentamiemtgug no se encuentra una
adecuada resolucion. Si se hace croénico, se pesaegunda fase, en la que se
manifiestancomportamientos de violencia psicolégitacia el trabajador victima,
que suele ser percibido como una amenaza paraupb,gy en la que pueden
implicarse mas personas. Esta fase se caractarizactitudes de evitacién o de
negacion de la realidad por parte del trabajaddimvé, de los compafieros que no
participan pero que han sido testigos, de reprastad sindicales, e incluso de la
direccién. Esto va unido a la indefension y la lididbn de la victima, y a la
dificultad para probar los hechos. En la tercerse fae produce la efectiva
implicacion de la direccignque suele infravalorar lo que esta sucediendenyra
su atencién, antes que en los hostigadores, embajador que es la victima, dando
lugar a su aislamiento y al inicio del proceso xleuésion. De este modo, se llega a
la cuarta fase, en la que se le pone etigueta al trabajador(v.g. trabajador
“dificil’, inestable, enfermo mental) y que sueleiridir con la aparicion de
diversos sintomas de trastornos en la salud détena. En la ultima fase, o de
expulsion el trabajador se ve abocado a abandonar la aagadn; los efectos del
proceso pueden conducir a distintos trastornosopatolégicos y continuar e
intensificarse después de la expulsion.

Los autores del presente estudio, basdndonos estrauexperiencia y en la
informacion recogida en las entrevistas a victiasacoso, consideramos que
existen al menos dos fases mas en el procesnolthingsigue desarrollandose en
la organizacion, por lo que podriamos hablar de ssmda fase dgustificacion
pues los hostigadores necesitan justificar su adadorevia y apoyar la decision
de la organizacion, destruyendo la reputacion ddd@ma y preservando la idea
de empleado “dificil”. Y aun de una séptima fasdeaesolucion en la cual el
trabajador victima quiere poner fin a su penosaeibn (incluso estando fuera de
la empresa), pero poniendo como condicionantesi@ueion del dafio moral que
le ha sido causado. La victima buscaria a travélfeeentes medios la restitucion
del dafio que se le ha causado, pudiendo quedaaddierrénicamente o elaboraria
su situacion tratando de superar lo ocurrido.

Segun este modelo (grafico Il), las personas quephdticipado en nuestro estudio
se encontrarian en las tres Ultimas fases (fasxjpi@sion, de justificacion y de

resolucion). Este grupo seria el mas gravementtaale debido a la larga duracion
de la situacion deobbing al haber agotado mdltiples vias ineficaces pesalver

el problema y por haber tenido que solicitar firedite en su mayoria atencién
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psicoldgica, llevando todo ello en muchos casasieio de un proceso judicial.
Autores como Zapf (1999) sefialan esta circunstaakcieonsiderar que existen
razones para pensar que el grupo “seriamente déécts el que tiene un mayor
contacto con los profesionales de salud y suelptadmedidas judiciales.

Por tanto, consideramos que las caracteristicksdaestra utilizada introduce un
sesgo que impide poder generalizar nuestros rdsslt@ conjunto de posibles
victimas demobbing

'N° de victimas potencial

Confl Condetas  Implicaciondela  Marginacicn ustifcacian

Gréfico ll: Fases del Mobbing

Estos hallazgos nos llevan a advertir, a los prafiedes que atienden a victimas de
mobbingen estos estadios, del peligro de generalizaoksesrvaciones sobre la
personalidad de las mismas a la totalidad de mssibictimas potenciales. Un
enfoque desde la psicologia del trabajo y las dzgaiones daria una visiobn mas
amplia del problema.

Pese a las limitaciones del estudio, creemos que résultados obtenidos
constituyen una base para el inicio de una intatedénea de investigacion, que
nos ayudara a tener un mayor conocimiento sobrealasteristicas de las victimas
gue llegan hasta las ultimas fases del procesoai®a
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LOS PROGENITORES ANTE LA CUSTODIA COMPARTIDA
Ana M2 Castillo y Sandra Azorin

INTRODUCCION

Segun datos del Instituto Nacional de Estadistechdbido en los ultimos
afios un elevado incremento del nimero de sepaesciprdivorcios en Espafa.
Cuando esto ocurre y hay nifios en la familia, Erda y custodia de los hijos debe
regularse. En relacion a ello podemos diferenaiatro modalidades de custodia:
a) la custodia exclusiva, la més frecuente, egligan la que los hijos conviven
con un progenitor y el otro tiene un régimen déags b) en la custodia partida, un
progenitor tiene la custodia de uno o0 mas hijokotre la de los restantes; ¢) en la
custodia compartida conjunta ambos mantienen eo todmento la misma
responsabilidad sobre los hijos; y d) con la cuatodmpartida repartida o alterna,
cada progenitor tiene la custodia durante una plaftafio o afios alternos.

Por tanto, las dos primeras se ostentan en solijata dos Ultimas de
forma compartida.

En 2005 se produjo en Espafia una reforma legaksjijgula que cuando
no hay acuerdos entre las partes la custodia ctioigpanlo se concedera de forma
excepcional con informe favorable del Ministerisd@l y nunca cuando haya
indicios de violencia doméstica o cuando uno deptagenitores esté inmerso en
un proceso penal por atentar contra su conyug@e. lidemas, recoge que para
establecer la idoneidad del modo de ejercicio gmtda potestad y del régimen de
custodia de los menores, el juez puede recabactahten de especialistas, donde
tienen especial cabida los psicélogos.

Otros paises también tienen legislaciones en refierea la custodia
compartida. Un ejemplo de ello es Francia con ®y‘$obre la autoridad parental”
de 2002, o EEUU, donde la custodia compartida,egac®njunta o alterna, es la
presuncion inicial en diecinueve de los cincuestados.

En Espafia existe una fuerte polémica en torncedipstde custodia. Unos
piden que solo se conceda cuando sea acordadaey@eqgesita una comunicacion
y entendimiento que no suele darse tras la ruppoalo que darla sin acuerdo
incrementa el nivel de conflicto y por tanto disayia el bienestar y estabilidad
emocional de los hijos. Otros solicitan que sebdéstaa como presuncién inicial
una custodia compartida con un reparto equitateldidmpo que se comparte con
el menor ya que el contacto frecuente y continuo ambos padres es lo que
corresponde al interés superior del menor y porgue&onceder los mismos
derechos a ambos progenitores disminuye la luchalpoontrol de la situacion
post-divorcio y las ventajas econdmicas.

Diversos autores afirman que la custodia compartaaque es la
situacion idilica, necesita de ciertas condiciopasa que se desarrolle con éxito.
Entre ellas, ademés de la capacidad fisica y ggjima de los progenitores para
cuidar al nifio y disponibilidad horaria, es neciesama baja conflictividad,
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cooperacion interparental y una buena percepcibotde como progenitor, junto
con unos estilos educativos similares. Tambiénatndp de alternancia entre los
domicilios de los padres adaptado al nifio, donoigiljue deben estar proximos
para evitar los cambios de rutina. Y por supuestojiio debe estar fuertemente
apegado a los dos, siendo favorecedor que aceptstiadia (Farifia, 2002; Junco,
2006).

Actualmente se ha producido un auge de la custmigartida y, puesto
que en caso de ruptura los padres son quienesedeciimo se reestructurara la
vida propia y la de sus hijos, el presente esttidite como objetivo explorar el
conocimiento y la opinion de los padres respecta eustodia compartida y los
motivos que impulsan su rechazo o aceptacion.

Para ello hemos valorado en los padres el conceptaistodia compartida
tanto a nivel tedrico como practico, el posicioierto a favor o en contra y las
variables que pueden influir en él, el régimen darda y custodia que solicitarian
0 han solicitado y los motivos para ello.

METODO
Muestra

La poblacion objeto de estudio en la encuesta pshacion de hombres y
mujeres, padres de nifios menores de 18 afios délkcpn de Elda, provincia de
Alicante. Se ha escogido esta poblacion de padnepip pueden haber estado en
una situacion de separacién o porque son susaptilello. Nuestro tipo de
muestreo es el no probabilistico de tipo intendionapinatico, habiendo obtenido
una muestra de 295 sujetos. Esta se compone ef%rpd@r mujeres frente a un
23% de hombres, con una edad situada entre losl@8 %9 afios. El 16% de la
muestra se han separado frente al 84% que noHedf.

Procedimiento y disefio

El presente estudio es un estudio exploratoriorgj#sm de tipo
cuantitativo. La recogida de informacion se reabmiinistrando las encuestas a
cinco colegios mediante el profesorado. La duradiéra fase de recogida llevé
tres meses.

Con anterioridad habiamos realizado un pase pddi0® sujetos extraidos
de la misma poblacién objetivo.

En cuanto al tratamiento de los datos y el analisistadistico se han
realizado andlisis descriptivos, andlisis de tablasontingencia, y la prueba U de
Mann-Whitney.
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Instrumento de medida

El instrumento empleado para recoger la informachkin sido un
cuestionario elaborado ad hoc para la investigadibndisefio del cuestionario
estuvo orientado a la entrevista y consta de 28uptas de los siguientes tipos:
preguntas de acuerdo-desacuerdo, socio-demograficasales y actitudinales,
preguntas con respuesta multiple. Las respuestagsiionario son cerradas.

RESULTADOS
Concepto de custodia compartida

El 94,2% de los padres afirma conocer el conceptoudtodia compartida.
En lo relativo a la forma en que se toman las dwtés que afectan al menor
(custodia legal) se halla una correspondencia taigaificado real, ya que el
87,1% afirma que en esta modalidad las decisiorestosnan de forma
consensuada, frente a un escaso 7.1% que opindegige quien vive el nifio en
ese momento (lo que si se corresponde con unad@smmpartida repartida), y el
3.4% que opina que cualquiera de los dos decide censultar con el otro
progenitor.

En lo tocante a cémo se reparte el tiempo del mente padre y madre
(custodia fisica), el 18.3% entiende que con laoclis compartida el nifio convive
con ambos progenitores el mismo tiempo, el 26.8% apnvive con ambos pero
no necesariamente de forma equitativa, y el 19#mnafque el tiempo del nifio se
reparte al cincuenta por cien entre el padre yddre independientemente de con
quien viva. El tercio restante opina que se coomrde con lo que se traduce
habitualmente la custodia exclusiva: el nifio coevien un progenitor, y el otro
tiene la mitad de los periodos vacacionales y defiltes de semana con él, y
visita/s alguna/s tarde/s entre semana. Al prokamden este error de concepto
vemos que el 86,5% sefiala que la custodia es usidia exclusiva pero
consensuando las decisiones (lo que en total sig@®3 de la muestra).

Ya que nuestra muestra de separados estd compasstan su totalidad
por mujeres, analizamos estas diferencias Unicamemtla poblacion femenina.
Con este analisis se ha observando que haber ppsa@b proceso de separacion
no redunda en una mayor informacioén sobre el cdacgmw se hallan diferencia
estadisticamente significativas entre el grupo ejgasadas y no separadas en
relacion al concepto de custodia compartida fisiéa), el 41% de las mujeres
separadas mantienen el concepto erréneo de custodjzartida fisica.
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Posicionamiento frente a la custodia compartidamgdalidad de custodia que
solicitarian/han solicitado los progenitores

Encontramos que casi el 90% de la muestra est&oa € la custodia

compartida, aunque el porcentaje de los que lxisolan o la han solicitado
disminuye. Aln asi, es un tanto por cien elevadpyl®h), frente al 22% que
elegirian la custodia para si mismo, 4,7% que @é&yia repartida, el 1,35% la
exclusiva para la ex parejay el 0,33% la partida.
No hay diferencias estadisticamente significatestse el posicionamiento hacia la
custodia compartida de hombres y mujeres. Sin egoldas hombres la solicitarian
mas (en un 85,70% de los casos) que las mujeresid¢cuarian en un 72,10% de
los casos) de forma estadisticamente significatheeaque en un porcentaje muy
pequefio (6,3%), los hombres cederian la custodsusidijos a su ex pareja, sin
embargo las mujeres no lo harian en ningun caso.

Las mujeres se posicionan més a favor de la castmnpartida de forma
estadisticamente significativa cuando no han papadain proceso de separacion
(93.79% frente al 70% de separadas).

La diferencia es més clara todavia cuando obserwv#msaliferencias entre
el grado en que solicitarian la custodia comparlida separadas (el 78.3% la
solicitarian) y las que no han pasado por esteepmd€el porcentaje de las que
solicitarian disminuye a un 43.6%).

Motivaciones

Motivos para la eleccién de la custodia compartida:

1. Derecho del nifio de relacionarse por igual ecohas progenitores (73,49%).

2. Derecho de los padres a relacionarse con elmeenfiuir en él (66,51%).

3. Obligacion de los progenitores de responsabilizdel menor (50,23%).

4. Menor sufrimiento de los hijos en la modalidag custodia compartida
(28,37%).

5. Mayor desarrollo de los hijos en esta modal{dage7%).

6. Facilitacion del cumplimiento del rol de padt&,21%).

Motivos para la no eleccién de la custodia comgarti

. Desestabilizacién del menor por la alternaneigegidencia (63,01%).
. Los hijos siempre estan mejor con la madre 38)1

. Desconfianza en las habilidades parentalestaepoogenitor (15,07%).
. Certeza de que consigo mismo los hijos estagjorr(6,08%).

. Ausencia fisica de un progenitor (4,11%).

. Decision del menor (2,74%).

. Porque dicen no poder estar sin el menor (2,74%)

. Preferencia por estar los fines de semana comijtus (2,74%).

. Deseo de tener el minimo contacto posible cex lgareja (2,74%).
10 .Falta de preocupacién de un progenitor (2,74%).

11. Poder tomar decisiones sin consultar (1,37%).
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Proximidad domiciliaria interparental

Otro resultado relevante es la importancia de txipridad domiciliaria
interparental. Un 35.9% valora dicha importanaienfe al 50.5% que no valora la
proximidad domiciliaria mientras que vivan en lssma ciudad y un 10.8% que no
lo considera nada importante. Asi pues, se consedeémportancia relativa a la
distancia entre los domicilios paterno y materntagkevar a cabo una custodia
compartida.

DISCUSION

Los resultados obtenidos destacan la desinformaeiderca de las
caracteristicas definitorias de la custodia congertA pesar de que en nuestra
muestra Unicamente un porcentaje minimo tiene noegio equivocado acerca de
como deben tomarse las decisiones que afecten dijluss es decir, 1o que
denominamos custodia compartida legal, la percapcdbre la custodia
compartida fisica esta sesgada en un tercio deldkgon, dando como custodia
compartida aquel régimen que es habitual cuandtosga una custodia exclusiva.

Una toma de decisiones apropiada parte de cohodas las alternativas
y las caracteristicas de cada una de ellas. Encastenos encontramos ante una
decision importante, ya que la eleccién del tipacdstodia tiene repercusiones en
la vida de los progenitores y de los hijos, quersin el rol mas vulnerable en este
tipo de situaciones. Sin embargo, a tenor de |ssltedos, los progenitores no
estan en disposicion de tomar una decision infoamagor tanto adecuada.

El posicionamiento ante la custodia compartidamesy favorable en
nuestra muestra debido a que un alto porcentaj@liz@taria en caso de separacion
y menos de la mitad de los ya separados afirmaarkabolicitado (Recordemos
que dichos resultados estan sesgados ya que iel deréa muestra no conoce el
concepto practico de la custodia compartida fisigacluso destacamos que casi la
mitad de los separados no conoce el concepto).

Ademas observamos que el grado en que se soleitaustodia
compartida es menor que el grado en que se sdliciéates de que acontezca la
separacion. Esto es, se esta mas dispuesto a coniparresponsabilidades y
también los derechos asociados a la custodia cuanpareja permanece intacta.
Este resultado puede estar indicando que cuandeesen pareja la vision del otro
es positiva, y uno imagina que en caso de ruptodrgpomantener una buena
relacion con su ex pareja y llevar a cabo una distmmpartida. Sin embargo, en
muchas ocasiones, las tensiones entre aquellohajueanantenido una relacion
sentimental producen una incapacidad de comunitacihn la ex pareja que
ocasiona un cambio de opinidn sobre la elecciétipizlde custodia.

Segun Wallerstein y McKinnon (1987) uno de lostdees que
determinan el éxito o el fracaso de la custodiapaostida es la motivacion de los
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padres para pedir este tipo de custodia. Mas cameente, el motivo que conlleva
el éxito es cuando el bienestar del menor es loim@agrtante para los padres. En
nuestra muestra el principal motivo es el dereaimidio de relacionarse por igual
con ambos progenitores. Esto coincide con lo amt@ero hay otras causas que
motivan a solicitar la custodia compartida no mengsortantes como el derecho
de los padres a relacionarse con el menor e in#airél, obligacion de los
progenitores de responsabilizarse del menor, m&ufoimiento de los hijos en la
modalidad de custodia compartida, mayor desarrdéo los hijos en esta
modalidad, facilitacién del cumplimiento del rol gadre y evitar problemas de
relaciéon interparental. Estos Gltimos no deber@riascausa por la que se otorgue
una custodia compartida aunque deben tomarse eidecacion ya que revelan
implicitamente como puede ser la relacion ex coalyug

Los motivos que mantienen para no solicitarla soimcgpalmente
debidos a que el menor se desestabiliza por lanaticia de residencia, sin
embargo solo un tercio de la muestra da importaadia proximidad entre los
domicilios paterno y materno. Ademas, es un datelador puesto que en la
custodia compartida no se tienen porque dar el smt&ampo de convivencia.

Otro motivo sefialado es que los hijos siempre estjar con la madre. Es
decir, la creencia estereotipada de la mejor disigos de las madres para la
crianza todavia hoy estéiraigada en nuestra sociedad.

Un tercer motivo que también se ha mencionado,wiegq menor medida,
es la desconfianza en las habilidades parentalestrdeprogenitor. Este factor es
importante ya que el hecho de que los progenis®gserciban el uno al otro como
personas importantes y necesarias para sus higos }competencia y habilidad
suficiente para educarlos, es un factor de éxittaesustodia compartida (Junco,
2006).

En conclusion, los resultados obtenidos aconseajarotientacion previa al
convenio de separacion en la que se informe detipas de custodia y sus
implicaciones y las circunstancias que aumentaprdédoabilidad de éxito en la
custodia compartida si la eligen.
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INTERVENCION EN CASOS DE SAP
M2 Asuncion Tejedor

Coordinadora de Juridica del Colegio Oficial dec8lsigos de Asturias

INTRODUCCION

Con esta ponencia pretendo dar unas pincelada® dabnecesaria
intervencion en los cada vez mas frecuentes casaBahacion parental. Tanto los
progenitores como los hijos que se ven envueltosirenseparacién o divorcio
contencioso van a mostrar una serie de desarrpgicsidgicos que pueden influir
de manera adversa en la futura relacion de losepitages y sus hijos.

En los meses que siguen al divorcio, la mayorilsl@ifios experimenta
problemas, especialmente externos (conducta aidisagresiva, desobediencia,
falta de autorregulacién, baja responsabilidad grdp y en menor medida
ansiedad, depresion y problemas en las relaciawses (dificultades con padres,
hermanos, iguales y profesores). La mayoria deifass y progenitores mejoran
con el paso del tiempo, conforme la familia sedaptando al divorcio.

Los tipos de conflictos que surgen por las crigatid de una pareja
pueden ser legales, pero en muchos casos los prablson de relaciones
interpersonales y por lo tanto para solucionarlebed buscar la forma de
reestructurar su vida y la de sus hijos. Las iatericias en las visitas por parte de
un progenitor constituyen un problema muy grave.

En el SAP un progenitor programa al hijo para euodhace al otro y este
rechazo es un proceso complejo en el que intenvieargo ambos padres como los
hijos. Para poder establecer un programa de imeide@ debemos conocer el
proceso por el que los miembros de una familia llegado a desarrollar esos
conflictos y tener en cuenta todas las personasdguana u otra manera han
podido intervenir en el desarrollo de este trastorn

Planteamiento de problema

Desarrollar una estrategia efectiva de intervenpana el SAP no es nada
facil. Una de las dificultades es que no hay umcareiento que funcione en todos
los casos. Para tener una oportunidad efectivapgeela contrarrestar el SAP
tendremos que responder no sélo a las distintasigas familiares sino también
al clima y actitud de los juzgados. Si el tribuoedena la terapia, sera este poder,
en ocasiones, el que posibilitara el trabajo debieuta.

El término SAP es relativamente nuevo y considepaanuchos como
algo muy controvertido, siendo necesario que lduactie los jueces se tenga en
cuenta, por ejemplo, no tiene sentido utilizarémino SAP si un determinado
juez muestra un rechazo hacia ese concepto. Adeerda,una buena técnica dejar
la terminologia a un lado y centrarnos en los cataptientos alienadores,
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explicando éstos y sus efectos. De esta forma eb a@ sera tachado
negativamente por la terminologia utilizada suekjesta en contra del mismo.

Hacer frente al SAP es un reto y no hay garangaque los esfuerzos
tengan recompensa. Sin embargo, salir de la vidasdkijos no so6lo hace que el
alienador se sienta ganador sino que también dégs aifios completamente
desprovistos del amor que merecen.

Intervencion efectiva en familias con alto nivelcdaflicto

Los riesgos emocionales y psicologicos de los niieshan vivido una
disputa por su custodia y las distintas necesiddddas familias que se separan
han provocado una intervencién cada vez mayor si@iofesionales de la salud
mental en las evaluaciones de custodia. Es de supw@tancia establecer unos
objetivos claros, identificando el nicleo princigal un tratamiento efectivo en los
casos de SAP y dentro del contexto judicial.

Riesgos de los menores en situaciones de custpatdda:los nifios
expuestos a los conflictos que surgen durantevelrdd de sus padres pueden
sufrir una serie de dificultades psicologicas, dattirante el proceso de divorcio
como cuando se convierten en adultos.

La importancia de las estrategias de intervencida: intervencion
terapéutica acentla el desarrollo de estrategiamtdevencion que pueden ser
esenciales para lograr el ajuste necesario. Algterapeutas utilizan modelos de
tratamiento enfocados Unicamente a animar al nifiexpresarse, hablar
directamente sobre sus sentimientos e interpretdordna indirecta expresiones a
través del dibujo o el juego. Los tratamientos geedirigen a la comunicacion
directa y activa son mas efectivos para consegsiase estrategias que
acercamientos indirectos como el juego terapéutico.

Evaluacion de la calidad del tratamiento e inforntec entre las
decisiones judiciales més dificiles estd la adpmin de la custodia y la
determinacion de una intervencion posterior. Aunguechos profesionales
trabajan con familias que han sufrido un divorcioseparacién, pocos estan
familiarizados con el tratamiento por orden judiceor lo que se hace necesario
asegurar la calidad de la intervencion con nifios genen de familias con
conflictos tras el divorcio.

Evaluacion de las declaracionegna declaracién es util para el juzgado
cuando el terapeuta ha obtenido la informacion dwwos progenitores, ha
explorado todas las posibilidades sobre el compuetato de los nifios, no se ha
posicionado de parte de un progenitor y en corgtaotto y se ha centrado en el
interés de los nifios sobre las necesidades depcagenitor. Ademas, un terapeuta
parcial puede perjudicar el progreso de un nifidraedo el tratamiento en las
necesidades del progenitor que esta involucrado aouésen el interés de los
menores.

Apreciacion en el contexto forenses fundamental que el terapeuta esté
familiarizado con el contexto forense, ya que mactia las suposiciones de la
terapia tradicional no pueden extenderse al trataimien los casos forenses. En un
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tratamiento ordenado por un juez, algunos o todsselementos voluntarios de
participacibn son eliminados. En este contexto urpggnitor puede

(intencionadamente o0 no) alterar o distorsionarinf@rmacién presentada al
terapeuta con la esperanza de persuadirle y cangemuerle de su parte en el
conflicto por la custodia de los hijos. EI comportanto de un nifio puede diferir
marcadamente dependiendo del progenitor que llevdfa al perito y de las

circunstancias que preceden a la sesion.

Decidir la correcta intervencion

Determinar la intervencion apropiada para un nificsuy familia y
estructurar el tratamiento para conseguir los blgiet requiere una cuidada
consideracion de distintos aspectos.

Tratamiento ordenado por el juelz posibilidad que el juez ordene a las
partes o a los nifios una terapia, si considerdagdesputa por la custodia supone
un peligro sustancial para el mejor interés de rfemores, puede facilitar la
comunicacion, reducir el conflicto y mejorar laditaples parentales, de forma
conjunta o separada. El seguimiento de las relasiéamiliares es importante para
asegurar la continuidad de las relaciones de Jos bon ambos progenitores.

Estructuracion de las 6rdenes de tratamiemioanto mas alto es el nivel
de conflicto en una familia, mas importante es rtam& orden cuidadosamente
estructurada de tratamiento centrado en el mero®.progenitores que presentan
un alto nivel de conflicto son a menudo incapaoeso estan dispuestos a seguir
un tratamiento obligado y cooperar con el mism@@amudar a las necesidades de
los nifios.

Participantes en el asesoramientia intervencion de los nifios y su
familia de forma conjunta es mas efectiva si angvogenitores estan involucrados
en el proceso. Incluso cuando el propdsito estalate tratamiento es facilitar la
relacion entre un nifio y un progenitor alejadoierado, la cooperacion del otro
progenitor puede ser necesaria para el éxito tédevencion.

Alcance y objetivo de la intervencidel terapeuta necesita flexibilidad
para establecer la estructura y condiciones d&mianto. Los objetivos de los
tratamientos pueden ser establecidos marcand@laagpde intervencion, entre las
cuales podemaos citar: mejorar la relacion paramallos hijos, ayudar a los nifios
a resolver los problemas emocionales o de compimtém reducir el conflicto
respecto a la custodia o visitas, ayudar a losgmitgyes a mejorar sus habilidades
parentales o sefialando los problemas de comportarespecificos identificados
en la evaluacion por la custodia.

Cooperacion con el tratamientdos progenitores que mantienen unos
altos niveles de conflicto son a menudo incapaaes @stan dispuestos a cooperar.
El éxito de una intervencion terapéutica puede widgre de una variedad de
factores, incluyendo la resistencia de los nifiashabilidad del terapeuta para
persuadir a los progenitores para modificar los etasl de comportamiento
destructivo, las acciones de otros profesionales igtervienen en el caso, y el
interés de las partes para mejorar la situacion.
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Derecho a la intimidad, responsabilidad y efectadden familias con un
alto nivel de conflicto el hecho de mantener lavamidad puede ayudar a las
partes a cooperar con el terapeuta y abstenersgicilr nuevos litigios por la
custodia. Podria ser necesario que la orden dantieito especificara el tipo de
informacion que puede ser revelada y en qué cantisi

Intervencién con nifios alienados

La primera tarea del terapeuta es crear oportuegdpdra que el nifio
pase tiempo con el progenitor alejado y poder éxjgtar de primera mano que
no es una persona peligrosa como al nifio le hamhaeer.

Identificar la presencia del SAPel primer paso del terapeuta es
determinar si el SAP es la causa de los sentinsesmttrafios o negativos de los
nifios hacia un progenitor.

Intervencion clinica una vez determinada la existencia del SAP se
plantea la cuestion de cdmo ayudar a un nifio aliempe ha sido programado
contra un progenitor para tener una valoracion medkdel problema. El objetivo
de la terapia sera ayudar al nifio a reconocer Bl s#abajar dentro de la realidad.

El terapeuta debera tener en cuenta continuameritéldencia parental
en el menor y la probabilidad de un cambio de digtds importante el hecho de
gue la terapia individual para nifios con SAP pustar sujeta a las influencias de
terceras partes que minen el esfuerzo y los obgtienseguidos.

Los aspectos que hay que trabajar con los nifias son

Ensefarle que la coaccién no es una forma apropiadatratar a otras
personas, confrontando al nifio con su propio cotapoento.

Sesiones con el nifio y el alienador: esto debieraipir al terapeuta la
observacién del nivel de interaccién con el nifilaggrado en que el
nifio habla por si mismo y las inconsistencias elatrgue el nifio
dice y hace cuando el progenitor alienador est® @resente. La
inclusion del alienador en el tratamiento tienebeneficio afiadido
al permitir al nifio observar al alienador ser phoarado o falso en
lo que dice al terapeuta.

Trabajo del sistema familiar: el SAP representaiatema disfuncional
de familia, lo que puede ser dirigido trabajandon cearios
subsistemas en la familia (el nifio con el progerat®nado, el nifio
con el progenitor alienador, etc...).

Se deben confirmar las ideas y sentimientos ded, ni@rmitiéndole
explorar sus dudas y expresar sus necesidadesepsdeSsto no
significa que el terapeuta no deba cuestionarsedrsa de creencias
del nifio (por ejemplo, siendo todo bueno en ehalier y todo malo
en el alienado).
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Un objetivo de la terapia a un niflo con SAP no sadamente sera
sacarle de la influencia del alienador, debemodgiroaar si hay un
progenitor alienado con quien el nifio podria vivsi el alienador es
el unico recurso parental para el nifio.

Otro fin de la terapia debe ser mejorar la autoestiel nifio y ayudarle
a conseguir sus propios objetivos.

Los nifios con SAP experimentan dos versiones difese del
progenitor alienado: la propia memoria o experi&ieoin el mismo y
la del progenitor alienador. Si el nifio tiene cotdgacon ambos
progenitores puede ser una experiencia confusa.

Intervencién con adultos que fueron nifios alienados

La terapia con nifios que han sufrido un SAP delpboee también el
tipo de abuso emocional que ha podido sufrir patartchinar la experiencia de su
infancia.

Tareas de tratamient@ademas de entender los componentes del SAP, los
clientes son enfrentados a un nimero de tareas pan® de la recuperacion y el
proceso de tratamiento.

La primera tarea es perdonarse a si mismos por kiamemanipulados
por el progenitor alienador. Una vez que entiendereceso de
lavado de cerebro y las técnicas de manipulacicociemal, debera
ser capaz de reconocer que no tenia mas remedisuguenbir al
sindrome de alienacion parental.

La posibilidad de reunirse con el progenitor altendebe ser explorada
en el curso de la terapia, si ain no lo han heRboonocer que ha
sufrido un lavado de cerebro para odiar a un plitemo es
suficiente para borrar todo el material de la paiogacion, ya que en
los casos de SAP el contenido de algunos de losctospde la
manipulaciéon pueden haber sido verdad. Sélo cuaedta
psicolégicamente separado del progenitor alienpdede reunirse
con el progenitor alienado y empezar a determigpensamientos
y sentimientos basados en la realidad y cualesdstarsiones y
mentiras.

Otro punto a tratar es explorar los aspectos demiamo que han sido
cortados o enterrados, aspectos con los que eraaaaud por el
alienador, amistades que no continuaron para ppdsar mas
tiempo con el alienador y relaciones con la famédtensa del
progenitor alienado que fueron parte de la batkitante el SAP.
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Puede interesar una confrontacion con el aliensdlore la experiencia
del SAP. Muchos alienadores presentan una altasiefdad y falta
de habilidad para tolerar las criticas, por lo ¢meconfrontacion
dependera de las intenciones del cliente. No siengsr posible
reunirse con el alienador pues en algunos casosldaion entre
ellos se ha roto.

Intervencién con progenitores alienados

La intervencion con los progenitores alienados fiermyudarles a
soportar la dolorosa experiencia del SAP. La pérdié un hijo (sea completa o
parcial, fisica 0 emocional) es devastadora y pusdatirse perdidos y abrumados
por el subito cambio en sus hijos y por la inteadide la campafia de denigracion
contra ellos. Hay que tratar de curtirles, se msaejara no tomar en cuenta los
deseos que manifiesten los hijos respecto a laidelay resistir adquiriendo
habilidades de comunicacién ante los posibles atagarbales que reciban de los
hijos.

Trabajo con el alienaddEs necesaria una intervencion efectiva en casos
de SAP para sentar las bases de trabajo con lokcdmps en estos casos,
obteniendo y aportando informacion sobre el mismobre aspectos de la
personalidad del otro progenitor que les pueda geoignar un camino para
interactuar de forma mas efectiva con el alienaebgplorar si hay aspectos en la
familia de origen que nos indiguen algun tipo deracion, trabajar los aspectos
parentales que hayan podido contribuir al conflicam sus hijos, mejorar la
relacién con el progenitor alienador (aunque enhasi@casiones no es posible,
sobre todo si estamos ante un progenitmiosésivo” que estad completamente
centrado en destruir la relacion de los hijos dastre progenitor).

Por otro lado, merece la pena explorar en la tardps puntos
discrepantes para eliminarlos o evitarlos. Por pjejmos intercambios donde los
alienadores provocan al otro progenitor con aspegie saben conflictivos delante
de los nifios.

Relacion con el nifio alienadd.os progenitores alienados necesitan un
gran estimulo para continuar involucrados en la déd sus hijos. Deben descartar
la imagen de ser unos villanos y ofrecer exper&an@ informacién al nifio
incongruente con la informacion que ha recibidoatienador.

« Los progenitores alienados necesitan ser conssiedie las
consecuencias de sus acciones en el contexto aiefacion y de
los posibles procedimientos legales.

* Aunque estén muy trastornados, los progenitoresadios debieran
disfrutar del tiempo que pasan con sus hijos.
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e Cuando un nifio dice algo que no es verdad sobaragenitor
alienado, puede sentirse tentado a responder apffruistracion y
desea cambiar la opinion del nifio. Juntos, el pribgiealienado y el
terapeuta pueden trabajar con estrategias paea taatrustracion y
humillacion que aparece en el SAP.

« La principal tarea para el terapeuta es ayudaroglgmitor alienado a
mantener su amor por su hijo, dejar que el hij@spE‘siempre le
querrd, que seguira siendo su padre/madre y quergujue forme
parte de su vida” Esto es particularmente importante porque el
alienador puede estar induciendo al niflo a creerejyrogenitor
alienado siente lo contrario.

* Los progenitores alienados deben recurrir a reosepositivos que
sus hijos tengan del tiempo pasado juntos parazeefta relacion y
mitigar la alienacion.

Ayudar a los progenitores alienadores a vivir sdaviEl dolor por la
pérdida de un hijo a causa del SAP puede ser insdpe y eclipsar otros aspectos
de la vida del progenitor alienado. Por ello, uaeea para el terapeuta serd
ayudarle a crear una vida con significado y queeesgente algin placer a pesar de
haber sido alienado de sus hijos.

* Uno de los aspectos mas dificiles del SAP es laillaondn y
verglenza a ser rechazados por sus hijos. El t#eapgebe educar a
los progenitores alienados sobre el SAP para naandh situacion.

e Otratarea es animar al alienado a no perder naresperanza.

* Hay que ayudarles a tener una vida con signifitadoeando contra
la pena, la culpay la pérdida debido al SAP.

Intervencién con progenitores alienadores

La intervencidn con los progenitores alienadords ¢égrea mas dificil de
todas. La mayor parte de los alienadores sabenasente qué estan haciendo y
estan preparados para evitar cualquier forma dentfanto y continuar con su
proceso de alienacion.

El proceso de tratamiento tiene tres objetivos &nmehtales:

Preparacion para el tratamientdzl terapeuta debe estar preparado para
la resistencia del alienador.

El tratamiento.Es vital ganar la confianza del alienador y escucba
cuidado sus quejas y simpatizar con sus sentinsedgodanio, rabia y en algunos
casos, traicion. El terapeuta debe intentar queagenitor alienador se dé cuenta
de la importancia del otro progenitor en la edumacie los hijos y aceptar que el
SAP puede causar patologias en los hijos. Debgrélser al progenitor alienador
a que siga su propia vida, tenga intereses y uwdutEl tratamiento no debe
centrarse Unicamente en el pasado, debe consldsmgperanzas del alienador. La
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intencion del terapeuta serd cambiar simultineamelat actitud y el
comportamiento del alienador.

Observar los efectos del tratamienkl.terapeuta deberd considerar con
cuidado hasta dénde puede llegar o qué puede paceravanzar en el proceso de
armonizar esta relacion.

Mediacion familiar y SAP

Cualquier enfoque del divorcio que tenga como olgda reduccion de
los litigios conduce invariablemente a férmulas atnciliacion extrajudicial
previa, en las que el mediador desempefia una fuddi@ilmente compatible con
el protocolo de los tribunales. Hay muchas ocasi@melas que el conflicto tiene
una cronicidad dificil de solucionar mediante ladiaeion, como puede ocurrir en
los casos severos del SAP, ya que ambas partes deloperar para que la
mediacion funcione y se llegue a los acuerdos aeioss En algunos casos
estamos hablando de una mediacién en cierto maztiopada por los abogados o
por el juez, lo que vulnera el principio de la dhriedad, pero el objetivo que se
persigue es lograr acuerdos y resolver los cooflique han surgido entre una
pareja y los hijos. Si el conflicto parental estaynarraigado y los hijos estan
totalmente manipulados por uno de los progenit@ascontra del otro, no
considero que la mediacién sea una alternativalavakel progenitor alienador no
querra cooperar, sentird que tiene el poder y nd miagun paso para solucionar el
rechazo de los hijos, pero en casos leves puedmaeiternativa Gtil y efectiva.

DISCUSION

Es importante entender que el fin que perseguirsos| kienestar del
nifio. En sus manifestaciones mas graves, el SAP esndgmieno destructivo para
los nifios y las familias, pudiendo ser irreversidnesus efectos.

Sin laintervencion de los tribunalesel progenitor alienado tiene pocas
oportunidades de solucionar este problema. Debitio reaturaleza del SAP, los
tribunales se han utilizado como clave para inatdaralienacion.

El éxito en laterapia e intervencion del SAPes esencial para permitir a
estos niflos beneficiarse de una continua relac@nambos progenitores, lo que
les va a permitir relacionarse con otras persorasd forma social mas adecuada
y realista. Cuando un nifio esta recibiendo tratarnjee| terapeuta puede tener una
influencia considerable en el progreso y resul@lta intervencion, puede ayudar
a un nifio a desarrollar estrategias de afrontamienteforzar la evitacion de
comportamientos disfuncionales, utilizar su infician para persuadir a un
progenitor, anteponer las necesidades de susyhifducir los conflictos, o puede
unirse a un progenitor y convertirse en un pamicip activo en la lucha por la
custodia. En este proceso es fundamental la imeide con ambos progenitores
para lograr una reunificacion efectiva.
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El uso de lamediacibn como intervenciébn en las separaciones
conflictivas es un paso positivo, aunque debemosnaxer la dificultad de su
aplicaciéon cuando hablamos de casos de SAP graves.
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INTRODUCCION

El Punto de Encuentro Familiar, en adelante PERneservicio temporal
destinado exclusivamente a dar cumplimiento almégi de visitas de los nifios
con sus familiares establecido por resolucion jatica orden administrativa.
Asi mismo, el PEF es un lugar neutral, dirigido poofesionales, en el cual el
progenitor no custodio recoge y entrega a los niédsien, realiza en el mismo
lugar integramente el tiempo de visita (Farifia,2200

El uso de PEF se plantea principalmente en losesitgs supuestos:

» Supervisar de forma tutelada durante periodos sode tiempo
regimenes de visitas especiales: porque el pragend custodio padezca una
enfermedad mental, toxicomania, alcoholismo, o bjmrque ha habido
negligencia hacia el cuidado del menor.

» Cuando existe resistencia y/u oposicion a que sdodecontactos y no
se facilita la entrega que los permita.

» Cuando los menores se ven implicados en la camitlad y se resisten
0 niegan a relacionarse con su padre/madre, memarg@ipulados.

» Cuando de manera reiterada se incumple el régimewisitas y los
progenitores achacan al otro progenitor o a lantahli del menor como la causa
del incumplimiento.

« Evitar situaciones de riesgo potenciales que eséfestabilizando al
menor llevando a cabo intervenciones con uno o arplamgenitores y/o menores.

e Llevar un seguimiento continuo de las entregas)izegid por
profesionales cualificados y neutrales, puede efrattribunal datos valiosisimos
para valorar la relacion existente entre los nijiesl familia a la hora de tomar
decisiones.

La intervencion en los casos de enfermedad memapmgenitor no
custodio o si ha tenido conductas de abuso tien®lgeto supervisar la visita y
valorar de manera dinamica la frecuencia, duraeiéimcluso, suspension de las
visitas (Farifia, 2002).

Los casos de enfermedad mental del progenitor stdio representan
un porcentaje pequefio del total de usuarios quéeacal PEF; dentro de éstos, la
patologia mas prevalente es la enfermedad meidtaicer.
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Segun los criterios de la APA (1980) (Rodrigue97)9 los enfermos
mentales crénicos son aquellas personas que pagsiersis esquizofrénicas,
organicas o trastornos afectivos mayores recuseqte generan incapacidades de
larga duracion, necesidad de dependencia extrelt@asensibilidad al estrés y
dificultades para mantener un trabajo, disponeurt®s ingresos, ser solventes y
disponer de una vivienda; es decir, incapacidad pfrontar las demandas de la
vida diaria.

Tal como plantea Rullas (2006) es importante valaraepercusion de la
enfermedad mental grave de los progenitores hadiasarrollo psicoevolutivo del
nifo, es decir, en identificar los factores de giesque pueden influir
negativamente en los hijos: factores relacionadms su enfermedad mental
(sintomas, efectos secundarios de la medicaci@esitad de hospitalizacion) y
factores secundarios (déficit en las habilidadesrdmnza, falta de armonia en la
pareja, aislamiento social, inseguridad, paro, ©@&qgresos, infraviviendas, etc.).
Por lo que se plantea la necesidad de crear imeees adecuadas, con
programas especiales y especificos que considérpapel de la madre/padre,
enseflando y potenciando habilidades de crianza g bfagan de la
maternidad/paternidad un rol tan imprescindible senvida y susceptible de
atencion como el resto.

Los progenitores no custodios de los tres casdizadas presentan, de
acuerdo con los criterios establecidos por la AlRAtrastorno mental crénico que
tiene como base un trastorno del estado del &siqpues, nos encontramos ante
progenitores no custodios con diagnosticos: detdmas esquizoafectivo bipolar
en el caso A, Trastorno Bipolar Tipo | (episodionia&o Unico) en el caso B y con
multiple diagnéstico de depresion, Trastorno popetelencia a sustancias
alcoholicas y Trastorno limite de la personalidaclecaso C.

El Trastorno esquizoafectivo bipolar se consideraubtipo de trastorno
bipolar en el que los sintomas psicoticos tienam greponderancia: presencia de
ideas delirantes, interpretaciones erroneas yraawines (Vieta, 2005).

Por otro lado, el Trastorno Bipolar Tipo | (epismdihaniaco Unico) se
caracteriza por fases de mania y depresiones agens

Finalmente, cabe destacar que el diagnéstico deesiép de larga
evolucion, el Trastorno por dependencia a sustaralieohdlicas y el Trastorno
limite de la personalidad se retroalimentan, cbay@ndo en mayor medida a
desestabilizar el estado de animo. El sindrome egeerdlencia genera cambios
rapidos de humor, retraimiento emocional, sintomuasiosos y depresivos; asi
mismo, el Trastorno limite de la personalidad seaatariza por ansiedad de
separacion (necesidad de dependencia y protecaidrigbilidad del estado de
animo con periodos de abatimiento, euforia, irilitddd y hostilidad impulsiva
(Jarne, 2004).
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METODO
Muestra

Para la realizacién del presente trabajo hemosg&krdres casos que
pertenecen a un PEF situado en Barcelona. Cadaeimilos se caracteriza por
presentar distinta patologia mental en los progesstno custodios, asi como por
una historia sociofamiliar diferente. Los tres cas@nen en comun el largo
periodo de tiempo que llevan utilizando el recudtsbPEF para la realizacion de
las visitas con sus hijos e hijas menores de eflatbntinuacion detallamos las
caracteristicas de cada uno de los casos.

Caso A:

- Historia socio familiar: Después de la separagidiivorcio de ambos
progenitores, los miembros que forman parte deamailia de la menor son: la
menor de 7 afios de edad, la madre biolégica (48)ad@bpadre (34 afios), y la
abuela paterna de 54 afios de edad. Actualmeni@@onvive con ésta Ultima.

La situacién de la menor es, desde 2003, de desamsaspension de la
potestad de ambos progenitores puesto que poseeultades para ejercer las
funciones parentales debido a su patologia mdraasuncion de la tutela es de la
Direccion General de Atencion a la Infancia y laoks$cencia (DGAIA) la cual
consider6 un acogimiento simple por familia extetsabuela paterna. Esta posee
la guarda y tutela judicial de la menor.

El diagndstico materno es de trastorno histriodieda personalidad y de
trastorno esquizoafectivo de tipo bipolar. Su Hiato clinico consta de
antecedentes psiquiatricos y de ingresos multpdeslescompensaciones; ademas
de presentar escasa adherencia al plan terapéatidddual de vinculacién
progresiva. Actualmente estd en tratamiento pdidgc@écon seguimiento en un
Centro de Salud Mental. Es activa laboralmente.

El diagndstico paterno es de esquizofrenia. Esituieonado en un centro
psiquiatrico hasta 2007. Actualmente vive fuera dimhicilio de la menor y su
situacion laboral es desconocida. Asi mismo, desmmos el tratamiento y
seguimiento psiquiatrico actual.

En cuanto al régimen de visitas de ambos progesitoon su hija cabe
destacar que el padre las tiene limitadas persugirrvision técnica. En cambio, la
madre realiza un régimen de visitas semanal condurecion actual de 2 horas
bajo supervision técnica del PEF. Este régimenisieas, iniciado en el 2004, ha
ido variando en funcion de la evolucion de la riélaanaternofilial: las visitas
siempre han sido semanales empezando con una sifperde dos horas en el
PEF, pasando por una hora de supervision inicieday con media de intercambio
sin supervisién, para finalizar con una hora deestgion inicial y media hora al
final de las visitas con un intercambio de 1h 3@utds sin supervision. Debido a
una grave incidencia el régimen de visitas volvgus origenes.
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Caso B:

- Historia sociofamiliar: EI genograma esta compuesto por las menores
de 7 y 9 afios de edad, el padre de éstas de 53 ddiosadre (37 afos). Después
del divorcio de los progenitores, la madre establan nuevo vinculo emocional
con su actual pareja, de la cual en los ultimosemdsa nacido un bebé.
Actualmente las menores conviven con la madre, uvan pareja y el recién
nacido.

La guarda y custodia de las menores es de |la msidrelo compartida la
titularidad de la potestad. Actualmente, el régindenvisitas que las menores
tienen con el progenitor no custodio es de 2 heeasanales bajo supervision del
PEF; este régimen es el mismo desde el iniciostedel servicio, en el 2005.

El diagnédstico paterno es de Trastorno Bipolar Tigél brote psicotico
tuvo inicio en el posparto de la hija menor. Actogihte esta estabilizado puesto
gue sigue un tratamiento en un centro de salud ahgntsegun los informes
psiquiétricos, no existen factores de riesgo qusadEnsejen sus actividades
laborales, parentales y sociales. El pronésticdeegstabilidad sin recaidas si se
sigue el tratamiento con litio. Su situacion labactual es activa.

Cabe destacar que existe una orden de alejamiehtprdgenitor no
custodio respecto al custodio, la cual implica gupadre debe llegar al PEF 15
minutos antes de la realizacion de las visitas lyedabandonarlo 15 minutos
después de la marcha de la madre con las menores.

Caso C:

- Historia sociofamiliar: La estructura familiar estd compuesta por el
padre del menor (49 afios), la madre del menori{dé%)ay el menor de 15 afios.

La guarda y custodia del menor es del padre; siendgartida con la
madre la patria potestad. Actualmente, el nifioiza@alin régimen de visitas
quincenal con la madre de 2 horas, siendo supdassanicamente las entregas y
recogidas en el PEF (intercambios). Este régimevigias ha ido variando hasta
llegar al actual: en aflo 2000 empezaron con inesaes de 2 horas quincenales
hasta agosto del 2002 en que pasaron a visitasv&goias quincenales dentro del
PEF. En el afio 2003 pasaron a ser visitas semamadés septiembre de 2004 en
que se suspendieron las visitas como consecueaaiaalincidencia de tipo Muy
Grave. A partir de Mayo de 2005 se reanudaron isisas con un régimen de
intercambios quincenales de dos horas, que sige@atd hasta la actualidad.

Procedimiento y Disefio

Para el presente estudio no hemos utilizado ning8trumento de
medida, ya que se trata de un estudio descrifiam ello, en la recogida de datos
necesaria para su realizacién se ha llevado a ebbaciado de los expedientes
correspondientes a los tres casos descritos ambembe. La informacion extraida
de los mismos se ha basado en el historial de ikitas/ realizadas por los
progenitores no custodios y sus hijos en el PERtr&edonos en las incidencias
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observadas y registradas en el expediente por peftequipo técnico que se
encarga de supervisar las visitas que se realizadl PEF. Una vez realizado el
vaciado de las historias de las visitas de losdasss, se ha elaborado un listado
con el nimero de incidencias ocurridas desde quelis® el caso hasta la
actualidad.

En el presente estudio, entendemos por incideraiaedlizaciéon no
normal de la visita entre el progenitor no custodiel/los menor/es, que requiere
una intervencion por parte del equipo de profesemnaara organizar de forma
coherente los datos, se ha realizado un registrdasleincidencias ocurridas
mensualmente en cada afo. Basandonos en ese lstza@a poder realizar una
comparacion entre los tres casos estudiados, §6 canveniente disefiar una
categorizacion de las incidencias en base a debles: tipo de incidencia y grado
de gravedad de la incidencia.

Tipo de incidenciase han establecido las siguientes categorias:

- A: Impuntualidad por parte del progenitor no custodio

- B: Desafios y/o amenazas al equipo técnico por phetgorogenitor no
custodio.

- C: Enfrentamientos entre el progenitor no custodib gustodio.

- D: Insultos, amenazas y/o reproches por parte deepitor no custodio
hacia el progenitor custodio, verbalizados sobexjalpo técnico del PEF.

- E: Enfrentamientos entre el progenitor no custodi ynenor, bien sean
insultos, desafios y/o amenazas.

- F: El progenitor no custodio utiliza al menor parangmitir mensajes
negativos, insultos o amenazas sobre el custodisuyéntorno familiar.

- G: Demanda constante de atencion del personal tégucoparte del
progenitor no custodio.

- H: El progenitor no custodio no viene en condiciodegealizar la visita
debido al nivel de ebriedad.

- |: El progenitor no custodio se queja al equipo txme que el menor
esta mal cuidado.

- J: Enfrentamiento entre el progenitor no custodiotrp/e usuario/s, que
requiere la intervencion del equipo técnico.

Grado de la gravedad de la incidenciae han establecido las siguientes
categorias:

- Leve: Mensajes negativos que el progenitor no custodideesobre el
custodio al personal técnico del PEF. Llegar al RlEEpués de los 15
minutos permitidos, siempre y cuando no haya ordenalejamiento.
Quejas sobre el funcionamiento del PEF.

- Moderado: Mensajes negativos que el progenitor no custodibeesobre
el menor y requiere intervencién técnica.

- Grave: Incumplimiento de la orden de alejamiento. Enfiementos del
progenitor no custodio hacia el personal técnia grogenitor custodio.
Incumplimiento de las normas de funcionamientdRief.
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- Muy grave:Ocurren los supuestos del grado anterior, sierdesaria la
intervencion de la policia y de diferentes estao®pidiciales de distinta
indole (Fiscalia de menores, médicos forenses...).

Una vez realizada la categorizacion de las incidsnsasandonos en la
tipologia y la gravedad, se ha llevado a cabo élisis de los datos. En éste,
primero se procedié a realizar la descripcion deit@idencias de cada caso en
particular y, posteriormente, se compararon los t@os en base al numero de
incidencias por mes registradas, al tipo de inad@deny a la gravedad de las
mismas. Cabe destacar que como los tres casogisean en afios diferentes, para
facilitar la comparacion antes mencionada nos basas en las incidencias
ocurridas a partir del afio 2005, periodo de tierappartir del cual tenemos
informacion de todos los casos.

RESULTADOS

El nimero de incidencias mensuales registradaslardo de los afios
2005, 2006 y 2007 en los tres casos analizados@pan la Tabla 1.
(Insertar tabla 1)

Basandonos en la categorizacion de las incided@agada respecto
al tipo de las mismas, en la Tabla 2 se muesfradaencia anual de cada una
de ellas.

(Insertar tabla 2)

Respecto a las categorias establecidas en rekaciivel de gravedad de
las incidencias registradas a lo largo de los &f@3s en los tres casos que se
analizan, en la Tabla 3 se presenta la frecuencimlade cada una de las
categorias.

(Insertar tabla 3)

Caso A

En el primer afio de realizacion de las visitasndice de incidencias fue
bajo, produciéndose sélo 5 incidencias anualeda @aa de ellas se registré en los
meses de Enero, Febrero, Marzo, Julio y Noviembre.este afio, el mayor
porcentaje de incidencias que se registré fuedafpd B (40%), seguidas de las de
Tipo I, F y D (20% cada una). La mayoria de lasdiewcias anuales fueron de
grado Leve (40%), siendo las consideradas Muy Gra@eaves y Moderadas del
20% cada una.

En el afio 2006 se produjeron incidencias cada mezpto en Mayo,
habiéndose registrado un total de 32 incidenciaslas. El indice mayor de éstas
se registré en Octubre (6). El tipo de incidencjae mas se registré en este afio
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fueron las de Tipo B e | con un 21,2%, seguidatadele Tipo D (18,2%). La
mayoria de las incidencias anuales fueron de drade (59,4%), mientras que un
25% del total fueron Graves. Asi mismo, un 12,5%adeincidencias registradas
fueron Moderadas y so6lo se registré un 3,1% Muyega

En el Ultimo afio también se han registrado incidsnpracticamente
cada mes, produciéndose el indice mas alto enwédanio y Julio -5-). El menor
namero de incidencias se registré en Enero, Mapggsto (1); mientras que en
Septiembre y Diciembre no se registraron incidendta este afio se registraron en
mayor grado incidencias del tipo A (27,6%), segsiida las de tipo B (24,1%);
mientras que las incidencias de Tipo D, F e | gisti@ron en un 13,8% cada una
de ellas. En 2007 sélo se registro un 4% de incidsrconsideradas Muy Graves.
La mayoria de las incidencias anuales fueron déograve (60%), mientras que se
registraron 24% de incidencias Graves y un 12% dddvadas.

Caso B

A partir del inicio de las visitas en el 2005 sgisgaron un total de 7
incidencias, distribuidas a lo largo de los mesesJdlio (1), Agosto (1),
Septiembre (3), Octubre (1) y Diciembre (1). Respeacla tipologia y la gravedad
de las mismas, el mayor porcentaje registrado tlurese afo fue de Tipo F y de
grado Moderado (57,1%), seguidas de las Tipo A grdelo Grave (42,9%), no
habiéndose registrado incidencias de ningun qicorti gravedad.

En el afio 2006 el indice de incidencias aumentéiderablemente
respecto al afio anterior, habiéndose registradimtah de 22 incidencias, siendo
los meses de Enero, Marzo, Abril, Julio y Octulm® due tienen un indice menor
(2) y Noviembre el mes en el cual se registraros médencias (5). En los meses
de Febrero, Mayo, Junio y Agosto no se registr@gumia. En este afio el tipo de
incidencias que mas se registré fueron las de Aip63,6%), seguidas por un
porcentaje comparativamente menor por las de Tigd82%). Respecto a la
gravedad de las incidencias, mas de la mitad deiemas fueron de grado Grave
(63,6%), mientras que un 22,7% fueron Moderadas Yajo porcentaje Leves
(13,6%).

En el Ultimo afio se registraron incidencias en godos meses,
habiéndose registrado el indice mas alto en logsngs Marzo, Julio y Octubre (4
en cada uno de ellos). Los meses con menos inédefieeron Mayo y Junio,
habiéndose producido solamente una incidencia. tiPaéeente todas las
incidencias registradas durante el 2007 fueronige A (84,4%), aunque también
se registré alguna de Tipo B (9,4%) y de Tipo B¥®, Ese mismo afo solo el
6,2% y el 9,4% de las incidencias registradas fuel® grado Moderado y Leve
respectivamente, siendo el resto de las mismasadie gsrave (84,4%).

Caso C

Los resultados se presentan a partir de Mayo dé&,280mento en el
cual se reestablecio el régimen de visitas quaalgiido suspendido en septiembre
de 2004. Durante el afio 2005 el numero de incidsngile se registran es de 12;
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siendo Junio el mes de maxima incidencia (4). i tle incidencias que se dan
con mas frecuencia son, en primer lugar, las de ER36,4%) seguidas de las
Tipo D y F (18,2%). En cuanto a la gravedad ddraslencias, practicamente la
mitad son Leves (45,5%), seguidas de las Moder@tg4%), las Graves (18,2%)
y sin que se registre ninguna incidencia Muy Grave.

En el afio 2006, el nimero total de incidenciasee$@lregistrandose los
maximos valores en los meses de Abril (6) y Agg@8)p mientras que en Enero,
Junio, Octubre y Noviembre no se registraron inwites. El tipo de incidencias
mas frecuentes son de Tipo E (37,6%), G (25%), A({L2,5%). En cuanto a la
gravedad, no se registran incidencias de Tipo GyaMey Grave siendo las Leves
las mas frecuentes (56,3%), seguidas de las Maae(48,8%).

En el afio 2007, desciende considerablemente el mUrnmal de
incidencias (8) en relacion a los anteriores; leses de maxima incidencia son
Septiembre (2) y Diciembre (2), mientras que emteses de Enero, Marzo, Abril
y Mayo solo presentan una incidencia cada uno Yogrdemas no se registran
incidencias. En cuanto al tipo de incidencias, layon parte son de Tipo G
(37,5%), seguidas de Tipo E (25%) y Tipo A, C y1R,6%). Por lo que respecta a
la gravedad de las incidencias, solo ocurren de Tgve (75%), que experimenta
un aumento destacable respecto al afio anteriogdehdo (25%), que desciende
en porcentaje.

DISCUSION

Tal y como hemos sefialado al inicio del presentadas los casos
analizados comparten el hecho de que los progenitoo custodios tienen como
base de su diagndstico un trastorno del estadmideoaEstos trastornos, tal y
como refleja el DSM-IV-TR (Lopez-lbor, 2002), puedeursar con un patron
estacional. Este suele ser mas marcado en el sex@nino. Asi pues, podemos
observar que en los progenitores estudiados pddr&e este patrén puesto que en
todos ellos se observa un aumento de las incideecidos cambios estacionales,
manteniéndose cierta estabilidad durante el trasscdel resto de meses. Asi,
vemos como en los casos A y B las incidencias eostantes, pero se registra un
elevado numero de ellas en los meses de Marzo;Abuihio-Julio-Agosto y
Octubre-Noviembre; coincidiendo éstos con los @0 estacionales de
primavera-verano y otofio-invierno. En el caso & gxitron estacional es mas
claro puesto que no se suelen registrar incidenoias que en Febrero, Abril,
Julio-Agosto y Diciembre correspondiendo tambiénpr@mavera, verano e
invierno. Cabe destacar que el DSM-IV-TR (2002) atefique este patron
estacional es claro cuando no se puede explicaropos factores estresantes
ligados al periodo estacional. En los casos queagsan es de especial relevancia
el curso escolar de los menores ya que coincidelavacaciones de verano,
navidades y semana santa; éstas suelen afecégiraken de visitas y, por tanto, es
un motivo de estrés de los progenitores no cusiogdien consecuencia, un posible
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factor desencadenante de las incidencias. Es lpogued no podemos concluir con

seguridad si el mayor numero de incidencias reglas en los cambios

estacionales se debe a un patrén estacional derina del estado de animo de los
progenitores o a la finalizacién de cada trimesseolar de los menores. Asi
mismo, vemos que en nuestro caso el sexo de Igemitores no es relevante para
esta clasificacion.

Por otro lado, podemos ver que tanto el caso B aein@ presentan una
estabilidad en su diagndéstico, pero Unicamenteldtiteo ha notado una evoluciéon
en el régimen de visitas mientras que el primagoesmanteniendo el mismo desde
2005 a pesar de su regularidad con la medicacginsjtuacion laboral activa. En
cambio, vemos que en el caso A ha habido una eexatabilidad en el régimen
de visitas, generalmente éste cambiaba cada veseypeoducia una incidencia
considerada Muy Grave. Debido a que el progenitacustodio de este caso, tal y
como sefalan sus informes psiquiatricos, presestasa adherencia al plan
terapéutico y una tendencia a la descompensadidéageimiento que debe hacerse
de este caso es mayor y las intervenciones téctigraen que ser mas directas en
los periodos de tiempo en que se observen factstessantes para el progenitor
como pueden ser los cursos escolares, la reladddn st ex pareja o los
enfrentamientos del no custodio con el menor aigodlio.

Finalmente, cabe destacar que el caso C, a difardedo que se podria
esperar, aun y presentando un diagndstico mdultifde depresion de larga
evolucion, trastorno por dependencia a sustan@@abd@icas y trastorno limite de
la personalidad, no se ha registrado ninguna incideconsiderada muy grave. No
sucede lo mismo con el caso A, ya que es el umi@ que se registran incidencias
muy graves; seguramente debidas a los factoresesastes y a las
descompensaciones de la enfermedad que aumerftaridaia de poder recuperar
la custodia de la menor. En cambio, en el Caso Bleyue se diagnostica una
estabilidad en la patologia mental y, por tantogsgeraria registrar incidencias
leves, la mayoria de las incidencias registradasgsaves puesto que se deben al
incumplimiento de la orden de alejamiento por lfegiteradamente tarde al PEF
para realizar la visita con las menores. Esta @mith se considera grave porque se
esta incumpliendo una orden judicial y los técnidelSPEF deben informar de ello.

Para concluir, consideramos que las visitas de plagenitores no
custodios con trastorno mental con sus descendieste sede de PEF son
convenientes, siempre que haya un buen seguindentms distintos servicios que
intervienen en el caso a través de coordinaciontes s mismos. La intervencion
del equipo técnico del PEF debe ser respetuosayade y reiterando limites pero
facilitando que la relacibn entre los menores y pusgenitores sea lo mas
satisfactoria y normalizada posible, promoviendegps y permitiendo siempre el
espacio de intimidad, aun siendo supervisadas ikitas; Asi mismo, deben
realizarse periédicamente entrevistas con estogepitores para llevar un buen
seguimiento del caso, asi como poder percibir gldesde los menores en las
visitas. Consideramos que el hecho de que lasagigitiedan realizarse en estos
servicios, garantiza el bienestar del menor pugstoéste no presencia la posible
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conflictividad entre los progenitores en las erdsey recogidas, asi como si
durante las visitas las incidencias registradasrsep un malestar para el menor el
equipo profesional puede considerar la suspengda chisma.

AuUn asi, cabe sefialar que el presente estsgliba realizado couna
muestra no representativa de los casos de trasteental que pueden encontrarse
en los PEF. Debido a ello, para poder realizar wueslusiones generalizadas,
deberia realizarse un estudio mas amplio pudiendtizar a los progenitores no
custodios de los PEF situados diversas Comunidades Autbnomas, teniendo en
cuenta también un grupo control sin ningin diagodste patologia mental.
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Tablas

Tabla 1. Numero de incidencias registradas poreafitada uno de los casos
analizados.

Afio Mes Caso A Caso B Caso C
2005 Enero
Febrero
Marzo
Abril
Mayo
Junio
Julio
Agosto
Septiembre
Octubre
Noviembre
Diciembre
2006 Enero
Febrero
Marzo
Abril
Mayo
Junio
Julio
Agosto
Septiembre
Octubre
Noviembre
Diciembre
2007 Enero
Febrero
Marzo
Abril
Mayo
Junio
Julio
Agosto
Septiembre
Octubre
Noviembre
Diciembre
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Tabla 2. Tabla de frecuencias del tipo de incideoégistradas a lo largo de los
tres afios en los tres casos analizados.

Afio Tipo Caso A Caso B Caso C
2005 | A 0 0 3 42.9% 0 0
B 2 40% 0 0 0 0
C 0 0 0 0 1 9.1%
D 1 20% 0 0 2 18.2%
E 0 0 0 0 4 36.4%
F 1 20% 4 57.1% 2 18.2%
G 0 0 0 0 1 9.1%
H 0 0 0 0 1 9.1%
I 1 20% 0 0 0 0
J 0 0 0 0 0 0
2006 | A 3 9.1% 14 63.6% 2 12.5%
B 7 21.2% 2 9.1% 0 0
cC 5 15.1% 0 0 1 6.2%
D 6 18.2% 1 4.5% 0 0
E 0 0 0 0 6 37.5%
F 5 15.1% 4 18.2% 2 12.5%
G 0 0 0 0 4 25%
H 0 0 0 0 0 0
I 7 21.2% 0 0 1 6.2%
J 0 0 1 4.5% 0 0
2007 | A 8 27.6% 27 84.4% 1 12.5%
B 7 24.1% 3 9.4% 0 0
C 1 3.4% 0 0 1 12.5%
D 4 13.8% 0 0 0 0
E 1 3.4% 0 0 2 25%
F 4 13.8% 2 6.3% 0 0
G 0 0 0 0 3 37.5%
H 0 0 0 0 1 12.5%
I 4 13.8% 0 0 0 0
J 0 0 0 0 0 0
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Tabla 3. Tabla de frecuencias del grado de gravdddas incidencias registradas
a lo largo de los tres afios en los tres casoszadals.

Ao Gravedad Caso A Caso B Caso C
2005 | Leve 2 40% 0 0 5 45.5%
Moderado 1 20% 4 57.1% 4 36.4%
Grave 1 20% 3 42.9% 2 18.2%
Muy grave 1 20% 0 0 0 0
2006 | Leve 19 59.4% 3 13.6% 9 56.3%
Moderado 4 12.5% 5 22.7% 7 43.8%
Grave 8 25% 14 63.6% 0 0
Muy grave 1 3.1% 0 0 0 0
2007 | Leve 15 60% 3 9.4% 6 75%
Moderado 3 12% 2 6.2% 2 25%
Grave 6 24% 27 84.4% 0 0
Muy grave 1 4% 0 0 0 0
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PROCESO DE DESVINCULACION DEL SERVICIO DE PUNTO
DE ENCUENTRO FAMILIAR

Cristina Martinez
Punto de Encuentro Familiar Punt de Trobada-ACDMA
Montse Anton
Servicio de Asesoramiento Técnico en el Ambito dmifia
Sonia Benitez
Universidad de Barcelona

INTRODUCCION

Uno de los problemas fundamentales derivados deplosesos de
separacion y divorcio es el cumplimiento del réginde visitas acordado, sea de
mutuo acuerdo o por resolucion judicial debido edaflictividad latente entre los
progenitores. Las actitudes y reacciones, segua P&f91), que suelen aparecen
en los padres sometidos a procesos judicialesesepiconcretar en:

- Progenitores manipuladores, que proyectan sw@s\ed sus hijos/hijas,
no dejdndoles crecer con libertad emocional.

- Padres/Madres que muestran inseguridad, incerbice; desconcierto
ante el proceso en el que se ven inmersos.

- Progenitores que rompen la comunicacion y ebdialentre ellos.

- Chantaje emocional hacia el otro progenitor.

- Presionan a los menores en busca de informacion.

- Mandan mensajes negativos a través de ellos.

- Someten a sus hijos e hijas a eleccion.

- Distorsionan la realidad, magnifican los problsma

- Estan anclados en el pasado, cronifican el atafli

- Buscan un ganador viviendo el proceso como utalldautilizando a
sus hijos e hijas.

- En general, son progenitores inmaduros no sabiafrdntar el proceso
y mirar el futuro.

A partir de la constatacion de este fendmeno y ase la la experiencia
desarrollada en Francia, se ha impulsado y gendeadoeacion de Puntos de
Encuentro Familiares, debido a que desde el arekitlusivamente juridico no se
podia dar respuesta a estas probleméaticas familjanesoluciones judiciales.

El Punto de Encuentro Familiar (PEF) es un lugautragé dirigido por
profesionales, en el cual el progenitor no custodamge y entrega a los nifios, 0
bien, realiza en el mismo lugar integramente ebpi@ de visita (Farifia, 2002). En
este espacio se realiza una intervencion temporalpersonal especializado y se
desarrollan aquellos encuentros familiares prewisto los casos de ruptura de la
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convivencia conyugal, cuando esta siendo bloquiadalacion con el progenitor
con el que no convive, genera conflicto o entraf@quier tipo de riesgo para el
menor, o en situaciones de medidas de protecci@rphacionarse con la familia
bioldgica.

Son, tanto la necesidad de cambiar estas actiardkes adultos como en
los menores, lo que hace necesaria una intervenoimuciosa en esa
reconstitucion de relaciones materno y paternaléiéi de la mejor manera posible,
y desde el &mbito solo juridico no es suficientd?lB- supone ventajas para todos:

- Para el progenitor custodiova a obtener informacion del desarrollo de

las visitas, supone una garantia de que su hgoNd a estar bien

atendido/a, puede obtener el asesoramiento necgmaa solventar los

problemas que se detecten en el menor, derivadiasrdptura familiar y

poder encauzarlos adecuadamente. Va a disminuirald@pulacion del

menor.

- Para el progenitor no custodidas relaciones con su hijo/hija se van a

ver facilitadas en condiciones normalizadas. Vaodep tener un rol

paterno o materno (segun el progenitor que reldieisitas en el PEF)

en la vida de este de forma activa, pudiendo paaticmas en su

educacion y vida. Podran establecer una comunicanaterno/paterno-

filial que le aporte una imagen de él/ella mismre@. Puede disponer de
un asesoramiento técnico para poder solventarifiagsithdes que vaya

teniendo en su derecho a ejercer el régimen dagisi

- Ambos progenitores pueden encontrar una via eicamiento a través

de los profesionales facilitindoles la comunicacida escucha,

intercambio de preocupaciones, intereses y desspafgcten a sus hijos,
realizando una tarea mediadora y educativa, pudiapdender a tener
nuevos sistemas de relacion para cuando no utitiiméno recurso.

- Para el menorva a contar con ambos progenitores para crecatréen

las dos figuras parentales, estableciendo vincuésctivos que

favorezcan su desarrollo evolutivo. A su vez, podwdpresarse y

relacionarse libremente con el no custodio, nodsiemanipulado por

ninguno de sus progenitores, evitando un riesgacemal.

- Para el 6rgano judicial, se favorece el cumplimtele las resoluciones

judiciales.

No obstante, la provisionalidad es una caractesisinherente a la
utilizacién del PEF, de manera que, la medida sskara vigente en tanto que
prevalezca el conflicto. Una vez resuelto éstesmspieza el proceso de cierre con
los progenitores para analizar la evolucion de riaciones paterno/materno-
filiales, resolver las dudas y miedos que puedeemenla realizacién de los
intercambios sin presencia de personal técnicorzaf la autonomia de los padres
y despedirse de la familia. Es en este punto dsedeonstatan dificultades de
diversa indole que se trataran a continuacion.
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Planteamiento del problema

La intervencion del personal del PEF se orientacasos de especial
conflictividad en el cumplimiento del régimen desitas, a la consecucion de
diversos objetivos, segun Pefa:

- Ayudar a cada progenitor a reconocer sus cualadhmo padre y

madre.

- Ayudar a los progenitores a fomentar actitudestjvas.

- Procurar que los padres y madres reconozcan yidayen las

necesidades y caracteristicas de sus hijos e Rijamover y facilitar un

clima de consenso y responsabilidad, que haga mifanmntervencion
judicial

- Garantizar el derecho de los menores a mantemeiaao con los

progenitores y respectivas familias.

- Permite al menor expresar sus sentimientos ysidg@es sin temer que

sean contrarios a lo indicado por sus progenitores.

- Ayudar a una mejor prevision, comprension y etiteiento entre los

diferentes miembros de la familia.

- Hace ver la importancia de ambos progenitorea phcrecimiento de

sus hijos e hijas, sin necesidad de competencia.

- Ayuda a recomponer las relaciones y dialogo esmdtos con relacion

a sus hijos e hijas para que, por ellos mismos,redgpuesta de comun

acuerdo a las necesidades de los menores.

- Se les ayuda a adquirir y desarrollar un bag&econhocimientos,

habilidades mas adecuadas que favorezcan un tcatmynicacion.

- Orienta en habilidades de crianza y pautas eidasat

- Garantiza la estabilidad emocional y afectiva mehor: disminuye la

situacion de riesgo: consideran las necesidadedicydares y

caracteristicas de sus hijos e hijas.

- Se da cumplimiento de la resolucion judicial.

- Se dispone de informacién fidedigna sobre lastuglets, aptitudes

parentales que ayuden a defender los derechosedelrm

La finalizacién del PEF como recurso para llevaraho el régimen de

visitas establecido se puede plantear en divergngestos, a saber:

A) Cuando se hayan solventado los problemas outtdides y los

progenitores hayan adquirido las habilidades sirfteis para realizar los

encuentros por ellos mismos.

B) Cuando se ha buscado un intermediario que, fuérBEfe colabore
con la ejecucion porque subsistan la falta de id@lay dialogo
adecuado.

C) En otros casos mas graves, podemos encontraegjle situacion

emocional del menor la que requiere que no contiadetervencién de

dicho centro.
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D) O bien la actitud inmodificable de uno o ambosgenitores la que
aconseja su cancelacion, no dandose una evolucisén eomportamiento
ni colaboracién con las orientaciones, transcuniddiempo suficiente.

En el primero de los supuestos de finalizaciondesir, cuando los
progenitores han conseguido superar el conflicb@nynalizar, en la medida de lo
posible, la relacién para gestionar de manera 2ficautonoma el régimen de
visitas, se plantea, en ocasiones, como un prdeasmy dificultoso. En este caso
es el PEF quien realiza un informe dirigido al adg donde se informa de la
evolucion positiva de las visitas y el beneficio éas para los menores y, por
tanto, se aconseja la hormalizacion del régimevidias.

Es en este caso cuando el Punto de Encuentro dglezar a trabajar la
desvinculacion del servicio por parte de los pritgess y el menor. En muchos
casos, se observa resistencia de las partes pafondefuturas agresiones,
incumplimientos en el régimen de visitas e incoracion. Estos miedos son
normales y habituales en aquellos casos que sufpsralos afios de uso del PEF.
Para ellos es mas facil comunicarse a través dsbpal técnico del PEF y les
cuesta mentalizarse que en un futuro inmediatcare ser asi.

Las principales dificultades que se detectan en priceso de
desvinculacion provienen de las manifestacioneprdgenitores. El progenitor
custodio suele plantear el miedo que experimenizea! no custodio no sea capaz
de hacerse cargo del menor, que le haga dafio sedleve al menor fuera del pais
sin su consentimiento. El progenitor no custodiprega su preocupacion por la
perpetuacion del conflicto judicial y, especialneergl miedo a ser denunciados
por el custodio.

Todos, tanto progenitores custodios como no cussodéxpresan su
preocupacion por encontrarse con el otro progeaitcgl momento de las entregas
y recogidas. En este punto es necesario disefiarstnategia de intervencion
eficaz para facilitar la transicion de salida deEFRdando paso a la normalizacion
del régimen de visitas.

Inicialmente, se realiza una entrevista individt@i cada progenitor para
explicar que se ha superado el plazo maximo deadibn del PEF, que se estima
alrededor de seis meses, y que se ha constatadevohiion positiva en el
desarrollo de las visitas y la relacidbn entre pnitgees; se han resuelto las
dificultades que motivaron la intervencién del PEFse han adquirido las
habilidades necesarias para gestionar el régimenisitas de manera eficaz y
autonoma.

Por otro lado, se trabajan los miedos y dudas daatgan los
progenitores en el sentido de transmitir que éstms normales y que irdn
despareciendo a medida que pase el tiempo y selawhpégimen de visitas
poniendo ambos progenitores de su parte. En esmmento, se sugiere la
realizacién de una entrevista conjunta de los doggmitores para acordar como se
realizaran las vistas a partir de la salida del .PER ocasiones puede ser
conveniente proponer un proceso de mediacion €emtro de Mediacion Familiar
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de Catalufia entre las partes con el objetivo deperar el canal de comunicacion
entre ellos y establecer una serie de pactos. BEcidiu de la aceptacion de las
medidas por las partes puede ser necesario realieans entrevistas y desarrollar
un proceso mas extenso en el tiempo para trabaar l@ progenitores la
desvinculacion.

En relacion a los menores, no se plantea llevaalk® ain proceso de
desvinculacion como tal en tanto que el vinculo geeha establecido es entre
progenitores e hijos, siendo el personal técni¢dd”& un mero facilitador de las
relaciones. Sino que se plantea una despedidaces forzar las mejoras de las
relaciones familiares y explicar la finalizaciénldeestancia en el PEF.

DISCUSION

El proceso de desvinculacion de los usuarios dét BE& plantea, a
menudo, como un proceso complejo y largo debidmsarliedos que expresan los
progenitores, las inseguridades y la sensacioredbida. Sin embargo, se tiene que
entender como un proceso natural de consecucitos adjetivos fijados.

El objetivo principal de este proceso es que loggmitores sean capaces
de darse cuenta de la evolucion positiva del régirde visitas, que tomen
conciencia de las habilidades que han adquiridalquigran el compromiso de
realizar un esfuerzo por parte de todos para quéeee a cabo el régimen de
visitas y una buena relacion paterno y maternalfilDebido a este cambio, se
considera que es beneficioso para el menor realz@ygimen de visitas fuera del
centro. Estas entrevistas suelen ser satisfacioaiaslos progenitores no custodios
porque agradecen que las visitas dejen de servisguas y realizar vida normal
con el menor. Aln asi, a veces también hemos emaclontesistencia por miedo a
la presion que pueda ejercer el custodio sobrenkrsores en el momento de las
entregas y recogidas fuera del punto de encueatniidr. Del mismo modo, el
progenitor custodio es el que suele manifestarmi@édos puesto que se plantean
muchas dudas: ¢y ahora como seran los intercampi@s®n me asegura que
cumplira los horarios? ¢Y la comunicacion?... Lésicos del centro escuchan
todos los miedos de cada progenitor y ante lassddel@dmo seran posteriormente
los intercambios, el servicio ofrece a las partalizar una entrevista conjunta
donde todas estas dudas se puedan hablar trangoian@Generalmente, y como
reflejo de la buena relacién entre los ex conyugesptan la entrevista y pueden
establecer como va a ser el régimen de visitaepost Estas entrevistas son
fructiferas puesto que la comunicacion entre log/gges acaba siendo totalmente
normal y los ultimos meses de uso del servicio sapaces de realizar los
intercambios en presencia del menor y sin que aparaingun conflicto.
Finalmente, cuando judicialmente se acepta elecidel expediente, los técnicos
del servicio utilizan la ultima visita de los meesipara despedirse de ellos y de los
progenitores, siempre reforzando a las partesigpae esfuerzo que han realizado
todos por llegar hasta este punto de normalizatgbnégimen.
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INTRODUCCION

El fendmeno del Sindrome de Alienacion ParentalR)S#ene lugar en algunos
procesos de separacién conyugal muy conflictivoglande los menores, de forma
inducida por el progenitor “alienador”, rechazan #wmma sistematica e
injustificada al otro progenitor, el “alienado”.tEsindrome incluye dos conceptos
importantes: la “programacién” y el “lavado de ¢eog (Rand, 1997). La
“programacion” consistiria en los contenidos, temasreencias sobre el otro
progenitor, que son trasmitidos al menor por egenitor que programa. Por su
parte, el “lavado de cerebro” se refiere al proaEsmteraccion por medio del cual
se persuade al menor de que acepte y contribulgdoarar la programacion. Estos
procesos, que requieren de un proceso temporalepuevarse a cabo de forma
consciente o inconsciente por parte de los adyirs llevaran a que el menor se
sitle en una posicidn activa dentro del proces8Ale. De hecho es precisamente
en el menor o menores implicados, donde puedemalrse los ocho “sintomas
primarios” de Gardner (2002), que conforman el SAP.

La intensidad, y por lo tanto, la gravedad del S#éhdra determinada por la
presencia/ausencia de estas manifestaciones siitamé&n el menor, surgiendo
tres tipos principales de alienacion (Gardner, 2082e, moderado y grave.

- Leve: No siempre estan presentes los ocho sintgmnasarios. La
alienacion es relativamente superficial y los nibésicamente cooperan
con las visitas aunque se muestran criticos y diagos.

- Moderado: Suelen estar presentes los ocho sinthmsidijos se muestran
MAas agresivos e irrespetuosos y la campafia derdeidig puede ser casi
continua. El padre rechazado es descrito comaneta@e malo y el padre
aceptado como totalmente bueno, defienden noiefiteenciados y en las
visitas adoptan una actitud oposicionista y destraic

- Grave o severo: Los ocho sintomas estan presemtas ®tal intensidad.
Las visitas pueden ser imposibles, la hostilidathasintensa que pueden
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llegar a la violencia fisica. Si se fuerzan ladtass los menores pueden
escaparse, quedarse paralizados o mostrar un campento continuo
oposicionista y destructivo. Gardner describe aselijos como fanaticos
involucrados en una relacion fidie a deuxcon el progenitor aceptado.

Toda esta situacion familiar problematica tiengepercusion en el menor, siendo
importante para llevar a cabo la intervencién o ia@dn, conocer como el nifio
percibe la nueva situacion familiar (falsas creasci sesgos, problemas
emocionales, etc.). En este sentido, las técnigagegtivas, y en concreto, el test
del dibujo de la familia, permiten al nifio expresan un lenguaje grafico, sus
conflictos y tensiones en relacion al ambito faanjliorigen del problema en este
caso. Como ocurre con otras técnicas proyectivagxiste en este test un unico
enfoque interpretativo, sino diferentes alternativeéiendo la mas conocida la de
Corman (1967). En este caso, se pretende realizanfoque mas descriptivo que
interpretativo, aunque esta descripcion se inteateectar con la problematica de
SAP.

Las técnicas proyectivas y en concreto, el testDileljo de la Familia se han
utilizado de forma eficaz en diversos estudios if-kont, 2006, Malpique,
Barrias, Morais, Salgado, Pinto y Rodriques, 19&jlés y Pifiero, 2007, Pelaz y
cols. 1999). En todos estos estudios, destacan texpoesiones graficas” de los
conflictos familiares, criterios como los indices hlorizacién/desvalorizacion, la
supresion de figuras, la distancia fisica entraurfig, etc. En el caso de la
valorizacion de una figura, por ejemplo, ésta bejdien primer lugar, mas grande,
con mas detalles, o con méas perfeccion. En el dasquerer desvalorizar a un
personaje, éste se dibuja en ultimo lugar (siergpeeno quede justificado por el
orden logico familiar), o bien mas pequefio, con esetetalles 0 mas imperfecto.
La desvalorizacion maxima que puede realizarssiegembargo, la supresion de
una figura familiar, lo cual estara indicando pevbas relacionales importantes
con esa figura.

En participantes pertenecientes a poblacién norhiais-Font (2006) encuentra
que el orden de dibujo de las figuras correspoadgrorden I6gico familiar: padre,
madre, y hermanos en orden cronoldgico (56%, 17%7% respectivamente)
siendo muy poco frecuente (7-8%) el dibujar a lagyenitores en dltimo lugar. En
cuanto a las supresiones de algun miembro famdianismo autor encuentra que
son poco comunes, siendo las mas altas las deetosahos (5%), seguidas de las
del propio menor (3%), y de las de alguno de losg@nitores (2%). En la
estadistica de Corman (1967), de cada cinco dipgjoscuatro es dibujado en
primer término uno de los padres, con mayor freciaeel padre y principalmente
por varones. A continuacion la madre con predomemiwe las nifias. En menores
con familias disfuncionales, por ejemplo, con peots de alcoholismo paterno, el
dibujo de la familia refleja una devaluacion de figura del padre (incluso
supresion), frente a una valorizacion de la figuederna (Malpique et al. 1998).
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Sin embargo es el estudio de Orgilés y Pifiero (R@0¢ue méas se aproxima al
objetivo de este trabajo, ya que analiza el diloigida familia en 28 menores entre
los 6 y 8 afios, hijos de padres divorciados. Lesltados de este estudio muestran
que los hijos de padres divorciados, no dibujananeyiamente en primer lugar al
padre o a la madre (menos de la mitad lo hacem), asiotras figuras familiares
como los abuelos o tios. La concesion de las castofmayoritariamente
maternas) puede explicar el hecho de que los nifimes también dibujan a las
madres en primer lugar y algunos, incluso, omitdnsapadres, a pesar de que
normalmente los nifios suelen identificarse corr@jgnitor de su mismo sexo.

Otras diferencias encontradas en los dibujos déhijos de padres divorciados,
respecto a los dibujos de nifios procedentes ddidanuinidas, reflejan la falta de
adaptacion de los primeros a la nueva situacioiligamPor ejemplo, su malestar
lo ponen de manifiesto al eliminar a uno de losrgaa a ambos del dibujo, al
reemplazar la figura del padre o0 madre por la deuswa pareja o, por el contrario,
al dibujar a los dos padres con las manos entadazeomo si todavia fueran una
pareja (ausencia de distancia fisica entre ellos).

A partir de los estudios revisados, el objetivoedée trabajo era el analizar los
aspectos mas significativos que se reflejan enlilmgos de la familia de menores
implicados en separaciones familiares con presatei8AP, relacionandolos con
una de las principales caracteristicas del misnhonivel de intensidad. Las
principales hipotesis planteadas a este respeetorfuas siguientes: en los casos
de SAP con intensidad leve-moderada se espera Igpeogenitor alienado o
rechazado, con el cual el menor presenta los prasale relacion, se encuentre
desvalorizado (dibujado mas pequefio, sin detadkes). En el caso del SAP con
intensidad grave, sin embargo, se espera que gépitor alienado o rechazado se
encuentre suprimido del dibujo familiar, maxima mgidn posible de
desvalorizacion.

METODO

Participantes

Los participantes en este trabajo fueron 15 menotgms familias se encontraban
en proceso de separacion contenciosa, y que haldanvaloradas, a instancia
judicial, mediante la realizacién de un informecp#igico, en la provincia de
Valencia. Los menores presentaban un rango dedsddell3 afios (media de edad
= 8,1), siendo hijos Unicos el 40%, mientras questo tenia un solo hermano. La
distribucion por género fue de 6 chicas y 9 chid@s.mayoria de las familias
procedian de un nivel socioeconémico medio. E8%d.% de los casos, la madre
era la progenitora custodia.
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En todas estas familias se pudo determinar laemdit de SAP (Sindrome de
Alienacion Parental). En el 66% de los casos, ldreara el progenitor aceptado o
alienador, mientras que en el 33% de los cas&salel padre.

Instrumentos

Entrevista semiestructurada a los adultos, corrnmdoion relativa a edad de los
hijos, nivel socioecondmico de la familia, y caeaitdticas del SAP (momento de
aparicion, intensidad a través de la presencidntensas, etc.).

Test del Dibujo de la Familia (Lluis-Font, 2006ra tonsigna dada al menor era:
“Dibuja tu familia”, acompafiado de una entreviststprior sobre el dibujo. En
esta entrevista se anotaba el orden de los peesors@ definian sus roles (padre,
madre, abuelo), etc. Posteriormente, las variadletizadas en este test fueron las
siguientes:

- Existencia de sombreado.

- Existencia de borraduras.

- Personaje dibujado en primer lugar.

- Personaje mas valorado: mayor tamafio y perfecaién,detalles, etc.

- Personaje menos valorado: supresion, menor tamaf@fgccion, menor

numero de detalles, etc.
- Distancia fisica entre progenitores.

RESULTADOS

Valorados en primer lugar, la intensidad del SABuymomento de aparicion, se
encontraron los siguientes resultados: el 60% sledsos eran leves o0 moderados,
mientras que el 40% eran de intensidad grave, ededga no existian visitas con
el progenitor rechazado. Respecto al momento decapadel SAP, el porcentaje
mas alto fue el de tipo secundario (60%), que surge separaciones mas
lentamente gestadas, siendo el primario o inmadixtée posterior a la ruptura, un
40%.

Comenzando con las caracteristicas mas destacabléss dibujos analizados,
puede decirse que en el 60% de los dibujos no @parsombreados ni borraduras.
Y cuando estos aparecian lo hacian indistintandaiteivel de intensidad del SAP
(leve-moderado frente a grave) (Chi2 = 0.13). Umieate en un 20% de los
dibujos aparecian monigotes o esquemas corporalgspabres e inadecuados
para la edad cronolégica. Respecto a la ausenai@ades en los personajes, esto
ocurria en un 47% de los dibujos, reflejandolo edas las figuras familiares.
Dentro del bloque parental, el menor se dibujabsi anismo al lado de sus
hermanos en mayor porcentaje (27%). Asimismo, eP#de los menores no
representaba ninguna distancia fisica entre lasd#gdel padre y de la madre. Si se
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pone en relacion esta variable (distancia fisideegorogenitores), con la variable
“intensidad del SAP (leve-moderado versus grav@g”pbserva una tendencia a la
significacion estadistica (Chi2 = 0.06). En cormrein casos leves de SAP no
aparece distancia fisica entre progenitores e6%l @e los casos, frente al 16% de
los casos de SAP grave.

Atendiendo al orden de representacién de las figuea grafico 1 muestra la
distribucion en porcentajes de la figura dibujadapeimer lugar. Como puede
comprobarse, la figura del padre es la represemtagaimer lugar (40%), seguida
de los abuelos y de otros familiares (nuevas parpjamos, tios), con un 20 % en
ambos casos. Por ultimo, un 13 % de los menordgbgf@ a si mismos en primer
lugar, y un pequefio porcentaje (7%) dibuja a susd&eos en primer lugar. Es de
destacar la completa ausencia de la figura de thierdibujada en primer lugar.

40
351
301
251
204
154
101

Hermanos  Propio menor Otros Abuelos Padre

Grafico 1: Figura dibujada en primer lugar (poregs)

Una pregunta a realizarse ante este criterio smriccuantos de los casos el
progenitor alienador (independientemente de quelaemadre o el padre) se
encuentra dibujado en primer lugar. Se comprobdigieamente en el 13% de los
casos, el progenitor alienador es dibujado en pringar.

El criterio “figura dibujada en primer lugar” tanéini puede analizarse en relacion a
la intensidad del SAP (leve-moderado versus grale¥ analisis estadisticos
realizados (pruebas Chi cuadrado) no arrojan ditéas significativas entre las
figuras dibujadas en primer lugar, en funcién delsEAP es leve-moderado o
grave (Chi2 = 0.24). No obstante, si puede obssevgue en el SAP leve, en el
55% de los casos, el padre es dibujado en pringer,lmientras que en SAP grave
solo lo es en el 16% de los casos.
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Si se analizan los resultados referidos a quédiderla familia aparece dibujada en
altimo lugar, entonces si puede encontrarse gladimaterna. Esta es dibujada en
altimo lugar, en el 33% de los casos, mientras gupropio menor y “otros”
(nuevas parejas, tios, primos) son dibujados @nallugar en el 20% de los casos.
Asimismo, los hermanos y el padre obtienen el mipm@entaje: en un 13% de
los dibujos, son representados en ultimo lugar (&fico 2). Analizando la
relacién entre la figura en dltimo lugar y la ird&tad del SAP, parece ser que la
situacion de la madre en ultimo lugar es indepenéiele la gravedad del SAP
(Chi2 = 0.34).

Madre Propio menor Otros Hermanos Padre

Grafico 2: Figura dibujada en ultimo lugar (porzées)

La supresion de miembros de una familia tambiénreslato importante, como
puede observarse en el grafico 3. En este casedsien el 66% de los dibujos
analizados. El miembro familiar que con mayor fezwia es suprimido del dibujo,
es el padre (33%), seguido del propio menor (299§ la madre (13%).

170



Padre Propio menor Madre Nadie

Gréfico 3: Figura suprimida (porcentajes)

Si se analiza de nuevo este criterio en funciorsidi figura suprimida es el
progenitor alienado (independientemente del sekmdno), se observa que en el
47% de los dibujos, el progenitor alienado desaygadel bloque familiar.

La relacion entre el criterio “figura dibujada eftirdo lugar” y la intensidad del
SAP si muestra una tendencia a la significaciéadéstica (Chi2 = 0.07). Mas
concretamente, la figura del padre es suprimidal pAP leve en el 11% de los
casos, mientras que en el SAP grave lo es en eldgd¥s casos.

DISCUSION

El objetivo de este trabajo era el de analizakyectos mas significativos que se
reflejan en el dibujo de la familia de menores iggddos en SAP, relacionandolos
con una de las principales caracteristicas del migihnivel de intensidad. A este
respecto, las hipétesis planteadas puede decirsesgucumplieron de forma
parcial.

Dentro de los indicadores de valorizacién/desvzémion de las figuras familiares,
a la vista de los resultados, puede decirse queritsios que se mostraron mas
significativos fueron los de “dibujar en primer &y “en dltimo lugar” y
“suprimir la figura”, ya que los indicadores delfdjar mas grande, menos grande,
con mayor o menor nimero de detalles”, mostrarsultaados muy similares entre
las figuras familiares, sin distinguir entre ellos.

El personaje dibujado en primer lugar suele seralad como objeto de
admiracion o de identificacién. En nuestro casopasre es dibujado en primer
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lugar en el 40% de los casos, a pesar de ser gemtor rechazado en el 66% de
los casos. El hecho de dibujar primero al padmeti@gar especialmente en los
casos de intensidad leve-moderada de SAP, lo @rakte estar indicando que la
figura del padre, aunque rechazada y denigradaelpotro progenitor, continda

siendo importante en los menores inmersos en sdeges y moderados de SAP,
y en este sentido, este dato parece demostrar mjed 8AP leve todavia se

mantiene el orden légico de representacion familiar

La supresiéon de un miembro familiar en el dibujgpeso frecuente, sin embargo,
en este trabajo aparecié la supresion de algun lbn@éertmayoritariamente el
padre), en el 66% de los casos. En lo que respdetaelacion de este criterio con
la intensidad del SAP, puede comprobarse que exisietendencia a eliminar al
padre en el caso de SAP grave, independientementgue sea el progenitor
alienador o alienado. Tanto el porcentaje genarebmtrado de supresion (66%),
como el porcentaje especifico de supresion del epaf#0%) resultan
alarmantemente altos en esta poblacién.

La madre, a pesar de ser la progenitora custodial 0% de los casos, no
aparece en ninguno de los casos como la figurgadi@ten primer lugar, y si en
segundo lugar y ultimo lugar (33% en ambos cadesps porcentajes resultan
paraddjicos si tenemos en cuenta la custodia naatxtlusiva de los participantes
en este estudio, asi como el hecho de que el pgtogatienador (en este caso,
mayoritariamente la madre) suele ser percibido cdotalmente bueno, sin
ambivalencias de ningun tipo (Gardner, 2002).

El criterio de distancia emocional-fisica entre [msrsonajes también presenta
resultados significativos. En este trabajo, en reomte lo que seria esperable
(distancia fisica entre los progenitores separa@ospAP leve aparece un 66% de
dibujos que no refleja esas distancia fisica, y Ipotanto, emocional entre los
padres, mostrando asi quizés fantasias de rewndficantre los progenitores, que
no parecen existir en casos de SAP grave. Estodtadgss coinciden con los
encontrados por Orgilés y Pifiero (2007), reflejatedfalta de adaptacion de los
menores a la situacion familiar.

Por ultimo, el propio menor se dibuja, no proximoloa padres como seria
esperable, sino al lado de los hermanos en magpomion (27%), lo cual parece
acentuar el papel amortiguador de los hermanos renegos de separacion
conflictivos, como figuras neutrales y de apoyon(@a, Cortés y Justicia, 2002),
frente a los conflictos de rivalidad fraterna, press en los dibujos de menores
con familias no separadas.

En resumen, podemos decir que en los casos de BAPintensidad leve-
moderada, se mantiene el orden familiar l6gicogye la figura del padre aparece
valorada, no suprimida, e incluso sin distancigdigxistente entre él y la madre.
Sin embargo, en los casos de intensidad severaABe i8dependientemente de
guién sea el progenitor alienador o alienado, sepeoel orden légico familiar,
siendo el padre una figura desvalorizada, e inctuspimida del orden familiar, y
existiendo una marcada distancia entre él y la enatiodos estos resultados
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estarian indicando la validez del test del dibigdadfamilia como instrumento que
refleja los conflictos familiares en casos de Sdigrenciando incluso entre sus
distintos niveles de intensidad.
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MEDIACION FAMILIAR. LA CAPACITACIOI}I DE LA PERSONA
MEDIADORA EN ESPANA.

Inmaculada Garcia Presas
Universidad de A Corufia

Proyecto I+D SEJ 2007-67096 “Politicas juridicasrecel menor”

INTRODUCCION

Tratar sobre la Mediacion Familiar en Espafia reslh la consideracion
de una problematica que, en la actualidad (Be2@§), ofrece tantas perspectivas
diferentes como Comunidades Auténomas existen. Gedade las diecisiete
autonomias cuenta con planteamientos diferentesdsien algunos casos mas
relevante el papel del Administracién Central,avds de programas a relacionar
con el Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociale® gno otros (Garcia, 2007).

Cabe diferenciar en dos bloques la situacion actspafnola en la
tematica de mediacion familiar. Se puede hablaprener lugar, de un grupo de
Comunidades Autébnomas que, hasta la fecha, hamepldm marcos normativos
propios sobre esta cuestion (Cataluiia, Galiciagn&h, Canarias, Castilla-La
Mancha, Castilla y Leon, Islas Baleares, MadridtuAas, Pais Vasco — Ley
1/2008, de 8 de febrero-) y otro conjunto de comtaés que no lo han hecho.

Claro estd, en la medida en que las Comunidadesosinativa propia
vayan legislando al respecto se ira generando wecomaas homologado, aun
cuando las diferencias existentes, y que arranedmsdoropios marcos normativos,
supondran siempre una realidad en la que, aunntgimiéos l6gicos puntos
comunes, existirdn matices diferenciadores a Emeuenta.

No hace falta decir que en la Espafia sin normatiggia es en la que
tiene un papel mas importante la Administraciént2éry que sucede lo contrario
en la otra parte del Estado espafiol, aln cuandosgpropia naturaleza, la
promocién de la mediacion familiar tiene un compaedocal importante ya que
es en la realidad de la localidad, o de territ@iodonde las partes viven en donde
se centrara la actividad mediadora a través deafagional concreto.

Sabido es que hasta el afio 2001 no aparece unatharpropia de una
Comunidad Autonoma. Se trata de la Ley 1/2001, 5lelel marzo de Mediacion
Familiar de Catalufia. Debe de tenerse en cuentasqupromueve desde el
Departamento de Justicia de esa Comunidad. Eseontijsmnde punto de partida es
el que seguira Canarias — tanto en su Ley 15/2098, de abril, como en la que la
modifica: Ley 3/2005, de 23 de junio.

En los demas casos seran Consejerias vinculada@snbito de los
Asuntos Sociales las promotoras de las leyes @unesentes: Galicia:
“Conselleria competente en materia de farhilizey 4/2001, de 31 de mayo;
Valencia: ‘Conselleria competente en materia de familia enicif, Ley7/2001,
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de 26 de noviembre; Castilla-La Mancha: “Consejedmpetente en materia de
Asuntos Sociales”, Ley 4/2005, de 24 de mayo —qee kespecial hincapié en ser
una ley ocupada del “Servicio Social Especializalbo Mediacion Familiar’-;
Castilla y Leon: Consejeria Competente en mategidddiacion Familiar”, Ley
1/2006, de 6 de abril; Islas Baleares: “Departamepie tenga competencias en
materia de Familia”, Ley 18/2006, de 22 de noviemhbviadrid: “Consejeria
competente en materia de Familia”, Ley 1/2007,2dede febrero; Asturias:
“Consejeria competente en materia de BienestaraBotiey 3/2007, de 23 de
marzo; Pais de Vasco: “Departamento competente aterijm de mediacion
familiar”, Ley 1/2008, de 8 de febrero.

En todo caso ha de tenerse en cuenta que, auncclEnonsejerias
promotoras de las normas anteriormente citadagrpak un punto comun —el
Bienestar Social- la competencia con respecto a é&sly tiene diferentes
delimitaciones, concretandose algunas de ellasinedimbito general- Castilla-La
Mancha, Asturias -,otras en el de Familia —Galidfalencia. Islas Baleares,
Madrid- y alguna, en el de la mediacion familiaogamente dicha — Castilla y
Ledn, Pais Vasco-.

En la medida en que la competencia se orienteMeliiacion Familiar
propiamente dicha cabe esperar, en la via reglam&ntn posicionamiento
intimamente mas vinculado con la problemética mropnte dicha. Si se considera
desde la éptica de la Familia, las cuestiones psogel Derecho de Familia seran
orientadas de una forma prioritaria pudiéndoseraspen el caso valenciano, en
virtud del perfil de nivel administrativo que loi@mta —dedicado a la Familiay a la
Infancia- una particular dedicacion al menor.

Los planteamientos mas genéricos de Castilla-La chne Islas
Baleares, que se orientan en el mas amplio campasdisuntos Sociales, han de
contemplarse, posiblemente, en la via reglamentie&e criterios igualmente
mas genericos.

Por otra parte, en lo que se refiere al desarm@igamentario, en el
ambito autondmico Unicamente cabe hacer las sipsiereferencias: 1) Catalufia:
Reglamento 139/2002, de 14 de mayo, por el quereida el Reglamento de la
Ley 1/2001, de 15 de mayo, por el que se apruebReglamento.; Orden
js/237/2002, de 3 de junio, por la que se regulaortenido y el procedimiento de
homologacion de los cursos de formacion especé#itamateria de mediacion;
Orden js/484/2006, de 17 de octubre, por la qudijar las tarifas en los
procedimientos de mediacién familiar. 2) Galiciacieto 159/2003 de Enero, por
la que se regula la figura del mediador familidr,Registro de Mediadores
Familiares de Galicia y el reconocimiento de la imeidn gratuita; Orden del 12
de junio de 2003, que fija las tarifas de la madradamiliar en Galicia 3) Castila
y Ledn: Decreto 50/2007, de 17 de mayo, por lasgpiaprueba el Reglamento de
Desarrollo de la Ley.

Cabe sefalar, desde la enumeracién hecha sobreesirrallo
reglamentario de las leyes auton6micas en materiaetliacion que tan solo tres
comunidades autbnomas han hecho mas operativaarso tegal por esta via y,
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de éstas, tan solo dos -Catalufia y Castilla y Leéé&n-hecho especificaciones de
interés con respecto a lo que es la cuestion foragtie aqui nos ocupa.

Es evidente que, en paralelo — e, incluso, conamba- a lo dispuesto
desde las Administraciones autondémicas por via atwven existe toda una
actividad en lo que supone la puesta en marchandeprofesionalizacién de las
personas mediadoras en Espafia en la que, si biemdzsl, se han dado pasos que
han sido propiciados desde la Administracion tambés evidente, es de destacar
lo que, en el terreno de lo privado se ha aportéhdespecto, cuestidn que, en esta
ocasion, se aleja del objetivo de este trabajo.

La capacitacion de la persona mediadora. Planteamiéo del problema

¢Hasta qué punto las Administraciones Autonémiedsas ocupado de organizar
la profesionalizacion de las personas mediadorézgbasica de la Mediacion
familiar, puesta en marcha?

La Ley de Cataluiia —Villagrasa y Vall (2001)-: #een cuenta, entre las
funciones del Centro de Mediacion Familiar de Qdia) el “estudiar las técnicas
de mediacion familiar” (art. 3 b), y, entre laspies de los colegios profesionales,
el “programar y llevar a cabo la formacion espeaifn el ambito de la mediacion”
(art. 4.5). Se dispone, por lo deméas que quienarfeddebe ser una persona que
ejerza de abogado, de psicélogo, de trabajadoradpcie educador social o de
pedagogo y que esta colegiada en el colegio pmafesirespectivd (art. 7.1),
acordandose, ademas, quea“condicibn de mediador ha de ser declarada de
acuerdo con la experiencia profesional y la forndaciespecifica que se
establezcan por reglameritgart. 7.2).

La Ley de Galicia (Corral, 2002), al atender aitufa del mediador
(Espin, 2003), tras sefialar que debe de estarittnsen el correspondiente
Registro, se dice qué... dichas personas deberan reunir los requisitde
experiencia profesional y formacidbn especifica quee establezcan
reglamentariamente, pero en todo caso seran expemcactuaciones psico-socio-
familiares’ (art. 5). Por otra parte, a la hora de reconeteles son las funciones
que ha de tener la Consejeria competente en makeriamiliar valora como la
primera al respecto elRealizar el estudio y promocién de las técnicas de
mediacion familiar, delimitando, en su caso, norrdasuena practica que habran
de ser seguidas por las personas mediador@st. 17 a), ‘Ofrecer apoyo
asesoramiento a los mediadores cuando éstos lasgrepara el mejor desarrollo
de su actividad(art. 17 f).

La Ley de Valencia, al considerar esta cuestiooe hena salvedad, en la
profesionalizacion de las personas mediadoras itamsl ya que contempla la
posibilidad de que “..se establezca la titulacion especifica que habilitga
desempeniar tal actividad' (art. 7). De no ser asi se exige, por unaeparha
formacion universitaria que puede serén.las disciplinas de Derecho, Psicologia
o Trabajo Social, Educacion Social o Graduado Socfa aun cuando se
posibilita, también, que pueden ejercer la mediactd. otros licenciados
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universitarios superiores”. En cualquier caso lo que se exige es queaxmr
parte de quien aspire a ser inscrito en el RegidgoPersonas Mediadoras
Familiares, “...el aprovechamiento de una formacién universitaspezifica de
postgrado en los distintos niveles de experto, @aliga o mastéetr, siendo la
condicién minima que se reconozca corasgecialista (art. 7). Se trata, en todo
caso, de un grado de formacion cuya suficiencisid@mya puesta en tela de juicio
(Hernandez, 2003: 287-288).

En Canarias se le exige al mediador lo siguienté:.1salvo que otra
disposicion legal superior establezca lo contraridebera tener formacién
universitaria en las carreras de Derecho, Psicotogi Trabajo social.”; 2) “...
estar inscrito en sus respectivos colegios profed&s; 3) “... inscritos en el
Registro Publico de Mediadores Familiares de la @Qoidad Autbnoma Canaria
4) En el supuesto de que no tengan la titulaciébaetecho “..deberan contar en
el ejercicio de sus funciones con el debido asesmnato legdl (art.5).

Si las entidades de mediacion familiar estabaroygeenpladas en la Ley
Valenciana, entendiéndolas comon“servicio social especializatigart. 6), en
Canarias, en la redaccion de su Ley de 2005, deropta su posible composicion
como personas juridicas, publicas o privadas, quieben de tener como Unico
objeto social el conocimiento de asuntos de cardetailiar, contar al menos con
un mediador y estar inscritas en el Registro de inbates Familiares de la
Comunidad Auténoma de Canariagart. 5). Se suprime, con respecto a la
redaccion de este mismo articulo que, en la refiacanterior, se entendia esta
persona juridica desde la perspectiva de que esenmtegrado “.por titulados
de otras profesiones o actividades que puedanrseswo equipo multidisciplinar
que colabore con el mediador familiar actuantgart. 5).

Castilla- La Mancha, desde su Ley de Mediacion [famiotorga a la
Consejeria competente en servicios sociales, eotras funciones, las de
“Promocién de estudios relativos a la mediacién famiy a sus técnicas y
habilidade$ y el “Apoyo y asesoramiento a los mediadores para etiejerde su
funciéri’ (art. 7 b, d). Se diferencian en este caso, itmeslos diferenciables de
desarrollar la mediacion familiar: 1) Por partela® Administraciones Publicas.-
En ese caso la persona mediadora es una persandada a las mismas, “en
puestos de trabajo entre cuyas funciones figunmdaiacion familiar.”(art. 6 a);

2) Entidades publicas o privadas debidamente radms.- Ha de ser llevada a
cabo por personas reconocidas en esta Ley (art3 Personas mediadoras en el
libre ejercicio de la profesion.- Se les exige pala a) titulacion en la licenciatura
de Derecho, Pedagogia, Psicologia, Psicopedagogi&odologia, en la
Diplomatura de Trabajo Social, o en Educacién &oie contempla, en este caso,
asi mismo, una salvedad: “que por normativa legal se establezca la titulacion
especifica que habilite para desempefiar tal acidid) estar incorporados, en su
caso, “...como ejercientes en el respectivo colegio profedjasi asi lo exige su
normativa reguladorg c) la inscripcion en el Registro correspondiefae, 6 c).

En el caso de Castillay Ledn la Administraciétoadmica asume como
competencias, entre otras: la de investigar enriaale mediacion familiar; la de
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informar y asesorar a las personas mediadoras sabrgas cuestiones se deriven
de sus competencias; y la de acreditar la formamiécisa (art. 5. 2, 6, 7).

Por otra parte, cabe referirse de forma difereaci@do que supone la
profesionalizacion para el ejercicio de la mediagido que se dispone en relacion
con el posible trabajo en equipo. Por lo que atdfeggercicio de la mediacion se
contempla como primera condicién contar con uthotitmiversitario, licenciatura o
diplomatura, cuyo contenido tenga que ver con ete€f®, la Psicologia,
Psicopedagogia, Sociologia, Pedagogia, TrabajaalSdaiucacion Social, o “...
cualquier otra... de caracter social, educativojcp®gico, juridico o sanitarid
(art. 8 a). En segundo término quien quiera sesgmexr mediadora ha de tener las
licencias y autorizaciones necesarias para eliejerde la profesion, y, ademas,
acreditar una formacién especifica que tendra wmacthn minima de trescientas
horas a impartir, “..organizadas o tuteladas por Instituciones Univarsds o
Colegios Profesionalés(art. 8 c). Como es usual la persona mediadosaa p
ejercer en el marco de esta Ley, ha de estartosriel Registro pertinente.

Al regular la ley de mediacion familiar de Castild_edn el trabajo en
equipo esta fomentando la colaboracién interdis@p| “... sin perjuicio de la
necesaria actuacion individual de éstos en cadacgdoniento concreto de
mediaciori (art. 12.1.). El hecho de que se exija que paradnstitucion de un
equipo que tengan al menos tres personas integrdatttulaciones distintas entre
aguellas que se contemplan como idéneas para Empemediadora supone una
apuesta importante por la busqueda de un formé&ediaciplinario. Se entiende,
en todo caso, como equipo en el que se vinculaadiador concreto que es el que
asume una mediacion familiar concreta con el asssento de los demas
integrantes del grupo (art. 12.4).

En las Islas Baleares es el Servicio de Mediaciémikar de las llles
Balears quien se ocupa, entre otras funcionesedwdiar los avances de las
técnicas de mediacion familiarde homologar la formacion especifica y habilita
para el ejercicio profesional; dgromover y colaborar en los cursos y en los
estudios destinados a la formacion especializaddodemediadores familiarés
(art 27, b, d, f).

En el caso balear se define la licenciatura o diplora exigida a la
persona mediadora en cualquiera de estas matebasecho, Psicologia,
Pedagogia, Psicopedagogia, Trabajo Social, Educa8darial. Ademas ha de
contar con la debida formacion especifica, a estal por via reglamentaria
(art.29.1), exigiéndose, ademas, la inscripcioeldRegistro pertinente.

La Comunidad de Madrid (Garcia, 2007) sefala entsecompetencias
propias en materia de mediacion familiaptobar las acciones formativas que
acreditaran la formacion tedrico-practica exigiblgara la inscripcion en el
Registro de Mediadores Familiareg “Acr editar la validez de la formacién de
mediacion realizadas fuera de la Comunidad de Magrdr las personas que
deseen ejercer como mediadores en la Comunidadadieidi (art. 5, c, d).

Se exige, en el caso madrilefio para la preceptbaipcion en el Registro
de Mediadores que quien quiera ejercer como pensmthadora ha deestar en
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posesion de un titulo universitario de grado supei® medio con validez en
territorio espafidl y que acredite “..las acciones formativas teorico-practicas
especificas de mediacidn en los términos que megwariamente se determine

En el Principado de Asturias se cuenta, desde sudeeMediacidon
Familiar, con un Centro de Mediacion Familiar gieme, entre otras funciones,
con las de Homologar, a efectos e la inscripcion de las peason entidades
mediadoras en el Registro de Personas Mediadoranillkaes, los estudios, los
cursos y la formacion especifica en materia de awdi’, “Promover la
investigacion y el conocimiento de las técnicas ndediacion familiat “ y
“Facilitar formacion continua a los mediadores faarés para mejor desarrollo
de su actividati(art. 24, e, g, h)

En el caso asturiano, para adquirir la condiciomeeliador, se requiere
tener una titulacion universitaria en Derecho, ®leifia, Pedagogia, Trabajo Social
o Educacion Social y contar con una formacion dfipacque ha de estar
impartida por los centros docentes universitariqzop los respectivos colegios
profesionales, atendiendo a lo que se dispongaiporeglamentaria. Ademas de
exigirse, también en esta Comunidad, la inscripeidrel Registro, se obliga a la
persona mediadora a cumplir cualquiera otros reqsis'..exigidos para el
ejercicio de su funcion por la legislacién vigentart. 18).

En el Pais Vasco su anteproyecto de Ley de Medid&iliar hace una
distribucion competencial al respecto por el qudepartamento del Gobierno
Vasco competente en materia de mediacién famiéidnasa cargo de aprobar “...
los requisitos de formacion necesarias para obtdaaralificacién profesional de
mediador o mediadora familiaart. 3.1.j). En tanto seran las Entidades Loxgle
Forales las responsables de promoved fntercambio de conocimientos,
experiencias y novedades en estas materalor para la cual han de trabajar en
colaboracién con el Departamento competente dele@uabVasco (art. 3.2. c, d).

Se cuenta, ademas, en el Pais Vasco con que exi§tansejo Asesor de
la Mediacién Familiar que tiene, entre sus funciphe de plantear “.los criterios
a seqguir para que los cursos de formacién en méahacumplan con los
requisitos adecuados para formar personas medisgloon garantias de calidad
(art. 9.3 ¢).

Ya en lo que respecta a la persona mediadora la@réditar una licenciatura en
Derecho, Psicologia, Pedagogia, Psicopedagogi@arditura en Trabajo Social o
en Educacion Social, “.a aquella titulacion que en el desarrollo reglanssid...
se equipare a ellas por el contenido de su formaclé (art. 8.1) siendo
imprescindible, ademas, contar con una formacipeafca que ha de consistir en
“... un curso de postgrado o especializacion en mediag@una duracién minima
de 200 horas. Este curso comprendera entre susriamsit@spectos de derecho de
familia, psicolégicos de la familia y de sus comges como personas
individuales, psicosociales de la familia, mediace&n general y contenidos sobre
el conflictd (art. 8. 2).

El escaso desarrollo reglamentario, ya citadotfivela la formacion de
la persona mediadora, cabe sintetizarlo atendiatd®iguiente:
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Catalufia —Villagrasa y Vall (2002)- : Se requiefen una duracion
minima de 200 horas y un requisito minimo del 8@&asistencia” y su contenido,
segun se recoge en la parte inicial de la Orderegpondiente, “... es el acordado
en el convenio de colaboracion firmado entre eldbgmento de Justicia y los
colegios profesionales para la puesta en march#a deediacion familiar en
Catalufia”. Segun el perfil profesional de cada seateconoce la exencion de los
estudios pertinentes a su titulacion. Tales cussodn dados por aquellos colegios
profesionales y los centros docentes universitagog hayan obtenido la
homologacion debida (art. 6)

La orden en cuestion catalana aporta un programamddiacion
especializada que se divide en los siguientes bkal) juridico-econdmico; 2)
Psicoldgico y social; 3) Mediacion: principios geales de mediacion que tiene un
sexto, y ultimo apartado, dedicado a “Trabajo dmsgracticos”.

En Galicia se explicita desde el Reglamento quecspa de regular la
figura del mediador sobre la titulacion que ha eeet — Derecho, psicologia,
pedagogia, psicopedagogia, trabajo social, edutacidial- y haber desarrollado,
“... al menos durante los dos afios inmediatamente amtéai solicitud de
habilitacion para la inscripcion, actividades prefenales en el campo psico-
socio-familiar’ (art. 3 a, b)

En Castilla y Ledn se recoge en el Decreto querdsisala Ley de Mediacion, un
anexo | en el que se contienen las caracteristicastenido minimo de los cursos
de formacién en mediacion familiar. Se estructurdres partes. En la primera se
recogen los Conocimientos de caracter eminentemedt&o: a) sobre aspectos
psicosociales; b) juridicos y econdmicos de latugtn familiar. Se le ha dedicar
a esta parte una duracion minima total de 90 hoeapudiendo ser inferior
cualquiera de los dos apartados que la integr&0 deras.

Existe una segunda parte integrada por Conocinsigetiricos, con una
metodologia eminentemente practica, sobre mediade&miliar, concepto,
evolucion, modelos y técnicas. Se exige que estée pgea impartida por
mediadores que tengan una formacion minima de 3f@shen materia de
mediacion familiar. También pueden impartirla meddi@s familiares ya
registrado que cuenten al menos con una formaaoth3® horas. Se dispone,
ademas, que “la metodologia de aprendizaje serdipde practico utilizando
técnicas destinadas a la adquisicibn de habilidgddestrezas para ejercer la
mediacion como actividad profesional”.

La tercera parte del proceso formativo compreng¥isionado de casos
practicos o realizacion de practicas tuteladagyiéinoria de investigacién sobre
uno o varios temas de la segunda parte. También peste esta dirigida por
mediadores familiares entendiéndose que la patteisienado o practico ha de
contar al menos con treinta horas y la memoria ctan0 horas.

Los cursos en cuestion, que han de ser impartatganizados o tutelados por un
determinado colegio profesional y/o institucion vemsitaria ha de hacer una
acreditacién previa de dicho curso (art. 3).
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En la basqueda de una adecuada profesionalizacion

SAporta el marco normativo vigente, en las diferenComunidades
Auténomas un nivel de profesionalizacién adecuddo®ontestacion es negativa.
Se ha de reconocer, en primer lugar, que, aun cuanda Mediacion Familiar,
prime la simplicidad en el procedimiento ello ngnéiica que estemos ante una
problemética sencilla. Las relaciones humanas auastan deterioradas por
conflictos se tornan en materia delicada que edppanto, dificil de abordar.

Por otra parte el procedimiento de la mediaciérhaee partiendo de
principios informadores tales como la voluntariedaddificil medida y aplicacion
en un procedimiento en el que pueden estar presertereses de menores, de
discapacitados, de dependientes.

Ademés la mediacion familiar no tiene todo su slensi no se consigue

algun tipo de acuerdo. Y éste debe de atenersiesiay justos, acordes con el
Derecho.
La Psicologia Juridica aporta, en una problematige nos ocupa, un
posicionamiento sumamente idéneo. Su aplicaciérdgueenir dada por una
metodologia que provenga de un trabajo en equip@leque se cuente con
profesionales de distintas materias — fundamentdbmaun abogado y un
psicologo- o que sea afrontado por una personaat@@ que cuente con una
formacion acorde con la conveniencia de interretean Psicologia y Derecho en el
desarrollo de un procedimiento, aportando estecipomgimiento una adecuada
perspectiva a la hora de afrontar la problematécailfar en la busqueda de un
acuerdo que sea valido desde un punto de visttigary que no fuerce a ninguna
de las partes por posibles actitudes que, conbétladleonocimiento en el &mbito
de la Psicologia, se encuentren en parametrosogaidla hora de tomar una
decision de estas caracteristicas.

La aportacion que, desde el marco normativo, hao dala cuestion las
distintas Comunidades Autonomas exige una reflegi@rconjunto, en aras a la
busqueda de una formacién mas idénea. El hechaalermmbuen nimero de partes
de Espafia no tengan disposiciones al respecto todemia mas precario un
panorama en el que, como ya se ha dicho, tan sd®|38s 17 Autonomias han
llegado a proponer reglamentaciones en este sentido

En lo que a la especializacion que ha de tomans® gunto de partida
para la persona mediadora se parte de tal nUmeposibles perfiles, tanto en
licenciaturas como en diplomaturas, que no resdteafio que las Comunidades
de Valencia o la de Madrid — una de las ultimadegislar al respecto- dejen el
asunto practicamente inconcreto. Sin embargo haedenocerse que las dos
licenciaturas que se entienden como mas adecuadasformacion inicial son las
que aportan el conocimiento del Derecho y de ledRsjia. EI hecho de que, en el
futuro, pueda haber un perfil profesional espeeiéo el &mbito de la mediacion
es una cuestion que sugieren algunas leyes — Vale@astilla-La Mancha,
Castilla y Ledn...-, algo que, sin duda, llegaréoacretarse en el futuro si la
practica de la mediacion se hace usual.
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Se le otorga, en cambio, un papel fundamentaigerral, a la necesidad
de una formacién especifica. Sin embargo en unatiéuetan crucial falta una
definicion suficientemente convincente. En primagdr el hecho de que pueda ser
propuesta ya por los Colegios Profesionales yainsiancias universitarias — o
conjuntamente, en algunos casos-, partiendo d&iostdocentes y de contenidos
sumamente variados, y con un profesorado que ne tiauchas veces una
formacion como tal conlleva resultados de muy darigalor y alejados de unos
parametros de similitud convenientes.

De los tres modelos hasta ahora existentes, poreglamentaria, se
derivan formacion totalmente diversas. En el cadal&n prima lo tedrico; en el
gallego se reconoce Unicamente la experiencia deafs anteriores, sin la
bdsqueda de un determinado y conveniente perfihdtvo; en el de Castilla y
Ledn se opta por una formacion practica en la guemediador familiar
previamente acreditado — que no tiene, por seule tener experiencia al respecto-
es el responsable de la mayor parte de la formagiérse promueve.

Existe una valoracién de la formacion especifica, gira parte, basada
mas en numero de horas — Catalufia (200), Castiladgn (300) - que en la
concrecion de unos niveles de conocimientos y geréncias concretas.

Y todo este panorama formativo, en el que caberamlostensibles
deficiencias, se opta, fundamentalmente desde éiténde lo privado, a la
basqueda de alternativas formativas que, aun siemeldtorias, no responden,
muchas veces, a lo que debiera de ser la concréeian profesional de formacion
equilibrada en lo que se refiere el tipo de conamites, y de experiencias, de las
que debe de partir.

También existen Comunidades que contemplan en eyes,| de una
manera mas 0 menos explicita, la posibilidad @ddlajo en equipo. Existen casos,
como el de Canarias, que tan solo exige que seaiembro del mismo una
persona mediadora registrada. En los de Castlledy, de las Islas Baleares o en
el del Principado de Asturias todos los miembroslalentidad de mediacion
familiar han de ser personas mediadoras debidarrestdtas.

Algunas Comunidades Autbnomas han generado insttosie Centro
de Mediacién Familiar de Catalufia, Servicio de Meidin Familiar de las llles
Balears, Centro de Mediacion Familiar del Princgodd Asturias, Consejo Asesor
de Mediacion Familiar del Pais Vasco - que tiemgaréses en el ambito de la
investigacion, del estudio de las técnicas de acgdh de la concrecion de los
estudios a realizar... En algun caso — Galiciati@aka Mancha, Castilla y Ledn,
Madrid es la propia Administracion, desde la Cagr$ejcompetente en la materia,
la que aborda este tipo de ocupaciones. En lalpdsibor a realizar desde estas
instancias quizds se encuentre la concrecion deoteatacion correctora de las
deficiencias existentes.

La realidad actual certifica que los equipos deiawédin familiar estan
configurados dominantemente por licenciados eroRgja y en Derecho. (Garcia
y Bolafios, 2007), lo que parece indicar que sarsdst perfiles profesionales mas
idéneos para configurar un buen logro en el delbae la mediacion familiar. Se
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trata de buscar una complementariedad de ambaplidias en la busqueda de un
objetivo comudn. Los docentes que impartan su engefia tedrica y practica-, la
programacion de los contenidos a tener en cuen&ydluacion precisa que avale
los conocimientos adquiridos son algunos de logea@ep que deben definirse
correctamente.

En conclusion, en la medida en que, desde las Gdaues Autbnomas,
se valoren estas cuestiones de la forma debittledable que la cualificacion de
la persona mediadora serd mas adecuada, los eqigptiabajo que se puedan
configurar seran mas idoneos y el resultado dbhjoaque puedan acometer sera
mas convincente.

Por otra parte, si la formacion del mediador familes insuficiente es muy
probable que la mediacion familiar tenga una imleidn altamente mejorable.
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INTRODUCCION

El SAP (sindrome de Alienacion Parental) fue dés@br primera vez por
Gardner en 1985, aunque otros autores habian decogin anterioridad el
concepto bajo otras calificaciones como “SAID-SéxAkegation in Divorce”
(Blush y Ross, 1987) y ha recibido otras califioaeis mas o menos afines como
“Sindrome de la Madre maliciosa” (Turkat, 1994)Rydgramacién Parental en el
Divorcio” (Clawar y Rivlin, 1991), entre otros. Esencia, se caracteriza por la
presencia en nifios y adolescentes de emocionésidasty comportamientos de
rechazo hacia uno de los padres y/o su familianeatecon origen basicamente en
un proceso de mediatizacidon por parte del otro gidgr y/o familia extensa de
esa relacion.

A pesar de su relativamente corta vida, este simelrba generado una
considerable y creciente literatura, no solo nanexele polémica, sino se puede
decir que inmersa plenamente en ella (Gardner,é8guborandos, 2006).

De entrada se discute su propia existencia, oskaléas posturas entre los
partidarios de la innegabilidad del fendmeno, sgelel nombre que se le de y, los
que creen que no existe como tal. La base de kista fpostura no es exactamente
la negacion de la situacion de rechazo (es ilogegar algo que simplemente
sucede a la vista de los ojos de todos), sino sarigdion a una situacion de
boicoteo de la relacion por parte de un progenitor.

Paralelamente a la discusidn cientifica y, enteglazcon ella, se desarrolla
la discusion social que incluye, como no podiadeeotra forma, una fuerte dosis
de ideologia por parte de cada posicionamientouamto a la concepcion de la
sociedad, la situacion de la separacion/divorcioesta misma sociedad, las
relaciones entre hombre y mujeres, las relacioostseparacion de los padres y las
relaciones entre padres e hijos en esta situaciimadida a ésta, se plantea la
problemética judicial.

Dentro de ésta existen tres aspectos importantesiestro entender; el
propio reconocimiento judicial del SAP, las medida® se dictan en funcion de
este reconocimiento, y la posible consideracionS#P como una situacion de
maltrato del menor con las implicaciones judicialae ello podria conllevar.

185



. .

Un buen conocimiento de estos aspectos, especiariendos primeros,
puede constituir un buen indicador de la penetrasitial y judicial del concepto
y del nivel de compromiso de la justicia para itdemnesolverlo.

METODO

Con la finalidad de disponer de unos datos basiespecto al
reconocimiento judicial del SAP y las medidas qettibunales dictan en torno al
mismo, se disefié esta investigacion, que a nuesiracimiento, es pionera en este
campo en nuestro pais.

Se toma como fuente de informacion la Base de D&loderecho”, de la
cual se seleccionaron todas las sentencias hastar@del 2007 que cumplian el
requisito de citar el Sindrome de Alienacion Padententro de las mismas,
encontrando un total de treinta y tres.

A partir de esta muestra seleccionada se llevia ga estudio descriptivo
de las mismas a través del andlisis de las vasagkeccionadas que fueron: Afio
de la sentencia, tipo de juzgado y comunidad aumé@nalel mismo, tipo de
procedimiento, si confirman existencia de SAP yes@ caso cual es el progenitor
alienador y la accion llevada a cabo o fallo digteado por el tribunal.

Una vez realizado este andlisis se comparan ledtades obtenidos con
las propuestas aportadas por el autor del términtmse casos de confirmarse la
existencia de SAP y por otros investigadores que dfeecido pautas para el
abordaje de esta problematica.

RESULTADOS

El nimero de sentencias encontradas en las quecapay se cita el
término Sindrome de Alienacién Parental hasta oetdbl 2007 son treinta y tres,
siendo la primera en citarlo una sentencia del28f?2 de la Audiencia Provincial
de Madrid tal como aparece en la Tabla 1.

Tabla 1. Sentencias por afios

Afio N° de sentencias % del Total

2002 1 3%

2003 0 0%

2004 2 6,1 %

2005 6 18,2 %

2006 16 48,5 %
Hasta octubre del 8 24,2 %

2007

TOTAL 33 100%
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Si analizamos el tipo de juzgado de las senteremasntradas hallamos
una mayoria de sentencias en procedimientos deadipal en la Audiencia
Provincial (85%) tal como aparece en la Tabla 2.

Tabla 2. Sentencias segun el Tipo de Juzgado
Tipo de Juzgado N° de sentencias % del Total
Audiencia Provincia 28 85%
Juzgado 12 Instancig 5 15%
TOTAL 33 100%

Segun las Comunidades Autbnomas a las que pertetecizgados que
las dictan, encontramos el mayor nimero de lagseiais en Andalucia (27,3%),
habiendo Comunidades Autonomas en las que todavie rha dictado ninguna
sentencia donde se cite al SAP, tal como aparelzeTabla 3.

Tabla 3. Sentencias por Comunidad Autbnoma delatleeg
Comunidad Auténoma N° de sentencias % del Total
Andalucia 9 27,3%
Madrid 6 18,1%
Asturias 4 12,1%
Cataluia 4 12,1%
Castillay Ledn 3 9,1%
Comunidad Valenciana 2 6,1%
Murcia 2 6,1%
Aragon 1 3%
Cantabria 1 3%
Islas Canarias 1 3%
TOTAL 33 100%

Por dltimo, segun el tipo de procedimiento de &gencias analizadas, las
podemos dividir en dos grandes grupos: Apelaciands Audiencia Provincial
(modificacién de medidas, separaciones o divor@as)serian las mas numerosas,
0 Procedimientos de 12 Instancia, tal como aparecéda tabla 4.
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Tabla 4. Sentencias segun tipo de Procedimiento
Procedimiento N° de sentencias % del Total
12 Instancia 7 21,2%
Apelacion 26 78,8%
Total 33 100%

Una vez descritas las sentencias segun las diésremariables
seleccionadas y centrandonos en el objetivo pihcp este estudio, el Sindrome
de Alineacion Parental (SAP), encontramos que de 33 sentencias que
mencionan el SAP aparecen un total de 15 que amainba existencia del mismo,
es decir, un 45% del total.

De las 15 sentencias donde confirman la existeteci@AP en los menores,
y fijandonos en los progenitores, hayamos un teal2 sentencias en las que es la
madre el progenitor alienador frente a 3 sentenamtas que es considerado el
padre, es decir, en el 80% de las sentencias demd®nfirma la existencia de
SAP, el progenitor alienador seria la madre frah0% restante en que lo seria el
padre, tal como aparece en la tabla 5.

Tabla 5. Progenitores alienadores y alienados segitencias que corroboran
el SAP
Progenitor Alienador Alienado
Madre 80% 20%
Padre 20% 80%
Total 100% 100%

Las consecuencias derivadas en las sentenciazeqolocen el SAP (45% de la
muestra), se producen en el 100% de los casosteBifieamos inicialmente dos
grandes grupos delimitados por: “SAP propiciado parte del Progenitor

custodio” y “SAP propiciado por parte del progenito custodio”. En este ultimo

caso, recogido Unicamente en una Sentencia, ladmedipuesta consiste en la
restriccion del contacto con el progenitor alieeamiido a seguimiento por parte
del SATAV.

Las medidas concretas impuestas en relacion akpgnupo (SAP progenitor

custodio) se fragmentan en tres grandes subgrgrassp analisis: a) Cambio de
custodia; b) Aumento de visitas respecto al prageaiienado y ¢) Otras medidas.

El detalle de los resultados se encuelngtga espaddien la siguiente tabla (tabla 6):



Tabla 6. Medidas Judiciales tomadas segun progenitalienador/Alienado

Alienador custodio en 14 sentendas (93,3%)
a) Cambio de custodia en 6 sentencias 42,8%
(5 a custodia Unica progenitor alienado y 1 adiastompartida anu:
0 Ahaden otras medidas un 1(
33% seguimiento satav
17% separacion temporal
17% separacion temporal + terapia
33% régimen restringi
b) Dan mas visitas al alienado en 5 sentencigé
0 Afaden otras medidas un 80%
50% terapia
25% terapiataviso de represalia
25% visitas en punto de encuentro y segumient@\SAT
0 No afladen mas medidas un 20%
¢) Otras medide
o 14,3 %Separacion tempx
0 7,1%aviso represalia
Alienador no — custodio en 1 sentencia (6,7%0)
- Restriccion contacto y seguimiento SATAV

Encontramos que en el subgrupo “a” la mayoria dg®@<auponen el cambio de
custodia hacia el progenitor alienado y en un Gmiaso se impone la custodia
compartida con alternancia anual. Ademas, se aéadwmdos los casos otras
medidas: seguimiento por parte del SATAV (33%), asegion temporal del

alienador (17%), separacién temporal del alienaglamposicion de terapia al
menor (17%) y régimen de visitas restringido paraienador (33%).

La medida recogida en el subgrupo “b” (Aumento idéas respecto al progenitor

alienado), se produce en el 35'7% de las Sentegoiasceptan el SAP. En el 80%
de los casos en que se impone esta alternativiasiera otras medidas: terapia al
menor (50%), terapia al menor y aviso de represalialienador (25%) y visitas

en el Punto de Encuentro con seguimiento por pait8ATAV (25%).

Respecto a la tercera alternativa recogida enl®rapo “c” (otras medidas), se
recogen del 21,4% de los casos y consisten empdaason temporal del menor del
progenitor alienante (14,3%) y en aviso de repi@sal alienante (7,1%).
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DISCUSION

En el momento actual, se aprecia un aumento piliggregl nimero de
sentencias que citan al SAP y afirman su existeswigie todo en procedimientos
de Apelacién en la Audiencia Provincial.

La aceptacién de la problematica por parte delgdag implica en la
totalidad de casos la aplicacion de medidas cordaspara tratar de normalizar la
situacion. Todas las medidas recogidas parecenordsp a las propuestas
realizadas por Gardner (1987) para los casos cavedad “moderada’”,
incluyendo, entre otras, el cambio de custodia,idasdcoercitivas e indicacion de
terapia. Respecto a esta ultima medida, cabe desfae aparece referida de forma
practicamente exclusiva al menor, posiblementdgobnocida dificultad juridica
de imponer terapia a los adultos.
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ACEPTACION DE LA NUEVA SITUACI(')N~Y REFUERZO DEL
AUTOCONCEPTO EN MENORES DE 3 A5 ANOS QUE HAN SUFRDO
LA SEPARACION PARENTAL.

Manuel Vilarifio
Universidad de Santiago de Compostela
Francisca Farifa
Universidad de Vigo.

INTRODUCCION

La separacion parental, frecuentemente, es expetdahe por los hijos
como un evento de caracter traumatico y estres@antesta linea, diversos estudios
sobre el ajuste de los menores a esta situaci@esefile manera consistente, que
genera consecuencias negativas en su bienestan(BadcKenzie, 2004; Cheng,
Dunn, O"Connor y Golding, y el equipo de ALSPACQ®)) siendo especialmente
vulnerables los de menor edad (Kalter y Rembla811$haw, 1991; Wallerstein,
Corbin y Lewis, 1988), por carecer de capacida@ gamprender el divorcio de
sus padres (Seijo, Farifia y Novo, 2000; Hetherimg&tanley-Hagan y Anderson,
1989), y de las habilidades para afrontarlo de nedb@az. En esta linea, Canton y
Justicia (2007) manifiestan, tomando como refeeettd hallazgos de Wallerstein,
que “los preescolares presentan un alto nivel deedad ante la separacién, miedo
a que los padres los abandonen, regresiones coatkgty una escasa capacidad
para entender el divorcio y, consiguientemente, i@malencia a culparse a si
mismos por la separacion” (pag.118). Igualment#, Morrison y Coiro (1993)
consideran que son los preescolares los que pagseami mayor riesgo de
manifestar problemas a largo plazo en su desaresihocional y social. Sin
embargo, no todos los autores son de esta opiAginDowling y Gorell Barnes
(2008), basandose en los resultados de Fergusmskey y Horwood (1994) y
Amato y Keith (1993) consideran que la separacimemal produce efectos mas
importantes en los hijos de edad escolar que ermresscolares, sin negar los
efectos de los menores que se encuentran en agéaesfolutiva.

Pese a todo, la separacion conyugal no implicaoiradsemente un futuro
desolador para los menores que se enfrentan aitstaion. De hecho, cuando la
ruptura de la pareja se produce sin provocar leuragamiliar, los progenitores se
mantienen psicolégicamente equilibrados y llevanabo responsablemente su
labor parental, los hijos no tendrian que entrartrdedel grupo de riesgo de
desajuste emocional, psicologico, familiar, escolaocial (Farifia y Arce, 2006;
Farifia, Novo y Vazquez, 2007; Farifia, Arce y Vilari2007).

Desde la Unidad de Psicologia Forense, de la sidat de Santiago de
Compostela, se ha puesto en marcha el programanteevencion psicosocial
“Ruptura de Pareja, no de Familia” (Farifia, Novogedy Seijo, 2002). Su objetivo
es ayudar a las familias que experimentan el poocks separacion/divorcio,
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procurando un ajuste Optimo de todos los miembrda aueva situacion. El
programa presenta un formato genérico cuya apfinaes factible en grupos de
adolescentes y preadolescentes. No obstante, reqe& adaptado para su
aplicacién en nifios en edades preescolares (Faifia,y Vilarifio, 2007; Farifia,
Novo y Vilarifio, 2007). Asi, en este trabajo seagel abordaje de la aceptacion
de la nueva situacion y refuerzo del autoconcepimenores de 3 a 5 afios que han
sufrido la separacion parental.

Sesion: Refuerzo del autoconcepto

La autoestima y el autoconcepto posibilitan redetitmpacto de los
eventos vitales y estresantes, entre los que seewrina el divorcio parental. Por
ello, se entiende que una autoestima y un autoptmgmsitivos mediatizan las
consecuencias que el divorcio de los padres promoed desarrollo psicoevolutivo
y conductual del menor, facilitando el proceso dergamiento de sucesos
estresantes. En este programa el autoconceptofeerzae a lo largo de las
diferentes sesiones potenciando la competencialspda inteligencia emocional
de los menores, factores que intervienen en elrmdlsade un autoconcepto
positivo y concretamente, en esta sesion desardallal autoconcepto a través del
reforzamiento social proporcionado por los técnictss compafieros. Para tal fin,
recurrimos a estrategias como las autodescripciguesstivas, percepcion de
valoraciones positivas de los demas y desarrollaidel de autoeficacia percibida,
asimismo se emplea la técnica de la reestructuracagnitiva para corregir
creencias erréneas que afecten a la construcci@utteeoncepto. (Novo, Vazquez
y Rodriguez, 2004). En esta linea, de acuerdo cokaiy Fanning (1991) las
autoafirmaciones positivas favorecen el autorrefimiznto debido a que permiten
una evaluacién en términos positivos. De modo aimnduantas mas valoraciones
positivas reciba el menor de los demas, mayor elendvel de conciencia de sus
propias cualidades, debido a que la descripcicoréole de los otros proporciona
un feedback positivo (Sureda, 2001). Ademas, daltajde las creencias cognitivas
erréneas que intervienen en el desarrollo del ant®pto es esencial para evitar
que éste carezca de confianza personal. Por atea pa potencia el autoconcepto
en la dimension familiar, mediante un proceso dergaidén que posibilita que los
menores acrecienten su autoestima familiar (Vazdemage y Farifia, 2003).

Materiales necesarios.

El material que se emplea en esta sesion preseme dinalidad
fortalecer el autoconcepto del menor, identificapdsibles ideas distorsionadas
que dificultan el reconocimiento de cualidadestp@s y, por lo tanto, que inhiben
la autoaceptacién (Vazquez, Farifia y Seijo, 2005).

a) Cartulinas que adoptan formas de diferentes fridabre las que se
pueda escribir o dibujar.

b) Marionetas de cartbnPara la puesta en practica del programa se
emplea un conjunto de marionetas, que represerntapersonajes del
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C)
d)

e)

f)

material psicopedagodgico, “Pobi ten duas casasfa Rata sesion,
concretamente, se utilizan las marionetas de PBbicgfalin.

Un escenarigpara marionetas.

Elaboracién de los dialogade la representacion, a través de los cuales
se trabajan las distorsiones cognitivas que afextanconstruccion de
un autoconcepto positivo. En este caso concretdi Pelata a
Bucefalin que se siente distinto a sus compafienapip sus padres se
han separado y no quiere asistir al colegio pooyee que va a ser el
hazmerreir de la clase. Bucefalin muestra a Pabisga creencias son
erréneas y le ayuda a interpretar la realidad dendodiferente y
ajustada.

Fotografias con recortes de modelos (imagenes de nifios y nifias,
abuelos y abuelas, padres y madres, etc.), pegamimices de
colores y una cartulina.

El cofre del tesorgcaja que representa un cofre del tesoro, la cual
alberga un obsequio que se entrega al final ded#rs a cada menor,

si el grupo ha alcanzado la puntuacion minima éstata para ello) se
emplea como refuerzo positivo de cara a conseguie @l
comportamiento de los menores se ajuste a una den®rmas que
posibiliten el desarrollo 6ptimo de la sesion (paés informacion ver
Arce, Novo y Vazquez, 2004).

Estructura de la sesion.

Juegos iniciales de habituacion y recuerdo.

Se comienza la intervencion con juegos que fagilitacreacion de un
clima agradable y que anima a los nifios a llevaab® las actividades de la sesion.
Es recomendable realizar actividades sencillasnquequieran mucha actividad o
esfuerzo fisico para evitar un elevado nivel dévacton en los nifios que pudiese
entorpecer el desarrollo éptimo de la sesion. Asimi, se fomenta la cohesion
grupal promoviendo el trabajo cooperativo como gt fundamental para la
consecucion del cofre del tesoro. A continuaciényevisan los aspectos tratados
en las sesiones anteriores, con el objetivo derditar el nivel de asimilacion de
los conceptos trabajados y, de ser necesario, seelven las dudas o
interpretaciones incorrectas que puedan existir.

Actividades especificas de la sesion.

a)

Yo soy. Esta actividad tiene por objetivo fortaleekautoconcepto a
través de autodescripciones positivas. Los técrolsitan a los nifios
gue verbalicen aquellas cualidades positivas gseqm las cosas que
saben hacer, etc. Conforme los menores van memclonastos
elementos positivos que los caracterizan, los ¢ésnescriben sobre
las cartulinas con forma de fruta las diferentealidades referidas
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b)

para, seguidamente, pegar las frutas en los niiergnas adoptan una
postura de arbol. Algunos nifilos, por su corta egadden tener
dificultades para llevar a cabo, de forma espomrtanés

autodescripciones. Cuando esto ocurre los téchesyudan, pero
siempre el menor debe verbalizarlas aunque resulta mera

repeticion. Después, los técnicos leen los elersgmisitivos que cada
uno de los participantes ha referido de maneravichail, mientras el
resto de los miembros del grupo permanecen atentasha vez

finalizada la presentacion, todo el grupo aplabdecando el refuerzo
social.

Autoafirmaciones positivas. Mediante el empleo dariometas de
carton se representa, de forma sencilla, una eseant que se
evidencia el papel que las distorsiones cognitigg=gan en la

interpretacion incorrecta de los eventos vitalespgr ende, en la
construccion de un autoconcepto negativo. A su gezsefiala la
importancia de realizar un analisis completo y addo de la situacion
con autoafirmaciones y argumentos que destruyarpéosamientos
negativos sobre uno mismo, asi como recurrir aifmbeda de apoyo
emocional e instrumental en otras personas. Com msiceder se
recurre a dos técnicas, por un lado el modeladodiante la

presentacion de modelos simbdlicos y, por otr@ eeéstructuracion
cognitiva, a través de dialogos se procura modifiea creencias
distorsionadas de los personajes de la escendigf-dvice y Vilarifio,

2007). Finalizada la representacibn se compruebagratio de

asimilacién conseguido por los menores. De obssevhr existencia
de dudas, incomprensiones o interpretaciones ec@ais, se recurre a
nuevos ejemplos y, si es necesario, a un trabdjuidualizado hasta
alcanzar un nivel de comprensién Optimo de lasrdliftes ideas
trabajadas en la actividad.

La otra tarea se centra en la realizacion de urelmam la que los
menores desempeiian funciones diferentes de actemdsus gustos y
competencias (recortar, pegar, colorear, dibujés,).eSe trata de
representar a una familia compuesta por un padre, madre, las
nuevas parejas de ambos y los nuevos hermanoscaedo las

caracteristicas que mas les gusten de una famibahq sufrido un
proceso de ruptura conyugal. Finalizado el muraltéznicos destacan
los aspectos positivos que presenta el nuevo mdaeilidiar derivado

del divorcio, con el objetivo de potenciar el agtocepto familiar, y

refuerzan el trabajo llevado a cabo por los menofesmismo,

solicitan que cada uno de ellos exprese lo quelens gustado del
trabajo de sus comparieros. En esta actividad fugrem positivo se
aplica a través de las valoraciones positivas gqakzan los técnicos y
el grupo hacia el trabajo de cada uno de los menseeencamina a
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facilitar el desarrollo de la autoeficacia percéhidasi como la
capacidad para realizar elogios y saber recibirlos.

Actividades ludicas y entrega del cofre del tesoro.

La sesion culmina con tareas ludicas del agradéoslenenores para
proceder, a continuacion, con la entrega del abdtdesoro si su comportamiento
y trabajo en la sesion han sido adecuados, sidaslviunca el refuerzo verbal. En
caso contrario, si su actitud y conducta no se hmstado a las normas
establecidas, no se abre el cofre y se exponemdbisos que han llevado a esa
situacion y que se debe hacer para evitar quepta en futuras sesiones.

Sesién: Aceptacion de la nueva situacion

Los nifios necesitan que sus progenitores les a@inezma explicacion
adaptada a la edad evolutiva en la que se encoefiraembargo, no siempre los
nifios reciben un mensaje claro por parte de supat en ocasiones, cuando lo
hacen es contradictorio. Todo lo cual provoca molals y favorece la ilusion de
reconciliacion, fenébmeno comuan en todos los nifasspfren el divorcio, a lo que
se acompafian pensamientos distorsionados. Paramima@ni estos hechos, el
objetivo principal de esta sesién es ayudar a lesomes a aceptar la nueva
situacion familiar, asumiendo la separacion patedéa manera normalizada y
constructiva; adoptando, a su vez, una estrategafrdntamiento positiva (Farifia,
Seijo y Vazquez, 2003). Asi, se pretende transfoaqaellas situaciones relativas
a la separacion parental que se perciben como rdelsdndes o dificiles de superar
en hechos mas faciles de aceptar, eliminandosestddorma, el sesgo negativo de
sus evaluaciones. Para ello, se enfatizan los eles@ositivos que acompafan al
divorcio, promoviendo una actitud positiva hacianeevo modelo familiar. Se
pretende que se conciba el divorcio como una wamsinexorable para alcanzar
un nuevo modelo en el que existen dos hogaressequie los hijos se encuentran
felices y seguros.

Materiales necesarios.

a) Marionetas de cartérEn esta sesion se utilizan las marionetas de Pobi
y Bucefalin.

b) Un escenarigpara marionetas.

c) Elaboracion de los dialogade la representacion, a través de los cuales
se trabaja la aceptacién de la nueva situacion.ci@amente, se
produce un didlogo entre Pobi y Bucefalin, en @ Babi manifiesta a
su compafiero su disconformidad con irse de vacesiah Mar del
Caribe, acompafnado por su madre y su nueva paajgue alli no
conoce a nadie y, ademas, le desagrada el nowo ofedre. Bucefalin
le expone su experiencia positiva en una situasgdnejante.

d) Mural con situaciones familiares dificiles de asumirapbos nifios
derivadas de la separacion.
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e) Folios en blanco y cartulinagon los personajes de las historias
expuestas.
f) Cofre del tesoro

Estructura de la sesion.

Juegos iniciales de habituacion y recuerdo.

Como en todas las sesiones del programa, se neigizando actividades
lidicas por los motivos ya mentados previamentenagoisse abordd la sesion
anterior. Ademas, debemos precisar la relacion gquarda la ilusion de
reconciliacion, trabajada en la anterior intervéncicon el objetivo perseguido en
la presente, nuevamente se alude a esta problam@di@ garantizar que los
contenidos han sido interiorizados, lo que redulndasimismo, en la aceptacion de
la nueva situacion.

Actividades especificas de la sesion.

a) llusion de reconciliacionEste fendmeno se refiere al sentimiento de
reunificacién parental, los menores se mantiergedia la estructura
familiar previa al divorcio, persistiendo en susitésias de familia
unida (Farifia, Seijo, Arce y Novo, 2002). De acoerdn Pinto (1997)
la fantasia de reconciliaciébn perdura por muchmpi® en ocasiones
para siempre. Los nifios se aferran a la idea dsugipadres no se han
separado o bien que volveran a estar juntos emtwlof creencia que
les impide llevar a cabo el duelo y mantener laalsttiad
psicoemocional. Para aceptar la nueva situaciartaesnprescindible
gue los menores superen estos pensamientos y asamealidad de
gue sus padres no van a volver a vivir juntos. Ratafin, ya
previamente (véase Farifia, Arce y Vilarifio, 2007@diante el empleo
de marionetas que dialogan entre ellas y, reculvienlas técnicas del
modelado y la reestructuracion cognitiva, se htadi@a de cambiar
estas creencias erroneas por otras ajustadasli®oarges de iniciar
las actividades especificas de esta sesion, heenogndprobar que los
nifios aceptan que sus padres no van a volver igiagita relacion de
pareja y que ellos no pueden hacer nada para cassaasituacion al
ser una decisidon que compete exclusivamente aalreq) y ademas
gue la nueva situacion les facilita felicidad ywégdad. De observarse
dificultades, dudas o interpretaciones incorreseauelve a trabajar
sobre este fenbmeno, antes de continuar con laiesigs actividades.

b) Representacion a través de marionebebido a la corta edad de los
menores, la aceptacion de la nueva situacion baj#taesencialmente,
a través de representaciones con marionetas quierramn dialogos
entre ellas. Posibilitando, al igual que en la&esinterior, el empleo
de dos técnicas, el modelado, mediante la preséntde los modelos
simbdlicos, y la reestructuracion cognitiva. Esta sfectta

196



. .

modificando las ideas irracionales y negativasrede los personajes
por pensamientos ajustados y positivos. Despuésredézar la
representacion, se formulan preguntas a los memanes comprobar
qgue han entendido la historia, y se les solicitzogmion y, de ser
preciso, se aclaran las dudas o las interpretaxiors@ecuadas. Del
mismo modo, es conveniente insistirles en la ingpmia que tiene
analizar los problemas, tratando de buscar loscesp@ositivos. Por
otro lado, los técnicos tienen que resaltar la bdrdkel apoyo social y
emocional, especialmente el que provenga de pgdnmesestros, para
superar los sucesos estresantes. A la vez que smilma a expresar
abiertamente sus sentimientos, tanto positivos comgativos en
relacion con la separacion parental. Ademas, skdafe recordar que
ellos no pueden hacer nada para cambiar las sineggue estan fuera
de su control, siendo necesario buscar formas dérse mejor
(Farifia, Arce, Vazquez, Seijo y Novo, en prensa).

c) Destacar lo positivo de la nueva familiBara llevar a cabo esta
actividad se utiliza un mural en el que aparecpresentadas, a través
de dibujos, diferentes situaciones derivadas deselparacion que
pueden resultar desagradables, a saber: que lossp@mgan nuevas
parejas y otros hijos, cambios de colegio y de lidad.
Evidentemente, como siempre para la propuesta dee$dn se
consideran las circunstancias de los nifios delogrAptravés de esta
actividad se recalca los aspectos positivos des esifaciones,
promoviendo en los menores una interpretacion dgtmde las
mismas. De igual forma que en la actividad antederser preciso, se
procede a transformar las creencias distorsiongdasgativas sobre
estas problematicas por otras ajustadas. Asi, $eranel equilibrio
psicoemocional, a la vez que se incrementa la stihae familiar, lo
cual favorecera la aceptacion de la nueva situaizionliar (Farifia,
Arce, Vazquez, Seijo y Novo, en prensa). Paraifianlesta actividad,
se pide a los participantes que realicen un diquprepresente lo que
mas les guste de su familia, en caso de que narelaghabilidad
suficiente, se les facilita un dibujo de una esctmailiar con los
personajes del material psicopedagogico del progrpara que lo
coloreen. Con ello se pretende reforzar la impaoréade buscar los
aspectos positivos del nuevo modelo familiar.

Actividades ludicas y entrega del cofre del tesoro.

De igual manera que en la sesidn anterior se fma&lbon juegos variados
en funcién de los intereses ludicos del grupo gustomportamiento se ajusta a las
normas establecidas, se les hace entrega del defrdesoro. Asimismo, es
conveniente reforzar verbalmente, a lo largo dsekidén a los menores, a la vez
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gue sefialar los comportamientos inadecuados quéaposliponer la pérdida del
cofre del tesoro.

COMENTARIOS FINALES

Este trabajo se ha centrado en el modo de aboadacdptacion de la
nueva situacion y el refuerzo del autoconceptol gmograma “Ruptura de Pareja,
no de Familia” y, mas especificamente, en su adiptaa menores preescolares.
La experiencia obtenida de la intervencion conrdiftes grupos permite sefialar
que, a pesar de la corta edad de los participdataplicacion del programa resulta
altamente positiva, beneficio que se incrementa laoparticipaciéon de ambos
progenitores en la intervencion. Por ello, compaot la reflexion de Pedro-
Carrol, Sandler y Wolchik (2005), quienes postulannecesidad de que las
familias inmersas en un proceso de separacionflivatispongan de recursos
educativos, legales y terapéuticos que les perndfaontar esta situacion de
manera exitosa. De este modo se promueve unaentgén temprana que permite
disminuir las consecuencias de la separacion parentlos hijos, asi como su
incidencia (Donoso, 2002), e incluso incrementarresilencia (Farifia, Arce y
Vilarifio, 2007).
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COMPRESION DEL DIVORCIO Y EXPOSICION DE LAS REACCIO NES
MAS COMUNES. COMO ABORDARLO EN MENORES DE 3 A 5 ANOS.

Manuel Vilarifio y Mercedes Novo
Universidad de Santiago de Compostela.

INTRODUCCION

Desde que se aprobd la ley del divorcio en el BsEgpafiol, en el afio
1981, asistimos a un incremento constante de jgagei@ toman esta opcion. De
hecho, de acuerdo con los datos del Instituto daid@oFamiliar (2008) en los
ultimos 6 afios (2000-2007) el acumulado de losrdigs se ha disparado, con un
incremento de casi el 100% (95%), afectando a ds%50.000 nifios. La entrada
en vigor de la nueva ley del divorcio, en julio 2205, redunda en esta situacion
acentuando la cotidianeidad de este fenémeno.

Existen abundantes estudios que advierten, contestente, que el
divorcio parental representa un evento con consetag negativas en el bienestar
de los hijos (Bacon y McKenzei, 2004; Cheng, Duba onnor y Golding, vy el
equipo de ALSPAC, 2006); siendo especialmente vabies los de menor edad
(Kalter y Remblar, 1981; Shaw, 1991; Wallersteiorkih y Lewis, 1988). En esta
linea, para Coca (2005) el periodo evolutivo quared desde el nacimiento a los
siete afios, es el de mayor sensibilidad y plasiiigresentando gran relevancia en
la vida posterior, al establecerse en él los grades condicionamientos para la
felicidad y bienestar fisico/psicoldgico versuselitidad y patologias. Por otro
lado, Freden (1982) establece que “todo duelo pretmda pérdida afectiva
producida durante los primeros afios de vida hace [gu persona sea
duraderamente vulnerable y prepara las depresomés edad adulta” (Cyrulnik,
2003, pag. 43). Por su parte, Cyrulnik (2003) extieque tras un duelo precoz, el
desarrollo del menor puede producirse con norm@lsildu entorno se organiza en
funcion de él. Por el contrario, si carece de apmy@ue su familia se encuentra
alterada o desaparecida podria verse afectadahicién personal. Por ende, Zill,
Morrison y Coiro (1993) afirman que los preescadasen lo que muestran un
mayor riesgo de presentar problemas a largo plazeuedesarrollo emocional y
social. A nuestro entender todos los hijos mendanédgpendientemente del periodo
evolutivo en el que se encuentren, requieren dgaapsicosocial ante cualquier
evento estresante; y la separacion de los progesigiempre lo es para ellos, al
margen de como se desarrolle judicialmente el gmce

Sin embargo, a pesar del incremento constante decldencia del
divorcio desde la implantacién de la ley de 19&felyimpacto psicoemocinal que
un divorcio puede ocasionar en los diversos miemtbeola familia, especialmente
los altamente judicializados, en el contexto leggpaniol, a diferencia de lo que
ocurre en otros paises, no existe intervencion emtéxa ni paliativa
institucionalizada en este ambito. Excepcionalmesn Galicia, desde el 2002, se
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lleva a cabo el programa “Ruptura de Pareja, nd-amilia” desarrollado por
Farifia, Novo, Arce y Seijo (2002) para trabajagarpo con los progenitores y los
nifios. La intervencion presenta un disefio gendrieo requiere ser adaptado en
funcion del periodo evolutivo del grupo de menasbgeto de intervencion. Este
capitulo expone como se aborda la comprension skeplaracion, con menores de 3
a 5 afos, y el afrontamiento de las reaccione®@siocionales mas comunes en
esta edad evolutiva.

Comprension de la separacién y exposicion de lasaeciones mas comunes.

La nostalgia del modelo familiar anterior, unideaausencia de uno de
los progenitores en su vida diaria, puede generagl enenor una sensacion de
shock que desemboque en reacciones emocionales tasteaa, miedo, enfado,
culpa, soledad, impotencia, entre otras (Farifiajo,Sé&rce y Novo, 2002).
Diferentes autores mantienen que para disminuir regular las reacciones
emocionales es fundamental no ignorarlas ni cerlagrasino que se debe
posibiliar su expresion de cara a comprenderlasegtructurarlas (p.e. Goleman,
1995; Novo, Vazquez y Rodriguez, 2004; Soage, ézguSeijo, 2003; Ramos y
Fernandez-Berrocal, 2002). En esta linea, Soageguéa y Seijo (2003) sefialan
que la incapacidad para controlar y regular takstirmientos puede provocar
perjuicios en el equilibrio psicoemocional del meadargo plazo.

Por consiguiente, resulta esencial ofrecer ayudpoyo a los menores
para canalizar estas reacciones emocionales lmaoiag mas ajustadas con objeto
de disminuir la probabilidad de que aparezcan ségmes conductuales y
diferentes problemas tales como: emocionales, tegsj escolares, de suefio, de
alimentacion, ansiedad o comportamientos disrupt{fFarifia, Seijo, Arce y Novo,
2002).

Con este objetivo, el programa incorpora un bldgealizado en abordar
el control emocional, en el que se ensefia a logresm expresar, a comprender y
regular las reacciones emocionales. En un primenento, se ensefia a percibir, a
comprender y a regular los sentimientos ante sdoas neutrales, y
posteriormente ante la separacion parental. Cofiedese Dowling y Gorell Barnes
(2008) “desde edades muy tempranas, los nifiosestesi obligados a ser leales
con sus padres. A menudo creen que expresar dirsisetos, o hacer incluso una
pregunta sobre sus padres puede molestar al op@j.38). Todo esto les
sobrecarga y les desequilibra, impidiéndoles umhiesarrollo general, y de la
inteligencia emocional en particular. Por todo ,e#a este bloque se trabaja la
inteligencia emocional.

Estas cuestiones se abordan en las sesiones 35 4lgl programa.
Nosotros nos limitaremos a presentar las dos paisneen la 5 se trabaja el
sentimiento de culpa y el sentimiento de vergudpasa mas informacion véase
Farifia, Arce y Vilarifio, 2007).
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Sesioén: Identificacion de las emociones

Materiales necesarios.

a) Fotografias en las que aparecen personajes reftejelaramente los
diferentes tipos de emociones.

b) Cartulinas que contienen un gréfico en forma deygelrepresenta una
expresion facial.

c) Cartulina en la que aparecen representados une derirostros
reflejando cada uno de ellos una emocion diferente.

d) El cofre del tesoro consistente en una caja sirmé@d@e un tesoro, que
contiene un pequefio obsequio para cada miembragrdeb. Para
obtenerlo es preciso ganarlo, funcionando de redugositivo para
mantener la atencion y el comportamiento ajustadiosl participantes
(Farifia, Novo y Vilarifio, 2007) (para mas inforngaciver Arce, Novo
y Vazquez, 2004).

Estructura de la sesion.

La puesta en practica del programa requiere awéctes con formacion
en psicologia o psicopedagogia, con conocimiergpgaificos sobre el tema, y
entrenamiento previo. Es recomendable que losdésrse mantengan a lo largo
del programa a fin de que los menores se encuentierodos y no se vean
obligados a realizar un proceso de adaptacionpqdea entorpecer el desarrollo
adecuado de la intervencion (Farifa, Arce y Vilayiz007).

Juegos iniciales de habituacion y recuerdo.

Se inicia la sesion con actividades ludicas quditiat conseguir un
ambiente agradable y participativo. De de igual opage fomenta la cohesion
grupal y la necesidad del trabajo cooperativo da eala obtencion del cofre del
tesoro, asi como el respeto a las normas estapdecigara regular su
comportamiento a lo largo de las actividades. Swlifia este apartado
introductorio repasando los conceptos e ideasjadbs en las sesiones anteriores;
en este caso la flexibilizacion del concepto deilfamademas se solventa
cualquier duda que pudiese presentarse.

Actividades especificas de la sesion
a. Reconocer las emociones. El objetivo de esta detivies que
reconozcan las emociones basicas a través deisitaaajue ellos han
vivido. Asi, se les explica, de modo sencillo, g una emocion,
mediante una serie de situaciones, a modo de e)syen las que ellos
han experimentado emociones (p.e. cuando recibargato, cuando
les regafia su padre o su madre, cuando se rompaeusits juguetes,
cuando ven una arafia o serpiente, etc.). A comlidlmase muestran
unas fotografias en las que aparecen personajeguned las distintas
emociones; y se les requiere que reconozcan laiémape esti
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expresando, luego han de relatar situaciones en glas han

experimentado el mismo sentimiento. Cabe, dado cpaa nifio

presenta un ritmo propio de madurez, que resulteptEjo la

comprension de las distintas emociones, en estel@astervencion se
limita a diferenciar entre dos polos béasicos, eladiisteza y el de la
alegria, o lo que es lo mismo, aquellos sentimgxperimentados
como placenteros frente a los desagradables. Hguielacaso, hay
gue considerar esta advertencia para el desadelltas actividades
posteriores, permaneciendo atentos a las difiestaguie pudiesen
surgir.

b. Identificar las emociones en los otros. Ademas dmtiguar
profundizando en la experiencia emocional prope, tsbaja la
identificacion de las emociones en los otros. Rdlg cada menor,
individualmente, ha de representar una emociénrmdetada en
funcion de la cartulina que haya recibido, endas aparece un sol
con una expresion que refleja una de las emocibasikas; por su
parte, el grupo ha de averiguar la emociéon que conpariero
representa. Realizada la actividad, los técnicalae a los menores la
importancia de reconocer las emociones para podsfificar los
sentimientos desagradables; a su vez, se ofrecen senie de
estrategias para modificar las emociones experadast como
negativas de cara a conseguir un estado emocitacanpero o neutro
(p.e. ante laira o la tristeza pensar en cosedagdbrias o realizar una
actividad agradable, comentar los sentimientos tm padres,
profesores o amigos, solicitar muestras de cagkaer los aspectos
positivos de una situacion, etc.).

c. Emociones ante situaciones neutrales. A los merswrdses presentan
varias situaciones, ajenas a la separacion deasliss (p.e. llevar una
mala noticia, ir de viaje y perderse, recibir umitm regalo) y han de
sefalar en una cartulina (en la que aparecen siles reflejando cada
uno de ellos una emocion diferente) el sol quesjeefla emocion que
siente ante cada una de las situaciones que s@regresentando. A
continuacion, se les solicita que pongan en practiguna de las
estrategias para cambiar las emociones negativapigwocan estas
situaciones, expuestas en la actividad anterior.

d. Sentimientos de los hijos ante la separacién depkdres. Esta
propuesta se desarrolla de forma similar, perodamsio situaciones
vinculadas a la separacion parental, entre elidgridteza, la ira, la
soledad, la culpabilidad, el miedo.

Actividades ludicas y entrega del cofre del tesoro.

La sesion se finaliza realizando juegos que rasaét agrado del grupo.
Asimismo, si su comportamiento y trabajo han smbddecuados, conforme a lo
establecido en las normas, se hace entrega de defrtesoro y se les refuerza
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verbalmente. Si bien, como sefialan Farifia, Arcdarifio (2007) el refuerzo mas
importante para ellos es encontrarse comodos eotw# en el grupo. En el caso
de que no hayan obtenido la recompensa, se lessgrixs motivos que han
provocado esta situacion y que aspectos deberipmanee cara a no repetirse en
un futuro.

Sesion: Sentimiento de abandono

El eje central de la intervencion de la cuartadsess la identificacion del
sentimiento de abandono que muchos menores praseanéado sus padres se
separan y la modificacion de las ideas distorsiasayplie lo originan. Para tal fin,
se recurre a una actividad de reestructuracionitbeggnque utiliza el modelado
mediante el empleo de los personajes del matesiabpedagdgico “Pobi ten duas
casas”, para la transformacion del esquema cognilistorsionado hasta alcanzar
otro mas adaptado (Novo, Vazquez y Rodriguez, 2@4dEenguaje que se aplica
es claro y las actividades sencillas con objetoateseguir el ajuste del formato de
la intervencion a la corta edad de los nifios.

Materiales necesarios.

a) Mural con la historia de Petrus (personaje simbdimpleado como
modelo en varias sesiones del programa). A tragéméd secuencia de
escenas se describe una situacién en la que Rstpgsimenta el
sentimiento de abandono, al creer que su padr® yanfa interés por
él, debido a una interpretacién erronea de ladiina

b) Mural con la historia de Dine (personaje del materi
psicopedagdgico). En este mural, de estructurajsebe al anterior,
nuevamente se representa una escena en la quappale una mala
interpretacion de la situacion, Dine cree habew sishndonado por su
padre. Ademas, se recalca que a pesar de presargatado de animo
deprimido no hace nada para remediarlo.

c) Marionetas de carton. Para esta sesion en conaetatilizaran las
marionetas de Pobi, Bucefalin y Cuquete.

d) Un escenario para marionetas.

e) Elaboracion de los dialogos de la representacidravaés de los cuales
se trabaja el sentimiento de abandono.

f) El cofre del tesoro.

Estructura de la sesion.

Juegos iniciales de habituacion y recuerdo.

Igualmente que en las otras sesiones se iniciacarserie de juegos que
faciliten la consecucion de un ambiente agraddbterecomendable que estos
juegos no impliqguen un nivel elevado de activacijue pueda interferir en el
posterior desarrollo de las actividades. Se fomentahesion grupal y se enfatiza
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la importancia del trabajo cooperativo y el respaete las normas de
comportamiento para la obtencion del cofre delrted®ecordemos que esta sesion
forma parte de un bloque, junto con las sesioress \trcinco, por consiguiente
debemos comprobar que las ideas y conceptos tdaisagn la sesion previa han
sido asimilados. En caso de detectar dudas o metagiones incorrectas, si lo
consideramos necesario, retomamos los aspectaddsaén la sesion previa hasta
garantizar que son comprendidos, antes de procedeas actividades propias de
esta sesion.

Actividades especificas de la sesion.

Como todas las actividades que componen esta émeidn han sido
adaptadas para facilitar el trabajo del sentimiel@bandono con nifios de corta
edad. Se recurre, principalmente, a dos técnitasodelado y la reestructuracion
cognitiva. De este modo, se presentan modelos §tobdPetrus, Dine, Pobi), que
experimentan situaciones por las que ya han pasadarian pasar los menores,
con el objetivo de conseguir que se identifiquem elos. Por otro lado, la técnica
de la reestructuracion cognitiva se emplea ensedtgn a través de dos vias. En
primer lugar, tras presentar los murales con Ist®tias de Petrus y Dine, mediante
procesos de razonamiento sencillos se pide a lé®snigue sefialen los
pensamientos equivocados que llevaron a estos r@geso a realizar una
interpretacion incorrecta de la situacion y qudguen que deberian haber hecho
para no cometer tales errores. Con este procedimgnpretende ensefiarles las
creencias erroneas de los personajes con objetmdiicar las suyas propias. En
segundo lugar, a través de los dialogos de laseptacion de marionetas se trata
de cambiar las creencias distorsionadas, los sentios y pensamientos negativos
del personaje protagonista del programa (Pobdsyde los nifios, por otros mas
positivos, mediante procesos de razonamiento $en@l intercambio de ideas y
opiniones (Farifia, Arce y Vilarifio, 2007). Ademss,contraponen las historias de
Pobi y Dine que actdan como personajes antagonéaggtimero mostrando la
manera adecuada de afrontar las reacciones quaregptan los menores ante la
separacion parental, frente al segundo que actfiarig@ no adaptativa. Asi, Dine
evidencia las posibles distorsiones cognitivas mueden complicar la regulacion
del estado emocional, mientras que en la histogaPdbi se presentan los
pensamientos, emociones y conductas que permitperasuel proceso de
separacion (Vazquez, Farifia y Seijo, 2005).

Realizadas estas actividades, se analiza el nieel cdmprension
conseguido por los menores y se comprueba las aiasegue mantienen en
relacion con el sentimiento de abandono. De cormisie necesario, se rebaten las
verbalizaciones inadecuadas, tratando de susiBupbr otras mas adaptadas y
positivas. Asimismo, se resalta la importancia de realizar interpretaciones
prematuras de las situaciones y, por el contrdlawar a cabo un analisis
pormenorizado de toda la informacion disponible.

Finalmente, se ofrecen a los menores una seriestdgtegias a las que
pueden recurrir en caso de presentar un estadoi@mbacaracterizado por la
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tristeza o el enfado, entre las que se enfatibdis$gueda de apoyo o ayuda en los
demas.

Actividades ludicas y entrega del cofre del tesoro.

De igual forma que todas las intervenciones, l&gesulmina con la
realizacion de juegos. Si el trabajo realizado Mdo sel esperado y su
comportamiento se ha ajustado a las normas estiddece procede a la entrega
del cofre del tesoro, ademas de reforzar verbakngntbouen comportamiento. En
caso contrario, se sefialan los motivos que hanopaolo la no consecucion del
cofre y qué deberian con el fin de lograrlo enréxima sesion.

COMENTARIOS FINALES

A lo largo de la década de los 80 se desarrollaorgs Estados Unidos,
diversos programas de intervencion psicosocial patedar a las familias que
habian padecido la separacién/divorcio de los mitmes (Farifia, Seijo, Arce y
Novo, 2002). En el Estado Espafiol no es una peatiabitual, “pese a que los
profesionales inmersos en este tipo de procesoxifmimente jueces, fiscales y
psicologos) reconocen el padecimiento de los mermure tienen que enfrentarse a
una separacion judicializada” (Arce y Farifia, 2004g.265). De hecho, como ya
hemos mencionado, no disponiamos de ningun proghasia la aparicion en el
2002 del programa “Ruptura de Pareja, no de Fangjlia se realiza en la Unidad
de Psicologia Forense de la Universidad de SantisgcCompostela. Este se
caracteriza por abarcar a todo el conjunto famibatos dos progenitores, a los
hijos y a cualquier otra persona significativa &vida de los nifios, como pueden
ser los abuelos o las nuevas parejas. Ademas, giaglgpersigue un conjunto
amplio de cambios cognitivos-conductuales, paraegur una intervencion eficaz
esta disefiado con un namero suficiente de sesifiagi$ia, Seijo, Arce y Novo,
2002). Concretamente, se compone de 16 sesiongmalgsu con atencion
individualizada cuando ésta es necesaria. Existsemvicio complementario, el
denominado “Programa Breve Ruptura de Pareja, néadeilia”, destinado a
asesorar a las familias, prestando informacion esdbs consecuencias de la
separacion en los hijos, los derechos de los lbjpgestos procedimientos, las
obligaciones y deberes de los padres y, se promelegenpleo de la mediacion
familiar y la participacién de toda la familia ehpeograma largo (Farifia, Novo y
Vilarifio, 2007).

Finalmente, sefialar que la experiencia de la puestapractica del
programa, viene a confirmar los numerosos datos deemanera consistente,
advierten de la eficacia de la intervencion psic@aon familias inmersas en un
proceso de separacion/divorcio; y como ya se leaidef, también resulta fructifera
con menores de corta edad.
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DEMANDAS DE PERICIAL PSICOLOGICA EN EL AMBITO DE
FAMILIA POR PARTE DE ORGANOS JUDICIALES NO
ESPECIALIZADOS. VALORACION DEL INFORME EN LA
RESOLUCION JUDICIAL

M2 José Catalan
Psicbloga Forense adscrita a la Audiencia Provideidurcia
M2 Begofia Garcia
Psicéloga Forense adscrita a los Juzgados de BRatuilViurcia
Catalina Marin y Ana M2 Matas

Master en Psicologia Juridica: Intervencion Cliryi¢zericial

INTRODUCCION

Los Equipos Psicosociales adscritos a los Juzgdeléamilia comenzaron
a funcionar como experiencia piloto en el afio 19R% afos después de que se
pusiese a andar la Ley 30/81, la llamada Ley deoidig. Con posterioridad se
afianzaron los puestos de trabajo de los peritesraids a los 6rganos judiciales a
través de diversas convocatorias de oposicion,iéuiimse plazas en distintos
organos judiciales (Familia, Menores, Clinicas Méerorenses, y posteriormente
se incluyeron otros destinos).

En el &mbito de Familia y de manera generalizadteimpos afirmar que
existen Equipos, formados por Psicdlogo y Trabaja8ocial, en todos los
juzgados de Primera Instancia especializados eniligany en algunos
adscripciones generales, como Decanatos, en losogugrofesionales adscritos
cubren las solicitudes de periciales en temas deliBa

Hoy en dia es dificil saber con exactitud los sifeales que cubren estas
plazas, dado que desde hace ya mas de una déchda $#o transfiriendo las
competencias de justicia a las diferentes Comupgl@ditbnomas, por lo que ha
ido variando, dependiendo de cada una de ellagdartura de las plazas en esta
materia, habiendo optado en algunas Comunidadesxpemalizar los servicios.
Quiz& el andlisis de la situacion existente en cadenunidad Auténoma en
relacion con los servicios psicolégicos que seceifnea los juzgados podria ser
objeto de un estudio pormenorizado en el futuro.

El origen del trabajo que nos ocupa se sitla eorayecto ambicioso en el
gue se pretende conocer la respuesta judicial l&rammision de los informes
psicologico — periciales, el acuerdo entre las menalaciones del psicologo y la
sentencia, valorando la concordancia y discrepati® lo que el perito considera
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mejor de cara a cubrir las necesidades de los menpia valoracion que hace el
juez o tribunal sobre esa misma situacion y laluegin final que adopta.

El presente trabajo se enmarca dentro de unaderstudios guiados por
el mismo espiritu, y cuyo andlisis hemos dividigg(s los érganos judiciales
estudiados. De este modo hemos analizado por uria fos informes y las
sentencias procedentes de un Juzgado especiakzadamilia (el Juzgado de
Primera Instancia n° 3 de Murcia), los informesiy $entencias procedentes de la
Audiencia Provincial de Murcia, de la Seccion Primesn la que se han
concentrado hasta el afio 2007 todas las apeladielaetonadas con cuestiones de
Familia de toda la Regién de Murcia (excepto lasighas judiciales de Cartagena
y San Javier), y por ultimo los informes y las sagtas de los distintos 6érganos de
Primera Instancia distribuidos a lo largo de laggafia murciana, en los distintos
Partidos Judiciales. Este es precisamente el estyuugk vamos a analizar en el
presente trabajo.

De cara al futuro queremos realizar un macro esteidiel que se aunen los
resultados encontrados en cada una de estas gaagties y se realice una
valoracion global de los Juzgados de Murcia corpaet® a los informes
psicolégico — periciales.

RESULTADOS

En principio se contaba con una muestra entoros &30 informes solicitados
a la psicologa adscrita a la Audiencia ProvinceaMlrcia por los distintos
Juzgados de Primera Instancia de toda la RegiGsanmos especificos de
Familia.

Es decir se trata de 6rganos judiciales pertertesen Partidos Judiciales
donde la jurisdiccion civil y la penal se encuemttaidas, y en donde no hay
adscritos profesionales de la Psicologia para atelad demandas judiciales de
estos juzgados.

Por distintos avatares Unicamente se han podidairinen la muestra
estudiada 45 expedientes, quedando por tantoweliesibierto a fin de continuar
incluyendo en él los casos en los que no se halpadintar hasta el momento con
la oportuna resolucion judicial para poder concleliroportuno estudio ahora
iniciado.

Para la presente investigacibn se han podido eedag sentencias de
cuatro partidos judiciales: Cartagena, Cieza, @aied y Yecla, con un total de 11
juzgados diferentes. Ademas de este nUmero dedagdsay que resefiar que las
sentencias son dictadas por 22 jueces diferenissibdyéndose del siguiente
modo:
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N° de Sentencias Jueces Total Sentencias
5 1 5

4 2 8

3 4 12

2 5 10

1 10 10

Suma total 22 45

Asi como existe bastante diversificacion con regpecla persona que
resuelve judicialmente el proceso, todos los inEwnpericiales analizados son
realizados por la misma psicéloga, adscrita a ldignacia Provincial de Murcia,
por tanto existe en los dictamenes una unidad ae&sion y criterio.

Antes de empezar con el analisis de los datostseeaerelevante destacar
que en 10 de los casos analizados (22%) la intei&ipsicologica ha derivado en
el acuerdo posterior entre las partes, culminanda presentacion de un Convenio
Regulador que es recogido en Sentencia, en dorftieasordado precisamente
aquello que desde la perspectiva psicologica seadenaba méas favorable para los
menores.

En esta linea hay que resaltar que nuestra intedrepermite en algunos
casos hacer que se acerquen posturas entre lomnoogs que anteriormente se
encontraban enconadas y de este modo facilitapraucicacion y las vias de
didlogo fundamentales para el buen funcionamieattadamilia tras la ruptura de
la pareja. Repercute por tanto de manera positia anidad familiar, que facilita
a nivel preventivo el mejor funcionamiento futurevitando se enquiste una
situacion contenciosa.

De esos 10 casos que finalizan en acuerdo cabkseia en la mitad la
controversia se encontraba en la disputa de lao@iasty la otra mitad en la
distribucion de las visitas.

En primer lugar se valora cudl es el origen deeldcial, encontrandonos
que en la mayoria la peticion viene explicitameoleitada por el juez (48%), y la
otra gran demanda por parte de los progenitorég)4Re forma residual aparece
alguna peticién por parte del Ministerio Fiscaljeootros profesionales o personas
implicadas en el proceso. En este Ultimo grupoh@mos encontrado peticiones
por parte del Punto de Encuentro Familiar, porepde algiun Médico Forense, o
incluso en un caso por parte de los abuelos dedo®res.
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¢Quién solicita la pericial?

\\

[JA1 PADRE [OA2 MADRE A3 JUEZ [A4 FISCAL A5 OTROS

Sobre el objeto de la pericial nos encontramoslagidos grandes bloques

en los que se solicita la intervencion pericial parte de los tribunales es en
relacion a las Custodias

Objeto de la pericial Disputadas y en cuanto a la
distribucion de las visitas,

existiendo en  muchas
ocasiones dificultades en el
cumplimiento  de los

encuentros entre el
progenitor no guardador y
los menores.

Como observamos
en el grafico el mayor
namero de demandas
periciales tienen que ver
con la peticidon de custodia,
suponiendo casi los dos

e

R R R

CUSTODIA VISITAS

B1 B2

tercios de las peticiones realizadas.

A continuacion vamos a analizar los resultados rotdes en relacion a
estos dos elementos clave de andlisis, la atribudgoCustodia y la distribucion de
Visitas, empezando por la valoracion en relaciam eloprimero y teniendo como
base para ello el grafico que mostramos a contibnac
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Distribucion de Custodias
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Custodias en eltad de Sentendas en las Recomendacion Custodia
Sentendas Custodias Disputadas Perito

En la primera columna nos encontramos con el tdélexpedientes
analizados, pero en ellos se encuentra tambiérsemiados aquellos expedientes
en los que no se discutia el tema de la Custodido®45 casos estudiados, en 29
de los mismos se pide especificamente la valorgoéba analizar el tema de la
Custodia disputada (64% de las intervencionesprytgnto en 16 expedientes no
se litiga por esta cuestion. Precisamente en egaslientes nos encontramos que
en todos los casos excepto en uno la custodiaibeida a la madre, con expreso
acuerdo de ambos progenitores.

En los casos explicitamente evaluados con respedt Custodia nos
encontramos que en 24 de los casos hay una totedspondencia entre la
recomendacién de custodia realizada por el perito ngsolucion judicial (83%).
Cabe destacar que justo en la mitad de las missn&s lia recomendacion como la
atribucion final de la tenencia se distribuye agsarguales entre ambos sexos. Es
decir 12 son atribuciones maternas y 12 paternas.

En los 5 casos restantes (17%) aparece discrepamicga el informe y la
Sentencia, siendo las recomendaciones realizadade del punto de vista
psicoldgico distantes a la atribucion de la Custadila madre, y atribuyéndose
finalmente en las 5 a la misma por el juez sendeloci

En concreto en tres de los cinco casos se recotarspresamente la
custodia de los hijos (en los tres casos menoréesl@fios) al padre por una clara
superioridad en la alternativa de custodia queeptaba (adaptacion, recursos,
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apoyos, ...). En la resolucion judicial se estisi®@ embargo mas oportuna la
atribucion materna por considerar de manera esigada que la mujer se
encuentra mas capacitada para atender las necesidados nifios mas pequefios,
y por tanto se tienen en cuenta criterios genésalig que apoyan la custodia a
favor de las madres.

En otro caso se recomendaba la Custodia Compadgigafinalmente no
prospero ante el informe contrario del fiscal, yetniltimo se consideraba mas
beneficioso para el menor la atribucion de la Qliata los abuelos maternos, no
considerandose dicha alternativa por el tribunapeaar de las dificultades y
carencias que presentaban ambos progenitores.

Correlaciones visitas:

Coincidencias en el RV

35

fole)

30

25 A

20 A

15 | 14

12
10
5,
2

0 T

Sicoincide con Informe No Coincide Informe

‘ B Total Sentencias [l Sentencias en expedientes de RV controvertido ‘

Las concordancias y discrepancias en relacion avikitas vamos a
analizarlas en dos apartados diferentes. Por undadanalizan las concordancias
en el total de informes emitidos, los 45 exped®nteie aparecen en el grafico
superior en color azul oscuro. Aunque de mangracifica Unicamente en 16 de
los 45 expedientes se solicitaba la valoracidénadevisitas, tenemos que tener en
cuenta que en el resto de los informes, en losgumaliza la cuestion relativa a la
Custodia, también el perito ha aportado su recoawdd en relacion con la mejor
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distribucion de las visitas y por tanto cabe eliaisadel total de las sentencias en
este punto.

En ese global encontramos una concordancia totaB ele los expedientes
(73%). En el resto de los casos, 12, las discrégason minimas, y en todas ellas
se establece judicialmente unas visitas mas amgliaslas recomendadas en el
informe pericial, generalmente ampliandose unaetands entre semana (9 de los
casos). En un caso especificamente se acuerddasquisitas se produzcan en vez
de en fines de semana alternos durante todosnles die semana, y en otras dos no
se considera la necesidad de supervision que sgabaficomo favorable en el
informe.

Estos resultados, con respecto a la coincidentia gforme y resolucion,
mejoran cuando se analizan de manera especificaxfmdientes en los que de
concretamente se solicitaba el andlisis del Régieerisitas mas apropiado (16 de
los 45 informes).

En este caso encontramos una concordancia totd ee los expedientes
analizados (87,5%), y una pequefia discrepanci@agdalellos: en uno se aumenta
en una tarde las visitas y en otro no se considecasario la supervision de los
encuentros.

Otro de los elementos valorados en la concordandiacrepancia entre el
informe y la resolucidn tiene que ver con las rezndaciones realizadas por el
perito de intervencion terapéutica con la unidanhilfar, o bien de manera
conjunta o especificamente en alguno de sus miembro

Expresamente se recoge como necesario el trabigjotgrapéutico en el
53 % de los casos analizados, sin embargo Unicaneenia mitad es recogida tal
necesidad en la resolucion judicial, no apareciendacion alguna en el resto de
las sentencias analizadas.
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Hace referencia al informe en la Sentencia

[Es ENO porAcuerdo [NO

Por dltimo se ha valorado si en la resolucion jiadlise hace mencién
expresa del informe pericial solicitado, encontiras que en 33 de las sentencias
analizadas se hace expresa referencia del mismaQ affe los casos, como se
apuntaba al inicio de este estudio se ha llegaddcanzar un acuerdo tras la
emisién del informe, por lo que aunque no se haagcin explicita del mismo, se
valora que ha tenido una importancia relevantenferme en dicho acuerdo.
Unicamente en dos de las sentencias consultadae mace mencién alguna al
informe psicolégico presentado.

CONCLUSIONES

Se pretende llevar a cabo un analisis mas exterts@ ®sta materia, y
comparar posteriormente los distintos resultadosornados dependiendo del
organo judicial sentenciador.

Con los datos hasta aqui analizados podemos afgoerdas sentencias
judiciales en relacién a la atribucién de custodiaénciden siempre con la
valoracion psicologica cuando ésta considera mégpmula a la madre en la
atribucion de custodia, no encontrandose la misonelacion en los casos en los
gue el perito ha estimado mas oportuna otra medioiao la atribucién de la
custodia a favor del padre, compartida o para t@scpersonas. En estos casos
comprobamos como en el 70% aparece concordanci2(da los casos en los que
tanto por parte del perito como posteriormentesgitiesicia se otorga la custodia al
padre), existiendo discrepancia en 5 de los cgsdisiando la atribucion de
custodia materna por encima de la valoracion raddipor el perito.

Especialmente significativo es que en tres de kasog la atribucion
judicial a la madre esté basada en el principicosiewio de la “tierna edad”,
primando la escasa edad del menor y la teéricarndégposicion de las madres
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para cubrir las necesidades de los hijos pequaidbse otro tipo de valoraciones
técnicas y especializadas emitidas por un espsteian psicologia.
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LAS PERICIALES EN UN JUZGADO DE FAMILIA: ORIGEN DE LA
DEMANDA Y ACUERDO JUDICIAL. ¢(COMO SE VALORA EL
INFORME PERICIAL?

M2 Begofia Garcia
Psicologa Forense. Juzgado de Familia n°® 1 de Burci
Catalina Marin y Ana Matés
Préactica privada. Murcia.
M2 José Catalan
Psicéloga Forense. Audiencia Provincial de Murcia.

INTRODUCCION

En la legislacién espafola, y mas en concreto,uecd&igo Civil, se
establece en el articulo 92'&l Juez, antes de adoptar alguna de las decisianes
que se refieren los apartados anteriores, de ofia instancia de parte, podra
recabar dictamen de especialistas debidamente faedos, relativo a la
idoneidad del modo de ejercicio de la patria patdsy del régimen de custodia de
los menores” En este contexto, es donde tiene cabida el trathaj Psicélogo
Forense adscrito a un Juzgado de Familia, quien @acter permanente,
formando parte de la plantilla del érgano judiciedaliza labores periciales
relativas al ejercicio de la guarda y custodiaagerhenores y régimen de visitas
mas adecuado con el progenitor no custodio, faodiv la dificil tarea del
Juzgador en su toma de decision.

La Ley 1/2000, de 7 de enero, de EnjuiciamientalQpor su parte, es
exhaustiva en lo relativo al Dictamen de peritetalfando en su Capitulo VI, alo
largo de su Seccion 52, el objeto y finalidad dediztamenes periciales, momento
procesal para su presentacion, designacion dertdesppnales encargados de la
pericial, condiciones que deben reunir dicho piofeses, etc.

Sin embargo, el legislador solamente hace una &scaterencia a la
valoracion del dictamen pericial en el articulo 38la Ley de Enjuiciamiento
Civil, en el que de forma textual se recogg: tribunal valorara los dictamenes
periciales segun las reglas de la sana criticab siendo posible encontrar ninguna
otra resefia en la legislacion esparfiola sobre con® gué manera se valora por
parte del Juez, el dictamen pericial que un psgmlen nuestro caso, realiza en un
procedimiento de guarda y custodia o recomenda@am régimen de visitas.

El presente trabajo pretende analizar en qué medidanido en cuenta el
informe pericial realizado por el Psicélogo Forermsiscrito a un Juzgado de
Familia, valorando la concordancia entre lo recata€id en la pericia y lo
dictaminado posteriormente en la oportuna resatuicidicial.

Con este objetivo, se han fijado tres aspectosretos de analisis:
atribucion de la guarda y custodia de un menoestdblecimiento del régimen de
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visitas entre el menor y el progenitor no custogiaecomendacion de terapia
psicolégica.

METODO

Para la realizacion del presente estudio se anatizd4 expedientes
judiciales de distintos tipos (separaciones, diestcmodificaciones de medidas,
juicios verbales, etc) con la caracteristica cordénser todos ellos de caracter
contencioso. Todos los procedimientos examinaddseeramitado en el mismo
organo judicial, en concreto el Juzgado de 12 me&an® 3 (Familia n® 1) de
Murcia, 6rgano que conoce en exclusividad de piodedtos de familia.
Igualmente, en todos los expedientes se ha entitidame Pericial por parte de la
misma Psicologa adscrita al Equipo Psicosocialséelazgado, y en todos ellos, la
Sentencia o resolucion judicial correspondiente,sit dictada por el mismo
Magistrado-Juez, quien ademas, es especialista recedimientos judiciales
relativos al Derecho de Familia.

Para la cuantificacién de los resultados se précada lectura de cada
uno de los expedientes judiciales con especialciétera lo recomendado en el
Informe Pericial y a lo acordado posteriormente Santencia, puntuando su
presencia de los siguientes itéms:

¢, Quién solicita la pericial? Padre

Madre

Juez

Fiscal

Otros

Objetivo de la pericial Custodia

Visitas

Estudio familia

Sindrome de Alienaciéon Parental

Otros

Conclusién Informe Pericial: Custodia Custodia Madr

Custodia Padre

Custodia Partida

Custodia Compartida

Custodia para otros

Conclusion Informe Pericial: Régimen ddlitad vacaciones
visitas

Mas de la mitad vacaciones

Menos mitad vacaciones

No vacaciones
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Fines de semana alternos

Menos que alternos

Una tarde entre semana

Dos tardes entre semana

Tres tardes entre semana

Cuatro tardes entre semana

Tardes extensas de mas de 4 hora

Una pernocta entre semana

Dos pernoctas entre semana

Fines de semana sin pernocta

A concretar entre progenitor e hijo

Derivado a Mediacion

Suspensiéon

Entregas en PEF

Tuteladas en PEF

Conclusién Informe Pericial: Tratamiento

Tratameent progenitor con
problemas

Aunar estilos educativos

Toda la unidad familiar

Tratamiento hijo/s

Sentencia: Custodia

Custodia madre

Custodia padre

Custodia partida

Custodia compartida

Custodia para otros

Sentencia: Régimen de Visitas

Mitad vacaciones

Mas de la mitad vacaciones

Menos de la mitad vacaciones

No vacaciones

Fines de semana alternos

Menos que alternos

Una tarde entre semana

Dos tardes entre semana

Tres tardes entre semana

Cuatro tardes entre semana

Tardes extensas de mas de 4 hora

Una pernocta entre semana

Dos pernoctas entre semana

Fines de semana sin pernocta

A concretar entre progenitor e hijo

Derivado a Mediacion

Suspensién
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Entregas en PEF
Tuteladas en PEF
Sentencia: Tratamiento Tratamiento progenitor con
problemas

Aunar estilos educativos
Toda la unidad familiar
Tratamiento hijo/s

Sentencia: ¢ hace referencia al Informe? Si
No

RESULTADOS

Los datos obtenidos en cuanto a la primera variedtlediada, esto es, de
quien parte la peticion de Informe Pericial, reffejgue en el 74 % de los casos
analizados la solicitud provenia del MagistradazJln porcentajes menores, 17
% y 9 %, quien solicitaba la pericial eran el pamlia madre, respectivamente. En
ninguno de los expedientes judiciales se habiauiamgo la peticion por parte del

Ministerio Fiscal.

Solicitud pericial

74%

O PADRE
B MADRE
OJUEZ

En cuanto al objetivo de la pericia, en casi daoside de los casos
analizados, la solicitud de dictamen psicolégicoederia al régimen de visitas méas
adecuado entre un menor 0 menores y el progerdtaustodio. Expresamente se
requeria un pronunciamiento por parte del peritwesta atribucion de la guarda y
custodia de los menores a uno de los progeniteesin 33 % de los casos
analizados. So6lo en un 2% de los expedientes mitaoh determinar la existencia
en el nacleo familiar de un Sindrome de Alienadi@arental, y en otro 2 %, la
demanda se referia a un estudio familiar mas amplio
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El presente estudio se ha dividido en tres gsbi®ues:

- En primer lugar, concordancia entre informe y sasiteen cuanto a
la atribucion de la guarda y custodia de un menor

- En segundo coincidencia entre el régimen de vistasel progenitor
no custodio recomendado en el informe pericial,starecias con
dicho progenitor recogidas posteriormente en seigen

- En Jdltimo lugar, nimero de casos en los que senmiecaa
tratamiento terapéutico para alguno o todos losminies de la
familia, y posterior pronunciamiento al respecto lanresolucion
judicial.

En el primer blogue, se puntué de forma excluydmteecomendacion
hecha en el dictamen pericial en cuanto a la atidibude la custodia, siendo los
resultados obtenidos los siguientes: en un 50 %oslecasos se recomendo la
alternativa de custodia materna, y sélo en un 3fa%gecomendacion se referia al
progenitor masculino. En el 19 % de los casosetamendacion recaia en otras
personas del entorno del menor tales como abudlos.o

CUSTODIA EN INFORME

50%

40%

30%

20%

10%

0%

MADRE PADRE OTROS

En cuanto al régimen de visitas que, a criteriopdlto judicial, se ha
considerado mas adecuado entre el menor 0 menetggggenitor no custodio, se
obtuvieron los resultados que se recogen en laesigugrafica. Los valores mas
altos se obtienen en la recomendacion de finesedwrsa alternos (15 %) o
encuentros menos frecuentes que los quincenale®of22gualmente resultan
llamativos los datos que reflejan encuentros esgreana o recomendacion en el
informe pericial de suspensién de las visitas egltreenor y su progenitor.
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En el Juzgado de Familia n°® 1 de Murcia, donde seaelalizado el
presente andlisis, es frecuente que en el infoerieigl se recomiende que alguno
o todos los miembros de la unidad familiar se samatterapia. En los expedientes
analizados, en el 46 % de los casos la recomendaeidace extensiva a todo el
nucleo familiar, mientras que, en menor medidagtibmendacion tiene caracter
individual, refiriendose a un sélo progenitor (31 8@ alguno de los hijos (15 %).

CJAUNAR ESTILOS EDUCATIVOS]
B PROGENITOR

EHIJO

EFAMILIA

TRATAMIENTO EN INFORME

En la mayoria de las resoluciones analizadas, 88 # de ellas, se hace
una referencia expresa al informe pericial reabzpdr parte de la Psicéloga
adscrita al Equipo Técnico, recogiendo incluso efsasextuales de la pericia.
Solamente en una de las resoluciones, no se hawedmeal informe psicologico.

A continuacion, pasamos a analizar los datos rdosgien las
resoluciones dictadas en los expedientes judiciads®luciones que consisten en
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Sentencias o Autos dictados por el Magistrado-Jtiadar del Juzgado,
dependiendo del tipo de procedimiento judicial de se trate.

En lo que se refiere a la atribucion de guarda statlia a uno u otro
progenitor, el Magistrado-Juez resolvié concedeniema a las progenitoras en un
44% de los casos, mientras que la alternativa dodia paterna fue estimada en
un 38 % de los expedientes analizados.

Solo en un 18 % de los procedimientos contencidacgyarda y custodia recay6
en otras personas, en concreto, tios o
abuelos de los menores.

La siguiente gréfica recoge los datos obtenidosetion al régimen de visitas
acordado por el titular del Juzgado. Los valordsmitlos no difieren mucho de los
recomendados en el informe pericial, aspecto quemas con mas detenimiento
mas adelante.

12vAC.

-12VAC,

FS ALTERNOS

- ALTERNOS

1TARDE

2 TARDES

FS SINPERNOCTA

ACONCRETAR

MEDIACION

SUSPENSION

0% 5% 10% 15% 20%
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Por dltimo, se ha analizado en qué medida se reendgentencia el tratamiento
terapéutico recomendado en el Informe Pericialembhdose los siguientes
resultados: en un 47 % de las resoluciones judgigk detalla que tanto los
progenitores como los hijos de la pareja, debeoameterse a terapia familiar; en
un 33% de los casos, la terapia se acuerda pardeutlus progenitores y en un 13
% es el hijo o hijos los que deben someterse pitegsicologica individual. En
muchos casos lo que se recoge en la resoluciécigudio es una recomendacion,
como hiciera el perito en su informe, sino una g#dion, hasta el punto de
condicionar la realizacion de la terapia psicolagmor ejemplo, al establecimiento
de encuentros entre el progenitor y los menores.

Tratamiento en Sentencia

ETRATAMIENTO PROGENITOR CON PROBLEMAS B AUNAR ESTILOS EDUCATIVOS PROGENITORES
O TODA LA UNIDAD FAMILIAR O TRATAMIENTO HIO/S

CONCLUSIONES

La tabla que aparece a continuacién resume laocdaccia entre lo
recomendado en el Informe Pericial por la Psicoladgcrita al Equipo Técnico, y
lo que posteriormente es acordado en la correspotedresolucion judicial por
parte del Magistrado-Juez.
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La coincidencia entre el informe y la sentencigpeeto a la atribucion de
la guarda y custodia, como se puede apreciar eyréfica, es del 94 %. El
desacuerdo alcanza el 6% y se corresponde coblorespediente judicial. En
este caso, el informe pericial recomendaba unanaliga de custodia materna,
mientras que en la Sentencia posterior el Magistdagtz decidié conceder la
custodia del menor al progenitor masculino. Seadartunstancia, ademas, de que
es la unica resolucion judicial de las analizadameue no se hace una referencia
expresa al informe pericial.

Respecto a la coincidencia entre lo recomendada dittamen pericial y
lo acordado en sentencia en relacion al establentmide un régimen de visitas
con el progenitor no custodio, no existe concorizara un 19 % de los casos
estudiados, y de éste porcentaje, existe un 9 ¥6sdexpedientes en los que el
régimen de estancias difiere minimamente (varicosmiée una hora) y un 11 % en
los que la diferencia es significativa.

Respecto a la recomendacion de tratamiento teiiepéy su posterior
recogida en la resolucion judicial, existe una cioiencia del 66 %, mientras que
en un 34 % de los casos, lo dictaminado por el Meglo-Juez difiere
significativamente de lo recomendado en el infopmédcial. En un 14 % de los
casos en que se recomienda terapia de cualqueemptp parte de la Psicologa
Forense, el Magistrado-Juez no lo ha consideradesago y no lo expresa asi en
su resolucion. Pero también ocurre al contrario:uan20 % de los casos, la
Psicdloga no ha recomendado ningun tipo de tegggi@logica y sin embargo, en
la Sentencia dictada se recoge la recomendaciiiic)ieso obligacion, de realizar
un tratamiento terapéutico.

Los datos obtenidos son alentadores para nuestipecpericial, ya que
se comprueba que nuestros informes psicolégicostenidos en cuenta en la
resolucion judicial, adoptando en la mayor partdadedecisiones los criterios y
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recomendaciones efectuadas por el psicologo, cemdsidose por tanto como
relevante las aportaciones que la psicologia, deadémbito de conocimiento,
aporta a la toma de decisiones judiciales.

Debemos de continuar analizando nuestro trabajiwigley valorando
nuestra metodologia y emisién de informes paraegpns una alta calidad, y
nuestro reconocimiento y utilidad siga creciendpoy tanto incrementandose la
demanda de periciales psicoldgicas en los Tribgriasparioles.
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“LA HOMOPARENTALIDAD, EL SAP Y LOS NUEVOS ZISKIN:
PESADILLAS DE LOS PSICOLOGOS FORENSES DE FAMILIA”

Marta Ramirez

INTRODUCCION

Empiezo agradeciendo de manera muy especial ltaaidh a este IV
Congreso de Psicologia Juridica y Forense, porquecidd fue mi lugar de
iniciacién profesional en el ambito forense, mnpt destino como psicologa de la
Administracion de Justicia.

Hace poco mas de dos afios, en el Congreso celebradif@alencia, me
referi a una serie de preocupaciones comunes @afasicologos que trabajamos
en este &mbito: los retos de la multiculturalidadaahora de planificar las
evaluaciones familiares, el encaje de lo civil ypbnal en el complejo entramado
surgido de la actual legislacion de violencia carir mujer, la desidia de las
administraciones en la promocién de servicios @dtivas auxiliares a la Justicia
que garanticen un mayor cumplimiento de las resmhgs y prevengan situaciones
de violencia familiar que tanto lamentamos despyépor ultimo me referi
entonces a los riesgos de desvirtuacion de la diasttompartida que recién
estrenaba reconocimiento legal.

No voy a repetirme, y no precisamente porque saastiones resueltas,
sino porque este tipo de problemas de fondo (ocadado) permanecen a mi
entender enmascarados detras del ruido que provde@mminados grupos de
presidn con otros asuntos, por supuesto con léinmeEde ayuda de los medios de
comunicacion, interesados en captar audienciadittdares jugosos aunque con
frecuencia imprecisos, o sirviéndose de esa onganskva que es internet y que a
tantos sirve de vomitorio al abrigo del anonimato.

A algunas de estas cuestiones voy a referirmetarpesencia, subrayo lo
de algunas porqgue la lista podria ser bastanteamg$ia, pero voy a centrarme en
esos tres temas que aparecen en el titulo: eiextto de la homoparentalidad en
los procedimientos judiciales de atribucién de uatedia o de idoneidad para la
adopcion, el controvertido SAP y su alegacion en liigios de custodia y de
visitas, y la reciente emergencia de los Ziskinorades y la popularizacion de los
contrainformes.

Temas que califico con cierta ironia de “pesadillas tanto nos provocan
a los profesionales del ambito malestar y deswiotanto son recurrentes como
los malos suefios, y en tanto como éstos devienatin@micas destructivas, en
este caso de descrédito profesional.
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LA homoparentalidad

Son enormes los cambios que ha experimentado l#igfaen todas las llamadas
sociedades desarrolladas en las Ultimas décadhg¢ién del tamarfio, aumento de
rupturas, crecimiento de uniones de hecho y del endmde familias
monoparentales, descenso de fertilidad y aumentaddg@ciones —mayormente
internacionales por tanto aparicion del fendmenoicét intrafamiliar- etc.).
Cambios, como todos sabemos, de manifestacidmadgaardia en Espafia debido
a la prolongacion de la dictadura de tintes nadianalicistas hasta mediados los
setenta, y el consiguiente retraso en el desarmdlmo sociedad democrética
moderna.

La investigacién, en particular los estudios ditigi a valorar el efecto del
divorcio en los hijos, ofrece amplia evidencia de qo es tanto la estructura
cuanto la funcionalidad de la familia lo que afeefadesarrollo infantil. Lo
resumen muy bien estas palabras del Catedréaticas JBalacios (2002) -
responsable de un solido grupo de investigacidia €miversidad de Sevilla sobre
procesos de desarrollo y educacion en contextoslidaes y escolares-Lb
fundamental no es si se trata de familias adoptigakiologicas, separadas o
reunidas, sino cudl es el grado de afecto y de cizaaion en su interior, cdmo se
manejan las relaciones y los conflictos, el graéosdnsibilidad para hacer frente
a la historia pasada, a la realidad presente y a iacertidumbres del futuro, su
nivel de armonia y de estabilidad a través del pieny las circunstancias... el
criterio ultimo de bondad de una realidad familiao radica en su estructura o
configuracion, sino en sus relaciones, su armorsa gstabilidatl

Pero es obvio que no toda la diversidad famili@nta con el mismo grado
de aceptaciéon social. Muchos son los estereotimiseshomosexualidad y
parentalidad que perviven aun cuando se haya adamaacho en poco tiempo en
cuestion de reconocimiento de la convivencia gmérsonas del mismo sexo y su
equiparacion con las parejas heterosexuales.

Repasemos cuales son esos estereotipos y quétsuestgirico tienen a fecha
de hoy.

e Un/a niflo/a necesita de un padre y una madre, d®smodelos, para
desarrollarse adecuadamente. Evidencias, ningugim des estudios que
comparan familias monoparentales con familias cociemales, una vez
controlado el efecto de otras variables (por ejemmpVel econémico o
estresores vitales) no se encuentran diferenaigifisativas en los hijos
criados en unas u otras familias. Lo contradicebtémla legislacion de
adopcion no excluyente para individuos (no parejasjuestionan la
pertinencia misma de este argumento dos hechosbitadas: las
sociedades modernas tienden a una menor diferghtiae roles por
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género, y en ellas los/as nifios/as cada vez saligaai—por tanto acceden
a modelos multiples- mas temprano fuera de la famil

e La crianza por homosexuales implica riesgos en edadollo de la
identidad sexual de los hijos. Evidencias, ningwmaitiéndonos a estudios
solventes (los de Flaks o Patterson en EE.UU. aléo&olombok en el
R.U.) que no hallan diferencias en la prevalenei@rastornos de identidad
en los/as niflos/as criados con homo o heterosexu@mo tampoco en la
proporcion de problemas de conducta, de funcionamieognitivo
(incluido rendimiento escolar), de autoestima w®firastornos mentales
de la infancia. No se constata pues que sean esrajemiios/as mas
vulnerables.

* La crianza por homosexuales determina la oriemasiExual de los/as
niflos/as. Tampoco hay evidencias de que sea @sgparcion de menores
que en su adolescencia se identifican como hometerd es bastante
parecida entre quienes se criaron con parejasosetarales y quienes lo
hicieron con homosexuales. En todo caso este argomgue no parece
sino la reformulacion del dicho popular “de padyasos, hijos michines”,
considerando que la homosexualidad fue desclag#ficamo trastorno
mental hace mas de 30 afios, carece de interéslgsaexpertos en la
salvaguarda del bienestar infantil.

* La convivencia con homosexuales aumenta el rieggque un/a nifo/a
sufra abuso sexual. Evidencia, ninguna. Es masekladisticas de
pederastas indican lo contrario, la mayoria sorerbséxuales. Es un
argumento claramente basado en el prejuicio delokerual como
“vicioso o desviado sexual”.

e La crianza por homosexuales genera problemas detamitin social a
los/as nifios/as. Distingamos dos aspectos. Poadm Ibs estudios que
mencioné antes no arrojan evidencias sobre maydifesiltades de
sociabilidad (amplitud de relaciones, popularidatt.) en los menores
criados con homosexuales que con heterosexuales, spehay alguna
evidencia diriamos de perjuicio secundario, pomeje al ser causa de
mofa o discriminacion. También lo son los nifiossaise con algun tipo de
discapacidad o miembros de minorias étnicas, y s0secasos nadie
dudamos de que lo que debe cambiar es la percepgibejuicio social.
Con todo entiendo que éste debe ser un aspectwsaemr en el conjunto
de nuestras evaluaciones familiares cuando los meen@ tienen cierta
edad y capacidad cognitiva, y se estd debatiendre ssu custodia tras
producirse el outing (salida del armario) de unosds progenitores o
cuando se plantea su adopcion por homosexualés,da fjue prevalezca
siempre el interés del menor y no lo forcemos anédir una situacion para
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la que no esté o no se perciba preparado (la imdplgaiede derivar en
aversion como sabemos en clinica).

* Los homosexuales ofrecen hogares menos estabkedapenianza de un/a
nifio/a. Es un argumento basado en la presuncigueléos homosexuales
son mas promiscuos, cosa que cabe dudar si se biizam las
infidelidades o el recurso a la prostitucién enteterosexuales como
conducta promiscua, pero que ademas parece obsigalticularidades de
la submuestra de homosexuales predispuestos apaiad. Conviene no
obstante repasar las estadisticas de separacidworcid en poblacion
heterosexual para recuperar la modestia en cuadntproadstico de
estabilidad que ofrecen sus familias para losfassfas.

» La salud mental de los homosexuales es inferiardellos heterosexuales.
No hay evidencia alguna de que la homosexualidaetr ‘g®” cause
problemas psicoldgicos; es cierto que en la pofad¢iomosexual en
conjunto (no la submuestra con responsabilidadesnfzes) la incidencia
sobre todo de trastornos de ansiedad parece algur ipae en la poblacion
general, lo cual se atribuye al “estrés de las rfasd esto es, disturbio
derivado de la estigmatizacion y la discriminaciém el acceso a los
recursos. Pero esto solo nos llevaria a conclue go todos los
homosexuales, como no todos los heterosexualesygos para garantizar
la correcta crianza y educacion de un/a nifio/andosenos candidatos a la
adopcion.

Conclusion, repito textualmente las palabras dksH85): “lo que sugiere
la evidencia respecto a la idoneidad de hombreajgras homosexuales es que no
hay que aplicarles criterios especiales ni debansascon ellos evaluaciones por
parte de expertos distintas de las habituales ewallaracion psicosocial. La
investigacion apoya una evaluacién caso a casmslgpdrsonas homosexuales
basada en los mismos criterios que se emplean erasel de las familias
heterosexuales” (cit. En Palacios 2002).

Parrafo a enmarcar y difundir entre Jueces y Fscedsueltos a revisar
estos casos con lupa o empefiados en que nuedtoorda sobre estas familias
tengan unas “garantias especiales”.

Pero no sélo hay detractores de este planteamigeneral entre los
profesionales del Derecho. En EE.UU. Paul Cameagnj Aquilino Polaino o
Enrigue Rojas desde nuestra disciplina o aledafasctaros exponentes del
rechazo a prioristico de los homosexuales parddpcdn. No parecen ajenos a su
posicionamiento los motivos confesionales. Haces @iims aparecié un articulo de
Brodzinsky y Patterson (2002) analizando la actiiedlas agencias publicas y
privadas norteamericanas para tramitar solicitidedromosexuales; obviamente
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las més reticentes resultaban ser las privadadeddogia religiosa (especialmente
las catdlicas), pero los autores resaltaban sinaegob que las agencias
especializadas en la adopcién de nifios/as conidades especiales 0 ya mayores
(y por lo tanto con peor pronéstico de adaptacs@ijnostraban més proclives a la
adopcién por homosexuales. No podemos por menpsegentarnos con ironia si
es que para estos niflos eran mas adecuados losédamtes o simplemente
representaban el mal menor ante el desinterés sié¢nbodélicos” candidatos
heterosexuales.

Se cuestionan los datos de investigacion dispaiblidbre estos temas,
alegando deficiencias metodoldgicas de los estudiasstras pequeias (de 30-50
sujetos, casi s6lo de mujeres, blancos y de estad#-alto) y con frecuencia con
poblacion diria militante o comprometida con lasminomosexual. Es verdad y
ello debe hacernos cautos con la generalizacidosdgatos. Pero también es cierto
que estos problemas metodolégicos no son exclusleosste campo, y que la
notable convergencia de resultados de multitudstiedes desde los afios 80, en
diferentes contextos socio-temporales, también dehsiderarse como un criterio
de validez.

Entiendo que como profesionales no debe guiar ruéstbajo en este
ambito ni la confesién ni la ideologia de cualggno (incluido el movimiento
pro derechos civiles de los homosexuales), sinev@encias empiricas, y hoy por
hoy no disponemos de datos que avalen la considerde la homosexualidad
como criterio de exclusion para la atribucion deuatodia o para la adopcion en
interés de la infancia. Pero de presentarse easmdado un conflicto de intereses,
no debe caber la menor duda, deber& prevalecepetisr interés del menor.

El Sindrome de Aliencaién Parental

Concepto controvertido desde su formulacién pod@ar a mediados de los 80: se
ha cuestionado su entidad clinica diferenciada ceimdrome (y ciertamente hasta
el momento no ha habido consenso suficiente pataiilo en las clasificaciones
internacionales de trastornos), se ha dicho quplifica en exceso la etiologia de
los sintomas que abarca y su polémica vinculacddnl& identificacién de falsas
alegaciones de abuso sexual en el transcurso igeditde custodia, acabo
comprometiendo seriamente la validez de este ctmcep

A todo ello hay que sumar su utilizacion indiscriada por las
asociaciones de padres separados, capitaneadodraemrencia por algunos
colegas, que lo esgrimen en plan ariete ante cealqw ya rechazo, sino parecer
filial desfavorable a sus pretensiones de custodi visitas. Claro estd, siendo
mayoritariamente mujeres las figuras custodiagstos colectivos ha generado a
su vez una furibunda oposicion.
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Nadie niega la casuistica que describe este térmiodvay duda que hay
muchos menores que sufren alejamiento de uno depmsagenitores tras la
separacion parental, y que en algunos casos diefaorgéento no se ve justificado
en la historia previa de relaciones parento-fiiale si aparece claramente
propiciado por el otro progenitor. Por supuesto logye casos en que los/as hijos/as
denigran sin justificacion y sin asomo de piedadiénculpa) a uno de sus padres,
mientras idealizan al otro, cuyos postulados asuimeondicionalmente pese a
insistir en que piensan por su cuenta. Claro que dasos de SAP, pero me
pregunto ¢todo es SAP? ¢(debemos identificar comB 88a situacion de
conflicto que compromete la lealtad dual de losd¥j y es mas, el “etiquetado” de
un caso como SAP ¢ nos coloca verdaderamente enda de resolverlo?.

El SAP hizo verter rios de tinta en los afios 8@MyeA EE.UU. y ahora
aqui. No hace falta mas que rastrear las publicasisobre el tema o el nUmero de
comunicaciones al respecto en este mismo Conghgovoy a detenerme en
polémicas que considero estériles, sino referirnhes adiferentes enfoques desde
los cuales se ha buscado respuesta a estos casos.

Hay poco consenso sobre el abordaje mas eficaprbasiestas van desde
modelos basados en técnicas de mediacién fapglig conceptian este fendmeno
como expresion de la perpetuacion del conflicterpdrental que somete a los
hijos a un conflicto de lealtad irresoluble poraotria que no sea este tipo de
alianza patoldgica, y que por lo tanto planteambdja para la disolucion del
disenso y la animosidad original, mas que pareegbato-cumplimiento de una
determinada posicion (visitas). Hasta modelos didaia intervencién judicial-
con especial acogida entre los colectivos de paseparados- que conllevan
generalmente el cambio de custodia forzoso, ausgai€on un periodo de transito
(en institucién o con programa terapéutico paraléloan te el cual se lleva a cabo
también lo que se denomina “descompresion” (susfrerts férrea restriccion de
contacto con el progenitor “alienante”) a imageseejanza de las intervenciones
para desprogramar a los adeptos a sectas. Entee madelos y otros se han
propuesto también modelos terapéuticos una u otra orientacion (técnicas de
reestructuracion cognitiva y desensibilizacién,eordsolucion de problemas). En
nuestro pais se ha hecho una interesante propls@rama de Disolucién de
Disputas LegalegPDL) del compariero Ignacio Bolafios recogido erilso de
reciente aparicion (Bolafios, 2008). Se trata dBPnagrama estructurado de 7 a 10
sesiones y basado en técnicas de mediacion perceleomentos terapéuticos
extraidos de intervenciones especificas en casBsHe

Pero mas all4d de esta propuesta de abordaje, dnmtigme la aportacion
fundamental del compafero Bolafios se sitla en aepmion y el uso de este
término en los procedimientos contenciosos de fam@oncebir este fenébmeno
como una patologia del hijo/a resultante de unaat@lad simple (progenitor -
manipulador activo- que lleva a cabo un lavado deftebro del nifio/a
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indisponiéndole contra el otro progenitor -victipasiva-) tiene dos consecuencias
a mi parecer indeseables:

1.- Revitaliza ese maniqueismo de culpable-no btlgpajue creiamos
superado y que a mi entender explica el éxito die é&rmino en

comparacion con otros no menos interesantes prmsuesn este ambito
(como la parentificacién o sobrecarga por inversglérpapeles que propuso
Mussetto por la misma época). De forma que nosmestaencontrando
individuos (padres o madres) empefiados, con unrdiscle tintes obsesivo-
paranoides, en que se identifique su caso como SAReces sin mas
pretension que la autojustificaciogue mi hijo/a no quiere vivir conmigo o
no incluso verme, vale, pero que todos sepan gperesulpa de mi €x

2.- Convierte en patologia individual (del hijol&) problema relacional y
ello tiene un doble efecto perverso. Por un lad@xagir al nifio/a que

argumente en la instancia judicial su rechazoaseréce la racionalizacion
del mismo, su sustentacion cognitiva. Por otro esedfoca de la dinamica
familiar y se cargan las tintas sobre la actityginiones y consideraciones
del menor, como ocurrié hace décadas al valorafdo®sos “deseos del
menor” en las disputas de custodia.

Por el contrario concepciones del SAP como la dielkfa y Joanis (96) o la
del propio Bolafios en nuestro pais, entendiéndofoocuna dindmica familiar
disfuncional en la que cada miembro (incluido elgenitor rechazado) tiene su
papel, nos permiten a los profesionales re-enfeste asunto, empezando por la
terminologia que nunca es inocua (hablemos de pitogeaceptado y rechazado,
en vez de alienador y alienado, por ejemplo). Y faositar4d ademas contrarrestar
la campafia de alegaciones de SAP a la que asisémoles Ultimos afios.
Alegaciones a veces enteramente absurdas, siregealo un litigio entre unos
abuelos maternos y un padre biolégico sin contestola hija de 5 afios hasta el
fallecimiento de la madre y su ulterior reclamolaecustodia; se me pedia una
pericial sobre “existencia de SAP”, y cualquier&ge preguntarse como si no ha
habido vinculo va a haber SAP.

También creo que merece la pena referirse al atledas alegaciones de
SAP con objeto de obtener un cambio de custodigedes con la anuencia del
propio menor (tipico de adolescentes varones ceredn irse a vivir con el padre),
muchas como solucion “a las bravas” de un réginewisitas conflictivo. Llamo
su atencion sobre el riesgo en estos casos dertiorelecambio de custodia en
castigo al progenitor presuntamente obstaculizagor independencia de la
idoneidad del otro para convertirse en cuidadomario (conviene evitar
“abofetear a los padres en la cara de los nifios”).
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Concluyo sobre este tema subrayando que por saegyaa pueda ser esta
fenomenologia, el SAP no es en mi opinion el pgradiexplicativo de la mayoria
de los casos de rechazo de los menores a lasyigitge no debiera utilizarse este
término, que tantas pasiones levanta, en los cdsosechazo ligero porque
equivale a “matar moscas a cafionazos”. Debemosizanakiempre vy
concienzudamente a qué responde el rechazo dégdesdue generalmente no es
atribuible a un solo factor ni se da la prelaci@nfdctores que contribuyen al
desarrollo del SAP (manipulacion mayoritariament dustodio — factores
emocionales o vulnerabilidad del menor duranteretgso de divorcio — factores
contextuales). Como sabemos la variable clave guagaun RV o una féormula de
custodia beneficie a los hijos es el nivel de dotiNidad interparental, del cual no
suele ser so6lo responsable una parte, por masugetesto en la disposicion del
hijo/a acabe siendo més favorable a los posicice@ios de uno que de otro.

Los Ziskin y la Moda del Contrainforme

Me refiero a esos inestimables colegas que hackromérainforme su
profesion, adalides de colectivos de ciudadan@sasiados en la legitima defensa
de sus intereses no necesariamente coincidentes odarés del menor.

Ya saben quién fue Ziskin, azote de los psicologpsiquiatras forenses
norteamericanos en los afios 70 y 80. Ziskin tuwadios de fama, pero con el
paso del tiempo de él han quedado los tres volUsndaecritica descarnada, de
entrenamiento a los profesionales del Derecho equk acertadamente llamé
Hodges “la estrategia del descrédito del expedsd,y solo eso. Pero es de otros, y
no de Ziskin, de quienes realmente hemos apremlitkmes trabajamos dia a dia
en este ambito cuestiones de metodologia, direstidle evaluacion, criterios de
decision, etc., etc.

Cuando estos predicadores de las buenas practicgddanh de
“desmitologizar la labor del perito”, me preguntgando fuimos “vacas sagradas”,
porque yo diria que hasta el momento hemos sido biés “animales de
sacrificio”, objeto de todas las iras cuando lostathenes no gustan y con
frecuencia cuando las resoluciones judiciales madam, porque curiosamente la
mayor parte de las denuncias a peritos se prodwzarla emision del informe sino
tras dictarse sentencia jcdmo si éstas no tuvergiropia motivacion y cauces de
recursoj, pero claro, es mas facil disparar cagltpzerito; detras de los jueces esta
el CGPJ ¢y detras de nosotros, quién hay?

Lo que caracteriza a estos Ziskin en palabras deamtiguo colega
Francisco Granados (1990) es la exigencia al pddtonas de lo que puede dar,
para desvalorizar asi lo que da. Pondré algunaspéjs. Piden explicitacion en el
informe del marco tedrico de referencia; bien, @sispuede servirles de mucho a
profanos en la materia —abogados, jueces, usug@pse-en todo caso cuando asi
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ocurre si el perito se define como psicodinamicolesedesacredita por los
problemas de validez, el exceso de inferencias @& conllevan las pruebas
proyectivas, y si el perito se define cognitivo-doctual entonces se cuestiona la
fiabilidad de los resultados de observacion y afitome debido a la deseabilidad
social o se reprocha no ahondar en las motivaciogkisnas de los
comportamientos descritos. Sigamos. Si el gruebimfieme se refiere a datos de
entrevista, malo porque terreno abonado a laspirrciones, si usamos muchos
tests también malo porque no hay que patologizag\aluaciones de custodia (eso
si, a renglén seguido se sugiere seguir el pratodella Academia Americana de
Psiquiatria infantil, del mas rancio corte cliniém EE.UU en mas del 90 % de
estos peritajes se aplica el MMPI, casi en un 50/84S y Rorschach ¢este es el
modelo que queremos aqui, para no patologizar?®.iMé&herencias: se cuestiona
el cardcter objetivo de los tests, y sin embargpide cuantificar el peso de cada
criterio de decision, lo que cualquiera conocieetlactual nivel de desarrollo de
este campo sabe que resultaria fatuo y arbitrario.

Muchas de estas criticas sobre modelos, instruseritenen un trasfondo
de verdad, claro, por eso llevamos algunos dedicaaflos de estudio,
publicaciones, investigaciones doctorales a estomg. Pero el problema es que
cuando se maximizan las exigencias metodolégicaslles|n a auténticos
despropositos. Por ejemplo, se afirma que pardagoleservacion de la interaccion
parento-filial tenga validez ecoldgica, es no yanvemiente sino requisito
ineludiblellevarla a cabo tras un periodo equivalente dedegsiia con uno y con
otro, vamos que en caso de modificacion de cus@aignada hace tres afios qué
hacemos, ¢registramos ahora con el custodio yel@snds que vuelvan dentro de
otros tres de convivencia con el otro para la 2fefa;no parece mas prudente
aconsejar el balanceo de las sesiones y haceracdastiferencia de situacion de
partida al momento de considerar esos resultadad grforme? Como por otro
lado venimos haciendo y sugiriendo los expertos@ésice mucho. Otra perla: el
informe debe (preceptivo, no segun caso) incorpanacalendario de revision de
las medidas para ajustarlas a los distintos moreesnolutivos de los menores;
vale que sea necesario un seguimiento del casaacsncondicione una medida
(RVIGYC) a la intervenciobn de una instancia extajial, generalmente
terapéutica, para en coordinacién con la mismanfocme a los cambios que de
ella se deriven, ir reajustando la medida judidia;acuerdo también en casos en
gue se programa un plan de instauracién o restatigto de visitas y se
requieren re-evaluaciones periodicas a lo largeudenplementacion, pero de ahi a
judicializar la vida de las familias sine die va tnecho, ¢es que acaso no
consideramos a los padres competentes para reclggeréendas de sus vidas sin
delegar sus responsabilidades permanentemente &wmizghdo? ¢Es que los
servicios de peritacidbn deben ser el recurso densmimg ordinario para las
familias binucleares? ¢Esa es la normalizaciondideircio, y de la custodia
compartida “por defecto” a que apelan estos basade las buenas practicas
periciales?
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Resulta ademas sospechoso que quienes se diceasautes en los
procedimientos con garantias y en el rigor metagfot de los peritajes
psicolégicos en el terreno de familia, sin embasgampre busquen referencias
lejanas, ajenas a nuestro contexto psico-jurigiedydan referirse a los protocolos,
a las guias que hemos ido elaborando profesiondéésambito con estos
propdsitos. Me pregunto con qué fin ignoran estenees y cuantas muestras
hemos dado de preocupacion por mejorar este difediajo. De lo que no tengo
dudas es que asi acrecientan injustificadamensedpecha sobre la utilidad de
nuestra disciplina en el dmbito juridico. Y eso aebiera hacerlo nunca un
psicologo. Nos sobran detractores externos.

Les aseguro que la autocomplacencia no forma partai caracter ni de
mi trayectoria profesional. Pero entiendo que le@itica es muy deseable con
dos condiciones: Una, que sea “auto”, es decir paga del exhaustivo
conocimiento practico del campo a fin de garantizarpertinencia y validez
ecoldgica. Dos, que tenga mas fundamento cienféfigpirico que el objeto de
critica, a fin de ganarse el respeto de la comdnigiefesional y contribuir
realmente a la mejora de su quehacer y no sélatsesan hueco en el mercado de
trabajo a fuerza de emitir contrainformes a diestrsiniestro o de servir de
municion demagogica a quienes pretenden negarsraygofesion el pan y la sal
en el terreno forense.

Concluyo expresando mi confianza en que el tiengzopondrd a cada uno
en nuestro lugar, a los Ziskin y a quienes con étiseed y prudencia han
contribuido al desarrollo y mejora de este camptadesicologia aplicada que esta
siempre en el ojo del huracan. Para estos ultim@nmo y mi reconocimiento. Y
para los asistentes a este Congreso, mil graciapgpmitirme reflexionar en voz
alta en un lugar, como dije al comienzo, tan sigaiivo para mi en lo profesional.
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OBSTACULOS EN LA IMPLANTACION DE SERVICIOS DE
MEDIACION FAMILIAR EN SEPARACION Y DIVORCIO EN EL
AMBITO DE LA COMUNIDAD AUTONOMA DE LA REGION DE

MURCIA

Salvador Antonio Godoy
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Servicio de Mediacion Familiar/ Centro de Servicsaxiales “Ciudad de Murcia”
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INTRODUCCION

La presente comunicacion es fruto de las convemsasi mantenidas entre una
Abogada y un Mediador Familiar motivados por ofregdas familias soluciones
eficaces al menor coste emocional, para que puegatver sus crisis familiares y,
en su caso, la ruptura familiar mediante su sefiara¢o divorcio.

La comunicacion desarrolla, desde la experienaidepional, qué causas pueden
estar paralizando el crecimiento de los serviciesneediacion; el papel de las
instituciones, el marco legal que en cada comunal#dnoma debe regular el
ejercicio profesional de la mediacion, pero, sotm@o, se centra en el rol y

funciones, en los procesos de separacion y divodebabogado y del mediador
familiar. Desde un didlogo basado en aplicar lasedale la mediacion a este
encuentro entre profesionales, buscando transfotasarposiciones de ambas
figuras profesionales con relacion a la aplicaaénla Mediacion familiar en el

campo de las separaciones y divorcios, en un andrm creativo de los intereses
que subyacen a las mismas, posibilitando, por dm lexplicitar qué resistencias y
obstaculos encuentra la mediacién familiar en éudbito profesional, y, por otro,

como volver cooperativa y productiva la intervencigrofesional del abogado y
del mediador familiar (Enfoque ganador-ganadorjpparfamilia que tiene que

abordar un proceso de separacion.

Marco legal de la Mediacion Familiar.
1. Marco legal Europeo.
La Mediacion Familiar se encuentra regulada enagtmdel derecho comunitario

de la Unién Europea. Asi, la primera recomendaftiénla dictada por el Consejo
de Ministros Europeos en 1986, motivada, fundanhmetate, por la necesidad de
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prevenir y reducir la carga excesiva de los trilbesjaestableciéndose el objetivo
de promover la solucion amistosa de los conflicRasteriormente, en 1998, se
promueve una nueva recomendacion del Consejo désthism Europeo a los
estados miembros, en la que ademas de recomenuaetzonente la promocién
de la mediacién como medio particularmente apte [zasolucion de los conflictos
familiares, se recogian los principios que dehi@pirar un procedimiento de este
tipo. En octubre de 1999, el Consejo Europeo depEae en el contexto de la
creacion de un espacio europeo de justicia, comsigee se deberian instaurar
procedimientos extrajudiciales alternativos, comadim de facilitar a los
ciudadanos el acceso a la justicia. En continumadeste proceso, la Mediacion
familiar aparecera como un proceso mas amplio deefito de las modalidades
alternativas a la via judicial en la Comunicacid@N (2002) 196, de la comision
del 19 de abril de 2002, Libro verde sobre moddkdaalternativas de solucion de
conflictos en el &mbito del derecho civil y merdaimiciando una amplia consulta
con los Estados miembros y las partes interesam@® posibles medidas para
promover el uso de la mediacion.

Dentro de la linea seguida por nuestro Derecho @dario, se ha publicado la
Directiva 52 de 21 de mayo de 2008, sobre mediaeidnasuntos civiles y
mercantiles.

2. Marco legal en el Estado Espafiol.

En nuestro sistema legal, teniendo en cuenta geeaaos de una ley nacional
gue regule la mediacion familiar, Gnicamente seehaferencia a la misma, en
algunos articulos, escasos, mediante la Ley Bbdiejulio de 2005, por la que se
modificaba el Cadigo Civil y la Ley de EnjuiciamterCivil:

a) Articulo 770, regla 72, de la Ley de Enjuiciamde Civil, donde se hace
referencia a que las partes, de comun acuerdoampadicitar la suspensiéon del
procedimiento de separacion o divorcio, para saiset@ mediacion.

b) Articulo 777/2 de la Ley de Enjuiciamiento Cjvie indica que en el
procedimiento de mutuo acuerdo, entre la documigmtaie ha de acompanarse,
se deber& de aportar, en su caso, el acuerdafozaizado en el procedimiento de
mediacion familiar.

c¢) En la Disposicion Final Tercera de dicha Ley2085, se indica, expresamente,
que el Gobierno remitira a las Cortes un proyeetdegt sobre mediacion, sin que,
a dia de hoy, tres afios después, se haya reatiddoremision.

No obstante, en mayo de 2008, se ha publicadelgoonsejo General del
Poder Judicial un Protocolo para la implantacion ldemediacion familiar
intrajudicial en los Juzgados y Tribunales que cenade procesos de familia, que
tiene por objeto ayudar a la implantacién de laig@dn familiar intrajudicial,
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partiendo de las experiencias llevadas a cabovamnstis Juzgados y dirigidas por
el Magistrado D. Pascual Ortufio.

3. Marco legal en las Comunidades Autbnomas.

Al margen de las comunidades que puedan estaroeeqw de elaboracién de sus
propias leyes de mediacion familiar, en la actaajcdcuentan ya con una Ley de
Mediacion familiar diversas comunidades autbnomas:

Ley 1 de 15 de marzo de 2001: Catalufia.

Ley 4 de 31 de mayo de 2001: Galicia

Ley 7 de 26 de Noviembre de 2001: C. Valenciana
Ley 15 de 8 de abril de 2003: Canarias.

Ley 1 de 6 de Abril de 2006: Castilla y Ledn.

Ley 4 de 24 de mayo de 2005: Castilla-La Mancha.
Ley 18 de 22 de noviembre de 2006: C. Balear.
Ley 1 de 21 de febrero de 2007: Madrid.

Ley 3 de 23 de Marzo de 2007: Asturias.

Ley 1 de 8 de febrero de 2008: Pais Vasco.

El resto de Comunidades Auténomas no tienen legemediacion en la
actualidad.

AN N N N N NN

4. Marco de la Mediacion Familiar en la Region de Miatc
La situacion de la Mediacion familiar en el &mhdla Comunidad Autbnoma de
la Regién de Murciapuede caracterizarse por:

— Carecer de una Ley de Mediacion familiar, de uncamgegal que sirva de
base para la promocion de la Mediacion, la gesyiGregulacién del
ejercicio de la mediacion mediante la creacion de ragistro de
mediadores, la calificacion de la formacion, eotras funciones.

Los servicios de Mediacion familiar para separaeson divorcios en el ambito de
la Administracion Puablica, son practicamente isites. En el &mbito de la
administracion local, salvo desconocimiento, sdicAyuntamiento, el de Murcia,
tiene oficialmente creado desde 1996, un servieionédiacién familiar para los
procesos de separacién y divorcio. En el ambitadedministracién Regional no
existe la prestacion, si bien dentro del conjurgsdbvenciones que se conceden,
existe una para una entidad privada que desateoli@estacion de la mediacion.
En el terreno de la practica privada, su dimensiéaicance podemos situarla
igualmente como insuficiente.

! Fuentes: Derivadas de entrevistas puntuales agioniles relacionados directa o
indirectamente con el ejercicio profesional de &dracion. No se ha utilizado ningun
procedimiento para seleccionar a los informantes.
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Planteamiento del problema
1. Obstaculos en la comunidad Auténoma de la Redgdklurcia.

Nos encontramos, en nuestra Comunidad Auténoma Redioén de Murcia, como
hemos indicado, con un escaso desarrollo de lesceer de mediacion familiar
aplicados a los procesos de separacién y divorgeosg ofertan a los ciudadanos,
siendo la consecuencia, que los ciudadanos dedeiiRede Murcia, asi como los
pertenecientes a comunidades auténomas que na tiegaede Mediacién familiar,
tienen menos acceso a las ventajas y efectos vossitjue, para las rupturas
familiares, tiene la aplicacion de la Mediacion iiaan  al reducir ésta, tanto los
costes econdmicos frente a los casos contenciosp®) los costes emocionales
presentes en cualquier proceso de separacion idivo

Es este contexto, nos surge la dificil y delicaglestion de interrogarnos e indagar
sobre las posibles causas, los obstaculos, quiapseibyacer a esta situacién. Un
analisis, un diagnéstico, limitado en su alcanezo greemos que suficiente para
permitir establecer estrategias y colaboraciones t&s que poder seguir
construyendo y colaborando quienes, desde diferetiseiplinas profesionales,
intervenimos no tanto en el &mbito de las famil&isp con padres, madres, hijos
con nombre y apellidos, que tienen que enfrentasglver, una de las principales
causas de estrés del ser humano, como es la Séparkcdivorcio.

Resumiendo, los principales obstaculos con quenocsntramos serian:

- Ausencia de una Ley autonémica.

- Insuficiencia de servicios de mediacion familiar:
* Administracion autonémica.
* Administracion Local.
«  Ambito privado.

- Escasa informacion al ciudadano sobre la cultula deediacion y

sobre los servicios existentes.

2. Percepcion de los profesionales sobre la med@iadamiliar en separacion y
divorcio.

Para el analisis de los obstaculos que encuentidediacion familiar como
procedimiento extrajudicial apto para la soluciérlas conflictos familiares, y mas
concretamente en el ambito de la separacion y \w@rao, hemos recabado
informacién de otros profesionales, en concretadéimentalmente, abogados y
mediadores; en este Ultimo caso, nos parecio igpiartrecabar la opinion de un
experto que conociera el desarrollo de la mediatadmiliar en una comunidad
autbnoma que cuenta ya con una Ley de Mediacibiidamprobada, en concreto,
la de la Comunidad Valenciana.
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El procedimiento seguido, ha sido recoger todaie&tamacion, y contrastarla con
la recogida durante estos afios de ejercicio paofakien el campo de las rupturas
familiares, tanto por una abogada como por un rdediéamiliar, con un doble
objetivo: por un lado, realizar un andlisis de tsstaculos que encuentra la
Mediacion familiar para su implantaciéon como diSog profesional con entidad
propia, y por otro, acercarse para dialogar, caiseceprofesionalmente,
intercambiar los intereses profesionales, pararcn espacio comdn de
colaboracién y de complementariedad entre dosdgyprofesionales que, la mayor
parte de los profesionales, posiblemente, percibemmo antagénicas y en
situacion de encontrase en un posible escenarmmetitividad por un mismo
mercado laboral.

2.1. Profesionales del Derech&u percepcidn se caracteriza por:

v' Desconocimiento de qué es la mediacion, la mayeitos entrevistados
tenian muchas lagunas sobre qué era la mediaciénpre todo como
funcionaba.

v Falta de publicidad e informacion, se quejaban de qo existia

practicamente informacion.

Miedo a la ignorancia juridica del mediador.

Miedo a que se pueda utilizar la informacién olstanén un posterior

proceso contencioso.

Creencia de que se encarece el proceso.

Consideran que el mediador ha de gozar de una gapacidad para

convencer.

Algunos Letrados estiman que los acuerdos debeonierpe, por qué sino

no se cumpliran.

Prefieren terapia a mediacion.

La pareja ha de estar predispuesta a la mediacion.

Los mejores mediadores son los abogados de caiga par

Podria estar bien como un servicio alternativo.

Podria servir para las relaciones personales, ma [ cuestiones

econdmicas.

Si bien no son mayoria, algunos profesionales piens

v' Seria beneficiosa, pero en la practica son poc®dsos que llegan al
juzgado con un acuerdo basado en la mediacion.

v' La mediacién familiar ayuda a preservar las relasoy disminuir los
conflictos posteriores a la separacién al favoreterumplimiento de los
acuerdos, lo que se traduce en una actividad miaimi@ase de ejecucion
de sentencias.

v' Falta una legislacion adecuada que regule con gasata Mediacion
Familiar.

ANANEEENAN

<\

ANANENENEN

2.2. Profesionales de la mediacié8u percepcién se caracteriza por:
v' Conveniencia de una Ley Nacional de Mediacion.
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v En las CCAA con ley de Mediacion, existe un dedigdasarrollo
reglamentario.

v En las CCAA sin ley de Mediacion, se dificulta raplantacién de la
Mediacion Familiar y aumenta el riesgo de intrusigrofesional.

v' En algunas comunidades el procedimiento para lmitaeion de la
gratuidad es sumamente farragoso.

v' La conveniencia de que la Mediacién Familiar sea prestacién de
Bienestar Social y como tal un derecho universatugo.

v' La percepcion de que abogados y colegios de absgaaoreacios a la
Mediacion Familiar, mayoritariamente, por descomiento real de la
Mediacion.

v" Recelo de abogados en general hacia la figura eiatior al que perciben
como un competidor.

v" Vulgarizacién del concepto de Mediacion Familiar.

v" Ausencia de apoyos efectivos para dar a conodéethacion Familiar.

Propuestas para la implantacion y desarrollo de lanediacién familiar en

separacion y divorcio.

De la informacion recogida y el analisis realizgderemos proponer un conjunto
de propuestas que sirvan para potenciar el delsagla mediacion familiar. Para
ello las hemos clasificado en diferentes nivelémbitos:

1. Nivel Macrosocial.

La importancia de los mensajes sociales. Cualguigtadano que quiera o se
vea abocado a enfrentar un proceso de rupturaifi@amincontrara a nivel
informativo escasa 0 ninguna informacion sobre dopdede acudir a un
servicio de Mediacion familiar para gestionar suytura familiar. Es
importante, sefialar, que hablamos de la culturaillppoue los ciudadanos
tienen y que orientan sus acciones para la solugdsus conflictos. Si uno
preguntara por las calles de cualquier municipidad®egion de Murcia, a
quién acudiria para separarse, el 99,9% probabtemesponderian: que a un
abogado, ¢a quién sino?...; es, en este contexttestmnocimiento de los
pocos servicios existentes, que se hacen necesaiapafias urgentes de
informacién y promocion de la Mediacion familiarrpda resolucién de las
rupturas familiares, no tanto como alternativa @ngino como complemento o
via paralela para aquellos ciudadanos cuyo serdi&gusticia y valores
orientados a la solucion pacifica de los conflicmmnstituyen el perfil ideal
para beneficiarse juntos con sus hijos de las jenti la Mediacion familidr
En este ambito, las propuestas serian:

2 Desde los Juzgados de Familia y Primera Instamtiacompetencias en temas de familia,
se informa a las partes de la posibilidad de sulgesl procedimiento a fin de someterse a

mediacién familiar

248



. .

1.1. Potenciar el desarrollo de mensajes sociales,ioakdos con las rupturas
familiares, basados en la cultura pacifica de vesih de conflictos, y

1.2. A nivel de los Medios de comunicacion, potenciacolaborar en la
difusion de la cultura de la Mediacion FamiliarnSon elemento clave en
la difusién de los mensajes sociales, teniendoapelprelevante dado su
poder de trasladar a la opinibn publica la exisene la Mediacidon
familiar y en que consiste.

Nivel institucional.
2.1. Creacién de una Ley Nacional de Mediacion.

2.2. Creacién a la mayor brevedad posible de una léylettiacion familiar de
la Regidén de Murcia.

2.3. Promover campafas de informacién y promocion deMkdiacion
familiar en los procesos de separacion y divoio, un doble objetivo:

2.3.1. Promover la utilizacién de la Mediacion familiar s procesos
de ruptura familiar, y

2.3.2. Crear una cultura de la mediacion, de la gestigrsensuada por
las partes en conflicto de un modo pacifico delvessu separacion
o divorcio frente a procedimientos al uso que im@Btan la tension,
dificultan la comunicacion y conllevan mayor cost®némico, pero
sobre todo mayor coste emocional para las partesoafiicto vy,
especialmente, para los menores.

2.4. Incremento del presupuesto econémico asignadolpg@rastacion directa
e indirecta por las administraciones publicas, amdila contratacion de
mediadores formados y capacitados para el ejergiafesional como
mediadores familiares.

Ambito de los colegios profesionales.

3.1. Colaborar en la formacion y capacitacion de losurbhig mediadores
profesionales. Tal es el caso de las colaboraciemse colegios
profesionales y la universidad, a través de lasiedas de préactica
universitarias.

3.2. Establecer un dialogo que abra las puertas a labecion y a la
complementariedad del saber teérico y aplicadoada profesion. En la
actualidad en el campo de las ciencias sociales cemfa vez mas
necesarios equipos y modelos de trabajo interdiisaip
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3.3.

Especial referencia al Colegio de abogados: s& estlizando jornadas
en las que se informa sobre la mediacion.

4. Ambito de la instituciones formadoras.

4.1.

4.2.

Segquir la labor formativa, de un valor y repercansocial indudable, que
la Universidad de Murcia, a través de las EscuidaBractica Psicologica
y de Trabajo Social, viene desarrollando en la &mign de profesionales
en mediacion. En el &mbito que nos ocupa, como pfenacaba de
impartirse desde la Escuela de Practica Psicoldlgic&? edicion de
Formacion para Mediadores en el campo de la Merhadamiliar
aplicada a los procesos de separacion y divorcio.

La conveniencia de considerar la unificacion deéedds formativos a
nivel nacional, para garantizar la formacion addaudncluyendo el
estudio y valoracion de la viabilidad y conveniende implantar los
estudios reglados de Mediacion como oferta profiesio

5. Ambito de las asociaciones de implicados.

5.1.

Continuar demandando los servicios de Mediacionilf@mcomo una
alternativa necesaria

6. Ambito de los mediadores profesionales.

6.1.

6.2.

6.3.

Potenciar la cultura de la mediacion en la societitto a nivel social

como profesional, aprovechando para ello los resusssu alcance. La
participacion en foros, mesas redondas, jornadamngresos, programas
de radio y television, prensa escrita, etc. Laig@pgcion como docentes,
en la formacion y capacitacién profesional, de mesemuestran interés
por ejercer profesionalmente la mediacion.

Reclamar la apertura de servicios, y/o potencids Ekxistentes,
sensibilizando y promoviendo, que las asociaciopesspecialmente, las
Instituciones, destinen la asignacibn econOmicaeswia para la
ejecucion de programas de mediacion familiar.

Fomentando la colaboracion e intercambio entre egiohales,
especialmente entre abogados y mediadores profédssonBuscando,
desde la finalidad de un mejor servicio a los dizdms, la
complementariedad de sus diferentes marcos tedgcadcnicos de
intervencion profesional. Se trata de cambiar ldtuat de recelo y
desconocimiento sobre el quehacer profesional @ed™ por una actitud
de complementariedad y descubrimiento del modelointiervencién
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profesional que cada uno desarrolla. En este cambitace necesario,
fomentar los encuentros, la participacion, el djaly la comunicacion
efectiva entre los diferentes profesionales implisaen los procesos de
separacion y divorcio.

6.4. Invitando a los abogados en general, y especiatngigiuienes muestran
una mayor sensibilidad a los beneficios de la nod@liafamiliar y las
necesidades econémicas y emocionales de las fajdliger pioneros e
impulsores de la construccién de un modelo de jwaivegerdisciplinar
(Especialmente el formado por un abogado y un |ugjod capaz de dar
una respuesta integral a los problemas que undidagie se ve inmersa
en un proceso de separacion tiene gue gestioeaitahlemente, como ha
sucedido con el pasar de los afios con la crecemitboracion entre
psiquiatra o médicos con psicélogos.

6.5. Estamos convencidos de que Abogados y mediadorasliai@s
(especialmente quienes son psicologos como profetdorigen) como
plantea Carlos Cimla , serian los profesionales mas capacitados por su
formacion y competencias para intervenir en el &ntde los problemas
legales y emocionales que surgen en los procesosegaracion y
divorcio.

7. Ambito ideoldgico.

Por todo lo expuesto hasta aqui, nos surge umaailpropuesta: el papel que el
factor ideoldgico tiene en cuanto elemento capamgelsar o frenar la Mediacion
familiar, al considerar la separacion o divorciogs, como un fracaso que hay que
evitar a cualquier precio, y otros, como un procesmplicado, estresante, pero
“normal” en el transcurso de la vida de muchas lfami Es evidente que
dependiendo de esta lectura “ideoldgica” los apmara el establecimiento de la
Mediacion familiar seréan distintos.

Por ello, nuestra Ultima propuesta es consegu#, dgsde el &mbito politico, se
perciba, cada vez con mayor claridad y por un nameayor de politicos, que la
mediacion familiar es una solucion a los confliajoe se derivan de la separacion
o divorcio, y no un elemento que propicia la rugtiamiliar.

3 carlos Cima, miembro de la academia Asturiana displudencia, planteaba en una
conferencia celebrada en el colegio de abogadogemmo del 2007, que “Abogados y
Psic6logos deberian ser los Unicos que llevasemédiacion familiar”, porque los

verdaderos problemas son juridicos y animico-afestiy emocionales. Fuente:
http://www.todomediacién.com/?q=node/67
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COMENTARIO FINAL

Esta comunicacion tiene como objetivo fundamentaicienciar y sensibilizar a
todos los destinatarios, que con un papel actigasivo en la construccion de una
cultura de la mediacién, tienen un papel que desBarpen tal importante
consecucion en nuestra region, posibilitando queedio plazo la gente tenga
como opcion conocida la posibilidad de acudir &isgrs de mediacion publicos y
privados donde hacer realidad la gestion pacificeegos costosa emocionalmente
de los procesos de separacion y divorcio. Comkliflad ultima de contribuir a la
potenciacion y creacion de servicios de Mediaci@miliar, tanto en el ambito
publico, como privado en nuestra Regién de Murcia.
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LOS MENORES EN RIESGO Y MENORES
INFRACTORES: EVALUACION E INTERVENCION
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MENORES AGRESORES EN EL AMBITO FAMILIAR

Ana Luz Cuervo, Esther Fernandez y Cristina Rechea
Centro de Investigacién en Criminologia.
Universidad de Castilla-La Mancha.

Esta investigacion ha sido finanaciada por la Genisede Bienestar Social de la Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha. (Parte de estto tha sido enviado para su
publicacién el Boletin Criminoldgico del InstitutéAndaluz Interuniversitario de
Criminologia)

INTRODUCCION

El fenbmeno de menores agresores en el hogar b#aslesun creciente
interés en los Ultimos tiempos por varios moti\Re: una parte, cuando se trata de
violencia hacia padres, ésta rompe todos los esapig¢radicionales de respeto,
obediencia y amor a nuestros progenitores. Es amde expresion€so es mas
feo que pegar a un padrg refleja la consideracion inmoral que desde giETun
acto de este tipo ha tenido entre las personastRoparte, este tipo de violencia
parece estar en aumento a juzgar por su presantia medios de comunicacion.

Pero es necesario comprobar que ciertamente cghedua alarma y ver
cuales son los pormenores que rodean a este tipmléacia. La caracterizacion
de este tipo de malos tratos, puede contribuir acsoprension y a todo aquello
que puede ser clave a la hora de plantear un pnaggda prevencién e intervencion
en este tipo de problema familiar.

METODO

Objetivos del estudio

Ya que estos menores agreden a miembros del ndalediar, se
estudiaron las caracteristicas de los distintosnimies de la familia y asi como las
relaciones entre ellos. Por otra parte, para condescriptivamente a estos
menores, se observaron tanto el tipo de agresigumesestos llevan a cabo y sus
victimas, como sus caracteristicas individualesiates y escolares.

Por ultimo y ante la creciente alarma social expentada a causa de la
violencia ejercida por los menores en distintos itoabde la vida, se prestd
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especial atencion a la magnitud del fenébmeno yddueion experimentada en los
altimos afios.

Se quiere destacar que al no existir muchas apemones empiricas a
este fendbmeno de menores maltratadores en el hiagapretensiones de esta
investigacion son meramente descriptivas para pasier caracterizar este
fendmeno y sentar las bases para futuras investigec sobre este tipo de malos
tratos.

En base a estas consideraciones, los objetivpsi@stos son cuatro:

1. En los Ultimos afios la Criminologia ha identificadn gran namero de
factores de riesgo de tipo familiar que facilitarfa adquisicion y desarrollo
de conductas violentas por parte de los menores.IdPtanto, el primer
objetivo consiste en comprobar si la educaciorbidaipor el menor por parte
de sus padres, la existencia de problemas en @stopudiesen influir en la
ejecucion de su rol como educadores y cuidadoaespinposicion familiar
monoparental y la dinamica familiar en general, Igj@s de ser normalizada,
podria ser conflictiva o desestructurada, son tenigticas de las familias de
los menores maltratadores en el &mbito familiar.

2. Otra de las caracteristicas familiares que se haulado a la adquisicion y
desarrollo de conductas violentas en los menorda egistencia de malos
tratos en el hogar entre sus distintos miembros.eB® motivo, otro de los
objetivos de la investigacién fue comprobar si ehor que ejerce un patrén
de conducta violenta en el ambito familiar ha sidotima o testigo de
violencia en el hogar.

3. Ya que se considera que el tipo de relacion queddses establecen con los
hijos no depende Unicamente de las decisiones atoglas paternas, sino
también de las caracteristicas de los menores,uggeqobservar si estos
jévenes maltratadores presentan algun trastorn@ @ritrastorno disocial o
el Trastorno por déficit de atencidén con hiperagdéd, o presentan algin rasgo
de personalidad como la impulsividad, la baja toleia a la frustracion o la
baja autoestima, que propicie respuestas educatigtistivas e inadecuadas
en los padres.

4. Como se sefal6 con anterioridad, ante la alarmialgwor el comportamiento
violento de los jovenes, el Ultimo objetivo de esheestigacion consiste en
determinar la magnitud real del fenébmeno de menorakratadores en el
ambito familiar y si se trata de un fenébmeno ahalz

Procedimiento

Esta investigacion se centré en la provincia deaédite y comprendié un
periodo de seis afios, del 2001 al 2006, ya quatalrse de un fendbmeno del que
no existen muchos casos registrados oficialmemehagcia necesario tener en
cuenta un namero suficiente de afios que permitiegeproximacion a un namero
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representativo de menores y también comprobarrsleteia en los Ultimos afios.
Se tuvieron en cuenta para la elaboracién de lstmrayeaquellos casos de menores
que durante los seis afios estudiados, hubiesaidejalgun tipo de maltrato sobre
familiares (fisico, psicolégico, econdmico y/o saijuEl instrumento de medida
utilizado fue un cuestionario creado “ad hoc” pasta investigacion. La
informacién se obtuvo de los expedientes del JuzgadMenores incoados por un
delito de malos tratos de menores hacia familiatedps expedientes del Servicio
de Ejecucion de Medidas Judiciales referidos aagelie este tipo y para tener
acceso a los menores maltratadores no denunciaiildalneente, se acudio
también a los Servicios Sociales basicos y a unr€ee Apoyo Familiar que en
colaboracion con la Consejeria de Bienestar Saciatviene con familias con
problemas.

RESULTADOS

Caracteristicas de las familias

Las familias de los menores maltratadores presentaa serie de
caracteristicas que se repiten en casi todos Igarée. Asi, en lo referente a los
estilos educativos, el 75,4% de los menores deuestra recibié un patrén de
crianza inadecuado, siendo las practicas inconsgstey las permisivas las mas
recurrentes. También se descubrid que casi la rdi#dds padres de los menores
de la muestra (43,2%) sufren algun tipo de probjetaatacdndose que los padres
suelen presentar problemas de adicciones y lasesmadoblemas psicoldgicos. Por
otra parte, uno de los resultados mas llamativas dél obtenido sobre la
composicion familiar, ya que el indice de famillmgnoparentales de la muestra es
muy elevado (38,3%), especialmente si se comparaekporcentaje de familias
monoparentales que hay en Espafia (2,6%) (Fuente B0B7). Ademas,
observando la dinamica familiar en general, losfgzionales entrevistados o
aquellos que evaluaron al menor y su situacion li@miconsideraron que
Unicamente el 24% de los menores vive en un hogga dinamica familiar se
puede considerar normalizada, el resto lo hace (mteos desestructurados o
conflictivos en porcentajes muy similares (26% epraner caso y 26,7% en el
segundo).

En esta investigacion, y en relacion con la famiianbién se registrd la existencia
de otras dindmicas de violencia familiar (ver Tabhldistintas a las ejercidas por el
menor objeto de estudio. Los resultados muestrarefb2,1% de los menores han
sido victima y/o testigo de malos tratos en el hoDa este dato tan significativo,

hay que comentar que solamente el 28,7% de losneem® la muestra no han
vivido episodios de malos tratos en el hogar caursgad, ya que del 19,2%

restante se desconoce la situacion familiar a resfgecto y la cifra de menores
victimas y/o testigos de malos tratos podria Seersor.
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Tabla 1: Historia de malos tratos en la familidatemenores

N %
Existe historia de violencia familiar 76 52,1
No existe historia de violencia familiar 42 28,7
No consta 28 19,2
Total 146 100

En general, la conclusién sobre la situacion famiie los menores maltratadores
en el hogar, es de qué ésta es altamente desfalaorési, el 56,8% de los
menores viven en hogares con al menos dos o efepras familiares (en base a
lo especificado por la literatura criminolégica i(fii@gotn, 1991; Gorman-Smith,
Tolan, Loeber y Henry, 1998; Widom, 1998), se cdes problema familiar a la
existencia de otro tipo de violencia familiar, kistencia de alguna problematica
por parte de los padres y la compaosicion familianaparental) (ver Tabla 2).

Tabla 2: Problemas familiares

N %
Menor con al menos un problema familiar 31 21,2
Menor con al menos dos problemas familiarels 52 35,6
Menor con tres problemas familiares 23 15,8
Menor sin problemas familiares 40 27,4
Total 146 100,0

Para finalizar con las caracteristicas de laslif@snde los menores de la
muestra, hay que sefialar que los padres de estmsaaeen un 24,7% de los casos
culpabilizan al menor de sus actos. Asi, destagaals que explican la violencia
de sus hijos haciendo referencia al hecho de dos kan sido victima y/o testigo
de malos tratos en el hogar (12,4%) y aquellosnguereen que las agresiones de
sus hijos sean un problema (9,8%).

Caracteristicas de los menores

Para comenzar la descripcion de los menores agesor el hogar y
obtener un perfil inicial de estos sujetos, conwidascribir su edad y sexo. Asi, al
igual que ocurre en otros fendmenos de delincugmeail, el nimero de varones
supera al de mujeres, aunque se hace necesaraxategue el 37,7% de éstas
destaca por su elevado porcentaje en relacion aiftas encontradas en otros
estudios sobre delincuencia juvenil. Por ejempfoue estudio llevado a cabo en
Castilla-La Mancha en 2006 se obtuvo un porcertejenujeres delincuentes del
10,5%, siendo éste muy inferior al encontrado enpiesente investigacion
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(Fernandez Molina y Rechea, 2006). Lo que si boman los porcentajes hallados
en otras investigaciones (e.g. Farrington, 1986) lss edades en las que se
concentran la mayoria de estos agresores, es theainayoria de los menores
maltratadores en el ambito familiar tienen entrey 14 afios, siendo los 14 el pico
mas algido.

En cuanto al tipo de agresiones y victimas prales de los malos tratos
ejercidos por estos menores, destaca el hecho @esaurata de menores muy
versatiles en cuanto al tipo de maltrato, pero reates en cuanto al tipo de
victima. Es decir, estos sujetos agreden fisicaigofbgicamente en la mayoria de
las ocasiones (39,2%) y fisica, psicolégica y eotndmente en un porcentaje
muy similar (31,4%). Sin embargo la victima priradiple los hechos es la madre
ya que bien en solitario, bien en union a otrogwbi®s de la familia es el objetivo
de los episodios violentos a manos de sus hijasgorcentaje del 89,8%.

Para continuar con la descripcion de estos menava@tratadores, se
considerd conveniente comprobar la existencia del@mas psicologicos o rasgos
de personalidad patologicos que tradicionalmentieasevinculado a la aparicion
de conductas violentas. En esta investigacion sentrd que el 45% de los
menores estaban diagnosticados con algun tipoadotno psicoloégico, como
alguno de los pertenecientes a la categoria deofinas por déficit de atencion y
comportamiento perturbador, o presentaban algigords personalidad de los que
tradicionalmente se han asociado a los problemasotencia en los jovenes, es
decir, baja autoestima, baja tolerancia a la faggin, impulsividad, etc. (ver Tabla
3). De todos modos, a causa del caracter pundtida informacion recogida, es
decir, ésta refleja Unicamente las caracteristieal®s menores en el momento de
la evaluacion, s6lo podemos sefalar la presenciestis trastornos y rasgos de
personalidad en los menores, nunca su responsabitidusal en la aparicién o
mantenimiento de este problema.

Tabla 3: Tipo de problemas psicoldgicos

| N %
| No hay o no constan problemas psicoldgicos | 80 . 547 |
| Varios problemas psicoldgicos | 23 . 157 |

Problemas de déficit de atencién y comportamie

perturbador " 16 ‘ 11,0 ‘
| Otros problemas psicologicos | 9 62 |
| Problemas del estado de animo | 9 6,2 |
| Problemas de ansiedad | 4 27
| Trastornos del desarrollo/deficiencia mental | 3 21 |
| Problemas de alimentacion | 2 14
| Total | 146 | 100,0 |

259



. .

Uno de los descubrimientos mas importantes de iegéstigacion es que estos
menores maltratadores, en su mayoria (65%), sobiéanviolentos fuera del
ambito familiar, es decir, en el colegio y en el dine social. Ante un
descubrimiento de este tipo, hay que tener presgméela mayoria de estos
menores son jovenes con un problema de violencigemeral y un problema
familiar en particular y que aquellos que agredeicaimente en el hogar, serian
jévenes cuyas relaciones familiares y rasgos iddales cobrarian un mayor
significado en el problema que estan sufriendo.

Uno de los ambitos donde aquellos que tambiénvemantos fuera del
hogar presentan problemas de conducta es el coldgie caracteristicas
relacionadas con el medio escolar en estos tambésultaron ser muy
significativas. Asi el 45,32% de estos sujetosem&s problemas de conducta en
el aula, son absentistas 0 no acuden al centragdn@unque estén matriculados
(52,1%) y el rendimiento escolar destaca por s¢p ka un porcentaje muy
elevado (62,3%). Logicamente, es esperable quéotpes académicos de estos
sujetos sean pobres al no acudir al centro escofaregularidad.

En cuanto al medio social y aquello que caractexrizatos menores en ese
ambito, se constatd que estos menores suelen amd@ase con sujetos
problematicos que cometen también conductas argtisecy delictivas. Ademas,
alrededor de la mitad de la muestra consume alcghobtras drogas, bien con
regularidad, bien los fines de semana Unicamente. Rimo estos menores
también presentan otro tipo de conductas de riesgm las fugas del hogar, el
abuso del tiempo transcurrido en la calle y la psomdad sexual. Es de esperar
que cuando se dan problemas en el colegio y engalrhestos menores escapen de
estos ambientes fuente de problemas para elloa. litgtda puede ser lo que
representan tanto las fugas del domicilio famitiamo la gran cantidad de tiempo
transcurrido fuera de la casa.

Finalmente, para concluir este punto y al igua¢ ge sefialé con los
padres, hay que destacar los porcentajes obteaidgsianto a la percepcion que
los menores tienen de su propio problema de vi@eAsi, el 30,4% de los sujetos
no considera que sus malos tratos sean un probtesh®3,2% responsabiliza a
otros de sus agresiones. Esto pone de manifiegt@lgededor de la mitad de los
menores de la muestra no se responsabilizan @sientpables de su problema de
violencia, dificultdndose asi la tarea de caraaposible intervencion.

Magnitud y evolucién del fenébmeno

Finalmente, y en relacién con el ultimo objetive,decir, la magnitud del
fenbmeno y su evolucion, esta investigacion hatifieedo un total de 146
menores maltratadores en el periodo comprendide &g afios 2001 y 2006 que
han supuesto un total de 194 actuaciones. Si pegtite los datos de poblacion
general de 0 a 17 afios del afio 2006, la tasa dmsw@gresores en el hogar es de
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42,9 agresores por 10.000 habitantes de este glepedad. Este dato pone de
manifiesto que a pesar de ser un problema gravelpipo de agresion realizada y,
especialmente, por quién es el sujeto agresor §nges la victima, no es un
problema frecuente entre los jovenes de hoy dias®Pparte, y en relacion con la
evolucion del fenémeno, los malos tratos de menemesl hogar se han mantenido
estables desde el 2002 al 2005, se han detectas pasos en el 2001 y una
ligera tendencia al alza en el 2006. De todos modsescasez de casos
intervenidos en el 2001 podria deberse a que tadanernvigor de la LO 5/2000 y
los esfuerzos de los Juzgados de Menores por ponanarcha el sistema de
ejecucion de medidas judiciales juveniles, pudieabectar su funcionamiento
normalizado durante ese afio, disminuyendo el nudeextuaciones realizadas en
este ambito. En cuanto al aumento de casos erne2@d6, dado que se trata de
una ligera tendencia al alza, debe esperarse arcbaipel nimero de casos
intervenidos en los afos siguientes para confirmae efectivamente, este
fendmeno de violencia familiar esta aumentando.

DISCUSION

Esta investigacion ha evidenciado tres cuestiomedaimentales en cuanto
a los menores, sus familias y las dimensionesatgimeno. En primer lugar, esta
claro que se trata de sujetos con problemas edcktan familiar. Las familias de
los menores presentan una serie de caracterigfigadradicionalmente se han
vinculado al desarrollo de conductas violentasosmhenores. De esta manera, se
trata de sujetos que han recibido patrones edosatiadecuados para el desarrollo
social normalizado, cuyos padres presentan prolsleqoa pueden dificultar su
labor de padres, procedentes de familias cuya d@éno es normalizada y donde
se han vivido episodios de malos tratos distintdssaejercidos por los menores
objeto de estudio. Es decir, estos agresores viv&m han educado en ambientes
poco favorecedores para el desarrollo prosocial.

En segundo lugar, se perfilan dos hechos fundafesném los menores,
por una parte, un gran numero de ellos son hijosalgatadores y por lo tanto han
sido victima y/o testigo de malos tratos en el hggaor otra, la gran mayoria, son
ademas violentos fuera del ambito familiar. Estltisnds serian jovenes con un
problema de violencia en general, que aun a pesaprdvenir de familias
problematicas, serian simplemente sujetos violeetodos que ademdas de los
factores de riesgo familiares podrian estar infhaljgeotros factores de distinto tipo
(fracaso y absentismo escolar, amigos antisociedesumo de drogas, etc).

Por dltimo, y en cuanto a las dimensiones del faman las cifras
obtenidas demuestran que no son muchos los megoeeagreden a familiares y
que el fendmeno no ha crecido alarmantemente gsiase mantiene estable y que
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aunque se han dado més casos en el 2006, es neods@rvar lo que ocurre en
los afios subsiguientes para poder hablar categteita de una tendencia al alza.
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Nota: Esta investigacién fue financiada por la AgenEspafiola de Cooperacion
Internacional (AECI), Ministerio de Asuntos Extegs y de Cooperacion
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INTRODUCCION

Las diversas teorias explicativas del comportamieantisocial y
delictivo se vertebran en torno a tres hipotesis.pkimera es la hipotesis del
aprendizaje antisocial o prosocial (i.e., Feldni®89). Esta hipotesis, basada en el
aprendizaje, parte de la maxima de que tanto lalwma prosocial como la
desviada se aprenden de modo que el sujeto actfianeibn de lo aprendido.
Aparte de muchas limitaciones en la operativizadéraprendizaje, esta propuesta
se orienta a la exclusividad de un aprendizajera atando, en la realidad, los
sujetos han aprendido ambos comportamientos. Laindag basada en la
probabilidad de riesgo, es la hipétesis de rieggtépcion que se ha orientado a
perfilar las variables de riesgo y proteccion cadr desviacion (p.e., Farrington,
1992). Los factores de riesgo vienen a ser lagbis individuales y ambientales
que aparecen vinculadas con el comportamiento at#svios factores protectores,
por su parte, bien fueron definidos justamente caquellas variables individuales
y ambientales vinculadas al comportamiento prosd€iarrington, 1992), bien
como aquellos que potencian las capacidades dadosduos expuestos a altos
niveles de riesgo para afrontar con éxito dichasasiones adversas (Ross y
Fabiano, 1985). Farrington (1996) resumi6 en 1toxipales factores de riesgo:
factores pre- y peri-natales; hiperactividad e ilsipidad; inteligencia baja y
pocos conocimientos; supervision, disciplina ytadiés parentales; hogares rotos;
criminalidad parental; familias de gran tamafio; riegion socioecondmica;
influencias de los iguales; influencias escolameiyencias de la comunidad; y
variables contextuales. Los factores protectoresofu compendiados por Losel y
Bender (2003) en los siguientes 10: factores psiobfgicos y bioldgicos;
temperamento y otras caracteristicas de persodal@@mpetencias cognitivas;
apego a otros significativos; cuidado en la famjliatros contextos; rendimiento
escolar; vinculo con la escuela y empleo; redesalescy grupos de iguales;
cogniciones relacionadas con uno mismo, cogniciswsales y creencias; y
factores de la comunidad y vecindario.
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Desde muy antiguo (p.e., Goddard, 1914), se halgemilacionando la
inteligencia y el comportamiento desviado y, mgseeficamente, el antisocial.
Los resultados advertian sistematicamente de UecEide negativa entre desarrollo
intelectual y éstos. Alin es mas, la inteligenciardigua los efectos de los riesgos
de tales desajustes (p.e., Stattin, Romelsjo, pb&tka, 1997). No en vano, se
atribuyen capacidades a los menores inteligentes pkanificar su conducta,
anticipar resultados negativos, resolver los coiofli verbalmente, desarrollar
alternativas a las reacciones agresivas, y tompresedecisiones (Losel y Bender,
2003). Esta relacion entre inteligencia y compoitate desviado y antisocial
parece evidente, pero no asi la forma en que seéehwstrado. De facto, las
medidas de inteligencia tomadas no son tales endamos la inteligencia por las
capacidades previamente atribuidas. Asi, realmergae miden es la denominada
inteligencia psicométrica (Bartol, 1999) que no aeter confundida con la
inteligencia real. La inteligencia psicométrica ssfiere a una puntuacion
estandarizada, mientras la inteligencia, tal y coseo ha concluido, incluye
multitud de capacidades no medidas en la inteligepsicométrica (v. gr. las
inteligencias multiples de Gardner, 1995a; 199%h). consecuencia, se hace
necesario recurrir a términos mas ajustados adasaddas y a instrumentos de
medida que los avalen. En esta linea argumentalpuava posibilidad que se esta
abriendo es la inteligencia emocional. Ahora b&hho hemos encontrado un Unico
referente en la literatura que intente relacionammortamiento desviado y
antisocial con la inteligencia emocional. En estiidio, Arce, Farifia, Seijo, Novo
y Vazquez (2005) hallaron que los menores de riedgodesviacion social
adolecian de las habilidades de inteligencia ematigue poseian los menores de
bajo riesgo. A nuestro modo de entender, esta alasda investigacion cientifica
se debe a los problemas de medida de la inteligembcional tal y como se ha
definido. La inteligencia emocional se ha abordddsede dos modelos distintos:
los modelos mixtos y los modelos de habilidades inodelos de habilidades se
centran en la parte cognitiva, a través del prooegsdo emocional de la
informacién, y en el estudio de las capacidadescimiadas con dicho
procesamiento. Los modelos mixtos, por su partey sb resultado de la
combinacion de las habilidades emocionales con rdinees de personalidad
como el optimismo. Tres son los grandes planteaoseren torno a la
configuracién de la inteligencia emocional. Prime&alovey y Mayer (1990)
describieron las siguientes cinco dimensiones sdntaes a la inteligencia
emocional: el conocimiento de las emociones profaasapacidad de controlar las
emociones; la capacidad de motivarse a uno mismmcantrol, demorar la
gratificacion, y controlar la impulsividad; recoim@&nto de las emociones ajenas
(empatia); y el control de las relaciones intempeates (habilidades sociales).
Ellos mismos (Mayer y Salovey, 1997) reformularan gropuesta en cuatro
dimensiones: percepcion, valoracion y expresiétadamocion; la emocion como
facilitadora de pensamiento; comprension de las cemes y conciencia
emocional; y regulacion de las emociones promowieiatrecimiento emocional e
intelectual. Por su parte, Goleman (1996) cifr6 @nco los factores que
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constituyen la inteligencia emocional: concienag&auwho mismo, autorregulacion,
motivacion, empatia y habilidades sociales. FinateeCooper y Sawaf (1997)
enumeraron en cuatro los elementos basicos de tédigancia emocional:
alfabetizacion emocional, agilidad emocional, pnofidad emocional y alquimia
emocional. Estas tres aportaciones presentan dogestes tres ejes comunes: la
capacidad para identificar y discriminar nuestrespias emociones y las de los
demas; la capacidad para manejar y regular las ienmex; y la capacidad de
manejar las emociones de forma adaptativa. Obvieanen desarrollo adecuado
de la inteligencia emocional, asi entendida, emponderable para un correcto
ajuste personal o social (p.e., Martinez-Pons, 198®). Por ultimo, es de resefar
que la inteligencia emocional se puede potenciagr(yPasi, 1997) con lo que nos
salimos de un determinismo biol6gico general. Asite concepto traspasa la
delimitacion de lo biolégico para adentrarse epdizoldgico-individual e incluso
lo social.

En este contexto de la literatura nos hemos propuss investigacion
con menores de reforma, menores en familias corriakgo de desviacion social y
con menores de familias de bajo riesgo, para corsickfieren en las habilidades
comunes que subyacen a la inteligencia emocicaa&apacidad para identificar y
discriminar nuestras propias emociones y las dedwsas; la capacidad para
manejar y regular las emociones; y la capacidadndeejar las emociones de
forma adaptativa. A su vez, dado que el desarddlas habilidades inherentes a la
inteligencia emocional pueden estar condicionadagpcontexto sociocultural en
el que se socialice el menor, tomaremos menoresiade paises con unos
condicionantes econdmicos y sociales diferentgsafizsy Argentina.

METODO
Participantes

Para el estudio tomamos un total de 293 menoresresponsabilidad
penal de 14 a 18 afnokl£16,9; Sx=0,97), 150 espafioles y 143 de argentinos. De
todos los participantes, 94 (50 espafioles y 44ntinges) eran de reforma; 99 de
familias de alto riesgo de desviacidn social (58aésles y 49 argentinos) y 100 de
familias de bajo riesgo (50 espafioles y 50 argesfinPor géneros, 181 (82 de
reforma, 49 de alto riesgo y 50 de bajo riesgo) eeones y 112 mujeres (12 de
reforma, 50 de alto riesgo y 50 de bajo riesgo).

Disefo

La metodologia de investigacion empleada fueidel duasi-experimental
y en un ambiente natural. En concreto, se planifit@isefio factorial completo 2
(contexto sociocultural: Espafia v. Argentina) Xp8kacion: menores de reforma
v. menores de familias de riesgo de desviaciénakecimenores sin riesgo de
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desviacion social) sobre la inteligencia emocior@laluada en tres factores:
atencion, claridad y reparacion.

Instrumento de medida

Como instrumento de medida de la inteligencia earaditomamos la
TMMS (Salovey y otros, 2002) que evalla la intelicia emocional percibida, o
sea, el metaconocimiento que las personas tiendme seus habilidades
emocionales mediante la medida de las capacidadeatahcién, claridad y
reparacion intrapersonal. Para la construccionstie iastrumento, Salovey y sus
colaboradores partieron de las respuestas de 2Q@igentes a 48 item que
respondian a 5 campos: claridad en la percepcidasdemociones, estrategias de
regulacién emocional, integracién de los sentingignatencion a las emociones, y
actitudes sobre las emociones. Sometidas las tagu@sin analisis factorial, éste
mostré una estructura factorial compuesta por 3ofes: atencion, claridad y
reparacion. El factor atencion a las emocionesndioio por 21 item, representa el
grado en que cada persona piensa en sus sentimiié&itéactor claridad en las
emociones, constituido por 15 items, mide la hdddi para comprender los
estados de humor propios. El factor reparacibradeeinociones, que engloba 12
items, evalla la capacidad para la reparaciongdediotimientos desagradables y el
mantenimiento de los agradables. Esta primeradrerde la escala se mostrd
consistente internamente en las tres subescada€i@ ¢=,86) claridad ¢=,87) y
reparacion §=,72). Posteriormente cotejaron la viabilidad dex wersion mas
breve de la escala al aumentar el peso de los femeluir a=,40. Esta nueva
version mas reducida mostré mejores indices deistensia interna: atencion
(a=,86) claridad &=,88) y reparaciond=,82). Los autores recomiendan el uso de
esta version corta por ser mas eficiente. Con wegurgla muestra de 152
estudiantes confirmaron esta estructura factondheversion reducida de la escala
mediante un analisis factorial confirmatorio (GBK;, GFl ajustado=,91;
RMSR=,05). Ademas, también fue confrontada tanttvemente y discriminante.
Los resultados mostraron una correlacion negativae edepresion y claridad,
ambivalencia en la expresion de las emocionesrdald, depresion y reparacion;
y positiva entre reparacion y optimismo, reparagidegulacién de las emociones
negativas, y conciencia privada y publica con émebn. Esta escala fue traducida
al castellano y evaluada en términos de la comgisteinterna por Fernandez-
Berrocal y otros (1998) arrojando los siguientesultados: atenciona,87),
claridad @=,81) y reparaciond=,76). Con los menores de nuestro estudio las
escalas también se mostraron fiables: atencidn,78), claridad ¢=,68) y
reparacion ¢=,79).

El factor riesgo familiar, vino definido por lassprestas del menor o el
informe del tutor académico o del centro de refodmaada menor sobre que en la
familia de éste concurre alguna de las siguientesirgencias: desestructuracion
familiar; falta de control familiar; problemas fdiares (econdmicos, de trabajo);
discusiones familiares continuas (mal ambiente Ifanii falta de carifio en la
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familia, familias rotas (Farrington, 2000; LoebeGreen y Lahey, 2003;
Scandroglio y otros, 2002). En concreto, constrgima instrumento de medida
sobre la base de la dimensién inadaptacion fandéaim AMAI (Hernandez, 2002)
gue cumpliment6 el tutor para cada menor en térnim la desestructuracion
familiar, falta de control y familias rotas, y lesenores en la evaluacion del
ambiente familiar (problemas econoémicos, de traligafnio). Si en la familia del
menor concurre alguna de estas contingenciasesjaide desviacion social es
elevado (Arce y otros, 2005). Por consideraciorn#sa% otros concomitantes
familiares con el riesgo de desviacion social, ¢aimo los desoérdenes de
personalidad de los padres o los antecedentesegeth@léstos (p.e., Farrington y
West, 1990) no le han sido solicitados a los menortitores.

Procedimiento

Las evaluaciones se llevaron en pases colectivadosomenores de alto
riesgo y bajo riesgo, en tanto fueron individuaes los menores de reforma. Para
cada menor, bien el tutor académico bien el tuter ekntro de reforma,
cumpliment6 el instrumento de medida del riesgalfamTodos aquellos menores
en los que no habia concordancia en la informasidme el riesgo entre el tutor y
el propio menor fueron descartados del estudio.drapos de menores de riesgo
se confeccionaron sobre la base de una asignaté@morda (en concreto, se
tomaron los 50 primeros recabados de cada nivelfatgbr riesgo familiar).
Ademas, dado que el género de los menores medfaolzabilidad delictiva
equiparamos la muestra en este estrato muesteatpatrabalancear sus efectos.

RESULTADOS

Los resultados mostraron diferencias en la intetige emocional
mediadas por el factor poblacidbn de menosuivariac{6,572)=37,29 p<,001;
etd=,281; 18=1. En otras palabras, los menores de riesgo ymefdifieren en la
inteligencia emocional, explicando este factor&ll2 de la varianza. Por lo que
se refiere al factor contexto sociocultural encams que no lleva a diferencias en
la inteligencia emocional,Fryyiivariadd 3,285)=0,52; ns; eta,005; 15=,155.
Asimismo, la interaccion de ambos factores no tésusignificativa,
Frnutivariadd6,572)=0,31; ns; eta,003; 18=,137.

Por su parte, los efectos univariados del factbfguidon de menores (ver
Tabla 1) pusieron de manifiesto diferencias en ti@s componentes de la
inteligencia emocional: atencion, claridad y repema. Los contrastes, aplicando
el procedimiento Sidak-Park, informan que los megaate familias sin riesgo de
desviacion social tienen mas desarrollada la d@drip<,001) y la reparacion
emocional <,001) que los de reforma; que los menores demaf@restan menor
atencién a las emociones que los de alto riepg®Q1) y bajo riesgo (<,001); y
que los menores de alto riesgo prestan menor aterfet,001) a las emociones
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que los de bajo riesgo. En resumen, los menoregefdema tienen déficit en la
claridad en la expresion de las emociones en églacios menores de bajo riesgo.
A su vez, los menores de bajo riesgo y los mendeeslto riesgo utilizan las
emociones en la direccion adaptativasg3), esto es, ponderarian en el polo de la
ambivalencia, en lo que se ha denominadmplejidad emociona(Emmons,
1992), mientras los de reforma adolecen de esaicigbpara una clara expresion
de las emociones. Por lo que se refiere a la didenmeparacion emocional, los
menores de reforma tienen una capacidad menor lpar@paracion de los
sentimientos desagradables y el mantenimiento gladoadables que los menores
de familias de bajo riesgo de desviacion socialofas palabras, la habilidad de
los menores de reforma para regular sus propiagienes y, por extension, las
ajenas es significativamente menor que los de i@srile bajo riesgo de desviacion
social (i.e., mejorar las emociones, reparar lasagi@dables, mantener las
agradables). En todo caso, todos estos grupos deresegozan de una capacidad
para la reparacion emocional $ML8). Por ultimo y en relacion con la atencion a
las emociones, los menores de familias de bajgaide desviacion social prestan
mayor atencidén a sus propios sentimientos que krsones reforma y de familias
de alto riesgo de desviacion social, y estos URimae los de reforma. Mas
especificamente, los menores de reforma y de fmnileé alto riesgo de desviacion
social adolecen de la capacidad para la atencéus @ropias emociones §¥39),

en tanto los menores de familias de bajo riesgded®iacion social disponen de
dicha habilidad (M>39). En suma, hallamos un déficit en la atencdias
emociones en escalada de menores de alto riesforea, y la disponibilidad de
la habilidad para la atencion a las emociones évdgrsnenores de bajo riesgo.

Tabla 1. Efectos univariados en la inteligencia e@omal para el factor poblacion (menores
de reforma v. menores de familias de riesgo deiaeéw social v. menores sin riesgo de
desviacién social).

Variable MC F p efa 1-B  Meforma Maito riesgo Mbajob riesgo
Claridad 272,89 6,92 ,001 ,046 922 32,56 36,3837,92
Reparacion 775,63 14,32 ,000 ,091 ,999 21,26 22,326,81
Atencién 9571,95 142,06 ,000 497 1 25,19 35,6144,80

Nota G.L. (2,287);_Merorme Media del grupo de menores de reformai,Msq, media del
grupo de menores de familias de alto riesgo deiaén social; My riesgs Media del
grupo de menores de bajo riesgo de desviacionlsocia
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Tabla 2. Efectos univariados en la inteligencia eowal para el factor contexto
sociocultural (Espafia v. Argentina).

Variable MC F p efa 1R Mesp Marc

Claridad 13,17 0,33 ,564 ,001 ,089 36,08 36,50
Reparacion 3,94 0,07 , 788 ,000 ,058 23,72 23,49
Atencion 45,85 0,68 410 ,002 ,130 35,60 34,81

Nota G.L. (2,287); Mss= media del grupo de menores espafiolegid¥ media del grupo
de menores argentinos.

Por lo que se refiere a los efectos univariados fdetor contexto
sociocultural (ver Tabla 2) no advierten de difeiag entre los menores argentinos
y espafioles en ninguno de los tres componentes idéeligencia emocional. Esto
es, los menores espafioles y argentinos presentatesg habilidades en la
identificacion y discriminacién de sus propias eiooes y las de los demas; para
el manejo y la regulacion de las emociones; y paraanejo de las emociones de
forma adaptativa.

DISCUSION

Previamente a la discusion de los resultados esispreealizar una
autocritica sobre ellos a fin de ajustarnos a ao@mta mas realista. Primero, de los
anteriores resultados no se puede inferir unaiéglatausa-efecto. Segundo, los
datos son casi exclusivamente autoinformados conraiguiente distorsion de la
medida inherente a los mismos. Tercero, la geza@fin de estos datos a otros
contextos y muestras ha de hacerse con ciertal@@aejue puede estar mediados
por un efecto de contexto y de las muestras tomata®bstante, cabe precisar
que los resultados estan en la misma direcciéraguprevisiones tedricas lo que
les confiere un alto valor de generalizacién. GQyaasumimos una relacion lineal
entre las inteligencia emocional y desviacion dppiero ésta no tiene porque ser la
Unica relacién posible. Con estas precisiones amearfermulamos las siguientes
conclusiones:

a) Los menores de reforma y de riesgo de desviacidialgaresentan mayor
tendencia, en alguno de sus componentes, al desajuscional lo que les
lleva a no discriminar, identificar, regular o usaorrectamente sus
emociones. Como consecuencia, si no son capacaeutealizar las
emociones, éstas van a guiar el procesamiento rpostie cualquier
estimulo, disparando también el repertorio condicacorde con esa
emocion. Por tanto, este patron de resultados aosijgn anticipar una
mayor propension de los menores de riesgo a inksE en
comportamientos desviados y, en lo tocante a lasores de reforma, a
una recaida en los comportamientos antisociales, (W/ang, 2002). De
todo ello se infiere, para la implementacion degprmas de potenciacion
y prevencion, que es preciso focalizarlos en asisores hacia potenciar
o crear la capacidad para identificar y discrimilaaremociones propias y
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las de los demas (empatia); la capacidad para aragejegular las
emociones; y la capacidad de manejar las emocmésrma adaptativa.

b) Los menores reforma y de riesgo de desviacion lsexidencian un menor
desarrollo de la inteligencia emocional, predic@gelun curso persistente
de estos déficits (Moffitt, 1993). Constatadas ulisfones en la
inteligencia emocional en los grupos de reformaeyfamilias de alto
riesgo de desviacion social es preciso robustesgoriocesos mentales que
involucrados en el constructo de inteligencia eowali con el fin
contribuir a una educacion emocional que faciitesdlud psicologica de
los menores (Bisquerra, 2000). Esta, como conjuiigbe dirigirse a la
potenciacién de la: habilidad para percibir de @roorrecta, evaluar y
expresar las emociones; habilidad para accedenergelos sentimientos
cuando pueden facilitar el pensamiento; habilidadapcomprender las
emociones y la conciencia emocional; y habilidadapeegular las
emociones con el objetivo de crecer emocionaleddatualmente.
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ANALISIS DE LOS NUEVOS PERFILES DE MENORES INFRACTO RES

Lourdes Contreras y M. Carmen Cano
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M. Pilar Martin
Universidad de Murcia

INTRODUCCION

La delincuencia juvenil es uno de los problemasasex mas importantes hoy en
dia y un fenbmeno que aumenta de forma progreSvéa creado una gran alarma
social ante el incremento de problemas de condacttisocial entre los
adolescentes.

Diversos estudios han analizado el perfil psicadode los menores infractores
fundamentalmente desde que entrara en vigor laQrgpnica 4/1992, de 5 de
Junio, reguladora de la competencia y el proceditoieen los Juzgados de
Menores El objetivo de este trabajo es realizar un argli algunos estudios
realizados en este ambito y sefialar las princigaleslusiones extraidas.

Perfiles de menores infractores

Muchas han sido las propuestas para explicar lduma delictiva, formulandose
diversas teorias desde diferentes perspectivas foques cientificos,
principalmente desde la Biologia, la Psicologia $bciologia. Todas estas teorias
proponen una explicacion del delito en la que sduyen diversos factores
influyentes, tanto bioldgicos, educativos, famémr y psicosociales. La
delincuencia juvenil es un problema social, muitszd y multidimensional, que
afecta a todas las sociedades y que desgraciadam@gerh aumento. Se encuentra
asociada e interrelacionada con factores economicodturales, sociales,
familiares, personales, etc.

Torrente y Merlos (1999) analizaron diversos asegbsicosociales de los
menores infractores en la Comunidad Auténoma deciduRevisaron un total de
328 expedientes abiertos en el Juzgado de Menerbhuctia entre los afios 1993-
1998. Los resultados mostraban la influencia de amsbientes familiares
desestructurados y precarios y del fracaso esealda delincuencia juvenil. Los
delitos que se cometian con mayor frecuencia evatracla propiedad, siendo la
medida judicial més frecuente la amonestacién. &simo, del andlisis de los
expedientes se concluy6 que el indice de reincidesta alto.

Mas recientemente, Torrente y Rodriguez (2004)jzezan un estudio con el
objetivo de conocer qué caracteristicas psicosxide la familia se relacionaban
con la conducta delictiva de preadolescentes yeadehtes. Utilizaron una muestra
de 641 sujetos que cursaban estudios de E.S.Oesrcentros publicos de la
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Comunidad Auténoma de la Region de Murcia. Seleecmn tres grupos, uno
denominado “adaptados” (n=200), otro de “delincieeactoinformada” (n=174) y
otro grupo constituido por menores sometidos arnatgeiento en centros de esa
region, denominado “delincuencia oficial” (n=21)laftearon tres factores
familiares relacionados con la conducta antisazdbs adolescentes: la influencia
del contexto socio-familiar, de la estructura faéamily de las relaciones que se dan
en el seno de la familia. Los resultados indicayoe existia un perfil psicosocial
mas deteriorado y una mayor desestructuracion itangh el grupo de menores
internados. En cambio, no se diferenciaban sigrifiamente del grupo de
delincuencia autoinformada en la percepcion dediiones que mantienen con
los miembros de su familia. En cuanto a las refasofamiliares, los resultados
indicaron que la conducta inadaptada seguia el ontrén respecto a los niveles
de conflictividad: es mayor a medida que aumentatdlictividad. Los infractores
oficiales, es decir, los que pasan por instancidgiples, son los que presentaron
un perfil socio-familiar mas deteriorado frenteesdto de los dos grupos.

Uceda (2004) estudi6 el perfil del menor infractor el municipio de Burjassot
(Valencia) y analiz6 la aplicacion de la Ley de [essabilidad Penal del Menor
5/2000, analizando los expedientes de los menafesciores de los afios 2001,
2002 y 2003 y las memorias del Departamento dei@@svSociales de esos
mismos afos. Los principales resultados fueronupdado, la alta pertenencia a
espacios sociales caracterizados por la vulnedabily exclusion social y, por otro,
que los menores infractores provenian de la exmlusiscolar, con bagajes y
experiencias educativas negativas. Asimismo, ebragbncluye que en este
municipio la Ley del Menor se estaba aplicandogmavisimas deficiencias.

Trulson et al. (2005), examinaron la reincidenaa2d436 jovenes violentos que
habian pasado por el sistema juvenil correcciaealizando un seguimiento de
cinco afos, durante la transicion de la adoleseemta edad adulta. Los resultados
mostraron que el 85% de los delincuentes volviser arrestados al menos una vez
durante el seguimiento, siendo significativamenés probable la reincidencia en
los miembros de bandas, los delincuentes que halpisretido delitos a edades
mas tempranas y aquellos con trastornos mentalesstédio también concluye
que los factores que explican la reincidencia serahtes entre hombres vy
mujeres.

Otra linea de investigacion de especial importanc@n respecto a los

comportamientos violentos de los jovenes adolessest la situacion de violencia
vivida en las aulas espafiolas. Serrano e Ibori@5f2@alizaron un estudio con el
objetivo de detectar la situacion actual de laerniola entre compafieros en los
institutos de secundaria en Espafia. Se analizénuestra de 800 estudiantes de
edades comprendidas entre los 12 y los 16 afiosteéSpacto a la relacion alumno-
profesor, es frecuente la agresion fisica indirdd@strozo de enseres de los
docentes) y los “rumores dafinos”. Son menos frese los robos y la

intimidacion con amenazas y las agresiones fisgmas poco frecuentes. Con
respecto a los agresores, el 7,6% se auto-recoonaemo agresores, siendo las
conductas mas frecuentes el maltrato emocionaf¥@B8y el maltrato fisico (59%).

274



. .

El 4,9% declararon utilizar algin objeto como apaea agredir a sus compafieros.
Otro dato importante es que el porcentaje de vadirde maltrato fisico ha
aumentado desde el afio 2000 hasta el 2005, tambogere se refiere a situaciones
de violencia que se producen de manera ocasion@ s que se dan de manera
habitual.

Con el objetivo de profundizar en las caractedstipsicosociales de los menores
infractores de un centro de reforma de Malaga, foereskozano, Perles-Novas y
San Martin (2006) llevaron a cabo un estudio doseerecogieron variables
psicologicas, familiares, sociales y relacionadas da tipologia del delito
cometido. Participaron en el estudio un total dgéi&nes internos en régimen
semiabierto y cerrado, con un periodo minimo denest de 6 meses, desde el afio
2000 hasta el 2006. Entre los principales resustahzontraron que el 64% de los
delitos eran contra la propiedad, el 18,8% eraitodetometidos con violencia, el
10,4% eran abusos sexuales y el 6,3% eran delgomaltrato familiar. Con
respecto a variables psicoldgicas, el dato masfisgtivo fue que el 62% de los
sujetos tenian una autoestima baja, frente a un@Bftina autoestima alta o muy
alta. Se observé un patron de consumo de diveisos de drogas en la practica
totalidad de los sujetos (alcohol, tabaco, hactdsaina, pastillas y en menor
porcentaje heroina). Quizé los datos mas novedasosn los que se presentan a
continuacion. Se analizaron una serie de factaretedgo que hacen mas probable
la aparicion de conductas delictivas: de carageofpbgico (baja autoestima, locus
de control interno, impulsividad, etc.), de carédgnmiliar (inestabilidad, pautas
educativas inapropiadas, entornos familiares deststados), de tipo social
(entornos conflictivos, exposicion a modelos awises, acceso a sustancias
toxicas) y factores como el desempleo o absentesuolar. Aunque la mayoria de
los factores de riesgo fueron encontrados en diofe®res, no ocurrié lo mismo
con aquellos factores familiares de riesgo, ya lguemayoria de los sujetos
provenian de familias cuyos progenitores no estafgparados, no existian
denuncias por malos tratos conyugales, tampoco mabwato infantil, los padres
no tenian antecedentes judiciales ni problemasagodependencia. Tampoco se
registraron relaciones familiares conflictivas nitexedentes de medidas de
proteccion. Si se registraron problemas econémigesdestaca, por un lado, el
elevado consumo de sustancias toxicas en los nmgnpneor otro, se apunta la
existencia de un perfil psicosocial de menoresaatéres en el que no se observa
marcados indices de desestructuracion familiar.

Més recientemente, Bernuz, Fernandez y Pérez (280@)zaron los delitos
cometidos por menores de 14 afos y las medidasegadoptan con respecto a los
mismos. Para ello llevaron a cabo un estudio coativar de las Comunidades
Auténomas de Aragoén, Andalucia y Castilla la Manarelizando el 25% de los
expedientes de menores que habian cometido uro delib largo del 2004 y
posteriormente, entrevistando a profesionales dwitd juridico y social que
trabajan con esta poblacion infantil. Al obsenas tonductas delictivas de los
menores en esta franja de edad, se comprob6 quataea de comportamientos
fundamentalmente violentos. Entre las conductas usasles se encontraron las
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lesiones, insultos y amenazas. En las provincidgadegoza, Malaga y Albacete se
observé la presencia de denuncias por violenciailifam manifestada por
amenazas, agresiones o robos de los adolescemtita tas padres, hermanos y
abuelos, siendo este ultimo tipo de delitos un @ que estd experimentando
una tendencia al alza.

En este sentido, tal y como apunta el actual Defettsl Menor de Madrid, Arturo
Canalda, (citado en Abarracin et al., 2007. pp:1&%, estadisticas de las Fiscalias
de Menores indican que los menores que delinquecata vez mas jovenes. Nos
enfrentamos a la problematica de nifios con edamaprendidas entre los 12 y los
14 aflos que estan empezando a cometer sus primelitss, los cuales son
inimputables desde el punto de vista penal”.

CONCLUSIONES

El estudio de la delincuencia en general y de Ila@encia juvenil en particular
ha suscitado un gran interés cientifico y social. iBterés ha sido
fundamentalmente identificar el perfil del menofracstor para poder intervenir
directamente sobre aquellos factores de riesga dmhducta delictiva. Existen
factores de riesgo que aparecen reiteradamentaseimiestigaciones realizadas
(entorno socio-economico desfavorable, desestragitum familiar, consumo de
sustancias toxicas, antecedentes judiciales fagsli@tc.). Sin embargo, se pueden
observar ciertas diferencias en los estudios ediz en los Ultimos afios. Factores
de riesgo que aparecian con cierta seguridad me@gacon la misma claridad en
los ultimos estudios. Estamos asistiendo a un camibiel perfil psicosocial del
menor infractor en el que la mayoria no pertenefarélias desestructuradas, no
existen antecedentes de medidas de proteccionntecedlentes de consumo
familiar de sustancias toxicas, entre otros fastofambién hemos de destacar una
nueva tipologia de delito que parece mostrar undetecia al alza, y es el maltrato
familiar, caracterizado por agresiones, amenazabgs por parte de los menores
hacia sus familiares mas cercanos (padres, hermamabsielos). Por otra parte,
resulta alarmante el hecho de que esté disminuyleneidad a la que se comete el
primer delito, por debajo de los 14 afios, siendoctanductas delictivas de estos
menores caracterizadas fundamentalmente por landgial ejercida. Cabe sefialar
que los delitos cometidos por menores de 14 afig®@mamputables a los mismos
desde el punto de vista penal, debiendo actuars@s €asos los Servicios de
Proteccion correspondientes, destacando que laislaseaidoptadas tienen caracter
voluntario. En caso de que los padres no acepteneldida o el menor no se
reconozca culpable de los hechos, la medida nolesard a cabo. Esta
circunstancia ha generado dos debates diferenciddp®llos que se posicionan
en contra, argumentado que, segun la Criminol@gjaellos sujetos que cometen
delitos a edades mas tempranas tienen peor promostin una alta probabilidad
de mostrar conductas delictivas mas graves eriwgbfuPor otro lado, aquellos que
se muestran a favor, defendiendo la idea de queehemos olvidar que los
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menores de 14 afios, son nifos, e introducirles sistema judicial a estas edades
tan tempranas no puede mas que acarrear efectsvosgara dichos menores.
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EVOLUCION HISTORICA DEL TRATAMIENTO PENAL DE LOS
MENORES INFRACTORES

Lourdes Contreras y M. Carmen Cano
Universidad de Jaén
M. Pilar Martin
Universidad de Murcia

INTRODUCCION

La evolucion historica de la legislacibn sobre nmieaoen nuestro pais
permitecomprender las reacciones legales ante la delic@@nenil. Durante el
siglo XX se produce un cambio sustancial en la epaién general del menor, y en
concreto, del menor infractor y, en consecuencia,sd tratamiento penal. La
delincuencia juvenil suscita una gran alarma spgaherando intensos debates
acerca de la idoneidad o no de las medidas judgiaplicadas a los menores
infractores. En los Ultimos afios se ha producidendurecimiento de las medidas
susceptibles de ser aplicadas a los menores gneush, a través de las sucesivas
modificaciones de la actual Ley 5/2000, del 12 derf, de Responsabilidad Penal
de Menores.

En este sentido, el objetivo de este trabajo e$izanaesta evolucion
legislativa que regula el tratamiento penal deni@nores infractores y cuéles son
los cambios méas importantes que se han producitlzsantimos tiempos.

Evolucion Legislativa

En Espafia se produce un cambio desde la Tradicitatar de principios

y mediados del siglo XX, con una filosofia correcal y represiva sobre las
conductas antisociales (en lugar de una orientapid@ventiva y educativa),
pasando por diversos hitos legislativos tanto medé&s como internacionales, hasta
la actual L.O. 5/2000 de Responsabilidad Penal Miehor y sus posteriores
modificaciones, con un interés claro de resociei@a del menor infractor. A
continuacion se detallan cuales son estos acoritettis sociales y politicos que
propiciaron estos cambios en el tratamiento pemébsijovenes delincuentes.

Fuera de Espairia, la Ley de Chicago de 1899, sudgidaovimiento “Los
Salvadores del Nifio”, constituyd el primer intedwtratar a la infancia de forma
distinta a los adultos que tenian que sometersemaceso penal. Esta Ley dio al
Tribunal jurisdiccion en materia de nifios “depentiés, abandonados vy
delincuentes”, competencia que no se limitabape&dbilidad de intervenir cuando
el menor realizaba una infraccion penal, sino témbprevenir y actuar en
cuestiones familiares o de proteccion, teniendoliasypoderes de actuacion y
decision (Ornosa, 2001).
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Paralelamente, se fueron creando en Gran Bret&i2)1Espafia (1920),
Paises Bajos (1921), Alemania (1922) y Austria 2)92ibunales especificos para
menores o jovenes.

En Espafia, las condiciones de miseria de princigles siglo XX
propiciaron una serie de movimientos sociales a®amhra proteger a los nifios,
dando lugar a la creacién de los primeros Tritemde Menores en Bilbao (1920),
Tarragona (1920) y Barcelona (1921). La primeragley regulé el funcionamiento
de estos tribunales fue la Ley de Bases sobre gariracion y Atribuciones de
Tribunales para nifios publicada el 15 de Agostdl @8, objeto de sucesivas
reformas hasta llegar al texto refundido de laslegion sobre Tribunales Tutelares
de Menores y el Reglamento para su aplicacion diéellunio de 1948, regulando
la situacion de los menores necesitados de protegaile los que habian cometido
alguna infraccion. Este texto ha estado vigenteahe392, afio en que se publicé la
Ley 4/1992, de 5 de Junio, Reguladora de la Compeetey el Procedimiento en
los Juzgados de Menores.

La filosofia del Modelo Tutelar que subyace a dsgy, consideraba al
menor como un enfermo al que era necesario cusdr. eAtexto de 1948, tenia
como fin dltimo la intervencion mediante medidagectivas y en ningln caso se
le consideraba al menor culpable de la comision digito. Al Juez le eran
otorgados amplios poderes, sin que existiese pafciinte ningdn control a sus
actuaciones y decisiones porque se entendia que Itodhacia para ayudar y
proteger al menor, que aun no era responsablesdacsns. De esta manera, el Juez
se convertia en padre, psicélogo y médico, pudiémclaso elaborar diagnésticos
sobre la racionalidad o irracionalidad del menaidprando actitudes y modos de
ser del mismo.

El Juez podia actuar contra el menor que habiataomena conducta que
estaba definida en el Cédigo Penal como delito gtraoel que no lo habia
cometido, puesto que la ley podia ser también agdica los menores que
cometiesen conductas no delictivas pero que sddewaban irregulares. Asi, se
consideraban conductas irregulares ser vagaburdm @ prostituirse, pudiendo
ser sometidos a la facultad de reforma, siendcs estaductas producto de la
marginacion y la desproteccion. En consecuenciaifiel quedaba identificado con
su conducta y se reducia a ella (Urra y Cleme®@@7)1 De esta manera, el menor
no tenia derecho a la defensa de un abogado, ninfermmado de sus derechos
porque practicamente no tenia ninguno y no existi@s normas de procedimiento
ya que el Juez expresamente estaba autorizado ariallo 15 de la Ley de
Tribunales Tutelares de Menores a no sometersengumb. La presencia del
Ministerio Fiscal no estaba prevista, por lo quepebceso era de caracter
inquisitivo. Lo mas grave de todo ello fueron lamsecuencias sufridas por los
menores, ya que la Ley preveia la posibilidad ag&d diversas medidas como el
internamiento, sin especificar el limite maximo sleduracion y sin que el Juez
estuviese obligado a determinarlo o a revisar solueion cada cierto tiempo.

Tal y como menciona Ornosa (2001), principios quey hresulta
impensable que estén ausentes del proceso pelesl,clamo los de legalidad,
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tipicidad, acusatorio formal, contradiccion y doletancia o garantias como el
derecho a ser informado o a ser asistido de abogstdban proscritos, ya que no
se estimaba su aplicacion debido a que se estategigndo al menor.

En la década de los setenta, el positivismo quélegtado presente en los
planteamientos politico-criminales de la delinci@rmommenzd a cuestionarse por
varios motivos, entre los que se encuentran el atomde las tasas reales de
criminalidad y el escaso éxito de los programasaliitadores (Urra y Clemente,
1997).

La Constitucion espafiola de 1978 propicid un carnsistancial que
motivé importantes reformas legislativas con eletisp de adaptar las leyes
penales sustantivas y procesales a los principgarantias que establecio, ya que
los Tribunales Tutelares de Menores estaban apleccana normativa que en gran
parte era inconstitucional (Ayo, 2004).

Se produjeron dos intentos de reforma del antigxtot el Estatuto del
Menor de 1978 y el Anteproyecto provisional de & Penal de Menores, aunque
se quedaron en meros proyectos sin concreciéridggasalguna. Sin embargo, no
es hasta la Ley Organica del Poder Judicial deé Duio de 1985 cuando por
primera vez en Espafia se regula la creacién dukgmdos de Menores.

La Ley 21/1987, de 11 de Noviembre produce un adegislativo
considerable, diferenciando los aspectos relatevda proteccion y reforma de
menores, esto es, modificé determinados articidb€ddigo Civil y de la Ley de
Enjuiciamiento Civil en materia de adopcion, oterd@a competencia para proteger
a los menores a la Entidad Publica que en cadidot@rtenga encomendada la
proteccién de los menores. Los Tribunales TuteldeeMenores dejaron de tener
competencia en proteccion de menores y consengiona facultad de reforma,
de carécter penal.

Esta importante modificacion del sistema tutelasilplité que los
menores que se encontraban en una situacion deotkEspdn, también fueran
considerados sujetos de derechos y garantias guéosolo se les podian aplicar
medidas protectoras por la entidad competente Jupngados de Menores pasaron
a intervenir soélo si el menor habia cometido urhbetelictivo.

Finalmente, la Ley 38/1988, de 28 de DiciembreDdmarcacion y Planta
Judicial, determiné la entrada en funcionamientdéodeJuzgados de Menores, los
cuales asumieron la competencia que hasta el momntenfan atribuidos los
Tribunales Tutelares de menores.

Paralelamente, se produjeron una serie de hitogsldégos y
jurisprudenciales a nivel internacional que han cmdo la evolucion del
tratamiento penal de menores en Espafa hasta lleg actual Ley. A
continuacion se exponen algunos de ellos (Orn@H,)2

- Reglas minimas de las Naciones Unidas para la Adtracion de la
Justicia a menores “Reglas de BeijingFueron aprobadas por la
Asamblea General de la ONU el 29 de Noviembre @&5.18u objeto era
asegurar el bienestar del menor evitando, en ladaete lo posible, su
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paso por el sistema de Justicia de Menores y endsapasar por él, siendo
de la manera menos perjudicial posible.

- Convencion de los Derechos del Nifio de 20 de Ndwverde 1989
(ratificada por nuestro pais el 30 de Noviembrel880): Supone uno de
los momentos mas importantes en la evolucién delomeomo sujeto de
derechos. Caben destacar tres grandes principioacigio de no
discriminacion ligado al de igualdad, principioideerés superior del nifio
y principio de derecho a la vida, la superviverce desarrollo.

- Reglas de las Naciones Unidas para la protecciéfodanenores privados
de libertad, aprobadas por Resolucion 45/113, ded&4Diciembre de
1990: Constituyen un conjunto de reglas para lograr &lbéscimiento de
un sistema de garantias, derechos y seguridadctegpes los menores que
se encuentran privados de libertad

- Directrices de las Naciones Unidas para la prevéndile la delincuencia
juvenil (Directrices de RIAD), aprobadas por Resabm 45/112, de 14 de
Diciembre de 1990Proporcionan unos valiosos criterios de como evitar
que los jovenes cometan acciones ilicitas, incitbemanto sobre la
prevencion general como sobre los procesos deligacian a través de la
familia, la comunidad, los amigos, etc., y se dmistal importante papel
gue en este sentido tienen los medios de comuditaci
En Espafa, los cambios legislativos mas importagiiesse produjeron a

continuacion en el ambito de la justicia de mendrasta llegar a la legislacion
actual son los siguientes:

- La Sentencia del Pleno del Tribunal Constitucior26/1991, de 14 de
Febrero: esta sentencia declar6 la inconstitucionalidacadétulo 15 de la
antigua Ley de Tribunales tutelares de Menores,epti@blecia que'En
los procedimientos para corregir a los menores, $&siones que los
Tribunales Tutelares celebren no serdn publicasl yTbunal no se
sujetard a las reglas procesales vigentes en lamadejurisdicciones,
limitandose en la tramitacién a lo indispensablergpguntualizar los
hechos en que hayan de fundarse las resolucioreseaydicten, las cuales
se redactaran concisamente, haciéndose en ellasiarenoncreta de las
medidas que hubieren de adoptarse”. El Tribunaleeadté que el citado
articulo iba en contra de los principios de segadduridica e igualdad,
sometiendo a contraste la normativa espafola co@davenciéon de los
Derechos del Nifio.

- Ley Orgéanica 4/1992, de 5 de Junio, reguladora aledmpetencia y el
procedimiento en los Juzgados de Menoesta Ley, que seria objeto de
reformas legislativas posteriores, produjo un cambadical en la
concepcion del proceso penal de menores en nyesso Supuso por fin
el reconocimiento de unas garantias juridicas pdranenor en un
procedimiento judicial. Establecié un marco flegilplara que los Juzgados
de Menores pudieran determinar las medidas apiisabEstos en cuanto a
infracciones penales, sobre la bases de valoracieémente el interés del
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menor. Para favorecer la separacion entre las doesi de instruir y
enjuiciar, se otorgo la instruccién del procedirtieal Ministerio Fiscal,
concediéndole amplias facultades para acordarrgirtacion del proceso
con la intencién de evitar, dentro de lo posilibs, éfectos aflictivos que el
mismo pudiera llegar a producir. El Juez de menpesaba a juzgar y
controlar la ejecucién. Por otra parte, no estabsigta la actuacion en la
fase de instruccion de abogado del menor. El Jeeklehores tenia un
papel muy limitado, al estar sujeto al principiaisetorio. Como aspectos
positivos importantes podemos destacar:

Se establece una edad minima, por debajo de ldaqlesticia de
Menores no puede intervenir. El limite fue de dages.

En la fase de instruccion, se investigaban los d&cbe elaboraba
por un Equipo Técnico un informe sobre las circamsias

personales, sociales, familiares y escolares. iBristiversas fases:
comparecencia del menor, audiencia, apelacionesEste paso fue
uno de los méas importantes en el tratamiento pdeamenores,
equiparandolos al menos en garantias y dereclossaallltos.

La instruccion de las actuaciones correspondigsahk

El menor era asistido de abogado obligatoriamentel ecto de la
audiencia (juicio), asi como en el momento de lsemadn y
adopcion de medidas cautelares.

Se preveia un amplio catalogo de medidas defisitwenponer a los
menores, cuyo limite maximo de duracion era deafias, que son
las siguientes: amonestacion o internamiento gon@dd de uno a
tres fines de semana, libertad vigilada, acogimigoir otra persona
0 nucleo familiar, privacion del derecho a condwidiomotores o
vehiculos a motor, prestacion de servicios en l@oefle la

comunidad, tratamiento ambulatorio o ingreso encentro de

caracter terapéutico e ingreso en un centro demeggiabierto,

semiabierto o cerrado.

Se configura al Equipo Técnico como instrumentoraapindible
para alcanzar el objetivo que persiguen las medidas

Todas las resoluciones judiciales podian ser neglagsin limitacion,
a diferencia del sistema anterior.

Establece un procedimiento de naturaleza sancioaatiucativa, al
gue otorga todas las garantias derivadas de nuestemamiento
constitucional.

Finalmente, se promulga laLey Organica 5/2000, de 12 de Enero,
Reguladora de la Responsabilidad Penal de los Meriesta ley ha sido objeto de
sucesivas modificaciones debido a diversas carencizecesidades que han ido
apareciendo desde su promulgacion. De hecho, mogramuchos meses desde la
promulgacién de la Ley sin que el legislador desaimodificarla.
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La promulgacion de esta Ley era una necesidad istpyer lo establecido
en la Ley Orgénica (L.O.) 4/1992, de 5 de Juni® go su propia Exposicion de
Motivos reflejaba su caracter provisional a la esgle la actual Ley.

También responde a la exigencia establecida ertiella 19 del vigente
Cadigo Penal, que fija la mayoria de edad penaloenl8 afios y exige la
regulacién expresa de la responsabilidad penabsienenores de dicha edad en
una Ley independiente. En este sentido, Ornosalj2@hala que al ser una Ley
penal se elige un modelo de tratamiento de mempuresian cometido un delito o
falta, con todas sus consecuencias. Sin embargoeyapresenta frente a la de los
adultos un caracter de intervencion educativacuél determina considerables
diferencias entre el sentido y el procedimientolae sanciones en uno y otro
sector, tal y como se sefiala en el nimero 6 depadicion de Motivos:la Ley
tiene naturaleza formalmente penal pero materiabmesancionadora-educativa
En relacién a este apartado, UNICEF, en su infoané&nteproyecto de Ley,
(citado en Ornosa, 2001), seiala que de la ledilréexto se desprende que todo
el procedimiento es penal y con contenido proplddgecho Penal Juvenil. En el
informe se concluye que, de acuerdo con el intsugerior del menor, se hace
necesario que éste asuma las consecuencias y sabpmtad del hecho cometido,
una vez que la medida cumpla con su objetivo deaaidn y reintegracion social,
evitando asi adoptar criterios paternalistas y idndo la naturaleza penal de la
Ley, aunque insistiendo, a su vez, en que todosdognidos y decisiones deben
de ser prioritariamente educativos.

En esta linea, se establecen como elementos detenes de la
responsabilidad penal del menor los siguientesohaision de un delito tipificado
en el Cbédigo Penal o leyes penales especiales awmtim o falta y la no
concurrencia en los menores de las causas de éremciextincion de la
responsabilidad penal previstas en el vigente @Eignal, 1o que significa que en
el @mbito de la Ley Organica sobre Responsabilidadal de los menores es
preciso que concurra igualmente el elemento deabiligad. Consecuentemente,
con la redaccion del articulo 19 del Cdodigo Penaby la entrada en vigor de la
presente Ley, se produce, en segun Ayo (2004) innuinstancia paraddéjica ya que
se utiliza la culpabilidad para justificar la inpessabilidad penal de los menores
conforme al Cédigo Penal y, por otra parte, estpadilidad es un elemento
esencial para declarar la responsabilidad penalnd=ior conforme a la Ley
5/2000.

Por otra parte, al determinar la edad limite paederirse a la
responsabilidad penal de los menores, es necgaatisar otro limite minimo a
partir de cual comience la posibilidad de exigia essponsabilidad, y que se ha
concretado en los 14 afios. A su vez se diferemldariramos, de 14 a 16 y de 17 a
18 afios, por presentar uno y otro grupo diferercasacteristicas que requieren un
tratamiento diferenciado, constituyendo @awgavacion especifican el tramo de
los mayores de 16 afios la comision de delitos gummacterizan por la violencia,
intimidacion o peligro para las personas. Tal y aanenciona Soria (2005, p. 135)
“este criterio bioldgico puro tiene el inconvenierde no valorar el grado de
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madurez psicologica del individuo en el momento rdelizar un acto, sino

simplemente su fecha de nacimiento, aunque sefigastpara mantener la

seguridad juridica, que consiste en un criteridvedente y demostrable para todos
los imputados”.

Cuando el autor de los hechos es menor de 14 af@ose le exige
responsabilidad de acuerdo con Ley, sino que s®pliea lo establecido en las
normas sobre proteccion de menores previstas e@odlgo Civil y demés
disposiciones vigentes. Esta es una de las difea®non la anterior Ley 4/92, que
establecia una edad minima de 12 afios para erigonsabilidad penal a los
menores.

Hasta el afio 2006, la Ley también se ha aplicdds personas mayores
de dieciocho afios y menores de veintiuno imputadda comision de hechos
delictivos, cuando el Juez de Instruccion competasitios el Ministerio Fiscal, el
letrado del imputado y el Equipo Técnico, asi lolaara expresamente mediante
auto, siendo condiciones necesarias para la ajgitcde o dispuesto en el
apartado anterior las siguientes:

- Que el imputado hubiere cometido una falta, o Uiodmenos grave sin
violencia o intimidacion en las personas ni gragkgpo para la vida o la
integridad fisica de las mismas, tipificados erCétligo Penalo en las
leyes penales especiales.

- Que no haya sido condenado en sentencia firme @chnos delictivos
cometidos una vez cumplidos los dieciocho afios.alAefecto no se
tendran en cuenta las anteriores condenas poogslelifaltas imprudentes
ni los antecedentes penales que hayan sido canselad

- Que las circunstancias personales del imputado grado de madurez
aconsejen la aplicacién de la presente Ley, edpemide cuando asi lo
haya recomendado el Equipo Técnico en su informe.

Sin embargo, con la tltima modificacion en 2006s.garime,
definitivamente, la posibilidad de aplicar la Legnpl del menor a los jovenes
comprendidos en la franja 18 - 20 afios. Desapagécentenido del articulo 4 de
la Ley actual, o sea, el régimen de los mayorel3daios.

De los cambios legislativos, el mas importante lague se recogia en la
L.O. 7/2000, de 22 de Diciembre, por la que seothicia en la Ley una nueva
disposicion adicional, la cuarta, en la que se laedgu un régimen
excepcionalmente agravado para aquellos menordicémps en la comision de
delitos especialmente graves: homicidio, asesinatiacion, terrorismo, etc.,
previéndose la imposicion de medidas de internamien régimen cerrado de
hasta diez afios de duracion.

La redaccion de la Ley ha sido guiada por los seigess principios
generales: naturaleza formalmente penal pero rabteite sancionadora-
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educativa del procedimiento y de las medidas dpksa se reconocen
expresamente todas las garantias que se derivamesigéto de los derechos
constitucionales y de las especiales exigenciamtdeEs del menor, flexibilidad en
la adopcion y ejecucion de las medidas aconsepatass circunstancias del caso
concreto y competencia de las entidades autonémetasionadas con la reforma
y proteccion de menores para la ejecucion de lakdag impuestas en la sentencia
y control judicial de esta ejecucion.

Para la eleccion de la medida adecuada, tantolpgdimésterio Fiscal, el
letrado del menor y el Juez en la sentencia, snddi no sbélo a la prueba y
valoracion juridica de los hechos, sino especialenania edad, las circunstancias
familiares y sociales, la personalidad y el intedés menor, que se ponen de
manifiesto en los informes de los equipos técnicosn su caso, de las entidades
publicas de proteccion y reforma de menores ensitaimforme a lo dispuesto en
el articulo 27 de la presente Ley. El Juez debartivar la sentencia, expresando
con detalle las razones por las que aplica unandieteda medida, asi como el
plazo de duracion de la misma, a los efectos deallaracion del mencionado
interés del menor.

Una importante modificacion en el @mbito procesaingrodujo por medio
de la L.O. 15/2003, de 25 de Noviembre, por la spiéncorporaba la posibilidad
de acusacion particular, algo totalmente novedaseleéambito de los menores,
puesto que el principio que debe inspirar la dégigudicial es el interés superior
del menor, y no los intereses particulares dedtirva del delito.

Por ultimo, con la dltima modificaciéon de la Ley introduce un elemento
novedoso y positivo, y es que se enfatizan losctierede la victima: se regula un
apartado especifico para contemplas “Derechos de las victimas y de los
perjudicados”. Esta modificacion supone un conjunto de derechfasar de las
victimas, sobre todo a nivel procesal, ya quedtinad ha sido la gran olvidada del
procedimiento penal de menores, puesto que frémberor infractor, el cual esta
rodeado de derechos y garantias, la victima haadonton muy pocos de esos
derechos, produciéndose lo que se ha llanvéationizacién secundarigOrnosa,
2001). Con esta nueva aportacion, la victima adtfuiriendo el protagonismo
que, en el proceso penal de adultos, ya disporte.ragvo apartado no hace otra
cosa que aplicar, en la jurisdiccion de menores dierechos contemplados en la
Ley de Enjuiciamiento Criminal e inspirados en damativa internacional firmada
por Espafia (Manel, 2006).

CONCLUSIONES

Tal y como queda reflejado en el presente traliegojos asistido a un
cambio fundamental en la concepcién del menor eergéy del menor infractor
en particular durante el siglo XX. Por un lado, sasesivas reformas legislativas
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han propiciado un sistema judicial que proporci@ndos menores un amplio
abanico de garantias juridicas que antes les estgaalo, culminando con la L.O.
5/2000 de Responsabilidad Penal del Menor, origiotas proceso penal de los
menores hacia una filosofia claramente resocializay reeducadora, cuyo fin
altimo es el interés superior del menor. Por oteatqy el aumento de la
delincuencia juvenil ha suscitado una gran alarmeias generando intensos
debates sociales y politicos, lo cuél ha propiciadoclaro endurecimiento del
tratamiento penal de los menores, entre otras casgdiando el tipo y duracion
de las medidas judiciales aplicables por la comisi® delitos y limitando la edad
penal para que les sea aplicada la Ley (hasta8laids).
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INTERVENCION SOBRE MENORES MALTRATADORES A TRAVES D E
UN PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO EN PERSPECTIVA SOCIAL Y
VALORES MOTIVACIONALES

Pablo Espinosa y Miguel Clemente
Universidad de A Corufia

INTRODUCCION

Desde el 1 de octubre de 2006, y con finalizaci@1 ele diciembre de 2007, se ha
venido desarrollando un programa de intervenci@largo de doce sesiones con
menores maltratadores de sus padres con el obpsiyaliar este grave problema.
Se ha desarrollado un programa fundamentalmengé @ano cognitivo del menor
encaminado a lograr que interiorice una serie dena® y valores prosociales y
aumentar su perspectiva social, de modo que pustiblecer una serie de
controles internos que eviten que manifieste coladuemntisociales en el futuro.

Las evidencias disponibles hasta la fecha sugigu los menores agreden
fisicamente a sus padres con una frecuencia sdgmtgmente alta que varia
segun los estudios entre el 6.5% y el 18%, aunquehos estudios no hacen una
distincién clara entre violencia fisica y otrosospde violencia no-fisica (verbal,
abuso) (Nock & Kazdin, 2002).
En su mayoria, se trata de comportamientos refaémée poco graves como
empujones o0 agarrones, que son los mas frecusmesmbargo, el 89.2% de los
menores que agreden a sus padres llegan a exbimipactamientos bastante
graves como arrojar objetos, golpear, abofetedeapa morder a sus padres. La
frecuencia media de agresiones es de 5 0 6 veaés @Nock & Kazdin, 2002).
El objetivo de los menores maltratadores suele s&éw uno de los padres,
habitualmente la madre, y aunque no todos los nifisiles y/o agresivos
maltratan a sus padres, los menores maltratadersssipadres tienden a exhibir
conductas de agresion directa con més frecueneiatgos menores.
Estos menores difieren de otros menores en su idapgagara responder
apropiadamente a los estresores de su entorno @l&ekzdin, 2002):

— Tienen menos tolerancia a la frustracion

— Menor capacidad para inhibir su conducta

— Presentan en mayor medida un trastorno oposiciedesafiante

— Son mas dificiles de tratar para sus padres y rigsrdges con ellos.

— Sin embargo, no tienen mas problemas de condugsicologicos que

otros nifios conflictivos que no agreden a sus gadre

Se calcula que al menos 2/3 son varones (Nock &likaz2002), aunque sin
embargo, existen estudios que sefialan que no fexgmtias en frecuencia segun
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sexos aunque si en el tipo de agresion (directah@os, indirecta en chicas)
(Stewart, Burns & Leonard, 2007).

Existen otras caracteristicas destacadas en logresemaltratadores (Nock &
Kazdin, 2002):
— Existe una patologia mental en el 10% de los casos
— Lavictima suele ser la madre (87%)
— Principalmente recibe agresiones (pufietazos, pgtadapujones, intentos
de ahogo, etcétera), aunque también agresioneslegrb
— EI'13,8% de los casos implica la intimidacion carcuchillo.
— EI 55% de los casos se debe a no aceptar la adoyidho cumplir las
normas; en un 17%, por exigir dinero.
— Esentre 2y 3 veces mas frecuente en familias payeatales
— En las familias divorciadas hay mas riesgo de agrdisica
— En las familias divorciadas pero vueltas a casgmigs riesgo de agresion
verbal
— El buen funcionamiento familiar promueve las buergaciones padres-
hijo y disminuye el riesgo de agresiones a la madre
— El tener mayores ingresos familiares predice ungomprobabilidad de
maltrato por parte de los hijos, por tanto, el menaltratador se configura
como perteneciente mayoritariamente a familiadateanedia-alta.

El menor maltratador o que presenta conductasgmrabhacia sus padres o familia
se caracteriza desde el punto de vista psicoldgicgoseer un desarrollo moral
inadecuado al igual que otros menores con problefeasonducta (Brugman &
Aleva, 2004; Nelson, Smith & Dodd, 1990; Palmer &llih, 2001), es decir, en
una fase de desarrollo menor del que le correspiandara su edad, de forma que
es un ser excesivamente egocéntrico, asi como aecer de capacidades
empaticas, es decir, de poder ponerse en el r@udefamiliares y asumir un
respeto hacia ellos.

En la medida en que la conducta antisocial es llteelo de un déficit en el
razonamiento moral del sujeto, seran utiles lasnienhciones encaminadas a
reducir este retraso en el desarrollo, potencidadooportunidades de toma de
roles. Esto permitiria al menor adquirir una pectipa mas amplia e iniciar un
proceso de descentracién, clave en el desarroll@lini&spinosa, Clemente &
Vidal, 2002).

Por otro lado, diferentes estudios (Allen, MacKen& Hickman, 2001) han
encontrado que el juego dramatico imaginativo egdm
— Afectos positivos e interacciones entre igualessmiiuyendo la
agresividad y la conducta hiperactiva.

— Unincremento en las actitudes sociales coopegativa
— El desarrollo de habilidades sociales.
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— Un incremento en las conductas prosociales, asb aora disminucion en
los niveles de agresion manifiesta.

— Una mejora en la resolucion cooperativa de loslproas de relacion, y

— Un incremento de conductas prosociales, disminuaién conductas
agresivas, apaticas y de timidez.

En la realizacion de este programa se adaptado sem@ de técnicas y
procedimientos de entrenamiento en perspectivaals@gilen, MacKenzie &
Hickman, 2001; Arbuthnot, 1975, Arbuthnot & Gorddr§86) al formato de un
juego de tablero, denominado “Club de Billar". Alargo de doce sesiones los
participantes fueron expuestos a una serie de @ilesnciales que debian resolver
desde una perspectiva que el educador les mareada @l inicio de la partida en
lugar de desde la suya propia. El juego a travéxwu se ha desarrollado el
programa se configur6 como una herramienta de éepata promover el
desarrollo de un pensamiento auténomo, el aprgedi& valores, perspectiva
social y toma de decisiones. A través del jueg@retendia que los participantes
amplien su conocimiento sobre los valores quentiéstipersonas pueden tener,
tengan en cuenta de que aparte de su punto dehaigtatros, y aprender que las
decisiones que toman afectan a otros. Se tratabdefimitiva de fomentar la
conducta prosocial, la toma de decisiones prosxiglde que los participantes
sean capaces de ponerse en el punto de vistardel @conocer el alcance de sus
acciones. El objetivo de todo ello ha sido deskardh perspectiva social del
jugador de tal forma que comprenda que cada ingviduede tener su propio
punto de vista, necesidades, motivaciones y degegge sus acciones tienen
amplias repercusiones sobre los demés, y de qseeexiliversos valores y que
cada persona puede otorgar distinta importanceda ano de ellos. Con ello se ha
pretendido que los menores se “descentren” y alm@mdosu perspectiva
excesivamente egocéntrica.

En el programa de intervencion se planteaban esosriue respondian al disefio
de diferentes dilemas sociales en los que se pomgaonflicto diversos valores.
Los participantes representaban un personaje cos valores predeterminados
que debera resolver el dilema. Con esto se preteodiseguir:

— Mejorar la comprension del jugador sobre los diftes sistemas de
valores, su validez para uno mismo y la necesiéatedpetar al resto de
personas cuyos valores, aun diferentes, puedégusémente validos.

— Permitir que el jugador se ponga en la piel degmaies que defienden
valores diferentes a los suyos propios, para queest@a manera
comprendan diferentes perspectivas.

— Hacer que el jugador llegue a su propia conclusiire cuales son los
valores mas importantes para él, en lugar de imparigicialmente una
serie de maximas a seguir.
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METODO
Muestra

Los menores provenian de diversos puntos de Galiseencontraban en
régimen de proteccion o reforma en igual proporcidos tercios eran varones y
sus edades oscilaban entre los 12 y 18 aMed%.5; Sd=1.93). En cuanto a su
régimen administrativo, la mitad estaban en régimerreforma y la mitad en
régimen de proteccion.

De los 36 menores que en algin momento estuvierdaidos en el programa,
s6lo 14 completaron al menos la mitad de las sesjolo cual da cuenta de la
excesiva rotacion sufrida en la participacion eprerama. Las caracteristicas y
circunstancias personales de estos menores exglicgran medida esta rotacion.
En cualquier caso, esta rotacion ha supuesto ditalt#id para la aplicacion e
investigacion del programa de intervencién, que embargo, ha obtenido
resultados preliminares prometedores. En cualgc#eso, la respuesta de los
menores al programa ha sido generalmente positiv@ry un alto grado de
participacién e implicacion.

También se aplicaron una serie de contrastes estms jovenes y una amplia
muestra de 681 de menores sin problemas de condgaiparables en edad y
género y que habia respondido en otro estudio amiesos instrumentos de
evaluacion.

Con posterioridad a la finalizacion del estudio, 2o un seguimiento del
comportamiento de los menores en los seis mese®sigs para comprobar los
efectos conductuales de la intervencidn. En eggirséento se recogieron datos de
12 menores que habian participado en el prograncanyo grupo control se
recogieron datos de otros 12 menores equiparablegasnto a sexo, edad, régimen
administrativo de proteccién o reforma, problemas mlaltrato en el dmbito
familiar, enfermedad mental diagnosticada y problemle consumo de sustancias
ilegales. La edad media de los menores del grupoteerencion que participaron
en el seguimiento fue de 17.42 afios, 8 fueron esrgrd mujeres. Respecto a su
régimen administrativo 4 eran de proteccion y kmtantes de reforma. Los datos
en las variables anteriores son practicamenteigdsnéen el grupo de control. En
cuanto a la enfermedad mental diagnosticada, habs$a participantes en esta
situacion en el grupo de intervencion frente a @moel grupo control, y 8
participantes consumidores de drogas frente a Selegrupo control. Estas
diferencias, sin embargo, no resultaron significeti

Procedimiento e Instrumentos

Los menores seleccionados participaron en un juelgo tablero
denominado “Club de Billar” en el que representabatiferentes personajes que
tienen un punto de vista diferente. El objetivo jdelyo fue debatir sobre una serie
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de dilemas morales (problemas sociales). Algunasespecificos para menores y
otros son globales. Dentro del juego, los persenagijee adoptan los participantes
pertenecen a un “club de billar” y el hecho deipigar de forma satisfactoria en la
resolucion de los dilemas, les proporciona una sigiventajas para enfrentarse a
adversarios imaginarios en el juego. El objetiwtida era “derrotar” al juego entre
todos los participantes. El objetivo de intervendide que se pusieran en la piel de
otro adoptando una perspectiva social diferenta suya, y aprendan a tratar y
comprender a otras personas con puntos de vistrediés (los demas
participantes), al modo de los programas clasicesirdervencion sobre el
razonamiento moral o perspectiva social a travéslelmate (Allen, MacKenzie &
Hickman, 2001; Arbuthnot, 1975, Arbuthnot & Gordda986).

De este modo, por un lado los participantes estwvigigando a un juego de salén
convencional y también participando en un progrataaintervencion sobre la

perspectiva social utilizando técnicas de debdtgudfjo en si se presenta como
una actividad amena, provechosa y educativa panaémores, dirigida a paliar sus
problemas de conducta, disminuir su egocentrismaumypentar sus habilidades
sociales.

El concepto de valores motivacionales o0 motivacgonésicas/finales para actuar
es basico para el desarrollo del juego. Los pejssriel juego representan una
serie de motivaciones universales adaptadas gedasestas por Schwartz (1992,
1996) que establece una tipologia de diez valoresvationales universales.
Consideramos importante dotar a la intervenciérumlecontenido especifico de
valores, no presente en la concepcion clasica si@risgramas de intervencion a
través de debate, como complemento a la interveneid desarrollo moral.
Ademads, existen autores como Tarry y Emler (2007 grgumentan que el
comportamiento antisocial estd mas relacionado leompresencia de valores
morales que con el razonamiento moral estructxlos diez valores propuestos
pro Schwartz, tradicién y conformidad se fundieeonel valor de “orden” y logro
y estimulacion en “conocimiento”. No se incluyertos valores de poder y
hedonismo por considerar que no promovian lasudest prosociales que el
programa trataba de promocionar. Los valores quanfiente se incluyeron en el
programa (cada personaje representaba uno de, éilesdn los siguientes (entre
paréntesis la correspondencia con los valores kwatz:

— Benevolencia: Conservacion y aumento del bienedtalos allegados
(Benevolencia)

— Proteccién: Preservacion la estabilidad y un estdovida y defenderlo
frente a amenazas y agresiones (Seguridad)

— Orden: Reconocimiento de las autoridades y las a®rraociales,
restriccion de los impulsos y conductas reprobatbesalmente (Tradicion
y Conformidad)

— Conocimiento: Busqueda de experiencias, desafiggdaml (Logro y
Estimulacion)

— Autonomia: Pensamiento y accion independientesofdireccion)
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Armonia: Tolerancia y proteccion de todas las pasoy la naturaleza

(Universalismo)

Dentro del programa de intervencion, los menorésatieargumentar de acuerdo
con el papel que debe desarrollar su personajep ¢partidario” de uno de los

valores universales que se plantean en el juegadorAlr cada decision, debian
argumentar a favor de su valor y dar a conocersadmas la perspectiva que
apoya este valor. Si lo hacian correctamente,i¢@jdel investigador que dirigia

la sesion de intervencion) su personaje adquirdatajeta Util en el desarrollo del
juego a modo de refuerzo positivo.

El material de intervencién que conformaba el juegotaba con los siguientes
elementos:

Manual del sistema de juego: Objetivos del juegtrpduccion al sistema
de valores que se utiliza en el juego; reglasug.

Manual de escenarios: Fichas con el planteamientada escenario.
Fichas de personaje: Seis en total. Cada persoepjesenta uno de los
valores en el juego.

Cartas de valor/jugada: En total 54, nueve por vattar. En cada carta se
incluye una motivacion correspondiente a un valomg jugada de billar
que el personaje consigue “dominar” si utilizadsta correctamente.
Tablero: Representa una mesa de billar con espparascolocar las cartas
de adversario y los contadores para marcar la goidtu de los jugadores
Cartas de adversario: Cartas que otorgan puntas gujadores y que
deben tratar de conseguir. Se colocan sobre @rtahB de las 36 cartas
disponibles. Describen a un adversario y las jugeagize es necesario
dominar para vencerle.

El instrumento de intervencion contaba con 38 emtes diferentes y en todos
ellos se plantea un dilema moral especifico consigeiente:

“Rufino se lleva mal con sus padres y se sienteillagn. Aungue dicen
gue quieren lo mejor para €l, aparentemente naomhardnacer lo contrario,
obligandole a hacer todo tipo de cosas que él revey negandole todo lo
gue les pide. Rufino se plantea que debe hacer galgionar sus
problemas y porque sus padres, que deberian egtarsud lado,
aparentemente se empefian en amargarle la vidajdépoplo, el ya les ha
dicho que no quiere dedicarse a estudiar y noderhaaso, y le restringen
todo tipo de cosas de las que disfrutan sus amigolsiso tiene toque de
queda para volver a casa 3 horas antes de quagbntsus amigos y el
dinero que le dan no le llega para nada de lo gierehacer.

¢, Como puede solucionar Rufino sus problemas? ”

Los jugadores representando a sus personajes hisdemar decisiones sobre el
curso de accion que se plantea en cada con agemtieular. Los escenarios
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planteaban una serie de situaciones a modo deagm=mmue los participantes
deben resolver. Generalmente en cada escenaritastegba un conflicto (por
ejemplo, un padre debe decidir si pagar la fiareaul hijo delincuente una vez
mas o permitir finalmente que entre en la caré).acuerdo con los valores que
representaba cada personaje, los jugadores detpanez argumentos y llegar a
una decision. Se trataba de que el jugador explitiperqué de la decisién que ha
tomado usando como argumento uno de los valoressuwdepersonaje vy
relacionandolo con el escenario planteado.

La duracion es de 35-50 minutos por escenario y sesOn de intervencion
constaba de dos escenarios. El programa complesidcde doce sesiones.

Ademas, durante la intervencion también se aplicar@ serie de cuestionarios de
evaluacion, para monitorizar la marcha del progrdma cuestionarios aplicados
fueron un cuestionario de habitos de ocio y consdenmedios construido por los
autores, el Inventario de Comportamiento Antisofli@A] (Espinosa, Clemente,
Sanchez y Pérez, 2007) el Prosocial TendenciesuvteH#3TM] (Carlo y Randall,
2002), el inventario de personalidad de cincoofast (BIG-5; Benet Martinez &
John, 1998) y el cuestionario de valores motivaades universales (Schwartz,
1992).

Con posterioridad a la intervencion, se realizéseguimiento al cabo de seis
meses de la finalizacion del programa para compreba efectos conductuales
registrando el numero y tipo de delitos/faltas eidentes (en el ambito
residencial/familiar/escolar/de grupo de iguales)tggonizados por los menores
gque habian participado en la intervencion y un gregntrol equiparable.

RESULTADOS
Perfil de los menores participantes en el estudio

Como grupo y comparandolos con otros menores denigmas edades,
procedentes de otro estudio equiparados en edexby I®s menores participantes
en la intervencion, se caracterizaron por una sdgierasgos en sus habitos,
comportamientos y variables cognitivas:

Académicamente, se consideraban peores estudi@gn885; g..=677; p<.001),
suspendian un mayor numero de asignatutas3.28; g..=595; p<.001) y
dedicaban menos horas a las tareas escotar8sl@;g.1.=662;p<.01).

Respecto al uso de medios de comunicacion, aunguneusuarios de informéatica
en menor medidat£2.63; g.1.=680; p<.01) y poseian un ordenador personal con
menor frecuencia$2.80;9.1.=682;p<.01), eran mas aficionados a los videojuegos
(t=2.34;9.1.=672;p<.05), y también consumian en mayor medida videgsi€on
contenidos violentost£3.88; g.1.=541; p<.001), y afirmaban con mas intensidad
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gue es necesaria la violencia en los videojuegos gae estos sean divertidos
(t=2.69;9.1.=672;p<.01).

Ocurre lo mismo respecto a la programacion telexisiolenta: eran espectadores
de contenidos violentost=3.31; g.l.=684; p<.01), e indicaron que estos son
necesarios para que un programa sea entretenidmagor medida t€3.03;
g.1.=684;p<.01).

Realizaban comportamientos antisociales con maygauéncia que el promedio
habitual en menores en todas las categorias esasdiacomportamientos
inmaduros t£2.47; g..=660; p<.05); comportamientos en contra de las
convencionest£4.32; g..=661; p<.001); vandalismot£3.06; g.l.=659; p<.01);
comportamientos con motivacién econoémica (robts3.89; g.1.=657; p<.001);
consumo de sustancias ilegal&s5(72; g.1.=682; p<.01), y consumo de alcohol
(t=5.72; g.1.=655; p<.001); comportamientos antisociales en el ambiadémico
(t=3.59; g.1.=659; p<.001); comportamientos antisociales de caracteuase
(t=3.59; g.1.=649; p<.001); y comportamientos tanto de violencia dagtt5.90;
0.1.=658; p<.001) como indirecta (relacional=@.31; g.l.=661; p<.05). Destacan
sobre todo las diferencias en comportamientos auidiles de violencia directa y
de consumo de sustancias ilegales y alcohol.

En cuanto a su personalidad, medida a través dsdtionario de 5 factores, se
encuentra que son menos sociabtes3(99;g..=682 p<.001) que otros menores y
presentan un mayor indice de neuroticis¥3.(’5; g.1.=682; p<.001). También
presentan un mayor nivel en la variable de busqukxasensaciones=R.19;
0..=654;p<.05).

En lo que concierne a su perspectiva social y galopuntian menos en la
dimensién de trascendencia personal sociabte®.42;9.1.=667;p<.05) y mas en
la de desarrollo personal sociables2(70;g.1.=667; p<.01) y apertura al cambio
sociablestE2.39;9.1.=682; p<.001), segun la definicién de Schwartz (1992, 1996
La dimension de trascendencia personal comprerideesagrupales y se relaciona
con sentirse realizado o satisfecho cuando los slemél grupo consiguen sus
objetivos. La dimension de desarrollo personal seresponde con valores
individualistas y de desarrollarse uno mismo algeardel grupo o de los demas.
La dimension de apertura al cambio indica el grg@| que los menores buscan
activamente experiencias nuevas. Ademas, los menpesticipantes en el
programa puntuaron mas en el indice de tendenc&ogial publica (PTM, Carlo
& Randall, 1992), t2.50; g.1.=687; p<.05), que implica que su motivacion para
comportarse prosocialmente se rige por la posd#ilide conseguir recompensas, lo
gue sugiere una perspectiva social mas restrirygicemayor egocentrismo.

RESULTADOS DEL PROGRAMA

En cuanto a las mediciones pre y post intervencéalizadas en los
menores participantes, el programa ha logrado ect@kignificativo en el aspecto
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cognitivo de gran relevancia: a través del mismhaeonseguido que los menores
aumenten en el indice de tendencia prosocial amofRiTM, Carlo & Randall,
1992), (=-2.67;9.1.=12; p<.05; media pre-test=.85; media post-test=.97)cfie
caso, se trata de una tendencia de comportamiandcterizada por comportarse
de forma prosocial de forma desinteresada y sieraspingun tipo de recompensa
0 aprobacion a cambio. Es decir, a través de esthencia de comportamiento, los
menores participantes expresan que se comportaogatmente debido a sus
propias motivaciones internas, en lugar de porrglgmotivacion externa como
puede ser una recompensa 0 castigo anticipados.ififita una mejora en su
perspectiva social.

Se han obtenido también datos esperanzadoresosnimdices, pero sin llegar a ser
significativos. La importancia de hallar resultadiognificativos con una muestra
tan pequefa como son los trece menores que asisaemas de la mitad de las
sesiones y completaron el post-test es indicatevdadefectividad del programa
(aunque inicialmente 14 menores completaron el rprog satisfactoriamente,
hubo que eliminar a uno de ellos de este andlisigue sus dificultades de
comprension escrita y lectura le impidieron laizealién correcta de las pruebas).

Posteriormente, se realizdé un seguimiento al cabseth meses para comprobar si
aparte de lograr aumentar la perspectiva socidbslenenores, el programa es
efectivo para modificar de forma positiva su conpmiento. En concreto se

verifico el numero vy tipo de delitos, faltas e demtes protagonizados por los
menores que participaron en el programa frente grupo control emparejado al

grupo participante en la intervencion de acuerdo ooa serie de variables

consideradas relevantes, mencionadas anteriormente.

De los 14 menores que completaron el programa de aalizar el seguimiento a
12 de ellos, de modo que para esta parte del estedtonté con 24 participantes
(12 en cada uno de los grupos de intervencion yralpnEn los contrastes

realizados comparando ambos grupos en cuanto & tipanero de delitos/faltas e
incidentes en diferentes ambitos, se hallaron tados significativos en la

presencia/ausencia de delitos o faltesl.62; g..=22; p<.01; 1 en el grupo de

intervencion frente a 4 en el grupo control) y @énero de delitos/faltas cometidos
(t=-1.59;9.1.=22; p<.01; 1 delito frente a 5 delitos en el grupo colhtr

Nuevamente, resulta altamente satisfactorio ermomésultados significativos a
partir de una muestra tan pequefia, sobre todo @midaipal variable que nos

permite constatar un cambio de comportamiento.dsdgos registrados no estan
relacionados con la problemética especifica pauka se inicié este programa, la
agresion a los progenitores, sin embargo, la rédngeneral de delitos evidencia
un cambio positivo en el comportamiento que adernase el programa

“exportable” a otro tipo de problemas mas generales
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DISCUSION

El programa parece haber tenido éxito en el aspagnitivo con la mejora de la
perspectiva social de los menores evidenciada emumento de su tendencia
prosocial andnima, lo que es resefiable dado ls@&snaestra. Ademas, los datos
también muestran que se han producido cambios fisgghios en el
comportamiento de los participantes con respeotcoa menores de caracteristicas
similares que no participaron en el programa. lasiltados generales sobre las
variables cognitivas y de comportamiento sugienes € programa tiene utilidad
para todo tipo de menores con problemas de condsict@mbargo, lo escaso de la
muestra y lo reducido del programa impiden obsergsultados mas especificos
respecto a la problematica tan concreta que selalbar

Esto pone de relieve la necesidad de comprobafeldivadad del programa de

intervencion con una muestra mas grande, lo cugdepta complicaciones, al

menos dentro de una Unica comunidad autdbnoma, eladaracter elusivo de la

muestra (en el momento de iniciar el estudio, hatiamenores en Galicia

registrados con problemas de maltrato hacia sugpgdcumpliendo algun tipo de

medida) y a que se encuentran bajo todo tipo deneses administrativos. A ello

se afiade el caracter voluntario del programa et@sidad de contar tanto con su
aprobacion como con la de sus padres para suipadiién. Otra dificultad para la

aplicacion del programa es la rotacion de menores t@rminan medidas, se
trasladan o salen del centro, 0 se encuentranagrgmas de insercién laboral o
escolar que impiden su participacion continuada.

En cualquier caso, y ante la dificultad de accedema muestra similar por su
reducido nimero e inestabilidad, cabe plantearssali&Zzacion de un nuevo estudio
con una muestra mas amplia de menores con probléenesnducta que también
puedan verse beneficiados conductual y cognitivéeneor un aumento en su
perspectiva social.

Otro problema fue el del acceso a los padres. Debith patente dificultad para
lograr que participasen en el programa por susrgtigeproblemas de horario o
disponibilidad personal, tuvo que desecharse la dke realizar una intervencién
simultanea con los padres de los menores maltr@sagauvimos que limitarnos a
ofrecer una serie de charlas informativas a un ndimeducido de padres. La
posibilidad de haber contado con los padres denkrsores para participar en un
programa de entrenamiento cognitivo y de habilidadenductuales habria sin
duda aumentado el alcance de la intervencion.

En cualquier caso, y a pesar de todas estas thfitad relacionadas con la
poblacién objeto de estudio, los resultados sontaderes y la aplicacion del
programa de intervencion a través de un juego, equéodo momento intentd
hacerse de un modo atractivo para los participapa®cié generar un elevado
nivel de satisfaccion y agrado entre los partidiganTodos ellos participaron
activamente desde las primeras sesiones y conem riuel de implicacion. Esta
observaciéon también fue hecha por sus educadaresauntaron la conveniencia
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del programa incluso como herramienta dinamizadodel grupo,
independientemente de sus objetivos de intervencion

El formato de juego de tablero del programa devetecion, junto con la inclusion
de una intervencién en valores motivacionales Ja®principales innovaciones del
programa respecto a los programas de perspectiia poevios. En los programas
clasicos donde se discuten dilemas morales, (ANatKenzie & Hickman, 2001,
Arbuthnot, 1975, Arbuthnot & Gordon, 1986), cadartipgppante ofrece un
razonamiento personal sobre lo que es correctbayraento en desarrollo moral
se produce por la exposiciobn a otros puntos de,visspecialmente los mas
elaborados que el propio. En nuestro caso, logcjpamtes no debian argumentar
desde su punto de vista personal, sino desde & plenvista de su personaje, lo
gue aumentaba sus posibilidades de toma de radesegfuerzo por descentrarse.
Ademas, la consciencia de que los demas parti@panambién estaban
representando personajes, les permitia compreagatamente que las opiniones
contrapuestas correspondian a diferentes modo®rdanvproblema, reduciendo
hipotéticamente los posibles sesgos de atribucidstiihhacia las opiniones
contrarias. Por Ultimo, a través de la represefitacie sus personajes, los
participantes estuvieron expuestos al aprendizajéosl valores prosociales que
cada uno de ellos representaba.

Diseminacién del programa

Tras la conclusién del programa se han llevadols chiferentes seminarios y
cursos de formacion de formadores en los que seirsmito en total 130
educadores y otros profesionales para conocer gnder la implementacion de
este programa. Estas sesiones han sido organieada€orufia, Vigo y Santiago.
La Vicepresidencia de Igualdade e do Benestar dautda de Galicia ha editado
500 ejemplares del juego sobre el que se desagbll@ograma de intervencion
para distribuir entre educadores con el objetivalideminar la aplicacion de este
programa y ampliarlo a menores con otros probleteaonducta.
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RELACIONES FAMILIARES DE MENORES EN RIESGO:
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INTRODUCCION

La familia es un elemento esencial en la socialiracel menor. Su
funcién es desarrollar individuos capaces, autérsoyncompetentes. Por lo que, la
inoperancia del sistema familiar en sus funciones sicializacion parece
relacionarse de forma significativa con el ajustelas hijos; las conductas de
riesgo en el adolescente, de esta manera, songoadiel la interaccidn de factores
de riesgo y factores protectores, los cuales afeatdos adolescentes en su
individualidad y en su colectividad. L&eoria de la Conducta Problema de Jessor
(1993)refiere eventos como resefiables a los factorédgidos, al ambiente social
(pobreza y calidad de las escuelas), al ambientgbjo (cOmo divisa su propio
ambiente), los factores de personalidad (autoastxpectativas sobre su futuro,
tendencia a asumir riesgos, valores relacionado®klogro y la salud) y factores
conductuales (asistencia a la escuela, consumicateohy de drogas).

Los adolescentes que son vulnerables a involucesrs®nductas de alto
riesgo tienen problemas en mdltiples ambitos, @b a pertenecer a redes
sociales que potencian y refuerzan el desarrollestes modelos de conducta de
alto riesgo. Por lo que, cuanto mayor sea el numerfactores de riesgo a los que
se expone un adolescente mayor serd la probabitidague se convierta en un
delincuente (Hawkins, Catalano y Miller, 1992). &imierdo con estos autores, los
factores de riesgo asociados con estas conduata®sanismos sefialados en el
modelo de Jessor (1993), agregando ademas lodd@silcontrol, organizacion,
practicas parentales, antecedentes delictivos slepdalres) y los del grupo de
iguales (rechazo o indiferencia de los igualesgaminvolucrados en actividades

delictivas).

En el &mbito de la familia podemos sefalar, conmilitzdores de la
conducta infractora del menor, la ausencia de cbiarental, la carencia de
supervision parental, o una pobre supervision alaméFarrington, 1992; Garrido
y Lopez, 1995; Garrido y Martinez, 1998; GarriddQ2, 2005; Rodriguez, 2002;
Borum, 2000; Ferndndez Rios y Rodriguez, 2002;sSip@03). Al mismo tiempo,

301



. .

las diferencias en la socializacion de los vargnde las mujeres reflejan que los
hombres tienden a salirse de la normativa sodiamjliar en un porcentaje mayor.
Como un ejemplo de esto, Arellanes, Diaz, Wagrieéngz (2004) en México han
identificado como factores asociados el uso dedasbéalcohdlicas y tabaco al ser
hombre, relacionado con el consumo de drogas pte ga miembros de la familia
y un débil apoyo y control familiar.

Un aspecto a resaltar es que los consumidoresog@grtienden a estar
involucrados en comportamientos infractores/deficticomo rifias, robo, violacién
y tréfico ilicito (Galvan, Unikel, Rodriguez, Ortidoriano y Flores, 2000; Mattila,
Parkkari y Rimpela 2006; Moral Jiménez, RodrigueSirwent, 2005 a,b; Moral
Jiménez, Sirvent, Ovejero, Rodriguez, Hernandezndaray Jiménez Vifuela,
2005; Rodriguez, Sirvent y Moral, 2006).

Al hacer mencion de los aspectos sociales de ridsperemos sefialar
las adversidades de tipo econdmico, pues el desemph pobreza y la
marginacién se han identificado como facilitadoees conductas infractoras en
nuestros menores (Becedoniz, Rodriguez, HerreiinpBa Chan, 2005). Aunque
la falta de control, normativa y supervision paatmirevalece en todos niveles
socioecondmicos y en ultimo caso es lo que faaliteavolucramiento del menor
en actividades delictivas, y en otras conductasiekgo (Borum, 2000; Coley,
Morris y Hernandez, 2004; Fernandez Rios y Rodeg902; Jacobson y
Crockett, 2000; Juéarez, Villatoro, Gutiérrez, FlgiMedina-Mora, 2005; Musitu,
2002; Sipos, 2003). Esta realidad social de losomEnes la que se pretende
describir de forma comparada en el contexto dadestle Jalisco (México), por lo
que la finalidad de nuestro estudio descriptiva, los dos grupos, es establecer las
caracteristicas diferenciales entre las poblacimigsto de estudio y tener asi
mejores elementos para identificar los factoresesgo.

METODO
Muestra.

Se utilizd una muestra de 342 estudiantes de wwmdaria publica, del
turno de la mafiana, que no hubiesen cometido nitigdnde infraccion, y una
muestra de 359 menores infractores, de ambos sexenidos e
institucionalizados; ambas muestras fueron confdamaor conglomerados.

Instrumentos.

Se utilizé la plantilla de recogida de datos de iRpekz y Beceddniz
(2007), que incluye items referidos a: datos sasimyraficos; tipo de delito;
medida impuesta; ocupacion principal del menor almento de ser retenido;
condicion escolar del menor; datos familiares (mam#e hermanos, lugar que
ocupa entre ellos, personas que conviven con ebmdéamilia monoparental,
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persona/s responsable/s del menor, situacion ladetaresponsable/s, situacion
laboral de otros adultos residentes en la unidadcalevivencia e ingresos

suficientes o insuficientes, compatibilidad deldrar de los responsables con el
cuidado); socializacién (supervision y educaciohrdBo, existencia de normas,

relacion afectiva entre nifio y responsables, adartes penales en familiares del
sujeto, drogodependencia o consumo habitual deadrdg familiares y del propio

adolescente).

Para la recogida de datos de ambas muestras deamesgohan utilizado
los informes elaborados por los equipos técnicdasipropias instituciones.

Procedimiento y andlisis de datos.

El trabajo descriptivo para el grupo infractor ssatrollé en dos centros
de atencidén de menores infractores: el Centro @mdddn al Menor Infractor en
Tlaquepaque (CAMIT) y el Centro de Observacion denbtes del Estado de
Jalisco (COMEJ). El grupo de estudiantes se esgugracaracteristicas, en cuanto
a la edad y las condiciones socioeconémicas, siEndwestra alumnos del turno
matutino de la Secundaria Federal Agustin Yanegueadalajara (México).

La aplicacion de los instrumentos estuvo a cardopdesonal técnico
(trabajador social y psicologo) en ambas institvesy es decir, tanto en la
poblacion de menores infractores como en los esttel de secundaria. Previo a
la aplicacion se capacité al personal acerca delejoadel instrumento, estando
éste adaptado para su aplicacion con los estedia® secundaria, con lo que se
tuvieron que eliminar algunos items. Los datos dneprocesados a través del
programa SPSS 14.0

RESULTADOS

La muestra de acuerdo con la variable sexo gruglo de estudiantdse
de 40,6% hombres y 59,4% mujeres, mientras quel grupo de infractoresl
93% son hombres. Estas diferencias por la varsdte en el agrupamiento de los
menores infractores esta en la linea del nucleindestigacion en este campo
(Rodriguez y Becedoniz, 2007), aunque en la adallos resultados vayan ya
confirmando la presencia de dos digitos para l&muj

En cuanto a la conformacion familiar, el 43% de Iofactores
provienen de familias monoparentales y el 57% drilias intactas en su
estructura. Por su parte, lestudiantesnarcan una diferencia importante, pues
solamente el 12% provienen de estructuras monoidesry el 88% de familias
intactas, con lo que la presencia de ambos padresceianza del adolescente es lo
normativo.
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En este marco, la situaciéon laboral de los resgdesadel menor nos
refleja, junto con la suficiencia de los ingreskascapacidad de la familia para
hacer frente a las necesidades cotidianas delmustd, vemos que los padres de
infractores casi el 86% estan activos laboralmemtentras que los padres de
estudiantes estan activos en un 98% de los carosudhto a los ingresos, vemos
que son suficientes sélo en el 49% de las familéamfractores, mientras que en el
82% de las familias de estudiantes hay suficiestilps ingresos (ver cuadro 1).

Por otro lado vemos mayor incompatibilidad en ebhio padres-hijo en
el grupo de estudiantes (62%), mientras que erinfoactores el horario en su
mayoria es compatible (41%) —ver cuadro 1-; cogue puede llegar a afirmarse
que la incompatibilidad del grupo de estudiantéigjeela ocupacion laboral y que
ello no implica necesariamente falta de normativage control.

Mientras en la poblacion de menores adaptadosyelucramiento en el
consumo de drogas ilegales no se constata ni andosres ni en sus hermanos, en
la poblacion infractora vemos que casi el 50% dernf@nores y sus hermanos
refiere la presencia de conductas adictivas (vadmmul), lo que puede entenderse
y verse como una situacion que confirma el frackska socializacién parental.

El andlisis del cumplimiento de la normativa familrefiere que casi la
totalidad de los menores estudiantes (97%) si aummph ésta en casa; mientras
gue solamente un 39% de los menores infractorepleancon dicha normativa.
Por ello, hay que considerar que mientras el mem®ossujeta a la normativa
familiar, se protege a si mismo en el involucrattiete conductas de riesgo, entre
ellas el abandono escolar, que se ha visto esandhucta que se presenta previa a
implicarse en conductas infractoras y que en & daslos infractores, aparece en
un 66% de nuestros menores (ver cuadro 2).

Cuadro 1. Estructura familiar de los menores eahids e infractores

Estructura actual Estudiantes Infractores
Monoparental N 40 152
% 11,7% 42,3%
Intacta N 302 206
% 88,3% 57,4%

Situacion laboral del
responsable del menor

Activo N 336 308
% 98,2% 85,8%

Pasivo N 4 7
% 1,2% 1,9%

Desempleado N 2 30
% ,6% 8,4%
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Ingresos de la unidad

familiar

Insuficientes N 61 91
% 17,8% 25,3%

Suficientes w 280 175
% 81,9% 48,7%

Compatibilidad de
horario padre e hijo

Compatible N 131 106
% 38,3% 29,5%

Incompatible N 211 147
% 61,7% 40,9%

Presencia de

Adicciones

Menor N 0 165
% 0% 46,0%

Menor y hermanos N 0 16
% 0% 4,5%

Cuadro 2. Control parental y abandono escolar deree competentes e infractores.
Cumplimiento del menor

; o Estudiantes Infractores
en la normativa familiar
Si cumple N 288 95
% 97,0% 39%
No cumple N 9 108
% 3,0% 48,45%
Abandono escolar | |
Si N 0 237
% 0% 66%
No N 342 116
% 100% 32,3%
DISCUSION

La socializacion de los menores involucra situaesoque favorecen su
implicacion en conductas no adaptadas y aceptamtaalmente. Los principales
ambitos en los que se relaciona el nifio (familsguela, amigos) pueden llegar a
facilitar que éste desarrolle diferentes condudtasiesgo en diferentes niveles vy,
por tanto, que practique comportamientos que Igemlede un desarrollo
competente, en la linea de los resultados ya delatan otros contextos (Musitu,
2002; Rodriguez y Becedodniz, 2007)
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Los factores de riesgo identificados en esta ilg@sbn enfatizan la
condicion del sexo, particularmente ser varon, camdactor importante en el
desarrollo de conductas de riesgo (Arellanes, Disagner y Pérez 2004),
mientras el constatar los antecedentes en el candardrogas por parte del menor
(Galvan, Unikel, Rodriguez, Ortiz, Soriano y Flor@®00; Mattila, Parkkari y
Rimpela 2006; Moral Jiménez, Rodriguez y Sirve)3 a,b; Moral Jiménez,
Sirvent, Ovejero, Rodriguez, Herndndez Granda yédén Vifiuela, 2005;
Rodriguez, Sirvent y Moral, 2006) pone de manifiest fracaso de la estructura
parental en la socializacién normalizada del nifis contexto.

Por otra parte, en esta investigacion se identifita necesidad de
establecer y sostener la normatividad parental elonmenor (Borum, 2000;
Fernandez Rios y Rodriguez, 2002; Coley, Morriseynidndez, 2004; Jacobson y
Crockett, 2000; Juéarez, Villatoro, Gutiérrez, FlgiMedina-Mora, 2005; Musitu,
2002; Sipos, 2003), que puede llegar a ser unrfdetproteccion en tanto retrasara
la entrada del menor en conductas y repertoriosad@ptados. Ello parece
necesario implementarse con redes sociales de apofamilias que tengan
caracteristicas de adversidad como insuficienciaedarsos econémicos, con la
finalidad de dar respuestas a través de programgt#uciones, personas y otras
fuentes de apoyo esta condicién, o al menos, nedudémpacto.

BIBLIOGRAFIA

Arellanes, J., Diaz, D., Wagner, F. y Pérez, VQO@). Factores psicosociales
asociados con el abuso y la dependencia de droges &dolescentes:
andlisis divariados de un estudio de casos y desti®alud Mental27(3),
54-64.

Beceddniz, C., Rodriguez, F.J., Herrero, F.J.,, ®athG. y Chan, C. (2005).
Reincidencia de menores infractores en la carreliatida: investigando
factores de la problemética familiar En J. Sob@alSerrano, J. Regueiro
(Comps.),Psicologia juridica de la violencia y de génefpp. 99-108)..
Madrid: Biblioteca Nueva.

Borum, R. (2000). Assesing violence risk among koutournal of Clinical
Psychology, 561263-1288

Coley, R., Morris, J., Hernandez, D. (2004). Outchool Care and Problem
Behavior Trajectories Among Low-Income Adolescentadividual,
Family, and Neighborhood Characteristics as Addedks®R Child
development, {B), 948-965.

Farrington, D. (1992). Psychological contributidnsthe explanation, prevention
and treatment of offending. En F. LOsel, D. Benglér. Bliesener (Eds.),
Psychology and Law. International perspectiygs 35-51). Berlin: Walter
de Gruyter.

Ferndndez Rios, L. y Rodriguez, F. J. (2002). Pr@de de la violencia en una
sociedad violenta: hechos y mité%sicothema, 14 (Supl}47-154.

306



. .

Galvan, J., Unikel, C., Rodriguez, E., Ortiz, Agri@no, A., Flores, J., (2000).
Perspectiva general del abuso de flunitracepany(itai) en una muestra
de usuarios de drogas de la ciudad de Mé8atyd Mental23(1), 1-7.

Garrido, V. (2001). Los fundamentos cientificos ldeLey de Responsabilidad
penal del MenonCADE, 53, 13-36.

Garrido, V. (2005)Los hijos tiranos: el sindrome del emperadéspafia: Ariel.

Garrido, V. y Martinez, M. D (1998)Educacion Social para Delincuentes.
Valencia: Tirant lo Blanch.

Garrido, V. y Lépez Latorre, M. J. (1999)a prevencion de la delincuencia: el

enfoque de la competencia sochblencia: Tirant lo Blanch.

Hawkins, J. D., Catalano, R. F. y Miller, J. Y. @P9. Risk and protective factors
for alcohol and other drug problems in adolescearm# early adulthood:
Implications for substance abuse prevent®sychological Bulletin, 112,
64-105.

Jacobson, K.y Crockett, L. (2000). Parental momtpand adolescent adjustment:
and ecological perspectiv8ournal of Research on Adolescence, 10 (1),
65-97.

Jessor, R. (1993). Succesful adolescent developaneorig youth in high-risk

settings American Psychology, 4817-126.

Juéarez, F., Villatoro, J., Gutiérrez, M., Fleiz, €.Medina-Mora, M. (2005).
Tendencias de la conducta antisocial en estudiatek®istrito Federal:
mediciones 1997-200%alud Mental, 268), 60-68.

Mattila, V., Parkkari, J. y Rimpeld, A. (2006). Rigactors for violence and
violence-related injuries among 14-t0-18 year-oldn$. Journal of
Adolescent Healt88, 617-620.

Moral Jiménez, M. V., Sirvent, C., Ovejero, A., Rigdiez, F.J., Hernandez
Granda, E y Jiménez Vifiuela, M. A. (2005). Ambifinlito y habitos de
consumo de sustancias psicoactivas en escolardsseelotes. En F.
Farifa, R. Arce y M. Novo (Eds.psicologia juridica del menor y de la
familia (pp.175-184). Santiago de Compostela: Xunta dectaali

Moral Jiménez, M. V., Rodriguez, F.J. y Sirvent, (2005a). Motivadores de
consumo de alcohol en adolescentes. Andlisis @eei€ias intergénero y
propuesta de un continuum etiolégiéalicciones 1{2), 105-120.

Moral Jiménez, M. V., Rodriguez, F.J. y Sirvent,(2005b). Percepcién de las
consecuencias asociadas al abuso de alcohol ysoistencias psicoactivas
en adolescentes de riesgo, en F. Farifia, R. Aréé Wovo (Eds.),
Psicologia juridica del menor y de la familjpp.185-194). Santiago de
Compostela: Xunta de Galicia.

Musitu, G. (2002). Las conductas violentas de tidescentes en la escuela: el rol
de la familia.Aula abierta, 79,109-138.

Rodriguez, F. J. (2002). Violencia en la escuetlisis desde la perspectiva de la
Educacién Prosocial, en L. Benites Morales (CoorBgtrategias de
Prevencion e intervencion en la problematica psicta actual (pp.15-
60). Lima: Universidad de San Martin de Porres.

307



. .

Rodriguez, Sirvent y Moral (2006). Actitudes y mgcion de riesgo ante el
consumo de alcohol en adolescentes: efectos difiaies respecto a
jovenes consumidores de alcohol y cocaifevista Espafiola de
Drogodependencias, 3-4

Rodriguez, F.J y Becedoniz, C (200E). menor infractor. Posicionamientos y
realidades.Oviedo: Consejeria de Justicia, Seguridad Puplialaciones
Exteriores. Gobierno del Principado de Asturias.

Sipos, L. (2003).Trastornos de conducta en la infancia y la adolas@ Un
desafio a nuestra capacidad de adaptacion comopear@as Madrid:
Popular.

308



. .

VARIABLES PERSONALES EN
EL COMPORTAMIENTO JUVENIL INADAPTADO

Carolina Bringas, F. Javier Rodriguez, F. Javiaréte

Universidad de Oviedo

INTRODUCCION

El comportamiento inadaptado, como transgresor ae Hormas
sociales, constituye un acto perjudicial haciadamas personas, siendo un
comportamiento alejado de lo normativo; pudiendosuavez, llegar a ser
delictivo. Podriamos, de acuerdo a las ultimas stigaciones, clasificar la
conducta antisocial en dos niveles principalmeeleprimero de ellos las
conductas infractoras, que incluyen comportamieda&tivos y atentatorios
contra la propiedad, tanto pertenecientes a ogesopas, como de orden civil;
y, en segundo lugar, conductas conflictivas, mépips de edades mas jovenes,
como la adolescencia, que comprenden actos rebel@saduros, incluyendo
aqui cierta agresividad hacia los demas, -éstasasoque se efectdan con una
mayor asiduidad- (Bringas, 2007; Bringas, Herr€westa y Rodriguez, 2006).
Cabe destacar la intencionalidad de quienes conestrs actos, en tanto se
pone de manifiesto el interés por violar las pawasialmente establecidas
(Martinez y Gras, 2007).

Es en la etapa adolescente, donde los jovenesimepean cambios
en sus niveles fisicos, afectivos, cognitivos yduaruales (Alarcén, Vinet y
Salvo, 2005; Florenzano, 2002; Kazdin, 1993; Ru@ter y Hagell, 2000),
donde estamos mas influenciados por los modeldalescy de su ambiente
MAs cercano; en esta época es cuando se adquiteemidados estilos de vida,
consolidando ciertos comportamientos ya adquirdioante los primeros afios
e incorporando nuevas conductas (Rodrigo, MaigGBercia, Mendoza, Rubio,
Martinez y Martin, 2004) para alcanzar una idedtidarsonal, a través de la
cual forma una madurez psicologica (Castellana52@astellana, Sanchez-
Carbonell, Graner y Beranuy, 2007). Si bien ciert@snportamientos son
probables en ciertas edades, como las peleas conglales, mentiras o
rebeldia, y que llegan a considerarse algo norslian inadmisibles en etapas
evolutivas como la propia adolescente; ello enotastconsidera que a medida
que avanza la socializacion, se adquiere mayor readwognitiva,
convirtiéndose entonces estos actos en problemaguctuales. Al mismo
tiempo, en la edad adolescente se pueden reatimgyartamientos, que debido
a la edad en que se producen se enmarcarian dehterreno de la ilegalidad,
tales como puede ser el consumo de sustanciasvadjcenfrentamientos
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importantes con las autoridades..., aunque elloaendyoria de las ocasiones,
se tratara como casos aislados. Frente a estosodammgentos, otros, en
cambio, darian lugar a infracciones, que se redalvepor la via penal,
pudiendo iniciar el joven en estos casos el caméla carrera infractora que le
lleva a la actividad delictiva.

Existen factores de riesgo responsables del coapa@hto antisocial,
que las diferentes investigaciones han clasificatiendiendo a diversos
criterios. De manera sencilla, nos referiremos raateristicas individuales y
ambientales que actian como elementos facilitadalesuna conducta
inadaptada. Es por ello que, aunque Unicamenta séal didactico, debemos
entenderlos como algo separado en su actuacion celamentos de
socializacién para su comprension (Paino, 2008yagioRomero, Luengo y
Marzoa, 2000; Mufioz, 2004):

Factores personales o individuales de la conductisacial

a) Las caracteristicas temperamentales, como conjutéo factores
psicolégicos, se refieren basicamente a la imygdksil, asociada a la
posibilidad de ejercer actos infractores desde edad temprana, el
neuroticismo, el autocontrol, la busqueda de sémsas 0 un caracter
temperamental.

b) Las variables sociocognitivas, referidas al indieid/ su relacion con el
entorno. Estas variables se relacionan con el paogiento de la
informacién cognitivo social, el locus de contrategno, habilidades de
resolucion de problemas, autoestima..., (Espinosaménte y Vidal,
2002; Rutter, Giller y Hagell, 2000; Sobral, Romekoengo y Marzoa,
2000).

c) Frente a ellos, los factores puramente diferersialende resaltamos la
edad y el sexo, tienden a relacionarse con el disaconductual agresivo
-abierta en chicos, frente a agresion encubiertia®rhicas-, como con
conductas violentas mas sofisticadas en la edatbsmdmte (Bryne y
Trew, 2005; Martinez y Gras, 2007; Serrano, GoRaslriguez y Mirén,
1996). Se podria incluir aqui, a su vez, un altelnile activacion cortical,
o las diferencias bioquimicas existentes entreptasonas. No obstante,
estos indicadores, junto con otros de caracteoldigico, ain no han
logrado ofrecer resultados consistentes.

d) Factores contextuales de la conducta antisockah este apartado se
agrupan principalmente los referidos a:

e) La familia (Arce y Farifia, 2007; Beceddniz, Rodegu Herrero,
Menéndez, Bringas, Balafia y Paino, 2007; Florenzan62; Garrido,
2005; Musitu, Moreno y Murgui, 2007; Torrente y Rigdez, 2004): el
tamafno de la familia; la supervision y disciplinargntal, que podrian
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referir pautas educativas inadecuadas; el ambemtel cuidado de los
hijos, con posibilidad incluso de maltrato infantia calidad de las
relaciones de los padres con sus hijos, o el afsgitiar, incluyendo las
relaciones entre ambos padres, que podrian daréageaso de que fueran
negativas a situaciones de frialdad y posteriorarsepon o divorcio;
historial paterno de conductas antisociales y/miodles, asi como de
alcoholismo y drogodependencias; estatus socioetondamiliar, etc.

f) El contexto escolar, como elemento de socializaeiccomplementar el
nivel de adaptacion social ofrecido desde la faniesalta por la relacion
que se establece dentro del mismo tanto entre danps como con el
profesorado, o apego escolar, incluyendo aquireliméento académico,
absentismo escolar o abandono (Farrington, 2000éktez, Rodriguez,
Beceddniz y Bernardo, 2008).

g) El grupo de iguales. Un proceso de socializacid@iahel exterior, donde se
destaca la implicacién con iguales infractoresot@ompafieros del centro
educativo como amigos externos a éste, especiameardaquellos casos en
que su ambiente escolar no es gratificante -fraeasolar y absentismo-
(Becedodniz, Rodriguezierrero y otros, 2005; Garrido, 2005; Mufioz,
2004; Ovejero y Rodriguez, 2005)

h) Medios de comunicacién. Actitudes y conductas @amtia través de los
medios audiovisuales pueden ser consideradas blEpyanormales por la
audiencia juvenil (Bringas, 2007), favoreciendo aprendizaje lejano a
aquello que se pretende, es decir, una socializacipetente donde esté
presente el otro e incorpore las conductas prdsscfara su adaptacion
desde esta socializacion competente.

i) Otros factores. Aqui tiende a resefiarse el desempds situaciones
sociales desfavorecidas o las diferencias entre dioersos nucleos
urbanos, algunos de ellos desorganizados sociamepie ha venido
demostrando su incidencia en la probabilidad demnar un aumento en
la conducta infractora de los adolescentes y quetedormente, conforma
entre ellos el ultimo nivel de socializacién queasémila a la adaptacion
satisfactoria (Mufioz, 2004; Mufioz y Navas, 2004).

La conducta antisocial o desviada hay que congidemnaultifactorial

y multisistema. Ya en un estudio previo, realizeslientemente, hemos puesto

de manifiesto que el comportamiento inadaptadoegpacomo un producto de

una serie de variables que afectaban a la persorsu® diversos niveles,
personal, sociofamiliar, uso de medios de comuidoaetc. (Bringas, Ovejero,

Herrero y Rodriguez, 2008), por lo que nos ceetnas en establecer la

responsabilidad de los factores individuales eprdédabilidad de aparicion del

comportamiento inadaptado. De esta manera, el iests@ plantea como

objetivo: Establecer qué variables personales de los joveatsdiendo a

rasgos personales, caracteristicas de personaligatiabilidades cognitivas,

hay que considerar predictoras de un comportamieatisocial en la edad
adolescente.
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METODO
Muestra.

Los participantes del estudio fueron 331 adolegsgprovenientes de
diferentes centros publicos de educacion secundaliBrincipado de Asturias,
con edades comprendidas entre los 14 y 20 afiosvatiable sexo esta
equiparada (el 50,5% son varones y el 49,5% chiesnhismo tiempo que
mayoritariamente se perciben de clase social media.

Instrumentos de evaluacion.

Se han utilizado, en este estudio cuatro instrunsedé evaluacion.
En primer lugar, se les facilitdé un cuestionaaih hog donde se recogen las
variables personales y sociodemograficas de nseattolescentes, ademés de
una extensa informacion relativa a otros elemeqt@sno hemos considerado
para este estudio.

A continuacién, un cuestionario de personalidadicoetamente el
Big-Five (Benet-Martinez, y John, 1998), en su iderseducida de 44 items,
gque evalla los cinco grandes factores de persawalid extraversion, esto es,
asertividad, tendencia a ser alegre y comunicakavegociabilidad, que refleja el
aspecto mas positivo de las personas, su agrathabiljue le facilita para
mantener relaciones interpersonales amistosasspmmnsabilidad, o lo que es lo
mismo, formalidad, seriedad y constancia; neusstio, o el nivel de
estabilidad emocional, que conlleva emociones negatcomo ansiedad o
miedo; y finalmente, la apertura al cambio, quéduiye diversos factores como
inteligencia, creatividad o disposicion a cambiagaigvas experiencias.

Posteriormente, la entrevista sociocognitiva (@arsi Gomez, 1996),
gue busca informar de las habilidades de resoludien problemas,
considerando, en primer lugar, la consideraciorppote del adolescente de una
situacion como problema; la definicién de dichogbema; la atribucion o causa
del problema; el pensamiento alternativo, refireema habilidad para ofrecer
determinadas alternativas u opciones para resolvardeterminada situacion
que podria ser calificada como problemética; ebasrento consecuencial, o la
capacidad para predecir las consecuencias de asiegiciones; y el grado de
empatia, o habilidad para ponerse en el lugar tiel, @sto es, toma de
perspectiva.

Por dltimo, el inventario de conducta antisoci@A), de Bringas,
Herrero, Cuesta y Rodriguez (2006), construidortrpte los datos de Brodksy
y O'Neal Smitherman (1983) y Espinosa, ClementedaM2004), que evalta
la realizacibn de determinados comportamientos titudes antisociales,
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debiendo responder nuestros jovenes si habiazadalalguna vez cada una de
esas conductas a lo largo de su vida

Procedimiento y Variables.

Los instrumentos de evaluacién han sido aplicadosdes sesiones, por
conllevar un tiempo prolongado que podria dar ligan cansancio entre los
escolares, y afectar ello a su motivacion y, asilos resultados de la
investigacion. Cada una de las sesiones ha tenghr len horario de clase,
explicando la forma de responder a cada uno deulestionarios y acentuando,
especialmente, el anonimato a la hora de dar repaelos mismos. De esta
manera, las variables de este estudio van a quedformadas en:

a) Variables personales: edad y el sexo.

b) Caracteristicas de personalidad. Los cinco factguesmide la prueba de
los Big-Five, a saber: extraversién, sociabilidaksponsabilidad,
neuroticismo y apertura al cambio

c) Habilidades cognitivas. Referiremos béasicamente pansamiento
alternativo, el pensamiento consecuencial y la tateaperspectiva o
empatia.

d) Repertorio de conducta antisocial. Resefia la caadatisocial de los
adolescentes en su globalidad, sin hacer ningardgpdistincion.

Analisis de datos.

Mediante el paquete estadistico SPSS.16, hemostruidos un
modelo de red neuronal artificial (RNA), utilizandd procedimiento MLP
(Multilayer Perceptron Network), ya que el intes&s centra en construir un
modelo predictivo sobre la conducta antisocial, atip del conjunto de
variables predictoras de nuestro estudio, siendoese caso, los rasgos
personales de edad y sexo, las caracteristicasrdenalidad y las habilidades
cognitivas ya descritas. Para ello, se han defidmkcapas ocultas, dandose la
funcion “softmax” en la capa de salida. Por otratqaa través del paquete
estadistico, se han dividido los datos en dos fgs@sun lado, la fase de
entrenamiento, es decir, los datos que utilizasedma para la construccion del
modelo propiamente dicho y, por otro lado, la faseeba, que aporta los
errores que se comete durante el proceso de apagndia pertenencia a cada
una de las fases es elegida al azar por el prigters.

RESULTADOS

Los resultados nos muestran que el paquete estadésigna por
defecto un 72,5% de los adolescentes a la fasentlenamiento, siendo el
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porcentaje de errores de un 31,2%, en tanto qé,8% es aplicada en la fase
prueba, con un grado de error del 30,8%. (Ver sabha 2)

Tablal. Procesamiento de los casos

N Porcentaje
Muestra Entrenamienio 240 72,5%
Prueba 91 27,5%
Valido 331 100%
Total 331

Tabla 2. Resumen del modelo

Enfrenamiento

Error de entropia cruzada

Porcentaje de
pronosticos incorrectos

Reqla de parada utilizada

Tiempo de entrenamiento

133,651
31.2%

| pasos
consecutivos sin
disminucion del
error®

00:00:00,250

Prueba

Error de entropia cruzada

Porcentaje de
pronosticos incorrectos

92,823
30,8%

Variable dependiente: rCA

a. Los calculos del error se basan en la muestra de prueba.

En este marco, se pretende responder al papel egemgeria el
conjunto de los factores individuales en la prolddl de aparicion del
comportamiento antisocial. Asi, si tenemos en @ehtconjunto de todas las
variables utilizadas en el estudio, podemos observéa tabla 3, que los rasgos
personales, las caracteristicas de personalidad hdbilidades cognitivas, de
manera global, predicen de una forma, podriamossiderar amplia, la
conducta antisocial, en concreto, esta prediccsddeeun 69,2%. Si tenemos en
cuenta un repertorio comportamental antisocial,bagmos que el prondstico se
situaria por debajo de estos niveles, esto esndiBi4%. Si nos referimos en
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cambio, a una frecuencia media-alta, seria algoomagspecificamente el
69,8%.

Tabla 3. Clasificacion de prediccion del conjuntovdriables personales sobre
la conducta antisocial

Pronosticado

Percent

Muesira Observado Bajo M-Alto Correct
Entrenamiento  Bajo 61 35 63,5%
M-Alto 40 104 72,2%
Overall Percent 42,1% 57,9% 68.8%
Prueba Bajo 26 12 68.4%
M-Alto 16 7 69,8%
Overall Percent 46 2% 53 8% £9.2%

Si bien, la totalidad de las caracteristicas petgsn que hemos
considerado en nuestro estudio, predicen fiableendat aparicion e incluso
mantenimiento de una conducta inadaptada de negétrenes, se hace necesario
conocer el rol que cada variable, de forma indigidtiene en el desarrollo de la
conducta inadaptada. De este modo, segun se ppeel@aa en el grafico 1, la
edad posee un peso del 100% en la construcciomatitlo, siendo de esta forma
la variable mas fiable para predecir la aparicioe dsta caracteristica
comportamental.

Por otra parte, siguiendo el orden de la importanen cuanto a las
caracteristicas de personalidad, los niveles dexnexssion y responsabilidad se
sitian ambos en segundo lugar, pronosticando ur#68& conducta antisocial.
Con un menor prondéstico apareceria el nivel deabditlad, que como vemos,
tiene una importancia del 66,8% para la construcd& modelo.

Sin embargo, comprobamos, por otro lado, que elogde apertura al
cambio, que también indica inteligencia, creatigidadisposicién al cambio, entre
otras caracteristicas, tiene una baja incidendagenultando tampoco predictoras
fiables el nivel de neuroticismo o estabilidad eimoal, asi como el rasgo personal
diferencial de la variable sexo. Del mismo mode, tebilidades cognitivas de
nuestros jovenes no tienen influencia alguna ea ®@gb de conductas, ya que
podemos observar que el pensamiento alternativangecuencial, tienen también
una baja incidencia en el prondstico. Frente a, ély que resaltar que una
incidencia mejor tiene el grado de empatia maitkstpero no llega al 50%.
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Por todo ello, podemos afirmar, que la edad, etlndle extraversion,

responsabilidad y sociabilidad obtienen los pes@s importantes dentro del
modelo a la hora de predecir la conducta antisdeialuestros jovenes.

0% 2q% 4q“a Bq% BOI“a 100%

edad—|

extraversion — |

responsabilida—] |

sociabilidad] ‘

suma| |

cosecuenc =
sexo™|
resprobl—
neuroticismo]
apertcambio™|

T T T T
0,00 0,05 0,10 0,15 0,20

Gréfico 1. Grado de importancia de las variables@eles para predecir la
conducta antisocial de los jovenes

DISCUSION

El interés por comprender las conductas conflistiea el proceso de
socializacién, desde sus comienzos, ha atendidariadas explicaciones que
buscaban las causas en las personas, tanto esnsasnicomo en su relacion con el
ambiente mas cercano. Las diferentes investigagiomemos visto, postulaban
como agentes causales un conjunto de factorescatiplis que se referian a los
rasgos individuales, asi como en interaccion caerdos factores situacionales
(Bringas, 2007; Bringas, Ovejero, Herrero y Rodeigu2008; Mufioz, 2004;
Sobral, Romero, Luengo y Marzoa, 2000). El objetieoeste estudio era indagar
la importancia de los posibles factores individsaldejando de lado factores
contextuales, que pudieran facilitar el desarrdéda conducta antisocial.
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A la luz de los resultados descritos, podemos afirmue las
caracteristicas individuales de las personas, yparicular de la poblacion
adolescente, que se sostiene presenta una espgo&abilidad, constituyen en su
conjunto un importante factor facilitador en elcini de la conducta antisocial, y
mas aun cuando existe un alto nivel de esta caistata del comportamiento. De
manera individual, el analisis de los rasgos petesnde edad y sexo, nos permite
comprobar que mientras la edad juega un papel taer para pronosticar la
aparicion de la conducta antisocial, el sexo, popetrario, no resulta un predictor
fiable como ya se habia constatado anteriormentagds, 2007; Bringas, Herrero,
Cuesta y Rodriguez, 2006), a pesar de que enfereiies estudios se ha atribuido
una mayor frecuencia de actos desviados a los @sr@obre todo cuando se trata
de conductas infractoras (Bryne y Trew, 2005; ®err&odas, Rodriguez y Miron,
1996).

El analisis del papel que desempefian algunas deatasteristicas de
personalidad, llevan a confirmar las afirmacionesedtudios anteriores (Bringas,
Ovejero, Herrero y Rodriguez, 2008), donde se lsadado la importancia que
tenian las variables de extraversion, responsabiliy sociabilidad. Estos
resultados estan en la linea de estudios de Sddoahero, Luengo y Marzoa
(2000), que sostienen que los rasgos de persodalidastituyen variables
temperamentales de riesgo para la conducta arisEnuestros jévenes. Frente a
esta afirmacion, nuestros resultados resaltan paritancia negativa de la apertura
al cambio o el nivel de estabilidad emocional gebs obtenido.

Sin embargo, las habilidades cognitivas de res@tude problemas,
refiriéndonos a la capacidad de plantear opcioaea pesolver una determinada
situacion, al mismo tiempo que la habilidad de eoadlas consecuencias de las
acciones que decidimos llevar a cabo, o la tomagetspectiva del otro, han
demostrado tener menos incidencia en la apari@boamportamiento inadaptado
de nuestros jovenes, comparados con rasgos denphdsal temperamentales.
Estos resultados, coincidentes con las investigasiode Bringas (2007),
contrastan con otros estudios, quienes apuntabanlagu deficiencias en estas
habilidades favorecian el camino para la formacidea un repertorio
comportamental antisocial (Espinosa, Clemente yaVid002; Latorre, Garrido,
Rodriguez y Paino, 2002).

Con los resultados de nuestro estudio se confiamenportancia que
adquieren determinados factores individuales endaifestacion y desarrollo de la
conducta antisocial de nuestros jovenes. Ello leva la mantener la necesidad de
continuar esta linea de estudio, pero ya ligadacores situacionales, referidas a
aquellos propios del proceso de socializacionendiendo basicamente al &mbito
familiar como escolar, que nos permita extraevaseportaciones que ayuden a
explicar la aparicién de la conducta infractora d¢annorma. Ello, se espera,
facilitard una adecuada linea de prevencion eveteion, actuando desde las
edades més tempranas en la retencion del desateblimmportamiento antisocial,
para favorecer la posibilidad de conductas socialen€ompetentes de indole
prosocial.

317



] ;
BIBLIOGRAFIA

Alarcon, P., Vinet, E. y Salvo, S. (2005). Estitiespersonalidad y desadaptacion
social durante la adolescendrsikhe, 141), 3-16

Arce, R. y Farifia, Fca. (2007). Teorias de riesgtadlelincuencia. Una propuesta
integradora. En F. J. Rodriguez y C. Becedoniz (@op EI menor
infractor. Posicionamientos y realidadégp. 37-46) Oviedo. Direccion
General de Justicia del Principado de Asturias

Beceddniz, C., Rodriguez, F. J., Herrero, F. Jirgso(2005). Reincidencia de
menores infractores en la carrera delictiva. Ingasto factores de las
problematica familiar. Enn J. Sobral, G. Serrand, Regueiro (Comps.),
Psicologia juridica de laviolencia y de génerdMadrid: Biblioteca Nueva
(pp. 99-108)

Beceddniz, C.; Rodriguez, F. J.; Herrero, F. J.néhelez, B.; Bringas, C.; Balafia,
P. y Paino, S. (2007). Reincidencia de menoreadtdres: Investigando
factores de problematica familiar. En F. J. Rodsigy C. Beceddniz
(Coords.),El menor infractor. Posicionamientos y realidadgs. 105-
122). Oviedo: Consejeria de Justicia, Seguridadlid®ily Relaciones
Exteriores. Gobierno del Principado de Asturias.

Benet- Martinez, V. y John, O.P. (1998). Los cigrandes across cultures and
ethnic groups: Multitrait multimethod analices bEktbig five in Spanish
and EnglishJournal of Personality and Social Psychology, v@BY, 729-
750

Bringas, C. (2007)Medios de comunicacion electronicos y conductasantal en
los jévenes del Principado de Asturia$esis Doctoral, Universidad de
Oviedo.

Bringas, C., Herrero, F.J., Cuesta, M. y Rodrigued, (2006). La conducta
antisocial en adolescentes no conflictivos: Addptadel inventario de
conductas antisociales (ICA)Revista Electronica de Metodologia
Aplicada, 112), 1-10

Bringas, C., Ovejero, A., Herrero, F. J. y RodriguE. J. (en prensa). Medios
electrénicos y comportamiento antisocial en adelet®s. Revista
Colombiana de Psicologia, 17.

Brodksy, S. L. y O'Neal Smitherman, H. (1988andbook of scales for research
in crime and delinquencWNueva York: Plenum Press.

Bryne, C.F. y Trew, K.F. (2005). Crime orientatios®cial relations and
involvement in crime. Petterns emerging from offensd accountslournal
of Criminal Justice44(2), 185-205

Castellana, M. (2005). El adolescente y sus pessosignificativas. ROL
Enfermeria, 2@), 18-29

Castellana, M., Sanchez-Carbonell, X., Graner, CBeyanuy, M. (2007). El
adolescente ante las tecnologias de la informagida comunicacion:
Internet, movil y videojuego®apeles del Psicologo, &8, 196-204

318



. .

Espinosa, P., Clemente, M. y Vidal, M.A. (2002).n@octa antisocial y desarrollo
moral en el menoRsicothema, 14, (supl26-36

Espinosa, P., Clemente, M. y Vidal, M. A. (2004fedtos de los medios de
comunicacion sobre la conducta antisocial y videnen menores.
Encuentros en Psicologia Social(1p 402-407)

Farrington, D. P. (2000). Adolescent violence: Higd and implications from the
Cambridge Stude. En G. Boswell (Ed/jplent children and adolescents:
Asking the question wigp. 19-35) Londres: Whurr Publishers.

Florenzano, R. (2002l adolescente y sus conductas de riesgantiago de
Chile: Ediciones Universidad Catolica de Chile.

Garrido, V. y Gomez, A. (1996%uia introductoria del programa: El pensamiento
prosocial. Test cognitivo-visuaValencia: Cristobal Serrano Villalba.

Garrido, V. (2005).Los hijos tiranos: El sindrome del emperad@arcelona:

Ariel.

Kazdin, A. (1993). Tratamientos conductuales y dabgs de la conducta
antisocial en niflos: Avances de la investigacisicologia Conductual,
1(1), 111-144.

Latorre, M2, J., Garrido, V., Rodriguez, F.J. yn@aiS.G. (2002). Jovenes y
competencia social. Un programa de intervendisicothema, 1&upl.),
155-163.

Martinez, G. y Gras, M. (2007). La conducta anieqeercibida por adolescentes
de Ensefianza secundaria Obligatoria: Frecuencigexto y atribucion
causal Apuntes de Psicologia, @&, 285-304.

Menéndez, B., Rodriguez, M.J., Becedoniz, C. y &elo, A. (2008). Influjo del
contexto escolar y grupo de iguales en el compaetsim reincidente de
menores infractores. En Francisco J. RodrigueBridgas, F. Farifia, R.
Arce y A. Bernardo (Eds.)Psicologia juridica. Entorno judicialy
delincuencia (pp. 205-212). Oviedo. Ediciones de la Universidie
Ovieda

Mufioz, J. (2004). Factores de riesgo y protecciérladconducta antisocial en
adolescentefev. Psiquiatria. Fac. Med. Barna, (3}, 21-37.

Mufoz, J. y Navas, E. (2004): Conducta antisocial aglolescentes: Teorias
explicativas psicosocialeBsiquis, 2%2), 79-86.

Musitu, G., Moreno, D. y Murgui, S. (2007). Adolestes infractores. La
perspectiva psicosocial. En F. J. Rodriguez y @eBéniz (Coords.)El
menor infractor. Posicionamientos y realidadgsp. 13-34). Oviedo.
Direccion General de Justicia. Principado de Aaturi

Ovejero, A. y Rodriguez, F. J. (2008a convivencia sin violencia. Recurquara
educar.Sevilla: MAD.

Paino, S. (2008). Factores de riesgo y de protece la infancia y la
adolescencia. En F. J. Rodriguez, C. Bringas, Ffi&aR. Arce y A.
Bernardo (Eds.),Psicologia juridica. Entorno judicial y delincueadipp.
151-171). Oviedo: Ediciones de la Universidad de0w.

319



. .

Rodrigo, M.J., Méiquez, M.L., Garcia, M., MendoRa, Rubio, A., Martinez, A. y
Martin, J.C. (2004). Relaciones padres-hijos ylasstide vida en la
adolescenciaPsicothema, 1@), 203-210.

Rutter, M; Giller, H. y Hagell, A. (2000La conducta antisocial de los jovenes
Madrid: Cambridge University Press.

Torrente, G. y Rodriguez, A. (2004). Caracteristicgociales y familiares
vinculadas al desarrollo de la conducta delictiva pee-adolescentes y
adolescente€uadernos de Trabajo Social,,199-115.

Serrano, G., Godas, A., Rodriguez, D. y Mirén,1996). Perfil psicosocial de los
adolescentes espafiol@sicothema, @), 25-44.

Sobral, J; Romero, E; Luengo, A. y Marzoa, J. (308@rsonalidad y conducta
antisocial: Amplificadores individuales de los dfec contextuales.
Psicothemal2(4), 661-670.

320



. .

CONTINGENCIAS PSICOSOCIALES Y PROCESO DE SOCIALIZAC ION
DE MENORES INFRACTORES EN EL PRINCIPADO DE ASTURIAS

Belén Menéndez, Maria Jesus Rodriguez, CarolinggBsi
Universidad de Oviedo

INTRODUCCION

El andlisis de los factores psicosociales que opeaaiendo que, una vez
dentro del Sistema Penal, algunos menores queqdelnpor primera vez no
incorporen nuevas medidas a su expediente juditi@ntras que para otros la
primera medida abre la veda a nuevas infracciomssiita cada dia de mayor
interés. La base para dar respuesta a ello lant@dlaen la revision de distintos
estudios psicosociales publicados, que tiendenumiada persistencia de la
conducta delictiva asociada con un inicio en edégl®pranas (Benda y Toombs,
2001) y que se interrogan acerca de las interveasigy respuestas que desde las
instituciones de control social se ejercen (Berfeznandez y Pérez, 2006).

Nos situamos, en este sentido, ante un enfoquespsiologico basado
en la interaccion entre variables individuales wedlgs procedentes del mundo
microsocioldgico -familia, escuela e iguales- (@hry 1987). De manera que cada
variable investigada, como indicador social queng®a el fendmeno delictivo,
contribuir4 en distinta medida a explicar la inadejn (Garrido, Stangeland y
Redondo, 2001). La finalidad sera atender a feelaxion entre estas variables,
sin confundir ello con la causacion, al mismo tiengpie se debe considerar que
muchos jovenes dejaran de cometer infraccionesh@®eg Fernandez, 2000; Watt,
Howells y Delafabbro, 2004). Este hecho dota deial importancia al proceso de
socializacién, donde se identifican los factoresidsgo y de proteccion a través
de la relacion entre variables legales y extratgdiistoria de vida del menor-.

Bajo estas premisas, nos planteamos como objetvimwstigacion el
identificar los factores psicosociales estaticosdipAmicos asociados a la
persistencia delictiva de los menores, conformagstos los factores de riesgo y
proteccién para la futura reincidencia. Para opeézar los analisis, se toma como
objetivo especifico el detectar los factores dgsgaey proteccion de la reincidencia
asociada al contexto familiar a través de la estracdinamica de las relaciones y
estilo educativo, atendiendo a las correlacioneadiellas variables que arrojen
resultados estadisticamente relevantes.

El segundo de los objetivos especificos, que setgda serd comprobar
que el abandono escolar, la falta de adaptaciormgftivacion hacia el ambito
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educativo y el conflicto en el mismo, conforman uoanducta infractora
reincidente. Por ello, nuestro tercer objetivo eHjm® pretende analizar las
diferencias en cuanto a las caracteristicas dglogde iguales significativo para
cada grupo, asi como el apoyo institucional reoibid

METODO
Participantes.

La muestra total son los expedientes de menoresnealidas judiciales
incoados en la Consejeria de Justicia, SeguridaticRly Relaciones Exteriores
del Principado de Asturias, entre los afios 2000520el conjunto total de 890
expedientes, 753 de los mismos entran en el a§84,6%), aunque en nuestro
caso, y con la finalidad de controlar la variabtiad se han procesado en el
analisis los menores que hayan alcanzado o alcadacerayoria de edad legal
coincidiendo con el Ultimo registro de datos. Hleva a que el nimero de
participantes final sea 588, quedando dividido es grandes grupos en orden al
namero de medidas judiciales impuestas. Se defiagid un grupo no-reincidente,
en adelante primario, con una sola medida judicmguesta, que constituira el
52,05% de la muestra, y un segundo grupo rein@depie contara con dos 0 mas
medidas, representando éste el 47,95% del cortjotato

Disefio, instrumento y procedimiento.

Los andlisis se conforman de los datos extraidotoslenformes del
equipo psicosocial adjuntados a los expedientesneleores encausados en el
Servicio de Responsabilidad Penal de Menores detiPado de Asturias, desde la
fecha de entrada en vigor de la L.O. 5/2000 (1Bmero de 2001) hasta la entrada
del afio 2006.

Para el registro y procesamiento de la informacige, elabora un
cuestionario ad-hoc (Rodriguez y Becedoniz, 200R)0s items refieren variables
psicosociales relacionadas con el mundo microsagicd del menor: familia,
escuela e iguales. Esas variables, que examinareomomas detenimiento en el
aparatado de resultados, son en concreto: Mondphdad y estilo educativo
(control de normas); ingresos en la unidad de eemdgia y antecedentes
delictivos; residencia en varias unidades de camdia y relaciones afectivas;
traslado de colegio y repeticion de curso escalanflicto y abandono escolar; y
grupo de iguales en conflicto y apoyo institucional

Partiendo de un disefio longitudinal-transversal,irseoducen estas
variables en una base de datos, a través del teaggeadistico SPSS 15.0,
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realizdndose un andlisis de las contingenciasvel de significacion estadistica a
través del estadistico chi-cuadrado.

RESULTADOS

Llama la atencion las diferencias entre varones 8&P% de los
integrantes de nuestra) y mujeres (so6lo el 15,8%fomo podemos observar en la
tabla 1. Sin embargo, la significacion estadistiogpermite establecer diferencias
en esta variable en lo que a reincidencia se esfier

Tabla 1. Participantes.

VARON MUJER
PRIMARIOS 252 (82,40%) 54 (17,60%)
REINCIDENTES 243 (86,20%) 39 (13,80%)

Monoparentalidad familiar y Estilo educativo

Al tener en cuenta la estructura familiar se olzsepwe los adolescentes
gue reinciden menos proceden de familias inta€tasel contrario, en la tabla 2
se puede confirmar que el 53,60% de los menoresgdgdo primario 0 no
reincidente conforman el colectivo de mayor projgorcde familias no
monoparentales.

Tabla 2. Distribucion muestral en base a la monopargalidad familiar .

PRIMARIO REINCIDENTE TOTAL
Si 116 (37,90%) 121 (42,90%) 237 (40,30%)
NO 164 (53,60%)* 114 (40,40%)* 278 (47,30%)

NS/NC* P<0.05

Por otra parte, el analisis del estilo educativostata un mayor control
de normas en el grupo primario (Ver Tabla 3). Adi32,6% de los menores
reincidentes, frente a los que conforman el grupmgrio, se caracterizan por no
contar con un dominio de pautas sociales o noramtiv
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Tabla 3. Estilo educativo: Control de normas

G. PRIMARIO G. REINCIDENTE TOTAL
NO 57 (18,6%)* 92 (32,6%)* 149 (25,3%)
si 215 (70,3%)* 145 (51,4%)* 360 (61,2%)

NS/NC* P<0.05

Al analizar las contingencias entre ambas varialjles encontramos con
diferencias relevantes a favor de los primariog@mnto al control de normas, en
aquellos casos en que no existe monoparentakaaitidr de base (Ver Tabla 4).

Tabla 4. Tabla de contingencia: familia monopatdentsstilo educativo.

Estilo educativo: Control de normas Familia monoparental
No Si
No Una medida 25 28
Dos 0 mas medidas 38 44
Si Una medida 126* 79
Dos o mas medidas 67* 66

NS/NC* P<0.05

Ingresos en la unidad de convivencia y Antecedelgksivos

El ndmero de ingresos parece ser mas insuficieai@a @l grupo
reincidente, concretamente en un 42,9% de los camyglo en este mismo grupo
donde existen mayores antecedentes delictivos pae el padre y de los
hermanos -22% y 8,2% respectivamente-, tal comemod observar en las tablas
5y6.

Tabla 5. Distribucion de ingresos econémicos emldad familiar.

PRIMARIO |REINCIDENTE TOTAL
SUFICIENTES 178 (58,2%)* 100 (35,5%)* 278 (47,3%)
INSUFICIENTES 88 (28,8%) * 121 (42,9%)* 209 (35,5%)

NS/NC* P<0.05
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Tabla 6. Antecedentes delictivos en los miembros dmidad familiar.

PRIMARIOS REINCIDENTES TOTAL
PADRE* 30 (9,8%)* 62 (22%)* 92 (15,6%)*
MADRE 4 (1,3%) 6 (2,1%) 10 (1,7%)
HERMANO/A* 10 (3,3%)* 23 (8,2%)* 33 (5,6%)*
OTRO 10 (3,3%) 8 (2,8%) 18 (3,1%)
NINGUNO 172 (56,2%) 151 (53,5%) 323 (54,9%)
NO CONSTA 6 (2%) 16 (5,7%) 22 (3,7%)

NS/NC* P<0.05

El analisis conjunto de estos datos nos permiteerghs que las
dificultades econdémicas familiares del grupo releoie van asociadas a los
antecedentes delictivos adscritos a la figura patePor el contrario, son los
menores que no reinciden quienes en mayor mediddienen antecedentes
delictivos familiares, y con ingresos economicdggntes (Ver tabla 7).

Tabla 7. Tabla de contingencia: antecedentes iel&ce ingresos en la unidad

Antecedentes delictivos

Ingresos unidad

familia o miembros de la unidad familiar Insuficientes Suficientes
Ninguno Una medida 14 60*
Dos 0 mas medidas 7* 9
Padre Una medida 12 15*
Dos 0 mas medidas 42* 13
Madre Una medida 2 1
Dos 0 mas medidas 3 0
Hermano Una medida 7 2
Dos 0 mas medidas 18 4
Otro Una medida 7 2
Dos 0 mas medidas 3 5
Ninguno Una medida 42 96
Dos 0 mas medidas 44 67

NS/NC* P<0.05

Residencia en varias unidades de convivencia ycRelas afectivas

A su vez, aquellos menores que atraviesan por reaged unidades
diferentes son mas proclives a reincidir (36,5%pr Btra parte, son los
reincidentes quienes mantienen principalmente imlas de conflicto con su
entorno, en tanto que los no reincidentes dispaleemelaciones afectivas mas
satisfactorias (Ver tablas 8 y 9).
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Tabla 8. Distribucién muestral en base a la residesn diferentes unidades.

UNIDADES G.PRIMARIO | G.REINCIDENTE
1 107 (35%)* 44 (15,6%)*
263 121 (39,5%) 91 (32,3%)

>3 51 (16,7%)* 103 (36,5%)*

NS/NC* P<0.05

Tabla 9. Tipo de relaciéon afectiva con los miemttesda unidad.

Relacién Afectiva PRIMARIO | REINCIDENTE
Si 197 (64,40%)* 130 (46,10%)*

NO 17 (5,6%) 22 (7,80%)

CONFLICTO 61 (19,90%)* 78 (27,70%)*
NO CONSTA 31 (10,10%) 52 (18,40%)

NS/NC* P<0.05

Si tenemos en cuenta ambas variables, esto edsemesl en varias
unidades y relacién afectiva, vemos, en la tablagli@ los menores reincidentes
que han pasado por mas de tres unidades de rdaidencquienes mas relaciones
conflictivas establecen con los demas. En cambsglie menos comportamientos
conflictivos tienen serian aquellos jovenes noaidentes y que solamente han
vivido en una sola unidad de residencia

Tabla 10. Tabla de contingencia: residencia erasarnidades y relacion afectiva.

Relacion Afectiva Residencia en varias unidades

1 2-3 >3
No Una medida 2 6 9

Dos 0 mas medidas 2 6 13

Si Una medida 85* 84 21
Dos 0 mas medidas 31 55 32*

Conflicto Una medida 12 26* 18
Dos o0 mas medidas 8 21 45%

NS/NC* P<0.05

Traslado de colegio y Repeticion de curso escolar

El 44,3% de los reincidentes se han trasladadoldgio, mientras que
s6lo un 14,2% no lo ha hecho, arrojando estossddiferencias significativas
entre ambos grupos. (Ver tabla 11). Contra lo esjgefver Tabla 12), los datos
nos dicen que el grupo primario repite de formanificativa mas que el
reincidente, aunque no obstante, este mismo cadedprimario), agrupa otra
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proporcion, significativamente mayor -20,9%, feei2,1%- que obtienen mejores
rendimientos escolares.

Tabla 11. Porcentajes de menores con Trasladosldgi©

GRUPO PRIMARIO GRUPO REINCIDENTE
S 102 (33,3 %)* 125 (44,3 %)*
NO 120 (39,2 %)* 40 (14,2 %)*

NS/NC* P<0.05

Tabla 12. Distribucién muestral en base a la refgetide cursos escolares.

PRIMARIO REINCIDENTE TOTAL
NO 64 (20,9%)* 34 (12,1%)* 98 (16,7%)*
Sl 115 (37,6%)* 76 (27%)* 191 (32,5%)*
Si, 30 MAS VECES 31 (10,1%) 20 (7,1%) 51 (8,7%)
NO CONSTA 96 (31,4%)* 152 (53,9%)* 248 (42,2%)*

NS/NC* P<0.05

La correlacién entre ambas variables (ver la Tdl@anos indica que
aquellos jovenes no reincidentes son quienes emmmeadida han cambiado de
centro educativo, al mismo tiempo que conformancelectivo de los no
repetidores. En cambio, son los de menor éxitoénan y reincidentes quienes
mas han cambiado de centro de estudio.

Tabla 13. Tabla de contingencia: Traslado de colggepeticion de curso.

Repite curso Traslado de colegio
No Si
No Una medida 34~ 13
Dos 0 mas medidas 6 10
Si Una medida 48* 58
Dos 0 mas medidas 16* 49
Si, 30 mads | Una medida 10 10
veces Dos o0 mas medidas 6 10

NS/NC* P<0.05

Conflicto y Abandono escolar

Del mismo modo que el conflicto escolar esta ma&sente entre los
menores que reinciden, en un 38,7% de los casos T&ela 14), observamos,
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también con presencia de diferencias significatiga® el reincidente abandona
mas el &mbito escolar que su grupo comparaciontéisda 15).

Tabla 14. Distribucion muestral en base al corflescolar.

CONFLICTO ESCOLAR

PRIMARIO REINCIDENTES TOTAL
NO* 133 (43,5 %)* 62 (22,0%)* 195 (33,2%)*
SI* 94 (30,7%9)* 109 (38,7%)* 203 (34,5%)*

NS/NC* P<0.05

Tabla 15. Tasas de abandono escolar en ambos grupos

Si NO NO CONSTA
Grupo primario 171 (55,90%)* 97 (31,70%)* 38 (12,40%)
Grupo reincidente 180 (63,30%)* 44 (15,60%)* 58 (20,60%)

NS/NC* P<0.05

La interaccién entre ambas variables (ver Tabla c)stata que los
adolescentes menos conflictivos dentro del amlsitmlar y sin comportamientos
infractores reincidentes son quienes en menor raebdndonan sus estudios.

Tabla 16. Tabla de contingencia: conflicto y abamdescolar.

Conflicto escolar Abandono escolar
No Si
No Una medida 61* 56
Dos o0 mas medidas 14* 30
Si Una medida 24 65
Dos o0 mas medidas 22 77

NS/NC* P<0.05

Grupo de iguales en conflicto social y Apoyo insinal

La tabla 17 nos permite observar la presencia dereincidencia mayor
(45,7%) cuando el grupo de iguales significativaapal menor se halla en
situacion de conflicto social. Son en cambio losr@ocidentes quienes mas se
relacionan con iguales no conflictivos (70,9%)réthcidente, ademas, recibe mas
apoyo institucional que el resto (40,8%), mientae el grupo primario o no
reincidente es el que menos apoyo obtiene (Véa ).
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Tablal7. Relacién con iguales en riesgo y/o canflgpcial.
PRIMARIO REINCIDENTE | TOTAL
SI 69 (22,5%)* 129 (45,7%)* 198 (33,7%)*
NO 217 (70,9%)* 124 (44%)* 341 (58%)*

NS/NC* P<0.05

Tablal8. Distribucién de la muestra en base a ¢aleRde Apoyo.

PRIMARIO | REINCIDENTE |  TOTAL
S 74 (24,2%)* 115 (40,8%)* 189 (32,1%)*
NO 215 (70,3%)* 235 (47,9%)* 350 (59,5%)*

NS/NC* P<0.05

Los datos de la contingencia de ambas variablesT@adgla 19) sefialan a
los reincidentes por mantener mas relaciones ctinfls con su entorno, al mismo
tiempo que son los reciben mas apoyo por partesdastituciones.

Tabla 19. Tabla de contingencia: red de apoyo aflicto y apoyo institucional.

Red de apoyo social: Apoyo institucional
Conflicto social No Si
No Una medida 167 48
Dos 0 mas medidas 85 39
Si Una medida 42 26*
Dos 0 mas medidas 50 75*

NS/NC* P<0.05

DISCUSION

Si bien tradicionalmente se ha hablado casi de dooausal de las
relaciones entre delincuencia y desestructuracamilir, hoy dia, y puesto
estamos trabajando con datos actuales, entendenoes mjas que de
desestructuracion podemos hablar de cambios esntdxto de la dinamica de las
relaciones intrafamiliares, lo cual tiene también iacidencia en lo que a
reincidencia se refiere (Rodriguez y Torrente, 2088 bien, los datos nos dicen
que el grupo reincidente procede significativamemeanenor medida de familias
no monoparentales, también este grupo se caracgizposeer menor control de
normas sociales, y es donde hallamos mayores dasaistecedentes delictivos en
la unidad de convivencia en lo que atafie a padresmanos. Se trata de un dato
que concuerda con buena parte de la literaturaadaj y que se definira como uno

de los factores de mayor peso explicativo de lacigéncia (Benda, Flynn y
Toombs, 2001).
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Asi mismo, parece que la conducta delictiva seraosepersistente
cuando el numero de ingresos familiares sea saofecigara cubrir las necesidades
de la misma. Al mismo tiempo que la ausencia decaalentes delictivos se define
como un factor de proteccion de la futura reinadiggncuando no encontramos con
unidades familiares capaces de cubrir sus necesidadonémicas (no se han
encontrado diferencias significativas, aunque lalatasiete parece ofrecer
diferencias aunque no esté en negrilla). Sin enshangando existen dificultades
en este ambito, el grupo reincidente presenta etietes delictivos adscritos a la
figura paterna (Benda y Toombs, 1996).

El grupo primario se mantiene preferentemente enmica unidad de
convivencia a lo largo de su proceso de socialiraenientras que el que reincide
atraviesa diferentes unidades, en concreto pama La relacién afectiva con los
miembros de la unidad familiar se delata como urtofade proteccion, en
oposicion a contextos convivenciales conflictivBe¢edoniz, Rodriguez, Herrero,
Menéndez, Bringas, Balafia y Paino, 2007). De hedenores primarios que no
sufren cambios de residencia tienden a mantenenagiores tasas una relacion
afectiva con las personas con las que convivenm@de aquellos menores que
atraviesan por mas de tres unidades diferentegrcaomas riesgo de reincidir
cuando a ellos se suman relaciones conflictiva® éoé miembros que conforman
las mismas.

Sin embargo, el grupo que reincide repite menososuacadémicos que
el primario, quiza porque permanece menos tiemperia en el ambito educativo,
ya que también se han detectado mayores tasasdéasin escolar en este grupo.
En ausencia de traslado, comprobamos de nuevol guep® primario repite mas
que su homologo reincidente. El menor que persstesu conducta delictiva
presenta mayores tasas de conflicto escolar y éamllé abandono, como ya
adelantamos, mientras que el primario tiene magpresentaciéon en aquellas
situaciones donde el abandono y el conflicto efjuomdn estan ausentes.

Podemos afirmar, por la significacion de los datgae el grupo
reincidente se asocia mas a menores en conflictdacdusticia, y que al mismo
tiempo recibe méas atencion desde el &mbito ingtitat. Ademas, la relacion con
menores en conflicto social y el apoyo instituclam@arecen de forma simultdnea
en el grupo que reincide. Otras investigacionesqgear coincidir en que el nivel de
reincidencia es muy elevado, principalmente cuasel@roduce la intervencién
institucional (Rechea, Barberet y Arroyo, 1995n8all995).
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